Katarzyna Makocka-Wojsiat

O potrzebie Mistrza.
Znaczenie duchowosci w praktyce wychowawczej

Pojecia sa tylko wyrazami:

cnota i wystepek

prawda i ktamstwo

piekno i brzydota

mestwo i tchérzostwo. (...)
Szukam nauczyciela i mistrza
niech przywréci mi wzrok stuch i mowe
niech jeszcze raz nazwie rzeczy i pojecia
niech oddzieli $wiatlo od ciemnosci.

Tadeusz Rézewicz, Ocalony (1947)

Kryzys tradycyjnych wartosci we wspoélczesnej kultu-
rze zachodnioeuropejskiej najsilniej odbija si¢ na formacji
spolecznej miodego pokolenia. Brak czytelnych wzorcow
i ogblnie obowigzujacych norm moralnych praktycznie unie-
mozliwia ksztaltowanie kompetencji, na ktérych opiera sie
tad spoteczny. Dodatkowo sfera oddziatywarn wychowaw-
czych zostala ,skazona” mysleniem ekonomicznym, zmie-
niajgcym ludzi w ,kapital ludzki”. Promuje si¢ przekona-
nie, ze Zrédlem poczucia bezpieczeristwa i spetnienia jest
wysoki standard zycia, a moralno$¢ moga zastapi¢ mecha-
nizmy rynkowe, bilans zyskéw i strat, czego przykiadem sa
systemy punktowania pozadanych zachowan w szkole. Uwa-
zam, ze obecnie sg to gtéwne przyczyny zaburzen socjaliza-
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qji, ktére wigza sie z odrzuceniem motywacji altruistycznej,
z konsekwentng interesownoscig, nastawieniem na zysk i po-
siadanie, za$ na przeciwleglym biegunie — z postawg sprze-
ciwu wyrazang w destrukcyjnym buncie wobec systemu sa-
mego w sobie, przymusu produkowania i konsumowania,
zdobywania i posiadania. Posrodku za$ plasuje sie¢ coraz
liczniejsza grupa mtodych ludzi zmagajacych sie z depre-
sjg i innymi problemami emocjonalnymi, ktére sa skutkiem
sprzecznych oczekiwan spotecznych oraz zaburzen poczucia
tozsamosci.

Celem niniejszych rozwazan jest nakreélenie kulturo-
wego kontekstu kryzysu wychowania oraz wskazanie roli,
jaka w wychowaniu ma do spelnienia formacja duchowa,
ze szczegllnym uwzglednieniem transformujgcego oddzia-
tywania relacji Ucznia i Mistrza. W czeSci pierwszej propo-
nuje przyjrzenie sie, w jaki sposéb filozofia postmodernizmu
negujac istnienie warto$ci uniwersalnych blokuje potencjat
i procesy rozwojowe, co, jak sadze, jest przyczyng wzrostu
liczby powaznych zaburzeri psychoemocjonalnych w krajach
europejskich. Nastepnie zostanie oméwiony wplyw tren-
doéw kulturowych i mechanizméw rynkowych na proces wy-
chowania i socjalizacji. Cze$¢ druga to poszukiwanie roz-
wigzan, co obrazuje zwrot ku pedagogice heterogenicznej
i proby wlaczenia do edukacji doswiadczeni z obszaru roz-
woju duchowego w ramach szeroko rozumianego ksztatce-
nia integralnego. Obok tradycyjnego wychowania religijnego
(Dekalog i Ewangelie), pojawiaja sie modele formacji we-
dltug innych tradycji duchowych lub propozycje z obszaru
psychologii rozwojowej. Na tym tle pragne zwréci¢ uwage
na szczegdlny rodzaj relacji wychowawczej, jaka jest rela-
cja Mistrza i Ucznia. Uwazam, ze w $wiecie relatywnych
warto$ci osobiste Swiadectwo Zzycia oraz wi¢z zbudowana
na szacunku i milosci staja sie szansg na przywrécenie tadu
aksjologicznego.
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Rzeczywistos¢ zdekonstruowanych senséw

Poczucie wstretu, okropnosci istnienia i jego niedorzecz-
noéci przybiera we wspodlczesnym $wiecie rozmiary zy-
wiotu, ktérego nie sposéb dtuzej lekcewazyé

Tadeusz Rézewicz w wierszu Ocalony opisuje koszmar
istoty, ktéra przetrwata zaglade Swiata placac utratg zna-
czenn, a w konsekwencji zmystéw i zdolnosci komuniko-
wania si¢. Dusza 24-letniego poety instynktownie szuka
Tego, ktoéry jest w stanie ponownie oddzieli¢ $wiatlo od
ciemnosci. Odczytane siedemdziesigt lat pdZniej stowa te
dobitnie nazywaja rzeczywisto§¢ pokolenia okaleczonego
przez wychowanie w postmodernistycznej kulturze. Post-
modernizm, okreSlany ,nurtem negacji, podejrzenia, dema-
skowania, demitologizowania, podwazania, kwestionowania
i destrukcji”?, ogtosit kres ,, wielkich narracji”, jednocze$nie
stawiajgc sobie za cel bezkompromisowe obnazanie bez-
podstawnych roszczen i o$mieszanie patosu kryjacego sie
w wielkich teoriach - filozoficznych, naukowych, artystycz-
nych i religijnych? Jako przejaw sprzeciwu wobec moder-
nistycznego kultu rozumu i utopijnej idei wiecznego po-
stepu jest to zjawisko zdecydowanie bardziej zlozone, jed-
nak jego analiza nie jest moim celem. Istotne z punktu wi-
dzenia tych rozwazan wydaje si¢ wylgcznie spostrzezenie,
iz programowa w postmodernizmie dekonstrukcja kulturo-
wego rusztowania, na ktérym przez trzy tysigclecia wspie-
rala si¢ cywilizacja Zachodu, niesie za sobg konsekwencje
gorsze niz wojna i w pewnym sensie stanowi jej kontynuacje.
Jawi si¢ jako wtargniecie w obszar transcendencji, akt agresji

1" A. Bronk, Krajobraz postmodernistyczny, ,Ethos” 1996, s. 89.

2 H. Kieres, ,Anty” — nowy idol, ,Magazyn-Stowo. Dziennik Katolicki”,
27-29 V 1994.
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przeciw rzeczywistodci niematerialnej — duchowej warstwie
istnienia, wyczerpanej wojennymi zmaganiami sil Swiatla
i ciemnosci.

Kultura duchowa stanowita odwieczny azyl, pozwalata
przetrwa¢ indywidualne i spofeczne tragedie, w jej prze-
strzeni dokonywato si¢ odrodzenie do nowego zycia. W sen-
sie metaforycznym, po wojnach, ktére ogarnety swiat, Kro-
lestwo Ducha nie tyle si¢ rozpadlo, ile jego skarby zostaly
rozszabrowane przez hordy gloszace kres Dobra, Prawdy
i Pigkna. Odtad kazdy ma swoja prawde, wedlug ktorej
moze zy¢, i nikt nie ma prawa oceniaé tego w kategoriach
moralnych. Zadne wartosci nie moga by¢ uprzywilejowane,
piekno jest kwestia umowng, sztuka nie jest szlachetniej-
sza od kiczu, dobro jest relatywne, prawda nie jest w ni-
czym lepsza od falszu. Uzyteczny falsz bywa znacznie wie-
cej wart. Zycie to ,supermarket”, w ktérym cztowiek moze
wybiera¢ sobie normy i przekonania bez zadnych ograni-
czeh. A co wazniejsze, wybory te wcale nie muszg miec¢
sensu w ramach jednego logicznego systemu. Oto prawdzi-
wa wolnosé.

Postmodernistyczna filozofia na zasadzie sprzezenia
zwrotnego wplyneta na sposéb myslenia, rozumienia i ob-
jadniania $wiata przez kolejne pokolenia, ksztattujac mental-
nos¢ charakterystyczng dla epoki po-postmodernizmu. Post-
modernizm nie tworzyt otwartej opozycji wobec tradycyj-
nych wartosci (mozna zy¢ moralnie, ceni¢ sztuke i poszuki-
wa¢ sensu wlasnego istnienia), zadat jedynie réwnych praw
dla tego, co amoralne (etycznie otwarte), kiczowate (popu-
larne) i pozbawione sensu (nieustrukturalizowane), uzna-
jac, ze kazdy cztowiek powinien mie¢ prawo indywidual-
nie decydowa¢ w tych kwestiach. My3él ta nie jest zupet-
nie absurdalna wzigwszy pod uwage chociazby idee wol-
noéci sumienia, nalezy jednak zauwazy¢, ze aby moéc do-
konywa¢ podobnych wyboréw, potrzeba w pierwszej kolej-
nosci uksztaltowanej $wiadomosci, wynikajacej miedzy in-



O potrzebie Mistrza. Znaczenie duchowosci w praktyce wychowawczej 455

nymi z dojrzalodci moralnej (uksztalttowanego sumienia).
W przeciwnym razie czlowiek kieruje sie¢ wylacznie za-
sada przyjemnosci, co zwykle popycha go w kierunku pa-
tologii i autodestrukgji. Jak slusznie zauwaza Immanuel
Kant, ,czlowiek jest jedyng istotg, ktéra musi by¢ wy-
chowywana”s.

[O tym], ze rozum wymaga wychowania i zdyscyplinowa-
nia (die Zucht), ze jedli sie go nie uprawia, lecz pozwala, by
jego gatezie dziko sie rozrastaly, to kwitnie on nie dostarczajac
zadnych owocéw. Ze wigc potrzebny jest mistrz wychowania
i dyscyplinowania (a nie surowy wychowawca), ktéry bedzie
jego guwernerem. Ze bez tego wychowania i zdyscyplinowa-
nia nie harmonizuje on z religia i moralnoscia, chetpi si¢ i nie
znajac siebie samego wprowadza zamet w zdrowy i na do-
$wiadczeniu wyéwiczony rozsadek*.

Mentalnos¢ formowana zgodnie z filozofiag postmoder-
nizmu zamyka wspoétczesne spoleczenstwa Zachodu w jesz-
cze innym rodzaju putapki. Ludzkoé¢ i kazdy pojedynczy
cztowiek rozwija sie dzigki kryzysom, ktére w przypadku
sfery duchowej przyjmuja posta¢ doswiadczenr granicznych.
Celem istnienia jest nadanie sensu rzeczywistoSci, a jest to
mozliwe dzigki aktom transcendencji, wzniesienia si¢ ponad
poziom przygodnej, biologicznej wegetacji.

W klasycznym ujeciu Karla Jaspersa czltowiek posta-
wiony w sytuacji granicznej do$wiadcza konfliktéw moral-
nych i ciggtej koniecznosci dokonywania wyboréw, bez zad-
nej gwarangji ich stuszno$ci. Moze w zwigzku z tym poddac¢

3 L. Kant, O pedagogice, D. Sztobryn (ttum.), Wydawnictwo Dajas, £6dz
1999, s. 41.

* 1. Kant, Encyklopedia filozoficzna wraz z wyborem uwag o metafizyce i listow
z lat 1769-1781, A. Banaszkiewicz (ttum., opracowat i wstepem poprze-
dzit), Wydawnictwo Aureus, Krakéw 2003, s. 109.
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sie bezsilnosci i rozpaczy albo oprze¢ si¢ na wierze i wyko-
na¢ ,skok poza empirie¢” w kierunku tego, co filozof nazywa
transcendencjg>. W ten sposéb, poprzez przekraczanie sa-
mego siebie, rozwija si¢ i dojrzewa ku petni cztowieczeristwa.
Postmodernistyczne szydzenie z patosu, czyli wagi cierpie-
nia kryjacego sie w tym do$wiadczeniu, zamyka dostep do
jego glebi i mocy transformujacej. Natomiast podwazanie ist-
nienia warto$ci absolutnych sprawia, ze cierpienie wydaje sie
nieuzasadnione i bezcelowe.

Tylko w dazeniu do tego, co trwatle, co daje absolutny punkt
oparcia, doswiadcza jednostka nieobecnosci absolutu. Nie-
obecnos¢ absolutu to definicja sytuacji granicznych®.

Wedtug Jaspersa, czlowiek w sytuacji granicznej jest nie-
ograniczenie wolny i wiasnie to jest przerazajace. Gdy byt
empiryczny zostaje zakwestionowany, normy i zasady co-
dziennoéci nie obowigzuja, a czlowiek podejmuje decyzje
i ponosi odpowiedzialnoé¢, przyjmuje na siebie wine — do-
Swiadcza grozy wlasnej autentycznosci i siebie jako pod-
miotu. Wtedy zyje naprawde.

Byt przejawia sie w klesce. Ponoszac kleske, nie tracimy bytu,
lecz wiladnie doznajemy go w petni i stanowczo’.

5 K. Rozmarynowska, Sytuacja graniczna jako moment doswiadczenia siebie
w ujeciu Karla Jaspersa, ,Studiae Philosophiae Christianae” 2012, nr 48/3,
pobrano z: bazhum.muzhp.pl/.../Studia_Philosophiae_Christianae-r2012-
t48-n3-s165-183, pdf., s. 165-183.

6 R. Rudzinski, Czfowiek w obliczu nieskoriczonosci. Metafizyka i egzystencja
w filozofii Karla Jaspersa, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1980, s. 62.

7 K. Jaspers, Filozofia egzystencji. Wybor pism, cyt. za: K. Rozmarynowska,
Sytuacja graniczna jako moment doswiadczenia siebie w ujeciu Karla Jaspersa,
Studiae Philosophiae Christianae 2012, nr 48/3, pobrano z: bazhum.muz
hp.pl/.../Studia_Philosophiae_Christianae-r2012-t48-n3-s165-183, pdf.,

s. 180.
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Doswiadczenia graniczne i zdolno$¢ transcendowania
umozliwiaja cztowiekowi Zywe odczucie faktu istnienia.

Widziany z tej perspektywy postmodernizm jako domi-
nujacy nurt filozoficzny we wspoétczesnej kulturze blokuje
proces dojrzewania jednostek, sabotujac na wiele sposobéw
wysitki zmierzajagce do odnalezienia duchowego wymiaru
i doswiadczenia autentycznosci wilasnej egzystencji. W sy-
tuacji rozmycia lub uniewazniania norm moralnych, dyle-
mat moralny staje si¢ abstrakcjg. Brakuje punktéw odnie-
sienia, wartosci absolutnych, ktére wytyczajg kierunki roz-
woju. Postmodernistyczna kultura wttoczyta wiec cate poko-
lenie w zaprogramowang sytuacje graniczng (brak Absolutu)
i programowo blokuje mozliwoé¢ transgresji. Negacja sensu
cierpienia uniemozliwia twdércze przetworzenie leku, bélu,
wewnetrznego niepokoju, poczucia zagubienia i wyobcowa-
nia, ktére stanowig integralne doswiadczenie bycia istotg
ludzka. Niemozno$¢ konfrontacji z tymi uczuciami sprawia,
ze czlowiek nie czuje, ze zyje. W do$wiadczeniu granicznym,
zwigzanym z poszukiwaniem i nadawaniem sensu, cztowiek
jest rozpaczliwie samotny i pozostawiony sam sobie. Lanso-
wany przez kulture indywidualizm powoduje narcystyczne
skupienie na sobie i odcina od poczucia wspdlnoty i przyna-
leznodci, grupowego sensu. Stawiajgc siebie samego w cen-
trum, czlowiek juz nie musi liczy¢ sie z innymi. Nie po-
trzebuje mistrzow, sam sobie jest mistrzem, ktéry do per-
fekcji doprowadzit sztuke samooszukiwania sie¢ — w koricu
wszystko jest umowne.

Poczawszy od lat dziewieédziesigtych XX w. mozna za-
obserwowa¢, zwlaszcza w Srodowiskach akademickich, stop-
niowe odchodzenie od ideologii postmodernizmu, co znaj-
duje wyraz w coraz liczniejszych prébach diagnozy rzeczy-
wistosci i jej syntezy. W roku 1995 architekt Tom Turner po-
stulowat powrét do harmonii, wzoréw organicznych i geo-
metrycznych w urbanistyce oraz utemperowania zapedow
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rozumu wiarg®. Cztery lata p6zniej slawista Mikhail Epstein
zwiastowal powr6t nie-ironicznej poezji i odrodzonych war-
todci, ktére beda trans-warto$ciami, co zapoczatkuje nasta-
nie czaséw trans-modernizmu®. Teoretyk kultury Eric Gans
w roku 2000 dat wyraz przekonaniu, ze koniczy sie epoka po-
wojenna, a wraz z nig podziat na ofiary i sprawcéw, nadcho-
dzi czas dialogu i jednoczenia, nazwany przez niego post-
milenializmem?. Literaturoznawca Alan Kirby zastrzega jed-
nak, ze koniec postmodernizmu nie oznacza nadejscia lep-
szego jutra, lecz nastanie ciemnoty czaséw digimodernizmu,
postepujacego ,cichego autyzmu” wywotanego chwilowo-
Scig i powierzchownoscig wirtualnych relacji. LudZmi w co-
raz wigkszym stopniu beda powodowac ignorangja, lek i fa-
natyzm". W roku 2010 dwaj kulturoznawcy, Timotheus Ver-
meulen i Robin van den Akker, wprowadzili termin , meta-
modernizm” na okreslenie nowej wrazliwosci etycznej, loku-
jacej sie, podobnie jak trans-warto$ci Epsteina, w sferze ,,po-
miedzy”. Cechuje ja taczenie przeciwienstw, czego przykla-
dem moze by¢ ,$wiadoma naiwno$¢”, ,pragmatyczny ide-
alizm” czy ,umiarkowany fanatyzm”'2. Wydaje sie, ze wspol-
nym mianownikiem tych kulturowych analiz i filozoficznych
refleksji jest silne doznanie metamorficzne, a badaczy rézni
jedynie skupienie na réznych jego symptomach.

8 T. Turner, City as Landscape: A Post Post-modern View of Design and Plan-
ning, Taylor & Francis, London 1995.

° M. Epstein, A. Genis, S. Vladiv-Glover, Russian Postmodernism. New
Perspectives on Post-Soviet Culture, Berghahn Books, New York 1999.

10 E. Gans, The Post-Millennial Age, http: // anthropoetics.ucla.edu/views/
vw209/Anthropoetics. 209. UCLA 2000 (dostep: 16.10.2019).

11" A. Kirby, The Death of Postmodernism And Beyond, ,Philosophy
Now” 2006, nr 58. Pobrano z: https: /philpapers.org/rec/KIRTDO-2 (do-
step: 15.10.2019).

12 T. Vermeulen, R. van den Akker, Notes on metamodernism, Journal of
Aesthetics and Culture 2010. Pobrano z: https:/www.tandfonline.com/
doi/full/10.3402/jac.v2i0.5677 (dostep: 15.10.2019).
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Tymczasem jednak, niezaleznie od naukowych rozwa-
zan, niezliczone rzesze konsumentéw wspoétczesnej kultury
tkwig uwigzione w postmodernistycznej iluzji wolnosci, co,
jak sadze, jest gtéwna przyczyna coraz powazniejszych pro-
bleméw zdrowia psychicznego. Jak podaje European College
of Neuropsychopharmacology (ENCP), w 2011 r. az 165 mi-
lionéw Europejczykéw, czyli 23% 6wczesnej populacji na-
szego kontynentu (38% populacji oséb dorostych!) zmagato
si¢ z zaburzeniami psychicznymi. Badania przeprowadzono
w 30 europejskich krajach'®. Swiatowa Organizacja Zdrowia
przewiduje, ze do 2020 r. depresja znajdzie si¢ na drugim
miejscu listy choréb bedacych najczestszymi przyczynami
przedwczesnej $mierci lub uszczerbku na zdrowiu. Nie-
zdolnoé¢ do transcendowania przezy¢ przez osoby doroste,
z powodu braku modelowania spotecznego, dotyka takze
dzieci. W Polsce w roku 2017 Policja odnotowata 116 $mierci
samobdjczych wsréd oséb do 18 roku zycia oraz 730 préb
samobdjczych®. Specjalisci szacujg, ze niezgloszonych, nie-
udanych préb odebrania sobie zycia przez dzieci moze by¢
10 razy wiecej. Polska znajduje si¢ na drugim po Niemczech
miejscu w Europie pod wzgledem zakoriczonych zgonem
préb samobdjczych dzieci w wieku 10-19 lat'. Coraz wie-
cej dzieci cierpi na zaburzenia emocjonalne i adaptacyjne,

13 H. U. Wittchen i in., The size and burden of mental disorders of brain in Eu-
rope 2010, , European Neuropsychopharmacology” 2011, nr 21, s. 655-679,
pdf: https: /www.ecnp.eu/~/media/Files/ecnp/communication/reports/
ECNP%20EBC%20Report.pdf (dostep: 15.10.2019).

14 Depression. The disorder and the Burden, raport WHO, https: / www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3137804/ (dostep: 15.10.2019).

1> Dane Komendy Giéwnej Policji, http: //statystyka.policja.pl/st/wybra
ne-statystyki/zamachy-samobojcze /63803 (dostep: 15.10.2019).

16 Dzieci sig liczg 2017. Raport o zagrozeniach bezpieczefistwa i rozwoju dzieci
w Polsce, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2017, nr 1,
vol. 16, https: //fdds.pl/wp-content/uploads /2017 /07 /fdds-dzs12017-calo
sc.pdf (dostep: 15.10.2019).
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przejawia tendencje autodestrukcyjne, sprawia powazne pro-
blemy wychowawcze. Stan ten przedziwnie koresponduje
z wytworami sztuki pelnymi awersyjnych, szokujacych, cha-
otycznych tresci. Poczucie wstretu, okropnoéci istnienia i jego
niedorzecznosci przybiera we wspoétczesnym Swiecie roz-
miary zywiolu, ktérego nie sposéb dluzej lekcewazy¢. Nie-
zmiernie wazne staje si¢ pytanie: jak wychowywac¢ kolejne
pokolenie, by byto zdolne przekroczy¢ tworzone w ramach
kultury iluzje, odnalez¢ réwnowage i w autentyczny sposéb
doswiadcza¢ wlasnej egzystencji?

Kultura i wychowanie

Jak wychowaé czlowieka zdolnego zachowaé zdrowie
psychiczne w chorej kulturze?

Wychowanie jest pojeciem rozumianym intuicyjnie, lecz
jako przedmiot badan pedagogiki staje si¢ terminem wielo-
znacznym i stale redefiniowanym?. Swiadczy to o nieustan-
nym poszukiwaniu nie tylko optymalnych ujeé, lecz przede
wszystkim modeli wychowania. Dziatalno$¢ wychowawcza
jest czedcig zycia doSwiadczanego w wymiarze indywidu-
alnym i spotecznym, a réwniez przejawem troski o jakos¢
i przysztos¢ cztowieczenstwa. I nie chodzi tylko o dzialania
celowe, majace prowadzi¢ do pozadanych zmian w funkcjo-
nowaniu jednostek i grup, lecz takze o wszelkie zjawiska
zwigzane z oddzialywaniem $rodowiska spotecznego i przy-
rodniczego na czlowieka, ksztattujace jego tozsamosé, oso-
bowos¢ oraz postawy. Jest to zatem w takiej samej mierze

17 A. Salamucha, Definicje wychowania w literaturze pedagogicznej, ,Rocz-
niki Nauk Spotecznych 2004”, t. XXXII, s. 31-43.

18 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/wychowanie;3998683.html (dostep:
15.10.2019).
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kwestia odpowiedzialno$ci zaré6wno bezposrednich opieku-
néw, jak i catego spoteczeristwa. Jak moéwi afrykanskie przy-
stowie: , Potrzeba wioski, by wychowa¢ dziecko”.

Wychowanie to przygotowanie czlowieka do wejscia
w dorostos¢, do wiaczenia si¢ w zycie spoteczne i szeroko
rozumiang kulture. Przyjmujac taka definicje nalezy przede
wszystkim zada¢ pytanie o obraz spoleczeristwa i kondy-
cje kultury: o struktury bedgce fundamentem tadu spotecz-
nego i o dominujgce w kulturze wartosci. Wychowac to do-
prowadzi¢ do dojrzatosci. Cel ten od czaséw Platona za-
ktada istnienie pewnego ideatu osoby dojrzatej spotecznie,
ktéry ma by¢ przyswojony, a nastepnie realizowany przez
wychowanka. Przez dwa i pét tysigca lat dojrzatos¢ oby-
watelska oznaczata stuzbe i podporzadkowanie sie intere-
som panstwa w imi¢ wspdlnego dobra wszystkich obywa-
teli. (Zdarzato si¢ jednak, czego kilka pozytywnych przykta-
déw mozna znalez¢é takze w historii Polski, ze dojrzatos¢
oznaczala sprzeciw, odmowe podporzadkowania sie¢ w imie
wartosci wyzszego rzedu: Wolnosci, Prawdy, Sprawiedliwo-
Sci). Dojrzato$¢ przejawiala si¢ réwniez w zdolnosci do pro-
kreacji, zatozenia podstawowej komérki spotecznej oraz za-
pewnienia utrzymania, opieki i szeroko rozumianej edukaciji
matym obywatelom.

Podstawowym atrybutem dojrzatosci byta (i jest) od-
powiedzialnos¢, czyli gotowos¢ do ponoszenia konsekwen-
¢ji swoich wyboréw i dziatan (winy w ujeciu Jaspersa),
a takze gotowos¢ przyjecia na siebie obowigzku zadbania
0 kogos lub o coé®. Nie jest to specjalnie wygérowane ocze-
kiwanie, a jednak w praktyce wychowawczej coraz trud-
niej zaszczepi¢ wychowankom przekonanie o jego racjo-
nalnoéci. Niewatpliwie utrudnia to fakt, Ze obecnie za ra-
cjonalne uwaza si¢ dziatania oplacalne, przynoszace wy-

19 Por. Stownik jezyka polskiego, https: //sjp.pwn.pl/sjp/;2493511 (dostep:
15.10.2019).
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mierne korzysci. Trudno tez w eksponowanej przestrzeni
publicznej zaobserwowaé osobowosciowe wzorce odpowie-
dzialnych zachowan. Zamiast tego mamy korowdd postaci
w permanentnym kryzysie adolescencyjnym, uzaleznionych
od wlasnego wizerunku, ludzkiego zainteresowania, pienie-
dzy, wplywu, sukcesu. Wszyscy sg perfekcyjnie dostoso-
wani do aktualnej rzeczywistosci spotecznej. Odnosza suk-
cesy. To fragmentaryczne obrazy ich egzystencji wdzieraja sie
od najmtodszych lat do dziecigcej nieSwiadomosci, zapusz-
czajg korzenie i rosng. Szczerbaty siedmiolatek juz od dawna
nie chce by¢ dzielnym, malym strazakiem z opowiadania
Czestawa Janczarskiego®, chce by¢ youtuberem... i miec¢
duzo pieniedzy.

Dojrzatoé¢ zostata wyparta z przestrzeni i Swiadomo-
Sci publicznej. W kulturze mediéw wizualnych nawet doj-
rzaly wyglad jest niewybaczalny, natomiast niedojrzate za-
chowanie jest eksponowane i nagradzane jako odwazne, kre-
atywne, przekraczajace schematy, uwalniajgce z kajdan savoir
vivre'u. Skoro niedojrzatosé i wlasciwe dzieciom, popedowe
funkcjonowanie, charakteryzujace sie¢ narcystycznym skupie-
niem na sobie i nastawieniem na konsumpcje, staty sie obec-
nie przywilejem dorostosci, czemu ma stuzy¢ wychowanie?
Kto i w jaki sposéb ma przygotowaé dzieci do dorostego
zycia?

Wydaje sie, ze dopodki dojrzatos¢ nie zostanie zdefinio-
wana na nowo i ustalona jako wartos¢, wszelkie progra-
mowe dziatania wychowawcze beda miaty charakter po-
zorny. Szczegdlnie trudna jest wiec sytuacja szkoly jako tra-
dycyjnej struktury stuzacej formacji spotecznej, transferowi

20 Ksigzka Jak Wojtek zostal strazakiem piéra Czeslawa Janczarskiego
z 1950 r. wcigz jest w spisie lektur dla klasy I szkoly podstawowej. Co
ciekawe, strazak jest nadal na najwyzszym miejscu w rankingu zawodéw
zaufania publicznego (https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL /2013 /K_164_
13.PDF /dostep: 15.10.2019/).
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wiedzy i madro$ci. Bedac na ustugach parnstwa, szkota ma
obowiagzek formowaé dzieci zgodnie z obowiazujacg ide-
ologia, jej zadaniem jest wspieranie wszechstronnego roz-
woju uczniéw, a jednoczesnie przygotowanie ich do samo-
dzielnego zycia w warunkach gospodarki rynkowej. W tym
systemie szkola coraz bardziej staje si¢ firma wykonujaca
okreslong ustuge: ma wyprodukowaé¢ odpowiedni ,kapi-
tat ludzki”, gdyz priorytetem jest rozwdj gospodarki, wy-
soki standard zycia. Problem tkwi nie tylko w polityce edu-
kacyjnej, ale przede wszystkim w mentalno$ci spoteczne;.
Rodzice, ktérzy wybieraja szkoly niepubliczne, czesto li-
cza na wyprodukowanie ,kapitatu ludzkiego” o najwyz-
szej jakosci, dodatkowo potwierdzonej odpowiednimi cer-
tyfikatami. Drugim ograniczeniem jest ubezwtasnowolnie-
nie szkoly w kwestiach wychowawczych. Dyscyplina jest
powszechnie kojarzona z przemoca. Brak jest warunkoéw
sprzyjajacych ¢wiczeniu cierpliwosci i rozwijaniu samokon-
troli. W $wiecie dyskusyjnych norm i wartosci, oémieszania
autorytetow i podwazania sensu edukacji humanistycznej,
ksztaltowanie wrazliwosci i nauczanie madrosci przegrywa
z dostarczaniem wiedzy, a nawet informacji spreparowanych
w wirtualnej przestrzeni.

Mozemy udawad, ze szkota to po prostu szkota, oficjalnie
znienawidzona, lecz w glebi serca kochana. Miejsce, w kt6-
rym od pokolent wszyscy, cho¢ ze zmiennym zaangazowa-
niem, postusznie odgrywaja swoje role. Tymczasem to tylko
warstwa maskujaca, pod ktéra Scisniete w 30-osobowych kla-
sach, kiebig sie i Scierajg objawy oraz skutki uboczne wszyst-
kich choréb wspétczesnej cywilizacji.

Powstaje pytanie, jak wychowa¢ czlowieka zdolnego za-
chowa¢ zdrowie psychiczne w chorej kulturze? Jak w tych
warunkach sprawié, by rozpoznat i rozwinat swéj ludzki
potencjal? Jak ksztaltowaé wrazliwo$¢ emocjonalng i jedno-
cze$nie nauczy¢ go chroni¢ delikatne warstwy psychiki? Jak
przekona¢, ze zdolnoé¢ do wspétczucia jest gleboko ludzka
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cechg? Jak uczyni¢ silnym i odpowiedzialnym? Uwaznym
i odwaznym? Ufnym i ostroznym, zaradnym i uczciwym,
wolnym i wiernym?

Jak go przygotowa¢ do konfrontacji z samym sobg,
z ciemnymi sifami, ktére obecnie nie czajg si¢ w mroku nie-
Swiadomosci, lecz bezczelnie paraduja w Swietle dnia i li-
czg polubienia na Facebooku. Jak powstrzymac autodestruk-
cyjne zapedy, ktore uwaza si¢ za Swietng rozrywke? Jak po-
sktada¢ rozbita na milion kawatkéw delikatng psyche? Jak
oswoic¢ narcystyczng besti¢ i przywrocic jej ludzka postac?

Strategie leczenia objawowego nie rozwigzujg problemu,
a czasami przynosza wiecej szkody niz pozytku, chociazby
w postaci uzaleznienia od terapii i niezdolnosci do sa-
modzielnej egzystencji. Zatrudnianie coraz wigkszej liczby
specjalistow, konsultacje ekspertéw, organizowanie kurséw,
warsztatéw, uruchamianie kolejnych kierunkéw studiéw po-
dyplomowych dla nauczycieli niczego nie zmienia. Powo-
duje skupienie sie¢ na problemie, a nie na cztowieku. Tymcza-
sem wspolczesna owocna refleksja nad wychowaniem wy-
daje si¢ niemozliwa bez powrotu do fundamentalnych py-
tant filozofii: czym jest $wiat i kim jest czlowiek? Odpo-
wiedzi za$ nalezg do $wiata idei. I juz wiemy, Ze nie sa
ostateczne. Odkrywanie Prawdy (co nadal oficjalnie pozo-
staje gléwna misja uniwersytetéw) oznacza podazanie w jej
kierunku i pokorne rozstawanie si¢ z koncepcjami, a nie-
kiedy powroty do tego, co zostato odrzucone, a takze, bar-
dzo czesto, powtérne odkrywanie dawno odkrytego po to,
by moéc przetworzyé starg prawde w duchu nowej epoki.
Wymaga to otwartej glowy i umiejetnosci patrzenia tysia-
cem oczu, a nade wszystko syntetyzowania posiadanej wie-
dzy jako niezbednego warunku rozumienia siebie i $wiata
— tworzenia narracji. Poszukiwanie praktycznych rozwigzan
wspoblczesnych probleméw wychowawczych wymaga zatem
podjecia wyprawy przez spustoszone ziemie kultury ducho-
wej w poszukiwaniu istoty i aktualnego sensu naszego czlo-



O potrzebie Mistrza. Znaczenie duchowosci w praktyce wychowawczej 465

wieczenistwa. Jest to wyzwanie, przed ktérym stajg nie tylko
rodzice i wychowawcy, stoimy przed nim jako cywilizacja
i kazdy pojedynczy czltowiek. Prowadzi¢ innych mozna je-
dynie drogg, ktéra si¢ samemu kroczy. Oznacza to, ze pod-
stawowym warunkiem wychowania kogokolwiek do dojrza-
tego czlowieczeristwa i odpowiedzialnego funkcjonowania
w ludzkiej spolecznosci jest osobista dojrzatosé, podazanie
droga rozwoju duchowego w kierunku realizacji ideatu Do-
bra, Prawdy i Piekna.

Duchowosé¢ w pedagogice

Nauczanie religii w szkole ma bardzo niewiele wspé6lnego
z wtajemniczeniem w misterium wiary i otwarciem na
duchowy wymiar naszej egzystencji

Mechanistyczny model $wiata oraz panujgce na przefo-
mie wiekéw XIX i XX przekonanie o potedze wiedzy empi-
rycznej zdominowaly sposéb myslenia takze w pedagogice.
Przez dlugi czas nie dostrzegano ograniczen, a nawet zagro-
zen, jakie ten typ racjonalnosci stwarza w procesie formo-
wania do dojrzalego czlowieczeristwa?. Oznacza on bowiem
niemozno$¢ eksplorowania obszaru do$wiadczeni o charak-
terze duchowym, stanowigcych niezwykle istotng czes¢ ludz-
kiego doswiadczenia. Jak pisze Bogustaw Sliwerski:

Pedagogika bez transcendencji to pedagogika bez odwolywa-
nia si¢ do wiary rozumianej jako obszaru Bozego objawienia,
jako sfera tego, co jest dane, a na co wychowawcy i wycho-
wankowie powinni si¢ otwiera¢, to pedagogika bez mistyki,
bez wskazywania na role doswiadczenia transcendencji w ich

21 T. Hejnicka-Bezwinska, Pedagogika 0gélna, Wydawnictwa Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa 2008, s. 318.
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zyciu. Granice tak rozumianych pedagogii wyznacza odpo-
wiedzZ na pytanie, jakie prawdy one odkrywaja i jakie chce sie
osiggnac¢ cele przy ich pomocy?.

W nowym milenium dokonat sie¢ zwrot ku pedagogice
heterogenicznej, w ktérej dopuszcza sie¢ istnienie réznorod-
nych paradygmatéw nauki®. Dalo to mozliwoé¢ wigczenia
do edukacji konkurujacych ze sobg perspektyw badawczych,
co otworzyto mozliwoé¢ rozpatrywania probleméw pedago-
gicznych takze w odniesieniu do transcendengji.

W polskiej mysli pedagogicznej mamy obecnie do czy-
nienia z dwoma gtéwnymi nurtami ideowymi: lewicowo-
-liberalnym, osadzonym w $wiatopogladzie materialistycz-
nym, oraz tradycjonalistycznym, odwotujacym sie do filozo-
fii i tradycji chrzescijariskiej, ktére to nurty reprezentuja opo-
zycyjne stanowiska. W obliczu wzajemnych antagonizméw
Bogustaw Sliwerski, odwotujac sie¢ do doswiadczer powo-
jennej Geisteswissenschaftliche Piddagogik, wskazuje na obszar
etyki i warto$ci uniwersalnych, takich jak: odpowiedzialnos¢
moralna, poszanowanie przekonan religijnych, otwartos¢ na
Dobro, Prawde i Piekno, jako mozliwa plaszczyzne dialogu
i wladciwy kierunek oddziatywan wychowawczych.

W czasach odrzucania przez czes$¢ mlodziezy wartosci chrze-
Scijaniskich i degradowania takze w polityce i z jej udzia-
fem autorytetéw, powraca refleksja nad potrzebg wychowania
w duchu takich wartosci, jak mitoé¢, prawda, wolnoé¢ oraz
prawa czlowieka. (...) To, co odréznia osobe od $wiata przy-
rodniczego, to jest wlasnie jej ,,duchowos¢”, dzieki ktérej moze
ona sie uwolni¢ od czysto deterministycznych uwarunkowan
wspolczesnego Swiata. (...) Demokracja, otwartos¢, wolnos¢,

2 B. Sliwerski, Pedagogika bez transcendencji, [w:] Pedagogika ignacjariska
wobec wyzwan wspblczesnego humanizmu, W. Pasierbek (red.), Wydawnictwo
WAM, Krakéw 2008, s. 80-81.

2 T. Hejnicka-Bezwinska, Pedagogika 0gdlna, s. 322-323.
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godnosé czltowieka i jego prawa, tolerancja s tak samo istot-
nymi wartosciami w sprawowaniu wladzy przez rzad kon-
serwatywny, a reprezentowany przez lideréw partii prawico-
wych, jak i w przypadku, gdy u wladzy sa lub byli cztonkowie
partii liberalnych czy lewicowych?.

Problemem, zdaniem Sliwerskiego, nie jest wiaczenie
do procesu ksztalcenia idei rozwoju duchowego jako takiej,
lecz sprzeciw czeéci wychowawcoéw przed wpisywaniem jej
w tradycyjna religijnoé¢, rozumiang jako powierzenie sie Naj-
wyzszemu Bogu, co jest interpretowane jako swiadome po-
zbawianie si¢ mozliwosci samostanowienia.

We wspoélczesnym Swiecie charakteryzujacym si¢ zmien-
noscig i niestabilno$cig, niepewnoscig i niezwykle szybkim
tempem zycia, duchowoé¢ pozostaje podstawowym Zrédtem
stabilnych wartosci uniwersalnych, poczucia bezpieczeristwa
i sensu®. Stad tez przyjecie holistycznych, to jest uwzgled-
niajgcych wymiar psychiczny, fizyczny i duchowy koncepgji
czlowieka staje si¢ koniecznoscig w trosce o prawidlowy roz-
wdéj i zdrowie psychiczne kolejnych pokoler. Kwestia relacji
miedzy wychowaniem a duchowo$cig wykracza daleko poza
poczatki pedagogiki jako nauki, gdyz byta ona obecna za-
réwno w filozofii (Jacek Woroniecki? odwotujac sie¢ do pism
Sw. Tomasza z Akwinu uwazal pedagogike za etyke wy-
chowawczg), jak i w teologii, w ktérej wiedza pedagogiczna
stanowila czes$¢ teologii moralnej szczegétowej. Pedagogika
duchowa nawigzuje do obrazu czltowieka jako jednosci ciata,

24 B. Sliwerski, Pedagogika migdzy modelem $wieckim a chrzescijariskim.
Pobrano z: http://sliwerski-pedagog.blogspot.com/2016/04/pedagogika-
miedzy-modelem-swieckim.html (dostep: 20.10.2019).

%5 M. Kapata, Duchowos¢ jako niedoceniany aspekt psyche. Propozycja nowego
ujecia duchowosci w psychologii — kategoria wrazliwosci duchowej, ,, Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska” 2017, s. 7-31.

26 J. Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, t. I-1Il. wyd. 2, Fundacja
Servire Veritati Instytut Edukacji Narodowej, Lublin 2014.
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umystu i ducha i postuluje harmonijny rozwéj wszystkich
tych sfer oraz ich swiadomga integracje, tak by mogly na sie-
bie wzajemnie oddziatywac.

(...) w tym co cielesne powinno wyraza¢ sie to, co duchowe
i rozéwietla¢ sie to, co umystowe; to, co duchowe powinno
dawaé¢ wiadomosci o stanie cielesnym i by¢ przeniknietym
przez to, co umystowe; a to, co umystowe powinno by¢ za-
korzenione tak w tym, co cielesne jak i w tym, co duchowe?.

Wymég integralnosci ksztalcenia otwiera przestrzen ak-
tywnych poszukiwani propozycji oddzialywarn wychowaw-
czych stuzacych rozbudzaniu i formacji sfery duchowe;.
We wspolczesnej polskiej mysli pedagogicznej kwestia ta
byla podejmowana miedzy innymi przez Wiktora Ztobic-
kiego® w koncepcji edukacji holistycznej Gestalt, Bogu-
stawa Sliwerskiego® w jego rozprawie doktorskiej poswie-
conej teoretycznym i empirycznym podstawom samowycho-
wania oraz Zbigniewa Kwieciriskiego® w ramach modelu
ekologii pedagogicznej. Wspélnym mianownikiem studiéow
nad duchowos$cig podejmowanych w obszarze pedagogiki,
a takze psychologii, socjologii czy antropologii, jest pod-
kredlanie jej , uzytecznosci”?'. Magdalena Kapata przytacza
wnioski z 12 niezaleznych badari empirycznych potwier-
dzajacych korzystny wplyw duchowosci lub/i religijnosci

27 B. Sliwerski, Pedagogika migdzy modelem Swieckim a chrzescijariskim.
Pobrano z: http://sliwerski-pedagog.blogspot.com/2016/04/pedagogika-
miedzy-modelem-swieckim.html (dostep: 20.10.2019).

28 'W. Ziobicki, Edukacja holistyczna w podejiciu Gestalt. O wspieraniu roz-
woju osoby, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2008.

2 B. Sliwerski, Teoretyczne i empiryczne podstawy samowychowania, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2010.

30 Z. Kwieciriski, Ku odnowie ekologii pedagogicznej, ,Studia Edukacyjne”
2013, nr 26, s. 7-18.

31 P. Socha, Duchowy rozwdj cztowieka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-
loriskiego, Krakow 2010.
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na zdrowie, dlugoé¢ zycia, samopoczucie psychiczne, po-
czucie szczeScia i spelnienia, poziom neurotyzmu, a nawet
prawdopodobienistwo osiggniecia sukcesu w zyciu i wyso-
kos¢ dochodow?.

Powyzsze ustalenia badaczy zachecajg do potraktowania
z atencjg wymiaru duchowego w naukowym spojrzeniu na
czlowieka oraz docenienia korzysci z rozwijania i praktyko-
wania duchowosci w codziennym zyciu®.

Pragmatyzm, a nawet jawna interesowno$¢ takiego po-
dejécia powoduje, ze duchowo$¢ staje si¢ kolejnym towarem
w $wiecie zdominowanym przez ekonomie i catkowicie za-
traca swéj pierwotny, mistyczny charakter. Tym samym traci
moc wewnetrznej przemiany i udzielania duchowego wzro-
stu. Wynika to z niezrozumienia istoty przezycia ducho-
wego, ktére zawsze jest darem, czasem trudnym i wyma-
gajacym — jest taska, dotknieciem transcendencji. Tymcza-
sem w praktyce wychowawczej poszukiwania alternatyw-
nych w stosunku do tradycyjnej religijnosci form ksztatto-
wania wrazliwosci duchowej mtodego pokolenia czesto maja
charakter powierzchowny, przyjmuja posta¢ fascynacji ,eg-
zotycznymi” ruchami religijnymi czy wybranymi technikami
medytacyjnymi. Z reguly praktykujacy je adepci nie znajg ca-
tosci przestania duchowego wtasciwego danemu systemowi
wierzen, tradygje i rytualy traktujg wybidrczo, skupiajgc sie
na tym, co zewnetrzne i dopasowane do ich aktualnych po-
trzeb. Obca kulturowo duchowo$¢, nawet w naszej synkre-
tycznej epoce, nie jest w stanie wyda¢ owocéw wewnetrz-
nego przebudzenia, je$li powodem jej zglebiania nie jest

32 M. Kapata, Duchowos¢ jako niedoceniany aspekt psyche. Propozycja nowego
ujecia duchowosci w psychologii — kategoria wrazliwosci duchowej, ,, Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska” 2017.

33 Tamze, s. 10.
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Pragnienie Prawdy, a jedynie poszukiwanie duchowych wra-
zen,, nowosci i odmiany. Kolejng propozycjq jest sugestia cat-
kowitego oddzielenia duchowosci od systemoéw religijnych.
Jednak koncepcja ,,duchowosci ateistycznej”* oznacza jedy-
nie prébe zastapienia doswiadczenn religijnych w formach
wypracowanych przez tradycje teistyczne, formami zaspoka-
jajacymi potrzeby etyczne i estetyczne. Zaakceptowanie tego
modelu jako opcji neutralnej religijnie rodzi kolejne pyta-
nia: jak miataby wyglada¢ i na czym sie¢ opiera¢ formacja
duchowa oraz kto i na jakich zasadach bylby za nig odpo-
wiedzialny? Problemem jest takze brak aparatu pojeciowego
niezbednego do nauczania. Warto réwniez zwréci¢ uwage
na to, ze bez odniesienia do personalnej relacji z osobowym
Bogiem, Absolutem, Jaznig, cztowiek tatwo staje si¢ sam dla
siebie Zrédfem norm moralnych — zatem mamy do czynienia
z sytuacja obecng we wspotczesnej kulturze, na ktorg lekar-
stwa wlasnie poszukujemy.

Czy to oznacza, ze alternatywa jest wylacznie powrét
do tradycyjnej religijnoSci w obrebie wilasnej kultury, jako
bezpiecznej struktury, w ktérej powinna si¢ dokonywa¢
inicjacja do $wiata duchowego? Jak si¢ wydaje, idea ta
przy$wiecata reformie wprowadzajacej ponownie naucza-
nie religii w szkotach parnstwowych III Rzeczypospolitej
w roku 1990. Jednak w nowej rzeczywistosci spoteczno-po-
litycznej uczynienie z religii jeszcze jednego przedmiotu na-
uczania podlegajacego ocenie doprowadzito do tego, ze od-
setek uczniéw, ktérzy chodza na religie, ciagle spada. We-
dtug CBOS w 2010 r. uczestnictwo w religii deklarowato
93% uczniéow, w 2013 r. — 89%, w 2016 — 75%, a w 2018 r.
juz tylko 70%%. Warto zwrdéci¢ uwage i na to, ze fakt uczest-

3 A. Comte-Sponville, Duchowo$é ateistyczna. Wprowadzenie do duchowosci
bez Boga, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2011.

% http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,114883,25201245,rz-coraz-
mniej-uczniow-chodzi-na-lekcje-religii-to-skutek.html (dostep: 20.10.2019).
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niczenia w lekcjach religii moze, ale nie musi, by¢ owocem
zywego zaangazowania religijnego, a tym bardziej Swiado-
mych duchowych poszukiwan. Nauczanie religii w szkole
ma bardzo niewiele wspdlnego z wtajemniczeniem w miste-
rium wiary i otwarciem na duchowy wymiar naszej egzy-
stengji.

Mimo to jestem przekonana, ze szkota moze by¢ miej-
scem formacji duchowej, nauczania madrosci i uobecnia-
nia wartoSci absolutnych w ramach proponowanych zajec.
Po pierwsze, wymaga to swiadomego przekroczenia insty-
tucjonalnych ograniczen i wejécia w obszar rzeczywistosci
symbolicznej — uznania jej realno$ci i mocy oddziatywania.
Katecheza moze i powinna wréci¢ do korzeni wiary, do gto-
szenia Ewangelii i Swiadectwa wiary w przestrzeni szkoty.
Po drugie: szkota jako wspdlnota uczacych si¢ i nauczaja-
cych przestaje by¢ wylgcznie wspdlnoty intereséw. Staje sie
koinonig — wspélnota zbudowang na poczuciu wiezi i wspot-
uczestnictwa. Klimat szkoly (relacje miedzyludzkie), bardziej
niz jej osiggniecia, sprzyja formowaniu postaw opartych na
wzajemnej otwartosci, szacunku i zaufaniu. Bywa, ze takim
wlasnie miejscem jest mata szkota, wazne miejsce w prze-
strzeni malego miasta. W matych spotecznosciach tatwiej my-
S$le¢ w kategoriach ,my”, ,nasze dzieci i mtodziez”, ,nasi na-
uczyciele”, ,nasze zmartwienia, nasze sukcesy”. Doroéli po-
przez wzajemne relacje modelujg zachowania dzieci. W zycz-
liwej atmosferze dziecko ,nasigka” poczuciem przynalezno-
ci i warto$ciami reprezentowanymi przez wychowawcéw.
Nauczyciele stanowia cialo pedagogiczne (czy kto$ jeszcze
uzywa tego okreslenia, ktére oznacza jeden spdjnie dziata-
jacy organizm?), ktérego gtowa jest zwykle charyzmatyczna
Pani lub Pan Dyrektor. Przypuszczam, ze niewiele oséb my-
§li o takich relacjach w kategoriach duchowosci. A jednak
doswiadczenie wspdlnoty, zdaniem Carla Gustava Junga, jest
jedng z trzech &ciezek prowadzacych do transformujgcych
przezy¢ duchowych:
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Jedyna i wlasciwg droga do takiego doswiadczenia jest to, ze
ono przydarza sie tobie w rzeczywistodci i moze sie przyda-
rzy¢ tobie tylko wowczas, gdy idziesz Sciezka prowadzaca do
wyzszego zrozumienia. Mozesz by¢ doprowadzony do tego
celu przez akt taski lub przez szczery i osobisty kontakt z przy-
jaciétmi, lub przez wyksztalcenie wyzszego umystu ponad
granice zwyklego racjonalizmu®.

Zatem dwie pozostale mozliwosci to: doSwiadczenie nie-
zasluzonej taski oraz $wiadomy intelektualny wysiltek, wyj-
Scie poza empirig, by doswiadczy¢ istoty rzeczy.

Szkota wydaje sie¢ wlasciwym miejscem intelektualnego
poszukiwania Prawdy, a przynajmniej rozbudzania tesknoty
za nig, czyli rozmawiania o tym, co jest naprawde wazne,
co nadaje sens ludzkiemu zyciu. Patrzac z perspektywy roz-
woju duchowego oddziatywania szkoty powinny ukierun-
kowywa¢ intelekt ku coraz wyzszym poziomom poznania:
od wiedzy przez madro$¢ ku Prawdzie. Wiedza to infor-
macje i umiejetno$¢ ich wykorzystania, Madro$¢ to wie-
dza ukierunkowana na Dobro, Prawda jest Istnieniem. Sta-
nowi transcendentalium, jest celem. Wspdtczesna nauka co-
raz odwazniej stawia pytania dotyczace duchowych wymia-
réow ludzkiej egzystencji. Akceptujac poznanie duchowe, nie
zwalnia si¢ z obowigzku wyjaéniania tej wiedzy za pomoca
rozumu, czego przykladem moga by¢: teoria dezintegra-
¢ji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego czy transgresyjna
koncepcja czlowieka J6zefa Kozieleckiego opisujace dyna-
mike proceséw rozwojowych. Szczegélnie interesujaca wy-
daje si¢ metadyscyplinarna i transkulturalna integralna teo-
ria Swiadomosci (TI) Kena Wilbera, rozwijana od lat siedem-
dziesigtych XX w. Jej tworca, filozof, socjolog i psycholog,

% List C. G. Junga do Billa Willsona z 30.01.1961 http://silkworth.net/aa
history/billw_carljung012361.html http://silkworth.net/aahistory/carljung
billw013061.html (dostep: 12.10.2019).
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funkcjonuje poza $rodowiskiem akademickim, mimo to jego
koncepcje sa przedmiotem dyskusji, wyktadéw i analiz na
coraz wiekszej liczbie uczelni, takze w Polsce. Marzanna Kie-
lar proponuje, by osig ksztalcenia integralnego uczyni¢ wta-
$nie Wilberowski model AQAL (all quadrants — wszystkie
wymiary rzeczywistodci, all levels — wszystkie poziomy ist-
nienia) ze wzgledu na jego walory objasniajace i jednocze$nie
przeksztatcajgce. Nie jest moim celem prezentacja tego mo-
delu, a jedynie zasygnalizowanie watkéw interesujacych ze
wzgledu na temat tych rozwazan: rozw6j duchowy. W mo-
delu Wilbera na rzeczywisto$¢ sktadaja sie cztery odmienne,
lecz réwnowazne i nieredukowalne wzajemnie do siebie wy-
miary egzystengji: Ja, My, To/Te. Ich polgczenie tworzy in-
tegralny obraz Absolutu o trzech obliczach:

Dobro, Prawda i Piekno sg po prostu aspektami Ducha $wie-
cacego w Swiecie. Duch widziany subiektywnie jest Pigknem,
Ja Ducha. Duch widziany intersubiektywnie to Dobro, My Du-
cha. A Duch widziany obiektywnie jest Prawdg, To Ducha®.

W obrebie tych wymiaréw dziatajag wzorce rozwoju rze-
czywistodci ku coraz bardziej ztozonym porzadkom istnie-
nia: poziomy rozwoju, linie rozwoju, stany $wiadomosci
i typy (np. typy systemow religijnych, style praktyk ducho-
wych).

Wilber (..) nie utozsamia duchowo$ci z wiarg, ktéra jest
wedlug niego jedynie jedng z czterech faz rozwoju ducho-
wego. Czlowiek na éciezce rozwoju duchowego przechodzi od
1) przekonania (magicznego, mitycznego, racjonalnego, plu-
ralistycznego, integralnego), ze Duch/Bég/Jednoé¢ istnieje,

% M. Kielar, Duchowos¢ wedtug AQAL. Przyczynek do edukacji integralnej,
,Przeglad Badan Edukacyjnych” 2016, nr 22, s. 125-148.

3 Tamze, s. 123.
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przez 2) wiare, czyli intuicje, ze Duch istnieje, 3) naoczne do-
znanie rzeczywistosci duchowej na etapie transpersonalnym
(doswiadczenia szczytowe, wglady mistyczne), po 4) adapta-
gje, czyli trwaly dostep do pozioméw transpersonalnych®.

Jakkolwiek warto wlaczy¢ treSci zwigzane z dynamika
rozwoju duchowego do programu nauczania, trzeba pamie-
ta¢, ze samo intelektualne rozumienie jego mechanizméw
nijak sie¢ ma do osobistego doswiadczenia Dobra, Prawdy
i Piegkna. Wiedza na temat transgresji, dezintegracji pozy-
tywnej czy dynamiki rozwojowej $wiadomosci bedzie ko-
lejng, na dodatek bardzo trudng, lekcja. By stata sie oso-
bistym doswiadczeniem - przezyciem - potrzeba inicjacji,
zanurzenia w tajemnicy, dotkniecia transcendencji. W proce-
sie nauczania jest to mozliwe w ramach szczegoélnej relacji
Ucznia i Mistrza.

Mistrz

Pierwotna, nauczycielska i wychowawcza funkcja mistrza
przetrwala w zakonnych nowicjatach

Zgodnie ze stownikowg definicja ,mistrz” to cztowiek
przewyzszajacy innych bieglodcig i umiejetnoéciami w ja-
kiej§ dziedzinie; kto$, kogo obiera si¢ za wzdr, autorytet.
Sa mistrzowie rzemiosta, mianem tym okresla si¢ zwyciez-
coéw sportowej rywalizacji, czasem, cho¢ coraz rzadziej, arty-
stow. Pierwotna, nauczycielska i wychowawcza funkcja mi-
strza przetrwata w zakonnych nowicjatach, gdzie jego celem
jest wstepna formacja tych, ktérzy pragng podazac¢ droga po-
wotania zakonnego.

3 Tamze, s. 134.



O potrzebie Mistrza. Znaczenie duchowosci w praktyce wychowawczef 475

Dobre zycie we wspoélczesnym Swiecie wydaje sie réw-
nie ekstremalnym wyzwaniem. Aby przeciwstawic¢ sie de-
strukcyjnym tendencjom kulturowym praktyka wychowaw-
cza potrzebuje zyjacych i bliskich wzoréw osobowych, lu-
dzi, ktérzy beda nosicielami norm, Swiadectwem i dowo-
dem istnienia warto$ci absolutnych — oséb dojrzatych du-
chowo. Droge, ktéra prowadzi do dojrzatosci, opisuje wiele
teorii: proces indywiduacji Carla Gustava Junga, teoria dez-
integracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego czy mono-
mit Josepha Campbella — wszystkie zawierajg element trans-
gresji, przekraczania popedowych uwarunkowan i integra-
¢ji psychiki na coraz wyzszym poziomie. Mistrzostwo za-
wsze jest owocem osobistego doswiadczenia, efektem wy-
prawy do Swiata transcendencji. Tutaj pozytywne do$wiad-
czenia zyciowe wigzg sie z cierpieniem, upadkiem, nie-
powodzeniem — moc doskonali si¢ w stabosci, jest prze-
kraczaniem leku i ztych sktonnoéci, dokonywaniem wybo-
row moralnych, praktykowaniem samodyscypliny, otwar-
ciem si¢ na dziatanie taski. Dotknigcie transcendencji spra-
wia, ze czlowiek doswiadcza Peini i sensu. Kazimierz Da-
browski uwazal, Ze rozwijajac si¢, cztowiek ma szanse
osiggna¢ taki poziom wewnetrznej integracji i harmonii,
ze zbliza si¢ do ideatu, moze twérczo wykorzystywaé swoj
potencjal. Przekracza to, co zmystowe i sprawdzalne, staje
si¢ zdolny do kontemplacji Istnienia. Jego emocje wsp6t-
grajg z funkcjami poznawczymi. Moralno$¢ na tym po-
ziomie jest autonomiczna, a funkcjonowanie spoleczne ce-
lowe i altruistyczne. Staje si¢ wéwczas Mistrzem, jest au-
tentyczny, jest sobg — $wiadomym uczestnikiem procesu zy-
cia. Swoja prace wykonuje najlepiej jak potrafi i z zaangazo-
waniem. Nie jest bez skazy, jest prawdziwy. Poniewaz jest
prawdziwy — polaczony z duchowym wymiarem rzeczy-
wistodci, przyciaga tych, ktérzy szukaja Prawdy. W prze-
strzeni wspoélczesnej szkoly, bardziej niz gdziekolwiek in-
dziej, potrzeba Mistrzéw — wychowawcéw, osobowych wzo-
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row autentycznosci, wlasciwego postepowania, zawodowej
pasji i afirmacji Zzycia, ktérzy beda autorytetami dla swoich
uczniow.

Uczen i Mistrz
Prawdziwy Mistrz jest zawsze autorytetem moralnym

Pedagogika w nurcie postmodernistycznym kwestionuje
autorytety, a wiec takze relacje Mistrz — Uczeni, postulujac
zamiast hierarchii rownorzednos¢ i réwnowartos¢é. Nie ma
wychowawcéw i wychowankéw, sg spotykajace sie ze soba
osoby, ktére obdarowuja si¢ swoim cztowieczenistwem. Aby
to sie¢ moglo dokonaé, muszg one wzajemnie otworzy¢ sie
na siebie, uzna¢ wlasng wolnoé¢ i godnos¢, a takze okazac
autentyczno$é, poczucie odpowiedzialnosci, zaufanie i em-
patie. Wychowanie jest wiec dialogiem miedzy osobami
i zaklada wymiennoé¢ rél: méwienia i stluchania, dawania
i brania, czy tez oferowania i asymilowania. Tak sformu-
towana definicje wychowania mozna traktowaé jako pro-
jektujaca (regulujacg) z momentem perswazyjnym®. Jej za-
daniem jest modelowanie pozadanego wzorca relacji. Pra-
gne zauwazy¢, ze postulowana w niej podmiotowos¢ stron
nie stoi w zaden sposéb w sprzecznosci z hierarchiczno-
Scig relacji Mistrz-Uczen. Jak si¢ wydaje, nieporozumienie
wynika z przypisania samej strukturze hierarchicznej oraz
pozycji Mistrza elementu wladzy, rozumianej w duchu pe-
dagogiki emancypacyjnej, a wiec uwiklanej w naduzycia.
~Laczac zjawisko autorytetu raczej z panowaniem i mani-
pulacyjng witadzg niz dobrowolnie przyjmowanym wply-

40 A. Salamucha, Definicje wychowania w literaturze pedagogicznej, ,Rocz-
niki Nauk Spotecznych” 2004, t. XXXII, s. 3143.
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wem, wspoélczesna kultura dyskredytuje juz samo poszu-
kiwanie autorytetow badZz zakladanie ich pozytywnej roli
w rozwoju czlowieka”*. Z jednej strony mamy wiec la-
ment nad upadkiem autorytetéw, a z drugiej ich progra-
mowe odrzucenie. Otwiera to przestrzen rzeczywistych nad-
uzy¢, gdyz instynktowny ,gtéd Mistrza” i potrzeba wtajem-
niczenia popychajg ludzi ku charyzmatycznym psychopa-
tom, wykorzystujgcym w manipulacyjny sposéb swojg po-
zycje i wladze do sprawowania kontroli i budowania prze-
wagi. Tymczasem prawdziwy Mistrz ma naturalng prze-
wage, wynikajacg z osobistego do$wiadczenia, madrosci
i wiedzy jako owocéw transformacji wlasnych, niepowta-
rzalnych przezy¢. Nie jest teoretykiem, ktéry zdobyl naj-
wiecej punktéw i wysoka pozycje w rankingu, lecz stuga
Prawdy, ktéra potwierdza calym swoim zyciem - swoim
dzietem. Jest zatem autentyczny, emanuje $wiatlem idei,
przyciaga, fascynuje i budzi respekt. Relacja taczaca Ucznia
i Mistrza jest wyjatkowa i jedyna w swoim rodzaju — to
wiez zbudowana na mitosci, co doskonale przedstawia Jaro-
staw Lawski:

(...) nikt nigdy nie starat si¢ by¢ wobec mnie Mistrzem, bez-
wzglednie jednak znam oraz uznaje Osoby, ktére wolno mi za
swoich uwazaé¢ Mistrzéw. Zatem... Nie ma wielu modeli, form
relacji Mistrz—Uczer: zawsze jest promieniujacy postawa i my-
$la Mistrz oraz pragnacy promieniowaé Uczen, ktory ksztalci
sie w Swietle wzoru i drogi Mistrza! Niemozliwa jest rela-
cja/postawa: jeden Uczenr > wielu Mistrzéw naraz. To chaos.
Kazdorazowe ustanowienie zwigzku Mistrz—Uczenn poprze-
dza wybor: najpierw Uczeni pragnie i szuka Mistrza (tym sa-
mym go wybiera), potem Mistrz moze, ale nie musi akcepto-
waé Ucznia. Mistrz nie ma wielu Uczniéw. Tym bardziej nie

41 K. Olbrycht, Wspélczesne pytania wokdt relacji ,Mistrz—Uczen”, ,Gazeta
Uniwersytecka” 1998, nr 2958.
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moze mie¢ wielu Uczniéw, nastepujacych jeden po drugim,
seryjnie i regularnie. — S to wtedy ulubiericy, wychowan-
kowie, absolwenci, a nawet lizusowscy imitatorzy postawy
Ucznia, lecz nigdy ci, a nie inni Uczniowie tego, a nie innego
Mistrza.

Relacja ta jest podmiotowa ze swej natury. Tak bliski
zwigzek jest mozliwy dzieki zaufaniu i otwartosci. Wymiana
mys$li, wszelka komunikacja odbywa sie w poszanowaniu
odmiennosci, a nawet pewnej mitej niezgodnosci, gdyz bez
nich nie bytoby wzajemnego zauroczenia, przeptywu men-
talnej energii, spotkania bogactwa osobowosci. Mistrza roz-
czula podziw, lecz pocigga uwazny i peten szacunku kry-
tycyzm Ucznia. Uczerr pragnie upodobni¢ si¢ do Mistrza
W jego sztuce — mocy, wewnetrznej sile, a jednocze$nie prze-
gladajac si¢ w jego obrazie, pragnie rozpozna¢ siebie, wta-
sng niepowtarzalnoé¢, co manifestuje sie¢ w jednoczesnym
leku przed pochtonigciem i byciem odrzuconym. Prawdziwy
Mistrz jest zawsze autorytetem moralnym. Nie jest bez skazy
— jest dojrzaly, a nie doskonaly — zna siebie, jest $wiadomy
swoich ograniczeri i ma do nich peten pokory dystans, po-
dobnie jak do innych ludzi i §wiata. Dlatego w zdrowej relacji
Mistrza i Ucznia dystans, autoironia, pobtazliwos¢ i $miech
zapobiegajg sformalizowaniu stosunkéw i wttoczeniu obojga
w sztywne role. W ten sposéb poglebia sie takze ich wza-
jemna wiez. Co ciekawe, relacja ta najpigkniej rozwija si¢ nie-
nazwana. ,Mistrz nie przemawia z gory: »Uczniu...!«, Uczen
oszczedza Mistrzowi »Mistrzu!« (...) Cechg Mistrza jest skry-
tos¢. Jego rozglos jest pelen skromnosci”#. Osoby doswiad-
czajace tej niezwyklej wiezi nie obnoszg sie z nig, cho¢ jest

42 1. Lawski, Dyskusja redakcyjna: Mistrz i Uczeri, ,Rocznik Towarzystwa
Literackiego im. A. Mickiewicza” 2010, rok III (XLV), s. 117.

43 Tamze, s. 120.
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ona oczywista dla wszystkich z ich najblizszego otoczenia.
Fascynacja nauczycielem moze si¢ pojawi¢ na kazdym eta-
pie ksztalcenia, wydaje si¢ jednak, ze $wiadome poszuki-
wanie Mistrza staje si¢ mozliwe dopiero w momencie wy-
boru wtasnej drogi Zzyciowej, nauki rzemiosta lub sztuki,
podjecia studiéw nad jaka$ dziedzing. Relacja Mistrz-Uczen,
poczawszy od Sokratesa i Platona, przez wieki byla na-
turalna w ksztatceniu akademickim, stwarzajgc mozliwosci
rozwoju nie tylko intelektualnego, lecz przede wszystkim
osobowosciowego. Jarostaw Lawski zwraca uwage na fakt,
ze wspolczesnie, w $wiecie zdominowanym przez my$lenie
ekonomiczne

Rugowanie Mistrza z przestrzeni Uniwersytetu dokonuje sie
najczesciej w imie idoli nowoczesnosci i postepu, jakosci i wy-
dajnosci. Nastepuje wtedy, rozglosnie i ktamliwie jako czcza
wobec Uczniéw obietnica, zastegpowanie Mistrza wydajnym
i znanym publicznie tutorem, promotorem, opiekunem, menadze-
rem! Ow mikro, semi-, mini-, ¢wieré-mistrz wnosi wéwczas
w relacje z nauczanym podopiecznym calg wypracowang ze-
wnetrzno$¢ i pozycje (autorytet tytutéw, publikacji, stano-
wisk efc.), natomiast nie udziela nauczanym niczego z we-
wnetrznego bogactwa osobowosci. Tutor nie jest zlg instytu-
ja, jesli nie udaje Mistrza. Ten ma w sobie co$ ,nieokreslo-
nego”, spoza wymiaru rél i funkgji. (...) Uczenn znajduje Mi-
strza, a Mistrz odkrywa Ucznia. Nie zapewnig tego instytu-
cje, przepisy ni usitowania. Wynika z tego, ze ta najbardziej
tworcza kulturowo Relacja, Wiez, Wspdlnota zdarza sie i wy-
konuje swa misje poza instytucjonalnym umocowaniem, jakie
daja jej panistwo, kultura, spoteczno$¢, akademia. Ale czyni to
ona dla nich, cho¢ istotowo poza nimi. Czyni dla czlowieka,
ktérym staja sie w byciu-dla-siebie i razem-ze-sobg Mistrz
oraz Uczen*.

4 Tamze, s. 121.
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Relacja Mistrz—Uczeni nie nalezy do tatwych, gdyz wpi-
sane jest w nig dojrzewanie, a to zawsze 1aczy si¢ z ryzy-
kiem, bélem i cierpieniem. Stanowi wyzwanie zaréwno dla
Ucznia, jak i dla Mistrza, gdyz kazdy z nich, niezaleznie od
siebie, moze ponies¢ na tej drodze kleske. Jednak bez kon-
fliktu, upadku, porazki nie ma drogi, bez ryzyka przegranej
nie ma chwaly zwyciestwa. Jest to wspdlne doswiadczenie
transgresji: we wzajemnej relacji Ucznia i Mistrza, miedzy
Nimi a $wiatem, a w koncu przemiany wewnetrznej Obu,
doskonaleniem si¢ w czlowieczernistwie, przejsciem od tego,
kim byli, zanim polgczyta ich ta szczegdlna wiez, do tych,
ktérymi sa obecnie, i ktérymi stang sie w przysztosci dzieki
doswiadczeniu Spotkania. Zatem, zgodnie z postulowanym
we wspodlczesnej mysli pedagogicznej modelem wychowa-
nia, mamy do czynienia z réwnowartoscig relacji, wzajem-
nym obdarowaniem i wspdlnota, w ramach ktérej dokonuje
sie rytuatl przejscia.

Metafora wspdlnej drogi czesto stuzy do zobrazowa-
nia procesu wychowywania. Ujmowanie wychowania jako
wedréwki odwotuje sie do praktyki wysytania mlodziezy
w celu nabycia oglady i wyksztalcenia do innych miast lub
krajéw. Podréz taka byla zarazem sprawdzianem, wigzata
sie z koniecznoscig radzenia sobie w nowych sytuacjach,
adaptacja do nowych warunkéw. W drodze do dojrzatego
czlowieczenistwa spotkanie Mistrza i Ucznia jest szczegdl-
nym darem Losu. Mistrz jest nie tylko do$wiadczonym to-
warzyszem podroézy, ale przede wszystkim ojcem ducho-
wym z wyboru. Budzi podziw, daje poczucie bezpieczeni-
stwa, a w miare dojrzewania przyjmuje konflikty i wzrasta-
jaca autonomie Ucznia, swojego duchowego dziecka, jako
norme, ¢wiczy je i poddaje prébom, by bylo gotowe usa-
modzielni¢ sie i p6js¢ wlasng droga. Moment ten pieknie
obrazuje rozstanie Dantego z Wergiliuszem. ,Mistrz si¢ zja-
wia, gdy Uczen jest gotow”. Gdy Uczen jest gotow — Mistrz
odchodzi...
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Wirgili méwil, wzrok utkwiwszy we mnie:
Ogient majacy czas i ogiefi wieczny
Widziate$ synu; to kres ostateczny

Drogi przebytej z tobg tak przyjemnie,

To punkt, za ktérym nic widzie¢ nie mogg.
Az tu méj rozum wskazywat ci droge,
Teraz sam musisz prébowac sit wlasnych,
Za przewodniczke obierz wiasng wole;

Ty juz wyszedle$ z drég stromych i ciasnych.
Patrz, oto storice blyszczy na twym czole,
Odtad nie stuchaj mych rad i rozmowy,
Masz wolnej woli sad prosty i zdrowy:
Bytby zaiste w tym biad rozumowy,
Gdybys$ nie dzialal, jak chce twoja wola;
Wiec koronuje cie na twego kréla®.

Rozstanie Mistrza i Ucznia moze przybraé rézne formy.
Uczen, ktéry nie uSwiadamia sobie swojej dojrzatosci, oczy-
wistej dla Mistrza, moze si¢ czué porzucony, lecz jedynie
w tych warunkach moze doswiadczy¢ wlasnej mocy i doj-
rzatosci. ,Porzucenie” zatem jest ostatnig lekcja udzielong
mu przez Mistrza. Czasem to Uczeri odchodzi, jak to bylo
w przypadku Arystotelesa. Wigkszo$¢ z nas nosi w sobie
ksigzkowy lub filmowy obraz pojedynku miedzy Mistrzem
a Uczniem, finalnej préby, z ktérej zwyciesko wychodzi
Uczen\, uszcze$liwiajac w ten sposéb swojego Mistrza. Oto
dokonato si¢ przebudzenie mocy — Uczen dojrzat i stat si¢
gotow do wyprawy po wlasne mistrzostwo. Takie jest zna-
czenie tej sceny. Proces dojrzewania dopiero sie rozpoczat,
kolejnym etapem jest wejscie na droge Mistrza, droge spo-
tkania z Absolutem.

% Dante Alighieri, Boska komedia, J. Korsak (ttum.), 1860, https://wolne
lektury.pl/media/book/pdf/boska-komedia.pdf, wersety 3955-3975 (do-
step: 20.10.2019).
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Podsumowanie
To, co ,irracjonalne”, trwa na strazy naszej racjonalnosci

Uznanie realnoéci przestrzeni duchowej, odwotanie si¢
do mistycznych aspektow egzystencji jest niezbednym wa-
runkiem rozwoju ku petni cztowieczenstwa. To, co ,irracjo-
nalne”, trwa na strazy naszej racjonalno$ci — $wiadomosci
ograniczeni i $wiadomodci sily. Utrata kontaktu z ducho-
wym wymiarem egzystencji, z Sacrum — Tajemnicg — Bogiem,
powoduje utrate zdolno$ci nadawania sensu bolesnym do-
$wiadczeniom zyciowym i przetwarzania ich w konstruk-
tywny sposéb. Wychowanie do dojrzalego czlowieczeristwa
wymaga zaszczepienia odwagi moralnej i samodyscypliny.
Odwaga moralna to gotowo$¢ skonfrontowania sie z mrocz-
nymi aspektami wlasnej tozsamosci, wadami charakteru oraz
prawda o obecnej w nas tendencji do czynienia zta. Samo-
dyscyplina to praca wewnetrzna majgca na celu ich prze-
zwyciezenie. Celem formacji duchowej w ramach wychowa-
nia integralnego jest zakorzenienie w transcendencji, obja-
wiajace si¢ zaufaniem i wiarg w Dobro, w wyzszy sens, wy-
kraczajgcy poza to, co racjonalne.

Max Scheler uwazal, ze odpowiedzig na kryzys kul-
tury zachodniej musi by¢ przywrécenie tadu aksjologicz-
nego, ktére dokonuje si¢ gléwnie poprzez otwarcie si¢ na-
szg milo$cia na wzory osobowe, za§ Karol Wojtyla $wia-
domy i wolny wybér wzoréw osobowych ze wzgledu na
realizowane wartosci i ich nasladowanie, w granicach przez
te wartoSci wyznaczonych, uznawat za wyznacznik podmio-
towosci osoby*. John Bradshaw? twierdzit, Ze dziecko nie

6 K. Olbrycht, Wspdlczesne pytania wokét relacji ,Mistrz—Uczeri”, ,Gazeta
Uniwersytecka” 1998, nr 2958.

47 1. Bradshaw, Zrozumie¢ rodzing. Rewolucyjna droga do odnalezienia samego
siebie, Wydawnictwo IPZiT Warszawa 1994.
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potrzebuje, by rodzice je kochali, lecz by kochali si¢ nawza-
jem. Wtedy $wiat jest bezpiecznym miejscem, a dziecko na-
sigka mifoscig i umiejetnoscig kochania. Gdy wychowawca
podaza droga samowychowania, stara si¢ zy¢ moralnie, jest
autentyczny, Swiadomy swoich stabosci i ograniczen, poszu-
kuje madrosci, jest osobg dojrzaly, rozwijajaca sie duchowo
— wprowadza tad, staje si¢ Mistrzem, osobowoscig wycho-
wujaca. Istota ,mistrzostwa” tkwi w transcendentnym wy-
miarze tego doswiadczenia, jego skladniki to: powotanie,
natchnienie i entuzjazm — wszystkie s3 zewnetrzne w sto-
sunku do podmiotu. Entuzjazm takze, gdyz dostownie ozna-
cza ,zanurzenie w Bogu”, od gr. éntheos. Nie da si¢ ich za-
programowac¢ ani wyéwiczy¢, ani tym bardziej zmusi¢ ko-
gokolwiek, by je przejawiat, co, jak si¢ wydaje, jest celem
coraz bardziej rozbudowywanych obowigzkowych szkolen
i stopni awansu zawodowego nauczycieli. Nie oznacza to
jednak, ze wychowawca na drodze do stawania si¢ Mistrzem
jest strong catkowicie bierng. Na powotanie trzeba odpowie-
dzie¢, otworzy¢ si¢ na natchnienie i pielegnowa¢ entuzjazm.
Metody wychowawcze i techniki edukacyjne sa wéwczas sto-
sowane $wiadomie w odpowiedzi na realne potrzeby, a nie
schematycznie lub z braku lepszego pomystu, ale i tak to
Swiadectwo Zycia jest najbardziej wartosciowq lekcja.

Kazdy pedagog, w najszerszym zakresie tego pojecia, zawsze
i coraz to na nowo powinien zadawa¢é sobie pytanie, czy to,
czego naucza, realizuje we wlasnym zyciu podilug najlepszej
wiedzy i najlepszego rozumienia. W psychoterapii zrozumieli-
$my, Zze ostatecznie to nie nauka i technika, lecz osobowos¢ od-
dzialywa terapeutycznie; to samo dotyczy wychowania, ktére
zaklada samowychowanie®.

8 C.G. Jung, O rozwoju osobowosci, ttum. R. Reszke, Wydawnictwo KR,
Warszawa 2009, cyt. za: T. Olchanowski, Pedagogika a paradygmat nieswia-
domosci, ENETEIA, Warszawa 2013, s. 41.
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*

Celem formacji duchowej w procesie wychowania jest
rozw¢j duchowosci mistycznej, zanurzenie w Istnieniu, $wia-
dome i odpowiedzialne uczestnictwo w Zzyciu. Dojrzatosc¢
nie oznacza doskonatosci, lecz duchowy postep. Proces ten
wymaga uwaznej obecnosci i aktywnego dziatania. Zyjemy
w okresie przejéciowym miedzy racjonalizmem i moderni-
zmem a wcigz nierozpoznang przyszlo$cig. ZnalezliSmy sie
w sytuacji granicznej i instynktownie poszukujemy instruk-
Gji przetrwania. Rzeczywisto$¢ kulturowa, w ktérej przy-
szliSmy na $wiat, naznaczona postmodernistyczng dekon-
strukcjg, pozbawia kolejne pokolenia tacznosci z duchowym
dziedzictwem ludzkosci. Gdy deprecjonuje sie religie i fi-
lozofie, komercjalizuje sztuke, zaczyna brakowaé konstruk-
¢ji uczacych, jak transformowaé doswiadczenia leku, bélu
i wewnetrznego rozdarcia. W tych warunkach transfer zy-
ciowej madrosci staje sie mozliwy na poziomie indywidu-
alnej relacji, Ucznia i Mistrza, w ich wzajemnym spotka-
niu i dialogu, w ramach ktérych dokonuje si¢ wtajemnicze-
nie. Wydaje sig¢, ze wspélczeSnie najwazniejszym jego ele-
mentem jest uobecnianie sensu egzystencji w ,malych rze-
czach”, w spéjnosci osobistych narracji i wiernosci Prawdzie,
Dobru i Pieknu.

Duchowo$¢ jest tym, co odréznia ludzi od zwierzat.
Jest zrédiem kultury. Wychowanie rozumiane jako witacza-
nie w kulture jest w swej istocie procesem duchowym.



