Wprowadzenie

Duchowos$¢ - jako sposéb emanacji ducha lub porusze-
nie tym duchem, wyrazane w zréznicowanych formach eks-
presji cziowieka odnoszacych sie do sacrum — w spotecznym
doswiadczeniu moze przybiera¢ posta¢ kanoniczng lub po-
zakanoniczng. Ta pierwsza jest zwigzana z religia w uje-
ciu koScielnym, a swe ujcie znajduje gtéwnie w doktrynie,
praktykach religijnych, zyciu we wspdélnocie, zachowaniach.
Wsréd jej kilku zasadniczych cech gléwnymi s3: normatyw-
noé¢, instytucjonalizacja, wspdélnotowy charakter.

Nie nalezy jednakze zapominag, ze nie wszystkie ekspre-
sje bedace efektem inspiracji ducha daja sie ze wspomniang
kanoniczno$cig utozsami¢, w niej si¢ zmieSci¢. Istnieje bo-
gata sfera ludzkiej aktywnosci wymykajaca sie¢ wyznaczo-
nym przez religie koscielne standardom, a ktérej przejawy
takze odnoszg si¢ do tego, co Swiete. Ta sfera znajduje swoje
,hiezalezne ujécie” w rozmaitych formach dziatalnosci ar-
tystycznej, literackiej, architektonicznej, spolecznej. W nich
sita ducha pobudza do wyrazania: uniesieri, uwielbienia, fa-
scynacji, tesknot, zachwytéw, przerazenia, zalu, buntu, mo-
bilizacji...

Duchowoé¢ w ujeciu niekanonicznym wykazuje sobie
wlasciwe cechy, a daje sie ja opisa¢ w opozycji do ducho-
wosci kanonicznej. Méwiac o cechach ja wyrézniajgcych nie-
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watpliwie trzeba wspomnie¢ o tym, Ze nie jest wyrazana
w ustalonych i uznanych spotecznie za obowiazujace ramach.
Zasadniczo jej forma jest otwarta. Nie ma wskazowek wy-
tyczajacych wtasciwe badZz niewladciwe jej stany. Wyobrazni
nie s3 stawiane granice co do tresci, w jakich s3 wypowia-
dane przezycia inspirowane sitg ducha. Tutaj ekspresje owe,
catkowicie pozbawione naciskéw, maja sposobnos¢ przybie-
rania dowolnego przestania.

Ze wskazang cechg wigze sie integralnie kolejna, miano-
wicie indywidualizacja doswiadczenia i jego uzewnetrznie-
nie. W tym przypadku nie ma mowy o tym, by wszelkiego
typu przejawy duchowosci byly przedmiotem zbiorowego
odniesienia. I nic nie obliguje do tego, by wyobraznia do-
wolnej jednostki znajdujgca wyraz w jej wiasciwej ekspre-
sji byla przyjmowana za wyktadni¢ powszechnych praktyk.
Co wszakze nie znaczy, ze nie moze si¢ zdarzy¢, iz jakie$
spotecznosci przyjma za swoje w okreslonej formie czy tre-
Sci ekspresje duchem inspirowane. Kanony piekna sakral-
nego sg tego dobrym przykladem. Jednakze one nie obli-
guja do kurczowego trzymania si¢ wyznaczanych przez nie
wzorcéw. Ciagle pozostaje swoboda w wypowiadaniu swo-
ich przezy¢ w dowolny, niezdeterminowany sposéb.

Kolejng cecha duchowosci niekanonicznej jest brak in-
stytucjonalnego przyporzadkowania. W jej obszarze nie jest
tworzona zadna organizacja, ktéra by sprawowata nadzor
nad poprawnodcig wszelkich zachowan albo oczekiwataby,
ze jednostki beda sie stosowaé do okreslonych wzorcow.

Duchowos¢ nieskanonizowana otwiera nowe przestrze-
nie ekspresji, ktére pozwalaja cztowiekowi w indywidualny
sposéb wyrazi¢ odczucia i bogactwo niepowtarzalnego, tylko
jemu wlasciwego doswiadczenia i glebie doznawanych prze-
zy¢. Poprzez nie jednostka jest w stanie dowie$¢, ze Swiat to
nie tylko obszar wegetacji, w ktérym licza sie jedynie proste
atawizmy, ale — ze mozna wznies$¢ sie ponad nie, a nawet
funkcjonowac tak, jak gdyby one byly nieistotne. Dzigki ta-
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kim przezyciom i walorom duchowym moze dokona¢ sie
przemiana czltowieka ku lepszemu; w nich i dzigki nim do-
chodzi do wzbogacenia przestrzeni jego bytowania.

Mozna jednak wyobrazi¢ sobie sytuacje, ze zabraknie in-
spiracji duchowych. A wéwczas $wiat bedzie si¢ sprowadzac
do wymiaru intelektualnego, emocjonalnego lub biologicz-
nego. Jako$ tak sie dzieje, Ze ostatecznie ten ostatni wymiar
zaczyna wtedy dominowa¢ nad pozostalymi. Biologia za-
czyna nadawa¢ ton i charakter wszystkiemu, co dokonuje
sie¢ w granicach takiego $wiata. To, co czerpie sile z bio-
logii, zaczyna porzadkowa¢ jego przestrzen, facznie z rela-
cjami w nim zachodzacymi, priorytetami i mechanizmami
porzadkujacymi. Sifa, spryt, szybsza reakcja, lepsza adap-
tacja — stajag si¢ walorami dominujgcymi. W takich okolicz-
nosciach silniejszy podporzadkowuje stabszych i wyznacza
obowiazujace prawa; zaprowadza tad na jemu wtasciwy spo-
sOb. Nie ma tu miejsca na subtelnosci, rozumienie drugiego,
przejawy wspoélczucia, bezinteresowng pomoc, mitosierdzie.
Nawet sztuka okazuje si¢ atrapg, tworzong na bazie wyuczo-
nych, organicznych nawykéw. One stwarzajg tylko pozory
obecno$ci wymiaru duchowego — jaskrawa prawde o tym
odstania brak w nich sily zycia. Swiat spoteczny zaczyna
przypomina¢ planete ,szkieletonéw” (,bez serc, bez ducha
to szkieletow ludy...”). ,Szkieletonami” staja si¢ dominatorzy
w wyzej wskazanym znaczeniu, ale i stajg si¢ nimi, sami zdo-
minowani w pierwszym rzedzie w wymiarze biologicznym.
Moca ich zwatlalego ciala jest tchnienie spoza $wiatéw, cze-
sto tlace sie juz tylko zimnym $wiattem. Taki §wiat, pozba-
wiony lekkosci, kolorytu, glebi, nadziei, staje si¢ bezbarwna
i przygnebiajgca kraing z utraconym sensem zycia.

Zarysowany obraz nie jest bynajmniej wymystem wy-
obrazni czy gra stéw nie majgca wiele wspdlnego z rzeczy-
wisto$cig. Koszmar II wojny $wiatowej, totalitaryzmy wszel-
kiej masci, te klasyczne i te wspéiczesne, dowodzg, ze taki
scenariusz jest realny.
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Warto chyba od tej przygnebiajacej odwotac¢ sie do rze-
czywistosci odmiennej, inspirowanej pozytywnym tchnie-
niem. Moze za przyczyng lektury tomu, ktéry trzymasz oto,
Czytelniku, w dioniach, uda Ci sie¢ przenies¢ w bardziej przy-
jazne i dobrze nastrajajgce ,klimaty”? Tego Ci Zzycze.

Mariusz Zemto



