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Rosliny lecznicze to funkcjonalna grupa roélin, eksploatowanych zaréw-
no ze stanowisk dzikich, jak i uprawnych, stosowanych w medycynie i we-
terynarii w celu leczenia i profilaktyki choréb (ze wzgledu na zawartosé
substancji czynnych), a takze wykorzystywanych w przemysle spozywczym
i kosmetycznym. Nazwy roslin leczniczych odznaczaja sie réznorodnoscia
motywacji semantycznej, jednakze, jak nam sie wydaje, wybor okreslonego
modelu nominacyjnego nie jest przypadkowy — jest on wynikiem wyboru
spoérdd istniejacych cech, mogacych byé podstawa nominacji, takich atry-
butéw, ktore najlepiej oddaja specyfike nazywanej rosliny, wyrézniajac ja
spoérod innych. Jednym z motywoéw nazwotworczych sa warunki srodowi-
skowe zwiagzane z miejscem wystepowania roslinl. Okreslaja one stanowiska
naturalne, czyli siedliska, w jakich dany gatunek wystepuje, a zatem rozwija
sie, roénie i rozmnaza, ktére ,charakteryzuje specyficzny uktad warunkow
atmosferycznych, nazywany mikroklimatem, a takze struktura i uktad pod-
toza, w ktérym rosna” [Koztowski 2009, 10]. Stanowiska sztucznie stworzone
przez cztowieka dla roslin leczniczych wprowadzonych do uprawy (siedliska

I Inne motywy nazewnicze cechujace nominacje jezykowsa roélin leczniczych to: cechy
morfologiczne (fizyczne) rodlin, w tym oparte na podobiefistwie, wtasnosci lecznicze (lub
toksyczne), praktyczne wykorzystanie (pozamedyczne), pochodzenie geograficzne, specy-
fika wzrostu i rozwoju, przypisywane roslinom wlasciwosci apotropeiczne, odniesienia do
religii, mitologii, magii i obyczajow.
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przeksztalcone), zazwyczaj takze spelniaja optymalne dla danego gatunku
wymogi srodowiskowe, uwarunkowane specyficznoscia jego rozwoju biolo-
gicznego.

Nazwy roélin leczniczych motywowane miejscem ich wystepowania maja
charakter informacyjny, komunikujg bowiem o wybranych atrybutach po-
szczegdlnych gatunkéw (a konkretnie o ich wymaganiach srodowiskowych),
w odréznieniu od nazw neutralnych pod wzgledem znaczeniowym. Dlatego
tez w pewnym sensie tego typu nazwy informacyjne, jako znaki jezykowe
pelnia dwojaka funkcje — oznaczaja i znacza, bowiem poprzez swoja tresé nie
tylko identyfikuja konkretne gatunki, zajmujace okreslona pozycje w takso-
nomii roélin, ale i informujg o swoistych wtasnosciach desygnatuZ.

Autorka niniejszego artykutu stara sie odpowiedzieé¢ na pytanie: w jaki
spos6b obraz Srodowiska przyrodniczego, w ktérym zyja rosliny, wyrazony
jest w ich nazwach, jakie elementy tego obrazu staly sie podstawa onoma-
zjologiczng nazw nadawanych roslinom przez cztowieka? Dla przedstawienia
tematu przeanalizowano wybrane nazwy roslin leczniczych w jezyku polskim
i rosyjskim oraz — w celu dodatkowego poréwnania sposobu percepcji Swia-
ta roslin, a takze podobienstw i réznic w jego odzwierciedleniu w procesie
nominacji jezykowej — w uniwersalnym dla nomenklatury botanicznej je-
zyku tacinskim, pelniacym role swoistego ‘tertium comparationis’. Wazieto
pod uwage rézne typy nazw funkcjonujace w obiegu uzytkownikéow jezyka
polskiego i rosyjskiego — przede wszystkim dwuwyrazowe nazwy zwycza-
jowe (botaniczne narodowe), ale takze niezwykle wyraziste i bogate, acz-
kolwiek problematyczne z punktu widzenia systematyki botanicznej nazwy
ludowe (gwarowe, regionalne)3. W celu prezentacji zagadnienia w artykule

2 Szczegbdlowo zagadnienie to omawia w swojej pracy Jadwiga Waniakowa, wyjaéniajac
koncepcje z zakresu znaczenia nazw i teorii nominacji, wywodzace sie z semantyki jezyko-
znawczej oraz semantyki filozoficznej, a takze przywolujac i definiujac aparat pojeciowy
dotyczacy kwestii konotacji i denotacji nazwy (wyrazenia) oraz ich odpowiednikéw — zna-
czenia i oznaczania, treéci i zakresu, sensu i odniesienia, intensji i ekstensji i in. — zob.
Waniakowa [2012, 63-66].

3 Zaréwno nazwy roélin leczniczych, jak i opisy ich charakterystyki srodowiskowe;j (sie-
dliska roslinnego) przedstawiono, korzystajac z podanych w bibliografii specjalistycznych
pozycji z zakresu botaniki, zielarstwa i ziololecznictwa. W celu wyjaénienia niektorych
z nazw lub ich czesei sktadowych positkowano sie takze pozycjami jezykoznawczymi (pol-
skimi i rosyjskimi), w tym slownikami etymologicznymi. W trakcie poszukiwania pol-
skich (w mniejszym zakresie rosyjskich) nazw ludowych oraz (czesciowo) rozpatrywania
ich motywacji semantycznej korzystano m.in. z opracowan ksigzkowych J. Waniakowej
[2012, 284 s.], K. Pastusiak [2007, 423 s.], H. Chodurskiej [2003, 399 s.]. Jak podaje
J. Waniakowa, ,literatura na temat nazw roslin jest niezwykle obszerna zaréwno na $wie-
cie, w krajach stowianskich, jak i w Polsce” [2012, 14], o czym mozna sie przekonad,
zapoznajac sie z bogata bibliografia przywolang w jej pracy [2012, 215-247].
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uwzglednione zostaly nazwy odznaczajace sie czytelna motywacja seman-
tyczna w odniesieniu do rozpatrywanego czynnika motywacyjnego.

Nazwy dwuwyrazowe skladaja sie, jak to okresla J. Biniewicz [Binie-
wicz 2002, 164-169], z terminu i nieterminu, przy czym jako termin rozu-
miany jest pierwszy element nazwy (czlon rodzajowy), wytworzony w bo-
tanice, natomiast jako nietermin — element drugi (czlon gatunkowy), wyraz
zaczerpniety z leksyki ogélnej, bedacy najczesciej przymiotnikiem. Takie
zestawienia nomenklatoryczne zaczely pojawiaé sie w polskiej nauce (Sy-
renius, Jundzitl, Kluk) w wyniku zastosowanej metodologii klasyfikowania
roslin autorstwa K. Linneusza. Zasada nominacyjna oparta, zgodnie z wy-
tycznymi Linneusza, na strukturze dwuelementowej (binominalnej) umoz-
liwia nie tylko oznaczenie ogélne rodliny (rodzaj), ale réwniez zawezenie
jej charakterystyki w planie znaczeniowym do cech gatunkowych, co jest
bardzo przydatnym zabiegiem z punktu widzenia systematyki i taksonomii.
W przypadku niektérych roslin taka cecha gatunkowa, umozliwiajaca od-
réznienie danego taksonu od innych moze byé specyficzne srodowisko zycia.
Rodzaj ‘skrzyp’, ros. ‘xsout’ (Equisetum L.) obejmuje ponad 20 blisko spo-
krewnionych gatunkéw, m.in.: skrzyp lesny, ros. xsowm aecroti (Equisetum
sylvaticum L.); skrzyp polny, ros. xsour noaesoti (Equisetum arvense L.);
skrzyp {gkowy, ros. xBor ayeosot (Equisetum pratense Ehrh.); skrzyp blot-
ny, ros. xsour 6oaomubiti (Equisetum palustre L.). Tym, co je odréznia
z punktu widzenia systematyki, jest przede wszystkim typ siedliska, maja-
cy wplyw na biologiczne przystosowanie sie gatunku, a w nazwie wyrazony
epitetem gatunkowym (przymiotnikiem relacyjnym). Ale charakterystyka
miejsca wystepowania roslin moze zawiera¢ sie takze w bedacym rzeczow-
nikiem czlonie rodzajowym dwuwyrazowych nazw roslin leczniczych (lub
w obydwu cztonach jednoczes$nie), na poswiadczenie czego réwniez zostana
przytoczone przyktady nominacji roslinnych.

Roéliny lecznicze w swoim naturalnym srodowisku wystepuja w sktadzie
réznych zbiorowisk, ktérych sa czescia. Takie skupiska roslinne, sktadajace
sie najczedciej z wielu gatunkdéw, zwane sg zespotami roslin lub asocjacjami.
Do zespolow roslinnych naleza m.in. las, taka, szuwary jeziorne, zbiorowiska
rzeczne i morskie, zbiorowiska ruderalne, wydmy piaszczyste, zbiorowiska

4 W analizowanych dwuwyrazowych nazwach botanicznych w jezykach narodowych
(polskim i rosyjskim) czlony nazw motywowane warunkami $rodowiskowymi wyodreb-
niono kursywsa. Ze wzgledu na wymogi redakcyjne, pomimo zalecein Miedzynarodowego
Kodeksu Nomenklatury Botanicznej odno$nie do podawania tacinskich nazw naukowych
kursywa, wyrézniono kursywa jedynie te cztony nazw naukowych, ktore zostaly umotywo-
wane cechami siedliska rolinnego. Lacinskie nazwy naukowe ujeto w nawiasach zwyktych.
Nazwy ludowe (regionalne, gwarowe), ktérych dotyczy temat niniejszego artykutu, w ca-
tosci wyodrebniono kursywa.
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gorskie, a takze zbiorowiska terenéw uprawnych [Pronczuk 1982, 419-421;
Koztowski 2009, 10]. Specyficzne cechy zbiorowiska, w jakim wystepuja ro-
$liny, sa uwzglednione w ich nazwach.

Na zbiorowiska wodne oraz blotne (szuwary jeziorne, zbiorowiska nad-
rzeczne, rzeczne i morskie) wskazuja nazwy roslin leczniczych:

— bagno zwyczajne (Ledum palustre L.), n. lud.: bagno pospolite, bagniak;
ros. 6aryiabHUK 6ogommubit, ros. n. lud.: 6aeno, 6acyn dywucmert, 6o-
aomuad 00yps, 6oaomnuk [Omanun 1984, 49]. Bagno, to, jak czytamy
u A. Briicknera, ,prastowo zachodnich i wschodnich Stowian”, bagnem
jest tez nazwa rosliny ,od miejsca gdzie rosna”’ [Briickner 1970, 11].
Rosyjski wyraz ‘6aeno’ oznacza ,rpssb, GojoTucroe mMecTo’, ‘6Gaeyw
— ,6omornoe pacrtenme”’ [Pacmep 1986, 102-103], natomiast ‘Garymns-
uuk’ wywodzi sie od dialektalnych ,,6aeysums — ‘oTpaBisaTs’, 6a2yad —
‘simoBUTHI TPUb’, 6azno — ‘GarynbHuk’. [...] PacTenue momyunio Hassa-
uue no Mecty npomspacranus’ [[Hanckuin 1971, 31]. Mectooburanue
GarynbHUKa 6040MH020: L, IIPENMYITIECTBEHHO Ha ChAarHOBBIX 6OIOTAX,
TopdsiHuKax, B 3a6omoueHHbIX jecax”’ [[lomynennsrit 2001, 13];

— rukiew wodna (Nasturtium officinale R.Br.), ros. kepbixa 0OOBIKHOBEH-
Has, n. lud.: 60danoti kpece, Karouesot kpece, 60danoti rpen [Myxanosa
1991, 126] — rosnie ,,w poblizu zbiornikéw wodnych (w mokrych rowach,
przy zrédlach i strumieniach)” [Strzelecka 2000, 492], ,na brzegach czy-
stych, chlodnych wéd” [Dreyer 2008, 14];

— wiazéwka blotna (Filipendula ulmaria (L.) Maxim.), ros. TaBonra Bs-
sosucTHas, n. lud. wabasnux — rosnie na wilgotnych takach, nad brze-
gami wod oraz w zaroslach” [Koztowski 2009, 39]; ,pacrer Ha myrax,
6osoTax, 1Mo GeperaM BONOEMOB, B CBHIPBIX MECTaX W CPEnu KyCTapHU-
koB” [[lomymennniii 2001, 33] — stad bierze sie rosyjska nazwa ludo-
wa ‘yapuya ayeos’ oraz czton rodzajowy polskiej nazwy zwyczajowej
‘blotna’. ,Nazywana ‘krolowg {gk’, od wiekéw stosowana przez ludzi
roslina wedlug dawnych wierzen poswiecona byla druidom” [Linford
2009, 111]. Rosyjska nazwa zwyczajowa ‘nabasauk’ poniekad takze mo-
tywowana jest miejscem wystepowania rosliny, o czym mozemy przeczy-
ta¢ na jednej z rosyjskojezycznych stron internetowych poswieconych
ziotom: ,Hepenko pacTenue nmonxomuT GIU3KO K XKUJILIO: BCTPEUAETCH,
KaK TOBOPWJIM B CTApWHY, ‘3a jlaba3aMu’, TO eCTh B TEHU PA3IUIHBIX
XO3SIMCTBEHHBIX ITOCTPOEK — amMbapoB, XJI€BOB, 6aHb, capaes. OTcroma
1 BTOpoe OOMXOOHOE Ha3BaHME pacTeHus: Jaba3Huk’ ?;

5 Informacja dostepna na stronie Pacmenus, ysemni, cad-o20pod — ,Florets.ru”, [online]
http: //www.florets.ru/lekarstvennye-rasteniya/labaznik-vyazolistnyi.html [23.08.2012].
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knie¢ blotna (Caltha palustris L.), ros. xaayscnuya 6oaomnas, n. lud.
zZabieniec — bylina pospolita ,na wilgotnych, bagnistych takach, na te-
renach zalewowych, brzegach jezior, strumieni” [Strzelecka 2000, 227] —
stad motywacja cztonu rodzajowego nazwy ‘blotna’ oraz calej rosyjskiej
nazwy botanicznej ‘kaayocnuya 6oaomuad’ (od ‘Kamyra’ —600TO, TOIHL
[@acmep 1986, 11, 170]), a takze nazwy ludowej ‘Zabieniec’ (jej siedlisko
to réwniez miejsce wystepowania zab i innych plazéw);

— aup 6oa0mubil Syn. anp obbIKHOBeHHBII, pol. tatarak pospolity (Acorus
calamus L.) — epitet gatunkowy ‘6osommuuii’ w rosyjskiej nazwie bota-
nicznej wskazuje na siedlisko rosliny, ktéra ,nmpomspacraer 3apociisivu
no OeperamM pek, BOOHBIX OACCEMHOB C MJINCTON IIOYBOW, B MEIJIEHHO
TEKyIINX U CTOSYMX BOHAxX U Ha 3ab0s0ueHHbIX Tyx)aikax’ [CooBbe-
Ba 2006, 43];

— zurawina blotna (Oxycoccus palustris Pers.), ros. kimokBa 6osommad,
ros. n. lud. 6osomuwvit sunoepad — wystepuje ,,gtéwnie na nizu, na tor-
fowiskach” [Strzelecka 2000, 630]. Lacinski epitet gatunkowy palustris
bezposrednio odsyta do $rodowiska, w jakim wystepuje roslina: ,,pa-
luster — bagienny, bagnisty, rosnacy na bagnie; z tac. palus = bagno,
stojaca, stagnujaca woda” [Rejewski 1996, 119].

— cyuieHuna mongwad, syn. cymenuna 6osomuag (Gnaphalium uligino-
sum L.), pol. szarota blotna — ,pacter mo 6eperam pex, 60510T, y Bomoe-
moB” [ITomynennsrtir 2000, 140]. Lacinska nazwa gatunkowa uliginosum,
podobnie jak odpowiadajace jej rosyjska i polska, wskazuje na miejsce
wystepowania roéliny: ,,uliginosus — bagienny, rosnacy na bagnach; z tac.
uligo = wilgoé¢, bagno, grunt (teren) podmokly” [Rejewski 1996, 161];

— rosyjskie nazwy ludowe rdestu ostrogorzkiego, ros. roperr nepeussniit: 20-
pey, 600aKn0t, 800an0l nepey, ageyweunur (Polygonum hydropiper L.,
Persicaria hydropiper (L.) Delarbre), — takze lacinska nazwa gatunko-
wa hydropiper ot rped. hydro — Boma u piper — meperl, T. K. pacCTeHUe
npomspacraeT 61u3 Boabl U uMeeT )ryuuit BKyc” [Biunaosa 1990, 180];

— ludowe nazwy bobrka trdjlistkowego (Menyanthes trifoliata L.): koni-
czyna blotna, koniczyna wodna; ros. BaxTa TpeximcTHasd, n. lud.: s0dg-
Hot mpuaucmruk — bylina rosnaca ,,na podmoktych takach, moczarach
i przy brzegach akwenéw” [Koztowski 2009, 68]; jej srodowisko to ,,ba-
gna, brzegi stawéw i rowéw” [Kuzniewski 1984, 29]; dlatego tez ,Baxra
— HACTOSIINI PACTUTEJILHBIN IIarbayM, KOTOPBI INOKAa3bIBaeT, I'Ie
HaunHaercs 6os0T0” [CosoBbeBa 2006, 67].

Las jest miejscem wystepowania wielu roélin leczniczych, ale tylko w nie-
ktorych nazwach znalazto to odzwierciedlenie, przy czym zaréwno w epite-
tach gatunkowych:
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dziegiel lesny (Angelica sylvestris L.), ros. mynuuk aecrwot — wystepuje
,w lasach wilgotnych i zaroslach” [Strzelecka 2000, 124];

— trybula lesna (Anthriscus sylvestris L.), ros. Kynbips sechot — ,,poSpo-
lita w lasach i zaroslach drzewiastych, przy olsach i tegach nadrzecz-
nych”6;

— przetacznik lesny (Veronica officinalis L.), ros. Beponuka sekapcTBeHHasI
— ,ro$lina boréw, laséw i pastwisk” [Strzelecka 2000, 460],

jak i w nazwach rodzaju:

— borowka czarna (Vaccinium myrtillus L.), ros. yepuuka o6bIKHOBEHHAs
— ,bory iglaste, gleby $wieze, wilgotne” [Mowszowicz 1983, 265];

— boréwka brusznica (Vaccinium vitis-idaea L.), ros. 6pycuuka oGbIKHO-
BeHHas — ,pospolita w suchych iglastych lasach” [Ruminska 1990, 67];
,bory sosnowe [...], wrzosowiska” [Dreyer 2008, 84];

— przylaszczka pospolita (Hepatica nobilis Mill.), ros. neuénoununna 6iia-
ropomHas — ,rozpowszechniona na nizu w cienistych lasach i zaroslach”
[Strzelecka 2000, 462].

Na siedlisko leéne wskazuja takze rosyjskie ludowe okreslenia lebiod-
ki zwyczajnej, ros. mymmuna obsikHOoBeHHast (Origanum vulgare L.): mama
boposas, mama Jaecnad — miana te poniekad odzwierciedlaja szeroki areat
zajmowany przez lebiodke zwyczajna, ktéra w stanie naturalnym spotyka-
na jest pospolicie w lasach iglastych lub mieszanych, w tym na terenach
gbrzystych: B OUKOM BuIe MpoM3pacTaeT Ha BCEX KOHTUHEHTAX OT 30HBI
cy6rponukos no Kpaiinero Cesepa” [Myxanosa 1991, 68-71].

Na gorzystg rzeZbe terenu jako siedlisko wskazuja nazwy roélin leczni-
czych:

— arnika gorska (Arnica montana L.), n. lud.: kupalnik gorski, pomornik
gorski, tranek gorski; ros. apuuka 2opnad, n. lud.: xKynasvrukx 20pHb,
6apannuk 2opubiti — ,czesto wystepuje w gérach (potudnie Europy, Su-
dety, Karpaty)” [Ruminska 1990, 39]; ,mpenMyIiecTBEHHO Ha BBICOKO-
ropubix syrax Kapnar” [[lomymennsiit 2001, 7];

— mamxkerka 2opruag (Alchemilla monticola Opiz.), pol. przywrotnik pa-
sterski — ,BcTpedaeTcs B IMCTBEHHBIX JIECAX, HA CyXUX JIyrax, MOJISTHAX,
ropubIx ckioHax” 7; monticola z tac. mons — ‘géra’ [Kreiner 1960, 133];

— rézeniec gorski (Rhodiola rosea L.), ros. ponuona pososas — ,w Polsce

spotykany w Sudetach i Karpatach” [Strzelecka 2000, 490-491].

6 Informacja dostepna na stronie Medycyna dawna i wspélczesna: Dr Henryk RézZariski,
[online], http://rozanski.li/?p=648 [01.08.2012].

7 Informacja dostepna na stronie Jeuernue mpasamu, [online], http: /medicineherbs.info/
opisaniya-lekarstvennykh-rasteniy /manzhetka-gornaya.html [22.08.2012].
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Na lgkach mozna spotkaé takie rosliny lecznicze, jak:

— rzezucha {gkowa (Cardamine pratensis L.), ros. cepmeunux .ayz0601 —
,wilgotne taki na zyznych glebach” [Dreyer 2008, 26];

— szalwia lgkowa (Salvia pratensis L.), ros. mandeit ayzoeoti — ,suche,
cieple laki, skarpy, obrzeza drég i zarosli” [Dreyer 2008, 58];

— $wietlik fgkowy (Euphrasia rostkoviana Hayne.), ros. ouanka Poctko-
Buyca — ,stanowi element zbiorowisk takowych i torfowisk” [Rumin-
ska 1990, 491].

Epitetem gatunkowym ‘polny’/‘noaesod’ /‘arvensis’ bywaja opatrzone
rosliny lecznicze wystepujace w zbiorowiskach terendéw uprawnych, czesto
bedace uciazliwymi chwastami (choé niektére z nich wprowadzono do upra-
wy ze wzgledu na szerokie zastosowanie w fitoterapii):

— skrzyp polny (Equisetum arvense L.), ros. xBoiur noaesot — ,ro$nie
w skupiskach na polach, lakach, przy drogach i w lasach” [Dreyer
2008, s. 12], ,arvensis — polny, rosnacy w polu, z tac. arvum = pole,
tan, ugér” [Rejewski 1996, 30];

— gorczyca polna (Sinapis arvensis L.), ros. ropunna noaesas — ,zwykle
jako chwast na polach, przydrozach i w ogrodach” [Dreyer 2008, s. 47];

— CTAJILHUK N04e601l, Syn. cTanbHuk nawennbiti (Ononis arvensis L.), pol.
wilzyna bezbronna.

W odréznieniu od form kultywowanych przez czlowieka (zaadaptowa-
nych), ktére w nazwie charakteryzuja czlony gatunkowe ‘ogrodowy’ = ‘ca-
doevili’ = ‘hortensis’:

— majeranek ogrodowy, syn. lebiodka majeranek (Origanum majorana L.,
syn. Majorana hortensis Moench), ros. maitopan cadoswii;

— lubezyk ogrodowy (Levisticum officinale Koch.), ros. mo6uctok anrteu-
HeIr — ro$lina uprawiana w Europie: ,gatunek ten dobrze udaje sie
w naszym klimacie” [Ruminska 1990, 179],

epitet gatunkowy ‘dziki’ (podobnie jak epitety: ‘psi’ = ‘cobauui’ = ‘cani-
nus’) wskazuje na forme nie uprawiang i pozyskiwana ze stanu dzikiego:

— réza dzika (Rosa canina L.), ros. umoBHUK cobauutl, Syn. po3a co6aubs,
pol. n. lud. réZa psia — ,pobocza lesnych drog, przydroza, zywoploty,
zarosla” [Dreyer 2008, 65]; ,wystepuje na calym obszarze Polski |[...].
Ma duze znaczenie dla uprawy réz, gdyz uzywana jest jako podktadka”
[Siedlecka 1985, 231];

— §laz dziki (Malva sylvestris L.), ros. mamabBa secuas — wystepuje pospo-
licie ,na przychaciach i przydrozach” [Kozlowski 2009, 59].

Jak sie wydaje, najczesciej wykorzystywanym w nazwach roslin lecz-
niczych epitetem gatunkowym dotyczacym siedliska przyrodniczego jest
przymiotnik jakosciowy ‘pospolity’. Okresla sie nim gatunki roslin, rosng-
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ce w stanie naturalnym powszechnie, a wiec spotykane niemalze wszedzie,
na terenie calego kraju, przy czym moga to by¢ rézne miejsca — pola,
pobocza, okolice drég, stanowiska ruderalnes, taki, lasy. Miejsca wyste-
powania takich gatunkéw cechuje wiec typowos¢. Rosyjskim odpowiedni-
kiem epitetu ‘pospolity’ jest ‘obviknosennbili’, natomiast tacinski ekwiwalent
to ‘vulgaris’:

— tymianek pospolity (Thymus vulgaris L.), ros. TUMBAH 006b1KH06eHHbL;

— bylica pospolita (Artemisia vulgaris L.), ros. TOIBIHE 00bIKHO6EHHAL,

— gorczycznik pospolity (Barbarea vulgaris (R. Br), ros. cypenka o6vixno-

BENHAIT,

— glowienka pospolita (Prunella vulgaris L.), ros. uepHOronoBka 06bikHo-

BEHHAAL.

Nie zawsze jednakze taka cecha rosliny jak ‘powszechnos¢ wystepowa-
nia’ jest odzwierciedlona w jej nazwie rosyjskiej badz tacinskiej, bowiem
w procesie nominacji w tych jezykach mogly zosta¢ uwzglednione inne atry-
buty desygnatu, na ktore zwrocono uwage w chwili nadawania nazwy. Uwa-
ga ta odnosi sie takze do ‘odwrotnego’ kierunku poréwnywania. J. Binie-
wicz, analizujac wielowyrazowe nominacje w terminologii Jundzilla, zauwa-
za, ze ,niekiedy ten sam tacinski leksem, bedacy elementem obcej ztozo-
nej struktury, znajduje ekwiwalent w postaci réznych polskich oznaczen”
[Biniewicz 2002, 167]. Potwierdzeniem tej tezy (aczkolwiek w odwréconym
kierunku) moga by¢ ponizsze przyklady nazw, w ktorych epitet gatunkowy
‘pospolity’ nie zawsze ma odpowiedniki strukturalno-znaczeniowe ‘vulgaris’
i ‘06bIKHOBEHHBIT :

— chrzan pospolity (Armoracia rusticana Gaertn.), ros. XpeH 00biKHO8€eH-

Hb1;

— podbial pospolity (Tussilago farfara L.), ros. mars-n-mauexa 06bikHO-

BEHHAST,

— tasznik pospolity (Capsella bursa pastoris L.), ros. mactymbs cymka
06bIKHO 6 EHHAL,

— krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.), ros. TeicsuenucTHUK
06bIKH 08 eHHbI;

— poziomka pospolita (Fragaria vesca L.), ros. seMiissHuKa 06b1KHO8EHHAT,

— podagrycznik pospolity (Aegopodium podagraria L.), ros. cHEITE 06bik-
HOBEHHAST,

8 Roéliny ruderalne — rosliny rumowiskowe, gatunki wystepujace samorzutnie w miej-
scach pozbawionych roslinnosci pierwotnej — na wysypiskach, rumowiskach, podwérzach,
przydrozach: Slownik wyrazéw obcych [online], http://encyklopedia.pwn.pl/haslo.php?
id=3969843 [29.07.2013].



7 ZAGADNIEN MOTYWACJI NAZW ROSLIN LECZNICZYCH... 135

— portulaka pospolita (Portulaca oleracea L.), ros. mopTynax oropomHsiii;

— bazylia pospolita (Ocimum basilicum L.), ros. 6a3mink mymmcThIi;

— centuria pospolita (Centaurium umbellatum Gilib.), ros. 3omororsIcsau-
HUK 30HTUYHBIN;

— gwiazdnica pospolita (Stellaria media (L.) Vill.), ros. 3Besguarka cpen-
HSIS;

— czosnaczek pospolity (Alliaria petiolata (M. Bieb.), ros. yecnoununa ge-
PEIITKOBAS.

Elementem siedliska przyrodniczego sa charakterystyczne dla niego wa-
runki geologiczno-glebowe, o czym informacje réwniez mozemy odnalezé
w nazwach roélin:

— kocanki piaskowe (Helichrysum arenarium (L.) Moench.), ros. 6ec-
CMEPTHUK Necuanblll, Syn. IMUH necuanbili — ,wystepuje na wydmach,
piaskach, odlogach” [Ruminska 1990, 213]; ,npouspacraer Ha GeqHBIX,
cyxux, nmecuanbix nousax’ [[lomymenusmn 2000, 29]; ,arenarius — pia-
skowy, rosnacy na miejscach piaszczystych, od arena = piasek” [Rejew-
ski 1996, 28];

— macierzanka piaskowa (Thymus serpyllum L.), ros. Tumbsa nosnsyunin?
— spotykana ,w lasach sosnowych, na suchych polanach, stanowiskach
piaszczystych” [Strzelecka 2000, 313];

— n. lud. xamennas 6aaepvana, ros. marpunus cpenuss (Patrinia inter-
media Roem. et Schult.) — przymiotnik ‘kamennas’ w dwuwyrazowej
nazwie ludowej nawiazuje do siedliska gatunku, jakim sg ,romere cka-
7Bl, KaMeHucThe poceeinn” [Biaunosa 1990, 221].

O strukturze i ukladzie podloza (w tym gleby), bedacego skladnikiem
siedliska rosliny, informuja takze nastepujace nazwy:

— jalowiec pospolity (Juniperus communis L.), ros. MOxkKeBeIbHUK OObIK-
HOBeHHBIN — ,typowa roslina ubogich i jatowych gleb, rozpowszechnio-
ny prawie w calej Europie” [Ruminska 1990, 179]; ,Rosnie na podlozu
piaszczystym, obficie w suchych lasach sosnowych, a nawet, jak wskazu-
je nazwa — na jalowych, nieurodzajnych glebach” [Siedlecka 1985, 215].
A. Briickner wywodzi wyraz ‘jafowiec’ z tego, ze roflina tak nazwana
rosnie ,na jalowej ziemi”, podajac jednoczesnie inng etymologie — ,,od
kwiatéw meskich, wiec jalowych” [Briickner 1970, 198]'0;

9 Cgzton gatunkowy nazwy rosyjskiej i tacinskiej jest zwiazany ze sposobem ro$niecia —
todyga plozaca sie.
10" Co moze mieé zwiazek z dwupiennoscia, czyli rozdzielnoplciowoécia tej rosliny (bedace
surowcem leczniczym szyszkojagody powstaja wylacznie na osobnikach zenskich).



136 WANDA STEC

— n. lud.: waplinek, gipséwka (Gypsophila paniculata L.), pol. lyszczec
wiechowaty, syn. gipsowka wiechowata, ros. kaumMm MeTeIbLYATHINA, IOS.
n. lud. 2uncoarwbxra — jest to roslina objeta ochrong gatunkowa w Polsce,
ale takze uprawiana (wykorzystywana jako sktadnik bukietéw), wyma-
gajaca gleby zasobnej w wapn — stad wyraziste semantycznie nazwy
‘waplinek’ czy ‘gipsowka’. Yacinska nazwa rodzaju Gypsophila jest zto-
zeniem powstalym z ,greckich wyrazéw gypsos = gips i philos = przy-
jaciel, zatem: roslina rosnaca na gipsach, na podlozu gipsowym” [Re-
jewski 1996, 80]);

— nycmepruk cepreunslit (Leonurus cardiaca L.), pol. serdecznik pospo-
lity — ,IlycThIpHUKE pacTyT Kak COpHsKU 1O mycThipsaM’ [[ammep-
man 1990, 398];

— skalnica ziarenkowata (Sazifraga granulata L.), ros. kamnesomra 3epan-
cras — wystepuje ,na podlozach skalistych, zboczach nastonecznionych”
[Strzelecka 2000, 514]; rosyjska nazwa rodzaju ‘kamuesomra’, moze byé
rowniez motywowana medycznym zastosowaniem ziela: , TpaBa kammue-
JIOMKHW 3€PHUCTOI B cOOpax B BUIE HACTOsI, HACTONKMN TPUMEHSIETCS TIPU
Moue- 1 XKeJTyHOKaMeHHon Goesun” 11, podobnie jak bedaca jej pierwo-
wzorem tacinska nazwa Sazifraga pochodzaca od saz- z tac. sazum —
‘skata’ i frag- z tac. frango — ‘tamie, krusze’ [Kreiner 1960, 86 i 189.].
Tym niemniej, nazwe tacinska oraz jej rosyjska kalke mozna wywiesé,
podobnie jak nazwe polska, od miejsca wystepowania rosliny — jej siedli-
skiem sg przeciez kamieniste zbocza oraz szczeliny w skatach, a korzenie
w miare wzrostu moga powodowaé poszerzanie szczelin, a nastepnie pe-
kanie skal;

— pomurnik lekarski, syn. parietaria lekarska (Parietaria officinalis L.), ros.
nocmernHuYya JIeKapcTBeHHas — nazwa naukowa Parietaria pochodzi od
tac. paries = ‘Sciana, mur’, co ma zwiazek z nietypowym siedliskiem
roSliny, jakim sa pekniecia muréw [Rejewski 1996, 119; Wyk 2008, 226];
czlony rodzajowe nazw botanicznych polskiej pomurnik i rosyjskiej no-
cmennuya takze wywodzg sie z tego, ze roslina owa roénie ‘na murach’
= pacTeT ‘IO cTeHaM ;

— rojnik murowy (Sempervivum tectorum L.), ros. momonuio xposeavhoe,
pol. n. lud. r6Za kamienna — ,sadzony na stokach, w ogrédkach skal-
nych” [Strzelecka 2000, 478]; tacinski epitet gatunkowy tectorum ozna-
cza ‘okrywajacy’ — z tac. tectum = ‘dach, przykrycie’ [Kreiner 1960, 210],
stad tez kalka ‘xposeavnoe’ w jezyku rosyjskim;

11 Tnformacja dostepna na stronie I[eae6uvie mpasbi, [online], http://www.medherb.ru/
sax_gr.htm [20.07.2012].
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— cykoria podréznik (Cichorium intybus L.), n. lud.: podrdznik lekarski,
podroznik blekitny; ros. mukopuit o6bIkHOBeHHBIT. Jak wyjasniaja autor-
ki Zielnika polskiego, roslina ,nieodlacznie kojarzy sie z wakacyjnymi
wedréwkami, nie tylko dlatego, ze ma kwiaty barwy pogodnego letniego
nieba, ale i dlatego, ze wiernie trzyma sie szlakéw komunikacyjnych. Ro-
$nie na poboczach drég, miedzach, nasypach wzdtuz toréw kolejowych”
[Kiljanska 1988, 89]. Stad zapewne w nazwach (zwyczajowej i ludowych)
pojawil sie rdzen oboczny drog/dréz. Mianem podroznik (takze: podrdz-
nik mleczowaty, podréznik pospolity, przydroznik) w gwarach polskich,
a takze nodopooscnux — w rosyjskich okreéla sie réowniez inny leczni-
czy gatunek — mniszka lekarskiego (Taraxacum officinale F. H. Wigg.,
ros. ONyBaHYMK JIEKAPCTBEHHBIN), przy czym motywacja semantyczna
ww. nazw jest analogiczna jak w przypadku cykorii podréznik [Wania-
kowa 2012, 94];

— nodoposxcnur Gonbion (Plantago major L.), pol. babka zwyczajna —
,pacTeT Mo moporam, Ha IIyCTHIPSAX W B COPHBIX MECTaX, OKOJIO XKUIIbS,
Ha syrax’ [Mamoukuit 1988, 70]; ,,Bo3/e mOpOru, TPOIUHKU B IOJIE
U B JIeCy, OKOJIO PEUKHM U Ipyha — Besle pacTeT Homopoxuuk” [Ilo-
kposckuit 2005, 6]; ,ma Pycu TpaBy, pacTylryoo y HOpOru, paHbIIe
nasoiBasin nonymuuk’ [Conosbesa 2006, 200]. Jak pisze H. Chodur-
ska, ,tego typu nazwy maja w dialektach wschodniostowianskich sporo
synoniméw” [Chodurska 2003, 93]. Jako przyklad moga postuzy¢ inne
ludowe rosyjskie miana babki zwyczajnej, nawigzujace do miejsca wy-
stepowania rodliny: nonymuux, nymwuk, npudopoxrcnur. Polskie nazwy
gwarowe podroznik, przyputnik [Waniakowa 2012, 95|, babka podrézka
[Pastusiak 2007, 125] réwniez odznaczaja sie analogiczna motywacja.
W pewnym sensie zwigzek z miejscem wystepowania rosliny ma takze
lacinska nazwa rodzaju Plantago. Jak podaje B. Pokrowskij, ,Hassa-
uue poma Plantaginaceae mpon3oIio oT TaTUHCKOro planta — cTymmHs,
U agere — IBUTATh, IPUBOOUTE B nBmKenne. OObACHIETCS 5TO T€M, YTO
ceMeHa IOJIOPOXKHUKA OYEHDb KJIENKNe 1, MPUKJIENBasCh K OOyBU JTIOEN,
KOIIbITaM M JlallaM 2KMBOTHBIX, JIETKO PaCCEeJIAI0TCA II0 HaXO0XKEHHBIM
tponam, moporam” [[Tokposckuit 2005, 6].

Nazwa rosliny moze wywodzi¢ sie od (nietypowego) miejsca dojrzewania
jej owocow, czego przykladem jest orzech ziemny'? (Arachis hypogaea L.),
ros. semaganot opex . W przypadku tej uprawianej w rejonach tropikalnych
i subtropikalnych rosliny mamy do czynienia ze zjawiskiem geokarpii — doj-

12 Inne popularne nazwy orzecha ziemnego to: orzech arachidowy, fistaszki, orzacha.



138 WANDA STEC

rzewania owocow pod powierzchnig ziemi — stad czlony gatunkowe ziem-
ny/ 3emagnoti/ hypogaea w nazwach zwyczajowych oraz naukowe;j.

Na siedlisko ro$lin leczniczych moga wskazywaé rowniez ich tacinskie
nazwy naukowe (nazwy rodzaju), podczas gdy odpowiadajace im czlony
rodzajowe nazw zwyczajowych w jezyku polskim i rosyjskim motywowane
sa innymi czynnikami, badz stanowia zapozyczenia wyrazowe i w takiej
sytuacji nie maja czytelnej ‘formy wewnetrznej’. Poniewaz nazwy tacinskie
czesto tworzono sztucznie na bazie jezykow narodowych!?, motywacja taka
moze wynika¢ z opisu miejsc wystepowania roslin w tych wtasnie jezykach:

— Armoracia rusticana Gaertn. (chrzan pospolity, ros. xpeH o6bIKHOBEH-
uwiit) ,Nazwa Armoracia wywodzi sie z celtyckiego ar — blisko, more —
morze i oznacza roéline rosnacg w poblizu morza; rusticana — znaczy po
lacinie — wiejska” [Ruminska 1990, 107];

— Alnus glutinosa Gaertn. (olsza czarna, ros. osibxa Kieiikasi, Syn. OJIbXa
uépHas) — OT KeJIbTcKoro al — mipu, lan — 6eper, co okresla miejsce wy-
stepowania drzewa: ,,B moiiMax pek, Ha TOISIX, B 3a00JI0OUEHHBIX MeCTax”
[Brimaosa 1990, 217];

— Agropyron repens (L.) P. Beauv. (perz wlasciwy, ros. nbipeit mosnsyunii)
»,2Nazwa roéliny wywodzi sie od greckich stéw agros — pole i pyros psze-
nica, czyli ‘polna dzika pszenica’, oraz tacinskiego repens — plozacy sie
(rozestany)” [Ruminska 1990, 365];

— Agrimonia eupatoria L. (rzepik pospolity, ros. pememok amredssit) —
agri- z gr. agrios ‘dziki, gwaltowny, polny’ oraz moni- z gr. mone ‘pobyt’;
agri-monia [Kreiner 1960, 6 i 132];

— Ammivisnaga Lam. (aminek egipski, ros. ammu 3y6nas) ,,Nazwa rosliny
Ammi wywodzi sie od greckiego stowa ammos — piasek, czesto bowiem
ros$nie na stanowiskach piaszczystych” [Ruminska 1990, 31];

— Nerium oleander L. (oleander pospolity, ros. oneannp 0GBIKHOBEHHBIN )
— ,,OT TPeY. NEros — CLIPOM, YTO CBA3AHO C MECTOOOUTAHNEM pacTeHus”
[BrimsoBa 1990, 217];

13 Podstawsa wielu lacinskich nazw roélin byly ich miana w jezykach narodowych, ktére
nastepnie zostaly zlatynizowane pod wzgledem morfologiczno-stowotwérczym. W nomen-
klaturze botanicznej prym wioda zlatynizowane nazwy pochodzenia greckiego, ale spotyka
sie takze nazwy o proweniencji arabskiej, tureckiej, chinskiej, japonskiej, czy tez wywodza-
ce sie z jezykéw celtyckich i in. Wystepuje jednakze i sytuacja odwrotna: bazg dla licznych
nazw botanicznych w jezykach narodowych stala sie tacina (botaniczna lub medyczna) —
wéwcezas w oparciu o nazwy tacinskie tworzono nazwy-kalki w jezykach narodowych badz
nowopowstajace nazwy byly zapozyczeniami wyrazowymi, co szczegélnie czesto miato i ma
miejsce w przypadku roslin obcego pochodzenia, sprowadzanych z oddalonych geograficz-
nie obszaréw o innych warunkach klimatycznych, w postaci surowca w celach leczniczych,
badz w postaci nasion czy sadzonek w celach uprawy.
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— Origanum vulgare L. (lebiodka pospolita, ros. mymiuma oGbIKHOBEHHAsI )
— ,,Origanum — TaTUHU3UPOBAHHOE I'PEYECKOe HA3BAHUE PACTEHUs OTe-
iganon oT Tped. oros — ropa, ganos — 6neck” [Baunosa 1990, 186];

— Rosmarinus officinalis L. (rozmaryn lekarski, ros. posmapun nexap-
crBenHblit) — rolina pochodzi ,znad suchych, gérzystych brzegéw Mo-
rza Srédziemnego” [Czerni 1990, 61], ,,po3Mapus BIepBbIe 6bLT HANIEH
Ha OpOIIIaeMbIX OpBI3raMu BOJIH HPUMOPCKUX CKaJjlaxX I0XKHOW EBpOIMHI,
YTO M OTPA3WIOCh B €ro HazBaHuUuU (70§ — poca, Marinus — MOPCKON)”
[Conokun 1986, 90], takze zdaniem M. Rejewskiego nazwa pochodzi
yhajprawdopodobniej od wystepowania rosliny wzdtuz wybrzezy mor-
skich; ztozenie tac. ros = rosa i tac. mare = morze lub tac. marinus’
[Rejewski 1996, 136]'4.

Podsumowujac, nalezaloby odpowiedzie¢ sobie na pytanie, jaki cel przy-
Swiecal cztowiekowi w momencie ujmowania w nominacji jezykowej roslin
charakterystycznych dla nich warunkéw srodowiskowych? Czy byly to tylko
skutki bezposredniej obserwacji przyrody, czy zalozenia byly moze bardziej
praktyczne? Niegdy$ znajomo$é roélin stosowanych w celach leczniczych,
w tym siedlisk poszczegdlnych gatunkéw, a wiec naturalnej przestrzeni,
w ktorej one wystepuja, byla ograniczona do grup zielarzy, znachoréw, cza-
rownikéw, zakonnikéw badz lekarzy (ma Pycu sTo Gbimu TpaBo3Han — Bemy-
ubl, 3Haxapu [Conosbesa 2006, 4]). Oni to wlasnie, jako osoby ‘wtajemniczo-
ne’ znali i potrafili wskaza¢ miejsca, gdzie mozna bylo pozyskaé wartosciowy
surowiec zielarski w duzych ilodciach (ze wzgledu na wspomniany na wste-
pie fakt, ze rosliny zazwyczaj wystepuja w zbiorowiskach). Tego typu wiedza
biologiczna byta niezwykle cenna, przekazywano ja z pokolenia na pokole-
nie, podobnie jak wiedze na temat przeznaczenia poszczegdlnych roslin do
leczenia konkretnych schorzen. Jak mozna przypuszczaé, zawarcie w na-
zwie, a wiec jak by$my to sprecyzowali, w jej podstawie onomaszgjologicznej,
charakterystyki srodowiskowej bylo wiec nie tylko wynikiem poczynionych
obserwacji i zdobytych doswiadczen, ale réwniez stanowitlo pewnego rodza-
ju podpowiedz, wskazéwke, gdzie mozna poszukiwaé okreslonej rosliny (pod
warunkiem wlasciwego rozeznania, czego nalezy szukac). Tego typu model
nominacji jezykowej ma zatem znaczenie pragmatyczne i jest dowodem na
praktyczne podejscie cztowieka do Swiata przyrody. Jak pisal E. Benveniste,

14 7Zoola odmienne wyjaénienie lacinskiej nazwy, w oparciu o dane stownikéw etymolo-
gicznych Vasmera i Przeobrazenskiego, proponuje Irena Lukaszuk, wg ktérej ,Lacinska
nazwa ros marinus ‘rosa morska’ zostata tak nazwana z powodu swiezej zielonej barwy
[Pr., 11, 211; Vr., III, 495-496]” — zob.: Lukaszuk [2005, 101].
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podsumowujac relacje semiotyczne, ...] jezyk jest interpretantem wszyst-
kich innych systeméw jezykowych i niejezykowych” [Benveniste 1977, 29;
cyt. za: Poprzecka 2008, 77-78]. Stwierdzenie to mozna byloby odnie$é do
oméwionej grupy nazw roslin leczniczych, bowiem jako znaki jezykowe stu-
73 one nie tylko porozumiewaniu sie czltonkéw réznych grup spotecznych!s,
ale poprzez swoja, niekiedy bardzo wyrazista, strukture semantyczna prze-
kazuja charakterystyke srodowiskowa desygnatéw, a wiec niejako interpretu-
ja rzeczywisto$é pozajezykowa (Swiat roslin), pelniac, jako znaki jezykowe,
funkcje reprezentatywnal6. Jest to potwierdzeniem postawionej na wstepie
niniejszego artykutu tezy o nieprzypadkowosci w doborze nazw nadawanych
przez cztowieka roslinom.
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Wykaz zastosowanych skrétéow

Tos. — rosyjski (nazwa rosyjska)

pol.  — polski (nazwa polska)

n. lud. — nazwa ludowa

syn.  — synonim (nazwa synonimiczna)

Zgodnie z wytycznymi Miedzynarodowego Kodeksu Nomenklatury Botanicznej,
po lacinskich nazwach roslin podawana jest w formie skréconej informacja o au-
torze nazwy, ktory jako pierwszy opisal takson i nadal mu nazwe systematyczna
(np. ‘L’ — to skrét od nazwiska K. Linneusza).

SELECTED MOTIVATIONAL ASPECTS OF MEDICINAL PLANTS NAMES’
IN POLISH AND RUSSIAN:
NAMES OF PLANTS MOTIVATED BY ENVIRONMENTAL CONDITIONS

SUMMARY

The paper refers to the issue of medicinal plants, their names and motivation.
Linguistic nomination of the discussed group — with environmental conditions as
motivational factors — is illustrated with numerous Polish and Russian examples
(both botanical and common names), as well as Latin ones (scientific names). The
author believes that the choice of a nomination model is not fortuitous. Specific
features of plants and places where they grow influence word formation processes
and provide information about the plant species in question.
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