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Homo crudelis w dobie Internetu

STRESZCZENIE

Powszechny dostep do Internetu wiaze si¢ ze wzrostem liczby patologicznych aktyw-
noéci w Sieci. Autor przedstawia zjawisko patostreamingu - emitowanych na zZywo
demoralizujacych zachowan, aktdéw agresji werbalnej i przemocy fizycznej, ktoérych
celem jest zyskanie popularnosci mierzonej ogladalno$cia oraz korzysciami finanso-
wymi. Patostream zostal ukazany w perspektywie historycznej jako odwieczne zapo-
trzebowanie na okrucienstwo oraz jako przejaw ekshibicjonizmu i narcyzmu w kultu-
rze mediéw wizualnych.
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Wprowadzenie

Upowszechnienie technologii informacyjnych sprawilo, ze nie sposéb juz wyob-
razi¢ sobie funkcjonowania zlozonych struktur panstwowych i instytucji spo-
tecznych bez Internetu. Na rynek pracy weszto pokolenie, dla ktérego dostep do
Sieci jest czym$ oczywistym, standardem prywatnej i zawodowej aktywnosci.
Jednak przestrzen Internetu jest jak nowo odkryty kontynent, oferujagcy moz-
liwosci nieograniczonej ekspansji. Jest $wiatem, w ktorym nie skodyfikowano
obowiazujacych w nim zasad, a to z kolei sprzyja réznego rodzaju naduzyciom.
Bezposrednig inspiracja do napisania artykulu byla dyskusja spoteczna, ktora
toczyla si¢ w Polsce w zwigzku z wyrokiem sadu w sprawie polskich patostrea-
mer6w (por. Suchodolska, 2018; Wiercinski, 2019).

Artykul jest probg zrozumienia Zrédel i fenomenu popularnosci zjawi-
ska, jakim jest patostreaming w Sieci. Tekst sktada si¢ z trzech czesci. Wstep
zawiera wyjasnienie pojecia oraz kilka uwag na temat zmian spoteczno-kul-
turowych zwigzanych z ,migracjg” zycia spotecznego do Internetu. W czesci
drugiej przedstawiam charakterystyke patostreamoéw, sposoby ich tworzenia
i upowszechniania, interaktywny charakter transmisji oraz zwigzane z tym
uwarunkowania ekonomiczne. Cze$¢ trzecia stanowi probe znalezienia odpo-
wiedzi na pytanie: jakie sg psychospoleczne uwarunkowania determinujace
zachowania twdrcow i odbiorcéw patostreaméw? Czy zrodiem patologii sg
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technologie informacyjne, ludzkie zapotrzebowanie na okrucienstwo, czy
moze, wladciwe kulturze mediéw wizualnych, ekshibicjonizm i narcyzm
wspierane filozofia zysku? Calo$¢ tekstu stanowi zachete do refleksji nad
przedstawionymi zagadnieniami.

Pojecie ,,patostream” zostalto zlozone ze stéw: pato od ‘patologia’ i stream
(ang. strumien), ktdre jest okresleniem transmisji, cyfrowego przekazu (stru-
mien informacji). Patostreamy to filmy nagrywane na zywo (bez scenariusza
i innych cech filmu fabularnego) przez patostreamera wytworce, sa swoistym
reportazem dokumentujacym patologiczng rzeczywistos¢.

Zastanawiajace jest, ze mimo stosunkowo wysokiego poziomu zycia mto-
dego pokolenia, kultury spoltecznej w naszym kraju oraz edukacji w zakresie
przeciwdzialania przemocy, tak prymitywne i wulgarne tresci znajduja rzesze
licznych odbiorcow. Niekiedy za$ bawig i fascynujg widzow.

W dobie rozwoju technologicznego i wzrastajacego znaczenia Internetu
w kontaktach miedzyludzkich przyzwolenie na filmowanie i upublicznianie
realnych aktow brutalnej i bezmyslnej agresji podwaza obowiazujace normy
wspodlzycia spolecznego, staje si¢ zacheta do nasladownictwa — patostrea-
ming jest formg zarabiania pieniedzy, nie wymaga specjalistycznej wiedzy
i umiejetnosci, jedynie posiadania komputera z dostepem do Sieci. Niebez-
pieczenstwo demoralizacji dzieci i mlodziezy - to tylko jedno z wielu zagro-
zen wynikajacych z popularnosdci patostreamoéw.

Jak sadze, wazng czescig problemu jest fakt, Ze rodzice, nauczyciele
i wychowawcy majg ograniczong §wiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z korzy-
staniem z Internetu (Baran i in., 2016). Z badan przeprowadzonych w marcu
i kwietniu 2019 roku na zlecenie Fundacji Dajemy Dzieciom Sile w grupie 400
0sob w wieku 13-15 lat wynika, Ze az 37% uczestnikéw badania oglada pato-
tresci, 5% odmowilo odpowiedzi na pytanie, 48% slyszalo o patostreamingu,
a tylko 12% zetknelo si¢ z tym terminem po raz pierwszy, wypetniajac ankiete.
Dla wiekszoéci dorostych patostreamy moga wydawac si¢ czyms szokujacym
i niezrozumiatym, dla wielu nastolatkow sa czyms normalnym - forma inter-
netowej rozrywki. Dzieje si¢ tak, poniewaz pokolenie rodzicéw i pokolenie
dzieci wychowalo si¢ i zyje w innych rzeczywisto$ciach. Na przestrzeni ostat-
nich 30 lat dokonata si¢ radykalna zmiana nie tylko polityczno-gospodarcza,
ale zwlaszcza spoleczno-kulturowa.

Pierwsze polaczenie internetowe w Polsce mialo miejsce 17 sierpnia 1991 roku
i bylo zwigzane z powstaniem na Uniwersytecie Warszawskim NASK (Nauko-
wej i Akademickiej Sieci Komputerowej). Oficjalnie Polska zostata podlaczona
do Sieci 20 grudnia tego samego roku. W ciagu kolejnych lat przestrzen Inter-
netu stala si¢ waznym elementem w zyciu wielu ludzi, stwarzajac olbrzymie
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mozliwosci w komunikacji spofecznej. Komputeryzacja niesie jednak problemy
spofeczne, psychologiczne, organizacyjne czy ekonomiczne. Szkodliwych,
czesto niebezpiecznych, noszacych znamiona przestepstwa zjawisk w Sieci jest
bardzo duzo. Problem cyberprzemocy zostal uznany przez rzad RP za powazng
kwestie spoleczng (NIK, 2017). Sposoby przeciwdziatania cyberprzemocy
zostaly wlaczone do programoéw edukacyjnych w ramach rzadowej strategii
»Bezpieczna i przyjazna szkola” realizowanej od 2008 roku, obecnie pod nazwa
»Bezpieczna+” (Walendzik i Wilkosz, 2018).

Przeprowadzono szereg badan na temat pozytywnej badz negatywnej
roli Internetu w zyciu czlowieka (Btachnio, 2007; Tanas, 2016; Platek, 2017).
Z wigkszosci z nich wynika, ze samo korzystanie z Internetu bezposrednio
nie prowadzi do negatywnych skutkéw w interakcjach spotecznych. Jednak
w okreslonych warunkach Internet moze dziala¢ jako namiastka innych
rodzajow aktywnosci cztowieka. Coraz wigcej dziatan ludzkich przenosi sie
do wymiaru wirtualnego. Dla coraz wiekszej liczby uzytkownikéw Internetu
bardziej realne i wazne jest to, co dzieje si¢ na ekranie komputera niz w ich
najblizszym otoczeniu. Tak wiec odbiorca nie odréznia przestrzeni realnej
od wirtualnej (Gorka, 2017, s. 16-17).

Charakterystyka patostreamow

Patostream moze wydawac si¢ wypaczona forma telewizyjnego reality show.
Tworcy nagran czesto postrzegajg siebie jako artystow — szok jest w koncu
przezyciem estetycznym (Siedlanowski, 2018). Nie wdajac si¢ w spory o defini-
cje sztuki, mozna stwierdzi¢, ze w tym kontekscie proces twdrczy sprowadza
sie do wlgczenia przez patostreamera kamery internetowej, ktora rejestruje
zdarzenia z nim samym w roli gléwnej oraz osobami mu towarzyszacymi.
Przed kamera odgrywane s3 rézne aktywnosci, np. rozmowy, monologi,
»dyskusje” miedzy uczestnikami - ,go$§¢mi” patostreamera, bicie, kopanie,
obrazanie rozméwcow lub 0sdb postronnych itp., wszystko okraszone wul-
garyzmami, obelgami, sfowami obscenicznymi. Ten przekaz ,idzie” na zywo
przez wiele godzin w Sieci. Dzialalnos$¢ taka nie wymaga posiadania konce-
sji, wozow transmisyjnych i specjalistycznego sprzetu — komputer z kamera
i dostepem do Internetu w zupelnosci wystarczy.

Patostreaming jako termin nie figuruje w anglojezycznej literaturze przed-
miotu. Pojecie to pojawilo sie wsrod polskich uzytkownikéw Sieci i zostalo
przejete przez badaczy tego fenomenu. Warto zauwazy¢, ze samo zjawisko
dos¢ szybko znalazlo si¢ w kregu zainteresowan $rodowisk analizujacych
zagrozenia wynikajace z propagowania okrucienstwa w Internecie (Kmieciak-
-Golawska, 2018; Bek i Popiotek, 2019) oraz naukowcéw obserwujacych trendy
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kulturowe (Wojtyna, 2019). Niestety, wiedza na jego temat rzadko trafia do
szerokiego kregu odbiorcéw. Tymczasem nazwiska (nicks) producentéw,
takich jak: Rafonix, Gural, Rafatus, Daniel Magical czy Medusa zazwyczaj
niewiele méwig dorostym uzytkownikom Sieci. Natomiast 37% nastolatkéw
doskonale zna produkcje tych patostreameréw. Nie sadze, by patostream
byt tylko chwilowa moda, uwazam, ze przeksztalci si¢ w inne zjawisko, ude-
rzajace jeszcze wigkszg brutalnoscig i cynizmem ze wzgledu na narastajace
»zapotrzebowanie spoleczne” na tego typu ,rozrywke”. Wedlug statystyk ze
strony Patostreamy.com stale ro$nie liczba ogladajacych, pojawiaja si¢ kolejni
patostreamerzy. Jest to problem istotny spotecznie ze wzgledu na jego skale
i ogromne nasycenie agresja. Niebezpieczenstwo, jakie niosg patostreamy jest
naglasniane w mediach, czego przykltadem moga by¢: program stacji TVN
»~Uwaga! Dzieci w Sieci” oraz program ,Alarm!” autorstwa dziennikarzy
TVP1. Osmego lipca 2019 w Ministerstwie Cyfryzacji odbyto sie spotkanie
dotyczace owego problemu. Udzial wzigt w nim Adam Andruszkiewicz,
wiceminister cyfryzacji, a takze przedstawiciele NASK, operatoréw interne-
towych, Komendy Giéwnej Policji, biura Rzecznika Praw Dziecka oraz biura
Rzecznika Praw Obywatelskich. Celem spotkania bylo powolanie grupy
roboczej ds. walki z patostreamami i cyberprzemocy. Jej zadaniem bedzie
przygotowanie regulacji prawnych, ktére pozwola na skuteczniejsze zwalcza-

1”

nie tego zjawiska.

Kolejne zagrozenie zwigzane z patostreamingiem polega na tym, ze
dotychczas, w przypadku podobnych produkgji filmowych, nie bylo interakcji
miedzy nadawcg a odbiorcg. Dzi$§ mozliwy jest wptyw obustronny. Podczas
wyswietlania patostreamu odbiorca (ogladajacy) moze poprzez odpowiedni
komentarz lub zaoferowanie okreslonej zaplaty (czasem jest to bardzo mata
kwota) wplyna¢ na osobe transmitujaca, zachecic ja do podjecia (modyfikaciji)
zadanego dzialania badz wyperswadowac eskalacje drastycznych poczynan.
W zwigzku z tym odbiorca ma poczucie wspoltworzenia (autorstwa) tocza-
cych sie¢ wydarzen. Patoblogerzy, patostreamerzy s3a autorami amatorskich
filmikéw (najczesciej bohaterami sg oni sami, bywa Ze towarzyszg im inne
osoby) zamieszczanych zazwyczaj w serwisie You Tube. Ukazujg patologiczne
zachowania: upijanie si¢ do nieprzytomnos$ci, wyzwiska, awantury, bojki,
ponizanie, podpalanie kolegéw, wymioty, zalatwianie si¢ do wiaderka, gry,
ktérym towarzysza niewybredne komentarze i grubianskie wyrazenia itp.
(Pato)kreatywnos¢ jest ogromna. Zwykle przekazy nie sa zglaszane admi-
nistratorowi, co jest niezgodne z regulaminem serwisu. Materialy ogladaja
tylko chetni, zatem patostreamerzy praktycznie sg bezkarni. Platforma You
Tube deklaruje walke z tego typu zachowaniami, jednak jedynym sposobem
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na ograniczenie dzialalnosci patostreameréw jest oznaczenie materialéw
jako tresci dostepnych wylacznie dla os6b dorostych lub ztozenie doniesienia
do odpowiednich organéw panstwowych. Nie jest to jednak skuteczne zabez-
pieczenie, a tym bardziej ochrona mtodego odbiorcy. Ograniczenie wiekowe
to w znacznie wigkszym stopniu zacheta i reklama niz bariera.

Sam fakt popularnosci patostreaméw mierzonej iloscig wyswietlen wystar-
cza, by rézne firmy zamieszczaly swoje reklamy jako material towarzyszacy
relacjom patostreameréw. Obserwacje nadzoru pedagogicznego pokazaly, ze
tresci te s3 doskonale znane uczniom klasy V i starszym. Zdarzaja si¢ sytuacje,
gdy wiek ,,patostreamowej inicjacji” (gtéwnie za przyczyng starszego rodzen-
stwa) byl nizszy niz 10 lat (Siedlanowski, 2018). Patostream ma magiczng moc
przyciagania. Mlodzi ludzie uczestnicza w nim jako odbiorcy interaktywnie
(pisanie komentarzy i przesytanie napiwkow), angazujgc sie tym samym
w patologiczne dziatania.

Préby walki ze zjawiskiem podejmuja liczni uzytkownicy Internetu, kon-
sekwentnie zglaszajac popelniane naduzycia administratorom stron i serwi-
séw spolecznosciowych, co niekiedy skutkuje zablokowaniem konta osoby
zamieszczajacej patotresci. Jednak trudnoscig reagowania na patostream
jest to, Ze nagranie po zakonczeniu przekazu nie jest zapisywane na kanale,
odbiorca oglada patostream tylko jeden raz, a wiec nie mozna go zabloko-
waé. Slady streamu pozostaja w postaci tzw. shotéw, czyli kopii, zrzutéw
ekranowych. Odbiorcy transmisji nagrywaja ,,co lepsze kawatki” z przekazu
i umieszczajg na swoich kanatach. Stad rozchodzg si¢ do innych odbiorcéw
w tysigcach odston. Odpowiednio duza ilos¢ wyswietlen, przeplatanych rekla-
mami, to konkretny dochdd patostreameréw. Kontrowersyjny, skandaliczny
film oraz jego autor/bohater czesto staje si¢ obiektem hejtu. Nie stanowi to
problemu dla patostreamera, poniewaz wowczas przekaz robi si¢ bogatszy
w emocje i wulgaryzmy. Napedza koniunkture i zwieksza ogladalnos¢. Oczy-
wiscie najwiecej zarabiajg na swoim procederze sami patostreamerzy, bo taki
jest gtowny cel ich dzialania. Pieniagdze otrzymuja od platformy streamingo-
wej, ale tez od widzdow, ktérzy w trakcie transmisji moga wplaca¢ ,donejty”,
czyli napiwki. Zdarza sie, ze ,widownia”, w mys¢l zasady ,,place - wymagam”,
stawia coraz bardziej ekstremalne zadania, zmuszajac ,,aktoréw” do przekra-
czania granic, prowokujac do bojek do krwi i awantur.

Redaktorzy TVN w programie ,Uwaga!” podjeli problem patostreamow,
rozmawiajac z jednym z twdrcow, Rafatusem. Przekonywat widzéw, ze two-
rzony przez niego film jest kontrowersyjng sztuka nowoczesna, w ktorej on
jako aktor gra okreslong role. Sugerowal, ze skoro przez rok emituje patostre-
amy, stal si¢ po czesci artysta — nie jest wiec prawda, ze dziatalno$¢ patostrea-
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merdw jest patologig. Podobnie oceniajg swoja dzialalno$¢ inni patoblogerzy,
nie widzgac nic ztego w prezentowanych filmach. Jest to jeden z powodoéw, dla
ktérego sporadycznie lub wcale nie reaguje na to zjawisko policja. Skoro nie
ma zgloszenia przestepstwa, wiec nie ma podstawy do interwencji. Jedynie
naruszenie prawa pociaga za sobg interwencj¢ organdw $cigania z urzedu.
Naruszeniem moze by¢ np. zachecanie do czynéw karalnych, namawianie
nieletnich dziewczynek do rozbierania si¢ przed kamerg albo pogwalcenie
miru domowego itp. Jednak sagdowe wyroki za patostreaming wcigz naleza
do rzadkosci. Tymczasem niektorzy patostreamerzy w trakcie kilkunasto-
minutowego przekazu zarabiajg od kilku do kilkunastu tysiecy zlotych. Naj-
bardziej popularni majg ¢wieré miliona subskrybentéw i dodatkowe zyski
plynace z reklam. Jest to ogromna zacheta dla nasladowcow. Szybki zarobek
i perspektywa popularnos$ci sprawiajg, ze liczba patostreamerdéw stale wzra-
sta. Wigkszo$¢ z nich (czy tez kolekcjonerow shotéw) to nastolatki, ktore chea
zarabia¢ pieniadze bez wigkszego wysitku. Mimo ze nie od razu osiagaja suk-
ces, to wierzg, ze uda im sie zainteresowa¢ licznych odbiorcow szczegdlnie
drastycznymi scenami i wulgarnymi stowami w filmach. W konsekwencji
obrazy sg coraz ostrzejsze, sceny coraz okrutniejsze, gdyz to zapewnia coraz
wyzszy poziom ekscytacji, a przez to duzg liczbe odbiorcow. W 2018 roku
pojawila sie, profesjonalnie prowadzona, strona internetowa charakteryzu-
jaca polski patostream (www.patostream.pl). Zawiera m.in. statystyki kana-
téw, rekordy ogladalnosci, wskazuje najlepsze strony zawierajace shoty, co
dodatkowo sprzyja normalizacji tego zjawiska, wzmacniajac przekonanie, ze
patostream jest tylko jedna z wielu form rozrywki.

Technologie informacyjne jako Zr6dlo nowych patologii

Rozwdj technologiczny, jaki obserwujemy w minionych kilku dekadach,
upowszechnienie sie nowych technologii informacyjnych, tworcza inwencja
w ich wykorzystaniu sg przyczyna zmiany zachowan komunikacyjnych i spo-
tecznych uzytkownikéw Sieci. Rodzi to problemy, jakie jeszcze niedawno nie
istniaty (por. Blachnio, 2007; Tanas, 2016; Platek, 2017).

W roku 1977 Ken Olson, prezydent Digitalu, byl zdania, ze: ,Nie ma zad-
nego powodu, aby kazdy czlowiek posiadal w swym domu komputer” (za:
Siedlanowski, 2018). Kiedy komputer ,trafit pod strzechy” nie przewidywano
nieskonczonych mozliwosci jego zastosowan: dobrych i ztych. Zastosowanie
komputera, Internetu ulatwilo Zycie cztowiekowi, pomagajac mu w wielu
czynnosciach codziennych, pracy, kontaktach interpersonalnych, ale tresci
i mozliwosci wspodlczesnych mediéw niosg za sobg ryzyko deprawacji, przyczy-
niaja si¢ do rozwoju i wzmocnienia patologii. Pokolenie uzytkownikéw Sieci,
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by przetrwac, bedzie musialo stawi¢ czota wszystkim negatywnym zjawiskom
pojawiajacym sie w wirtualnej przestrzeni (Jedrzejko i Moranska, 2014).

Badacze technologii cyfrowych M. Prensky i G. Small (2001) méwia o pel-
nowymiarowym pokoleniu ludzi rozwijajacych si¢ w srodowisku maksymal-
nego nasycenia nowymi technologiami cyfrowymi. Nazywaja ich cyfrowymi
tubylcami, poniewaz zaden z nich nie zna $wiata, w ktérym nie bytoby kom-
puteréw, 24-godzinnych wiadomosci, tatwo i wszedzie dostepnego Internetu
oraz telefonéw komodrkowych. Drugie pokolenie ,cyfrowych imigrantow”
ma klopoty ze zrozumieniem jezyka medidw cyfrowych i czesto izoluje si¢ od
$wiata wirtualnego w mediach internetowych. Niewatpliwie pojecie pokolenia
w kontekscie uzytkownikow Sieci jest troche inne niz okreslona genealogicz-
nie czy metrykalnie grupa ludzi, ktéra ma wspoélne doswiadczenia zyciowe.

Szybkos¢ i rdznorodno$¢ zmian sprawiaja, ze petnoletni uzytkownicy tech-
nologii cyfrowej, doskonale obeznani ze §wiatem informatyki, a uzytkownicy
sieci w wieku np. 12-15 lat to dwie, mocno rdznigce sie grupy. Obniza si¢ wiek
»inicjacji informatycznej”, z urzadzen mobilnych (smartfon, tablet), z zasobow
Internetu korzystaja juz przedszkolaki; stale wydtuza si¢ czas ciaglego dostepu
do Sieci (ok. 30% nastolatkdw pozostaje w Sieci bez przerwy, niezaleznie od
miejsca pobytu, a 93,4% codziennie korzysta z Internetu w domu (Siedla-
nowski, 2018). Jak wynika z raportu CBOS, zatytulowanego Dzieci i mtodziez
w Internecie — korzystanie i zagrozenia z perspektywy opiekunow, z 2015 roku,
owczesni absolwenci gimnazjum i uczniowie rozpoczynajacy edukacje w szkole
podstawowej mieli juz bogatsze doswiadczenia korzystania z technologii infor-
matycznych. Uczniowie na pierwszym etapie edukacyjnym, majacy za soba
tysigce godzin spedzonych przy komputerze, smartfonie czy tablecie, pierwsze
do$wiadczenia korzystania ze smartfonu czy tabletu zdobywaja juz na etapie
przedszkola. Dzigki temu przewyzszaja umiejetnoscig korzystania z Internetu
swoich kolegdéw z wyzszych etapow ksztalcenia w szkole podstawowej.

Na przekér temu postepowi nalezy stwierdzic, ze choc¢ szybko zmienia si¢
$wiat zewnetrzny, ludzka natura podlega stalym prawom. Tempo ewolucji jest
bardzo powolne, w odréznieniu od szybkosci postepu technicznego. Rozwoj
nauki dokonuje si¢ bardzo szybko, gdy tymczasem nasze zmysty i mézgi roz-
wijajg si¢ zgodnie z dynamika ewolucyjng i potrzebuja duzo czasu na dosto-
sowanie. Czlowiek pozostaje niezmienny jako byt biologiczny. W zwigzku
z tym nosi w sobie stale tesknoty, tendencje, potrzeby psychofizyczne, a takze

~clemne” stany i dazenia. Wiele wskazuje na to, ze w konstrukcji psychicznej

czlowieka zawarty jest element mroczny, spotecznie i moralnie nieakcepto-
walny, ktéry objawia sie poprzez swoiste zapotrzebowanie na okrucienstwo
(por. Miller, 2008; Eco, 2018).
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Patostream odpowiedzig na odwieczne zapotrzebowanie

na okrucienstwo

Homo crudelis — cztowiek okrutny, preferujacy obrazy telewizyjne i filmowe
typu krwawej wendetty, gdzie ,trup $ciele sie gesto, a krew leje si¢ strumie-
niami”, to nie ,wynalazek” XX wieku. Podobnie jak fascynacja przemocs,
znajdujaca odzwierciedlenie w grach, w ktérych mozna wybra¢ narzedzia
zabijania i swobodnie decydowac¢ o sposobach pozbawiania zycia. Mozna syci¢
si¢ widokami przemocy, krwi i cierpienia, upokarzania przeciwnika. Takze
w kinie i telewizji coraz czesciej widzimy naturalistyczne obrazy umierania,
detale ukazujace przerazajace szczegoly, np. krew, wyprute wnetrznosci, tulo-
wie pozbawione czlonkéw itp. Wigkszoé¢ przedstawicieli starszego pokolenia
doznaje wéwczas dyskomfortu i odwraca wzrok, natomiast mlodziez zazwyczaj
jest doskonale obeznana z takimi widokami (Krajewska, 2012; Wojtyna 2019).
Najczestsza reakeja jest wige $miech lub obojetnos¢ (Cyrek, 2018).

Patostream ma swoje korzenie w telewizyjnych reality show, czy fabulary-
zowanych dokumentach, pokazywanych w czasie najwigkszej ogladalnosci.
W $wiadomosci wielu mlodych uzytkownikéw Internetu granica pomiedzy
$wiatem realnym i wirtualnym nie istnieje, za§ prég odpornosci na widok
zenujacych, szokujacych czy makabrycznych sytuacji jest coraz wyzszy (Gro-
ves i in., 2006). Wigze sie to ze wzrostem tolerancji organizmu na adrenaline,
neuroprzekaznik warunkujacy pobudzenie organizmu w sytuacjach realnego,
wyobrazonego lub obserwowanego zagrozenia. Stan pobudzenia moze by¢
odczuwany jako przyjemny lub pozadany, co przy diugotrwalej ekspozyciji
sprawia, ze ludzie s3 spragnieni intensywnych emocji i coraz mocniejszych wra-
zen (Mellibruda, 2012; Lelonek-Kuleta, 2012). Znajduja je w Sieci, w ktérej dos¢
liberalnie traktuje si¢ nawet skrajnie negatywne tresci. Patologiczne sklonnosci
i dewiacyjne pragnienia ksztaltuje dobrze znany mechanizm popytu i podazy.
Patostreamowe transmisje w wersji soft mozna bylo wczesniej oglada¢ na
medialnym rynku amerykanskim transmitowane w telewizji i Internecie — np.
wrestling. W polskim show-biznesie jest to zdecydowanie nowos¢.

W historii naszej cywilizacji znajdujemy tak wiele przyktadow okrucien-
stwa, ze wydaje si¢ ono nieodlaczng czeécig ludzkiej natury (por. Baummei-
ster, 2001; Perry 2018). Krwawe walki o tup toczyly juz hominidy (zgodnie
z prawami natury), co zostalo uwiecznione na liczacych setki tysiecy lat
naskalnych malowidfach. Jednak prawdziwe okrucienstwo i terror oraz
wymyslne tortury pojawily si¢ wraz z rozwojem cywilizacji.

Przemoc jako taka jest wytworem kultury, wynikiem eksperymentu kulturowego.
Jest stosowana w takim zakresie, na jaki pozwala aktualny stan sit destrukcyjnych
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[...]. Niszczenie i mordowanie jest dla czlowieka jak gdyby oczywiste — od niepa-
mietnych czaséw. Kultura pomaga mu w nadaniu tej umiejetnosci formy i ksztaltu.
Problem nie tkwi w przepasci pomiedzy mrocznymi instynktami a obietnicami
$wiata kultury, lecz w powigzaniu przemocy z kulturg (Sofsky, 1999, s. 226-227).

Liczba zamordowanych wrogéw byla znakiem sily i potegi wltadcow. Okrut-
nym torturom Asyryjczykow, krzyzowaniu przez Perséw i Rzymian, egzeku-
cjom na rynkach przygladaly sie dziesigtki gapiow. Podobnie bylo w chrzes-
cijanskiej Europie. Wykonywane publicznie wyroki $mierci, tortury byty
zwyczajem akceptowanym i lubianym (Moore, 2019). Byly wymierzaniem
kary, ale tez mialy funkcje roztadowywania emocji, dostarczaly rozrywki
obserwatorom. Stanowily wyrezyserowane przedstawienia, ktore poka-
zywaly, jak traktuje si¢ zdrajcow, jaki los spotyka przestepcow lub wrogdw
porzadku publicznego, czyli pelnily tez funkcje dydaktyczng. Obserwatorom
egzekucje dawaly poczucie sprawiedliwosci i zado$¢uczynienie checi odwetu.
W starozytnosci morderstwa na wrogach, z ktoérych slyneli cesarze rzym-
scy — Kaligula, Tyberiusz czy Neron - byly dokonywane na skale masowa
i bardzo spektakularne ze wzgledu na niewyobrazalne okrucienstwo. Dla sta-
rozytnych Rzymian ogladanie krwi, wysitkéw i meki walczacych na arenach
gladiatoréw oraz obserwowanie umierajacych skazancéw bylto rodzajem tea-
tru, symbolem wladzy i podstawa funkcjonowania imperium, a jednoczesnie
realizacja zapotrzebowania na okrucienstwo (Siedlanowski, 2018).

Dopiero w polowie XVIII wieku rozpoczal sie proces ,redystrybucji
ekonomii kary”, ktéra usunigta z przestrzeni publicznej miata by¢ nie tyle
dotkliwa i spektakularna, co nieuchronna. Okrutny ,ceremonial cofa si¢
w cienl i pozostaje juz tylko kolejnym aktem proceduralnym lub administra-
cyjnym” (Foucault, 2009, s. 11). Jednak pozniejsze wieki nadal ,,doskonality”
metody zadawania cierpienia, sposoby torturowania i zabijania. Zdaniem
Zygmunta Baumana o$wieceniowy racjonalizm i zdobycze epoki nowoczes-
nej przyczynily si¢ do eskalacji okrucienstwa, bowiem:

[...] regulacja racjonalna, uznana przez mentalnos¢ nowozytna za lek uni-
wersalny na to, co w ludzkim wspoétzyciu niepozadane, okazala sie bronig
obusieczng. Dewaluujac i paralizujagc autonomie jazni moralnej, tagodzi ona
wprawdzie konflikt jazni z wymogami tadu ponadjednostkowego - ale zarazem
- czynija bezbronna wobec zla, jakie 6w wlasnie fad kultywowaé moze wimie
postepu rozumu (Bauman, 1993, s. 118).

Holocaust nie byl zadnym irracjonalnym wybuchem nie w pelni uswiadomio-
nych pozostalosci barbarzynstwa. Ma swoje miejsce we wspdlczesnoéci na pra-
wach pelnego obywatelstwa, co wiecej — nie znalazlby takiego miejsca nigdzie
indziej (Bauman, 1992, s. 40).
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Totalitaryzmy poczatkéow XX wieku, Auschwitz i sowieckie tagry, bestialskie
tortury, masowe egzekucje przekroczyty wszelkie wyobrazenia o okrucien-
stwie, ktore prezentowali wyszkoleni oprawcy. To nie postep techniczny, lecz
rozwdj moralny decyduje o jakosci czlowieczenstwa. Zdawac¢ by sie mogto,
ze doswiadczenie wojen $wiatowych, Holocaustu i masowych eksterminacji
przyniesie wzrost §wiadomosci i opamigtanie. Niestety, koniec wieku XX
zanotowal ludobdjstwo w Rwandzie, czystki etniczne na Batkanach, za$
drugie dziesigciolecie XXI wieku — wojne w Syrii, okrucienstwo bojownikéw
ISIS, zamachy terrorystyczne. Nowy wiek przyniost takze produkcje filmow,
gier komputerowych, wszelkich innych form przekazu niosacych wirtualne
zabijanie, okrucienstwo, na co jest wcigz ogromne zapotrzebowanie.

Mimo moralnych wysitkéw, mimo wszelkich préb poskromienia brutalnosci
zto okazuje si¢ nieprzemijalne. Naprawde niesmiertelne sa najprymitywniejsze
warstwy duszy (Sofsky, 1999, s. 226).

Philippe Charlier (2017), odwolujgc si¢ do teorii psychologicznych i antro-
pologicznych, twierdzi, Ze zdolnos¢ do nieuzasadnionego okrucienstwa jest
cechg gleboko ludzka - czlowiek okrutny tkwi w kazdym z nas. Stanowi inte-
gralng, ciemng cze$¢ ludzkiej natury. Zgodnie z nauczaniem Kosciofa kato-
lickiego natura ludzka jest skazona grzechem. Natura ludzka ,,jest zraniona
w swoich sifach naturalnych, poddana niewiedzy, otgpieniu i wladzy §mierci
oraz sklonna do grzechu” (Katechizm Kosciota Katolickiego, art. 405). Bada-
nia prowadzone przez amerykanskiego psychologa spotecznego K. Duttona
(2014), zajmujacego sie problemami ludzi z zaburzeniami psychopatycznymi,
wykazaly, ze w Muzeum Seryjnych Mordercéw we Florencji, najbardziej
makabrycznym muzeum $wiata, stale jest mnostwo odwiedzajacych, ktérzy
powodowani sg ciekawoscia, sensacja, glodem adrenaliny. Takze w Polsce
ogromnym zainteresowaniem cieszg sie rdznego rodzaju ,sale tortur”. Dzi$
zmienily si¢ jedynie sposoby prezentacji okrucienstwa i odbiér spoleczny.
A nowe technologie dostarczyly supernowoczesnych — w niespotykanej dotad
skali - metod jego multiplikowania.

Patostreaming jako przejaw ekshibicjonizmu i narcyzmu

Magdalena Szpunar (2016) w swojej monografii Kultura cyfrowego narcyzmu
dokonuje przegladu teorii psychologicznych dotyczacych zaburzen oso-
bowosci ze spektrum narcyzmu. Ze wzgledu na to, ze obraz patostreamera
doskonale wpisuje si¢ w tworzony przez nie wizerunek narcyza, przedstawie
pokrotce kilka z nich. Pierwsze teorie w nurcie psychoanalitycznym traktujg
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narcyzm jako forme zaburzenia seksualnego. Alfred Binet w roku 1887 opisat
pacjenta — fetyszyste, ktory doznawal podniecenia na widok bialych far-
tuszkow i zapasek. Nieco pézniej Havelock Ellis wykorzystal imi¢ Narcyza
okreslajac perwersje seksualng, w ktorej jednostka traktuje sama siebie jak
obiekt seksualny. Zygmunt Freud widzial w narcyzmie podloze wielu prob-
leméw psychicznych. Heinz Kohut przyczyn tej sklonnosci doszukiwal sie
w patologicznych relacjach dziecka z rodzicem, zas Otto Kernberg interpre-
towal zjawisko, odwolujac si¢ do stadidw rozwoju instynktéow i konfliktow.
Zygmunt Freud (1991; 2001) uznal, Ze zjawisko narcyzmu pozwala wyjasniac:
psychozy, zazdros¢, sadyzm, ale takze mito$¢. Twodrca psychoanalizy okreslit
narcyzm jako faze niezbedng pomiedzy mitowaniem siebie a miloscig do
innych. Twierdzil, iz kazdy przychodzi na $wiat w stanie ,,catkowitego nar-
cyzmu”. Wedlug Freuda dramat jednostki narcystycznej polega gléwnie na
tym, iz nie potrafi ona kocha¢ nikogo, poza sama soba. W klasycznej psy-
choanalizie narcyzm wystepuje w dwoch odmianach: ten pierwotny, ktdry
oznacza stan milosci do samego siebie, ktéry poprzedza mito$¢ do innego
obiektu, i narcyzm wtérny, ktéry oznacza ponowne skierowanie milosci do
samego siebie. Freud narcyzm uznaje za niezbedng faze miedzy miloscig do
siebie a miloscig do innych. Dokonuje tutaj rozrdznienia miedzy introwersjg
a narcyzmem, ktory jego zdaniem stanowi podioze zaburzen okreslanych
jako dementia praecox lub schizofrenia (Szpunar, 2016, s. 17).

Zygmunt Freud (1991) i Erich Fromm (1996) twierdzili, iz jednostki nar-
cystyczne izoluja sie od $wiata zewnetrznego i w sposob patologiczny kieruja
sie ku wlasnemu wnetrzu. Karen Horney (1987; 1999) byla jednak zdania, ze
czlowiek narcystyczny pozada innych, gdyz stanowig oni zrédto jego oparcia
i podziwu, ktére sa niezbedne do codziennego funkcjonowania. Narcyzm
moze stanowic efekt neurotycznej tendencji do radzenia sobie z trudno$ciami
poprzez wyolbrzymianie wlasnej wielkosci. Widziany z tej perspektywy pato-
streaming staje si¢ formg adaptacji jednostek niebedacych w stanie sprosta¢
poteznej presji kultury sukcesu.

Mlody cztowiek do$¢ szybko przekonuje sie, Ze nie jest najwazniejsza
osobg w otoczeniu, ze rownie wazni s3 inni ludzie, a domaganie si¢ bez-
wzglednej atencji spotyka si¢ z negatywnymi sankcjami otoczenia. Jak pisze
Heinz Kohut (1997), przekonanie o wlasnej wspaniatosci powinno wygasa¢
u dziecka w wieku 2-4 lat, za$ idealizacja wyobrazenia rodzicow powinna
zanika¢ w wieku 4-6 lat. Zneutralizowane postacie prymitywnego ,,Ja” stano-
wig dwa podstawowe wyznaczniki napiecia, ktére wyznacza dziatanie miedzy
idealami a ambicjami. Niestety nie zawsze dzieje si¢ tak, ze pierwotne formy
wspanialego ,Ja” sa zredukowane, a czasem bywaja wzmacniane. Do narcy-
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stycznego uszkodzenia ,,Ja” moze dochodzi¢ z dwdch powoddw. W pierwszym
przypadku rodzice bezkrytycznie chwala, nagradzaja i holubig wszystkie
zachowania swojego dziecka. Rozwija ono cechy narcystyczne wtedy, gdy jest
przeceniane i traktowane jako kto$ absolutnie wyjatkowy. Oczywiscie kazde
dziecko powinno by¢ przekonane i zapewniane o bezwarunkowej mitosci
rodzica. Narcyzm jednak rodzi si¢ wtedy, gdy rodzice w sposob karykatu-
ralny i zdeformowany przeceniajg zdolnosci i umiejetnosci wlasnego dziecka,
wmawiajac mu, ze jest najwazniejsza/jedng z wazniejszych osob na $wiecie.

Magdalena Szpunar (2016), piszac o narcyzmie w cyberprzestrzeni,
przywoluje pojecie ,efektu trzeciej osoby”, ktory to efekt objawia si¢ prze-
konaniem, ze przekazy medialne silnie wptywaja na innych ludzi, podczas
gdy samemu jest si¢ na nie odpornym. Oznacza to, Ze obcujac w przejawami
agresji i narcyzmu w Sieci, nieSwiadomie nasigkamy tendencja do podob-
nych zachowan (Szpunar, 2016, s. 64; por. Groves i in., 2006). Jesli media
lansujg celebrytéw, przypisujac im role ekspercka, promujg ekshibicjonizm,
zogniskowanie na samym sobie typowe dla self-brandingu. Powoduje to, ze
jednostki moga traktowa¢ tego typu zachowania jako norme, bezmyslnie
powielajac propagowany wzorzec. To zapewne przyczynia si¢ do wzrostu
zachowan narcystycznych.

W Internecie wystepuje wiele blogow, stron WWW, ktérych nikt nie
odwiedza. Mozna takie media - blogi, strony WWW efc. — okresla¢ mianem
mediow zerowych. W zwigzku z tym nie jest wazne, by nadawa¢ komunikaty
online, ale by mialy taka posta¢, aby znalez¢ odbiorcéw. To szczegdlna dla
nowych mediéw cecha nadmiaru tresci, ktére konkuruja o uwage adresatow.
Ta ,walka o bycie zauwazonym” powoduje stosowanie rozmaitych zabiegow,
wlacznie z ekshibicjonistycznym upublicznianiem osobistych spraw i prze-
myslen, dla zwrdcenia uwagi na wlasny komunikat i wyeksponowania go spo-
$réd roznorodnych przekazow. Wydaje sig, ze im mocniejsze $rodki, po ktére
siegaja nadawcy, im wigkszy stopien kontrowersji wywoluje ich komunikat,
tym bardziej zwigksza si¢ szansa na bycie zauwazonym - skomentowanym.
Chodzi o wywolanie reakcji. Jakos¢ komunikatu ma znaczenie drugorzedne
wobec mozliwosci funkcjonowania w Sieci.

Wspolczesna sfera publiczna zdominowana jest przez przekazy funkcjo-
nujgce w sferze osobistej — intymne i prywatne (m.in. zjawisko celebrytéw),
stad cala wspdlczesng kulture okresla si¢ jako kultur¢ obnazania w réznym
znaczeniu, np. kult nagodci, intymne zwierzenia itp. Mozna to okresli¢ mia-
nem ekshibicjonizmu emocjonalnego, odzierania si¢ z wlasnej prywatnosci.
Coraz powszechniejsze przekonanie, ze istnieje si¢ tylko wtedy, gdy jest sie
znanym i widzianym, wymusza ekshibicjonistyczne zachowania i rezygnacje
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z wlasnej intymnosci. We wspolczesnych mediach mozna zauwazy¢ domi-
nacje reprezentacji seksu w publikowanych tresciach, co niekiedy okreéla sie
mianem pornoszyku (porno chic). Pornoszyk przejawia si¢ w pornografizacji
niemal wszystkich wymiaréw kultury. Pornografizacja oznacza nie tylko sek-
sualizacj¢ wielu obszaré6w masowej kultury, ale takze realne wkraczanie do
niej os6b zwiazanych z branzg pornograficzng, ktoére na swdj sposob staja sie
popkulturowymi celebrytami.

Narcystyczne skupienie na sobie i zabieganie o uwage innych pozbawia
ludzi empatii. Wedlug badan cytowanych przez K. Duttona (2014) wspol-
cze$ni studenci amerykanskiego college’n wykazuja o okolo 40% mniejsza
empatie niz ci sprzed 20 czy 30 lat. W zastraszajgcym tempie rosnie tez
poziom zachowan narcystycznych, ktére maja wplyw na zanikanie empa-
tii. Wraz z jednym, jak i drugim zjawiskiem postepuje zanik umiejetnosci
spolecznych. By¢ moze czgsciowym rozwigzaniem w tej sytuacji byloby
ograniczenie korzystania przez mlodych ludzi z nowych mediéw oraz wpro-
wadzenie do szkdt ,treningdw empatii”. Narastajacy w przestrzeni Internetu
hejt, cyberbullying, patostream moze ulec modyfikacji w wyniku dzialania
réznych organizacji, platform internetowych. Moga pojawi¢ si¢ takze zjawi-
ska nowe, by¢ moze zawierajace jeszcze wigcej okrucienstwa i przemocy, tym
bardziej ze ,,zapotrzebowanie” na tego typu ,rozrywke” jest ogromne i wcigz
ro$nie, rowniez w $wiecie realnym. Znane sa historie nastolatkow, przesigk-
nietych obrazami wirtualnej przemocy i $mierci, ktérzy zakatowali, dotkli-
wie pobili, a nawet zabili rowiesnika, poniewaz bardzo chcieli zobaczy¢, ,jak
to jest naprawde” (,Gazeta Prawna”, 2009).

Podsumowanie
Patostream jest bardzo niepokojacym zjawiskiem, rodzacym liczne zagro-
zenia. Jest interaktywnym wyjsciem poza $§wiat wirtualny i przeniesieniem
przemocy do $wiata realnego, gdzie tzy, krew i poranione ciala s3 prawdziwe,
bdl, strach jest nieudawany, upojenie alkoholowe czy narkotykowe rzeczywi-
$cie prowadzi do utraty $wiadomosci. Dlatego wiasnie dla wielu $wiat pato-
streamu jest atrakcyjny. Jego ekspansji sprzyja przekonanie uzytkownikéw
o anonimowosci patostreamowych przekazow, ktore sprawia, ze nie stawiaja
sobie zadnych granic i nie obawiajg sie spolecznego ostracyzmu.

Ludzie majg naturalng sklonnos$¢ do podgladactwa. Mimetyzm byl jednym
z waznych impulséw rozwoju, pomogl przetrwaé naszemu gatunkowi, dzieki
nasladownictwu i nauce nowych zachowan (Urbanska, 1997). Jednak czlowiek
nasladujacy, pozbawiony kontroli, ze swoja pierwotng, prymitywna ciekawo$-
cig, nosi w sobie ogromna, niszczacg site. Pierwsze talk show Mariusza Szczy-
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gla, emitowane od 1993 roku, czy Big Brother nie doréwnuja w najmniejszym
stopniu temu, co obecnie proponuje interaktywna telewizja i Internet.

Komercyjne kanaly oferujg tresci nasycone przemocy, agresja, wulgary-
zmami, poniewaz odbiorcy domagaja sie wrazen. Patostreaming rozwija sie
dzigki interaktywnosci, co pozwala kazdemu na bycie ,tworcg”, ,artysta”,
ktéry wplywa na wirtualng rzeczywistos¢, komentujac wydarzenia. Znaczaca
role odgrywa w nim filozofia zysku, ktéra coraz bardziej zaciera granice mie-
dzy dobrem a zlem. Widziany przez pryzmat pastostreamowych produkeji
Internet bardziej przypomina przerazajacy, peten potwordw las z basni braci
Grimm niz wirtualny raj.

W teorii Carla Gustava Junga to, co zaprzeczone, wyparte z oficjalnej prze-
strzeni (w tym wypadku ulomnos¢, czyli grzesznos¢ ludzkiej natury, ludzka
zdolno$¢ do okrucienstwa, realnos¢ popedu $mierci) zostaje zepchniete do
nie$wiadomodci, sfery cienia, skad powraca w przetworzonej — na miare
epoki - formie (Jacobi, 2014). Cienn ponowoczesnej, jednoczesnie globalnej
i zindywidualizowanej, sprowadzonej do medialnych obrazéw narcystycz-
nej kultury moze si¢ zatem manifestowaé w patostreamowych produkejach.
Przeciwdzialanie narastaniu samego zjawiska oraz negatywnym konse-
kwencjom ekspozycji na tak patologiczne i demoralizujace tresci wymaga
zabieg6ow o charakterze interdyscyplinarnym. Przede wszystkim poglebienia
badan naukowych nie tylko nad samym fenomenem w ujeciu kulturowym,
ale takze nad kondycja psychiki wspotczesnego czlowieka. Niezbedny jest
powrdt do filozoficznej refleksji nad zlozono$cig ludzkiej natury, naznaczonej
tendencja do czynienia zla. Przed rodzicami, wychowawcami i pedagogami
staje szczegblnie trudne zadanie formacji moralnej dzieci i mtodziezy w dobie
Internetu. Aby skutecznie broni¢ mlode pokolenie przed obrazami bezmysl-
nego okrucienstwa, glupoty i obrzydliwosci nie wystarczg stosowne regulacje
prawne i ich egzekucja. Potrzeba takiego sposobu rozumienia siebie i §wiata,
ktéry pozwoli uznac realng obecnos¢ zta w czlowieku i $wiecie oraz wzig¢ za
nie osobistg odpowiedzialnos$c.

Dopiero rozpoznanie i transformowanie ,,ciemnych” standw u siebie oraz w gru-
pie (rodzinnej, réwiesniczej, spolecznosci lokalnej, narodowej, globalnej i in.)
umozliwi wkroczenie na $ciezke prowadzgca ku wspdlnemu dobru (Olchanowski,
2013, S. 237),

gdyz, jak twierdzi Zygmunt Bauman:

sjasne” i ,,ciemne” nurty nie dadzg si¢ w praktyce nowoczesnosci [ani zadnej innej
epoki - dop. P.A.] odseparowal, ptyng bowiem one z jednego zrodta i to w taki
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sposdb, ze jeden bez drugiego nie poplynie i ze wyschnaé moga tylko réwnoczes-
nie. Nadzieje na to, Ze mozna bedzie kiedys, z pomoca zabiegéw czarodziejskich,
pluskac sie w nurcie ,jasnym” bez ryzyka pograzenia si¢ w ,,ciemnym”, nalezy
miedzy bajki wlozy¢, wraz z pomystami magnesu o biegunie péinocnym, bez
potudniowego (Bauman, 1993, s. 126).
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SUMMARY
Homo crudelis in the era of Internet

Common access to the Internet is strictly correlated with increased number of patho-
logical activities in the Web. The paper presents the patho-streaming phenomenon
- online live emissions of demoralized behaviours and verbal and physical aggression
acts with the purpose of gaining popularity measured by the number of viewers as
well as financial benefits. Pathostream is presented from historical perspective as an
answer to the eternal demand for cruelty and also as a symptom of exhibitionism and
narcissism in mass media culture.

KEYWORDS: Internet, pathostreaming, cruelty, exhibitionism, narcissism



