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Lidia Dakowicz, Andrzej Dakowicz

Psychologiczno-pedagogiczna analiza systemdéw
rodzinnych me¢zczyzn w kontekscie noetycznego
wymiaru osobowosci

Wstep

Zdaniem Leona Dyczewskiego ,w poréwnaniu z jakgkolwiek or-
ganizacja i instytucja, z jakimkolwiek spoteczeristwem i paristwem,
rodzina zawsze pozostaje spolecznoscia pierwotna i dla czlowieka
ma najwieksze znaczenie”!. Rodzina stanowila, stanowi i najpraw-
dopodobniej stanowi¢ bedzie dla czlowieka podstawowe srodowisko
sprzyjajace jego petlnemu rozwojowi?. Potwierdzaja to wyniki badan
hierarchii wartosci wspoélczesnej mlodziezy z krajéw zréznicowanych
stopniem rozwoju kulturowego i spoteczno-gospodarczego, ktére
wskazujg, ze sposréd wielu wartosci, zasad i celow zyciowych rodzina
i zycie rodzinne zostaty ocenione najwyzej’. W stosunku do przesztosci

LS Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, TNKUL, Lublin 2003, s. 9.

2 B. Harwas-Napierata, Zmiany w funkcjonowaniu rodziny i ich konsekwencje dla roz-
woju rodzicow, [w:] Rodzina a rozwdj cztowieka dorostego, (red.) B. Harwas-Napierata,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznani 2003,
s. 11-23; D. Opozda, Pedagogiczna wielowymiarowosé rozwoju 0séb w rodzinie,
[w:] Rodzina przestrzenig rozwoju osoby. Perspektywa pedagogiczna, (red.) M. Jezioran-
ski, D. Opozda, A. Rynio, TNKUL, Lublin 2012, s. 11-31.

Zob. L. Dyczewski, Matzetistwo i rodzina upragnionymi wartosciami mtodego pokolenia,
[w:] Matzeristwo i rodzina w nowoczesnym spoteczernistwie, (red.) L. Dyczewski, Wy-
dawnictwo KUL, Lublin 2007, s. 11-34; L. A. Dakowicz, Swiat wartosci przysztych
nauczycieli. Studium socjologiczne na podstawie badan studentow specjalizacji nauczy-
cielskiej Uniwersytetu w Biatymstoku, Trans Humana, Biatystok 2006, s. 124-130.
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wspoélczesne pokolenie doswiadcza nieustannych przemian zycia spo-
tecznego, ktore nierzadko utrudniajg budowanie stabilnych zwigzkéw
malzeniskich i opartych na nich zdrowych rodzin. Zachodzace zmiany
w zyciu spolecznym zwigzane sa m.in. z takimi zjawiskami, jak:
1) odkrywanie nowej wartosci ludzkiego ciala, gdzie seks uwaza sie
za tworcza energie dajaca przyjemnosc i szczescie, dlatego blokady na
tej drodze powinny by¢ usuwane, a wszelkie formy zycia plciowego
dozwolone i upowszechniane; 2) wolnoé¢ kobiety w wyborze part-
nera zyciowego i aktualizacji swojego potencjalnego macierzynistwa,
w ktérym dominuje prawo do posiadania dziecka nad prawem dziec-
ka do zycia, powodujac legalizacje aborcji i samotne macierzyristwo;
3) prawo jednostki do autorealizacji prowadzace do legalizacji zwigz-
kow jednoplciowych, stawiajac je na réwni z malzeristwem i dajgc
prawo do adopcji dziecka; 4) eutanazja zakladajaca, ze czlowiek jest
wylacznym panem swojego ciala i zycia, legalizujaca prawo do wyboru
czasu i rodzaju wlasnej $mierci; 5) poszukiwanie siebie doprowadza-
jace do narcyzmu, ugruntowuje postawy egoistyczne, utrudnia na-
wiazywanie trwalej wiezi z drugim czlowiekiem, propaguje styl zycia
w pojedynke (tzw. single life)) moze prowadzi¢ do osamotnienia;
6) rozpowszechnianie sie jogi, zen, bioenergoterapii, dynamiki grupo-
wej, réznych form terapii i ¢wiczen fizycznych, jako drogi do uzyska-
nia dobrego samopoczucia psychicznego i utrzymania dobrej kondycji
psychofizycznej, ktore maja zastgpic glebsze zycie duchowe czlowieka,
taczace go ze $wiatem nadprzyrodzonym i wilasnym érodowiskiem;
7) proba zastapienia nieosiggalnych w zwyklym czasie bliskich kontak-
tow z drugim czlowiekiem relacjami mitosci uzyskiwanymi w wolnym
czasie, np. w miejscu wypoczynku, gdzie dominuja formy osiagania
maksimum przyjemnosci.

Jedna z konsekwencji zachodzacych przemian jest sposéb funk-
cjonowania rodziny oraz jakosé¢ relacji miedzy jej cztonkami. Na re-
lacje w rodzinie i jej funkcjonowanie jako catosci najwiekszy wplyw

4oL Dyczewski, Kultura w catosciowym planie rozwoju, PAX, Warszawa 2011, s. 64-66.
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maja matzonkowie®. Struktura osobowosci meza (ojca) i zony (matki)
wplywa na dynamike wzajemnych interakcji, ktére tworza klimat
zycia rodzinnego w wiekszym lub mniejszym stopniu korzystny dla
prawidlowego rozwoju swoich dzieci. W ujeciu logoteorii jednym
z istotnych elementéw osobowosci cztowieka jest wymiar noetyczny
dotyczacy specyficznie ludzkiego funkcjonowania, bycia i stawania sie
oraz wlasciwego czlowiekowi Zrédia motywacji i podmiotowo-osobo-
wej dynamiki egzystencji®.

Celem badawczym pracy jest psychologiczno-pedagogiczna anali-
za systemoéw rodzinnych mezczyzn o wyzszym i nizszym poziomie
aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci. Istota podejécia syste-
mowego do rodziny jest dostrzeganie powiazarn miedzy wszystkimi
czlonkami rodziny oraz liczenie si¢ z faktem, ze uksztattowana struk-
tura i organizacja rodziny stanowi wazny czynnik wplywajacy na
zachowanie poszczeg6lnych jej cztonkéw”. Przypuszcza sig, ze osoby
0 wyzszym poziomie noetycznego wymiaru osobowosci lepiej funk-
cjonuja w zyciu, co powinno wyrazac sie¢ w tworzeniu atmosfery zycia
rodzinnego sprzyjajacej wszystkim jej cztonkom.

Metodologia badan

Material do analizy funkcjonowania systeméw rodzinnych mez-
czyzn o wyzszym i nizszym poziomie aktywnosci noetycznego wy-
miaru osobowosci zebrano przy wykorzystaniu Testu Noo-dynamiki,
Skali Powodzenia Malzeristwa oraz Skali Postaw Rodzinnych. Test Noo-
-dynamiki autorstwa K. Popielskiego® nalezy do grupy metod ujmu-
jacych wielowymiarowos¢ ludzkiej egzystencji. Ma na celu ilosciowe

> M. Braun-Gatkowska, Psychoprofilaktyka zycia rodzinnego, [w:] Psychologia w stuzbie

rodziny, (red.) L. Janicka, T. Rostowska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego,
b£6dz 2003, s. 11.

K. Popielski, Noetyczny wymiar osobowosci. Psychologiczna analiza poczucia sensu zy-
cia, RWKUL, Lublin 1994, s. 37.

A. Margasiniski, Teoria i wybrane modele systemow rodzinnych, [w:] Rodzina w ujeciu
systemowym. Teoria i badania, (red.) A. Margasifiski, Pracownia Testéw Psycholo-
gicznych PTP, Warszawa 2015, s. 7.

8 K. Popielski, Noetyczny wymiar..., s. 231-236.
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opisanie doznan, doswiadczen, dazen i odniesiers ludzkiej egzystencji,
ktore wskazuja i okreslaja aktywnos¢ noetycznego wymiaru osobowo-
Sci zwigzanego z odwolywaniem sie ku wartosciom. Podstawa kon-
strukcji testu bylo ustalenie takich kategorii, ktére zawieratyby tresci
pojecia ,wymiar noetyczny”. Sformulowano okresélenia pozytywne,
ktore odnosilty sie do tego, co pobudza oraz okreSlenia negatywne
hamujace noetyczny wymiar egzystencji. Test sktada sie ze 100 zdan,
ktére w 36 kategoriach (np. godnos¢, autotranscendencja, nastawienie
dialogalne), tworza 4 podstawowe czesci: jakosci noetyczne, temporal-
noé¢ noetyczna, aktywnosé noetyczna i postawy noetyczne. Wynik
ogblny testu, stanowiacy Srednig wynikéw wszystkich 36 kategorii,
pozwala okresli¢ liczbowy poziom aktywnosci noetycznego wymia-
ru osobowosci osoby badanej’. Skala Powodzenia Matlzenstwa sktada
sie z 46 twierdzenn wyrazajacych istotne elementy udanego zwigzku
malzeriskiego. Osoba badana w pierwszej czesci badania zaznacza
twierdzenia charakteryzujgce jej malzeristwo, w drugiej zas czesci te
twierdzenia, ktore jej zdaniem, sa najwazniejsze, aby matzenstwo bylo
udane i szczedliwe. Poréwnanie wynikéw obu list pozwala okresli¢
liczbowy wskaznik zadowolenia z malzenstwa'®. Skala Postaw Rodzin-
nych stuzy do pomiaru postaw matzenskich i rodzicielskich w aspekcie
behawioralnym. Badani na jedenastostopniowej skali zaznaczaja nasi-
lenie postawy danej osoby w czterech wymiarach: bliskosci, pomocy,
swobody i wymagan. Poszczegélnym punktom na skali przypisuje
sie charakterystyki pozytywne, zwigzane z postawa wlasciwg, okre-
Slane jako umiar (4-8) oraz dwa rodzaje charakterystyk negatywnych,
zwiazanych z postawa niewlasciwa, okreslanych jako nadmiar (1-3)
lub niedomiar (9-11). Zaleta skali jest mozliwoé¢ poréwnania sposobu
percepcji okreslonej postawy przez réznych cztonkéw rodziny, np.

9 P.Szczukiewicz, O pomaganiu i psychoterapeutach. Ksztattowanie sie postaw wobec pro-

fesjonalnej pomocy psychologicznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklo-
dowskiej, Lublin 2005, s. 106-108.

M. Braun-Gatkowska, Mitos¢ aktywna. Psychiczne uwarunkowania powodzenia w mat-
zenistwie, PAX, Warszawa 1985, s. 56-58.

10
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na temat postawy matki wobec dziecka otrzymujemy informacje od
matki, ojca i dziecka!!.

Przeprowadzajac badania dotyczace analizy systeméw rodzinnych
mezczyzn o wyzszym i nizszym poziomie aktywnosci noetycznego
wymiaru osobowoéci przyjeto nastepujace kryteria: matzonkowie
w wieku do 45 lat, funkcjonujacy od minimum 10 lat w pierwszym
formalnym zwigzku malzeniskim, posiadajacy dwoje dzieci w wieku
min. 10 lat, z minimum $rednim wyksztalceniem, aktywni zawodowo.
W efekcie otrzymano wyniki od 75 rodzin mieszkajacych w Biatymsto-
ku lub najblizszych okolicach'?. Analizie poddano 30 rodzin mezczyzn
z wyzszym poziomem aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci
oraz 30 rodzin, gdzie mezczyZni charakteryzuja sie nizszym poziomem
aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci. Poniewaz w bada-
niach przyjeto systemowe podejscie do rodziny, zebrano informacje od
wszystkich jej cztonkéw: meza, Zzony i dzieci.

Opracowujac wyniki uzyskanych badan zastosowano program
komputerowy SPSS 23,0 PL for Windows, przy uzyciu ktérego obliczo-
no wartos¢ testu t-studenta i chi? dla poréwnywanych grup®.

Wyniki badan

Wyniki uzyskane przez badanych w Skali Powodzenia Malzeristwa
wskazujg, ze mezczyzni o wyzszym poziomie aktywnosci noetycznego
wymiaru osobowosci charakteryzuja sie wyzszym poziomem powo-
dzenia malzenistwa, niz mezczyzni o nizszym poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru osobowosci (p<0,05), tabela 1.

1 M. Braun-Gatkowska, Metody poznawania systemu rodzinnego, Wydawnictwo KUL,

Lublin 2002, s. 17-25.

Badania zostaly przeprowadzone przez uczestnikéw seminarium magisterskiego
z psychologii matzeristwa i rodziny prowadzonego przez dr. Andrzeja Dakowicza
w Zakladzie Psychologii Spolecznej i Rozwoju Czlowieka na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu w Bialymstoku.

S. Bedyniska, M. Cypryanska (red.), Statystyczny drogowskaz 1. Praktyczne wprowa-
dzenie do wnioskowania statystycznego, Wydawnictwo Akademickie Sedno, Warsza-
wa 2013, s. 135-184.

12

13
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Tabela 1. Srednie wyniki Skali Powodzenia Matiefistwa (SPM)

Mezczyini o wyzszym poziomie | Mezczyzni o nizszym poziomie
aktywnosci noetycznego wymiaru |aktywnosci noetycznego wymiaru| g0 noéé
osobowosci osobowosci réinic
M SD M SD
71,70 18,78 59,73 26,16 0,05

Nie wystapily istotne statystycznie r6znice w percepcji badanych
mezczyzn odnoénie do przejawianych przez nich postaw matzeniskich
(tabela 2). Mozna jednak zauwazy¢ pewna tendencje do przejawiania
umiaru w wymiarze pomocy i wymagan wystepujaca czesciej wsréd
mezczyzn 0 wyzszym poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru
osobowosci (pomoc 86,7%; wymagania 83,3%), niz u mezczyzn o niz-
szym poziomie aktywno$ci noetycznego wymiaru osobowosci (pomoc
73,3%; wymagania 73,3%). Natomiast u mezczyzn o nizszym poziomie
aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci czeéciej pojawia sie ten-
dencja do nadmiaru w kierowaniu i wymaganiach oraz niedomiaru
w pomocy i blisko$ci wobec Zon.

W percepcji zon réwniez nie zarejestrowano istotnych statystycznie
réznic dotyczacych przejawianych przez ich mezéw postaw malzen-
skich (tabela 3). Jednakze Zony mezéw o wyzszym poziomie aktywno-
Sci noetycznego wymiaru osobowosci czeéciej twierdzity, ze ich me-
zowie przejawiaja umiar w bliskosci (70,0%) i kierowaniu (70,0%), niz
zony mezOw o nizszym poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru
osobowosci (bliskosé 46,7%; kierowanie 56,7%).
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Tabela 2. Postawy mezéw wobec zon w percepcji mezéw

179

Mezowie o wyzszym Mezowie o nizszym
poziomie aktywnosci poziomie aktywnosci
Postawa Kategorie noetycznego wymiaru noetycznego wymiaru
osobowosci osobowosci
N % N %

Nadmiar 11 36,7 9 30,0

Umiar 19 63,3 19 63,3
Bliskos¢

Niedomiar 0 0,0 2 6,7

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=2,20, df=2, p=n.i.

Nadmiar 4 13,3 4 13,3

Umiar 26 86,7 22 73,3
Pomoc

Niedomiar 0 0,0 4 13,3

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=4,33, df=2, p =n.i.

Nadmiar 3 10,0 6 20,0

Umiar 24 80,0 24 80,0
Kierowanie

Niedomiar 3 10,0 0 0,0

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=4,00, df=2, p=n.i.

Nadmiar 3 10,0 5 16,7

Umiar 25 83,3 22 73,3
Wymagania

Niedomiar 2 6,7 3 10,0

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=0,89, df=2, p=n.i.
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Tabela 3. Postawy mezéw wobec Zon w percepcji zon

Postawa

Kategorie

Mezowie o wyzszym
poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru

Mezowie o nizszym
poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru

osobowosci osobowosci
N % N %

Nadmiar 8 26,7 13 43,3

Umiar 21 70,0 14 46,7
Bliskos¢

Niedomiar 1 3,3 3 10,0

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=3,59, df=2, p=n.i.

Nadmiar 3 10,0 3 10,0

Umiar 22 73,3 21 70,0
Pomoc

Niedomiar 5 16,7 6 20,0

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=0,11, df=2, p=n.i.

Nadmiar 7 23,3 9 30,0

Umiar 21 70,0 17 56,7
Kierowanie

Niedomiar 2 6,7 4 13,3

Razem 30 100,0 30 100,0
chi’=1,34, df=2, p=n.i.

Nadmiar 5 16,7 6 20,0

Umiar 23 76,7 20 66,7
Wymagania

Niedomiar 2 6,7 4 13,3

Razem 30 100,0 30 100,0
chi?=0,97, df=2, p=n.i.
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W percepcji mezczyzn o wyzszym i nizszym poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru osobowosci ich postawy rodzicielskie nie r6znig
sie istotnie statystycznie (tabela 4). We wszystkich wymiarach postawy
rodzicielskiej dominuje kategoria umiaru, rzadziej nadmiaru i najrza-
dziej niedomiaru. Réznice siegajace poziomu istotnosci statystycznej
wystapity w percepcji matek i dzieci. Zony mezczyzn o wyzszym pozio-
mie aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci przypisuja swoim
mezom w postawie rodzicielskiej w wymiarze bliskoSci i pomocy,
zdecydowanie wiecej umiaru, niz nadmiaru (p<0,05) w stosunku do
ZONn mezczyzn o nizszym poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru
osobowosci (tabela 5). Dzieci ojcdow o wyzszym poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru osobowosci postrzegaja swoich ojcéw zdecydo-
wanie bardziej w kategorii nadmiaru niz umiaru wymagan (p<0,05),
w stosunku do dzieci ojcéw o nizszym poziomie aktywnosci noetycz-
nego wymiaru osobowosci (tabela 6).

Tabela 4. Postawy ojcéw wobec dzieci w percepcji ojcéw

Oj cowle 0 wyzszym Ojcowie o nizszym poziomie
poziomie aktywnosci o ..
_ nostycznego wymiaru aktywnosci noetycznego
Postawa Kategorie g wymiaru osobowosci
osobowosci
N % N %
Nadmiar 30 50,0 24 40,0
Umiar 30 50,0 34 56,7
Bliskos¢
Niedomiar 0 0,0 2 3,3
Razem 60 100,0 60 100,0
chi?=2,92, df=2, p=n.i.
Nadmiar 25 41,7 20 33,3
Umiar 33 55,0 38 63,3
Pomoc
Niedomiar 2 3,3 2 3,3
Razem 60 100,0 60 100,0

chi’=0,91, df=2, p=n.i.
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cd. Tabela 4.

Nadmiar 14 23,3 11 18,3

Umiar 37 61,7 44 73,3
Kierowanie

Niedomiar 9 15,0 5 8,3

Razem 60 100,0 60 100,0
chi’=2,11, df=2, p=n.i.

Nadmiar 26 43,3 17 28,3

Umiar 33 55,0 42 70,0
Wymagania

Niedomiar 1 1,7 1 1,7

Razem 60 100,0 60 100,0

chi?=2,96, df=2, p=n.i.

Tabela 5. Postawy ojcéw wobec dzieci w percepcji matek

Oj cowie 0 wyzszym Ojcowie o nizszym poziomie
poziomie aktywnosci o L.
. nostycznego wymiaru aktywnosci noetycznego
Postawa Kategorie O wymiaru osobowosci
osobowosci
N % N %
Nadmiar 14 22,6 24 41,4
Umiar 48 77,4 33 56,9
Bliskos¢
Niedomiar 0 0,0 1 1,7
Razem 62 100,0 58 100,0
chi?=6,28, df=2, p<0,05
Nadmiar 9 14,5 20 34,5
Umiar 52 83,9 35 60,3
Pomoc
Niedomiar 1 1,6 3 5,2
Razem 62 100,0 58 100,0
chi’=8,37, df=2, p< 0,05
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cd. Tabela 5.

Nadmiar 15 24,2 9 15,5

Umiar 37 59,7 45 77,6
Kierowanie

Niedomiar 10 16,1 4 6,9

Razem 62 100,0 58 100,0
chi’=4,72, df=2, p=n.i.

Nadmiar 23 37,1 18 31,0

Umiar 39 62,9 38 65,5
Wymagania

Niedomiar 0 0,0 2 3,4

Razem 62 100,0 58 100,0

chi?=2,49, df=2, p=n.i.

Tabela 6. Postawy ojcéw wobec dzieci w percepcji dzieci

Ojcowie 0 wyzszym
poziomie aktywnosci

Ojcowie o nizszym poziomie
aktywnosci noetycznego

Postawa Kategorie noetygszcl)lsg‘(’)w\:g};naru wymiaru osobowosci
N % N %
Nadmiar 47 39,2 45 37,5
Umiar 70 58,3 72 60,0
Bliskos¢
Niedomiar 3 2,5 3 2,5
Razem 120 100,0 120 100,0
chi?=0,07, df=2, p=n.i.
Nadmiar 32 26,7 44 36,7
Umiar 84 70,0 70 58,3
Pomoc
Niedomiar 4 3,3 6 5,0
Razem 120 100,0 120 100,0
chi’=3,57, df=2, p=n.i.
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cd. Tabela 6.

Nadmiar 33 27,5 31 25,8

Umiar 74 61,7 72 60,0
Kierowanie

Niedomiar 13 10,8 17 14,2

Razem 120 100,0 120 100,0
chi?=0,62, df=2, p=n.i.

Nadmiar 62 51,7 39 32,5

Umiar 53 442 76 63,3
Wymagania

Niedomiar 5 4,2 5 42

Razem 120 100,0 120 100,0
chi’=9,34, df=2, p<0,05

Whnioski

Przeprowadzone badania pozwalaja dostrzec réznice miedzy sys-
temami rodzinnymi respondentéw. Badani mezczyZzni o wyzszym
poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci sa bardziej
zadowoleni z malzenistwa, niz mezczyzni o nizszym poziomie aktyw-
nosci noetycznego wymiaru osobowosci. Moze to wynikac z wigkszej
$wiadomosci swoich pragnien, motywéw i wartosci'4, co prowadzi do
lepszego poznania siebie i sprecyzowania oczekiwan od zycia®®. Dzigki
tej wiedzy cele zyciowe staja sie lepiej okreslone, prowadza do pelniej-

14 Zdaniem Dyczewskiego, jednym z istotnych elementéw tworzacych atmosfere

wspdlnego zycia jest kultura dnia codziennego i $wigtecznego w rodzinie, opar-
ta na przezywanych i wprowadzanych w zycie wartosciach. L. Dyczewski (red.),
Kultura dnia codziennego i Swigtecznego w rodzinie, RWKUL, Lublin 1998; L. Dyczew-
ski, Miejsce i funkcje wartosci w kulturze, [w:] Kultura w kregu wartosci, (red.) L. Dy-
czewski, TNKUL, Lublin 2001, s. 29-47.

K. Popielski, Wartosci i ich znaczenie w zyciu ludzi, [w:] Czlowiek - wartosci - sens.
Studia z psychologii egzystencji. Logoteoria i nooteoria, (red.) K. Popielski, RWKUL,
Lublin 1996, s. 61-69.
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szego odkrycia sensu (np. zwiazku malzeriskiego) i daja podstawy do
przezywania wigkszej satysfakeji matzenskiej'®.

Zaréwno postawy malzeniskie, jak i rodzicielskie, w percepcji ba-
danych mezczyzn, nie réznig sie istotnie od siebie. Postawy mezow
wobec zon w najwiekszym stopniu charakteryzuje umiar w bliskosci,
pomocy, kierowaniu i wymaganiach. Rzadko pojawia sie kategoria
nadmiaru, a najrzadziej niedomiaru we wszystkich wymiarach po-
stawy malzeniskiej. Roznice istotne statystycznie odnosnie postaw
rodzicielskich wystapity w percepcji zon badanych mezczyzn. Ojcowie
o0 wyzszym poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru osobowosci
okazuja swoim dzieciom blisko$¢ i pomoc w umiarze. Prawdopodob-
nie bedac swiadomi autentycznych potrzeb swoich dzieci zaspokajaja
je w sposéb optymalny’. Mezczyzni o nizszym poziomie aktywnosci
noetycznego wymiaru osobowosci wobec dzieci przejawiaja nadmiar
bliskosci i pomocy, co moze by¢ efektem braku satysfakcjonujacej rela-
cji matzenskiej oraz préba poszukiwania zaspokojenia emocjonalnego
w kontakcie ze swoimi dzie¢mi®.

Badane dzieci ojcéw 0 wyzszym poziomie aktywnosci noetycznego
wymiaru osobowosci do$wiadczaja znacznie wigkszych wymagan, niz
dzieci ojcéw o nizszym poziomie aktywnosci noetycznego wymiaru
osobowosci. Moze to wynikac z faktu znajomosci swoich celéw i dazen,
ktore sklaniajg ku nastawieniu, aby ich dzieci réwniez okreslity swoje
cele, do ktérych niezwlocznie powinny dazy¢, przez co szybciej do-
znaja satysfakcji z wlasnego zycia. Nie jest wykluczone, Ze ci ojcowie
funkcjonuja pod wpltywem ukrytego imperatywu: ,gdyby to oni byli
na miejscu swoich dzieci, to bardziej by si¢ angazowali w realizacje

16 A. Dakowicz, Powodzenie matzeristwa. Uwarunkowania psychologiczne w perspektywie

transgresyjnego modelu Jozefa Kozieleckiego, Trans Humana, Biatystok 2014, s. 214-
-219.

S. Weber, Wrazliwy wojownik, Oficyna Wydawnicza ,Vocatio”, Warszawa 2007,
s. 38-57.

A. Dakowicz, Postawy rodzicielskie matzonkéw zadowolonych i niezadowolonych ze swo-
jego zwigzku, [w:] W Swiecie dziecka. Wybrane zagadnienia z psychologii wychowawczej
i rodziny, (red.) B. Lachowska, M. Grygielski, RWKUL, Lublin 1999, s. 73-87.
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odkrytych celéw i dazert”. Niestety nastawienie takie skutkowac¢ moze
wywieraniem presji na swoje dzieci, co nie jest pozagdane z wychowaw-
czego punktu widzenia. Wlasciwa postawa rodzicielska zaklada umiar
we wszystkich czterech wymiarach postawy (bliskosci, pomocy, kie-
rowaniu i wymaganiach), w tym w wymiarze wymagan, ktére musza
by¢ odpowiednio dostosowane do wieku i mozliwosci dzieckal. Sytu-
acja taka moze tez wynikac z nastawienia dziecka, ktére w dzisiejszym
Swiecie szuka raczej wartosci zwigzanych z zaspokajaniem wtasnych
przyjemnosci, a nie z wysitkiem?’, co moze powodowac jego niecheé
do stawianych mu wymagan przez rodzicéw. Stad wymagania te moga
by¢ przez niego odbierane w kategorii nadmiaru. Wymagataby to dal-
szych badan i poglebionych analiz.

Noetyczny wymiar osobowosci, czyli zrozumienie siebie, swoich
potrzeb, odnalezienie sensu zycia przez ustalenie wartosci, daje po-
czucie spelnienia, szczeScia oraz wolnosci?!. To droga nieustannego
odkrywania i ksztalttowania wlasnej tozsamosci, ktéra w zmieniajgcym
sie $wiecie, nie jest tatwa do realizacji*?. Podejmowanie trudu w tym
kierunku daje nadzieje na lepsze poznanie siebie i tworzenie relacji
satysfakcjonujacych wszystkich uczestnikéw interakcji w rodzinie.

19 M. Braun-Gatkowska, Psychologiczna analiza systeméw rodzinnych oséb zadowolonych

i niezadowolonych z matzeristwa, TNKUL, Lublin 1992, s. 33-35; M. Braun-Gatkow-
ska, A. Gutowska (red.), W te sama strong. Antologia tekstéw dla nauczycieli i uczniow
do lekcji wychowawczych, t. 2, Wydawnictwo Krupski i S-ka, Warszawa 1994, s. 168-
-171.

P. Hahne, Dos¢ tej zabawy! Koniec spoleczeristwa przyjemnosci, Ksiegarnia $w. Jacka,
Katowice 2007, s. 18-20.

K. Popielski, Noetyczny wymiar..., s. 137-151.

L. Dyczewski, Rodzina polska i kierunki jej przemian, Osrodek Dokumentacji i Stu-
diéw Spolecznych, Warszawa 1981; L. Dyczewski, Wartosci kulturowe wazne dla
polskiej tozsamosci, [w:] Tozsamosé polska w odmiennych kontekstach. Tozsamos¢ 0séb,
zbiorowosci, instytucji, (red.) L. Dyczewski, D. Wadowski, Wydawnictwo KUL,
Lublin 2009, s. 149-179; L. Dyczewski, ToZsamos¢ w domowej wielokulturowosci,
[w:] Tozsamos¢ w wielokulturowym kontekscie, (red.) L. Dyczewski, K. Jurek, Centrum
Europejskie Natolin, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, s. 275-283.
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Abstract

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL ANALYSIS OF FAMILY SYSTEMS
OF MEN IN THE CONTEXT OF THE NOETIC DIMENSION OF PERSONALITY

Psycho-pedagogical analysis of family systems of men with higher and lower level
of activity of noetic dimension of personality was carried out using the methods of
learning about the family system. Special attention was paid to the sense of success
of marriage and expression of family attitudes. The analysis of the results indicate
on significant statistically differences in the functioning of the family systems of
examined men with a higher and a lower level of activity of noetic dimension of
personality in relation to the success of marriage and expression of the parental
attitudes. In the case of marital attitudes between groups of examined men not
recorded significant statistically differences.
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