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Zagadnienia wprowadzajace

Wsrdd osob odbywajacych karg pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych sg
réwniez kobiety. Skazane nie stanowig licznej grupy w jednostkach penitencjarnych. W roku
2017 w zaktadach karnych odbywalo kare pozbawienia wolnosci 65 769 oséb, w tym 2 436
kobiet!. Stanowily one 3,7% ogotu populacii.

Kobiety podobnie jak mezczyzni rdéznig si¢ pod wzgledem stopnia demoralizacji.
Wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci sg uzaleznione od alkoholu, srodkow
odurzajgcych, srodkow psychotropowych oraz zaburzone psychicznie. Kobiety zamezne oraz
posiadajace dzieci inaczej odczuwajg dolegliwos¢ izolacji niz skazane, ktore nie sg w zwigzku
badz nie majg dzieci. Cechg roznigca kobiety posiadajgce dzieci od innych skazanych jest to,
Ze uznaja one rol¢ zony 1 matki za dominujaca. Odizolowanie kobiet od rodziny powoduje, Zze
narasta w nich cierpienie, ktoére uwarunkowane jest faktem nieustannej tesknoty. Stopief
odczuwania dolegliwo$ci zwigzanych z uwig¢zieniem przebiega u nich w sposob falowy
i nigdy nie ustepuje®.

W literaturze® podkresla si¢, ze kobiety maja wigksze niz mezczyzni trudnosci
zwigzane z procesem przystosowania si¢ do warunkow panujacych w izolacji penitencjarne;j.
Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci inaczej niz me¢zczyzni odczuwajg te
dolegliwos¢?. Skazane gorzej, znosza przebywanie w zakladzie karnym.

Traca takze poczucie bezpieczenstwa®. Izolacja powoduje, iz skazane czuja staty
niepokdj o rozbicie rodziny, lek przed zmieniona, niekorzystng sytuacja zyciowa po wyjsciu.

Niepewnos$¢ zwigzana jest takze z obawa o przysztos¢ 1 los dzieci. U kobiet odbywajacych

! Roczna informacija statystyczna CZSW za rok 2017, http://www.sw.gov.pl/strona/statystyka-roczna dostep z
dnia 26.02.2018r.

2 M. Rudnik, Warunki reedukacji mtodocianych skazanych na krétkie kary pozbawienia wolnosci, Biuletyn RPO.
Materialy. Stan i weztowe problemy polskiego wieziennictwa, Warszawa 1997, nr 32, s. 19; M. Marczak, K.
Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wigziennej, [w:] Skuteczno$é oddziatywan
penitencjarnych w kontekscie zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji warunkowego przedterminowego
zwolnienia skazanych, (red.) M. Ku¢, Lublin 2009, s. 120.

® T. Kalisz, Populacja kobiet osadzonych w polskich jednostkach penitencjarnych, NKPK Tom XX,
(red.) L. Bogunia, Wroctaw 2006, s. 263.

* P. Wierzbicki, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, [w:] Przestepczo$é kobiet. Aspekty
kryminologiczne i penitencjarne, T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Warszawa 1984, s. 194 — 195;
G. Lewandowski, Kobieta i jej macierzynistwo w warunkach zakfadu karnego, Universitas Gedanensis 1995,
nr 12, s. 19; S. Enos, Mothering from Inside. Parenting in a Women’s Prison, New York 2001, s. 12 -13;
A. Matysiak — Btaszczyk, E. Whodarczyk, Macierzynstwo za kratami, Pedagogika Spoteczna 2004, nr 2 — 4,
s. 54; M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet..., s. 120 — 121; M. Marczak, Przestepczosé oraz
funkcjonowanie mezczyzn i kobiet w warunkach izolacji wieziennej — odmiennos¢ w kontekscie plci, [W:]
Niebanalny wymiar resocjalizacji penitencjarnej, (red.) St. Przybylinski, Torun 2010, s. 74.

® H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji penitencjarnej — casus polski. Studium penitencjarno — pedagogiczne,
Krakow 2006, s. 215.



kar¢ pozbawienia wolno$ci pojawia si¢ czesto poczucie samotno$ci, beznadziejnosci, brak
bezpieczenstwa, a wieloletnie wigzienie prowadzi do psychicznego paralizu, szczegdlnie
dotkliwego ze wzgledu na ich odrebnos$¢ psychofizyczng. Kobiety caty czas rozpamigtuja,
analizuja, wspominajg swoje dotychczasowe zycie, ktore prowadzity na wolnosci®.

Izolacja penitencjarna tworzy trudne warunki bytowe’. O wadze problemu $wiadczy,
ze kobiety sa niewtasciwie traktowanie nie tylko przez przetozone, ale rowniez przez inne
skazane®.

Skazane przejawiajg nieumiejetnos¢ wspdlnego zycia w zbiorowosci. Reagowanie
kobiet na pozbawienie wolno$ci wigze si¢ przede wszystkim z faktem gwaltowanego
przerwania wiezi rodzinnegj w momencie osadzenia kobiety w zakladzie karnym®.
Ograniczenie kontaktdow z rodzing jest najdotkliwiej odczuwalne przez kobiety dojrzate
1 starsze. Skazane kobiety z powodu braku umiej¢tnosci wspdtzycia z innymi, reprezentuja
postawy egoistyczne oraz egocentryczne. Konsekwencja jest doprowadzanie do licznych
sytuacji spornych czy tez konfliktowych™. W ciasnych celach i korytarzach latwo wybuchaja
kiétnie o wszystko™. Irytuja si¢ z blahych powodéw, knuja intrygi, maja skfonnosci do ptaczu
oraz teatralnych zachowan'?. W opinii naczelnika Aresztu Sledczego w Biatymstoku ,,jedna
zaczepna, bqdz krzykliwa kobieta wystarczy, zeby postawié stuzbe penitencjarng na nogi
szybciej niz dwoch niebezpiecznych’ B

Kolejnym czynnikiem, ktory wptywa na odczuwanie dolegliwo$ci izolacji przez

skazane kobiety jest przesadne skupianie uwagi na swoim wygladzie. Wigzienie

® A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 102.
" 1. Wesotowska — Krzysztofek, Wplyw kontaktow z dzie¢mi na deprywacje niektérych potrzeb u osadzonych
kobiet, [w:] Problemy wigziennictwa u progu XXI wieku, (red.) B, Hotyst, St. Redo, Warszawa — Wieden —
Kalisz 1996, s. 476 - 477; M. Badowska — Hodyr, Percepcja orzeczonej kary pozbawienia wolnosci w zZenskiej
populacji wigzniow, [w:] Optymalizacja oddzialywan resocjalizacyjnych w Polsce i w niektorych krajach
europejskich, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszow 2006, s. 199; A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet
pozbawionych wolnosci, Krakow 2010, s. 102.

H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji..., S. 134; St Sikora, Kobieta w wigzieniu,
http://www.fecwis.org/artykul/kobieta-w-wiezieniu dostep z dnia 18.08.2015r.
® J. Mazurkiewicz, J. Niedworok, Ochrona macierzyristwa w polskim prawie karnym, PiP 1975, z. 10, s. 75 — 76.
10 A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 102 — 103.
1 3. Podgorska, Sukienki w krate, http:/lwww.wykop.pl/ramka/1415847/zycie-w-wiezieniu-dla-kobiet-sukienki-
w-krate/ dostep z dnia 18.08.2015r.
2 R. Poklek, Instytucjonalne i psychospoleczne aspekty wiezienia, Kalisz 2010, s. 96.
3 D. Rowicka, Areszt Sledczy w Bialymstoku, [W:] Prawa oséb nieletnich i dorostych w instytucjach
izolacyjnych. Sprawozdanie z lustracji, (red.) A. Rzeplinski, Warszawa 1995, s. 94.
Y A, Matysiak - Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 102 — 103, S. Rost, Sprawiedliwosé po latach. Jak zyjq
kobiety w wigzieniu, http://kobieta.wp.pl/kat,65524 page,2,title,Sprawiedliwosc-po-latach-Jak-zyja-kobiety-w-
wiezieniu,wid,16174736,wiadomosc.html?ticaid=11563d z dnia 18.08.2015r.; D. Wectawek, Codziennosé
wkurza najbardziej - glos zza krat wigzienia dla kobiet,
http://kobieta.gazeta.pl/kobieta/1,107881,14614209,Codziennosc_wkurza_najbardziej__glos_zza_krat_wiezien
ia.html dostep z dnia 18.08.2015r.
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w zaden sposob nie zaspokaja potrzeb estetycznych™. Kobiety odczuwaja w sposob bardziej
dolegliwy ograniczenia w zakresie swobody ubioru oraz niedogodno$ci zwigzane
z utrzymywaniem higieny osobistej'®. Skazane posiadaja wlasne kosmetyki i $rodki
higieniczne, dostaja paczki od rodzin, niektore rzeczy moga takze dokupi¢ w wigziennej
kantynie. Moze si¢ to wydaé zaskakujace, jak zauwaza H. Reczek, ale kobiety w zakladzie
karnym dbaja nawet o to, aby mie¢ tadnie utozone fryzury i ubrania dobrane odpowiednio do
pory roku. Kobieta przebywajaca za kratkami chce nadal by¢ atrakcyjna. To pomaga
zachowac godnoééls. Jednakze 1 na tym tle rodza si¢ konflikty spowodowane gtowne
zazdro$cig, ale rowniez i checig posiadania przedmiotow, ktore stuza do dbania o wyglad
zewnetrzny. Postrzeganie kobiety, jako atrakcyjnej podnosi jej rangge w wiezieniu. Skazana
znajduje si¢ wowczas w centrum zainteresowania. Gloryfikacja réwniez wplywa na
samopoczucie skazanej, czuje si¢ ona adorowana oraz dowarto$ciowana®®. Jednakze,
przesadna dbatos$¢ o wyglad zewnetrzny kobiet jest nieodlgcznie zwigzana z problemem
patologizacji sfery seksualnej wsrod tej grupy skazanych. Wynika ona z niezaspokojenia
potrzeby seksualnej oraz zwigzanej z nig potrzeby dotyku, ktorej nie moga zaspokoi¢ ani
partner ani dzieci. Natomiast, moga to zrobi¢ inne kobiety, ktore takze znajdujg si¢
w wiezieniu®.

Problematyka postepowania ze skazanymi kobietami w izolacji penitencjarnej
pozostaje w sferze zainteresowan doktryny. Opracowaniem traktujagcym postgpowanie z tg
grupa skazanych jest publikacja J. Niedworoka, Matki wigzniarki i ich dzieci w zaktadach
penitencjarnych. Zagadnienia podstawowe, Wroctaw 1988. Rozwazania stracily jednak na
aktualno$ci, oparto je bowiem na  przypisach uprzednio  obowigzujacych.
W 2009 r. ukazata si¢ praca zbiorowa pod red. 1. Dybalskiej, Kobieta w wigzieniu — polski
system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008, Warszawa 2009. W pracy

skoncentrowano si¢ na wybranych aspektach problematyki m. in. oddziatywan

15 Szerzej zob. B. Waligora, Deprywacja potrzeb u 0séb pozbawionych wolnosci, [w:] Problemy wspbtczesnej
penitencjarystyki w Polsce, T. 1, (red.) B. Hotyst, Warszawa 1984, s. 60.

16 3. Mazurkiewicz, J. Niedworok, Ochrona macierzynstwa ..., S. 15 — 76.

Y Jak wyglgda zycie kobiet za kratkami? Wywiad z pptk Heleng Reczek, zastepcq dyrektora Zakladu Karnego nr
1 w Grudzigdzu, http://kobieta.wp.pl/kat,65524title,Jak-wyglada-zycie-kobiet-za
kratkami,wid,14974811,wiadomosc.html dostep z dnia 18.08.2015r.

18 J. Podgoérska, Sukienki w krate, http:/lwww.wykop.pl/ramka/1415847/zycie-w-wiezieniu-dla-kobiet-sukienki-
w-krate/ dostegp z dnia 18.08.2015t.

9 A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 103.

20 Szerzej zob.: J. Blachut, Lesbijstwo — w warunkach izolacji zaktadu karnego, ZN IBPS, 1988, nr 14, s. 152, M.
Bramska, Kobiety pozbawione wolnosci, Biuletyn RPO, Nr 32, Stan i wezlowe problemy polskiego
wieziennictwa. Cze¢$¢ 11, Warszawa 1997, s. 49 - 51; M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, \Warszawa
2001, s. 227, M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wigziennej, [W:]
Skuteczno$¢ oddzialywan penitencjarnych w kontek$cie zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji
warunkowego przedterminowego zwolnienia skazanych, (red.) M. Ku¢, Lublin 2009, s. 125
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penitencjarnych czy warunkéw odbywania kary przez kobiety. Nalezy tez wskaza¢ na
opracowanie E. Rokosz, Postgpowanie z kobietami skazanymi na kary diugoterminowe —
kilka refleksji na marginesie badan, Analizy, Raporty, Ekspertyzy, Stow. Inter. Prawn. 20009,
nr 2. Rozwazania Autorka ogranicza do wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci wobec
kobiet skazanych na dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci. W 2010 r. ukazala si¢
ksigzka pod red. A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet pozbawionych wolnosci.
Praca dotyczy wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet z punktu widzenia
pedagoga, co rzutuje na perspektywe poczynionych rozwazan.

Z powyzszego wynika, iz w literaturze brak jest kompleksowego omowienia
problematyki postgpowania z tg grupg skazanych w $wietle obowigzujacych przepisow.
Publikacje dotyczace kobiet przebywajacych w jednostkach penitencjarnych to przewaznie
opracowania o charakterze teoretycznym, ktore nie ukazujg stosowania w praktyce przepisOw
regulujacych postepowanie. Stanowito to asumpt do podjgcia badan.

Przedmiotem badan jest wykonywanie kary pozbawienia wolnos$ci wobec skazanych

kobiet.
Skoncentrowano si¢ do poszukiwania odpowiedzi na nastepujace pytania:
1. Czy obowiqzujgce regulacje dotyczgce wykonywania kary pozbawienia wolnosci
wobec kobiet uwzgledniajg miedzynarodowe standardy?
2. Czy model postgpowania ze skazanymi kobietami w izolacji penitencjarnej
zakreslony przepisami Kodeksu karnego wykonawczego jest realizowany
w praktyce?
Sformutowano nast¢pujace problemy szczegotowe:
1. Czy zaklad karny stwarza warunki do podtrzymywania wi¢zi z rodzing przez
kobiety?
2. Czy zaklad karny sprzyja powrotowi do spoteczenstwa i pelnienia 16l
spotecznych?
3. Czy zadania indywidualnego programu oddziatywania uwzgledniaja specyfike
skazanych kobiet oraz kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
z dzie¢mi?
4. Czy zaktad karny stwarza warunki do przebywania w nim matki z dzieckiem?
Tak wskazane problemy pozwolity na sformulowanie nastepujacych hipotez
gtownych:
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1. Obowigzujgce regulacje uwzgledniajq miedzynarodowe standardy dotyczqce
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci.

2. Model zakreslony przepisami Kodeksu karnego wykonawczego jest realizowany
w praktyce.

Analiza aktow prawnych, literatury przedmiotu, poznanie pogladoéw przedstawicieli
doktryny oraz sprecyzowanie problemow badawczych pozwolito na sformutowanie
nastepujacych hipotez szczegotowych:

1. Zaktad karny stwarza warunki do podtrzymywania wi¢zi z rodzing.

2. W zaktadzie karnym podejmowane sg dzialania w celu niwelowania deficytow

skazanych.

3. Zadania okre$lone w indywidualnym programie oddziatywania uwzgledniaja
potrzeby skazanych kobiet i kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
Z dzie¢mi.

4. Zaktad karny stwarza warunki do pobytu w nim matki z dzieckiem.

Zwazywszy na specyfike badanych probleméw zdecydowano si¢ na zastosowanie
kilku metod badawczych. Wybor réznych metod warunkowaty dwie ptaszczyzny badawcze
teoretyczna i empiryczna.

W czeéci teoretycznej rozprawy postuzono sie¢ metoda historyczng celem ukazania
ewolucji postgpowania z kobietami przebywajacymi w zakladach karnych. Oceng
obowigzujacych regulacji dotyczaca kobiet odbywajacych karg¢ pozbawienia wolnos$ci
umozliwita analiza przepisow Kodeksu karnego wykonawczego oraz aktow prawnych
o0 charakterze wykonawczym. Zastosowanie metody analizy literatury przedmiotu pozwolito
na uwzglednienie w rozwazaniach pogladow doktryny. Analizie poddano takze akty
migdzynarodowe odnoszace si¢ do skazanych. Pozwolilo to na ocen¢ obowigzujacych
krajowych regulacji prawnych z perspektywy standardow migdzynarodowych. Analizg aktow
o charakterze miedzynarodowym postuzono sig, by ukaza¢ preferowany model postepowania
z kobietami odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolnosci.

Rozwazania teoretyczne uzupetnia analiza wynikow badan. Badania
z zastosowaniem metody sondazu diagnostycznego w formie badan ankietowych
przeprowadzono we wrzesnia 2014 r. Zwazywszy, ze praca dotyczy wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet wybrano Zaktad Karny w Krzywancu.
W zakladzie tym odbywaja kare pozbawienia wolnosci kobiety: mtodociane, recydywistki

oraz pierwszy raz karane. Do zaktadu kierowane sg kobiety zakwalifikowane do zakladow
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karnych typu: zamknigtego, pototwartego oraz otwartego. Kobiety odbywaja kare
w trzech systemach: zwyklym, terapeutycznym oraz programowego oddziatywania. Na
terenie Zakladu Karnego w Krzywancu miesci si¢ Dom Matki 1 Dziecka, w ktorym
przebywajg skazane wraz z dzie¢mi do ukonczenia przez nie 3 lat.

Tak zakreslona problematyka badawcza rzutowala na uktad pracy.

Praca sktada si¢ z sze$ciu rozdzialow, poprzedza je wprowadzenie, konczy
podsumowanie.

W rozdziale | przedstawiono model postepowania ze skazanymi kobietami
odbywajacymi kare¢ pozbawienia wolnosci z perspektywy standardow miedzynarodowych
koncentrujac si¢ na plaszczyznie regionalnej. Analizie poddano zalecenia dotyczace
warunkow w jakich kobiety powinny odbywa¢ kar¢ pozbawienia wolnosci jak réwniez
zalecenia w przedmiocie oddziatywan penitencjarnych. Uwage zwrdcono rowniez na
standardy w zakresie sposobu traktowania tej grupy skazanych.

W kolejnym rozdziale oméwiono ewolucj¢ postgpowania z kobietami w izolacji
penitencjarnej. Uwzgledniono nastgpujace cenzury czasowe: okres mig¢dzywojenny, lata
1944 — 1969 oraz lata 1970 — 1997.

W rozdziale Il odméwiono regulacje prawne dotyczace wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wobec kobiet oraz kobiet odbywajacych kar¢ z dzieémi.
Skoncentrowano si¢ na celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci, klasyfikacji,
systemach odbywania kary pozbawienia wolnos$ci, statusie kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnos$ci, $rodkach oddziatywania wobec tej grupy skazanych oraz opiece
medycznej.

Analiza wynikow badan empirycznych poprzedzona zostala analiza danych
statystycznych. Przeanalizowano: udzial kobiet w ogodlnej licznie skazanych, strukture
popelnianych przestepstw przez kobiety oraz wymiar kar orzeczonych kobietom
odbywajacym kare pozbawienia wolnosci na przestrzeni lat 1999 — 2016 na podstawie danych
statystycznych CZSW.

W dalszej czeSci rozprawy scharakteryzowano cechy socjodemograficzne kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
wraz z dziecmi w Domu Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym w Krzywancu,
wychowawcow, psychologa oraz kierownika DMiDz. Uwzgledniono wiek, stan cywilny,
wyksztalcenie, zrodlo utrzymania przed pobytem w zaktadzie karnym, problemy wystepujace
w rodzinie, uzaleznienia a takze przestgpstwa za ktore skazane kobiety odbywaty kare

pozbawienia wolnosci.
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W VI rozdziale oméwiono wyniki badan. Analiz¢ poprzedzono charakterystyka
Zaktadu Karnego w Krzywancu. Skoncentrowano si¢ na klasyfikacji skazanych, systemach
odbywania kary pozbawienia wolnosci i przestankach kierowania, srodkach oddziatywania,
statusie skazanych, przygotowaniu kobiet do zwolnienia z zaktadu karnego. Uwage
poswigcono tez relacjom skazanych z uzytkownikami zakladu karnego (funkcjonariuszami
I innymi skazanymi). Oméwiono warunki i tryb kierowania do Domu Matki i Dziecka przy
Zaktadzie Karnym, kontakty dziecka z matkg w warunkach izolac;ji,

Prace konczy podsumowanie. Praca zawiera takze bibliografi¢ i ankiety.

Stan prawny na dzien 26 lutego 2018 r.
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Rozdziat |
Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w Swietle

standardow miedzynarodowych

§ 1. Klasyfikacja skazanych

Ksztattowanie si¢ miedzynarodowych standardow dotyczacych wykonywania kary
pozbawienia wolnosci jest procesem dlugotrwalym. Zaro6wno teoretycy jak i praktycy
spotykaja sic na Kongresach Penitencjarnych juz od XIX wieku®. Spotkania maja gléwnie na
celu wypracowanie skutecznych metod postepowania ze skazanymi w zaktadach karnych.

Efektem tych spotkan i prowadzonych dyskusji byta kolejna wersja Europejskich
Regut Wie;ziennychz. Reguly oznaczaja przelom w podejsciu do kary pozbawienia wolnosci®,
Sa wynikiem rozwoju standardéw dotyczacych respektowania praw czlowieka
w ramach wykonywania S$rodkow reakcji prawnokarnej, skutkujgcych pozbawieniem
wolnosci®. Celem Europejskich Regul Wieziennych jest przede wszystkim ochrona
podstawowych praw osadzonych oraz ulatwienie ponownej integracji po zwolnieniu
z zakladu karnego. W uwagach wstepnych Europejskich Regut Wigziennych (dalej ERW)
zaznaczono, ze zmierzaja one tylko do wskazania pozytywnych zasad i praktyki w zakresie
postepowania z wiezniami°.

Tworcy ERW zalecaja by byly one stosowane bezstronnie (reg. 13). Wykluczaja
dyskryminacje wigzniow ze wzgledu na: ptec, rase, kolor skory, orientacje seksualng, wiek,

niepelnosprawnos¢, jezyk, religie, przekonania polityczne lub inne, pochodzenie narodowe

T Szymanowski, Miedzynarodowe standardy wykonywania kary pozbawienia wolnosci i ich respektowanie
w polskim systemie penitencjarnym, PWP 2006, Nr 50, s. 23.

2 Zalecenia Rec(2006)2 Komitetu Ministrow do pafistw cztonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich
Regut Wieziennych (Przyjete przez Komitet Ministrow w dniu 11 stycznia 2006 r. na 952 posiedzeniu
delegatow) www.bip.ms.gov.pl/Data/Files/_.../europejskie_reg_wiezienne2.rtf

* M. Platek, Europejskie Reguly Wiezienne z 2006r., PiP 2008r., z. 2, s. 3.

* F. Dunkel, J. Grzywa, Europejskie Reguly Wiezienne 2006 i ich wplyw na europejskie wieziennictwo, [W:]
Problemy penologii i praw cziowieka na poczgtku XXI stulecia. Ksigga poswigcona pamieci Profesora
Zbigniewa Holdy, (red.) B. Stando — Kawecka, K. Krajewski, Warszawa 2011, s. 353 — 354.

> M. Platek, Europejskie Reguly Wiezienne a polskie prawo i praktyka penitencjarna, St. lur. 1997, t. XXXIV,
s. 170.
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lub spoteczne, zwigzku z mniejszosciami narodowymi, urodzenie, status majatkowy lub
z innych przyczyn®.

Zgodnie z reg. 18.8 kobiety nalezy rozmieszcza¢ oddzielnie od mezczyzn
w zaktadzie karnym. Odizolowanie kobiet od me¢zczyzn uzasadnione jest odmiennymi
potrzebami natury fizycznej, zawodowej czy tez psychologicznej tej grupy skazanych.

Kobiety nalezy osadza¢ w zaktadach karnych znajdujacych si¢ jak najblizej miejsca
zamieszkania ich rodziny, bliskich, dzieci. Zapewnienie blisko$ci ma na celu podtrzymywanie
wiezi skazanej z osobami bliskimi’. Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci
w zakladach karnych potozonych blisko zamieszkania dzieci majg szans¢ na budowanie
relacji z bliskimi. Zbyt duza odleglo$¢ dzielagca wigzienie, w ktérym przebywa matka od
miejsca zamieszkania dzieci wplywa na rozluZnienie wigzi ltaczacej matke
z dzieckiem.

Dostrzegajac fakt, iz w zakladach karnych odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci
mlode kobiety a takze nieletnie dziewczyny, tworcy Regul zalecaja uwzglednienie wieku
skazanych podczas rozmieszczania ich w izolacji penitencjarnej. Nieletnie dziewczyny
powinny by¢ oddzielone od dorostych kobiet. Nalezy pamigta¢ roéwniez o tym, ze do
zaktadow karnych trafiaja coraz mtodsze kobiety, skazane za najci¢zsze zbrodnie, bardzo
zdemoralizowane, roszczeniowe i agresywne. Tworcy Rezolucji kobiety w wiczieniu®
zalecajg ograniczenie nawigzywania kontaktow mtodocianych kobiet z kobietami skazanymi
na dlugoletnie wyroki za powazne przestgpstwa (pkt 11.3). Odizolowanie kobiet skazanych na
dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci za grozne przestgpstwa od mlodocianych
powinno zapobiec demoralizacji mtodych kobiet.

Zwazywszy, ze W populacji skazanych sg kobiety w cigzy w Rezolucji w sprawie
szczegoblnej sytuacji kobiet w wigzieniach oraz wplywu pobytu rodzicéw na zycie spoteczne
ii rodzinne®, zaleca sic umieszcza¢ je, w miare mozliwosci, w celach jednoosobowych,
natomiast tylko w ekstremalnych przypadkach w wigkszej celi. Za szczegdlnie istotne uznano
zapewnienie tym kobietom takiej samej opieki przedporodowej a takze poporodowej oraz

kursow edukacji rodzicielskiej, z jakiej moga korzysta¢ kobiety (pkt 9).

® B. Myrna, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w swietle Europejskich Regut Wieziennych z 2006r.
Podstawowe zasady, zakres i zastosowanie przedmiotowych reguf, NKPK. Tom XXIV, (red.) L. Bogunia,
Wroctaw 2009, s. 230.

" D. Gajdus, B. Gronowska, Europejskie standardy traktowania wiezniow..., s. 79.

® Rezolucja 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu, PWP 2011, nr 72 — 73, s. 153.

% Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008r. w sprawie szczegolnej sytuacji kobiet w
wiezieniach oraz wpltywu pobytu rodzicow w wiezieniu na zycie spoleczne i rodzinne (2007/2116(INI),
(Dz.U.UE.C.2009.66E.49)
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Z powyzszego wynika, ze potrzeba odrebnego postgpowania z kobietami a takze
wzgledy bezpieczenstwa uznano za szczegdlnie istotne przy rozmieszczaniu tej grupy
skazanych w zaktadzie karnym. Wyeksponowano izolowanie skazanych nieletnich od
dorostych w celu zapobiegania demoralizacji oraz utrzymania porzadku wewnatrz zaktadu

karnego.

§ 2. Srodki oddzialywania

W ocenie Parlament Europejski (Rezolucja w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet)
istotne jest zapewnienie podczas pobytu w wigzieniu rownego dostepu zarowno skazanym
kobietom jak i m¢zczyznom do pracy oraz ksztalcenia zawodowego ( pkt 16 i 17). Wptywa to
na utrzymanie rownowagi psychicznej wigznidw, a w przysztosci lepszg reintegracja zarowno
ze spofteczenstwem jak rowniez ze $wiatem pracy. Uznano za celowe opracowanie
programéw wsparcia, ulatwiajacych skazanym zaangazowanie w przygotowanie ich
resocjalizacji.

W opinii B. Stando—Kaweckiej'® zalecenia Parlamentu  Europejskiego
w stosunku do skazanych kobiet koncentrujg si¢ takze na zapewnieniu odpowiednich zajgc
edukacyjnych a takze szkoleniowych. Takze Autorzy Rezolucji Kobiety w wigzieniu,
dostrzegaja, iz niektore kobiety nie potrafig pisaé, czyta¢ i liczy¢é. Ta grupa skazanych
powinna by¢ objeta minimum 20 godzinami zaje¢ edukacyjnych a takze szkoleniowych w
tygodniu ( pkt 11.1).

W przypadku kobiet, ktore opiekuja si¢ matymi dzie¢mi w zakladzie karnym
a chcialyby uczestniczy¢ w zajgciach edukacyjnych badz podja¢ prace, nalezy zapewnié
dzieciom dostgp do ztobka w wigzieniu badz poza nim (pkt 11.2).

Autorzy Rezolucji w sprawie szczegodlnej sytuacji kobiet w wiezieniach zalecaja
wykorzystywanie wspolnotowych instrumentow finansowych z zakresu zatrudnienia a takze
integracji spotecznej (np. Europejski Fundusz Spoteczny, PROGRESS). Podejmowane
dzialania powinny umozliwi¢ rozwoj poprzez uczenie si¢ przez cale zycie oraz ksztalcenie
zawodowe w ramach zaktadow karnych (pkt 17). Programy powinny obejmowaé roéznego

rodzaju kursy takie jak jezykowe, komputerowe, postaw spolecznych a takze zawodowe.

10 B Stando—Kawecka, Komentarz do Rezolucji 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu, PWP 2011, nr 72 — 73,
s. 165.
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Istotne jest umozliwienie kobietom podjecie pracy. Wykonywana praca powinna by¢
odpowiednio ptatna, wolna od wszelkiej segregacji plciowej badz innego rodzaju
dyskryminacji. Celowe jest nawigzywanie przez administracj¢ zaktadu karnego wspotpracy
Z przedsigbiorstwami. Praca powinna by¢ zroznicowania oraz dostosowana do rynku pracy,
jak réwniez do srodkéw ksztalcenia zawodowego. Warunki pracy skazanych kobiet w cigzy
badz w potogu, powinny spetnia¢ wszelkie wymogi, uregulowane zardwno prawodawstwem
krajowym jak i wspolnotowym. Warunki te nalezy weryfikowa¢, przeprowadzajac kontrole
przez wlasciwe witadze.

Wsrdd kobiet przebywajacych w zaktadzie karnym znajduja si¢ rowniez 0soby
uzaleznione. Zaleca si¢ inspektorom wi¢ziennym zwrdcenie uwagi na t¢ grup¢ skazanych.
Wedhug Autoréw Rezolucji Kobiety w wigzieniu, powinni oni w wiezieniu monitorowac
dziatania podejmowane na rzecz skazanych kobiet, uzaleznionych od alkoholu oraz
narkotykéw. Administracja zaktadu karnego powinna dotozy¢ wszelkich staran, aby
w kazdym zakladzie karnym realizowa¢ odpowiednio dostosowane programy do potrzeb
skazanych kobiet (pkt 10.8). Istotne jest tworzenie indywidualnych programéw
terapeutycznych wobec tej grupy osob odbywajacych karg pozbawienia wolnosci. Istotna jest
zgoda oraz che¢ dobrowolnego uczestnictwa skazanej w programie. Autorzy Rezolucji
w sprawie szczegélnej sytuacji kobiet zalecajg, aby mie¢ rowniez na uwadze, ze program
terapeutyczny bedzie kontynuowany po wyjsciu z zaktadu karnego.

Tworzac standardy postepowania ze skazanymi uwzgledniono takze dysfunkcije
fizyczne i psychiczne wystgpujace u kobiet. Ta grupa skazanych powinna otrzymac wsparcie
oraz pomoc w postaci opieki medycznej, dostgpu do dokumentéw w jezyku Braille’a oraz do
tlumacza jezyka migowego. Powinny by¢ podejmowane dzialania, ktorych istota jest
zapewnienie izolacji tych kobiet od innych skazanych. W celu uniknigcia odrzucenia nalezy
tworzy¢ odpowiednio dobrane programy oraz udogodnienia tak, aby mogty one bra¢ udziat
w dziataniach edukacyjnych oraz spotecznych, organizowanych w wiezieniu (pkt 8.8).

W pracach nad zaleceniami dostrzezono, ze istotnym $rodkiem oddziatywania jest
utrzymywanie wiezi z rodzing. To sklonito do zalecania administracji wigziennej, zeby
kobiety odbywaty kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych, ktoére znajduja sig
w ,,rozsadnej odleglosci” od miejsca zamieszkania rodzin skazanych. Pozwoli to na
odwiedziny przez rodzing. Zdaniem B. Stando—Kaweckiej™ w zakresie czestotliwosci,

warunkdw, czasu trwania odwiedzin warto wprowadza¢ elastyczne reguty. Widzenia nalezy

' B. Stando — Kawecka, Komentarz do Rezolucji 1663 (2009) Kobiety w wigzieniu..., S. 165.
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zorganizowa¢ w taki sposob, by sprzyjaty one zachowaniu oraz utrzymaniu wig¢zi rodzinnych
przez skazane kobiety. W tym celu nalezy zapewni¢ wszystkim skazanym kobietom warunki
odbywania intymnych spotkan a w zwigzku z tym rowniez dostep do S$rodkow
antykoncepcyjnych.

Szczegdlnie istotne jest podtrzymywanie wigzi kobiet z dzie¢mi. Jest to doskonaty
sposob, jak podkreslono w Rezolucji w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wiezieniach, na
reintegracj¢ spoteczng a tym samym zapobieganie w przysztosci recydywie. Zadaniem wiladz
wieziennych, zdaniem tworcow Rezolucji kobiety w wigzieniu, jest podjecie staran, w celu
zapewnienia dzieciom mozliwosci odwiedzania matki w wigzieniu. Uznano, ze istotne jest
rowniez odpowiednie przeszkolenie pracownikéw stuzby wieziennej odnos$nie postgpowania
z dzie¢mi odwiedzajacymi matke w zaktadzie karnym, aby wszystkie dziatania byly
opracowywane oraz wprowadzone ze szczegdlnym uwzglednieniem praw dziecka. Wymaga
to doktadnego przeanalizowania wptywu widzen ze skazang matka, pod katem dobra dziecka.
W zwigzku z powyzszym wszystkie zaklady karne powinny zosta¢é wyposazone
W pomieszczenia przeznaczone dla osob odwiedzajacych, z ktorych moglyby przede
wszystkim korzysta¢ mate dzieci (pkt 12.2). Na terenie jednostki penitencjarnej powinien
znajdowac si¢ nadzorowany plac zabaw dla dzieci, aby pod opieka dorostych mogty one
bawi¢ si¢ podczas, gdy ich matka spotyka si¢ na osobnosci z osobg odwiedzajaca (pkt 12.3).

Istotne sg kontakty dzieci z obojgiem rodzicoéw. W tym celu wedlug Rekomendacji
Matki i dzieci w wigzieniu trzeba zapewni¢ ojcu lepsze warunki do odwiedzin. Uwzgledniajac
szczegolng potrzebe skazanych kobiet w zakresie pelnienia przez nie roli matki, tworcy
Rezolucji Kobiety w wigzieniu zalecajg spotykania si¢ tych kobiet z dzie¢mi ponizej 18 lat
poza terenem zaktadu karnego podczas wyjatkowych okazji, takich jak urodziny, badZ wazne

uroczystosci religijne.

§ 3. Opieka medyczna
W ERW odniesiono si¢ do kwestii zapewnienia opieki zdrowotnej kobietom

odbywajgcym kar¢ pozbawienia wolnosci. Zaleca si¢ wltadzom wigziennym chronienie

wszystkich wigzniow (reg. 39).
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W Rekomendacji o spotecznych skutkach pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla
rodziny® zwrécono uwage na potrzebg zapewnienia w zaktadach karnych opieki medycznej,
psychologicznej oraz psychiatrycznej. Wedlug Autorow Rezolucji w sprawie szczeg6lnej
sytuacji kobiet w wiezieniach oraz wpltywu pobytu rodzicéw w wigzieniu na zycie spoteczne i
rodzinne oraz Rezolucji Kobiety w wiezieniu nalezy si¢ zagwarantowanie wszystkim osobom
odbywajacym kare pozbawienia wolnosci rownego dostgpu do opieki zdrowotnej. Zaleca si¢
wprowadzenie do obowigzujgcego systemu prawnego odpowiednich programéw, zwigzanych
z opiekg zdrowotng oraz higieng. Sugeruje si¢ zwrocenie uwagi na profilaktyke,
monitorowanie a takze leczenie problemoéw zdrowotnych typowych dla kobiet. W tym celu
istotne jest odpowiednie przeszkolenie oraz uwrazliwienie funkcjonariuszy stuzby wigzienne;j
na szczegodlne potrzeby kobiet, ktore przebywaja w warunkach izolacji penitencjarnej. Zaleca
si¢ otoczenie troska oraz uwaga ,,najbardziej bezbronnych” czyli nieletnie dziewczyny oraz
niepetnosprawne kobiety. W Rezolucji Kobiety w wigzieniu sugeruje si¢ przestrzeganie
potrzeb zdrowotnych oraz higienicznych kobiet w cigzy, karmigcych, w potogu, ale tez kobiet
starszych (pkt 10.1).

Istotne jest, zdaniem B. Stando—Kaweckiej'’, poszanowanie godnosci skazanych
kobiet podczas przeprowadzania badania lekarskiego. Przeprowadzenie badania lekarskiego
kobiet, zgodnie z Rezolucjg Kobiety w wigzieniu, nalezy przeprowadzi¢ w taki sposob, aby
uniemozliwi¢ straznikom wigziennym przystuchiwanie si¢ w rozmowie miedzy pacjentka
a lekarzem. Dotyczy to zarowno badan bezposrednio po przyjeciu do zaktadu karnego, jak
rowniez w pozniejszym okresie odbywania kary. Jesli lekarz nie zazagda obecnosci straznikow
podczas badania, wowczas nalezy przeprowadzi¢ badanie poza zasiegiem ich wzroku.
Skazane powinny by¢ badane osobno a nie w grupach (pkt 10.2). Stwarza to wigkszy komfort
zarowno skazanej, jak rowniez 1 lekarzowi, bowiem wudzial o0s6b postronnych
w trakcie czynnosci lekarskich dziata krgpujaco. Podczas konsultacji z lekarzem, skazanej
kobiety nie mozna ogranicza¢ ruchowo np. za pomoca kajdanek, gdyz takie praktyki
naruszaja godno$¢ skazanych kobiet a takze uniemozliwiaja nawigzanie swobodnej,
odpowiedniej relacji, jaka powinna panowa¢ pomiedzy pacjentem a lekarzem. Ograniczenia
ruchowe moga niekorzystnie wptyna¢ na postawienie przez lekarza odpowiedniej diagnozy
(pkt 10.3).

2 Rekomendacja 1340(1997) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy o spolecznych skutkach
pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny, PWP 2011, Nr 72 — 73, s. 216 i nast.
B3 B. Stando—Kawecka, Komentarz do Rezolucji 1663 (2009) Kobiety w wigzieniu. .., s. 165.
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Twoércy Rezolucji w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wigzieniach oraz wplywu
pobytu rodzicow w wigzieniu na zycie spoleczne i rodzinne reprezentujg stanowisko, ze
trzeba zapewni¢ kobietom rowny dostep do kazdego rodzaju swiadczen opieki zdrowotnej,
niezb¢dnych do zapobiegania oraz skutecznego leczenia chorob typowych dla kobiet. Ich
jako$¢ powinna odpowiada¢ jakosci $wiadczen, ktére sg udzielane dla reszty spoteczenstwa
(pkt 6). Zalecajg utatwienie skazanym kobietom dostepu do programdéw profilaktycznych
takich jak: kampanie na rzecz wczesnego wykrywania raka piersi badz raka szyjki macicy.
W tym celu sugerujg umozliwienie kobietom dostepu do krajowych programoéw planowania
rodziny.

W dokumentach migdzynarodowych poswigcono uwage potrzebom Kobiet
zwigzanych z dbaniem o higien¢ osobistg. Istotne jest, aby stworzy¢ kobietom warunki do
zrobienia na wiasny koszt np. makijazu. Wptywa to na samopoczucie skazanej, jednoczes$nie
dajac jej poczucie komfortu psychicznego. Istotne jest, aby kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolno$ci miaty dostep do materialow sanitarnych niezbgdnych z uwagi na cykle
fizjologiczne ich organizmu. Materiaty te nalezy udostepni¢ skazanej kobiecie w taki sposéb,
aby unikng¢ skrepowania z jej strony. Takze w Rezolucji w sprawie szczegolnej sytuacji
kobiet w wigzieniach, sugerowano o koniecznosci uwzglednienia odmiennych potrzeb kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w zakresie higieny oraz zapewnienia materiatow
niezbednych do utrzymania tej higieny osobistej kobiet (pkt 7).

Wypracowano réwniez zasady postepowania w zaktadach karnych z kobietami
z deficytami fizycznymi i psychicznymi.

Od momentu rozpoczecia odbywania kary pozbawienia wolno$ci, zgodnie
z Rezolucjg w sprawie szczegolnej sytuacji kobiet w wigzieniach, nalezy podja¢ niezbgdne
srodki w celu wykrycia a nastepnie podjecia leczenia zaburzenia (pkt 8). Nie tylko choroba,
ale rowniez uzaleznienia moga by¢ przyczyna probleméw psychicznych. Znaczna liczba
kobiet, ktore przebywaja w zaktadach karnych byta badz jest uzalezniona od narkotykow lub
innych substancji. Fakt ten moze wplywaé zaburzajaco zarOwno na psychike jak rowniez
i zaburzenie zachowania (pkt E). Tworcy Rezolucji kobiety w wiezieniu, zalecaja, aby przez
caty okres odbywania kary pozbawienia wolnosci, obserwowac¢ skazane kobiety pod katem
wystepowania wszelkich objawoéw chordb psychicznych badz stanow depresyjnych. Sugeruja
zwrocenie uwagi na kobiety najbardziej narazone na ryzyko wystgpienia tych chordb. Do tej
kategorii skazanych naleza kobiety ze sktonnosciami do samookaleczenia (pkt 10.6). Istotne

jest prowadzenie badan w sprawie powszechno$ci, a takze rodzajow wystepowania
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psychicznych schorzen z ktorymi skazane kobiety maja problemy. Kazdej skazanej nalezy
zapewni¢ dostep do srodkow niezbednych do ich leczenia (pkt. 10.7).

Skazane kobiety sg grupg wysoce niejednorodng zaréwno pod wzgledem
srodowiska, z jakiego si¢ wywodza, stanu zdrowia jak rowniez zaburzen psychicznych.
Kobiety majg potrzeby w zakresie nie tylko higieny, zdrowia ginekologicznego, ale réwniez
zdrowia psychicznego™.

Parlament Europejski w Rezolucji w sprawie szczegolnej sytuacji kobiet dostrzegl,
ze w grupie skazanych kobiet z zaburzeniami psychicznymi, kar¢ odbywaja takze takie, ktore
sa uzaleznione materialnie badz psychicznie od swoich oprawcow z uwagi na fakt, ze
w przesztosci byly ofiarami przemocy. Sa wsrdd nich skazane, ktore doswiadczyty:
wykorzystywania seksualnego, przemocy w rodzinie badZz ze strony partnera. Nalezy
zapewni¢ szczegOlng pomoc, poniewaz ich kryminalna przesztos¢ w gldéwnej mierze ma
swoje zrodto w przemocy, ktorej same doznaty. Kobietom ktoére w przesztosci byty ofiarami
przemocy badz maltretowania, ale rowniez matkom samotnie wychowujacym dzieci oraz
niepetnoletnim dziewczynom, istotne jest zapewnienie wsparcia psychologicznego. W tym
celu zaleca si¢ uzmystawianie pracownikom zakladow penitencjarnych, ze pracuja ze
szczegllnie wrazliwg grupa wigznidw. Poprzez dazenie do zapewnienia im lepszej ochrony
oraz do poprawy relacji spolecznych, a przede wszystkim rodzinnych zwigkszaja si¢ szanse
na resocjalizacje tej kategorii skazanych.

Wypracowano rowniez zasady odnoszace si¢ do skazanych kobiet w ciazy
odbywajacych karg pozbawienia wolnosci. Warunki w wigzieniu, zgodnie z Rekomendacja
o spolecznych skutkach pozbawienia wolnosci 1 jego skutkach dla rodziny, powinny by¢
dostosowane do potrzeb skazanych kobiet w ciazy a takze w okresie porodu. Tworcy
Rezolucji w sprawie szczegolnej sytuacji kobiet, uznali, ze zdrowie psychiczne jak i fizyczne
kobiety w cigzy wiaze si¢ z prawidlowym rozwojem dziecka. Kobietom nalezy zapewni¢ nie
tylko wsparcie, informacj¢ odnosnie cigzy, jej prawidlowego przebiegu, ale rowniez
zbilansowane, zrownowazone positki. Wazne jest takze, aby skazane korzystaty ze swiezego
powietrza oraz mialy zapewniong aktywnos$¢ fizyczna. Dostrzegajac szczegdlne potrzeby
kobiet w cigzy zaleca si¢ zapewnienie skazanym w cigzy odpowiednich warunkow
higienicznych a takze opieke prenatalng oraz poporodows, w celu pomocy w lepszym

przezyciu okresu cigzy.

4 M. Panayotopoulos — Cassiotou, Uzasadnienie projektu sprawozdania w sprawie szczegblnej sytuacji kobiet w
wigzieniu oraz wplywu pobytu rodzicow w wigzieniu na zycie spoleczne i rodzinne (2007/2116(INI)), s. 10,
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2008-
0033+0+DOC+XML+V0//PL dostep z dnia 15.08.2015r.
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Zgodnie z reg. 34.3 ERW, skazanym kobietom nalezy umozliwi¢ urodzenie dziecka
w szpitalu znajdujacym si¢ poza terenem zaktadu karnego. Tworcy ERW z 2006r., uznajac za
oczywiste, pomingli zalecenia Europejskie Reguty Wiezienne z 1987 r.1° dotyczacych
narodzin dziecka w szpitalu znajdujacym si¢ na terenie zaktadu karnego. Nalezy zapewnié
skazanej wlasciwa opieke podczas porodu, jak rowniez i po porodzie. Aby mdc sprostaé temu
zadaniu personel zaktadu karnego powinien by¢ odpowiednio przeszkolony a wigzienie
wyposazone w izolatke. Ponadto, w sytuacji, kiedy jednak dziecko si¢ urodzi w zaktadzie
karnym, nalezy dotozy¢ wszelkich staran, zeby tego faktu nie odnotowano
w akcie urodzenia. Jest to zasadne ze wzgledu na dobro dziecka. Informacja ze dziecko
urodzito si¢ w szpitalu na terenie zakladu karnego moze wplyna¢ na stygmatyzacje
w przyszto$ci, a przeciez dziecko nie powinno ponosi¢ konsekwencji niewlasciwego
postepowania rodzica.

Tworcy Rezolucji w sprawie szczegodlnej sytuacji kobiet uznali za celowe
przewozenie  kobiet w  cigzy odbywajacych  kar¢  pozbawienia  wolnos$ci
w miar¢ mozliwo$ci w odpowiednim czasie do szpitali, znajdujacych si¢ poza terenem
zaktadu karnego (pkt 10). Za istotne uznano zapewnienie skazanym w cigzy opieki
medycznej™®. Nalezy zapewni¢ kobietom pordéd w szpitalu publicznych, znajdujacym sie poza
terenem zaktadu karnego. Dzialanie takie ma zapobiec narodzinom dziecka w wig¢zieniu.

Uwage poswigcono takze kobietom nosicielkom wirusa HIV oraz chorym na AIDS.
Zaleca si¢ zapewnienie im wsparcia, leczenia a przede wszystkim specjalistycznej opieki.
Tworcy Rekomendacji dotyczacej wieziennych 1 kryminologicznych aspektow kontrolowania
rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych w tym AIDS oraz zwigzanych z tym problemow
zdrowotnych®’, uznali za celowe stworzenie programéw edukacji zdrowotnej dostosowanych
do konkretnych potrzeb seropozytywnych kobiet w cigzy, zarazonych AIDS. Skazane chore
na AIDS powinny otrzymaé¢ pomoc a takze wsparcie takie same, jakie maja kobiety
W cigzy przebywajace na wolnosci. Kobietom nalezy przekaza¢ i udostepni¢ mozliwie jak

najwigcej informacji odnosnie ryzyka zwigzanego z zakazeniem nienarodzonego dziecka.

1 Europejskie Reguty Wiezienne. Zalecenie R(87)3 dla Panstw Cztonkowskich Rady Europy przyjete przez jej
Komitet Ministrow 12 lutego 1987r. na 404 posiedzeniu ZastepcOw Ministrow, [w:] Standardy Prawne Rady
Europy. Teksty i komentarze. Tom Ill. Prawo karne, (red.) E. Zielinska, Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci,
Warszawa 1997r., s. 574.

16 K omitet Ministrow Rady Europy w Rekomendacji Nr R(98)7 dla panstw cztonkowskich dotyczacej etycznych
i organizacyjnych aspektow opieki zdrowotnej w wigzieniu, PWP 2011, Nr 72 — 73, s. 276.

" Rekomendacja Nr R(93)6 Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich dotyczaca wieziennych i
kryminologicznych aspektow kontrolowania rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych w tym AIDS oraz
zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych (przyjeta przez Komitet Ministréw w dniu 18 pazdziernika 1993 r.
podczas 500. spotkania zastepcoOw ministrow), PWP 2011, Nr 72 - 73, s. 261 i nast.
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Istnieje mozliwos¢ przerwania cigzy, lecz tylko w przypadkach przewidywanych prawem.
Dziecko chore na AIDS, ktorego matka odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci, powinno
przebywac z matka. Funkcjonariusze stuzby wigziennej powinni umozliwi¢ dziecku dostep do
specjalistycznych ustug medycznych.

Komitet Ministrow w Rekomendacji dotyczacej etycznych i organizacyjnych
aspektow opieki zdrowotnej w wigzieniu, Uznaje za istotne prowadzenie w zaktadach karnych
specjalnych programéw zdrowotnych, w celu wzmocnienia wiezi rodzinnych matki i dziecka
a takze kontaktow ze $wiatem zewnetrznym. Rekomenduje, aby organizowaé programy
socjoterapeutyczne na takich samych zasadach, jak poza wi¢zieniem. Lekarze powinni by¢
przygotowani do wspotpracy ze skazanymi, w tym takze kobietami. Korzystajac z takich
programoéw skazane zdobegda umiejetnosci spoteczne, ktére moga pomoc zmniejszy¢ ryzyko
zwigzane z powrotem do przestepstwa.

Szczego6lng uwage skoncentrowano na kobietach w cigzy. Sugeruje si¢ aby zapewnic
odpowiednie warunki higieniczne, opiekg prenatalng a takze poporodowa. Cigza powinna
stanowi¢ istotny czynnik brany pod uwage podczas rozmieszczania kobiet w zaktadzie
karnym i to nim nalezy si¢ kierowac. Istotne jest umozliwienie kobietom urodzenie dziecka

w szpitalu znajdujacym si¢ poza terenem zaktadu karnego.

§ 4. Ochrona przed naduzyciami

Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci sa grupa szczegdlnie narazong na
wszelkie akty przemocy oraz wykorzystywania seksualnego (pkt 16)™. Istotne wiec jest
zapewnienie ochrony przed naduzyciami ze strony personelu stuzby wieziennej. Zgodnie
z reg. 54.5 ERW rewizji osobistej skazanej kobiety moze dokonac tylko funkcjonariuszka tej
same] plci. Ochroni to skazane kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci przed
wszelkimi formami naduzy¢ ze strony meskiej czgsci personelu stuzby wieziennej. W celu
zrealizowania tego zalecenia w Rekomendacji o personelu odpowiedzialnym za stosowanie
kar 1 innych srodkow™ zaleca sie przy zatrudnieniu funkcjonariuszy stuzy wigziennej

uwzglednienie przyjecia do pracy odpowiedniej liczby kobiet.

'8 Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 26 listopada 2009r. w sprawie eliminacji przemocy wobec kobiet
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2010:285E:0053:0058:PL:PDF

9 Rekomendacja Nr R (97) 12 Komitet Ministréw dla panstw cztonkowskich o personelu odpowiedzialnym za
stosowanie kar i innych $rodkéw, PWP 2011, nr 72- 73, s. 373 i nast.
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Nie mniej istotne, w ptaszczyznie ochrony kobiet, sa zalecenia sformulowane
w Rezolucji Kobiety w wiezieniu?®. Sugeruje si¢ aby, mezczyzni bedacy straznikami
wieziennymi, nie nadzorowali skazanych kobiet w sytuacji, kiedy mogg one by¢ rozebrane.
Mezczyzni nie powinni pelni¢ zadan wymagajacych bezposredniego kontaktu fizycznego
(pkt 13.1). Wiadze wigzienne powinny zapewnié¢ zabezpieczenia zapewniajace ochrong
skazanych kobiet przed r6znymi formami naduzy¢. W ten sposdb ochroni si¢ skazane przed
przemocg badz wykorzystywaniem ze strony innych osadzonych osob, jak rowniez
i personelu, zarowno na terenie zakladu karnego jak i podczas transportu (pkt 13.2).
Skazanym nalezy zapewni¢ prawo do wniesienia skargi, jesli padly ofiarg zngcania si¢ badz
wykorzystania seksualnego przez inng osobe osadzong, odwiedzajaca lub personel wiezienny,
zar6wno na terenie zaktadu karnego jak i w czasie transportu (pkt 13.3). Zawsze nalezy miec
na uwadze fakt, zgodnie z Rezolucja w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wiezieniach, ze
duze znaczenie dla kobiet wykluczonych, wyzyskiwanych badz wykorzystywanych maja
dziatania, ktorych celem jest reintegracja w sprzyjajacym srodowisku, dostosowanym do ich
potrzeb. Zatem wazne jest stworzenie bezpiecznych struktur wigzien przeznaczonych dla

kobiet.

§ 5. Spoleczna reintegracja

Trudnym dla kobiety jest moment opuszczania zaktadu karnego, zwtaszcza gdy nie
oczekuje na nig najblizsza rodzina. Przejscie z zakladu karnego na wolno$¢ minimalizowaé
mozna przygotowujac skazang do zycia na wolnosci. Tworcy Rezolucji Kobiety w wigzieniu
zalecajg uwzglednienie a takze zaspokojenie potrzeb kobiet skazanych na kare pozbawienia
wolnosci. Nie mniej istotne jest dbanie o sprawy bytowe zwigzane przede wszystkim
z zatrudnieniem, mieszkaniem, ochrong przed dyskryminacja na rynku pracy a takze
sprawowania opieki nad dzie¢tmi. Celem takiego dziatania jest zmniejszenie
prawdopodobienstwa ponownego powrotu do przestepstwa. Ponadto, jesli przed osadzeniem
w zakladzie karnym skazana kobieta otrzymywata pomoc z opieki spotecznej, woéwczas
nalezy powiadomi¢ odpowiednie organy o tym, ze wyszta na wolnos¢, by organy te mogtly
w dalszym ciagu wspieraé reintegracje spoteczng. Istotne jest takze opracowanie programow

wspierania zatrudnienia skazanych kobiet, aby zwiekszy¢ ich szanse¢ na znalezienie legalnej

20 B. Stando—Kawecka, Komentarz do Rezolucji 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu..., s. 165.
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pracy. Tym samym, umozliwi to kobietom odprowadzanie sktadek do systemu powszechnych
ubezpieczen spotecznych (pkt 14).

Administracja zaktadu karnego powinna poinformowaé¢ o mozliwosci korzystania ze
srodkow pomocy spotecznej. Takie dzialania, w ocenie tworcow Rezolucji w sprawie
szczegllnej sytuacji kobiet, pozwola przygotowaé pomoc kobiecie odbywajacej karg
pozbawienia wolno$ci w staraniach o reintegracje. Utatwi to przede wszystkim znalezienie
nowego mieszkania oraz zatrudnienia, aby unikng¢ sytuacji wykluczenia spolecznego, a w
konsekwencji takze recydywy (pkt 19).

Istotng role w reintegracji spotecznej oraz zawodowej skazanych, a przede
wszystkim kobiet, wedlug Parlamentu Europejskiego® petnia organizacje pozarzadowe.
Nalezy stwarza¢ warunki dla rozwoju dziatalnosci tych organizacji w izolacji penitencjarnej.
Przyznanie srodkow oraz uwrazliwienie personelu stuzby wigziennej na potrzebe wspotpracy
z organizacjami korzystnie wplynie na rozwdj organizacji pozarzagdowych. Umozliwi
skazanym kobietom podjecie pracy badz wziecie udziatu w szkoleniach zawodowych poza
terenem zakladu karnego. W przysztosci mogtoby to utatwic¢ reintegracj¢ zarowno zawodow3a
jak rowniez 1 spoleczng kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

Wazne jest rowniez, zeby skazane uczestniczyly w dziataniach, majacych na celu
zwalczanie wykluczenia spotecznego. W tym celu zaleca si¢ utrzymywanie kontaktow przez
kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci ze §wiatem zewngtrznym, w szczegdlnosci
poprzez dostep do srodkow przekazu, prasy ale rdwniez mozliwos¢ kontaktu z jednostkami
pomocy spolecznej, organizacjami pozarzagdowymi oraz stowarzyszeniami artystycznymi,
kulturalnymi badZ innymi stowarzyszeniami, ktore zostaly zatwierdzone przez organy
wigzienne. Regularny dostgp do zaje¢ sportowych oraz rekreacyjnych jest bardzo wazny dla
zachowania ich rownowagi psychicznej. Korzystanie z tych $rodkow aktywnosci umozliwi
w przysztosci lepsza reintegracje ze spoleczenstwem.

Przygotowanie kobiety do opuszczenia zaktadu karnego jest istotne. Minimalizuje
ryzyko powrotu do wiezienia. Przede wszystkim stuzba wigzienna powinna koncentrowac si¢
na pomocy w podjeciu pracy, znalezieniu mieszkania a takze sprawowaniu opieki nad

dzie¢mi.

2 Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008r. w Sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w

wiezieniach oraz wpltywu pobytu rodzicow w wiezieniu na zycie spoteczne i rodzinne (2007/2116(INI),
(Dz.U.UE.C.2009.66E.49)
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§ 6. Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnos$ci wraz z dzie¢mi

Szczegoblnie istotne jest postepowanie z kobietami, ktore przebywaja w zaktadzie
karnym wraz z dzie¢mi, gdyz jak podkreslono w Rekomendacji w sprawie spotecznej sytuacji
wiezniow?? dzieci nie moga ponosi¢ konsekwencji przestgpstw, ktore zostaly popehnione
przez ich rodzicow. W ERW z 2006r. sugeruje si¢ umozliwienie niemowlgtom oraz matym
dzieciom pozostania wraz z matkg w izolacji penitencjarnej, jednakze tylko wtedy, gdy lezy
to w ich najlepszym interesie (reg. 36.1).

Autorzy Rekomendacji dotyczacej etycznych i organizacyjnych aspektow opieki
zdrowotnej w wiezieniu sugeruje, aby dzieciom matek, ktore odbywaja kare pozbawienia
wolnosci stworzono warunki do pozostania w nim. Pozostanie dziecka z matka jest niezb¢dne
do zachowania wiezi psychologicznych, emocjonalnych, a takze prawidlowego stanu
zdrowia.

Prawo do przebywania dzieci wraz z matkg nie powinno ogranicza¢ si¢ tylko do
kobiet skazanych na kary krotkoterminowe. Nie nalezy pozbawiaé prawa do bycia z matym
dzieckiem, kobiecie skazanej na kar¢ dlugoterminowego pozbawienia wolnosci badz
dozywotniego pozbawienia wolno$ci, tylko z tego powodu, ze zostala skazana na dlugi
wymiar kary, na co zwrocono uwage w Rekomendacji o wykonywaniu przez administracje
wiezienne kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci oraz innych dlugoterminowych kar
pozbawienia wolnosci®. Nalezy utworzy¢ ztobek dzieciom, ktore pozostaja wraz z matka
w zaktadzie karnym W celu zapewnienia dzieciom prawidlowej stymulacji psycho — fizycznej
dostosowane] do potrzeb matych dzieci w zZlobku powinien by¢ zatrudniony
wykwalifikowany personel. Niemowlgta oraz male dzieci pozostawia si¢ w ztobku tylko
wtedy, gdy ich matka uczestniczy w zajeciach (reg. 36.2). Odpowiednie zagospodarowanie
przestrzeni jest warunkiem niezbednym dla rozwoju oraz prawidtowej stymulacji matego
dziecka (reg. 36.3).

Zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka® trzeba zapewni¢ dzieciom, wszelkie
prawa przewidziane w Konwencji, niezaleznie od statusu prawnego, jaki posiadajg ich rodzice
(art. 2 ust. 2). Zatem, nalezy zagwarantowac: ochrong¢ dziecka przed wszelkimi formami

dyskryminacji, prawo do najwyzszego poziomu opieki zdrowotnej, prawo do wypoczynku,

?2 Rekomendacja 914 (1981) w sprawie spolecznej sytuacji wigzniow, PWP 2011, nr 72 — 73, s. 205 i nast.

2 Rekomendacja Rec(2003)23 Komitetu Ministrow dla pafstw czionkowskich o wykonywaniu przez
administracje wi¢zienne kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci oraz innych dlugoterminowych kar
pozbawienia wolno$ci, PWP 2011, Nr 72 — 73, s. 111 i nast.

** Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie ONZ dnia 20 listopada 1989r., (Dz. U. 1993, Nr
61, poz. 284).
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czasu  wolnego, uczestniczenia w  zabawach oraz zajeciach  rekreacyjnych
a takze uczestniczenia w zyciu kulturalnym, artystycznym, ze zadne dziecko nie bedzie
podlegato torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu traktowaniu, czy tez ponizajagcemu karaniu
badz traktowaniu.

Te prawa powinny by¢ respektowane réwniez w stosunku do dzieci, ktore
przebywaja wraz ze skazanymi matkami w zaktadach karnych zgodnie z zaleceniami tworcow
Rezolucji w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wiezieniach.

Podejmujac decyzj¢ o pozostawieniu dziecka przy matce w wigzieniu trzeba mie¢ na
uwadze nadrz¢dne dobro dziecka. Ojciec powinien mie¢ prawo do Korzystania z widzen.
Pozwoli to na utrzymywanie wig¢zi rodzinnych dziecka i matki z pozostalymi czlonkami
rodziny: z rodzenstwem, babciami, dziadkami, dalszg rodzing. Dziecko bedace wraz z matka
powinno w jak najmniejszym stopniu odczuwaé fakt iz przebywa w specyficznych
warunkach. Trzeba mu stworzy¢ warunki bytowe dostosowane do jego potrzeb. Potrzeby te
powinny by¢ spetniane w miar¢ mozliwosci w miejscach odseparowanych od wigziennego
srodowiska.

Dzieciom, ktore przebywaja wraz z matkg w zaktadzie karnym nalezy zapewnic
dostep do ztobkéw znajdujacych si¢ poza zakladem karnym. Takie zalecenie sformutowano
W  Rezolucji Kobiety w wigzieniu a takze Rekomendacji dotyczacej etycznych i
organizacyjnych aspektow opieki zdrowotnej w wiezieniu. Wowczas bedg mialy szanse
nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami. Wptynie to roOwniez na rozwoj osobowy dzieci,
poniewaz ostabi negatywne skutki spolecznej izolacji. Umieszczajgc dziecko w lokalnym
zlobku badz szkole, poprzez elastyczny program wyjs¢, pod opieka cztonkéw rodziny, badz
personelu stowarzyszen ochrony praw dziecka, stwarza si¢ warunki umozliwiajace
prawidlowy rozwdj umystowy, moralny, spoteczny a takze fizyczny dziecka. Niewatpliwie
duza role ma do odegrania ojciec. Nalezy zatem dazy¢, zgodnie z zaleceniami Rezolucji
w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wigzieniach, do ulatwienia drugiemu z rodzicow
mozliwo$ci sprawowania wladzy rodzicielskiej, w przypadku kiedy nieletnie dziecko znajduje
si¢ z matka w wiezieniu.

Trzeba pamigtac, ze kobieta skazana na dtugoterminowg kare pozbawienia wolnosci,
W pewnym momencie zostanie rozdzielona z dzieckiem. Jest to sytuacja niewatpliwie trudna,
budzaca wiele emocji. Proces odseparowywania matki od dziecka nalezy przeprowadzac,
w sposoOb stopniowy. Rozdzielenie powinno zosta¢ przeprowadzone w taki sposob, aby byto
jak najmniej dolegliwe oraz bolesne zaréwno dla matki jak i dziecka. W celu ztagodzenia

negatywnych skutkow a takze, aby lepiej przygotowa¢ do rozigki dziecko z matka
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przebywajaca w wigzieniu, tworcy Rezolucji w sprawie szczegélnej sytuacji kobiet
w wiezieniu, zalecaja wprowadzenie S$rodkéw, ktore beda stuzy¢é wsparciu
psychospotecznemu.

Zwrocenie uwagi na forum migdzynarodowym na te grupe skazanych pozwala
przypuszczaé, ze kwestie zwigzane z wykonywaniem kary pozbawienia wolnosci wobec
kobiet a takze kobiet z dzie¢mi sg wazne. Kobiety sa w zdecydowanie gorszej sytuacji niz
mezczyzni. Z uwagi na to, ze stanowig niewielka grupe skazanych, odbywaja karg
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych oddalonych od miejsca zamieszkania ich rodzin
I dzieci. W konsekwencji prowadzi do rozluznienia wig¢zi rodzinnych. Kobiety sa rowniez
plcig stabsza pod wzgledem fizycznym, zatem mogg sta¢ si¢ ofiarg innych skazanych badz

personelu.
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Rozdzial |1
Ewolucja postepowania z kobietami odbywajacymi Kkare

pozbawienia wolnosci

§ 1. Postepowanie za skazanymi w okresie miedzywojennym

Pierwszym aktem prawnym Il Rzeczypospolitej, odnoszacym si¢ do wykonywania
kary pozbawienia wolnosci byt Dekret Naczelnika Panstwa Jozefa Pitsudskiego z dnia
8 lutego 1919 r. w sprawie tymczasowych przepisoéw wieziennych'. Pomimo tego, iz byt to
akt bardzo syntetyczny, gdyz liczyt zaledwie 12 artykutdow uwzglednial wykonywanie kary
pozbawienia wolnosci wobec kobiet. Akt wprowadzal zasade, iz nie stosowano kary
natozenia kajdan w stosunku do kobiet (art. 7).

W praktyce wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet istotny byl rok
1923. Zlikwidowano woéwczas Zaktad Karny dla kobiet we Lwowie. Byt to jedyny tego
rodzaju zaktad karny w Malopolsce?. Zaktadem tym kierowalo przez niemalze 70 lat
Stowarzyszenie Siostr Milosierdzia. Przebywaly w nim kobiety roéznych wyznan oraz
narodowosci®. Po zlikwidowaniu tego zaktadu, powierzono wykonywanie kary ciezkiego
wiezienia dla oddziatu kobiecego mieszczacego si¢ wowczas przy ul. Kazimierzowskiej we
Lwowie®. Rok 1923 byl znamienny takze z powodu tego, iz zacze¢to wowczas urzadzac
szpitale wiezienne. W tym roku zatozono Centralny Szpital Polozniczy w Warszawie przy
ul. Dzielnej®.

Z przytoczonego przez J. Migdata® | Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 14 stycznia 1924 r. w przedmiocie wykonywania kary cigzkiego wigzienia nad
wigzniarkami z okregdéw sadow apelacyjnych we Lwowie 1 Krakowie w oddziale kobiecym
w zakladzie karnym przy ul. Kazimierzowskiej we Lwowie (,,Brygidki”) wynika, ze

funkcjonowato wowczas odrebne wiezienie kobiece w Fordonie oraz oddziaty przeznaczone

! Dekret Naczelnika Pafistwa Jozefa Pitsudskiego z dnia 8 lutego 1919r. w sprawie tymczasowych przepisow
wieziennych (Dz. Pr. P. P. Nr 15, poz. 202).

2 ). Zakrzewski, Pierwsze pieciolecie wieziennictwa polskiego, [w:] Ksiega jubileuszowa wigziennictwa
polskiego 1918 — 1928, Warszawa 1929, s. 55.

® Z. Bugajski, E. Neymark, Aktualne zagadnienia i projekty reformy wieziennictwa. Tom I \Warszawa 1925,
s. 263.

4 K. Pawlak, Wieziennictwo Polskie w latach 1918 — 1939, Kalisz 1995, s. 20.

% K. Pawlak, Wieziennictwo Polskie w latach 1918 — 1939, s. 78.

® J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1918 — 1928, Gdansk 2011, s. 91.
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dla kobiet miescity si¢ przy wigzieniach dla me¢zczyzn: w Sieradzu, w Kaliszu, w Wilnie na
,JLukiszkach”, w Leczycy, w Katowicach, w Warszawie przy ul. Dzielnej, we Lwowie przy
ul. Kazimierzowskiej od 1924 r.”.

W 1925 r. Departament Karny Ministerstwa Sprawiedliwos$ci opracowatl wytyczne
dla funkcjonariuszy wig¢ziennych. Dokument w ograniczonym zakresie regulowal sytuacje
prawng skazanych kobiet. Zgodnie z wytycznymi nie stosowano wobec skazanych kobiet
w cigzy oraz matek karmigcych nastepujacych kar: postu o chlebie oraz wodzie, pozbawienia
poscieli (tzw. twarde toze) na okres 1 tygodnia, zamknig¢cia w celi karnej na okres do
2 tygodni a takze zamknigcia w ciemnej celi na okres rowniez 2 tygodni. Podczas rozdzielania
prac brano pod uwage ple¢. Zabroniono zatrudniania kobiet w kuzni czy tez §lusarni’.

Dozorczynie w wigzieniu dla kobiet, badZ w oddziatach dla kobiet, ktore miescity
si¢ w meskich wigzieniach petnily obowiagzki zgodnie z przepisami wydanymi dla dozorcow
wigziennych. Kobiety, petnigce role dozorczyn nie posiadaty uzbrojenia jak me¢zczyzni.

Zasady segregacji wiezniow oraz klasyfikacji uregulowano w okoélniku
w sprawie klasyfikacji wigzien i segregacji wiczniow®. Wprowadzono zakaz osadzania
w tych samych celach wi¢zniow rdéznej pici. W celu ograniczenia negatywnego wptywu
zdemoralizowanych skazanych na dzieci oraz na inne skazane nie osadzano w jednej celi
matek z dzie¢mi ze skazanymi, ktore zajmowaly si¢ nierzadem albo byly karane za
przestgpstwa przeciwko moralnosci, badz tez zostaly osadzone pod zarzutem takich
przestepstw (art. 2).

Kolejnym aktem regulujacym wykonywanie kary pozbawienia wolnosci byto
rozporzadzenie w sprawie organizacji wigziennictwa wydane w dniu 7 marca 1928r.°,
Zawieral reguly dotyczace klasyfikacji kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci.
Skazanych kobiet nie umieszczano w tych wigzieniach, w ktorych kare pozbawienia wolnosci
odbywali me¢zczyzni. Jednakze w przypadku braku takiej mozliwosci, odbywaty one kare
w osobnych oddzialach. W celu uniemozliwienia wzajemnej demoralizacji kobiety nie
odbywaty kary ze skazanymi prostytutkami (art. 5).

Wprowadzono zakaz stosowania niektorych kar dyscyplinarnych. Zakazano
stosowania wobec kobiet w cigzy oraz karmigcych kar dyscyplinarnych w postaci:

zmniejszenia porcji zywnosciowej na czas do 2 tygodni, postu o chlebie i wodzie,

7 7. Bugajski, Zasadnicze wiadomosci z zakresu praktycznego wieziennictwa, Warszawa 1925, s. 60.

8 Okolnik Ministra Sprawiedliwosci Nr 1368/IIIA.W./28 z dnia 27 lutego 1928 r. w sprawie klasyfikacji wiezien
i segregacji wiezniow (Dz. Urz. M.S. Nr 5 z dnia 1 marca 1928).

® Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 7 marca 1928 r. w sprawie organizacji wieziennictwa
(Dz.U. 1928 nr 29 poz. 272)
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pozbawienia poscieli (twarde toze) na czas do 1 tygodnia, samotnego zamknigcia w celi
odosobnionej na czas do 2 tygodni a takze zamknigcia w ciemnej celi na czas do 48 godzin
(art. 53). Wprowadzenie tego zakazu w stosunku do kobiet, zdaniem J. Migdata'®, bylo jak
najbardziej zasadne, poniewaz kary te mogly niekorzystnie wptynag¢ na rozwdj dziecka,
w szczeg6lnos$ci na stan psychiczny a takze fizyczny.

Rozporzadzeniem w sprawie organizacji wigziennictwa utrzymano Stosowanie
podwyzszonej porcji zywieniowej dla kobiet w cigzy oraz karmigcych. Wynosita ona 3 000
kalorii**.

W 1925 r. do Sejmu wptynat projekt ustawy o organizacji wigziennictwa. Zdaniem
E. Neymarka'? projekt miat duze znaczenie dla polskiego wicziennictwa, poniewaz stanowit
fundament do ujednolicenia wigzien w catej Polsce. W projekcie uregulowano wykonywanie
kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet. Zgodnie z art. 34 projektu nie wymierzano
kobietom nastepujacych kar dyscyplinarnych: postu o chlebie i wodzie, pozbawienia poscieli,
odosobnienia w celi a takze zamkniecia w ciemnej celi®®.

Kryterium, jakim byla wymierzana kara pozbawienia wolnosci skonkretyzowano
w okélniku w sprawie klasyfikacji wiezief i segregacji wiezniéow'. Dzielono skazane ze
wzgledu na wymiar kary: skazane do 1 roku, powyzej 1 roku do lat 3 oraz powyzej
3 lat.

Wprowadzono zakaz umieszczania w jednej celi wiezniow: roznej plci, nieletnich
kobiet z dorostymi a takze recydywistek ze skazanymi, ktore popetnity przestepstwo ze
szczegOlnie niskich pobudek. W jednej celi nie mogly mieszka¢ matki z dzie¢mi wraz
z kobietami, ktore zajmowaty si¢ nierzadem, albo byly karane za przestgpstwa przeciwko
moralnosci lub zostaly osadzone pod zarzutem dokonania takich przestepstw. Bylo to
zasadne, z uwagi na wysokie prawdopodobienstwo, ze zdemoralizowane skazane wptyna
negatywnie na dzieci badz inne skazane.

Okres dwudziestolecia miedzywojennego byl okresem trudnym w zZyciu
spotecznym. Ludzie zyli w ubostwie. Niekorzystna sytuacja gospodarcza kraju wplyneta
rOwniez na ograniczenie w finansowaniu zaktadow karnych. W konsekwencji miaty trudnosci

ze znalezieniem $rodkéw finansowych na zaspokojenie potrzeb higienicznych osadzonych.

197, Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1918 — 1928, s. 89.

Y E. Neymark, Zasady nowej organizacji wieziennictwa w $wietle nowoczesnych postulatéw nauk prawnych,
[w:] Ksigga jubileuszowa wigziennictwa polskiego 1918 — 1928, Warszawa 1929, s. 210 — 211.

2 E. Neymark, Organizacja wieziennictwa polskiego, [w:] Aktualne zagadnienia i projekty reformy wiezienne;j,
Z. Bugajski, E. Neymark, Warszawa 1925, s. 225.

B3 E. Neymark, Organizacja wieziennictwa polskiego..., s. 282.

¥ OkéInik Ministra Sprawiedliwosci Nr 1409/I1IA.W./28 z dnia 14 lipca 1928 r. w sprawie klasyfikacji wiezien i
segregacji wigzniow (Dz. Urz. Min. Spr. Nr 14).
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Istniata w spoteczenstwie, zdaniem H. Jankowskiego™®, urojona oraz fatszywa obawa, ze cate
masy biednych ludzi beda dopuszczaty si¢ przestepstw, po to tylko, zeby dosta¢ si¢ do
wiezienia, a tym samym poprawi¢ sobie warunki egzystencji. Autor zaznaczyl, ze takie
sytuacje mogly sie¢ wydarzy¢, jednakze byly to odosobnione przypadki. Podejrzewano, ze
niezamozne kobiety popelniaty przestgpstwa by rodzi¢ w szpitalu w zakladzie karnym.
Funkcjonowata wowczas przy wiezieniu, przy ul. Dzielnej Nr 24/26 w Warszawie, sala
potoznic a takze sala szpitalna dla skazanych kobiet. W Warszawie byty 4 szpitale okregowe
w wiezieniach, z czego jeden byl chirurgiczno — ginekologiczny z salg poporodows. Ubogie
kobiety w zaktadzie karnym mialy zagwarantowang opieke lekarza i dzienne wyzywienie
niezbedne dla prawidtowego rozwoju dziecka i przebiegu cigzy. Biorac pod uwage éwczesne
realia, mozna twierdzi¢, ze kobiety w izolacji penitencjarnej miaty zapewnione dobre warunki
do zycia oraz porodu. Niejednokrotnie zaklad karny gwarantowatl skazanym kobietom lepsza
opieke, wyzywienie niz mialy na wolnosci.

Pod koniec lat 20 — tych, organizowano specjalistyczne, lecznicze zaktady karne,
przeznaczone dla niepelnosprawnych psychicznie a takze uzaleznionych od alkoholu badz
innych $rodkow odurzajacych kobiet. Jeden z nich znajdowat si¢ w Grudziadzu. Zostat
przeznaczony dla kobiet w 1933 r.'°. Wiezienne szpitale psychiatryczne powstaly w zwiazku
ze stwierdzeniem, w drodze statystycznych badan kryminologiczno — biologicznych z 1934 r.,
ze na ogo6lng liczbe 8 894 zbadanych skazanych kobiet i mezczyzn - az 1 194 byto chorych
psychicznie'’. Z powyzszego wynika, ze niemalze co u 6smej osoby odbywajacej kare
pozbawienia wolno$ci stwierdzono zaburzenia psychiczne. Zatem takze wazne byto tworzenie
specjalistycznych os$rodkow, w celu zapewnienia opieki medycznej stanu zdrowia
psychicznego 0sob przebywajacych w izolacji penitencjarnej.

Kolejne zmiany odnosnie zasad oraz kryteriow klasyfikacji, wprowadzono
w regulaminie wigziennym z 1931 r.t8 Nalezy podkresli¢, ze regulamin byl aktem prawnym,
ktory ustalal jednolite zasady polskiej polityki penitencjarnej na obszarze catego paﬁstwalg.
Zdaniem M. Gordon® zaden regulamin wykonywania kary pozbawienia wolnosci, wydany po

odzyskaniu niepodlegtosci nie ustanowil odrebnego sposobu wykonywania kary w stosunku

> 'H. Jankowski, Higiena wiezien, [w:] Ksiega jubileuszowa wigziennictwa polskiego 1918 — 1928, s. 97 — 102.
' M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami, [w:] Ksiega jubileuszowa wieziennictwa polskiego 1918 —
1988, (red.) A. Marek, Warszawa 1990, s. 490 — 491.

"'M. Czerwiec, Wiezienioznawstwo. Zarys rozwoju wieziennictwa (materialy na prawach rekopisu), Warszawa
1958, s. 227.

'8 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 czerwca 1931r. w sprawie regulaminu wieziennego (Dz.
U. Nr 71, poz. 577)

19 7. Bugajski, Nowy regulamin wiezienny, PWP 1931, Nr 11, s. 20.

2 M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 478.
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do kobiet. We wczesniejszych regulacjach jedynie formutowano zasady postgpowania
z kobietami, a szczegolnie kobietami w cigzy oraz matkami matych dzieci.

Zgodnie z regulaminem wieziennym z 1931 r. umieszczano kobiety w oddzielnych
wiezieniach, a w razie braku takiej mozliwosci, w osobnych oddziatach (§ 94). Zakazano
osadzania w celi wspdlnej matek majacych przy sobie dzieci wraz z kobietami, ktore
zajmowaly si¢ nierzagdem oraz kobiet, ktore nie nalezaly do tych kategorii (§ 99).
Zdemoralizowane skazane separowano ze wzgledu na obawe przekazywania dzieciom
i innym kobietom negatywnych wzorcow.

Skazane podczas nabozenstw oddzielono od m¢zczyzn (§ 181). Réwniez szpital byt
miejscem, gdzie kobiety odseparowywano od wigznidw plci meskiej. W szpitalach byly
oddzielne izby (§ 269). Wiazato si¢ to z ochrong kobiet przez wszelkimi formami naduzy¢
zaréwno ze strony personelu stuzby wigziennej jak rowniez innych skazanych me¢zczyzn.

Rewizji osobistej skazanej dokonywata dozorczyni. W przypadku braku dozorczyni,
rewizj¢ przeprowadzata inna, godna zaufania, kobieta. Rewizji dokonywano bez udziatu
mezczyzn (§ 63). Zasadne bylo wprowadzenie nakazu przeprowadzania rewizji osobistej
skazanych kobiet przez inng kobietg, ktora byta funkcjonariuszka, gdyz uniemozliwiono
stosowania roznych form naduzy¢ wobec skazanych kobiet, dokonywanych przez m¢zczyzn,
funkcjonariuszy stuzby wigzienne;.

Nalezy pozytywnie oceni¢ uregulowanie w regulaminie wi¢ziennym z 1931 .
kwestii odziezy, bielizny oraz poscieli. Kobiety wyposazono w bielizn¢ inng od meskiej, na
ktorg sktadaty sie: kaftanik wierzchni, kaftanik spodniowy, spodnica wierzchnia
1 spodnia, chustka na gtowe, chustki do nosa, fartuch, koszule, para majtek, para ponczoch
oraz para obuwia (§ 132). Wptywato to na poprawe samopoczucia skazanych kobiet.

Uwage poswigcono kobietom w cigzy. Uwzgledniajac specyficzne potrzeby
zywieniowe kobiet w cigzy okreslono dzienng porcje pozywienia dla kobiet w cigzy oraz
matek karmigcych. Wyniosta ona 3000 kalorii (§ 121). Wprowadzono zakaz zatrudniana
kobiet w cigzy od 7 miesigca cigzy do dwodch miesiecy po porodzie (§ 214). Zakazano
umieszczania kobiet w wig¢zieniu izolacyjnym. Wprowadzenie tych zasad postgpowania miato
na celu zapewnienie prawidtowego przebieg ciazy i rozwdj dziecka.

W postepowaniu dyscyplinarnym zakazano stosowania wobec kobiet w cigzy oraz
matek karmigcych nastepujacych kar: zmniejszenia porcji zywnoSciowej na czas do
2 tygodni, postu o chlebie i wodzie, ogdlna liczba dni postu wymierzonych jednorazowo nie
mogta przekroczy¢ 7 dni, pozbawienia po$cieli (twarde toze) na czas do 1 tygodnia,

samotnego zamkniecia w jednoosobowej, przeznaczonej do tego celi na czas do 48 godzin
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oraz zamknie¢cia w ciemnej celi na czas do 48 godzin (§ 171). Wprowadzenie zakazu
stosowania okreslonych kar dyscyplinarnych wzgledem skazanych w cigzy bylo zasadne
z uwagi na stan psychiczny kobiet a takze prawidtowy rozwoj dziecka.

Regulaminem z 1931 r. uregulowano wykonywanie kary pozbawienia wolnosci
wobec skazanych kobiet w cigzy. Kobiety, w ostatnich dniach cigzy, umieszczano
w specjalnych salach porodowych, w ktorych pozostawaty tez przez okres dwoch tygodni po
porodzie. Jesli warunki wiezienia, w ktorym przebywata skazana kobieta, nie pozwalaty na
pordd wowczas naczelnik wigzienia, na wniosek lekarza wigziennego, wystepowat z prosbg
o przeniesienie kobiety w cigzy do odpowiedniego zaktadu oraz o zarzadzenie przerwy
w odbywaniu kary (§ 278). Na funkcjonariuszach ciagzyt obowiazek zapewnienia matkom
karmigcym oraz niemowletom opieki ze strony lekarzy. Skazane miaty dostateczng ilos¢
odpowiedniego pozywienia oraz umieszczano je w wygodnych celach. Niemowleta, jezeli
istniala taka mozliwo$¢, oddawano do zlobkdéw mieszczacych si¢ przy wigzieniach.
Okreslono takze okres, podczas ktorego umozliwiono matkom karmienie dziecka. Wynosit on
osiemnascie miesigcy (§ 279). Uwzgledniajac specyficzne potrzeby kobiet po urodzeniu
dziecka zakazano wykonywania pracy w okresie 6 tygodni po porodzie. Natomiast po tym
okresie kobiety karmigce zatrudniano, jednakze praca przez nie wykonywana nie mogta
szkodzi¢ zdrowiu zarowno matki jak réwniez i dziecka (§ 280).

Do wigzienia przyjmowano dzieci, ktérych matki odbywaty kare pozbawienia
wolno$ci. Niemowleta przebywaty w nim do momentu ukonczenia dwoch lat. Nastepnie
okreslone organy (wtadze polityczne, urzedy opieki spotecznej, Towarzystwo Patronatu
Wigziennego) zabieraly dzieci. Obowigzkiem naczelnika wigzienia byto zawiadomienie tych
organdw w terminie trzech miesi¢cy przed umieszczeniem dziecka w okreslonej placowce.
Dziecko, ktore ukonczyto 2 lata mogto by¢ przyjete do zaktadu karnego wraz z matka, tylko
w drodze wyjatku i za specjalnym zezwoleniem Ministerstwa Sprawiedliwosci (§ 62).

Zgodnie z rozporzadzeniem 0 rejestrze skazanych® dane, co do tozsamosci osoby
ustalano wylgcznie na podstawie whasciwych dokumentéw. Kobiety zobligowano do podania
nazwiska nie tylko swojego, ale réwniez meza badZz ojca, z wykluczeniem nazwisk

konczacych sie na ,,ska” badz ,,cka” (§ 14).

?! Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 16 grudnia 1936 r. o rejestrze skazanych (Dz. U. Nr 94, poz.
663).
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W 1937 r. wydano okolnik w sprawie wykonywania wyrokdw na kobietach
w okresie cigzy?’. Okolnik skierowano do wszystkich sadow grodzkich wraz z pro$ba do
prezesow sadow apelacyjnych oraz okregowych a takze do kierownikéw sadow grodzkich
0 czuwanie nad przestrzeganiem ustalonych w nim zasad. Podkreslono, ze coraz wigcej kobiet
w cigzy odbywato kar¢ pozbawienia wolnosci. Kobiety te zazwyczaj skazywano na kary
krétkoterminowe, w przypadku nieukonczenia odbywania kary pozbawienia wolnosci, przed
okresem porodu, musialy rodzi¢ w wiezieniach. Wigzato si¢ to z licznymi niedogodnosci
W postaci zapewnienia: transportu do odpowiednich zakladow, specjalistycznej opieki
medycznej, zwigkszonych kosztow zywieniowych zaréwno dla matki jak rowniez
1 niemowlecia. Zagwarantowanie wszystkich tych praw dla kobiet bylo trudne z uwagi na
duze naktady finansowe.

Nalezato, w przypadku wykonywania kar krotkoterminowych, dokonywa¢ odroczen
wykonywania wyroku kobietom w cigzy do momentu zakonczenia okresu pologowego.
Minister Sprawiedliwo$ci w cytowanym okolniku zalecit udzielenia przerwy kobietom
w cigzy na okres porodu oraz potogu. Gdy sad orzekajacy kare posiadat informacje, ze
kobieta jest w cigzy, wowczas jezeli istnialo przypuszczenie, ze termin porodu przypadnie
w czasie odbywania kary czasowo wstrzymano si¢ od wezwania skazanej kobiety do
stawiennictwa w wiezieniu. Wyjatkiem od tej reguly byla sytuacja, kiedy zachodzita obawa,
ze skazana uchyli si¢ od wykonania kary. Rozwigzanie to uprzywilejowywalo kobiety
w cigzy, bowiem dazono do tego, zeby rodzity dzieci poza zakladem karnym.

Godzi si¢ zauwazy¢, ze od kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
w zaktadach karnych rozpoczynano wdrazanie wszelkiego rodzaju nowosci penitencjarnych.
W typologii zaktadow karnych nie przewidywano oddzielnego wig¢zienia przeznaczonego dla
kobiet. Specjalnymi typami wigzien byty: obserwacyjno — rozdzielczy oraz kolonie rolnicze.
J. Migdat i A. Bursh zwrocili uwage na zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia
17 lutego 1936 r., na podstawie ktorego utworzono w Walendowie pod Warszawa, pierwsza
penitencjarng kolonie rolnicza, przeznaczona dla kobiet przebywajacych w wigzieniach?.
Bylo to nowatorskie rozwigzanie w Owczesnych wieziennictwie. Z obliczen dokonanych
przez T. Mitraszewskiego® wynika, ze na dzien 1 stycznia 1937 r. w kolonii rolniczej

w Walendowie przebywato tacznie 48 kobiet.

22 Okolnik Ministerstwa Sprawiedliwosci Nr 1826/11.A./37 z dnia 15 lutego 1937 r. w sprawie wykonywania
wyrokow na kobietach w okresie cigzy (Dz. Urz. M. S. Nr 2).

2 A. Bursh, Stuzba w koloniach rolniczych, WSP, dwutygodnik strazy wieziennej, Warszawa 1936, Nr 10;
J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1928 — 1939..., s. 144 — 149.

T Mitraszewski, Projekt ustawy o organizacji wieziennictwa, PWP 1937, z. 1, s. 21.
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Do kolonii rolniczych kierowano skazane, ktore pracowaty przed popetnieniem
przestgpstwa w rolnictwie badz rzemiostach rolniczych. W koloniach skazane w warunkach
zblizonych do zycia na wolnosci poglebily wiedze z zakresu rolnictwa®. Kolonie rolnicze, jak
podkresla J. G(’)rny%, okreslono jako ,,prototypy zakladow przysztosci”, w ktorych
resocjalizacja odbywata si¢ nie w pelnej izolacji od zycia spolecznego, ale przeciwnie,
w warunkach jak najbardziej zblizonych do naturalnego srodowiska, w kontakcie ze §wiatem,
do ktorego skazane powrdca po odbyciu kary pozbawienia wolnosci?’. Kolonie rolnicze,
zdaniem Z. Bugajskiego®®, mialy ogromne znaczenie wychowawcze, gdyz nic tak pozytywnie
nie wptywa na czlowieka, jak obcowanie z przyroda.

Kolonie w Walendowie przeznaczono dla 150 kobiet?®. W kolonii nie zatrudniano
funkcjonariuszy wigziennych (mezczyzn), skazane kobiety nadzorowaty siostry zakonne
Magdalenki, do ktorych nalezat teren. W Walendowie osadzano kobiety skazane na kare
pozbawienia wolno$ci w wymiarze od 1 roku do 5 lat, pierwszy raz karane, w wieku do
30 lat, pochodzace ze wsi oraz te ktdre na wolnosci pracowaty na wsi. Kobiety mieszkaty
w budynkach, ktore nie posiadaly zadnych zabezpieczen. Miaty nieograniczong mozliwo$¢
poruszania si¢ po terenie zabudowan. Warunki odbywania kary pozbawienia wolnosci
niewiele roznity si¢ od tych, ktore panowaty na wolnosci. W kolonii rolniczej byly dwie
szkoty (powszechna sze$cioklasowa oraz roczna rolnicza). Plan zaje¢ uzalezniano od por
roku. Latem, szczeg6lny nacisk ktadziono na przedmioty praktyczne oraz praktyke, natomiast
zima wigksza role odgrywaty przedmioty teoretyczne. Duza uwage przywigzywano rowniez
do dziatalnosci kulturalno — oswiatowej. Kolonie zaopatrywano w liczng pras¢ oraz ksigzki.
W niedziel¢ oraz $wigta organizowano pogadanki, odczyty, to byl takze czas na uprawienie
sportu. Kolonie spetniaty dwa cele. Po pierwsze chodzito o to, zeby ludzi urodzonych oraz
wychowanych na wsi nie odrywac z ich naturalnego Srodowiska. Natomiast drugim celem,
bylo przygotowanie osadzonych do samodzielnego prowadzenia gospodarstwa rolnego®.

Siostry Magdalenki prowadzity kolonie, stosujac powszechnie obowigzujace metody

spotecznosci wychowawczej. Na szczegdlng uwage zastuguje, ze zaktad ten osiggat wysokie

% M. Czerwiec, Wiezienioznawstwo. Zarys rozwoju wieziennictwa (materialy na prawach rekopisu), \Warszawa
1958, s. 227.

% J. Gorny, Elementy indywidualizacji i humanizacji karania w rozwoju penitencjarystyki, Warszawa 1996,
S. 75.

21 J. Gérny, Zaklady pélotwarte i otwarte, [W:] Rozw6j penitencjarystyki w PRL. Wybrane problemy, (red.)
P. Wierzbicki, Warszawa 1988, s. 98.

%8 7. Bugajski, Nowa organizacja wieziennictwa polskiego w o$wietleniu historycznym, Warszawa 1937, s. 51,
zob. takze M. Moscicki, Wigzienne gospodarstwa rolne, PWP 1937, Nr 4, s. 10.

2 M. Czerwiec, Wiezienioznawstwo. Zarys rozwoju wieziennictwa..., S. 228.

% K. Pawlak, Zaktady otwarte i pélotwarte w Polsce w latach trzydziestych, PWP 1995, Nr 11, s. 34 — 38.
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efekty resocjalizacji. Niewatpliwie na poprawe osadzonych kobiet znaczny wplyw miat
przyktad, ktéry dawaty zakonnice. Siostry nie tylko wymagaty oraz nadzorowaty prace, ale
rowniez wspoélnie z osadzonymi jg wykonywaty.

Podstawa umieszczenia skazanych w takich warunkach byto przeprowadzenie badan
kryminalno - biologicznych. W zwiazku z tym Dyrektor Departamentu Karnego w lutym
1936 r. powierzyt Kierownikowi Szpitala Okregowego dla chorych nerwowo oraz
psychicznie w Grodzisku Mazowieckim przeprowadzenie badan wsrod kandydatek do kolonii
rolniczej. Powstal wiec pierwszy oddzial obserwacyjno — rozdzielczy. W marcu 1936 r.,
Kierownik Szpitala Okregowego przedstawit projekt reorganizacji oddzialu w Ministerstwie
Sprawiedliwo$ci. W dniu 30 kwietnia 1936 r. Minister Sprawiedliwo$ci udzielit zezwolenia
na zorganizowanie w wiezieniu przy ul. Dzielnej w Warszawie oddzialu obserwacyjno —
rozdzielczego dla kobiet. Byt to jedyny tego typu oddziat w Polsce. Na jego czele stat lekarz
psychiatra, ktéry jednoczesnie petit role naczelnika (wzglednie dyrektora) wiezienia badz
kierownika®. Tymczasowy regulamin wewnetrzny okreslal szczegblowo sposoby
przeprowadzenia badan lekarskich, badan psychologicznych jak réwniez obserwacji
1 wywiadow érodowiskowych32. W 1935 r. Komisja Badan opracowata ,,Duzy kwestionariusz
do badan kryminologiczno — biologicznych™®. Najlepiej badania kryminalno — biologiczne
przeprowadzono na oddziale obserwacyjno — rozdzielczym dla kobiet w Warszawie w 1936 r.
Badania stanowily fundament w zakresie indywidualizacji wykonywania kary pozbawienia
wolnosci. Ponadto, dostarczyly wiele waznych, w procesie resocjalizacji, elementow

klasyfikacyjnych, jak réwniez dla realizacji podstawowych srodkéw oddzia{ywania34.

Zgodnie z zarzadzeniem w sprawie podziatu wie;zier'l35 Wprowadzono wigzienia
o specjalnym przeznaczeniu (§ 2 - § 3)*®. Wiezienia zwykle przeznaczono dla skazanych,

ktérzy ze wzgledu na swoje wlasciwosci nie wymagali zastosowania wobec nich specjalnych

31 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1928 — 1939..., s. 144 — 149.

%2 7. Mitraszewski, Projekt ustawy o organizacji wieziennictwa, PWP 1937, z. 1, s. 19.

8 8. Ziembinski, Klasyfikacja skazanych..., s. 152.

% K. Pawlak, Wieziennictwo Polskie w latach 1918 — 1939..., s. 17; J. Gérny, Elementy indywidualizacji i
humanizacji..., s. 116.

% Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 1937 r. w sprawie podziatu wiezien (Dz. Urz. M. S.
Nr 8).

% 1. W stosunku do przestepczyn zawodowych, z nawyknienia a takze recydywistek, skazanych na kare
wigzienia powyzej 1 roku i dla skazanych, co do ktérych metody oraz rygory stosowane w zwyktych
wigzieniach nie odniosly skutku, a ktoérych wpltyw na pozostatych skazanych jest szkodliwy, przeznaczone
zostaty dla kobiet wigzienia w Nowym Saczu oraz w Wilnie przy ul. Ponarskiej; 2. dla skazanych po raz
pierwszy, nie recydywistek, w wieku od 17 do 30 lat, pochodzacych z wiejskiego $rodowiska, skazanych na kare
od 1 roku do 5 lat przeznacza si¢ dla kobiet wiezienie koloni¢ rolniczg w Walendowie.
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metod 1 rygorow (§ 9 - § 11)*". Utworzono takze wiczienia przeznaczone dla skazanych za
przestepstwa przeciwpanstwowe (§ 13). Dla skazanych z wyrokami powyzej 3 lat,
przeznaczono oddzial mieszczacy si¢ przy wigzieniu w Fordonie.

Przed wybuchem II wojny $wiatowej weszta w Zycie ustawa o organizacji
wieziennictwa®. Ustawa nie regulowata segregacji badz klasyfikacji wiezniow>’. Nie wniosta
ona zmian w praktyce wykonywania kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet™.
Kobiety osadzano w odrebnych wigzieniach oraz aresztach badz w odr¢gbnych oddziatach
wiezien a takze aresztow (art. 10 ust. 1). Kobiety, ktore wraz z niemowlgtami przebywaty
w zakladzie karnym, odbywaly kar¢ w odrgbnych celach wigzien oraz aresztow
(art. 10 ust. 2). Natomiast zakazano przyjmowania oraz pozostawania dzieci w wieku ponad 2
lat. Dzieci te kierowano do rodziny badz opieki spotecznej gminy, wlasciwej do sprawowania
takiej opieki (art. 10 ust. 3).

Kobiety nie mogty swiadczy¢ pracy w okresie 6 tygodni przed porodem a takze po
porodzie (art. 41 ust. 4). Skazane w ciazy a takze karmigce, z uwagi na wzmozone potrzeby
zywieniowe, mialy otrzymywaé zwiekszong dzienng warto$¢ odzywcza positkow ktora
wynosita 3000 kalorii (art. 48 ust. 1). Wprowadzono zakaz karania kobiet w cigzy oraz
karmigcych karami dyscyplinarnymi: postu o chlebie i wodzie nie czgéciej niz co drugi dzien
jednakze ogodlna liczba dni postu wymierzonych jednorazowo nie mogla przekracza¢ 7 dni,
pozbawienia poscieli (twarde toze) na czas do dwoch tygodni. Nie osadzano w odosobnionej
celi na to przeznaczonej na czas do 2 tygodni, nie zamykano w ciemnej celi na czas do 3 dni
przy karach ponad sze$ciu miesigcy wigzienia czas ten mogl by¢ na skutek zarzadzenia

prokuratora nie zaliczony na poczet kary, ktérag wyznaczyl sad (art. 56 ust. 3)41. Bylo to

" Wobec skazanych na kary wiezienia od 5 do 15 lat przeznaczono wicezienie w Fordonie;dla skazanych na kary
wiezienia od 3 do 5 lat przeznaczono oddziaty przy wigzieniach w Bialymstoku, Cieszynie, Grodnie, Kaliszu,
Lucku, Piotrkowie, Radomiu, Stanistawowie oraz w Tarnowie;w stosunku do skazanych na kare wiezienia do 3
lat przeznaczono oddzialy przy wiczieniach w Cieszynie, Kielcach, Lublinie, Lucku, Plocku, Poznaniu,
Rzeszowie, Siedlcach, Wadowicach, Wejherowie, Wilejce, Wilnie przy ul. Ponarskiej (oddziat) oraz Ztoczowie;
dla skazanych na kar¢ wiezienia do 1 roku (o ile nie mogg by¢ zatrudnieni w wiezieniach ruchomych osrodkach
pracy przeznaczone zostaly wigzienia w Baranowiczach (oddziat), Bedzinie, Brzesciu, Brzezanach, Bydgoszczy,
Chojnicach, Chorzowie, Czg¢stochowie, Dobromile, Dubnie, Dziatdowie, Gnieznie, Grodzisku Pozn., Grojcu,
Inowroctawiu (oddziat), Krasnymstawie (oddziat), Kutnie, Lesznie, Lipnie, Lubrancu (oddziat), Lomzy
(oddziatl), Miechowie, Mystowicach (oddziat), Nowogrodku, Ostrotece, Ostrogu, Oszminie, Pinczowie, Ptonsku,
Pruzanie, Rawie Maz., Rybniku, Sandomierzu (oddziat), Sierpcu, Stoninie (oddzial), Sosnowcu, Starogardzie
(oddziat), Sremie, Swif;cianach, Szamotutach, Tarnowskich Gorach, Toruniu, Wtodzimierzu Wotynskim,
Wotkowysku, Wrzesni a takze we wszystkich wigzieniach dziatajacych przy sadach grodzkich. W wyzej
wymienionych wigzieniach nalezato przeznaczy¢ odrgbne oddziaty badz cele, w ktorych moglty odbywac¢ karg
pozbawienia wolnos$ci kobiety.

%8 Ustawa z dnia 26 lipca 1939r. o organizacji wigziennictwa (Dz. U. Nr 69, poz. 457).

%9 7. Sliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, Warszawa 1982, s. 149.

%0 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1928 — 1939, Gdansk 2012, s. 151.

! Ustawa z dnia 26 lipca 1939r. o organizacji wieziennictwa (Dz. U. Nr 69, poz. 457).
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zasadne, poniewaz kary te mogly wplyna¢ niekorzystnie na zdrowie zaréwno fizyczne jak
I psychiczne skazanej kobiety a tym samym na prawidtowy rozwoj dziecka.

Nalezy skonstatowaé, iz w okresie miedzywojennym rozpoczegto poszukiwanie
nowych rozwigzan dotyczacych wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet.
O istotnosci postgpowania z tg grupa skazanych swiadczy to, iz w pierwszym akcie prawnym
Il Rzeczypospolitej poswigcono uwage kobietom odbywajacym kare¢ pozbawienia wolnos$ci.
Na szczegbdlng uwage zastuguje regulamin wiezienny z 1931 r. Z powyzszego wynika, iz
izolowanie kobiet od mezczyzn bylo szczegdlnie wazne podczas rozmieszczania
w jednostkach penitencjarnych. Stuzy¢ mialo zagwarantowaniu bezpieczenstwa oraz
zapobiegato stosowania wszelkich form naduzy¢.

Pomimo trudnej sytuacji finansowej i gospodarczej kraju, pod koniec lat 20 — tych
rozpoczeto organizowanie specjalistycznych, leczniczych zaktadéw karnych przeznaczonych
kobietom z deficytami fizycznymi i psychicznymi. Wynika to z faktu, iz dostrzezono, ze
kobiety popelniajg przestepstwa w zwigzku z zaburzeniami psychicznymi badz uzaleznieniem
od alkoholu, §rodkow odurzajacy.

Podsumowujac nalezy pozytywnie oceni¢ utworzenie Centralnego Szpitala

Potozniczego w Warszawie przy ul. Dzielnej, do ktorego kierowano skazane kobiety w cigzy.

§ 2. Postepowanie ze skazanymi kobietami w latach 1944 - 1969

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze stan wiedzy dotyczacy postgpowanie ze skazanymi
w izolacji penitencjarnej w okresie od 1944 r. do 1955 r. jest niewielki. W tym czasie
wigziennictwo bylo podporzadkowane stuzbom bezpieczenstwa i wiaczone w struktury
Ministerstwa Bezpieczenstwa Publicznego. Zdaniem T. Szymanowskiego* wieziennictwo
w tych latach w glownej mierze bylo wykorzystywane, jako cze$¢ aparatu terroru w celu
utrzymania narzuconego ustroju komunistycznego. Wieziono wowczas dziesigtki tysiecy
0s0b, uznanych za przestepcoéw politycznych. Przestgpcy antypanstwowi czesto przebywali w
wiezieniu bez wyroku sagdowego badz po jego sfabrykowaniu.

Z przytoczonej przez S. Walczaka® dyskusji nad sprawami wigziennictwa, ktora
odbyta si¢ na IX Sesji Sejmu w dniu 11 wrzesnia 1956 r., wynika, ze wiezienia w tym okresie
traktowano ,,jako dziedzina pokryta jakas tajnoscig”. Nie byly znane ,,zasady polityki

2T Szymanowski, Przemiany systemu penitencjarnego w Polsce, Warszawa 1996, s. 13.
3. Walczak, Prawo penitencjarne P.R.L. Zarys wykladu. Czesé I, Wroctaw 1964, s. 117 — 118.
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penitencjarnej, systemu wieziennego a takze zakres praw i obowigzkow wigzniow”. Nalezy
zaznaczy¢, ze okres ten byl takze ubogi w akty normatywne. Wydawano nieliczne akty
regulujace wykonywanie kary pozbawienia wolnosci. Jednym w pierwszych aktow byt
,,0kolnik Kierownika Resortu Bezpieczenstwa Publicznego PWRN Nr 1 z dnia 4 pazdziernika
1944 r.” zgodnie z ktorym wigzienia oraz zaktady wychowawczo — poprawcze przeznaczone
dla nieletnich przestepcow podlegaja kierownikowi Resortu Bezpieczenstwa Publicznego™*.
Kierownik, do momentu odwotania, sprawowal nad nimi nadzor a takze naczelne
kierownictwo. W ogolniku zaznaczono réwniez, ze do czasu wydania nowej uStawy
naczelnicy wigzien oraz dyrektorzy zaktadow funkcjonowali na zasadach, ktore uregulowano
w przepisach przed 1939 r. Instrukcja, w sprawie regulaminu wigziennego z 1945 r., w ocenie
M. Gordon®, nie wprowadzata zadnych innowacji. Powtérzono w nim przypisy
z 1931 r. W instrukcji odstepowano od stosowania kar w postaci: zmniejszenia porcji
zywnosciowej, postu o chlebie i wodzie, pozbawienia poscieli, samotnego zamknigcia w celi
jednoosobowej w stosunku do kobiet w ciazy oraz karmiacych™.

Zdaniem S. Ziembinskiego®’ pierwsze zarysy niektorych elementéw systemu
penitencjarnego okreslono w referacie dyrektora Departamentu Wigziennictwa i Obozow,
wygloszonym podczas II Ogoélnokrajowego Zjazdu Naczelnikoéw Wiezien i Obozdéw
w Potulicach w dniu 15 lutego 1946 r. Podkreslono wowczas, ze warunkiem prawidtowej
indywidualizacji jest podziat skazanych na odpowiednie kategorie (,,segregacje”).

Dostrzezono konieczno$¢ odmiennego traktowania wigZznidow mlodocianych.
Chodzito o to, zeby oddzieli¢ mtodocianych od zdemoralizowanych wiezniow*®., W 1952 r.
utworzono Zaktad Karmny w Bojanowie, dla miodocianych kobiet*. Wiezienie to miato
charakter pototwarty. Bylo przeznaczone dla pierwszy raz karanych miodocianych (gérna
granica wieku wynosila wowczas 24 lat, a nie 21 lat), za przestgpstwa antypanstwowe, ale
rowniez i przestgpstwa pospolite. Osadzano w nim takze doroste kobiety (w wieku do 30 lat),
pierwszy raz karane oraz ,,dobrze zachowujace si@”so. Dla Zaktadu Karnego w Bojanowie

opracowano odrebny regulamin wykonywania kary pozbawienia wolnosci. W zaktadzie

*S. Walczak, Prawo penitencjarne P.R.L...,s. 117 — 118.

“ M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami. .., s. 479.

“ M. Wolowicz, Nagrody i srodki dyscyplinarne, [w:] Rozwoéj penitencjarystyki w PRL, (red.) P. Wierzbicki,
Warszawa 1988, s. 482.

'S, Ziembinski, Klasyfikacja skazanych.. ., s. 163.

8 H. Machel, Sens i bezsens..., s. 42.

* H. Machel, Zaktad karne dla mlodocianych, [w:] Rozwéj penitencjarystyki w PRL..., s. 130.

T Kolarczyk, Zaktady karne dla kobiet, [W:] Rozw6j penitencjarystyki w PRL..., s. 199.

42



angazowano w oddziatywanie wychowawcze tzw. aktyw skazanych, czyli rodzaj samorzadu
skazanych, w ktorego sktad wchodzili ci skazani, ktorzy zachowywali si¢ wzorowo™.

W kolejnych latach powstaty dwa zaktady karne dla mtodocianych ,,So$nica” oraz
,Wesota II”’. Utworzono takze oddziat dla mtodocianych kobiet w Fordonie.

Dziatalno§¢ wychowawczg realizowano poprzez nauczanie, zatrudnianie a takze
udziat w zajeciach kulturalno — o$wiatowych oraz sportowych. Mtodocianym, odbywajacym
kare pozbawienia wolno$ci stworzono warunki do uzupehlienia brakéw w wyksztalceniu
podstawowym, poprzez zdobycie zawodu w zasadniczej szkole zawodowej oraz pigcioletnim
technikum mechanicznym badz podja¢ ksztalcenie korespondencyjne na poziomie
ogblnoksztalcacej szkoly $redniej’’. Milodociane skazane rozwijaly —umiejetnosci
rzemieslnicze. Dziewczeta uczono: krawiectwa, hafciarstwa, bielizniarstwa, ponczosznictwa,
znajomosci gospodarstwa domowego, prania, prasowania, gotowania a takze chowu ptactwa
domowego®®. Skazane najpierw, jak podkresla H. Fisch™, zapoznawano z pracami z zakresu
gospodarstwa domowego, a nastgpnie ,,nauczano rzemiost kobiecych”. Tytulem przyktadu
mozna wskaza¢ Zaktad Karny w Bojanowie w ktorym organizowano dla kobiet kursy
koronkarskie>”.

Oddzielenie kobiet mtodocianych od dorostych byto zasadne z dwoch powodow: ze
wzgledu na potrzebe odmiennego traktowania oraz uniemozliwienia niekorzystnego wptywu
zdemoralizowanego $rodowiska.

Zgodnie z rozporzadzeniem o pracach wzbronionych kobietom® nie zatrudniano
kobiet przy pracach wymienionych w wykazie prac zabronionych dotaczonym do
rozporzadzenia (§ 1). Kobiet w cigzy do 6 miesigca nie zatrudniano przy pracach ktore
wymagaty: dZwigania cigzarOw powyzej 5 kg a po 6 miesiacu cigzy: wszelkiego podnoszenia,
przenoszenia, przesuwania a takze przewozenia ciezaréw. Swiadczyto to o przywiazywaniu
uwagi do prawidtowego rozwoju i przebiegu ciazy.

Kobiety nie mogly pracowa¢ w gornictwie, kamieniotomach (kobietom w cigzy oraz
kobietom karmigcym zakazano prac pod ziemig we wszystkich kopalniach), hutnictwie oraz
w przemysle metalowym, mineralnym i chemicznym. Kobiet nie mozna bylo zatrudnia¢ do

wykonywania prac z materiatami wybuchowymi, prac przy suchej destylacji wegla oraz

51 Zetbe, Zaklady dla nieletnich w Polsce, WSP. Dwutygodnik Strazy Wieziennej, Warszawa 1936, Nr 9, s. 2- 5;
H. Machel, Zaktady karne dla miodocianych..., s. 130 — 131.

52 1. Machel, Sens i bezsens ..., s. 42 — 45.

53 Zetbe, Zaklady dla nieletnich ... s. 2- 5.

% H. Fisch, Nasze wigziennictwo dla nieletnich, PWP 1935, Nr 2, s. 6.

% A. Przygonski, M. Wotowicz, Nauczanie ogélne i zawodowe, [w:] Rozwoj penitencjarystyki w PRL. .., s. 425.
% Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 lutego 1951r. o pracach wzbronionych kobietom (Dz. U. Nr 12,
poz. 96).
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w  przemysle (naftowo-rafineryjnym, wilokienniczym, papierniczym, garbarskim,
spozywczym, poligraficznym a takze gazow ziemnych), w rafineriach ropy naftowej, przy
pracach budowlanych oraz drogowych, w komunikacji oraz przewozach (kobietom w cigzy
oraz kobietom karmigcym zabroniono prac we wszelkiego rodzaju pojazdach mechanicznych,
ktore znajdujg si¢ w ruchu). Kobietom w cigzy zakazano prac w stuzbie zdrowia przy
obstudze aparatéw Roentgena oraz w gospodarce komunalnej (przy oczyszczaniu dolow,
kloacznych a takze oczyszczania sieci kanalizacyjnej).

W 1955 r. wydano pierwszy, po drugiej wojnie Swiatowej, regulamin Wigzienny57.
Regulaminem wprowadzono typologi¢ zaktadéw karnych. Dzielily si¢ one na zamknigte oraz
pototwarte. Ustalono takze jednolite zasady wykonywania kary pozbawienia wolnosci,
niezaleznie od plci, wieku skazanych, rodzaju dokonanego przestgpstwa czy tez wczesniejszej
karalno$ci. Nalezy jednak podkresli¢, ze wprowadzono regulacje, na podstawie ktérych
réznicowano wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet®®.

Uregulowano kwesti¢ odziezy oraz bielizny kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci®®. Pozwolono kobietom nosi¢ dlugie wlosy, ale gtadko uczesane oraz upicte z tytu
glowy (art. 24). Niewatpliwie wptywato to na polepszenie samopoczucia skazanych kobiet,
dla ktorych dbanie o wyglad zewnetrzny jest istotne.

Uwzgledniajac specyficzne potrzeby kobiet zwigzane z cyklami fizjologicznymi
skazane otrzymywaty §rodki higieny osobistej (art. 22). Kobiety w okresie cigzy 1 karmiace
piersia, przebywaly w specjalnych, wyposazonych w potrzebne urzadzenia celach (art. 22).
Ustalono takze odrgbne normy zywnosciowe, przewidziane tylko dla kobiet w cigzy oraz
karmigcych piersig (art. 14). Skazane mialy réwniez prawo do otrzymywania paczki
zywno$ciowe] nie cze$ciej niz raz w miesigcu o wadze nie przekraczajacej 3 kg
(art. 16 ust. 1).

Uregulowano zasady wykonywania pracy przez kobiety (art. 41). Kobiety
zatrudniano zgodnie z ogolnie obowigzujacymi przepisami 0 ochronie pracy kobiet oraz
przepisami prawa pracy. Skazane w okresie cigzy wykonywaly prace jedynie za zgoda

lekarza, do kompetencji ktorego nalezato okreslenie rodzaju oraz czasu pracy.

% Zarzadzenie Nr 205/55 Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 pazdziernika 1955 r. w sprawie regulaminu
wieziennego z uwzglednieniem zmian, [W:] Zbior wazniejszych aktow prawnych dotyczgcych problematyki
penitencjarnej. Czesé pierwsza, J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Warszawa 1966, s. 7 — 30.

%8 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008 w ujeciu doktrynalnym, normatywnym i
funkcjonalnym. Kontynuacja czy zmiana?, Gdansk 2008, s. 120.

*® Na bielizne oraz odziez dla kobiet skladaty sie: koszula, majtki, kurtka, spodnica, chustka na glowe, chustki do
nosa, recznik, para ponczoch, pasek do ponczoch, obuwie z zakresu jesienno—zimowym wiezniowie
otrzymywali ciepte kurtki (art. 18).
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Regulaminem wig¢ziennym z 1955 r. zezwolono skazanym kobietom w ciazy oraz
karmigcych na odpoczynek w t6zku w ciggu dnia (art. 3). Skazane miaty prawo do dtuzszego
spaceru w okresie zimowym do 60 minut, natomiast w okresie letnim do 2 godzin dziennie
(art. 27). Podczas spaceru kobiety korzystaty z tawki (art. 28). Z powyzszego wynika, iz
wzgledy zdrowia fizycznego 1 psychicznego skazanych uznano za szczegolnie istotne
w zagwarantowaniu prawidtowego rozwoju dziecka.

Kobiety po porodzie pozostawaty w szpitalu przez okres co najmniej 10 dni. Matki
wraz z niemowletami umieszczano wytacznie w wigzieniach, ktére posiadaly ztobki. Po
ukonczeniu przez dziecko 18 miesigcy badz wczesniej, na zyczenie matki, przekazywano je
ojcu o ile nie zostal on pozbawiony wtadzy rodzicielskiej. Matka mogla wskaza¢ osobe, ktorej
oddawano dziecko. Wowczas wymagana byla zgoda wiladzy opiekunczej. Ostatnig
ewentualno$cig byto umieszczenie dziecka w panstwowym domu dziecka (art. 22)60.

Pomimo tego, iz w regulaminie z 1955 r. rozszerzono zakres praw kobiet w cigzy
oraz karmiacych, to w ocenie M. Gordon®, nie przewidziano w stosunku do kobiet
odrebnosci od ogbélnych zasad wymierzenia kar dyscyplinarnych (a szczegdlnie cigzarnych
oraz matek karmigcych). W katalogu kar dyscyplinarnych znajdowaty si¢ takie kary, ktorych
z pewnoscig nie nalezalo stosowa¢ wobec tej kategorii skazanych, a wigc pozbawienie prawa
zakupu artykutéw zywnosciowych na okres jednego miesigca, pozbawienie poscieli na okres
jednego tygodnia, zamknigcie w ciemnej celi na okres do 48 godzin, przeniesienie do
wiezienia izolacyjnego.

Zmiany W postepowania z kobietami w warunkach izolacji penitencjarnej
wprowadzono w latach 1956 — 1960%%. W 1956 r. wicziennictwo przeszto pod zarzad Ministra
Sprawiedliwosci®. W tym okresie rozpoczeto poszukiwanie skutecznych metod a takze
srodkow wykonywania kary pozbawienia wolnosci®. Podejmowano proby, zmierzajace do
zrdznicowania wykonywania kary w odniesieniu do réznych kategorii skazanych (w tym
skazanych kobiet). W potowie lat 50 — tych rozpoczeto profilowanie jednostek, w ktorych
przebywaty —skazane kobiety®. Glownym celem sprofilowania jednostek bylo

przeciwdziatanie demoralizacji skazanych, szczegdlnie za strony recydywistek. Profilowanie

% Zarzadzenie Nr 205/55 Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 21 pazdziernika 1955r. w sprawie regulaminu
wigziennego z uwzglednieniem zmian [w:] Zbior wazniejszych aktow prawnych dotyczacych problematyki
penitencjarnej. Czes¢ pierwsza, J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Warszawa 1966, s. 7 — 30.

*L M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 479.

62 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008 ..., s. 121.

%3S, Walczak, Prawo penitencjarne P.R.L. Zarys wykladu. Czes¢ |, Wroclaw 1964, s. 123.

% p. Wierzbicki, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci..., s. 176; J. Migdat, Polski system penitencjarny
w latach 1956 — 2008..., s. 121.

% T. Kolarczyk Zakiady karne dla kobiet..., s. 198.
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nie taczylo si¢ wowczas ze zréoznicowaniem warunkéw odbywania kary, indywidualizowania
sposobu jej wykonania. Na szczegolng uwage zastuguje, ze indywidualizowanie procesu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci w stosunku do skazanych kobiet dokonywano
w ramach powszechnie obowigzujacych zasad klasyfikacyjno — rozmieszczeniowych.
Najszerszy zasigg proces ten osiggnat w latach 50 - tych oraz 60 - tych XX wieku. Dla kobiet
pierwszy raz karanych przeznaczono zaktad w Fordonie, dla recydywistek — zaktad w Brzegu,
natomiast dla mtodocianych recydywistek, osadzonych wraz z pierwszy raz karanymi —
zaktady pototwarte, osrodki a takze podosrodki pracy i oddzialy zewnetrzne. Pierwsze
jednostki tego typu powstaty pod koniec lat 50 — tych XX wieku w Mokrych Lanach
k. Strzelc Opolskich oraz w Stonsku®. Nalezy zaznaczyé, ze pod koniec lat 60 — tych,
funkcjonowato 10 takich jednostek, z czego dwie przeznaczono dla skazanych recydywistek.

Badania diagnostyczne, przeprowadzane wsrod populacji kobiet skazanych na kare
pozbawienia wolno$ci, wywieraly wplyw na dalszy proces indywidualizacji wykonywania
kary pozbawienia wolnos$ci. ,,Diagnozy przeprowadzone na Il eksperymentalnym oddziale
obserwacyjno — rozdzielczym w Zaktadzie Karno — Sledczym w Warszawie, ktory powstat na
mocy zarzadzenia nr 67 Dyrektora Centralnego Zarzadu Wigziennictwa z dnia 23 czerwca
1958 r.”. Do oddziatu kierowano kobiety:

- recydywistki badz powtdrnie osadzone w wigzieniu;

- karane po raz pierwszy w wieku do 25 lat;

- ukarane po raz pierwszy w wieku powyzej 25 lat, szczegdélnie zdemoralizowane
1 zloSliwie naruszajace przepisy wigzienne, jeSli w stosunku do nich zapadt wyrok
W pierwszej instancji, a okres pozostatly do konca kary wynosit co najmniej rok®’.

Skazane kobiety nie stanowity jednolitej grupy. Wsrdd nich byta duza liczba takich,
ktorych zachowanie odbiegato od normy psychicznej, a tym samym wymagaty oddzialywania
specjalistycznego, leczniczego oraz wychowawczego®.

Zgodnie z zarzadzeniem w sprawie zmiany przeznaczenia wi¢zienia karno —
Sledczego 111 kl. w Swieciu na wiezienie karne dla kobiet®™ zmieniono przeznaczenie
wigzienia na wiezienie karne specjalne dla kobiet (§ 1). Kierowano do niego kobiety —

psychopatki badZ o innych anormalnos$ciach psychicznych, w wieku powyzej 25 lat, ktérym

% M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 484 - 485,

®7 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 122 — 123.

% p. Wierzbicki, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci..., s. 177; J. Gory, Niektére problemy recydywy,
[w:] Rozwdj penitencjarystyki w PRL..., s. 161.

%9 Zarzadzenie nr 57/58/CZW Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 lipca 1958r. w sprawie zmiany przeznaczenia
wigzienia karno — $ledczego III kl. w Swieciu na wigzienie karne dla kobiet, [w:] Zbior wazniejszych aktow
prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Cze$¢ pierwsza, J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Warszawa
1966, s. 59.
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pozostato nie wigcej niz 10 lat do odbycia kary pozbawienia wolno$ci. Podstawg skierowania
byto orzeczenie oraz wniosek miejscowego lekarza (psychiatry) w uzgodnieniu z lekarzem,
ktory byt psychiatra w wiezieniu w Swieciu (§ 2). Zaklad specjalny w Swieciu nad Wista
dysponowal 90 miejscami. Funkcjonowat przez 6 lat. Wiele przestanek wskazywato na to, ze
odchylenia od normy psychicznej stanowilo jedno z wazniejszych zrodet nieprzystosowania
spotecznego kobiet oraz jeden z czynnikoéw sprzyjajacych dokonywaniom przez nie naruszen
prawa’®. Zgodnie z wytycznymi skierowanymi do naczelnikéw zakladow karnych’ do
wiezienia w Swieciu nalezato kierowaé, bez wzgledu na grupe segregacyjna kobiety
niedorozwini¢te umystowo, neurotyczki, psychopatki, charakteropatki, zgodnie z zasadami
przewidzianymi dla oddziatu specjalnego w Rawiczu (pkt 5¢c). Zdaniem T. Kolarczyka’
powstanie wiczienia w Swieciu wynikato w gléwnej mierze z praktycznych wzgledow.
Skazane niepelnosprawne psychicznie osadzano wowczas w niewielkich jednostkach,
polozonych mozliwie blisko szpitali psychiatrycznych. Majac na uwadze powyzsze nalezy
stwierdzi¢, iz wzgledy zdrowia psychicznego stanowily potrzebe odrebnego postgpowania
z ta grupa skazanych. Umieszczenie kobiet z anomaliami psychicznym w zaktadzie
specjalnym stuzyto zagwarantowaniu prawidlowego przebiegu procesu leczniczego oraz
wykonywania kary pozbawienia wolnosci.

Do Podosrodka Pracy Wigzniow w Bobrowku kierowano wiezniow — kobiety,
wylacznie z zaktadow karnych w Grudziagdzu oraz Brzegu. Skazane spelniaty kryteria:
nalezaty do podgrupy segregacyjnej PW - 23, byty zdolne do wykonywania prac fizycznych.
Do odbycia kary w Bobrowku kierowano kobiety w wieku do lat 40, ktére odbyty juz co
najmniej potowe wymiaru kary (pkt 5 h). W 1965 r. osadzone niepetnosprawne psychicznie
kobiety przeniesiono do Zaktadu Karnego w Grudzigdzu. Natomiast od 1966 r. skazane takie
umieszczano w Zaktadzie Karnym w Lublincu. W zakladzie tym zorganizowano oddziat
specjalny na 100 miejsc’.

Wykaz kandydatek wysytano do Naczelnika Centralnego Wigzienia w Zielonej

Gorze, ktory wyznaczat komisje klasyfikacyjng, w celu dokonania doboru wie¢zniow do

0 T. Kolarczyk, Skazane kobiety z odchyleniami od normy psychicznej, NP 1983, Nr 5, s. 60 — 61.

™t Wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwo$ci, Centralnego Zarzadu Wigziennictwa L.dz. NRP — 570/62 z dnia 27
sierpnia 1962 r., skierowane do wszystkich Naczelnikow Zakladow Karnych, [w:] Zbior wazniejszych aktow
prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Czg¢$¢ pierwsza, J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Warszawa
1966, s. 208 — 211.

2T, Kolarczyk, Zaklady karne dla kobiet..., s. 215.

73 Zarzadzenie Nr 6/59 Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 grudnia 1959 r. w sprawie segregacji wigzniow w
zaktadach karnych, do podgrupy PW - 2 zaliczato si¢ przestgpcow wielokrotnych (wtoérnych oraz recydywistow),
[w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktow prawnych dotyczacych problematyki
penitencjarnej. Cze$¢ pierwsza, Warszawa 1966, s. 213.

“ M. Gordon, Skazani niepelnosprawni psychicznie..., s. 231 — 232.
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Podosrodka Pracy Wigznidéw w Bobrowku. Na tej podstawie naczelnicy centralnych wigzien
w Opolu oraz w Grudziadzu zarzadzali transport wytypowanych kobiet do Podosrodka Pracy
Wigzniow w Bobrowku.
Do wigzienia w Fordonie kierowano:
1. kobiety z dzie¢mi, ktore byty osadzone tymczasowo badz skierowane do odbycia
kary. Do wigzienia kierowaly organy wymiaru sprawiedliwo$ci za uprzednia
zgoda Wojewodzkiego Inspektora Wigziennej Stuzby Zdrowia w Bydgoszczy;
2. kobiety, ktéore urodzily w szpitalach spolecznej shuzby zdrowia podczas
odbywania kary pozbawienia wolnosci badz w czasie przebywania w areszcie
tymczasowym.
Transport do wiezienia w Fordonie przeprowadzano bezposrednio ze szpitala przez
zaktad karny, ktory byt wlasciwy ze wzgledu na obecnosé matki (pkt 5 i)".

Wyodrgbniono takze zaktady karne dla kobiet z dzie¢mi. Do wig¢zienia w Fordonie,
w ktérym utworzono ztobek, kierowano kobiety (tymczasowo aresztowane oraz odbywajace
kare pozbawienia wolnos$ci) z dzieémi a takze kobiety, ktore urodzity w szpitalu spoleczne;j
stuzby zdrowia w trakcie odbywania kary. W Zaktadzie Karnym w Grudziadzu, znajdowat si¢
szpital z odpowiednia obsada lekarska, w ktorym odbierano porody’®. Do tej jednostki
penitencjarnej kierowano kobiety, ktore byly w 7 miesigcu cigzy bez wzgledu na grupe
segregacyjng. Transport skazanej wczesniej uzgadniano z Dyrektorem Szpitala przy
Zaktadzie Karnym w Grudziadzu.

Natomiast do wigzienia w Czersku kierowano matki z dzie¢mi, ktore urodzity si¢
w szpitalu w Grudziagdzu, po ukonczeniu przez dziecko 3 miesigcy a takze matki, ktorych
dzieci przebywaty ponad 2 miesigce w Ztobku przy wiezieniu w Fordonie (pkt 5 k)’. Byto to
korzystne dla skazanych kobiet w cigzy oraz tych, ktore odbywaty karg pozbawienia wolnosci
wraz z dzie¢mi ze wzgledu na odpowiednie wyposazenie i dostosowanie zaktadow karnych
do tej kategorii skazanych. Stworzenie ztobka, w ktorym zatrudniono personel

z odpowiednimi kwalifikacjami, umozliwiato dbanie o prawidlowy rozwoj dziecka.

> Wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwosci, Centralnego Zarzadu Wieziennictwa L.dz. NRP — 570/62 z dnia
27 sierpnia 1962 r., skierowane do wszystkich Naczelnikow Zakladéw Karnych, [w:] J. Petrykowski,
P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktéw prawnych dotyczqcych problematyki penitencjarnej. Czeg$é pierwsza,
Warszawa 1966, s. 208 — 211.

®'p_Wierzbicki, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci. .., s. 177.

" Wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwosci, Centralnego Zarzadu Wieziennictwa L.dz. NRP — 570/62 z dnia
27 sierpnia 1962 r., skierowane do wszystkich Naczelnikow Zaktadow Karnych, [w:] J. Petrykowski,
P. Wierzbicki, Zbiér wazniejszych aktéw prawnych..., s. 208 — 211.
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Zgodnie z zarzadzeniem w sprawie segregacji wiezniow w zakladach karnych’
skazane kierowano do zaktadow karnych przeznaczonych tylko dla kobiet (§ 8). Nie osadzano
w jednej celi z innymi kobietami kobiet, ktore zajmowaly si¢ nierzadem, recydywistek badz
odbywaly kare za przestepstwa przeciwko moralno$ci. Przeznaczono odrgbne cele kobietom
w cigzy oraz karmiace. Te skazane nie byly osadzane z innymi kobietami (§ 12).

Do kolonii rolnych kierowano dobrze zachowujace si¢ kobiety, karane pierwszy raz
oraz zdolne do wykonywania prac rolniczych, ktérym pozostalo mniej niz rok do odbycia
kary pozbawienia wolnosci. W jednostkach tych stosowano maksymalne ztagodzenie rezimu
wykonywania kary. Skazane swobodnie poruszaty si¢ po terenie zaktadu, posiadaly prawo do
czestego kontaktu z rodzing, widzenia odbywaty si¢ bez dozoru, byty zatrudniane w systemie
bez konwojowym ™.

Godzi si¢ zauwazy¢, iz W pierwszej potowie 1956 r. powstaty osrodki szkoleniowe,
migdzy innymi w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu oraz w Bojanowie. W Grudzigdzu
prowadzono nauczanie wigzniow w zakresie szkoly podstawowej oraz szkoly zawodowej
ogrodniczej i krawiecko — hafciarskiej. Od 1957 r. organizowano nauczanie ogdlnoksztatcace
kobiet, na podstawie przepisow w sprawie organizacji o$rodkow szkolenia zawodowego
wiezniow i warsztatow szkolnych®®. Potrzeba szkolen zwiazana byla z analfabetyzmem
skazanych kobiet. W Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu organizowano kursy krawieckie
i konfekcji lekkiej. Tytutem przyktadu nalezy podaé, ze roku szkolnym 1960/1961 w kursie
hafciarsko — krawieckim w zaktadzie tym uczestniczyto 27 uczennic. Natomiast w kursie
fryzjerskim, zorganizowanym na terenie Zakladu Karnego w Bojanowie w roku szkolnym
1960/1961 wzieto udziat 90 skazanych kobiet®'. Ukoficzenie kursu hafciarsko — krawieckiego
badz fryzjerskiego dawato kobietom szanse¢ na znalezienie pracy po odbyciu kary
pozbawienia wolno$ci, ograniczalo ryzyko ponownego popelnienia przestgpstwa a w
konsekwencji ponownego powrotu do zaktadu karnego.

Na mocy zarzadzenia nr 60 Dyrektora CZW z dnia 27 czerwca 1957 r. w sprawie
organizacji oSrodkow szkolenia zawodowego wiezniow 1 warsztatow szkolnych, rozpoczgto
tworzenie o$rodkow takze w zakladach przeznaczonych dla kobiet. Powotano szkoty

zawodowe w zakladach w Bojanowie, Fordonie oraz w Grudzigdzu, natomiast kilka lat

'8 Zarzadzenie Nr 6/59 Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 14 grudnia 1959 r. w sprawie segregacji wiezniow
w zaktadach karnych, [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktow prawnych dotyczacych
problematyki penitencjarnej. Czgs¢ pierwsza, Warszawa 1966, s. 218.

79 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 124.

8T, Kolarczyk, Zaklady karne dla kobiet..., s. 205.

81 A. Przygonski, M. Wotowicz, Nauczanie ogélne i zawodowe..., s. 429 — 430.
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pozniej w Krzywancu®. Kobiety uczono krawiectwa, fryzjerstwa, koronkarstwa, haftu
a takze ogrodnictwa. Zorganizowano zawodowe szkolenia kursowe dla kobiet, co wazne
w specjalnosciach, ktore odpowiadaty ich zainteresowaniom a takze umiejgtnosciom. Na
szczegOlng uwage zastugiwaty szkoty w Bojanowie, gdzie zrealizowano model zaktadu
karnego — szkoty a takze w Grudziadzu, gdzie przez pewien czas istniata szkota zawodowa na
srednim poziomie (technikum odziezowe). Organizowanie szkolen kobietom na terenie
zaktadu karnego umozliwiatlo skazanym zdobycie zawodu, a tym samym dawalo realng
szanse, ze po opuszczeniu zaktadu karnego skazane znalazty prace.

Do potowy lat 50 — tych wigkszos$¢ skazanych kobiet nie byta zatrudniana. Wzrost
zatrudnienia nastgpil w latach 1956 — 1966. Wptynela na to rozbudowa wigziennych
warsztatow rzemie$lniczych, powstanie w zakladach zamknigtych wielu nowych miejsc
pracy, a przede wszystkim utworzone osrodki i podosrodki pracy®.

Zdaniem H. Machela® do$¢ pozno, poniewaz dopiero w pierwszej potowie lat 60 —
tych, dostrzezono potrzebe odmiennego traktowania kobiet. Dotychczas kobiety odbywajace
kare pozbawienia wolnosci traktowano tak jak skazanych mezczyzn. Na 17 zaktadow karnych
przeznaczonych dla kobiet 9 z nich miato charakter pototwarty badz otwarty.

Na mocy zarzadzenia w sprawie szkolenia i1 zatrudnienia wi¢zniow przewlekle
chorych na gruzlice i ozdrowiencow po przebytej gruzlicy® utworzono szkote zawodowa dla
kobiet (pkt 2). Byta to zasadnicza szkota krawiecka w wigzieniu w Grudzigdzu. Nauk¢ w tej
szkole mogly pobiera¢ osoby, ktore ukonczyty 7 klas szkoly podstawowej 1 pozostato im co
najmniej 2 i ¥ roku do konca odbycia kary. Organizowano liczne kursy zawodowe dla kobiet,

takie jak: kurs ogrodniczy, konfekcji lekkiej oraz krawiecki w wigzieniu w Grudzigdzu dla

skazanych z grup segregacyjnych: PWM, PW — 1, P — 1 oraz P — 2%.

8 M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 487.

8 T, Kolarczyk, Zaklady karne dla kobiet..., s. 203.

% H. Machel, Sens i bezsens..., s. 81.

8 7arzadzenie Nr 15 Dyrektora Centralnego Zarzadu Wieziennictwa M.S. z dnia 10 marca 1964r. w sprawie
szkolenia i zatrudnienia wi¢znidow przewlekle chorych na gruzlice i ozdrowiencoOw po przebytej gruzlicy, [w:] J.
Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktow prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej.
Cze$¢ pierwsza, Warszawa 1966, S. 254 — 255.

8 Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 24/65/CZW Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 kwietnia 1965r. zmieniajacym
zarzadzenie Nr 6/56 Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 grudnia 1959r. w sprawie segregacji wigznidow w
zaktadach karnych, [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktoéw prawnych..., s. 213 — 217, do
grupy oznaczonej literami PWM zaliczano wigzniow mtodocianych, ktorzy odbywali kar¢ pozbawienia wolnosci
za przestgpstwa pospolite, popelnione z winy umyslnej po raz drugi badz kolejny, do grupy tej nalezeli ,,wtorni i
recydywisci”. Do podgrupy PW — 1 zaliczano wig¢zniow, ktorzy odbywali kare pozbawienia wolnosci za czyny
popetione z niskich pobudek, badz ,,przy pomocy gwattu lub ze szczegélnym okrucienstwem”. W sktad tej
podgrupy wchodzili takze wigzniowie, ktorzy odbywali kar¢ wigcej niz po raz trzeci, za przestgpstwa tego
samego rodzaju badz popelnione z tych samych pobudek. W strukturach tej podgrupy miescili si¢ takze
wiezniowie wysoce zdemoralizowani, w stosunku do ktorych stosowanie srodkow oraz metod wychowawczych
w zakladach karnych, nie odnosito zadnego skutku, natomiast wptyw ich na pozostatych wspotwigzniow byt
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Poza regulaminem wigziennym z 1955 r., jak podkre§la M. Gordon®’, najwyrazniej
oraz najbardziej zroznicowal warunki wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci w stosunku
do kobiet, regulamin wigzienny z 1966 r.88,

W regulaminie wi¢ziennym z 1966 r., nie wymieniono pici jako kryterium
klasyfikacji skazanych poniewaz przyjeto za oczywiste odrebne osadzanie kobiet od
mezczyzn. W doktrynie® reprezentowane jest stanowisko, ze regulamin wprowadzit zasade,
ze rodzaje zaktadéw karnych byty takie same zaréwno dla kobiet jak 1 dla mezczyzn. (zaktady
dla mtodocianych, recydywistow, skazanych wymagajacych stosowania szczego6lnych
srodkow leczniczo — wychowawczych). Przewidziano zaktady zamknigte badz pototwarte — w
postaci osrodkdéw pracy.

Zezwolono kobietom na korzystanie z wtasnej bielizny osobistej (§ 33.1). Skazane
w ciazy oraz karmigce, w razie braku przeciwwskazan lekarskich, korzystaly z prawa do
dhuzszego spaceru w letniej porze do 2 godzin, natomiast zimg — do 1 godziny dziennie
(§ 56.1). Nie zatrudniano skazanych kobiet przy pracach zabronionych przepisami o ochronie
pracy kobiet (§ 96) .

Zakazano stosowania kary dyscyplinarnej w postaci osadzenia w oddziale
izolacyjnym. Natomiast kobietom w cigzy oraz karmigcym nie wymierzano Kkar
dyscyplinarnych ograniczenia badz pozbawienia prawa zakupu niektorych lub wszystkich
artykutow zywnosciowych przez okres do 3 miesigcy, ograniczenia badz pozbawienia prawa
zakupu niektorych lub wszystkich artykulow zywnosciowych przez okres do 3 miesigcy
a takze pozbawienia prawa otrzymywania paczki, twardego toza w osobnej celi przez okres
do 14 dni oraz samotnego zamknigcia w osobnej celi w izolacji od innych wi¢zniow przez
okres do 1 miesigca (§ 129). Nalezy zatem skonstatowaé, ze potrzebg odrgbnego
postegpowania z kobietami uznano za szczegélnie istotng podczas wymierzania kar
dyscyplinarnych. Zakaz wymierzenia kar dyscyplinarnych okreslonego rodzaju gwarantowat
komfort psychiczny kobiety w cigzy a tym samym prawidtowy rozwoj dziecka.

W regulaminie wigziennym z 1966 r. rozdziat IV poswigcono opiece zdrowotnej

i sanitarnej. Kobiety w cigzy badZz w okresie karmienia umieszczano w odpowiednio

,,szczegoOlnie ujemny”. Do podgrupy PW — 2 zaliczano wszystkich przestepcéw wtornych oraz recydywistow,
ktorzy nie zostali wymienieni w strukturach podgrupy PW — 1. Do podgrupy P — 1 wchodzili skazani na karg
pozbawienia wolno$ci orzeczong na okres powyzej 3 lat, natomiast do podgrupy P — 2 — skazanych na karg
pozbawienia wolnosci do lat 3

" M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 479.

% Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 lutego 1966r. w sprawie regulaminu wykonywania kary
pozbawienia wolnosci (Dz. Urz. M. S. Nr 2, poz. 12).

% J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 126; M. Ciosek, Psychologia sqdowa i
penitencjarna, Wyd. 1, Warszawa 2001, s. 195 — 196.
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urzadzonych celach. Skazane byly pod stata opieka lekarskg. Kobiety uczyly si¢ dbania
i pielggnowania dziecka. Organizowano odczyty, potaczone z praktycznym szkoleniem
z zakresu higieny oraz opieki nad dzieckiem (§ 53.1). Z powyzszego wynika, iz kobietom
zapewniono wiasciwg opiek¢ zdrowotng, szkolenia zwigzane z okresem cigzy a takze
prawidtowym dbaniem o dziecko.

Kobiet¢ w cigzy, najpodzniej na 2 miesigce przed przewidywanym terminem porodu
osadzano w wiezieniu, w ktorym znajdowat si¢ szpital wraz z oddziatem potozniczym oraz
ztobek (§ 53.2). Dziecko przebywato w ztobku przez okres wymagajacy bezposredniej opieki
matki. Wyznaczal go naczelnik w porozumieniu z lekarzem wigziennym, ktory sprawowat
nadzér nad ztobkiem. Okres ten uzalezniano od wielu czynnikéw miedzy innymi Stanu
zdrowia dziecka, rozwoju dziecka, a takze w zalezno$ci od czasu, jaki pozostal do odbycia
kary przez matke. Po uptywie tego okresu, dziecko oddawano pod opieke ojca badz osobom,
wskazanym przez rodzicow. Jezeli rodzice wskazali kto mial zaopiekowac si¢ dzieckiem
zawiadamiano wiasciwy sad opiekunczy. W sytuacji, gdy rodzicow pozbawiono wiadzy
rodzicielskiej badz wiadzg tg zawieszono albo ograniczono lub gdy ojciec nie zyt albo nie
mozna bylo ustali¢ miejsca jego pobytu, natomiast matka nikogo nie wskazata, dziecko
powierzano ustanowionemu opiekunowi. W przypadku braku opiekuna zwracano si¢ do sadu
opiekunczego z prosba o jego ustanowienie. Do sadu opiekunczego zwracano si¢ rowniez
o wydanie niezbednych zarzadzen w sprawie umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej
badz w odpowiednim zaktadzie (§ 54.1).

Podczas pobytu dziecka w zlobku matka pozostawata w wigzieniu, przy ktorym
ztobek zostal utworzony. Zgodnie z regulaminem wigziennym z 1966 r. matka nie
sprawowata statej i bezposredniej opieki nad dzieckiem. Miala prawo przebywac z dzieckiem,
ktore znajdowalo si¢ w zlobku w okreslonym czasie, miejscu a takze na zasadach, ktore
zarzadzit naczelnik w porozumieniu z lekarzem wieziennym, sprawujacym nadzér nad
ztobkiem (§ 54.2). Uregulowano warunki przebywania dzieci w ztobkach funkcjonujacych
przy wigzieniach. Okre$lono rowniez opieke nad nimi w domach matych dzieci,
podlegajacych spotecznej stuzby zdrowia (§ 54.3).

Istotnym novum w regulaminie z 1966 r., bylo przyznanie prawa skazanym
kobietom ciezarnym do usunigcia cigzy. Zgodnie z § 55 regulaminu wigziennego kobieta
odbywajaca kare pozbawienia wolnosci, ktéra chciata przerwaé cigz¢ zwracata si¢ do
wigziennego lekarza, ktory postgpowat zgodnie z powszechnie obowigzujacymi przepisami.

Rozszerzono zakres stosowania odstepstw od ogolnych zasad regulaminowych

wobec kobiet w cigzy a takze matek karmigcych. Naczelnik zaktadu karnego, uwzgledniajac
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stan zdrowia tych skazanych, w porozumieniu ze specjalistycznym personelem, dokonywat
odstepstw™.

Kolejnym aktem, regulujacym wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec
kobiet bylo Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci nr 95/67/CZW z 11 maja 1967 r.
w sprawie organizacji i zasad dzialania wigziennej shizby zdrowia’. Rozdziat XII
Zarzadzenia dotyczyt opieki nad kobietami w cigzy oraz matkami karmigcymi dzieci.
Przepisy stanowity rozwinig¢cie odpowiednich postanowien regulaminu z 1966 r. w zakresie
wykonywania kary wobec kobiet w cigzy oraz karmigcych. Okreslono sposob
przeprowadzania okresowych badan kobiet w cigzy oraz karmigcych. Kobiety cigzarne
najpozniej na 2 miesigce przed porodem kierowano do Zakladu Karnego w Grudziadzu.
W zaktadzie tym zorganizowano szpital z oddzialem potozniczo — ginekologicznym,
w ktorym umieszczano kobiety na 7 dni przed spodziewanym terminem porodu (§ 90, § 91
1§92)”.

W omawianym okresie powstaly dwa regulaminy dotyczace wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, ktore regulowaty kwesti¢ wykonywania kary pozbawienia wolno$ci
wobec kobiet. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje, iz w regulaminie z 1955 r. rozszerzono
zakres praw skazanym kobietom w cigzy. Korzystaty z prawa do odpoczynku w ciggu dnia
badz dluzszego spaceru. Nalezy zauwazyé, ze regulamin nie zawieral zakazu stosowania
okreslonych Kkar dyscyplinarnych wobec kobiet oraz kobiet w cigzy, pomimo tego, iz w
katalogu znajdowaly si¢ takie kary, ktorych nie mozna bylo wymierzaé wobec tej grupy
skazanych. Tytutem przyktadu nalezy wskaza¢ kar¢ pozbawienia prawa zakupu artykulow
zywnos$ciowych na okres jednego miesigca, pozbawienia poscieli na okres jednego tygodnia,
zamknigcia w ciemnej celi na okres do 48 godzin badz przeniesienia do wigzienia
izolacyjnego.

Kolejny regulamin wigzienny z 1966 r. wprowadzal zroznicowania wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet. Zakres praw, ktore przystugiwaty kobietom zostat
znacznie rozszerzony w poréwnaniu do regulaminu z 1955 r. Nie wymierzano
poszczegblnych rodzajéow kar wobec kobiet oraz kobiet w cigzy. W regulaminie znalazl sig¢
réwniez rozdzial poswigcony opiece zdrowotnej oraz sanitarnej. W nawigzaniu do skazanych
odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci w cigzy istotng nowoscig byto przyznanie prawa do

jej usunigcia.

% M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 480.
%1 3. Mazurkiewicz, J, Niedworok, Ochrona macierzynstwa..., s. 79 — 80.
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§ 3. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w latach 1970-
1997

Zdaniem J. Migdata® od 1966r. do polowy lat 70 — tych zainteresowanie
postgpowaniem z kobietami odbywajacymi kare pozbawienia wolnosci wyraznie zmalato.
W zwiazku z obnizeniem si¢ liczby osadzonych, na poczatku lat 70 — tych, przeprowadzono
reorganizacje¢ szkét zawodowych skazanych. Proces ten doprowadzit do likwidacji technikum
w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu oraz warsztatow szkolnych w pozostatych zaktadach
karnych dla kobiet. M. Gordon® ten proces réwniez powiazala ze zmniejszajaca sie liczba
osadzonych kobiet w zakladach karnych. W efekcie zawezono kierunki ksztalcenia
zawodowego a takze wprowadzono nauczanie systemem wieczorowych szkét dla kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Z licznych szkoét zostaty juz tylko dwie: szkota
odziezowa w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu a takze szkota odziezowa
i fryzjerska w Zakladzie Karnym w Krzywancu. Zakres kursow szkolenia zawodowego
zawezono z powodu malej liczby kandydatek. Wptyw na to miaty ograniczone mozliwos$ci
W zorganizowaniu praktycznej nauki zawodu.

Poziom wyksztalcenia kobiet odbywajacych kare¢ pozbawienia wolnosci zawsze byt
niski. Z badan, przeprowadzonych juz w 1981 r. przez J. Blachut®, wynika, ze az 17,7%
skazanych kobiet miato wyksztalcenie niepeilne podstawowe badZz bylo analfabetkami.
Wyksztatcenie podstawowe zadeklarowato 53,6%, natomiast zawodowe oraz powyzej
zawodowego — 26,7% kobiet. W zwigzku z niskim poziomem wyksztatcenia skazanych
kobiet pracownicy Stuzby Wieziennej doktadali wszelkich staran aby te braki w miarg
mozliwosci uzupetni¢. Wsrdd kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci 29,5%
posiadato kwalifikacje zawodowe. Zawodami, ktore zdobyly w szkole zawodowej byty:
krawcowa, szwaczka, fryzjerka, maszynistka, kelnerka, ekspedientka. Kwalifikacje
zawodowe skazanych kobiet byty niskie. Nalezy podkresli¢, ze znaczna cze$¢ skazanych
kobiet zdobyta zawod dopiero podczas kolejnego pobytu w zaktadzie karnym.

Przepisy Kodeksu karnego wykonawczego® nie réznicowaly warunkéw odbywania

kary pozbawienia wolnosci ze wzgledu na pte¢. Kodeks nie przewidywat odmiennych

%2 J. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 127.
% M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami..., s. 487 — 488.

% J. Blachut, Kobiety recydywistki w swietle badar kryminologicznych, Wroctaw, Warszawa, Krakow, Gdansk,
L6dZ 1981, s. 126 — 137.
% Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. Nr 13, poz. 98).
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rodzajow zakladéw karnych, nie wprowadzono takze do kryteriow klasyfikacji skazanych,
kryterium plci. Oddzielne umieszczanie kobiet od mezczyzn byta tak oczywiste, ze
ustawodawca nie umiescit tego w ustawie™.

Zwazywszy na szczegolne potrzeby kobiet w cigzy oraz karmigcych nie stosowano
kary dyscyplinarnej w postaci osadzenia w celi izolacyjnej na okres do 1 miesigca. Nie karano
kobiet: $cigciem wlosOw 1 umieszczeniem w oddziale izolacyjnym. Posiadanie diugich
wloséw jest dla wielu atrybutem kobiecosci (art. 56 § 4 kkw). Ukaranie skazanych
skréceniem wlosow mogtoby doprowadzi¢ do obnizenia samooceny skazanych. Obnizenie
samopoczucia kobiet przeklada si¢ na ich zachowanie, wzmozong agresj¢ czy tez bunt.

Nie wymierzano kobietom w cigzy 1 karmigcym Kkar: zmniejszenia racji
zywnosciowej, twardego toza a takze samotnego zamknigcia w celi osobnej. Skazanym
w cigzy zabroniono stosowania zakazu badZz ograniczenia prawa dokonywania zakupow
(za wyjatkiem wyrobow tytoniowych). Wprowadzenie tego zakazu bylo zasadne z uwagi na
to, ze kobiety w cigzy oraz karmigce nie powinny korzysta¢ z wyrobow tytoniowych ze
wzgledu na niekorzystny wptyw nikotyny na prawidlowy przebieg cigzy oraz rozwoj dziecka.

Nie wykonywano kary $mierci na kobietach w cigzy (art. 31 kkw). Zakaz dotyczyt
zardbwno kobiety, ktore zaszly w cigze w czasie popelnienia przestepstwa oraz nawet
wowczas, gdy nie byla juz w cigzy w chwili wyrokowania. Cigza skazanej na $mier¢ kobiety
stanowita ujemng przestanke¢, uniemozliwiajaca wykonanie tej kary. Wowczas na podstawie
z art. 111 kkw, sad penitencjarny zamienial kar¢ $mierci na kar¢ 25 lat pozbawienia
wolnosci®’,

Problemem, w ocenie S. Paweli®, byto odroczenie kary wobec kobiet w ciazy
a takze matek, ktore karmity. Kary krotkoterminowe (3 - 4 miesigce) wykonywano wtedy,
gdy skazana mogta odby¢ kare przed uptywem szostego miesiaca ciazy, jezeli stan zdrowia,
ustalony S$wiadectwem lekarza (rejonowego badz sadowego), pozwalal na wykonanie
krotkoterminowej kary pozbawienia wolnosci. W literaturze® reprezentowany jest poglad, iz
kobietom w cigzy powyze] szostego miesigca udzielano kolejnego odroczenia wykonania
kary krotkoterminowej na zasadzie art. 67 § 1 kkw, na okres taczny do roku. Matkom
karmigcym niemowleta, jezeli fakt karmienia zostal potwierdzony s$wiadectwem lekarza,

rowniez odraczano wykonanie kary na zasadzie art. 67 § 1 kkw, jednakze na okres

% T, Szymanowski [w:] T. Szymanowski, Z. Swida, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, s. 190 — 191.

97 J. Niedworok, Matki wiezniarki ..., s. 26 — 27; 1. Smietanka, Przepisy wprowadzajgce nowy kodeks karny
(czesé 1), NP 1969, nr 1,s. 71

%S, pawela, Kodeks karny wykonawcze. Komentarz, Warszawa 1994, s. 280.

%S, pawela, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 1972, s. 233 — 234,
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6 miesiecy. Powodem odroczenia byly zbyt cigzkie skutki, jakie dla rodziny skazanej
pociagnetoby za soba, niezwloczne wykonanie kary'®. Nie rozwiazywalo to powstajacych
trudnosci. Tytulem przyktadu nalezy wskaza¢ okres gdy karmienie niemowlecia przedtuzyto
sie do roku, wtedy sad odraczat kare na dalsze 6 miesicey (art. 67 § 3 kkw) 1.

W drugiej potowie lat 70 — tych XX wieku wprowadzono, tymczasowym
regulaminem wykonywania kary pozbawienia wolnosci'%?, odstgpstwa wykonywania kary
pozbawienia wolno$ci wobec kobiet. Bylo to nieuniknione z uwagi na panujgcy wowczas
rygoryzm. Zdaniem T. Kolarczyka'® lata 70 — te to jedyny okres, w ktorym innowacje
w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet wynikaty
Z zainteresowania ich potozeniem w zaktadach karnych.

Zgodnie z § 32 tymczasowego regulaminu wykonywania kary pozbawienia
wolnosci z 1974 r., komisja penitencjarna mogta skroci¢ wymagany okres pobytu w rygorze
obostrzonym badz surowym. Ponadto, komisja dokonywata innych, niezb¢dnych odstepstw
od sposobu wykonywania kary, ktore przewidziano w regulaminie. Do odstgpstw nalezaty:

1. porzadek oraz urzadzenia celi;

2. zwigkszanie iloSci wysytanej oraz otrzymywanej korespondencji;

3. zwigkszanie czestotliwos$ci oraz czasu trwania widzen badz zmiany sposobu ich

odbywania, a szczegdlnie z udzialem dzieci;

4. korzystanie z wtasnej bielizny.

Zwigkszenie iloSci wysylanej 1 otrzymywanej korespondencji a takze czgstotliwosci
trwania widzen byly istotne z uwagi na podtrzymywanie kontaktow skazanych kobiet
z osobami im bliskimi. Poprzez utrzymywanie relacji z rodzing skazane miaty wiedz¢ o tym
co si¢ dzieje poza murami zaktadu karnego, nie tracity kontaktu ze $§wiatem zewnetrznym.
Relacje z bliskimi korzystnie wptywaty na ich reintegracj¢ w spoteczenstwie, po opuszczeniu
zaktadu karnego.

Naczelnik zaktadu karnego mogl wprowadzi¢ odstepstwa od zasad regulaminowych
niezbednych do zaspokojenia potrzeb skazanych kobiet w cigzy oraz karmigcych. Korzystajac
z tego uprawnienia mogt si¢ positkowaé opiniami specjalistycznego personelu (§ 33.1).

Uwzgledniajac potrzeby kobiet w zakresie dbania o wyglad zewngtrzny zakazano

stosowania kar dyscyplinarnych w postaci jednorazowego krotkiego ostrzyzenia wlosow. Nie

1003, Niedworok, Matki wiezniarki ..., s. 68.

015 pawela, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 1972, s. 234.

102 Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 25 stycznia 1974 r. w sprawie tymczasowego regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolno$ci (Dz. Urz. M. S. Nr 2, poz. 6).

1937 Kolarczyk, Zaktady karne dla kobiet..., s. 196.
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umieszczano kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w oddziale izolacyjnym na
okres od 1 do 6 miesiecy (§ 32.2).

Regulaminem z 1974 r. zrdéznicowano rodzaje zaktadow karnych, do ktorych
kierowano kobiety i me¢zczyzn. Kobiety odbywaty karg pozbawienia wolnosci w odrebnych
zaktadach karnych, na przyklad w osrodkach pracy, chyba, ze wzgledy resocjalizacji,
bezpieczenstwa badz zdrowotne przemawiaty za tym, by skazanych nie kierowaé do tych
osrodkow. Do zwyklych zaktadéw karnych kierowano skazane kobiety niepodatne na
oddzialywanie resocjalizacyjne badz ze strony, ktorych istniato niebezpieczenstwo ucieczki
z zaktadu karnego. Do tych zaktadéw kierowano rowniez skazane kobiety, ktére wymagaty
stosowania srodkow leczniczo — wychowawczych.

Zgodnie z regulaminem w procesie wykonywania kary pozbawienia wolnosci
uwzgledniano wiasciwosci psychofizyczne kobiet a takze potrzebg¢ podtrzymywania oraz
utrwalania wiezi uczuciowej z rodzing, szczegoélnie z maloletnimi dzie¢mi. Kobietom
w cigzy, karmigcym a takze matkom, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci wraz ze
swoimi dzie¢mi, zapewniono specjalistyczng opieke (§ 33.2).

W regulaminie uregulowano kwestie, ktore dotyczyty ubioru kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci. Kobiety miaty prawo do korzystania z wlasnej bielizny, za$
w osrodku pracy takze z wlasnej odziezy i obuwia. Otrzymywaly w osrodku odziez i obuwie,
jesli ich wilasne nie nadawaly sie juz do uzytku, badz byty nieodpowiednie do pory roku, albo
wymagaty tego wzgledy sanitarne.

Uregulowano rowniez kwesti¢ higieny. Kobiety korzystaty, co najmniej raz dziennie
z cieptej wody, a takze dwa razy w tygodniu z cieptej kapieli.

W zakladach karnych, w ktorych odbywaty kar¢ kobiety, organizowano kursy opieki
nad dzie¢mi a takze prowadzenia gospodarstwa domowego.

Druga grupa skazanych, ktérym zagwarantowano szczegblne prawa w czasie
odbywania kary, byly kobiety w cigzy oraz karmigce. Poza prawami, jakie przystugiwaty
kobietom, skazanym w cigzy oraz karmigcym, dodatkowo zapewniono wyzywienie wedlug
normy okreslonej przez lekarza (§ 53.2). Skazane miaty prawo do dluzszego spaceru oraz
korzystania z wlasnej odziezy oraz obuwia. Mogly czesciej otrzymywac paczki zywno$ciowe,
dokonywa¢ zakupu artykutéw zywnosciowych a takze korzysta¢ z innych ulg zleconych przez
lekarza. Wobec tych skazanych naczelnik zaktadu karnego wprowadzat, na wniosek lekarza
badz po zasiegnigciu jego opinii, niezbedne odstepstwa od przewidzianego
w regulaminie sposobu wykonywania kary pozbawienia wolno$ci. Regulamin wylaczyt

stosowanie niektorych kar dyscyplinarnych wobec kobiet cigzarnych oraz karmigcych. Byly
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to: pozbawienie lub ograniczenie prawa zakupu artykulow zywnosciowych oraz wyrobow
tytoniowych przez okres do 3 miesigcy, zmniejszani€ racji Zywno$ciowej nie wigcej niz
o polowe przez okres do 14 dni, twardego toza w osobnej celi przez okres do 14 dni a takze
samotnego zamknigcia w celi w izolacji od innych skazanych przez okres do 1 miesigca
(§ 32.2).

Zakaz stosowania wobec kobiet kary w postaci pozbawienia prawa do zakupu
artykulow zywnosciowych uzasadniano ze wzgledu na specyficzne potrzeby zywieniowe
kobiet w cigzy. Stuzy¢ mial zagwarantowaniu prawidtowego przebiegu cigzy. Budzi jednak
zdziwienie, ze nie zakazano tej grupie skazanych nabywania wyrobow tytoniowych.

Istotnym novum bylo umozliwienie skazanym kobietom, ktére byly matkami,
sprawowania bezposredniej opieki nad dzie¢mi. W tym celu organizowano przy zaktadach
karnych domy matego dziecka. W domach, za zgoda matki, przebywaty dzieci do ukonczenia
3 roku zycia. Woéwczas matki odbywaty kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym, przy
ktérym funkcjonowat dom matego dziecka, co umozliwialo sprawowanie stalej oraz
bezposredniej opieki nad dzie¢mi a takze wykonywanie niezb¢dnych czynnos$ci opiekunczych
1 pielegnacyjnych. Z powyzszego wynika, ze dazono do tego, aby kobiety zajmowaty si¢
dzie¢mi, uczyly si¢ dbania o prawidlowy rozwo6j dziecka i jego pielggnacje.

Zgodnie z art. 7§3 kkw wykonywano kar¢ w sposob humanitarny,

104 swiadectwem

z poszanowaniem godnosci ludzkiej skazanego. Zdaniem §S. Paweli
humanitaryzmu byly odrebnosci wprowadzone regulaminem z 1974 r., w zakresie
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych, zarowno kobiet jak rowniez
1 mezezyzn, ktorzy sprawowali stalg piecz¢ nad dzieckiem do lat 15. Chodzito o piecze, do
ktdrej zobowiazani byli rodzice. Zwrocono uwage na potrzebe inicjowania a takze rozwijania
wiezi uczuciowej pomiedzy rodzicem a dzieckiem, wywigzywanie si¢ z obowigzkow
alimentacyjnych oraz $wiadczen pomocy materialnej dzieciom. Istotnym elementem
w dziatalnosci wychowawcze] zakladu, bylo stymulowanie wspotdziatania skazanych
z placowkami opiekunczo — wychowawczymi, w ktorych przebywaly dzieci skazane;.
Skazanych posiadajacych dzieci do lat 15 w miar¢ mozliwosci osadzano w zaktadach karnych
polozonych najblizej miejsca pobytu dziecka. Niezaleznie od rygoru, w jakim skazane
odbywaly kar¢ pozbawienia wolno$ci przystugiwato im prawo do dodatkowego widzenia

w kazdym miesigcu.

1045, pawela, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 1994, s. 186 — 187.

58



Istotne rozwiazania, zdaniem J. Niedworoka'®™, wynikaly z § 7 zarzadzenia
nr 20/74/CZZK, Ministra Sprawiedliwosci z dnia 5 marca 1974 r. w sprawie przyjmowania,
ewidencji, rozmieszczania i zwalniania tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych.
Nie przyjmowano do aresztu $ledczego i do zaktadu karnego kobiet od 7 miesigca cigzy oraz
ojca, matki lub opiekuna z dzie¢mi. Autor zwracal uwage na pewne niescisto$ci, bowiem nie
przyjmowano do zaktadu karnego kobiet od 7 miesigca cigzy, natomiast W zaktadzie karnym
przebywaty juz kobiety w cigzy od 1 do 6 miesigca, bez wzgledu na wymiar kary, czy tez
rodzaj popelnionego przestgpstwa.

W celu motywowania pracownikow zaktadéw karnych wydano Wytyczne CZZK
w sprawie realizacji w zakladach karnych dla kobiet odstepstw od przewidzianego
w regulaminie sposobu wykonywania kary pozbawienia wolno$ci'®. Naczelnik CZZK zalecat
pracownikom zaktadow karnych do uczynienia odstepstw od sposobu wykonywania kary
pozbawienia wolno$ci przewidzianego w zaktadach. Glownym celem Wytycznych byto
wypracowanie odmiennych metod wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet™”’.
Zwrécono uwage na dwie przyczyny, $§wiadczace o konieczno$ci wprowadzenia zmian.
Pierwsza bylta specyficzno$¢ psychofizycznych cech osobowosci kobiet a takze fakt, ze
pozostaja one najczesciej w zwigzku uczuciowym z rodzing (w szczegdlnosci z dzie¢mi).
Druga byla korzystna atmosfera wychowawcza, jaka panowata w zaktadach karnych,
w ktorych odbywaly kar¢ pozbawienia wolnosci kobiety. Wytyczne, jak podkresla
J. Sliwowski'®, zalecaly rozwazne stosowanie wobec kobiet kar dyscyplinarnych, ktore
utrudnity badz uniemozliwily kontakty z dzie¢mi.

Wprowadzono rowniez odstepstwa od przewidzianego w regulaminie sposobu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, ktore posiadaty nieletnie dzieci do
lat 16. Kobiety odbywaly widzenia we wlasnej odziezy, wymienialy korespondencje
z dzie¢mi bez Zadnych ograniczen. Skazane mogty podarowa¢ dzieciom upominki z okazji
uroczystosci oraz $wiat. Byty to zakupione ksigzki badz drobne przedmioty wilasnorgcznie
przez nie wykonane. Podczas widzen skazane mogly czestowaé dzieci owocami oraz

stodyczami.

105 3. Niedworok, Matki wiezniarki..., s. 70.

198 Wytyczne CZZK z dnia 26 maja 1975 r. w sprawie realizacji w zaktadach karnych dla kobiet odstepstw od
przewidzianych w regulaminie sposobow wykonywania kary pozbawienia wolnosci (por. przepisy w sprawie
zakresu i organizacji pracy penitencjarnej w zaktadach karnych i aresztach $ledczych, Warszawa 1977).

197 1 Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 129 - 130.

108 jSliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, Warszawa 1982, s. 196.
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Kobieta odbywajaca kar¢ pozbawienia wolno$ci $wictowata z bliskimi wazne
uroczystosci rodzinne. Wplyneto to na wigksza swobod¢ panujaca podczas widzen a tym
samym pozwolito na budowanie relacji taczacych matke z dzie¢mi.

Skazane, ktorych dzieci umieszczano w placowkach opiekunczo — wychowawczych
odbywaty widzenia z dzie¢mi W czasie oraz w sposob uzgodniony z kierownikiem placowek,
w ktorych przebywaty dzieci.

Zalecono czestsze podejmowanie decyzji o udzieleniu skazanym kobietom,
a szczegblnie matkom, pozwolenia na odbycie widzenia z osoba najblizsza bez dozoru.
Widzenia odbywaly poza terenem zakladu karnego w czasie ograniczonym do
6 godzin'®,

Dlugoletnie przebywanie w zaktadzie karnym rodzilo obawg skazanych co do
powrotu do spoteczenstwa. Pozwolenie na odbycie widzenia bez dozoru poza terenem
zaktadu karnego umozliwito, szczegdlnie kobietom odbywajacym dlugoterminowe kary
pozbawienia wolnosci, utrzymanie kontaktu ze $wiatem zewnetrznym a takze swobodnego
nawigzywania relacji z osobami bliskimi. Skazane spotykaty si¢ w naturalnym $rodowisku,
do ktoérego wroca po opuszczeniu zaktadu karnego.

W Wytycznych w sprawie realizacji w zakladach karnych dla kobiet odstepstw od
przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania Kkary pozbawienia wolnosci
przewidziano umozliwienie Kkobietom odbywanie widzen przy stoliku w sposob
umozliwiajacy bezposredni kontakt z osoba odwiedzajacg. Widzenia udzielano co najmniej
raz w miesigcu a trwaly co najmniej godzing. Umozliwiono czgstsze wysylanie oraz
otrzymywanie korespondencji prywatnej. Kobiety mogty urzadza¢ sale mieszkalne w sposob,
ktory korzystnie wptywal na samopoczucie. W sali mogly umieszczac: reprodukcje,
papieroplastyke, serwetki.

K™ iz sytuacja dzieci,

Nie mozna podzieli¢ tezy B. Jarzgbowskiej—Bazia
urodzonych 1 spedzajacych czas wczesnego dziecinstwa w zakladach karnych w drugiej
potowie lat 70 — tych, byla czesto gorsza od sytuacji dzieci, ktére przebywaly
w panstwowych domach dziecka. Gtowna tego przyczyna byty sporadyczne kontakty matki
z dzieckiem. Regulaminem wigziennym z 1974 r. umozliwiono skazanym matkom

sprawowania statej 1 bezposredniej opieki nad dzieckiem. Kobiety uczyly sie pielegnacji

93, R. Kubiak, Przestepczos¢ kobiet w Polsce, [W:] Przestepczo$é kobiet. Aspekty kryminologiczne i
penitencjarne, T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Warszawa 1984, s. 181 — 182.

10 B Jarzebowska—Baziak, Problem macierzyiiska w zakladzie karnym, [w:] Do$wiadczenia i perspektywy
systemu penitencjarnego w Polsce, (red.) T. Szymanowski, A. Rzeplinski, Warszawa 1987, s. 244,
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dziecka a przede wszystkim otaczaly je blisko$cia poprzez sprawowanie statej i bezposredniej
opieki.

W dniu 1 pazdziernika 1976 r. zawarto porozumienie pomiedzy CZZK
a okreslonymi departamentami resortow oswiaty oraz wychowania, zdrowia a takze opieki
spotecznej w sprawie aktywizowania kontaktow wychowawczych rodzicow, odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci z ich dzie¢mi, przebywajacymi w placowkach opiekunczo —
wychowawczych. Gtownym celem porozumienia bylo stworzenie podstawy sprzyjajacej
utrwalaniu oraz rozwijaniu wi¢zi emocjonalnych skazanych z dzie¢mi, ktore przebywaty
w placowkach opiekunczo — wychowawczych. Wynikiem porozumienia bylo prowadzenie
nielimitowanej korespondencji skazanych z dzie¢mi. Umozliwiono skazanym odwiedzanie
dzieci przebywajacych w placowkach. Zalecono takze podwyzszenie naleznosci za pracg, aby
mieli mozliwoé¢ partycypowania w kosztach utrzymywania dziecka'*.

Kolejnym dokumentem, regulujacym wykonywanie kary wobec kobiet
przebywajacych w izolacji penitencjarnej byty Wytyczne Dyrektora CZSW z dnia 6 maja
1978 r., w sprawie wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych za

112 \Wobec kobiet wprowadzono

przestgpstwa umyslne, ktorzy pracowali w osrodkach pracy
odstepstwa od zasad obowigzujacych w osrodkach. Uproszczono system ochrony. Ochrong
zewnetrzng ograniczono do patrolowania rejonow, w ktorych zakwaterowano skazane.
Dopuszczono mozliwo$¢ odbywania kary przez kobiety nie w zaktadach karnych a w
osrodkach. Dotyczylo to skazanych, ktérym pozostato do odbycia powyzej 5 lat pozbawienia
wolnos$ci, zdemoralizowane a takze wymagajace stosowania szczegdlnych srodkow leczniczo
— wychowawczych.

Zdaniem T. Kolarczyka™®

postepowanie ze skazanymi kobietami, ktore przebywaty
w wigzieniu wraz z dzieémi zostalo zmodyfikowane w 1979r. pod wplywem dezyderatow
postow z Sejmowej Komisji O§wiaty i Wychowania a takze postulatow naukowcoéw. Na
szczegbdlng uwage zashuguje wydtuzenie okresu podczas ktorego dziecko moglo przebywaé
z matkg w zakladzie karnym do 3 lat. Zwigkszono zakres obowigzkéw opiekunczo —
pielegnacyjnych, ktore wykonywaty skazane kobiety przy dziecku. Od powstania Domow
Matki i Dziecka w Zaktadach Karnych w Krzywancu oraz w Grudziadzu skazane kobiety

przebywaly wraz ze swoimi dzie¢mi przez caly dzien badz wigkszg czes¢. Kobiety

1M, Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami. .., s. 481.

Y2 5. Gorny, Zaklady pélotwarte i otwarte, [w:] Rozwdj penitencjarystyki w PRL, (red.) P. Wierzbicki
Warszawa 1988, s. 115.

W T Kolarczyk, Zaktady karne dla kobiet..., s. 213.
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wykonywaty wszelkie niezb¢dne czynnosci przy dziecku: bawity si¢, karmily, myty a takze
przewijaty pod nadzorem personelu.

W Zaktadzie Karnym Krzywancu, jak rowniez w Zaktadzie Karnym w Grudziadzu,
od poczatku lat 80-tych dazono do wypracowania skutecznego sposobu oddziatywania
resocjalizacyjnego na ,,wiezienne matki”. W planach niemalze kazdej matki, opuszczajacej
wowczas mury wigzienia, bylo stworzenie dzieciom rodzinnego domu. Potrzeba taka

podyktowana byla, zdaniem B. Jarzebowskicj—Baziak**

rekompensatg za dziecinstwo
spedzone w zaktadzie karnym. U dzieci, ktore miaty staly kontakt z matka nie stwierdzano
choroby sierocej'™. |, Wigzienne dzieci” rozwijaly si¢ pod wzgledem psychofizycznym lepiej
niz dzieci, ktére umieszczono w panstwowych placowkach opiekunczo — wychowawczych.
Podkreslenia rowniez wymaga, ze obecno$¢ dziecka przy matce w zakladzie karnym
korzystnie wptywata na proces resocjalizacji skazanej. U skazanych matek, ktore przebywaly
wraz ze swoimi dzieé¢mi, budzit si¢ przede wszystkim instynkt macierzynski, co prowadzito
do zmiany zachowan. Skazane bardziej krytycznie zaczely ocenia¢ dotychczasowe
postepowanie.

W 1981 r. znowelizowano tymczasowy regulamin wykonywania kary pozbawienia
wolnosci z 1974 r. 1'® Naczelnik zaktadu karnego, w ktorym odbywaty kare pozbawienia
wolnosci kobiety, po zasiggnieciu opinii komisji penitencjarnej mogt dokonywac niezbednych
odstepstw od przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary. Odstgpstwa
dotyczyly obowigzujacego w zakladzie karnym porzadku oraz urzadzenia celi,
zwielokrotnienia ilo$ci wysylanej oraz otrzymywanej korespondencji prywatnej, zwigkszenia
czestotliwosci a takze czasu trwania widzen badz zmian sposobu ich odbywania oraz
korzystania z wlasnej bielizny (§ 32).

Nie stosowano wobec kobiet kary dyscyplinarnej w postaci zamknigcia w celi
w izolacji od innych skazanych przez okres do 1 miesigca (§ 32 ust. 4).

Odstepstwa w stosunku do skazanych kobiet w cigzy oraz karmigcych podyktowane
byty potrzebg uwzgledniania stanu psychicznego i fizycznego tych kobiet (§ 32 ust. 2). Nie
ograniczano matek, ktore przebywaly ze swoimi dzie¢mi w domach matki i dziecka
w zaktadach karnych, w opiece nad dzieckiem. Mialy prawo sprawowac ja stale oraz

wykonywa¢ niezbedne czynno$ci opiekuncze oraz pielegnacyjne (§ 32 ust. 3). Personel

114 B, Jarzebowska — Baziak, Problem macierzyristwa w zakladzie karnym. .., s. 248.

15T, Kolarczyk, Zaklady karne dla kobiet..., s. 213.

18 7arzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 19 maja 1981 r. w sprawie zmiany tymczasowego regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. Urz. Min. Spr. Nr 2 poz. 11)
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zaktadu karnego obserwowal kobiety, ich stosunek do dziecka. W razie potrzeby stuzyt rada,
pomocg oraz wsparciem.

Zakazano wymierzania kobietom ciezarnym oraz karmigcym Kkar dyscyplinarnych
takich jak pozbawienie lub ograniczenie prawa zakupu artykutow zywnosciowych i wyrobow
tytoniowych przez okres do 3 miesigcy, obnizenie przypadajacej skazanemu czesci naleznosci
za prac¢ nie wigcej niz o 25% na okres nie przekraczajacy 3 miesigcy, pozbawienie lub
ograniczenie widzen na okres do 3 miesi¢cy oraz kary twardego toza w osobnej celi przez
okres do 14 dni (§ 32 ust. 4). Wprowadzony zakaz pozbawienia prawa do zakupu artykutow
zywnosciowych podyktowany byl specyficzng potrzeba Zzywieniowa kobiet w cigzy oraz
karmigcych.

Dostrzezono potrzebe podtrzymywania 1 inicjowania kontaktéw wszystkich
skazanych z rodzing. Naczelnik, po zasiggnieciu opinii komisji penitencjarnej, dokonywat
niezbednych odstepstw od przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary
pozbawienia wolno$ci wobec o0s6b, ktoére byly prawnymi opiekunami dzieci do lat 18.
Zniesiono ograniczenia w zakresie wysylanej i otrzymywanej korespondencji. Zwigkszono
takze czestotliwo$¢ oraz czas trwania widzen (§ 32a.1). Wprowadzony w regulaminie
rozszerzony zakres praw do wymiany korespondencji a takze zwigkszony czas widzen miat
wplyw na budowanie prawidtowej relacji pomigedzy matka a dzieckiem.

Nalezy zaznaczy¢, ze czestotliwo$¢ widzen oraz wymiany korespondencji
skazanych rodzicow z dzieémi, ktore przebywaly w placowkach opiekunczo -
wychowawczych nie podlegaly ograniczeniom. Listy adresowane do dzieci, wysytano bez
oznaczenia 0 cenzurze zakladu karnego, tym samym ograniczano wszelkich form
stygmatyzacji (§ 32a.2).

Na rodzicach ciazyl obowigzek pokrywania kosztow pobytu dziecka w placowce
opiekunczo — wychowawczej. Rodzice takze pokrywali koszty zwigzane z przejazdem dzieci
na widzenia do zaktadu karnego. Jednakze, jesli skazany rodzic nie dysponowat §rodkami,
wowczas udzielano mu pomocy ze Srodkéw przeznaczonych na pomoc postpenitencjarng
(§ 32a.3)"".

Nowelizacja regulaminu w 1981 r. doprowadzita, jak podkresla T. Kolarczyk''®,
w sposob niezamierzony do ponownego zrOwnania polozenia skazanych kobiet oraz

mezczyzn. Przyjete regulacje dotyczace skazanych kobiet tagodzity niektore wymagania

7 Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 19 maja 1981 r. w sprawie zmiany tymczasowego regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz.Urz. Nr 2, poz. 11).
Y8 T Kolarczyk, Zaktady karne dla kobiet..., s. 196 — 197.
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w poszczegdlnych rygorach wykonywania kary tak dalece, ze odrgbnosci, jakie wprowadzono
w latach 70 — tych nie zapewniaty kobietom korzystniejszych warunkéw odbywania kary.

Trudno podzieli¢ ta tez¢ bowiem, zgodnie z regulaminem z 1981 r., skazanym
kobietom odbywajacym kare¢ pozbawienia wolnosci nie wymierzano kar dyscyplinarnych,
ktore mogty niekorzystnie wplynagé¢ na rozwdj cigzy oraz dziecka. W stosunku do kobiet
w cigzy oraz karmigcych naczelnik zaktadu karnego mogt dokonywaé odstepstw od zasad
przewidzianych w regulaminie. Nie wprowadzono ograniczen w Kkwestii dotyczacej
sprawowania opieki nad dzie¢mi w zakladzie karnym, pielegnacji oraz stosowanych metod
wychowawczych. Nie roznicowano skazanych, zapewniono kobietom i me¢zczyznom takie
same prawa w sferze komunikowania si¢ z dzie¢mi. Zastuguje to na pozytywna oceng,
poniewaz majac na wzgledzie dobro dziecka nie nalezato ograniczaé ojcu prawa do kontaktu
Z rodzicami.

119

Zdaniem T. Kolarczyka™ w latach 80 — tych dokonano jednej pozytywnej zmiany

wobec skazanych kobiet. Ustawg z dnia 10 maja 1985 r. o zmianie niektorych przepisow

prawa karnego i prawa o wykroczeniach'®

ztagodzono przestanki formalne do warunkowego
przedterminowego zwolnienia. Wobec kobiet, ktore same sprawowaty piecze nad dzieckiem
do lat 15 badz ukonczyly 60 lat mozna bylo zastosowaé warunkowe zwolnienie, pod
warunkiem, ze skazane odbyly co najmniej potowe kary (art. 91 § 2kk).

Zmiany w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet
wprowadzono wytycznymi Dyrektora CZZK z dnia 15 lipca 1988 r. w sprawie wykonywania
kary pozbawienia wolnoéci wobec skazanych kobiet'?'. Kobiety umieszczano w osrodkach
pracy a takze oddziatach zewnetrznych, zlokalizowanych, jak najblizej miejsca zamieszkania
i przebywania osob bliskich dla skazanych. Degradowanie kobiet do rygoru obostrzonego
oraz osadzenie ich w zakladach karnych zamkni¢tych dokonywano tylko
w wyjatkowych, szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach. Po raz pierwszy zrezygnowano
z egzekwowania obowigzku przyjecia postawy zasadniczej przez skazane kobiet wobec
przetozonych. Umozliwiono kobietom swobodne poruszanie si¢ po terenie zaktadu karnego.
Zagwarantowano im szersze korzystanie z urzadzen socjalno — bytowych oraz kulturalno —
o$wiatowych. Zrezygnowano z wymierzania kar dyscyplinarnych o charakterze izolacyjnym.

Wprowadzono wzgledem kobiet dodatkowe oddziatywania resocjalizacyjne.

Szczegoblnie chodzito o organizowanie zaje¢, ktorych celem bylto przygotowanie skazanych do

19T Kolarczyk, Zaklady karne dla kobiet..., s. 197.

120 Ustawa z dnia 10 maja 1985 r. o zmianie niektorych przepisow prawa karnego i prawa o wykroczeniach
(Dz. U. 1985 nr 23 poz. 100)

121 M. Gordon, Postepowanie ze skazanymi kobietami. .., s. 482.
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prowadzenia gospodarstwa domowego a takze sprawowania funkcji wychowawczych oraz
opiekunczych wobec dzieci.

Zdaniem T. Szymanowskiego'?

w roku 1989 zapoczgtkowano okres reformy
wieziennictwa. Wieziennictwo byto wowczas ,,narzedziem panstwa w dziedzinie ochrony
spoteczenstwa przed przestepczoscig”. Celem bytlo zagwarantowanie skazanym
humanitarnych a takze praworzadnych warunkéw odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Przy ,,odrzuceniu wszelkich politycznych czy ideologicznych zadan wigziennictwa”.

Regulaminem z 1989 r.}? uregulowano wykonywanie kary pozbawienia wolnosci
wobec skazanych kobiet. Szczegdlng uwage zwrdcono na skazane sprawujace piecze nad
dzie¢mi. Uwzgledniano ich wilasciwosci psychofizyczne a takze potrzebe podtrzymywania
oraz utrwalania wiezi uczuciowej z rodzing a szczeg6lnie z matoletnimi dzie¢mi (§ 107.1).
Kobietom cigzarnym oraz karmigcym zapewniono specjalistyczng opieke medyczng
(§ 107.2).

Zasada bylo odbywanie przez kobiety kary w odrebnych zaktadach karnych.
Skazane umieszczono w osrodkach pracy, chyba ze przeciwko skierowaniu przemawiaty
wzgledy resocjalizacyjne, bezpieczenstwa badz zdrowotne. Kobiety nie odbywaty kary
pozbawienia wolno$ci w rygorze obostrzonym (§ 108).

Skazane korzystaty z wlasnej bielizny. Natomiast te, ktore odbywaty kar¢ w osrodku
pracy nosity wlasng odziez oraz obuwie. Otrzymywaty z o$rodka odziez oraz obuwie, jesli ich
wilasne byly zuzyte badz nieodpowiednie na por¢ roku lub gdy wymagatly tego wzgledy
sanitarne (§ 109.1).

Uregulowano takze kwestie zwigzane z higieng skazanych. Uwzgledniajac
specyficzne potrzeby ze wzglgdu na cykle fizjologiczne umozliwiono kobietom korzystanie
co najmniej raz dziennie z cieptej wody oraz dwa razy w tygodniu z cieptej kapieli (§ 109.2).

Kazdej kobiecie, podobnie jak mezczyznom zagwarantowano prawo do powierzchni
celi nie mniejszej niz 4 m? (§ 109.3).

Zgodnie z regulaminem kobietom nie wymierzano kar w postaci pozbawienia lub
ograniczenia widzen na okres do 3 miesiecy oraz osadzenia w celi izolacyjnej na okres do
1 miesigca.

Zas w przypadku kobiet w cigzy, bioragc pod uwage stan psychiczny oraz

prawidlowy przebieg cigzy, nie stosowano kar pozbawienia badZ ograniczenia widzen na

1227 Szymanowski, Przemiany systemu penitencjarnego w Polsce, Warszawa 1996, s. 15.
123 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 maja 1989 r. w sprawie regulaminu wykonywania kary
pozbawienia wolnosci (Dz. U. Nr 31, poz. 166).
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okres do 3 miesi¢cy, osadzenia w celi izolacyjnej na okres do 1 miesigca, pozbawienia prawa
otrzymania paczki zywno$ciowej przez okres do 3 miesigcy a takze pozbawienia badz
ograniczenia prawa dokonywania zakupow artykuldéw zywnos$ciowych przez okres do
3 miesigey (§ 109.4).

Od przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary pozbawienia
wolnos$ci naczelnik mogl wprowadzac niezbedna odstepstwa w zakresie ustalonego porzadku
a takze wyposazenia oraz urzadzenia celi mieszkalnej (§ 109.5).

Dostrzegajac deficyty skazanych kobiet w zakresie macierzynstwa oraz dbania
0 dom w zaktadach karnych organizowano kursy opieki nad dzie¢mi oraz prowadzenia
gospodarstwa domowego (§ 109.6).

Kobiety w cigzy oraz karmigce miaty prawo do korzystania z dtuzszego spaceru oraz
wlasnej odziezy 1 obuwia, otrzymywania paczki zywno$ciowej raz w miesigcu, dokonywania
czesciej zakupu artykutow zywnos$ciowych oraz korzystania z innych ulg zaleconych przez
lekarza. Zgodnie z zaleceniami lekarza kobietom w cigzy oraz matkom karmigcym
przyshugiwato wyzywienie w postaci okre§lonej normy kalorycznej. Naczelnik, na wniosek
lekarza badZz po zasiggnigciu jego opinii, dokonywal niezbednych odstepstw od
przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary w zakresie wynikajacym
z potrzeby uwzglednienia stanu psychicznego badz fizycznego kobiet w cigzy i karmiacych
(§ 110).

W celu umozliwienia matkom sprawowania statej opieki nad dzie¢mi organizowano
w poblizu zakladow karnych domy malego dziecka. W przywigziennych domach dzieci
przebywaly za zgoda matki do ukonczenia 3 roku zycia chyba, ze lekarz badz psycholog
zalecil 1inaczej. Matkom, ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci umozliwiono
sprawowanie statej opieki nad dzie¢mi oraz wykonywanie przy nich niezbgednych czynnosci
pielggnacyjnych oraz opiekunczych (§ 111).

Zwazywszy na potrzebe utrzymywania przez rodzicéw, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci, kontaktéw z dzie¢mi do lat 15 uwzglgdniono w regulaminie prawo do
podtrzymywania a takze zacie$niania wigzi uczuciowej z dzie¢mi. Regulamin okreslit takze
zobowigzania rodzicow wzgledem dzieci. Nalezaty do nich wywigzywanie si¢ z obowiazku
alimentacyjnego, §wiadczenie pomocy materialnej dziecku oraz wspoétdziatanie z placowkami
opiekunczo — wychowawczymi, w ktorych przebywaty ich dzieci. Skazanych rodzicow,
ktorych dzieci przebywaty w placowkach opiekunczo — wychowawczych, osadzano w miarg
mozliwo$ci w zaktadach karnych potozonych najblizej miejsca, w ktorym przebywaly ich

dzieci.
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Prawo do dodatkowego widzenia z dzieckiem niezaleznie od rygoru odbywania kary
pozbawienia wolnos$ci miato shuzy¢ podtrzymywaniu wiezi uczuciowej rodzica z dzieckiem.
Na listach wysylanych do dzieci do lat 15 nie umieszczano oznaczen zakladu karnego.
Pozwolilo to na swobod¢ wymiany korespondencji bez obawy o jakakolwiek forme
dyskryminacji badz stygmatyzacji dziecka ze strony $rodowiska z powodu odbywania kary
pozbawienia wolnoS$ci przez rodzica.

Zgodnie z zarzadzeniem w sSprawie przyjmowania, ewidencji, rozmieszczania
i zwalniania tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych'®* do aresztu $ledczego oraz
zaktadu karnego nie przyjmowano kobiet od siodmego miesigca cigzy a takze ojca, matki
badz opickunéw z dzieémi. S. Pawela'® zwrocit uwage, ze ograniczen tych nie stosowano do
osOb, ktore zglosily sie¢ badz zostaly doprowadzone po ucieczce lub tez samowolnie
przedtuzyty czas przepustki. Ograniczenia nie dotyczyly kobiet w cigzy jesli zglosity si¢ same
badz zostaly doprowadzone do zakladu karnego, przy ktéorym funkcjonowal szpital
z oddzialem, bedacy w stanie zapewni¢ takim skazanym odpowiednig opieke medyczng.

126, uksztattowat

W pierwszej potowie lat 90 — tych XX wieku, zdaniem J. Migdata
si¢ model postgpowania ze skazanymi kobietami szczegdlnie kobietami w cigzy oraz matkami
matoletnich dzieci.

k**" wynika, ze nie

Z badan przeprowadzonych przez 1. Wesolowska—Krzysztofe
zaspokajano pewnych potrzeb skazanych kobiet. Najwazniejsza byto petnienie przez nie roli
matki. Utrzymywanie kontaktu skazanych z dzie¢mi wptywato korzystnie na matke jak
1 na dziecko. Obowigzujace wowczas przepisy pozwalaly kobiecie realizowac si¢ w roli
matki, jesli tylko naprawde i szczerze tego chciata. Gdy zachowanie skazanej kobiety byto
zgodne z wymaganymi zasadami korzystata z catej gamy odstepstw regulaminowych.

Przebywanie w zaktadach karnych kobiet w cigzy oraz matek wraz z dzie¢mi
uznawane bylo za kontrowersyjne. Jednakze regulamin wykonywania kary pozbawienia

/4

wolnosci z 1989r. dopuszczal taka mozliwo$é™?®. W potowie lat 90 — tych XX wieku

124 7arzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 15 kwietnia 1992 r., w sprawie przyjmowania, ewidencji,

rozmieszczania i zwalniania tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych (Dz. Urz. MS Nr 3, poz. 21).
1255 pawela, Kodeks karny wykonawcze. Komentarz, Warszawa 1994, s. 275.

126 7. Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 145.

1271, Wesolowska — Krzysztofek, Wplyw kontaktéw z dzie¢mi na deprywacje niektérych potrzeb u osadzonych
kobiet, [w:] Problemy wigziennictwa u progu XXI wieku. | Polski Kongres Penitencjarny, (red.) B. Hotyst,
St. Redo, Warszawa, Wieden, Kalisz 1996, s. 478.

28 H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek, [w:] Problemy
wigziennictwa u progu XXI wieku, | Polski Kongres Penitencjarny, (red.) B. Hotlyst, St. Redo, Warszawa,
Wieden, Kalisz 1996, s. 481.
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funkcjonowaty dwa przywiezienne Domy Matki i Dziecka: przy Zakladzie Karnym Nr 1

w Grudziagdzu oraz przy Zaktadzie Karnym w Krzywancu.

Tabela 1 Liczba porodow w latach 1956 — 1997 w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu

liczba porodoéw liczba porodow
Rok o Rok wsk
L.b. % wsk dynamiki L.b. % dynamiki
1956 10 0,29 100,0 1977 60 1,74 600,0
1957 55 1,59 550,0 1978 61 1,76 610,0
1958 132 3,82 1320,0 1979 82 2,37 820,0
1959 182 5,26 1820,0 1980 65 1,88 650,0
1960 228 6,60 2280,0 1981 37 1,07 370,0
1961 212 6,13 2120,0 1982 49 1,42 490,0
1962 264 7,64 2 640,0 1983 32 0,93 320,0
1963 203 5,87 2030,0 1984 43 1,24 430,0
1964 161 4,66 1610,0 1985 47 1,36 470,0
1965 141 4,08 1410,0 1986 20 0,58 200,0
1966 128 3,70 1280,0 1987 16 0,46 160,0
1967 159 4,60 1590,0 1988 16 0,46 160,0
1968 135 3,91 1350,0 1989 10 0,29 100,0
1969 90 2,60 900,0 1990 10 0,29 100,0
1970 63 1,82 630,0 1991 14 0,40 140,0
1971 103 2,98 1030,0 1992 13 0,38 130,0
1972 139 4,02 1390,0 1993 12 0,35 120,0
1973 139 4,02 1390,0 1994 10 0,29 100,0
1974 98 2,83 980,0 1995 22 0,64 220,0
1975 67 1,94 670,0 1996 23 0,67 230,0
1976 87 2,52 870,0 1997 19 0,55 190,0
Razem 3457 100,00

Zrodlo: E. Szlezak — Kawa, Wsrod nocnej ciszy..., FP 2014, nr 12, s. 9 — obliczenia wlasne

W Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu istnieje oddzial ginekologiczno — potozniczym,
w ktorym kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci rodzg dzieci. Z analizy danych
wynika, ze od 1956 r. do 1997 r. skazane kobiety urodzily w tym szpitalu tacznie 3 457
dzieci. Z danych wynika, ze w roku 1962 kobiety przebywajace w zaktadzie karnym urodzity
najwigkszg liczbe dzieci. W tym roku wskaznik dynamiki osiggnat najwyzszg warto$¢ na
przestrzeni omawianych lat i wyniost on wowczas — 2 640,0. Populacja dzieci urodzonych
w tym oddziale zwickszyta si¢ od 1956 r. do 1962 r. o ponad 250. W analizowanym okresie —

najmniej dzieci urodzito si¢ w 1956 r.
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Tabela 2 Liczba dzieci urodzonych w latach 1979-1981 przez kobiety odbywajgce kare
pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu

Skazane
Rok M p R
I.b. % L.b. % Ib %
1979 14 58,3 45 42,1 17 58,6
1980 7 29,2 40 37,4 10 34,5
1981 3 12,5 22 20,6 2 6,9
Razem 24 100,0 107 100,0 29 100,0

Zrédlo: T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczos¢ kobiet. Aspekty kryminologiczne
i penitencjarne, Warszawa 1984r., s. 216, obliczenia wlasne

Najwigcej dzieci w latach 1979 — 1981 urodzily skazane kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci po raz pierwszy. Drugg grupa byly recydywistki. Na przestrzeni lat
1979 — 1981 urodzily one w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu 29 dzieci. Z analizy danych
wynika, ze skazane mtodociane urodzity w analizowanym okresie najmniej dzieci.

Z danych przytoczonych przez wynika E. Szlezak-Kawe, ze w 1979 r. odbyly si¢ 82
porody w zaktadzie karnym, natomiast z ustalen poczynionych przez T. Kolarczyka (tabela
nr 2) wynika, ze wowczas urodzito si¢ 76 dzieci. W publikacjach wystepuja rozbieznosci
odnosnie liczby porodéw w latach nastepnych 1981 — 1982. Rozbieznosci co do liczby moga
wynika¢ z liczby porodow oraz urodzonych dzieci. Niektore cigze byly blizniacze badz tez
zakonczyly sie zgonem dziecka.

Po porodzie skazana lub tymczasowo aresztowana zatrzymywata przy sobie dziecko
do 1 roku zycia. Nastepnie kontynuowata odbywanie kary pozbawienia wolnos$ci z dzieckiem
do ukonczenia przez nie 3 lat w Domu Matki 1 Dziecka, ktory znajdowat si¢ przy Zaktadzie
Karnym w Krzywaﬁculzg.

Skazang w ciazy obejmowano wywiadem bezposrednim, dzieki ktéremu kierownik
DMiDz zapoznawat si¢ z sytuacja rodzinng kobiety a takze, w jaki sposob do tej pory
spetniata si¢ w roli matki. Informacje uzyskane w wyniku wywiadu w przysztosci stuzyty dla
sadu rodzinnego 1 dla nieletnich ustaleniu dalszych losow dziecka. O majacym urodzi¢ si¢
dziecku w warunkach zaktadu karnego, informowano takze miejskie oraz gminne osrodki
pomocy spotecznej. Ich rola sprowadzala si¢ do wudzielenie rzetelnych informacji
o stylu a takze sposobie zycia, jakie prowadzita na wolnosci przyszta matka.

Do DMiDz trafialy skazane kobiety wraz z noworodkiem w 11 dobie Zycia po
porodzie. Opieke¢ nad dzieckiem, juz na oddziale ginekologiczno — potozniczym, przejmowat

lekarz pediatra, ktory od tego momentu byt do codziennej dyspozycji w DMiDz. Poza

129 1 Migdat, Polski system penitencjarny w latach 1956 — 2008..., s. 145.
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lekarzem pediatra w sktad personelu medycznego wchodzito: szes¢ pielegniarek, dietetyczka
a takze kierownik DMiDz".

Zgodnie z regulaminem DMiDz matki sprawowaty catodobowg opieke nad dzie¢mi.
Przy dziecku wykonywaty pod kontrola pielegniarki wszystkie czynno$ci porzadkowe oraz
higieniczne. Na indywidualne zalecenia lekarza pediatry przygotowywano positki dla dzieci
w kuchni niemowlecej. Nad ich prawidlowym sporzadzeniem czuwata dietetyczka. Positki
przyrzadzano zgodnie z zaleceniami zywieniowymi Instytutu Matki i Dziecka. Dzieci
otoczono takze wtasciwa opieka medyczna.

Poza wykonywaniem wszelakich czynno$ci opiekunczych wymagano od matek
wiedzy z zakresu wychowania i higieny. W tym celu organizowano przez personel medyczny
pogadanki oraz szkolenia. Pielggniarki prowadzily ,,Zeszyty uwag i spostrzezen”, w ktorych
opisywaty biezace obserwacje dotyczace umiejetnosci oraz wiedzy, jaka zdobyla matka.
W zeszytach zawierano takze ewentualne uwagi o niewlasciwym zachowaniu matki.
Utworzono ,,Biblioteke mtodej matki” w DMiDz. Skazane kobiety korzystaly z fachowe;j
literatury, dotyczacej pielggnacji oraz higieny dziecka w okresie noworodkowym a takze
niemowlgcym. Zakres tematyczny obejmowal rowniez informacje na temat rozwoju
psychomotorycznego niemowlecia oraz matego dziecka, ich zywienia oraz choréb wieku
dziecigcego. W skiad ksiggozbioru wchodzity: biezace numery czasopism ,,Mamo — to ja”
oraz ,,Dziecko”. Czasopisma te biblioteka uzyskala w ramach bezplatnej prenumeraty.
Dodatkowo, Instytut Matki i Dziecka w Warszawie oraz Wojewddzka Przychodnia Matki i
Dziecka w Toruniu dostarczaty fachowa literature a takze materiaty poglqdowel?’l.

Na przestrzeni lat wypracowano wiele metod dotyczacych wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wzgledem kobiet. Bioragc pod uwage wilasciwosci psychofizyczne,
wrazliwos$¢ a takze problemy zwigzane z procesem przystosowania si¢ kobiet do warunkéw
panujacych w wigzieniu podejmowano proby zmierzajace do zrdznicowania wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci wobec tej grupy. Ustawodawca, nie pomingt takze kwestii
zwigzane] z sytuacjg dzieci przebywajacych wraz z matkag w DMiDz. Pomimo licznych
protestow dotyczacych sensownosci istnienia tych domow a takze negatywnych skutkow dla
dziecka poprzez przebywanie w izolacji, jednak idea przywi¢ziennych domow przetrwata.

Znaczacy w postepowaniu z kobietami odbywajacymi kare pozbawienia wolnosci

byt rok 1997, wprowadzono woéwczas nowe kodyfikacje karne. Kodyfikacje te poprzedzaly

B0, Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek..., s. 482.
Bl H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek..., s. 482 - 483.
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trwajace w latach 80 - tych i 90 - tych XX wieku prace nad reformg prawa karnego oraz
prawa karnego wykonawczego.

W dniu 14 listopada 1980 r. utworzono Komisje do opracowania propozycji zmian
prawa karnego wykonawczego. Projekt zmiany Kodeksu karnego wykonawczego z 1980 r.,
zaprezentowany przez Komisje zaktadal rozszerzenie praw skazanych kobiet, szczegdlnie
kobiet w ciazy oraz po urodzeniu dziecka®®.

Jednym z kryteriow klasyfikacji, zgodnie z art. 44 § 2 projektu Kodeksu karnego
wykonawczego stanowila pte¢ skazanych133.

Zaproponowano zakaz wymierzania kar dyscyplinarnych wobec skazanych kobiet:
twardego toza w osobnej celi przez okres do 14 dni, umieszczania w celi pojedynczej przez
okres do 1 miesigca a takze umieszczenia w oddziale izolacyjnym na okres od 1 do 3
miesiecy. Katalog kar dyscyplinarnych, ktorych nie wymierzano kobietom
W cigzy rozszerzono. Zakazano: pozbawienia lub ograniczenia prawa zakupu artykulow
zywnosciowych 1 wyrobow tytoniowych przez okres do 3 miesigcy (art. 56 § 4 projektu).

W art. 67 § 1 projektu przewidziano, ze sad moze odroczy¢ wykonanie kary
pozbawienia wolnosci jezeli natychmiastowe jej wykonanie pociggatoby dla skazanego badz
jego rodziny skutki zbyt ciezkie lub przemawia za tym uzasadniony interes spoleczny. Sad
odraczat odbywanie kary na okres do roku kobietom cigzarnym (art. 123 projektu).
Z art. 123 § 1 projektu wynikato rowniez, ze sad moze udzieli¢ przerwy w odbywaniu kary
kobietom ci¢zarnym na okres do roku.

Istotnym novum zaproponowanym przez tworcow projektu Kodeksu karnego
wykonawczego bylo zagwarantowanie skazanym kobietom prawa do ubezpieczenia
spotecznego na wypadek macierzynstwa (art. 102 projektu).

W projekcie zmian Kodeksu karnego wykonawczego zabrakto regulacji dotyczacych
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w ciazy oraz karmigcych. Nie
dostrzezono takze potrzeby uregulowania sytuacji prawnej dzieci, ktore przebywaly wraz
z matkg na terenie zaktadu karnego. Uzasadnienia pomini¢cia tych kwestii mozna szukac

h134

w negatywnych opiniach™" zasadno$ci istnienia przywieziennych doméw dziecka.

132 Uchwata Komisji do opracowania propozycji zmian prawa karnego wykonawczego — utworzona
zarzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 listopada 1980 r., Warszawa 1981, wprowadzenie.
133 Uchwata Komisji do opracowania propozycji zmian prawa karnego wykonawczego — utworzona

zarzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 listopada 1980 r., Warszawa 1981, s. 8.

3% Zob. B. Jarzebowska—Baziak, Problemy macierzyiistwa w zakladzie karnym, [w:] Doswiadczenia
i perspektywy systemu penitencjarnego w Polsce, (red.) T. Szymanowski, A. Rzeplinski, Warszawa 1987, s. 245
— 247, T. Sakowicz, Resocjalizacja skazanych kobiet w Polsce: teoria i praktyka; propozycje rozwigzan
systemowych, [w:] Wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, (red.)
H. Machel, Gdansk 2006, s. 265,
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Kolejnym projektem nowelizacji Kodeksu karnego wykonawczego, byl autorski
projekt nowelizacji Kodeksu karnego wykonawczego przygotowany przez A. Rzeplinskiego
latem 1986 r.}**. Autor projektu zaktadal podzial na rodzaje i1 typy zaktadow karnych,
w ktorych skazani majg odbywac kar¢ pozbawienia wolnosci. Klasyfikacje dokonywano ze
wzgledu na ple¢ (art. 44 § 3 projektu).

Tworca projektu zaproponowat zakaz wymierzania skazanym kobietom
nastepujacych kar dyscyplinarnych: twardego toza w osobnej celi przez okres
14 dni, umieszczania w celi pojedynczej przez okres do 1 miesigca oraz umieszczania
w oddziale izolacyjnym na okres od 1 do 3 miesigcy. Autor projektu proponowat zakazania
karania kobiet w cigzy pozbawieniem lub ograniczeniem prawa do zakupu artykulow
zywnosciowych a takze wyrobow tytoniowych przez okres 3 miesigcy. Zgodnie z zalozeniami
projektu nalezato stosowaé kare ograniczenia prawa korzystania z korespondencji prywatnej
przez okres 3 miesiecy oraz pozbawienie badz ograniczenie widzen na okres 3 miesi¢cy tylko
w wyjatkowych wypadkach, poniewaz wplywa ona negatywnie na pozytywne wiezi z
osobami najblizszymi, szczegolnie z rodzicami, matzonkiem a takze dzie¢mi (art. 56 § 5).

Zgodnie z art. 67 § 1 projektu kkw, sad mogt odroczy¢ wykonanie kary pozbawienia
wolnosci, na okres do 6 miesigcy, jezeli przemawia za tym szczeg6lny interes spoleczny badz
jesli natychmiastowe wykonanie kary pociagnetoby dla skazanego albo jego rodziny zbyt
cigzkie skutki. W przypadku kobiety w cigzy lub tez sprawujacej opieke nad dzieckiem po
urodzeniu odroczenia mozna udziela¢ kilka razy, jednakze okres ten nie moze przekroczy¢ lat
3, (art. 67 § 3 projektu kkw).

W projekcie zmian Kodeksu karnego wykonawczego, zaproponowanym przez
A. Rzepinskiego, zabrakto regulacji odnoszacych si¢ do wykonywania kary pozbawienia
wolnosci wobec kobiet w cigzy oraz karmigcych.

Projekt Kodeksu karnego wykonawczego sporzadzony przez Komisje do spraw

reformy prawa karnego'*®

takze zakladal, ze jednym z kryteriow klasyfikacji jest ptec
(art. 85 § 3 kkw). Zawieral regulacje dotyczace skazanych kobiet. Zaproponowano
wprowadzenie zakazu wymierzania wobec kobiet w cigzy i karmigcych kary dyscyplinarnej

w postaci osadzenia w celi izolacyjnej na okres do 1 miesigca (art. 56 § 4 projektu).

35 A. Rzeplinski, Kodeks karny wykonawczy, Autorski projekt nowelizacji, Obywatelskie inicjatywy
ustawodawcze Solidarno$¢ 1980 -1990, Warszawa, lipiec 1986r.

13 Projekt kodeksu karnego wykonawczego (przeznaczony do dyskusji $rodowiskowej) sporzadzony przez
Komisj¢ do Spraw Reformy Prawa Karnego, Zespot Prawa Karnego Wykonawczego, redakcja z dnia
21 czerwca 1990 r., s. 25.
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Komisja do spraw reformy prawa karnego, zwrdcita uwage na potrzebe
szczegolnego podejscia do kobiet przebywajacych w warunkach izolacji penitencjarne;.
Zgodnie z art. 98 § 1 projektu, wykonujac kare pozbawienia wolno$ci w stosunku do kobiet,
nalezy uwzgledni¢ ich wlasciwosci psychofizyczne. Komisja nie pomingta takze kwestii
dotyczacej podtrzymywania a takze utrwalania wigzi uczuciowej z rodzing, a przede
wszystkim z maloletnimi dzie¢mi skazanych.

Sad penitencjarny, na mocy art. 152 § 1 projektu, mogt odroczy¢ wykonanie kary
pozbawienia wolnosci, jezeli przemawialy za tym szczegolny interes spoleczny badz, jezeli
natychmiastowe wykonanie kary pociagnetoby dla skazanego badz jego rodziny zbyt ciezkie
skutki. Odroczenia, zgodnie z art. 152 § 3 projektu, udzielano kobiecie cigzarnej badz
w okresie 3 lat po urodzeniu dziecka.

Proponowano odbywanie kary pozbawienia wolno$ci w trzech typach zaktadu
karnego. Tworcy projektu Kodeksu karnego wykonawczego preferowali umieszczanie kobiet
w zaktadzie karnym typu polotwartego lub otwartego. Kobiet¢ mozna Skierowa¢ do zaktadu
karnego typu zamknigtego biorac pod uwage znaczny stopien demoralizacji, badz jesli
przemawialy za tym umieszczeniem wzgledy bezpieczenstwa (art. 98 § 2 projektu).

Majac na uwadze szczegodlne potrzeby kobiet w cigzy oraz karmigcych dostrzezono,
ze grupe tych skazanych trzeba obja¢ specjalistyczng opiekg. Skazanym, zgodnie
z art. 99 § 1 projektu, nalezato zapewni¢ warunki bytowe, opieke specjalistyczng, Srodki
higieniczne a takze wyzywienie odpowiednie do ich stanu.

W celu umozliwienia skazanym matkom sprawowania stalej a takze bezposredniej
opieki nad dzie¢mi, powinny by¢ organizowane domy dla matki 1 dzieci przy zaktadach
karnych. Dziecko moglo przebywa¢ w takim domu na prosb¢ matki do ukonczenia trzeciego
roku zycia, chyba, ze lekarz badz psycholog nie wyraza na to zgody (art. 99 § 2 projektu).
W uzasadnieniu do projektu Kodeksu karnego wykonawczego podkreslono, iz pomimo
licznych glosow krytyki zwigzanych z praktyka w zakresie prowadzenia domoéw dla matki
1 dziecka przy zaktadach karnych, podtrzymuje si¢ ja. Tworcy projektu kierowali si¢ przede
wszystkim zasada dobra dziecka. Nalezy zaznaczy¢, ze w niektorych przypadkach, jedyng
alternatywa dla dziecka, ktorego matka zostata skazana, a wobec ktdrej nie mozna zastosowaé
odroczenia badz przerwy w wykonaniu kary, byloby umieszczenie w domu dziecka, badz

, . . 137
,,W negatywnych srodowiskach marginesu spotecznego™ 3

137'S. Lelental, T. Szymanowski, Uzasadnienie projektu kodeksu karnego wykonawczego z 1990 r., Projekt
kodeksu karnego wykonawczego (przeznaczony do dyskusji srodowiskowej) sporzadzony przez Komisje do
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Wobec kobiet w cigzy, karmigcych a takze sprawujacych opieke nad dzie¢mi
w domach matego dziecka, odstgpowano od wymierzania niektérych kar dyscyplinarnych.
Zgodnie z art. 139 § 2 projektu kobiet w cigzy, karmigcych i sprawujgcych opieke nad
dzieckiem nie karano pozbawieniem prawa do otrzymania paczki zywnosSciowej,
pozbawieniem badz ograniczeniem prawa do dokonywania zakupow artykulow
zywnos$ciowych, wyrobow tytoniowych przez okres do 3 miesigcy, a takze umieszczeniem
w celi izolacyjnej na okres do 30 dni.

Tworcy projektu zakazali stosowania okreSlonych  $rodkow  przymusu
bezposredniego wzgledem kobiet. Zgodnie z art. 145 § 4 projektu, funkcjonariusze Shuzby
Wigziennej nie stosuja wobec tej grupy skazanych s$rodkéw przymusu bezposredniego
w postaci zalozenia pasa obezwladniajagcego badz kaftana bezpieczenstwa, uzycia
chemicznych §rodkow obezwtladniajacych lub petard, uzycia strumienia wody pod ci$nieniem
a takze uzycia patek gumowych.

Sad penitencjarny (art. 154 § 2 projektu), udzielal przerwy w odbywaniu kary, jesli
przemawiat za tym szczegdlny interes spoleczny, lub wazne wzgledy zdrowotne, rodzinne
a takze osobiste. Przerwa powinna trwaé¢ w przypadku kobiet w cigzy badz
w okresie 3 lat po urodzeniu dziecka oraz sprawowania nad nim opieki.

W uzasadnieniu do projektu Kodeksu karnego wykonawczego z 1990 r.'®,
zaznaczono, ze zaproponowane zmiany dotycza tylko 1 wylacznie prawnego
uprzywilejowania kobiety w ciazy a takze matki, ktora sprawuje opieke nad dzieckiem. Do tej
grupy odroczenie a takze przerwa w odbywaniu kary moga by¢ zastosowane na okres
dhuzszy. Proponowano réwniez warunkowe zawieszenie wykonania kary pozbawienia
wolnosci w postgpowaniu  wykonawczym. Zawieszenie wykonania kary pozbawienia
wolnosci w tym trybie mogloby by¢ stosowane w okresie dluzej trwajacej choroby, ktora
uniemozliwia wykonanie kary. Przestanka mogto by¢ mi¢dzy innymi urodzenie dziecka przez
skazang matke.

W 1994 r. Komisja do spraw reformy prawa karnego opracowala kolejny projekt
Kodeksu karnego wykonawczego. Zaktadat on takze, ze klasyfikacji skazanych dokonuje si¢
majac na wzgledzie w szczegblnosci pte¢ skazanych (art. 79 § 2 kkw)*.

Zwazywszy, ze kobiety sprawiajg mniejsze problemy natury wychowawczej tworcy

projektu preferowali kierowanie skazanych kobiet do odbywania kary pozbawienia wolno$ci

Spraw Reformy Prawa Karnego, Zespot Prawa Karnego Wykonawczego, Redakcja z dnia 21 czerwca 1990 r.,
s. 33-34.

38 g, Lelental, T. Szymanowski, Uzasadnienie projektu kodeksu karnego wykonawczego, s. 42.

139 projekt kodeksu karnego wykonawczego wraz z uzasadnieniem, PiP 1994, Wktadka do zeszytu 7 - 8, s. 24.
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w zakladzie karnym typu polotwartego badz otwartego. Przestankami przemawiajacymi za
obligatoryjnym umieszczeniem skazanej w zaktadzie karnym typu zamknigtego byt stopien
demoralizacji oraz wzgledy bezpieczenstwa.

Komisja ds. reformy prawa karnego nie pomingla kwestii zwigzane]
z uregulowaniem wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w cigzy oraz
karmigcych. Uznano, ze tym skazanym nalezy zapewni¢ specjalistyczng opieke a takze
odpowiednie warunki zar6wno bytowe jak rowniez i higieniczne (art. 84 § 2 projektu kkw).

Umozliwiono skazanej matce sprawowanie statej oraz bezposredniej opieki nad
dzieckiem. Przewidziano organizowanie przy zaktadach karnych doméw matki i dziecka.
W domach dzieci moglty przebywaé, na zyczenie matki, do ukonczenia trzeciego roku zycia,
chyba, ze wzgledy wychowawcze badz zdrowotne przemawialy za przedtuzeniem tego
okresu. W kwestii dotyczacej przedtuzenia okresu przebywania dziecka wraz z matka, tworcy
projektu nowelizacji Kodeksu karnego wykonawczego zatozyli, ze wymagana byla zgoda
lekarza lub psychologa (art. 84 § 3).

W projekcie zaproponowano, by kobietom w cigzy, karmigcym badz sprawujacym
opieke nad dzieckiem w domu matki i dziecka nie wymierza¢ kar dyscyplinarnych w postaci
pozbawienia mozliwosci otrzymania paczki zywnos$ciowej, pozbawienia lub ograniczeniem
mozliwo$ci dokonywania zakupdéw artykutow zywnosciowych badz tytoniowych przez okres
do 3 miesigcy a takze umieszczeniem w celi izolacyjnej na okres do 21 dni. Zakazano
pozbawiania kobiet w cigzy oraz karmigcych prawa do zakupu artykutow tytoniowych
(art. 136 § 2 projektu).

Zgodnie z projektem, sad mogt odroczy¢ wykonanie kary pozbawienia wolno$ci na
okres do 6 miesigcy, w przypadku, gdy natychmiastowe wykonanie kary pociagnetoby dla
samego skazanego badz jego rodziny zbyt ciezkie skutki (art. 144 § 1). Odroczenia udzielono
w przypadku kobiet w cigzy lub w okresie 3 lat po urodzeniu dziecka a takze sprawowana nad
nim opieki (art. 144 § 3 projektu).

Projekt Kodeksu karnego wykonawczego z 1995r.**°

takze zakladal, ze klasyfikacji
skazanych dokonuje si¢ majac na wzgledzie w szczegdlnosci pte¢ (art. 82 § 2 kkw). Ple¢, jak
podkreslono w uzasadnieniu do projektu Kodeksu karnego wykonawczego, jest nowym
ustawowym kryterium klasyfikacji**'. Celem klasyfikacji jest zapobieganie niekorzystnym
wpltywom zdemoralizowanych skazanych na inne skazane poprzez skierowanie do

wlasciwego zakladu karnego a takze rozmieszczenie wewnatrz tego zaktadu.

140 projekt kodeksu karnego wykonawczego (druk nr 1278), Warszawa 1995, s. 29.
141 Uzasadnienie do projektu kodeksu karnego wykonawczego (druk nr 1278) Warszawa 1995, s. 29.
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W zwiazku z tym, iz kobiety maja wigksze trudno$ci zwigzane z procesem adaptacji
do zycia w wigzieniu niz me¢zczyzni tworcy projektu preferowali kierowanie ich do zaktadu
karnego typu pototwartego badz tez otwartego. Jednakze, wsrod skazanych sg rowniez takie,
ktore ze wzgledu na stopien demoralizacji oraz wzgledy bezpieczenstwa powinny by¢
kierowane do zaktadu karnego typu zamknietego (art. 87 § 1 projektu).

Wykonujac kar¢ pozbawienia wolnosci wobec kobiet w cigzy oraz karmigcych,
nalezy uwzgledni¢ zapewnienie specjalistycznej opieki (art. 87 § 2 projektu). W celu
umozliwienia skazanej matce sprawowania statej oraz bezposredniej opieki nad dzieckiem,
powinny by¢ organizowane domy dla matki 1 dziecka przy zaktadach karnych.
W domach tych dziecko moze przebywa¢ na zyczenie matki do ukonczenia trzeciego roku
zycia. Tworcy projektu stworzyli mozliwos¢ przedtuzenia tego okresu, jesli przemawiajg za
tym wzgledy wychowawcze badz zdrowotne, ktore zostaty potwierdzone opinig lekarza badz
psychologa. Nalezy zaznaczy¢, ze wszelkie decyzje w tym zakresie podejmuje sad
opiekunczy.

Na prosbe skazanej matki, ktéra wychowywata dziecko do lat 3 oraz uzyskata zgode
sadu opiekunczego, mozna byto udzieli¢ zezwolenia na opickowanie si¢ dzieckiem w domach
dla matki z dzie¢mi, ktore sg organizowane przy zakladach karnych. Nalezy podkresli¢, ze
jezeli dziecko nie pozostawaloby z matka w zaktadzie karnym, to skutkowatoby
umieszczeniem dziecka w domu dziecka, a tym samym uniemozliwitoby nawigzania wigzi
z rodzing.

Tworcy Kodeksu karnego wykonawczego, uwzgledniajac potrzebg zapewnienia
bezpieczenstwa 1 komfortu psychicznego kobietom w cigzy oraz matkom sprawujacym
opieke nad dzie¢mi w DMiDz, proponowali wprowadzenie zakazu stosowania wobec nich
okreslonych kar. Zgodnie z art. 141 § 2 projektu, skazanych tych nie karano pozbawieniem
mozliwo$ci otrzymania paczki zZywnos$ciowej, na okres do 3 miesigcy, pozbawieniem badz
ograniczeniem mozliwosci dokonywania zakupow artykulow zywnoSciowych lub wyrobow
tytoniowych na okres do 3 miesiecy a takze umieszczeniem W celi izolacyjnej na okres do
28 dni.

Zaproponowano  wprowadzenie zakazu stosowania $rodkdw  przymusu
bezposredniego w stosunku do kobiet zalozenia pasa obezwladniajagcego lub kaftana
bezpieczenstwa, uzycia chemicznych srodkow obezwladniajacych, wuzycia siatki
obezwladniajacej, uzycia pociskow miotanych, uzycia petard a takze uzycia palek
stuzbowych. W stosunku do kobiet w cigzy a takze karmigcych zakazano umieszczania w celi

zabezpieczajgcej a takze uzywania wodnych $rodkow obezwladniajgcych (art. 168 § 4).
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Proponowane zmiany uprzywilejowywaty kobiety ci¢zarnej a takze matki, ktora sprawowata
opieke nad dzieckiem.

Sad moégt odroczy¢ wykonanie kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiety
w cigzy badz w okresie 3 lat po urodzeniu dziecka oraz sprawowania nad nim opieki
(art. 149 § 3 projektu).

Uwzgledniajac  specyficzne potrzeby kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci oraz ich trudno$ci zwigzane z adaptacjg do warunkow izolacji penitencjarnej tworcy
projektow Kodeksu karnego wykonawczego dazyli do wypracowania metod wykonywania
kary pozbawienia wolnos$ci wobec tej grupy skazanych. Proponowane zmiany dotyczyty
rozszerzenia praw skazanych, szczegdlnie kobiet w cigzy oraz po urodzeniu dziecka.
Dostrzegajac potrzebe pelnienia przez skazane roli maki, uwzgledniano sprawowanie statej
opieki nad dzieckiem.

Zmiany oraz potrzeba wlasciwego postepowania z kobietami odbywajacymi kare
pozbawienia wolno$ci byly stopniowo wdrazane na przestrzeni lat. Nalezy doceni¢ proby
zmian systemu penitencjarnego odnosnie postepowania z ta grupg skazanych. Podstawe
odmiennego oraz indywidualnego oddziatywania na kobiety stanowily regulaminy
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Zawieraly regulacje umozliwiajagce odrgbne
traktowanie kobiet, kobiet w cigzy oraz przebywajacych w zakladzie karnym z dzie¢mi.
Istotne odstepstwa od ogdlnych zasad odbywania kary pozbawienia wolnosci wprowadzono
regulaminem z 1974 r. Zréznicowano rodzaje zaktadow karnych przeznaczonych kobietom
i me¢zczyznom. W kontekscie tej grupy skazanych wazne byly rozwigzania dotyczace
sprawowania statej 1 bezposredniej opieki nad dzie¢mi. Potrzebg sprawowania opieki nad
dzie¢mi dostrzezono réwniez w regulaminie z 1981 r. Rozszerzono wowczas rowniez zakres
praw osob odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, ktorzy posiadaja dzieci do lat 18 do
zwigkszenia iloSci wysylanej 1 otrzymywanej korespondencji oraz widzen. Zwrdcono
szczegblng uwage na potrzebe podtrzymywania relacji z bliskimi 1 zacie$niania wigzi
rodzinnych w celu zagwarantowania osobom odbywajacym kare pozbawienia wolnosci

kontaktéw z rodzing oraz wsparcia.
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Rozdzial |11
Postepowanie z kobietami odbywajacymi kare pozbawienia

wolnosci w Swietle obowigzujacego ustawodawstwa

§ 1. Cel wykonywania kary pozbawienia wolno$ci

Zdefiniowanie celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest istotne z tego
wzgledu, ze rzutuje na sprecyzowanie zadan administracji penitencjarnej a takze organizacje
procesu wykonawczego jak rowniez oznaczenie kryteriow efektywnosci wykonania kary'.
Cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci zostat sformutowany w art. 67 § 1 kkw dla
wszystkich skazanych, w tym takze i kobiet.

Celem wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest ,,wzbudzenie w skazanym
woli wspoéldziatania w ksztaltowaniu jest spotecznie pozadanych postaw, w szczegdlnosci
poczucia odpowiedzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego i tym samym
powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa”. Jest to cel majacy szansg¢ realizacji
w przysztosci, po odbyciu kary. Celem wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci jest
prewencja szczeg(')lnaz. Poprawa stanowi cel minimum, jaki powinien by¢ zrealizowany
podczas pobytu skazanego w izolacji penitencjarnej. Cel minimum to ,,stan osobowosci
wigznia, ktory umozliwi jego funkcjonowanie w spoleczenstwie, po zwolnieniu z zaktadu
karnego, w sposob nie naruszajacy norm prawnych”. Natomiast, cel maksimum w opinii
H. Machela®, jest to stan osobowo$ci wicznia, ktory umozliwi jego funkcjonowanie
W spoteczenstwie nie tylko w sposob nie naruszajacy norm moralnych, ale rowniez

w sposob respektujacy wiele istotnych, waznych dla zycia spotecznego norm. Osiggnigcie

1 M. Porowski, Spor o cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci, [w:] Prace Instytutu Profilaktyki spotecznej
i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego, Tom II, Warszawa 1978, s. 59; D. Sarzala, Resocjalizacyjny
wymiar kary pozbawienia wolnosci, [w:] Kary dtugoterminowe. Polityka karna. Wykonywanie. Warunkowe
zwolnienie, (red.) T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 154.

? Uzasadnienie rzadowego projektu kodeksu karnego wykonawczego, [w:] Nowe kodeksy karne z 1997 roku z
uzasadnieniami, Warszawa 1998, s. 545; G. B. Szczygiel, Kary diugoterminowe a cele wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, [w:] Kary dlugoterminowe. Polityka karna. Wykonywanie. Warunkowe zwolnienie,
(red.) T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 223; M. Ku¢, Prawne podstawy resocjalizacji, Wyd. 2, Warszawa 2013,
s. 73.

% H. Machela, Wiezienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna..., s. 21; Zob. S. Lelental, Cel wykonywania
kary pozbawienia wolnosSci oraz warunki i srodki jego realizacji w Swietle art. 67 kkw., [w:] Weztowe
problemy prawa karnego, kryminologii i polityki kryminalnej. Ksigga pamiatkowa ofiarowana Profesorowi
Andrzejowi Markowi, (red.) V. Konarska-Wrzosek, J. Lachowski, J Wojcikiewicz, Warszawa 2010, s. 865 —
869.

79



celu minimum, zdaniem Autora, pozwoli skazanemu na funkcjonowanie na pograniczu norm
moralnych, ktore uniemozliwiajg badz utrudniaja wydostanie si¢ z obszaru stygmatyzacji.
Istotg celu maksimum jest zmiana postaw wi¢znia z aspotecznych na prospoleczne4.

Wykonywanie kary powinno uswiadomi¢ skazanemu spoleczng szkodliwos¢
popelnionego przez niego czynu, utrwali¢ poczucie odpowiedzialnos$ci oraz ksztaltowaé
spolecznie pozadane postawy’. Zdaniem A. Szymanowskiej® przyjecie przez ustawodawce,
jako celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci, wzbudzenia w skazanym woli
wspoldziatania oznacza, ze skazanego traktuje si¢, jako osobe, ktéra jest zdolna do
dokonywania wyborow a takze podejmowania decyzji dotyczacych wilasnej przysztosci.
Sformutowanie ,,wzbudzenie w skazanym woli wspodtdziatania w ksztaltowaniu jego
spolecznie pozadanych postaw” w doktrynie’, okreslono dziatania organéw wykonawczych,
majace prowadzi¢ oddziatywania w stosunku do wszystkich skazanych. Natomiast przez
,porzadek prawny”, nalezy rozumie¢ ogoét zakazoéw oraz nakazow, ktéore wynikaja
z przepisOw prawa karnego.

Czas pobytu w zakladzie karnym skazany moze wykorzysta¢ na zmiang
stosunku do zycia, pogladow, przekonania, a takze sposobu postgpowania, zachowania wobec
okreslonych zjawisk, zdarzen a zwlaszcza ludzi®.

Zastapiono ,,przymus resocjalizacji” obowigzkiem przedstawienia skazanym oferty
zindywidualizowanego oddziatywania i pozostawienia skazanym (z wyjatkiem mtodocianych,

kierowanych do systemu terapeutycznego) prawa wyboru systemu wykonywania kary®.

* G.B. Szczygiel, Przestepczos¢ zorganizowana — aspekt penitencjarny (w: ) Przestgpczo$é zorganizowana,
E. Ptywaczewski (red.), Warszawa 2011, s. 321.

® K. Linowski, Poczucie bezpieczeristwa skazanych odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w systemie
programowanego i terapeutycznego oddziatywania, [w:] Misja Stuzby Wieziennej a jej zadania wobec aktualnej
polityki karnej i oczekiwan spotecznych, IV Polski Kongres Penitencjarny, (red.) W. Ambrozik, H, Machel,
P. Stepniak, Poznan — Gdansk — Warszawa — Poznan 2008, s. 662; Z. Holda, [w] Kodeks karny wykonawczy.
Komentarz, Z. Hotda, K. Postulski, Gdansk 1998, s. 215; L. Bogunia, T. Kalisz, W sprawie interpretacji art. 67
k.k.w. Rozwazania o celach wykonywania kary pozbawienia wolnosci i kierunkach wspolczesnej polityki
penitencjarnej, NKPK, Tom XXVI, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 2010, s. 125.

A Szymanowska, Czynniki sprzyjajgce i utrudniajgce readaptacje spoteczng recydywistow, [w:]
Wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, (red.) H. Machel,
Gdansk 2006, s. 184.

’ Hotda, [w] Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Z. Holda, K. Postulski, Gdansk 1998, s. 217 — 218;
7. Hotda, [w:] Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdansk 2005, s. 306 — 307;
S. Lelental, Cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci oraz warunki i srodki jego realizacji w Swietle art. 67
kkw, [w:] Weztowe problemy prawa karnego, kryminologii i polityki kryminalnej. Ksigga pamiatkowa
ofiarowana Profesorowi Andrzejowi Markowi, (red.) V. Konarska — Wrzosek, J. Lachowski, J. Wojcikiewicz,
Warszawa 2010, s. 868 — 869.

¢ L. Bogunia, T. Kalisz, W sprawie interpretacji art. 67 k.k.w..., s. 126.

° S. Pawela, Kodeks karny wykonawczy. Praktyczny komentarz, Warszawa 1999, s. 210; M. Ku¢,
Indywidualizacja wykonywania kary pozbawienia wolnosci, Lublin 2007, s. 18; A. Tomporek, Humanitaryzm w
postepowaniu  karnym wykonawczym, [w:] X lat obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego, (red.)
S. Lelental, G. B. Szczygiet, Biatystok 2009, s. 308.
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Zdaniem A. Naw6j'® skazany moze podjaé trud, aby zmieni¢ swoje dotychczasowe postawy.
Skazany ma szans¢ wykorzysta¢ czas pobytu w zaktadzie karnym na uczenie si¢ 1ol
spotecznie pozadanych i zaspokajania swoich potrzebll, W tym celu zaktad karny powinien
wykorzystywaé wszelkie lecznicze, moralne a takze inne formy pomocy odpowiednie oraz
dostepne dla skazanego®. Skazany decyduje czy chce zmieni¢ swoje dotychczasowe
postepowanie’®. Cel wykonywania kary pozbawienia wolnoci jest realizowany poprzez
prowadzenie oddziatywan penitencjarnych w formie indywidualnej badz grupowe;j 14,

Ustawowe okreslenie celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci odrzuca ide¢
resocjalizacji przestepcow, rozumiana, jako przeksztalcenie osobowosci skazanego®, co
zdaniem A. Marka®®, okazato si¢ nicosiagalne. Odrzucenie przymusu resocjalizacji wywodzi
si¢ z koncepcji poszanowania praw cztowieka do decydowania o sobie a takze realistycznego
uznania faktu, ze efektywne jest takie oddzialywania na dorostego cztowieka, ktore on
zaakceptuje'’.

Brzmienie art. 67 kkw, jak podkre§la M. Platek'®, wskazuje, ze organy wykonawcze
nie majg ustawowo natozonego obowigzku, zeby pracowac na rzecz przemiany wewngtrznej
skazanego. Skazany ma zmieni¢ swoja postawe. Wystarczy, ze bedzie on przestrzegat prawa.
Proces oddziatywania penitencjarnego ma by¢ impulsem, bodzcem, zacheta skierowang do
skazanego, w celu podjecia wlasnej aktywnosci w toku realizowanego procesu. Zadaniem
dziatan podejmowanych wobec skazanego jest takie uksztaltowanie okresu odbywania kary,

w  wyniku ktorego nastagpi u niego wzbudzenie woli, czyli $wiadomego

10 A. Nawoj, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie programowanego oddzialywania,
1.6dz 2007, s. 36.

' G. B. Szczygiel, Spoleczna readaptacja skazanych — préba oceny, [w:] Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, (red.) H. Machel, Gdansk 2006, s. 173.

12 T Kalisz, Cele wykonywania kary pozbawienia wolnosci, NKPK, T. VI, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 2000,
s. 214.

B3 G. B. Szczygiel, Zasada poszanowania godnosci skazanego a przeludnienie zakladéw karnych, [w:] X lat
obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego, (red.) S. Lelental, G. B. Szczygiel, Biatystok 2009, s. 138.

1 M. Bartczak — Praczkowska, M. Pietrucha — Hassan, Resocjalizacja poprzez terapie — postepowanie z osobami
uzaleznionymi od alkoholu oraz przejawiajgcymi zaburzenia preferencji seksualnych w polskim systemie
penitencjarnym, [w:] Problemy penologii i praw czlowieka na poczatku XXI stulecia. Ksigga po$wigcona
pamieci Profesora Zbigniewa Hotdy, (red.) B. Stando — Kawecka, K. Krajewski, Warszawa 2011,
s. 296; M. Ku¢, Prawne podstawy resocjalizacji, Wyd. 2, Warszawa 2013, s. 75.

8. Lelental, Cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci oraz warunki i srodki jego realizacji w $wietle art.
67 k.k.w., [w:] Weztowe problemy prawa karnego..., s. 865 — 869.

16 A. Marek, Prawo karne, wyd. 9, Warszawa 2009, s. 241.

7 Uzasadnienie rzadowego projektu kodeksu karnego wykonawczego, [w:] Nowe kodeksy karne z 1997 roku z
uzasadnieniami, Warszawa 1998, s. 546.

® M. Platek, Zadania polskiej polityki penitencjarnej w swietle Europejskich Regul Wieziennych, CzPKiNP
2007, Nr 1, s. 269.
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1 pozbawionego przymusu wykonania pewnych czynno$ci a takze powstrzymania si¢ od
innych™.

W kontekscie rozwazan nad problematyka celu wykonywania kary pozbawienia
wolnosci, za bardzo wazne nalezy uzna¢ réwniez okreslenie systemu $rodkow
penitencjarnego oddzialywania na skazanych 1 sposobow stosowania ich w ramach
przewidzianej polityki penitencjarnej. W art. 67 § 2 kkw okres§lono zaréwno $rodki stuzace do
osiggniecia celu wymienionego w art. 67 § 1 kkw oraz podstawowe warunki,
w ramach ktérych oddzialywanie powinno si¢ odbywaé. Oddziatywanie nalezy prowadzié¢
w sposob zindywidualizowany®.

Zindywidualizowane oddziatywanie, zdaniem T. Szymanowskiego®, oznacza, ze
jest ono dostosowane do cech okreslonej grupy skazanych badz tez do poszczegdlnych
skazanych. Cel ten mozna osiggna¢ poprzez zindywidualizowang prace ze skazanym
w warunkach, w systemach wykonywania kary, w réznych rodzajach oraz typach zaktadow
karnych (art. 67 § 2 kkw).

Nalezy dazy¢ do tego, aby skazany podjat wysitek, ktéry doprowadzi go do zmiany
wlasnej postawy, czyli pracy nad sobg. Dlatego tez istotnym czynnikiem jest znalezienie
przez skazanego odpowiedniej motywacji, a dopiero potem korygowanie wlasnego
postgpowania juz w czasie odbywania kary. Praca nad sobg ma na celu doprowadzenie do
tego, aby skazany po wyjsciu z zaktadu karnego nie dopuscit si¢ juz popetnienia czynow,
naruszajacych normy prawne badz etycznezz.

Celem prowadzenia zindywidualizowanego oddzialywania na skazanych jest zmiana
sposobu zachowania oraz postaw os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Jednostka
penitencjarna jest tym miejscem, gdzie moze dokona¢ si¢ proces wdrozenia skazanego do
samodzielnego podejmowania decyzji, jego usamodzielnienia si¢. Zaktad karny to tez
miejsce, gdzie powinno uksztaltowa¢ si¢ takze poczucie odpowiedzialnosci®®. Celem
wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest ksztaltowanie motywacji do zmiany w zakresie
spotecznego przystosowania skazanego. W zwigzku z powyzszym prowadzi si¢ wobec
skazanych oddzialywania penitencjarn624. Zrdznicowane oddzialywania penitencjarne

powinny by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb skazanych kobiet. Kobiety odbywajace

9. Bogunia, T. Kalisz, W sprawie interpretacji art. 67 k.k.w..., s. 128-129.

2| Bogunia, T. Kalisz, W sprawie interpretacji art. 67 k.k.w., s. 131.

2L T, Szymanowski, [w:] T. Szymanowski, J. Migdal, Prawo karne wykonawcze i polityka penitencjarna,
Warszawa 2014, s. 264.

22T, Szymanowski, [w:] T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze, s. 263.

% M. Kaczmarek, Zaklad karny jako system spoleczny, PWP 2012, Nr 67 — 68, s. 103.

# T. Glowik, Terapia a skutecznos¢ oddzialywar penitencjarnych, [w:] Skuteczno$¢ oddziatywan
penitencjarnych, (red.) M. Ku¢, Lublin 2009, s. 231.
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kare pozbawienia wolno$ci sg grupa wysoce niejednorodng zarowno ze wzgledu na stopien
demoralizacji, cigzaru popelnionego czynu czy tez Srodowiska rodzinnego, w jakim si¢
wychowaty. Pomimo wielu roéznic, niektore maja jedng ceche wspolng, sg matkami. Dziecko
ma wpltyw na zmian¢ postawy skazanej matki. Potrzeba opieki nad dzieckiem wzbudza
w skazanej poczucie odpowiedzialnosci.

Jezeli chodzi o kobiety odbywajace kare¢ pozbawienia wolnosci nalezy wskazac, ze
nie wyodr¢bniono zadnych szczegdétowych celdéw wobec tej grupy skazanych. Przebudowa
systemu warto$ci u kobiety odbywajacej kare pozbawienia wolno$ci, zmiany w niej samej
moga przyczyni¢ si¢ do nabycia umiejetnosci podejmowania trafnych oraz odpowiedzialnych
decyzji®. Skazane po urodzeniu dziecka daza do poprawy, ucza si¢ roli matki, opiekunczosci.
Potrzeba zapewnienia dziecku stabilizacji sprawia, ze kobiety w izolacji penitencjarnej nie
sprawiaja probleméw wychowawczych, za§ po opuszczeniu zakladu karnego daza do
przestrzegania norm spotecznych.

W ramach humanizacji wykonywania kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet
z dzie¢mi zmierza si¢ do stworzenia warunkow w zaktadzie karnym, ktore umozliwig rozwoj
dziecka, przy rownoczesnym wykorzystaniu potencjalu postawotworczego, jakie niesie za
soba macierzynstwo. Jest to jedyna szansa, by w warunkach izolacji penitencjarnej stworzy¢
mozliwo$ci przeorganizowania nie tylko mentalnos$ci kobiet, ale takze ich stosunku do zycia,
$wiata®®. Macierzyfstwo jest zadaniem, na ktore sktada si¢ wiele istotnych funkcji oraz
zachowan, jakie matka ma zrealizowaé. Rola matki jest zadbanie o rozwdj dziecka
1 kierowanie jego wychowaniem. Jest to mitos¢, odpowiedzialno$¢, opieka, zapewnienie
bezpieczenstwa. Czesto strach przed tym, co nadejdzie, przed tym co nieznane. Ale przede
wszystkim jest to bliskos¢. Blisko$¢ drugiego cztowieka. Blisko$¢ matki i dziecka. Wiez,
ktora trzeba pielegnowaé”.

Kobiety w cigzy i matki odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci majg deficyt
w zakresie macierzynstwa. Model rodziny, w ktorej si¢ wychowywatly czesto jest

zdeformowany. Ws$rdd skazanych matek mozna spotkac¢ takie kobiety, ktére traktuja

® A. Matysiak — Blaszczyk, E. Whodarczyk, Macierzyristwo za kratami, Pedagogika Spoteczna 2004, Nr 2 — 4,
S. 61.

% A. Szecowka, K. Krzyzanowska, Humanizacja odbywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety z dzieémi.
Aspekty penitencjarno — architektoniczne, [w:] Misja Stuzby Wigziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki
karnej i oczekiwan spotecznych, IV Polski Kongres Penitencjarny, (red.) W. Ambrozik, H, Machel, P. Stepniak,
Poznan — Gdansk — Warszawa — Poznan 2008, s. 245.

?’ A. Rychlewicz, Matki za murami wiezienia, http://wiadomosci.onet.pl/na-tropie/matki-za-murami-
wiezienia/q8p8v z dnia 18.08.2015r.
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macierzyistwo bardzo instrumentalnie?®. Skazane dopiero w DMiDz ucza si¢ opiekuficzosci
oraz w jaki sposob dbaé o potrzeby a takze rozw6j dziecka®.

Niemniej jednak nalezy podkresli¢, iz poczucie odpowiedzialno$ci nie tylko za
siebie, ale réwniez i dziecko motywuje do przestrzegania porzadku prawnego.

W jednostkach penitencjarnych umieszczane sg osoby, ktore dopuscity si¢ czyndéw
o wysokim stopniu spolecznej szkodliwosci, w zwigzku z powyzszym w wiekszym lub
mniejszym stopniu stanowiag zagrozenie dla spoteczenstwa. Kara pozbawienia wolnosci nie
stuzy jedynie realizacji celu nakreSlonego w art. 67 kkw. Zgodnie z art. 73 § 1 kkw
w zaktadzie karny utrzymuje si¢ porzadek a takze dyscypling w celu zagwarantowania
bezpieczenstwa. Utrzymanie dyscypliny i porzadku sa rowniez elementami niezbednymi do
realizacji zadan kary pozbawienia wolnosci, w tym takze ochrony spoleczenstwa przed
przestgpczoscig. W tresci art. 73 § 1 kkw postuzono si¢ sformulowaniem ,,zadania” kary
pozbawienia wolnosci. Zdaniem przedstawicieli doktryny® okreslenie ,zadania” nalezy
rozumie¢ tu jako cele kary. Majac na uwadze powyzsze drugim z celéw wykonywania kary
pozbawienia wolno$ci zawartym w obowigzujacym Kodeksie karnym wykonawczym jest

ochrona spoteczenstwa przed przestepczoscia.

§ 2. Klasyfikacja skazanych

Kluczows instytucj¢ stluzaca indywidualizacji w postgpowaniu ze skazanymi osobami
jest klasyfikacji. Zadaniem klasyfikacji jest realizacja celow wykonywania kary pozbawienia
wolosci sprecyzowanych w art. 67 kkw?.

Polskie prawo karne wykonawcze przyjeto sformutowane w migedzynarodowych
standardach cele klasyfikacji osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci®2. Zostaty
wymienione w art. 82 § 1 kkw oraz w art. 88 § 3 kkw. ,,Waznym zadaniem zwigzanym
z prawidlowym klasyfikowaniem skazanych jest wlasciwe uwzglednienie kryteriow
klasyfikacji ujetych w art. 82 § 1 kkw. Naleza do nich w szczeg6lnosci: pte¢, wiek, uprzednie

odbywanie kary pozbawienia wolno$ci, umy$lnos¢ lub nieumyslno$¢ czynu, czas pozostalej

% A, Rychlewicz, Matki za murami wiezienia, http://wiadomosci.onet.pl/na-tropie/matki-za-murami-

wiezienia/q8p8v z dnia 18.08.2015r.

2 A, Pilarska — Jakubczak, W domu matki i dziecka, FP 2013, Nr 12, s. 20.

%0 K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 3, Warszawa 2015, s. 346.
%1 7. Holda (w:) Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz..., s. 346.

% T, Szymanowski [w:] T. Szymanowski, J, Migdat, Prawo karne wykonawcze..., s. 276.
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do odbycia kary pozbawienia wolnosci, stan zdrowia fizycznego i1 psychicznego, w tym
stopien uzaleznienia od alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych, stopien
demoralizacji 1 zagrozenia spotecznego, rodzaj popetnionego przeste;pstwa”33.

Zgodnie z Kodeksem karnym wykonawczym, klasyfikacji dokonuje si¢ w celu
stworzenia wlasciwych warunkow do indywidualnego postgpowania z osobami
odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolnosci. Chodzi tu o skierowanie skazanej osoby do
odpowiedniego rodzaju i typu zaktadu karnego, systemu wykonywania kary pozbawienia
wolnosci a takze rozmieszczenia skazanych wewnatrz zaktadu karnego. Klasyfikacja ma tez
na celu ,zapobieganie szkodliwym wplywom skazanych zdemoralizowanych”
(art. 82 § 1 kkw).

Zgodnie z art. 62 kk, sad skazujac na kar¢ pozbawienia wolnosci moze w wyroku
okresli¢ rodzaj i typ zakladu karnego, w ktorym skazana ma odbywaé kare pozbawienia
wolnosci, jak rdwniez orzec terapeutyczny system jej wykonywania. Wowczas zmiang tak
okreslonego rodzaju i typu zaktadu karnego moze orzec tylko sad penitencjarny. Skazang do
odpowiedniego zaktadu i systemu odbywania kary pozbawienia wolno$ci kieruje komisja
penitencjarna (art. 76 § 2 kkw), jezeli nie okreslit tego w wyroku sad.

Zgodnie z § 52 ust. 2 regulaminu organizacyjno — porzadkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnoéci®, klasyfikacja nastepuje niezwlocznie po otrzymaniu przez organ
wykonawczy orzeczenia o karze do wykonania. Sad wzywa do stawienia si¢ w wyznaczonym
terminie w areszcie $ledczym, potozonym najblizej miejsca zamieszkania skazanej na kare
pozbawienia wolno$ci wraz z dokumentem stwierdzajacym jej tozsamos¢. Sad moze rowniez
poleci¢ doprowadzenie skazanej bez wezwania do aresztu S$ledczego. Sad poleca
doprowadzenie do aresztu $ledczego skazanej, ktora pomimo wezwania nie stawila sig
w areszcie Sledczym. Skazana jest wowczas obcigzona kosztami doprowadzenia. Komisja
penitencjarna podejmuje decyzj¢ o przeniesieniu skazanej z aresztu §ledczego do wlasciwego
zaktadu karnego (art. 79 kkw).

Podstawg klasyfikacja sg badania osobopoznawcze, ktére nalezy przeprowadzaé
w odpowiednich osrodkach diagnostycznych (art. 82 § 2 i 3 kkw).

W celu podjecia wilasciwej decyzji klasyfikacyjnej a takze okreSlenia warunkow

indywidualnego oddziatywania wtadnym do podjecia decyzji o poddaniu skazanej (za jej

3 T. Szymanowski [w] T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze. .., s. 277.
% Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016r., w sprawie regulaminu organizacyjno —
porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. 2016, poz. 2231).
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zgoda) badaniom psychologicznym oraz psychiatrycznym jest dyrektor®. W przypadku, gdy
skazana nie wyrazi zgody na przeprowadzenie badan, wowczas sad penitencjarny moze
zarzadzi¢ ich przeprowadzenie.

Klasyfikacja wewngtrzna, ktora polega na rozmieszczeniu skazanych wewnatrz
zaktadu karnego, pozostaje w duzym stopniu zdeterminowana tre$cig decyzji klasyfikacyjne;j.
Czynnoséci w tym zakresie nalezg do dyrektora zaktadu karnego (badz osoby przez niego
upowaznionej). Decyzja podlega kontroli se¢dziego penitencjarnego w  trybie
art. 34 § 1 — 3 kkw na zasadach ogo6lnych. Decyzje skazani mogg zaskarzy¢ do sadu
penitencjarnego w trybie art. 7 kkw z powodu niezgodno$ci z prawem.

Klasyfikacja skazanych obejmuje nastepujace po sobie czynnosci: podziat
skazanych na grupy i podgrupy klasyfikacyjne, skierowanie skazanych zakwalifikowanych do
grupy 1 podgrupy klasyfikacyjnej do odpowiedniego zaktadu karnego ze wzgledu na rodzaj i
typ, odpowiednie rozmieszczenie skazanych w zakladzie karnym, do ktorego zostali
skierowani®®. Od wiasciwej klasyfikacji zalezy dalsza praca ze skazanymi. Odpowiedni
podziat skazanych wulatwi oddziatywanie. Ponadto, umozliwi rozpoczecie pracy
wychowawczej®’.

Zgodnie z art. 82 § 2 kkw klasyfikacji skazanych dokonuje si¢ majac na wzgledzie
w szczegblnosci pte¢. Tworzenie zakladéw karnych badz oddzialéw przeznaczonych dla
skazanych kobiet ma na celu zapobiezenie demoralizacji oraz zapewnienie im bezpieczenstwa
osobistego. Wprowadzenie do kryteriow klasyfikacji plci zdaniem S. Lelentala® jest
nadmiarem regulacji. Podziela je T. Szymanowski® podkreslajac, Ze rozdzial wigznidw
z uwzglednieniem na pte¢ jest juz tak oczywisty od poczatku istnienia nowoczesnego
wieziennictwa, ze nie wymaga zadnych wyjasnien.

Zasada jest, ze kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci odrgbnie od
mezczyzn®. Z art. 87 § 1 kkw, w opinii S. Lelentala*, nie wynika wymoég, by kobiety
odbywaty kare wylacznie w zaktadach karnych okreslonego rodzaju i typu przeznaczonych

dla nich. Jednakze unormowanie takie byloby optymalne. Zasada, z ktérej wynika, ze kobiety

% K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz..., Wyd. 3, s. 387.

% 3. Lelental, Kodeks karny wykonawczy, Wyd. 5, s. 277.

%7 1. Sliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, PWN, Warszawa 1982, s. 146.

% 3. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 278.

%9 7. Szymanowski, [w:] T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze, s. 278.

“0 B. Stando — Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Zakamycze, Krakow 2000, s. 118; T. Kalisz,
Populacja kobiet osadzonych w polskich jednostkach penitencjarnych, NKPK Tom XX, (red.) L. Bogunia,
Wroclaw 2006, s. 264.

1S, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 4, s. 395.
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odbywaja kare odrebnie od mezczyzn, jest spelniona, gdy zostang rozmieszczone w celach
wylacznie dla nich przeznaczonych.

Stanowisko S. Lelentala podziela K. Postulski*, ktory stwierdza, ze zamieszczony
w art. 87 § 1 kkw wymog, aby kobiety odbywaly kare pozbawienia wolnosci odrebnie od
mezczyzn, nie oznacza tworzenia dla kobiet oddzielnych cel w zakladach karnych ani
oddziatow. Kobiety, zdaniem E. Rekosz*®, nalezy osadza¢ w odrebnych celach mieszkalnych
a takze odseparowa¢ od mezczyzn podczas pracy, nauczania oraz innych zajeé. Stanowi o tym
takze § 11 rozporzadzenia w sprawie regulaminu organizacyjno — porzadkowego
wykonywania kary pozbawienia wolnosci, z ktorego wynika, ze skazanych rozmieszcza si¢
w celach, uwzgledniajac w szczegolnosci ptec.

Zgodnie z zalgcznikiem do zarzadzenie w sprawie okre§lenia przeznaczenia
zakladow karnych i aresztow §ledczych® w Polsce jest 156 jednostek penitencjarnych, w tym
w 21 moga odbywac kare pozbawienia wolno$ci kobiety. Nalezy podkresli¢, ze az 15 z nich
to zaktady karne przeznaczone dla me¢zczyzn, w ktérych jedynie zostaly wydzielone oddziaty
dla skazanych kobiet. Kobiety odbywaja kare pozbawienia wolnosci gldéwnie w czterech
zaktadach karnych, ktére znajduja si¢ w Czersku, Grudzigdzu, Krzywancu oraz Lubancu.
Funkcjonuja réwniez dwa zaktady karne dla kobiet, ktore odbywaja kare pozbawienia
wolnosci wraz z dzie¢mi. W Zakladzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu znajduje si¢ jedyny
w Polsce oddziat potozniczy. W przywigziennym Domu Matki i Dziecka w Grudzigdzu matki
przebywaja wraz z dzieckiem przez 1 rok. Po tym okresie, transportowane sa do Zaktadu
Karnego w Krzywancu, gdzie pozostaja z dzie¢mi do lat 3.

Ple¢ ma znaczenie zarowno przy klasyfikacji zewnetrznej jak 1 przy klasyfikacji
wewnetrznej. Wyodrebniono trzy grupy klasyfikacyjne: mtodociane (M), recydywistki
penitencjarne (R) oraz pierwszy raz karane (P).

Kobiety sa kierowane do odpowiedniego zaktadu karnego ze wzgledu na rodzaj
I typ. Skazane kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci w jednym z trzech rodzajow
zaktadu karnego przeznaczonego dla: mtodocianych, odbywajacych kare po raz pierwszy oraz
recydywistek penitencjarnych. Kare pozbawienia wolnosci wykonuje si¢ w jednym z trzech
typow zakladu karnego: zaktad karny typu zamknigtego, zaklad karny typu pototwartego oraz
zaktad karny typu otwartego. Zaktady te, jak wynika z art. 70 kkw, r6znig si¢ w szczego6lnosci

*2 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 2, Warszawa 2014, s. 478.

* E. Rekosz, Analizy. Raporty. Ekspertyzy. Postepowanie z kobietami..., s. 8.

# Zarzadzenie nr 55/13 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie
okreslenia przeznaczenia zaktadow karnych i aresztow $ledczych,
http://www.bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/aktyprawne/zarzadzenie_w_sprawie_przeznaczenia_
zk_i_as.pdf z dnia 23.01.2014r.
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stopniem zabezpieczenia, izolacji skazanych oraz wynikajacymi z tego ich obowigzkami
1 uprawnieniami w zakresie poruszania si¢ w zaktadzie oraz poza jego obrgbem.

W przypadku kobiet preferowane jest odbywanie kary pozbawienia wolnosci
w zaktadach karnych typu pototwartego (art. 87 § 2 kkw). W zaktadach tych odbywajg kare
w  systemie programowego oddzialywania, ktérego istota jest prowadzenie
zindywidualizowanego oddzialywania dostosowanego do potrzeb kobiet.

Skazane kobiety kierowane sg rowniez do zakladu karnego typu zamknigtego
(art. 88 § 1 kkw). Przy umieszczeniu skazanej w tego typu zakladzie karnym nalezy wzigé
pod uwage stopien demoralizacji badz wzgledy bezpieczenstwa. Wskazane w przepisie
wzgledy bezpieczenstwa dotyczg niewatpliwie bezpieczenstwa zarowno zaktadu karnego jak
i wspotosadzonych®. Jezeli podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci zaistnieja
podstawy do uznania, Zze za przeniesieniem skazanej do zakladu karnego typu zamknigtego,
przemawiaja wzgledy bezpieczenstwa, wowczas dokonywana jest reklasyfikacja i kobiete
kieruje si¢ do tego typu zaktadu karnego.

Z uwagi na dyspozycje art. 88 § 5 kkw w zakladzie karnym typu zamknigtego
odbywaja kare pozbawienia wolno$ci skazane na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnos$ci
oraz na kar¢ 25 lat pozbawienia wolnosci. Kobiety odbywajace kar¢ dozywotniego
pozbawienia wolnosci mozna po odbyciu co najmniej 15 lat kary przenies¢ do zaktadu
karnego typu pototwartego. Natomiast do zakladu karnego typu otwartego mozna przenies¢
skazang, ktora odbyta co najmniej 20 lat kary pozbawienia wolnosci (art. 89 § 3kk).

Decyzje wydang na podstawie art. 87 § 2 kkw o skierowaniu skazanej do zakladu
karnego typu: otwartego, pototwartego lub zamknigtego uchyla z urzedu sad penitencjarny
(art. 76 § 2 kkw) gdy jest niezgodna z prawem. Przepis art. 76 § 2 kkw stanowi, ze sad
penitencjarny orzeka o zmianie badz uchyleniu decyzji komisji penitencjarnej w przedmiocie
klasyfikacji, ktora jest sprzeczna z prawem. Niezgodng z prawem decyzj¢ komisji
penitencjarnej w przedmiocie klasyfikacji moze rowniez uchyli¢ dyrektor okregowy Stuzby
Wigziennej badz Dyrektor Generalny Stuzby Wigziennej. Na postanowienie sadu odnosnie
utrzymania w mocy, uchylenia lub o zmiany zaskarzonej decyzji w przedmiocie klasyfikacji
zazalenie nie przyshuguje (art. 7 § 5 kkw).

Zasady dotyczace kierowania kobiet pozbawionych wolnosci do zaktadéw karnych
poszczegbdlnych typow 1 rodzajow nie dotycza skazanych kobiet odbywajacych karg

pozbawienia wolnosci wraz z dzieckiem. Zgodnie z art. 87 § 4 kkw do matek, ktore sprawuja

® K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 3, Warszawa 2015, s. 394
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statg oraz bezposrednig opieke nad dzieckiem w DMiDz nie stosuje si¢ przepisu art. 69 kkw.
Zatem, jak podkresla Z. Holda™ nie ma znaczenia, czy skazana kobieta jest miodociana,
recydywistkg penitencjarng czy tez pierwszy raz odbywa kare pozbawienia wolnoSci.
Oznacza to, ze w DMiDz przebywa bardzo zréznicowana grupa skazanych kobiet*’. Do
7 miesigca cigzy, kobiety przebywaja w zaktadach karnych typu zamknigtego, pototwartego
badz otwartego. Po tym okresie skazane zostaja przetransportowane do Zaktadu Karnego nr 1
w Grudziqdzu48. W placowce tej, obok matek z dzie¢mi przebywajg rowniez kobiety w cigzy.

Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzi¢, iz kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci sa w zdecydowanie gorszej sytuacji niz me¢zczyzni. Odbywaja kare
w zaktadach karnych polozonych w duzej odleglosci od miejsca zamieszkania ich rodzin
i dzieci. Kryterium klasyfikacji ze wzgledu na ptec jest spetnione, gdy kobiety odbywaja kare
w celach dla nich przeznaczonych, czyli zaktad karny nie musi organizowa¢ catego oddziatu
przeznaczonego kobietom. Stworzenie kobietom w kazdym zaktadzie karnym celi, w ktorej
beda odbywaty kare pozbawienia wolnosci jest niewatpliwie zadaniem trudnym. Niemniej
rozwigzanie takie umozliwi umieszczanie skazanych w zaktadach karnych znajdujacych sie

w poblizu miejsca zamieszkania rodziny 1 dzieci, CO Wptynie na utrzymanie wi¢zi z rodzing.

§ 3. Systemy odbywania kary pozbawienia wolnosci

Dazac do wilasciwej realizacji nowej filozofii postgpowania ze skazanymi w i1zolacji
penitencjarnej, ktorej wyrazem jest okreslenie celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci,
wprowadzono, zgodnie z art. 81 kkw, systemy wykonywania kary. Sa to: system
programowego oddziatywania, terapeutyczny badz zwykty.

Kodeks karny wykonawczy nie przewiduje preferencji w zakresie systemu

odbywania kary przez kobiety tylko ze wzgledu na ich pieé49. Oddzialywania penitencjarne

%6 7. Holda, [w:] Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdansk 2005, s. 361.

7], Lachowski, [w:] Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, (red.) J. Lachowski, s. 379.

*® A. Rychlewicz, Matki za murami wiezienia, http://wiadomosci.onet.pl/na-tropie/matki-za-murami-
wiezienia/q8p8v, z dnia 18.08.2015; R. Poklek, Instytucjonalne i psychospoteczne aspekty wiezienia,
Kalisz 2010, s. 95; E. Piotrow, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wzgledem kobiet, [w:] Kryminologia
i kara kryminalna. Wybrane zagadnienia, (red.) A. Jaworowska, Krakow 2008, s. 184 — 185; M. Marczak,
Pelnienie roli matki przez kobiety pozbawione wolnosci, [w:] Misja stuzby wigziennej a jej zadania wobec
aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych, (red.) W. Ambrozik, H. Machel, P. Stgpniak, Poznan —
Gdansk — Warszawa — Kalisz 2008, s. 462.

* K. Wigckiewicz, Wybrane zagadnienia wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet ze szczegélnym
uwzglednieniem prawa do przebywania w izolacji penitencjarnej wraz z dzieckiem, [W:] Pozbawienie wolnoéci —
funkcje i koszty. Ksigga jubileuszowa Profesora Teodora Szymanowskiego, (red.) A. Rzeplinski, I. Rzeplinska,
M. Nietaczna, P. Wiktorska, Warszawa 2013, s. 661 — 662.
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wobec skazanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci sa prowadzone w kazdym
typie i rodzaju zaktadu karnego w formie zindywidualizowanych dziatan®.

System programowego oddziatywania, zdaniem T. Szymanowski€gOSl, jest
podstawowym sposobem wykonywania kary pozbawienia wolnosci. System ten ma shuzy¢
najlepiej resocjalizacji, czyli zmianie postawy skazanych. Ponadto umozliwia skazanym
zdobycie nowych umiejetnosci, ktore sg potrzebne do pomysinej readaptacji spotecznej po
zwolnieniu z zaktadu karnego.

Do systemu programowego oddziatywania obligatoryjnie kierowane sa miodociane.
W systemie tym odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci skazane doroste, ktore po
zaprezentowaniu im projektu programu oddzialywania (ipo) wyrazity zgode na wspotudziat
W jego opracowaniu i realizowaniu (art. 95 § 1kkw).

W § 2 art. 95 kkw ustawodawca wskazal, ze w programach ustala si¢ przede
wszystkim: rodzaj zatrudnienia, nauczania, formy kontaktowania si¢ z rodzing, umiejetne
wykorzystanie wolnego czasu a takze szereg czynno$ci zwigzanych z procesem
przygotowania skazanej do powrotu do spoleczenstwa po odbyciu kary pozbawienia
wolnosci. Zgodnie z § 14 rozporzadzenia w sprawie sposoboéw prowadzenia oddziatywan
penitencjarnych w zakladach karnych i aresztach $ledczych®® wychowawca ze skazana
opracowujg indywidualny program oddzialywania. Program oparty jest przede wszystkim na
wynikach badan osobopoznawczych, analizie zapisow rozmoéw przeprowadzonych ze
skazang, opisie wyjasnien przyczyn nieprzestrzegania norm prawnych przez skazana, opisie
funkcjonowania osoby pozbawionej wolnosci w kontaktach spotecznych a takze jej
podstawowych probleméw. Program przedkladany jest przez wychowawce komisji
penitencjarnej.

W programie okreslone sg zadania, ktore skazana ma realizowac oraz terminy ich
realizacji. Obligatoryjnie formulowane sg zadania majace na celu eliminacj¢ przyczyn
popelnionego przestepstwa przez skazang a takze zwigzane z naprawg szkod, powstatych na
skutek dokonania przestepstwa.

Program nalezy opracowa¢ w ciggu 30 dni od momentu wydania przez komisj¢
penitencjarng decyzji odnos$nie klasyfikacji skazanej. W uzasadnionych przypadkach termin

30 — dniowy, mozna wydluzy¢ o 14 dni. Indywidualny program oddziatywania jest

%0 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 355.

L T, Szymanowski, [w:] T. Szymanowski, Z. Swida, Kodeks karny wykonawczy, s. 127; T. Szymanowski, [w:]
T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze. s. 299.

*? Obwieszczenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 10 kwietnia 2013r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie sposoboOw prowadzenia oddzialywan penitencjarnych w
zaktadach karnych i aresztach $ledczych (Dz.U. 2013 poz. 1067)
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aktualizowany zaleznie od potrzeb, ktore wynikaja gtdéwnie z ocen postgpow w realizacji tego
programu przez skazang.

Zadaniem komisji penitencjarnej jest dokonanie oceny dotyczacej wykonywania
indywidualnych programoéw oddziatywania a takze ich weryfikowanie
(art. 76 § 1 pkt 3 i 8 kkw). Kodeks karny wykonawczy nie okresla terminéw, w jakich
komisja penitencjarna dokonuje oceny realizacji indywidualnych programéw oddziatywania a
takze ich ewentualnej weryfikacji.

Nalezy podkresli¢, ze wybor systemu odbywania kary pozbawienia wolnoS$ci nie jest
wyborem jednorazowym. Skazana zawsze moze zmieni¢ decyzje. Moze zrezygnowaé
z odbywania kary pozbawienia wolno$ci w systemie programowego oddziatywania lub moze
wyrazi¢ chec¢ skorzystania z oferty administracji zaktadu karneg053.

Wisrdd kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci sg uzaleznione od alkoholu,
srodkow psychotropowych, starsze, chore, z deficytami psychicznymi badz fizycznymi,
wymagajace specjalistycznej opieki psychologicznej, lekarskiej badz rehabilitacji. Dla nich
stworzono system terapeutyczny (art. 96 kkw).

Zgodnie z art. 97 § 1 kkw, wykonujac karg w systemie terapeutycznym, uwzglednia
si¢ w postgpowaniu ze skazanymi w szczegodlnosci potrzebe zapobiegania poglgbiania sig
patologicznych cech osobowosci, przywracania réwnowagi psychicznej oraz ksztaltowania
zdolno$ci wspotzycia spolecznego i1 przygotowania do samodzielnego zycia. Istniejg oddziaty
dla skazanych uzaleznionych od alkoholu, oddzialy dla skazanych uzaleznionych od
substancji  psychotropowych badz s$rodkéow odurzajacych, oddziaty dla skazanych
z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi badz uposledzonych umystowo.

Indywidualny program terapeutyczny opracowany jest przez zespol terapeutyczny
a w miar¢ mozliwo$ci przy udziale skazanego. Program jest aktualizowany w zaleznosci od
potrzeb. Opracowujac ten program trzeba okresli¢ zakres prowadzonych oddziatywan, cele
oddzialywan (przy szczegdlnym uwzglednieniu wlasciwosci skazanego), metody tych
oddziatywan oraz kryteria realizacji.

Do odbycia kary pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym poza oddzialem
terapeutycznym kierowane sa skazane uzaleznione od alkoholu lub $rodkéw odurzajacych
badz substancji psychotropowych albo opiatéw. Ponadto, nalezy podkresli¢, ze skazang, ktéra

jest uzalezniona po okresie pobytu w systemie terapeutycznym poza oddzialem, mozna

% G. B. Szczygiel, Systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci..., s. 171.
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skierowa¢ do oddziatu terapeutycznego, jesli jest to uzasadnione zmiang sytuacji skazanej
badz wzgledami terapeutycznymi.>.

Oddziatywanie wymaga aktywnej wspotpracy w podejmowaniu wysitkow
zmierzajgcych do korygowania dotychczasowych nawykéw oraz nastawien. Nie mozna,
zatem robi¢ czego$§ w stosunku do skazanej, jednocze$nie pozbawiajac jej faktycznego
udziatu®,

Wsparcie oraz zagwarantowanie odpowiedniej wiedzy moze przyczyni¢ si¢ do
zmiany postawy skazanych do srodkéw, od ktérych sg uzaleznione. Tytutem przyktadu nalezy
wskaza¢ Zaklad Karny w Krakowie — Nowej Hucie, w ktorym kobiety uczestnicza
w spotkaniach organizowanych przez Wspolnot¢ Anonimowych Alkoholikéw, w grupie
edukacyjnej Horyzont oraz w grupowych i indywidualnych spotkaniach edukacyjnych®®.
W Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu prowadzony jest program edukacyjno —
terapeutyczny, ktory skazane realizuja w oddziale odwykowym dla skazanych kobiet
uzaleznionych od alkoholu®’. Celem programu poznawczo - behewioralnego ATLANTIS, jest
prowadzenie oddziatywan, ktore przyczynig si¢ do utrzymania dtugotrwatej abstynencji przez
pacjentki. Pacjentka powinna uzna¢ wlasng bezsilno§¢ wobec alkoholu a takze utraty
zdolnosci kierowania wlasnym zyciem®®. Zdobycie wiedzy na temat uzaleznienia a nastepnie
odniesienie do wlasnych doswiadczen, nabycie umiej¢tnosci konstruktywnego zwrdcenia si¢
o pomoc, uksztaltowanie pozytywnego obrazu siebie oraz poczucia wlasnej wartosci,
wyksztatcenie zachowan, ktore przyczynia si¢ do utrzymania trzezwosci, to cele szczegolowe,
ktore pacjentki powinny osiggna¢ podczas procesu leczenia. Program ATLANTIS
realizowany jest przez okres 3 miesiecy, przy stosowaniu réznych technik oraz metod
oddziatywania na pacjentki, takich jak: psychoedukacja (literatura, warsztaty filmowe,
aktywne czytanie), terapia indywidualna (autodiagnoza, psychorysunek, dziennik uczué,

autoanaliza), terapia grupowa (w skiad, ktérej wchodzag m. in. grupa zadaniowa, grupa

> Obwieszczenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 10 kwietnia 2013r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie sposobow prowadzenia oddzialywan penitencjarnych w
zaktadach karnych i aresztach §ledczych (Dz. U. poz. 1409).

® A. Muszynska, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci przez skazanych uzaleznionych od Srodkéw
odurzajgcych, NKPK, Tom VII, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 2001, s. 178.

% J. Nielubowicz, M. Niemiec, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej — ZK Krakéw — Nowa Huta, [w:]
Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska,
Warszawa 2009, s. 158 — 159.

" H. Machel, Przestepczosé kobiet i wobec kobiet — spojrzenie kryminologiczno — penitencjarne, Resocjalizacja
Polska, Polisch Journal of Cosial Rehabilitation 2014, Nr 8, s. 21.

% |. Zalikowska, , Atlantis”- program edukacyjno — terapeutyczny, [w:] Resocjalizacyjne programy
penitencjarne realizowane przez stuzbg wigzienng w Polsce, (red.) M. Marczak, Krakow 2009, s. 172.
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zdrowego zycia, grupa zapobiegania nawrotom choroby), elementy psychoterapii a takze
éwiczenia umiejetnosei zmiany oraz trybu zycia®.

Istotna jest takze kontynuacja utrzymania trzezwosci po zakonczeniu leczenia.
W zwigzku z tym po zakonczeniu terapii po wyjsciu z oddzialu odwykowego dla kobiet
uzaleznionych od alkoholu odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym
w Grudzigdzu Nr 1, kazda pacjentka otrzymuje tzw. dtugoterminowy kontrakt (na 2 lata).
Kobiety pracuja nad utrzymaniem zycia w trzezwosci, polegajgca na uczestnictwie
w spotkaniach grupy Anonimowych Alkoholikéw, utrzymywaniu kontaktu z terapeutg oraz
zgloszeniu sie po wyjéciu na wolnoé¢ do poradni, ktora leczy uzaleznienia®.

Do systemu terapeutycznego skazana kierowana jest na mocy wyroku sadu
(art. 62 kk), badz na mocy decyzji komisji penitencjarnej (art. 76 § 1 pkt 2 kkw) gdy sad
takiej decyzji nie podjal. Skazana moze takze sama wybra¢ system terapeutyczny.

W Polsce jedynie Zaktad Karny w Lubancu dysponuje oddziatem terapeutycznym
przeznaczonym dla kobiet uzaleznionych od srodkow odurzajgcych lub psychotropowych. Na
oddziale przebywaja kobiety (skazane milodociane, odbywajace kar¢ po raz pierwszy
a takze recydywistki), ktore realizujg péiroczny program terapii. Edukacja skazanych kobiet
odnos$nie uzaleznienia od narkotykéw stanowi jeden z elementéow realizowania
terapeutycznego programu. Program ten obejmuje trzy cykle zaje¢. Po przyjeciu skazanej na
oddziat informuje si¢ skazang o uzaleznieniu. W drugim cyklu omawiane sa mechanizmy
uzaleznienia a takze straty zwigzane z zyciem w natogu. Trzeci, ostatni cykl, zwigzany jest
z edukacja dotyczaca nawrotéw choroby. Pacjentki podczas tego programu konstruujg plan na
zycie w trzezwosci oraz rozpoznajg sygnaly ostrzegawcze. Ponadto w stosunku do kobiet
uzaleznionych od $rodkow odurzajacych lub psychotropowych prowadzona jest edukacja
zdrowotna dotyczaca: zespotu odstawienia od substancji psychoaktywnych, HIV, AIDS,
WZW oraz innych chorob, ktéore maja zwigzek z uzaleznieniem od narkotykow badz
proﬁlaktykqsl.

Indywidualny program oddziatywania powinien by¢ adekwatny do terapii

i dostosowanych do realizacji celow terapii. Natomiast celem nadrz¢gdnym oddziatywania

% 1. zalikowska, Terapia, resocjalizacja i readaptacja spoleczna skazanych..., s. 192 — 194; Zob.

E. Szlgzak — Kawa, Dwie dekady ,,Atlantisu”, FP 2013, Nr 12, s. 24 — 25.

80|, Zalikowska, Terapia, resocjalizacja i readaptacja spoteczna skazanych...,s. 195.

81 H. Pietruszewska, Kobiety uzaleznione od srodkéw odurzajgcych lub psychotropowych w Zakladzie Karnym w
Lubaricu, [w:] Kobieta w wiezieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.)
I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 199 - 205.
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terapeutycznego jest uzyskanie takich zmian w postawie skazanych kobiet, ktore pozwola
zbudowa¢ u nich trwata motywacje do pracy nad uzaleznieniem®.

Praca ze skazanymi kobietami uzaleznionymi od narkotykow wskazuje, ze jedna
z przyczyn ich braku umiejetnosci przestrzegania warto$ci oraz norm spotecznych sg btedy
wychowawcze. Problemy te pojawiajg si¢ zarowno w pelnych jak i rozbitych rodzinach.
Wplyw na demoralizacj¢ majg takie czynniki jak nieegzekwowanie podstawowych zasad,
brak spdjnosci wychowawczych, patologia rodziny, brak konstruktywnego sposobu spedzania
wolnego czasu rodzicow z dzie¢mi. Podczas realizacji programu terapeutycznego skazane,
w pewnym momencie dokonuja autorefleksji a takze wgladu we wtasne doswiadczenia oraz
przezycia. Z do$wiadczenia psychologdw oraz wychowawcow, polegajacego na pracy ze
skazanymi, uzaleznionymi kobietami wynika, Ze jesli kobieta ma wigksze wsparcie
(emocjonalne) ze strony rodziny, bliskich wowczas tatwiej podejmuja decyzje
0 zaangazowanie si¢ w terapie®.

Dla skazanych kobiet tzw. trudnych, w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu Nr 1
przeznaczono oddziat leczniczo — wychowawczy, dla 20 skazanych. Do oddziatu tego trafiaja
skazane kobiety z samookaleczeniami. Najwigcej kobiet z samookaleczeniami trafia na ten
oddziat w okresie wiosennym®,

Dokonanie przez skazana samookaleczenia, stanowi naruszenie zakazu z art. 116a
pkt 5 kkw, dotyczacego powodowania u siebie uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia,
naktaniania i pomocy w dokonywaniu takich czynéw. Nie jest istotny cel aktu samoagresji,
w szczegoOlnosci za$, czy stanowil on Srodek do uzyskania decyzji organow wykonujacych
orzeczenie o pozbawieniu wolnosci. W konsekwencji czyn taki moze by¢ podstawag
odpowiedzialno$ci dyscyplinarnej skazanej, a ponadto mozna skazang obcigzy¢ kosztami
leczenia skutkow samouszkodzenia (art. 119 kkw)®. Zgodnie z § 14 rozporzadzeniu® osobie
pozbawionej wolno$ci, ktora dokonata samouszkodzenia ciata, udziela si¢ $wiadczen

zdrowotnych niezbednych ze wzgledu na stan jej zdrowia. Jezeli odmawia ona poddania si¢

82 K. Drozd, A. Perkowska, H. Pietruszewska, Doswiadczenia terapeutyczne w pracy z kobietami uzaleznionymi
od narkotykéw przebywajgcymi w izolacji penitencjarnej, [w:] Kobieta w wiezieniu — polski system
penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 210 — 211.

% K. Drozd, A. Perkowska, H. Pietruszewska, Doswiadczenia terapeutyczne..., s. 215 — 2186.

% D. Rowicka, Zaklad karny w Grudzigdzu Nr 1 (dla kobiet), [w:] Prawo do godnego traktowania
w instytucjach izolacyjnych. Sprawozdanie z lustracji, (red.) A. Rzeplinski i A. Kremplewski Warszawa 1996,
s. 133.

% M. Gatlazka, Problem samoagresji 0séb pozbawionych wolnosci w kontekscie autonomii pacjenta, [W:]
Skutecznos¢ oddzialywan penitencjarnych w kontekscie zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji
warunkowego przedterminowego zwolnienia skazanych, (red.) M. Ku¢, Lublin 2009, s. 92 — 93.

% Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 31 pazdziernika 2003r. w sprawie szczegotowych zasad,
zakresu 1 trybu udzielania §wiadczen zdrowotnych osobom pozbawionym wolnosci przez zaklady opieki
zdrowotnej dla 0sob pozbawionych wolnosci (Dz, U. Nr 204, poz. 1985).
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leczeniu, mozna j3 umiesci¢, w zaleznos$ci od stanu zdrowia, w izbie chorych badz w celi
mieszkalnej, jednoczes$nie zapewniajac odpowiedni nadzor medyczny.

Oddziat Terapeutyczny dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo w Zakladzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu,
potocznie zwanym ,,ESKA”, jest specjalnym oddzialem. Jest to bardzo specyficzne miejsce.
Praca na tym oddziale bywa bardzo zmudna, natomiast personel wigzienny spotyka si¢ czesto
z nieprzewidywalnymi reakcjami wielu podopiecznych®’. Praca terapeutyczna ze skazanymi
kobietami z zaburzeniami psychicznymi bywa trudna gdyz czesto skazane boja si¢
doswiadczy¢ czego$ nowego, innego. Jednakze znaczna czg¢$¢ kobiet uposledzonych,
z obnizong sprawnos$cig intelektualng ma okazj¢ do zdobycia nowych umiejetnosci podczas
zaje¢ plastycznych. Kobiety produkuja koperty na potrzeby catego zaktadu karnego. Jest to
szczyt ich mozliwosci. Wiele kobiet z intelektualnymi zaburzeniami jest nagradzanych na
Przegladach Sztuki Wigziennej za prace wykonane haftem ,richelieu”, poezje, obrazy
tworzone krzyzykiem®.

Skazane, podobnie jak wszyscy wigzniowie, odbywaja kar¢ pozbawienia wolnos$ci
w systemie terapeutycznym tylko przez pewien okreslony czas. Gdy oddziatywanie
specjalistyczne staje si¢ zbedne wowczas skazane zostajg przeniesione do systemu zwyktego
badz programowego oddzialywania®®.

Trzeci system, ktory kobiety mogg wybra¢ jest system zwykly. W systemie tym
odbywaja kare pozbawienia wolnosci skazane: dorosle, przeniesione z systemu
programowego oddziatywania z uwagi na nieprzestrzeganie wymagan, ktore zostaty ustalone
w indywidualnym programie oddziatywania. W systemie tym odbywaja karg rowniez te, ktére
zostaly przeniesione z systemu terapeutycznego, poniewaz nie wymagaja juz oddzialywania
specjalistycznego (art. 97 § 3 kkw) i nie wyrazaja zgody na wspotudzial w opracowaniu
a takze wykonaniu indywidualnego programu oddziatywania oraz ktore odbywaja zastepcza
kare pozbawienia wolnos$ci, ukarane karg aresztu badz karami porzadkowymi a takze osoby
w stosunku do ktorych zostaly zastosowane s$rodki przymusu w postaci pozbawienia

wolnosci®.

%" A. Tobolska, Przystanek ,,ESKA” Grudzigdz, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec
kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 217.

%8 A. Tobolska, Przystanek ,,ESKA” Grudzigdz..., s. 219.

% G. B. Szczygiel, Systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci. .., s. 173.

0 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 387 - 452.
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§ 4. Status skazanej

Prawa i obowigzKi skazanego tworzg jego status prawny71. Skazane przekraczajac
mury zakladu karnego nie tracg praw obywatelskich. Podczas odbywania kary pozbawienia
wolno$ci w izolacji penitencjarnej prawa skazanych do przemieszczania si¢ s3 ograniczone,
jednak nie sa ich pozbawieni’®. Nalezyte unormowanie statusu prawnego osoby pozbawionej
wolnosci wymaga, nie tylko okreslenia w ustawie jej praw 1 obowiazkow, ale takze
ustanowienia mechanizméw ochrony praw. Podporzadkowanie stosunkéw zaktadowych
przepisom ustawy otwiera droge do kontroli sadowe;j.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej”® jest podstawowym zrédlem praw,
obowigzkow a takze wolnosci. W §wietle art. 41 ust. 1 Konstytucja RP kazdemu zapewnia si¢
nietykalno$¢ osobista i wolno$¢ osobista, natomiast pozbawienie wolno$ci moze nastgpi¢
tylko na zasadach oraz w trybie okreslonym w ustawie. W Konstytucji RP zawarto regulacje
dotyczace sposobu traktowania osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Zgodnie
z art. 41 ust. 4 Konstytucji RP kazdy pozbawiony wolnosci powinien by¢ traktowany
w sposOb humanitarny.

Skazana przekraczajac mury zaktadu karnego nadal jest obywatelem i przystuguja jej
wobec tego prawa i wolnosci obywatelskie wskazane w Konstytucji RP takie jak: ochrona
zycia (art. 39), prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci, dobrego
imienia oraz decydowania o swoim zyciu osobistym (art. 47), wolno$¢ 1 ochrona tajemnicy
komunikowania si¢ — ich ograniczenie moze nastgpi¢ jedynie w przypadkach okreslonych
w ustawie 1 w sposob w niej okreslony (art. 49), wolno$¢ sumienia 1 religii (art. 53), wolnos¢
wyrazania pogladow oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji (art. 54), prawo do

ochrony zdrowia (art. 68), prawo do nauki (art. 70).

™ P. Wierzbicki, Wybrane problemy z prawa karnego wykonawczego, [w:] Prawne podstawy resocjalizacji i
zapobiegania przestepczoscei, (red.) A. Krukowski, Warszawa 1983, s. 241; L. Bogunia, Kilka uwag dotyczgcych
obowiqzkow skazanego na kare pozbawienia wolnosci w jego statusie prawnym, [w:] Aktualne problemy prawa
karnego, kryminologii i penitencjarystyki. Ksiega ofiarowana Profesorowi Stefanowi Lelentalowi, (red.)
K. Indecki, £6dz 2004, s. 69; E. Zywucka — Koztowska, Z. Juszka, Prawa i obowiqzki skazanych odbywajqcych
karg pozbawienia wolnosci, [w:] Problemy penologii i praw czlowieka na poczatku XXI stulecia. Ksigga
poswigcona pamigci Profesora Zbigniewa Holdy, (red.) B. Stando — Kawecka, K. Krajewski, Warszawa 2011, s.
561; M. Ku¢, Prawne podstawy resocjalizacji, Wyd. 2, Warszawa 2013, s. 108; A. Nawo6j — Sleszynski,
Przeludnienie wigzienn w Polsce — przyczyny, nastgpstwa i mozliwosci przeciwdziatania, £.6dz 2013, s. 46.

2 T, Bulenda, Faktyczne i ustawowe ograniczenia praw wiezniéw (W: ) Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skuteczno$ci: praca zbiorowa, H. Machel (red.), M. Palidowa,
M. Spryszynska (wspotpraca), Gdansk 2006.

¥ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 (Dz. U. 78, poz. 483)
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W Kodeksie karnym wykonawczym przewidziano regulacje dotyczace praw
obywatelskich osob przebywajacych w izolacji penitencjarnej. W mysl art. 4 § 2 skazany
zachowuje prawa i wolno$ci obywatelskie, a ich ograniczenie wynika¢ moze jedynie z ustawy
oraz wydanego na jej podstawie prawomocnego orzeczenia. Kary powinny by¢ wykonywane
W sposob humanitarny, z poszanowaniem godnosci skazanej, a stosowanie tortur,
nieludzkiego albo ponizajacego traktowania i karania jest zakazane (art. 4 § 1 kkw).

Obok praw 1 wolnosci obywatelskich osobie odbywajacej kar¢ pozbawienia
wolnosci przystuguja rowniez prawa oraz cigzg na nim obowiazki wynikajace z faktu, ze jest
uzytkownikiem zakladu karnego. Zgodnie z art. 5 § 1 kkw, skazana jest podmiotem
okreslonych w tym kodeksie praw i obowiazkow. Zasada podmiotowego traktowania
skazanej wyrazona w art. 5 § 1 kkw wymaga, aby miata ona do dyspozycji skuteczne
instrumenty prawne, ktore pozwolg korzystajacemu z nich uruchomi¢ procedury kontrolne
przed odpowiednimi organami sadowymi i innymi’,

W mysl art. 101 kkw po osadzeniu w zaktadzie karnym, nalezy skazana
bezzwlocznie poinformowac o przystugujacych jej prawach i cigzacych na niej obowigzkach.
Bez wzgledu na status spoleczny, popelnione przestgpstwo czy zachowanie
w zaktadzie karnym, procedury przyjmowania skazane] powinny by¢ realizowane
z poszanowaniem jej godnos$ci. Wymagane jest, zatem przekazanie skazanej danych
i upewnienie si¢, ze je zrozumiata. Skazanej potrzebna jest wiedza co jej w najblizszej
przysztosci wolno, czego nie, na co moze liczyé i jaka czeka ja przysztosc”.

Kobiety 1 mezczyzni majg te same prawa. Ustawodawca duzg rol¢ przywigzuje do
statusu skazanego, okreslajac katalog praw oraz obowigzkoéw. Katalog praw jest okreslony
w art. 102 kkw. Sformutowanie skazany ma prawo w szczegdlnosci oznacza, ze nie jest to
katalog zamkniqtym.

Zgodnie z art. 102 kkw skazana ma prawo w szczegdlnosci do: odpowiedniego ze
wzgledu na zachowanie zdrowia wyzywienia, odziezy, warunkow bytowych, pomieszczen
a takze Swiadczen zdrowotnych 1 odpowiednich warunkéw higieny, utrzymywania wigzi

z rodzing 1 innymi osobami bliskimi, korzystania z wolno$ci religijnej, otrzymywania

™ 7. Holda, Prawa i obowigzki wiezniéw, [w:] System penitencjarny i postpenitencjarny w Polsce, (red.)
T. Bulenda, R. Musidlowski, Warszawa 2003, s. 177 — 178.

® M. Nielaczna, Zmiany za murami? Stosowanie standardow postepowania z wiezniami w Polsce,
Warszawa 2011, s. 122.

® 0. Sitarz, Prawa czlowieka skazanego na kare pozbawienia wolnosci W orzecznictwie ETS, [w:] Kary
dhugoterminowe. Polityka karna. Wykonywanie. Warunkowe zwolnienie, (red.) T. Gardocka, Warszawa 2006, s.
202; Z. Holda, Prawa i obowigzki wigzniow..., s. 174 — 175; E. M. Guzik — Makaruk, Kilka uwag na tle
odpowiedzialnosci dyscyplinarnej skazanych odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci, [w:] X lat
obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego, (red.) S. Lelental, G.B. Szczygiet, Biatystok 2009, s. 185.
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zwigzanego z zatrudnieniem wynagrodzenia oraz do ubezpieczenia spotecznego oraz pomocy
w uzyskiwaniu §wiadczen inwalidzkich, ksztatcenia i samoksztalcenia a takze wykonywania
tworczosci wlasnej, a za zgoda dyrektora zaktadu karnego do wytwarzania i zbywania
wykonywanych przedmiotow, korzystania z urzadzen i zaje¢ kulturalno — o$wiatowych
i sportowych, radia, telewizji, ksigzek 1 prasy, komunikowania si¢ z obronca,
petnomocnikiem, kuratorem sadowym oraz wybranym przez siebie przedstawicielem.
Skazana ma réwniez prawo do zapoznania si¢ z opiniami sporzadzanymi przez administracje
zaktadu karnego stanowigcymi podstawe podejmowanych wobec niej decyzji. Prawem
skazanej jest sktadanie wnioskow, skarg, prosb organom wilasciwym do ich rozpatrzenia oraz
przedstawienia ich podczas nieobecnosci innych oso6b, administracji zaktadu karnego,
kierownikom jednostek organizacyjnych SW, sedziemu penitencjarnemu, prokuratorowi
i RPO. Ponadto skazana ma prawo do prowadzenia korespondencji z organami $cigania,
wymiarem sprawiedliwosci a takze innymi organami panstwowymi, organami samorzadu
terytorialnego, Rzecznikiem Praw Obywatelskich i Rzecznikiem Praw Dziecka oraz organami
powotanymi na podstawie ratyfikowanych przez Rzeczpospolita Polska umow
mig¢dzynarodowych dotyczacych ochrony praw czlowieka.

Wskazane w art. 102 kkw, prawa dotycza podstawowych dziedzin zycia
w zaktadzie karnym, takich jak: warunki bytowe, taczno$¢ ze $wiatem zewngtrznym,
aktywno$¢ w czasie odbywania kary pozbawienia wolno$ci, wolno$¢ religijna a takze
gwarancji stuzacych praworzadnemu wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci’’.

Wazne wskazania odno$nie korzystania przez skazana z przystugujacych jej praw
zawarte zostaly w art. 104 kkw. Stanowi on, ze Kkorzystanie przez skazang
z przystugujacych jej praw powinno nastgpowaé w sposob, ktory nie narusza praw innych
0s0b a takze nie zakldca ustalonego w zaktadzie porza}dku78.

Z uwagi na to, ze kobiety w ciagzy wymagaja szczegblnej troski oraz ochrony przed
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia psychicznego i fizycznego ulegt rozszerzeniu zakres
korzystania z niektorych praw. Ta grupa skazanych postrzegana jest w sposob szczegodlny
w zaktadzie karnym. Wplyw na to ma w gtéwnej mierze odrgbnos¢ fizjologiczna a takze
psychofizyczna w tym okresie. Nalezy podkresli¢ réwniez specyfike roli, jakg kobieta w cigzy

oraz matka pelni79.

" T. Szymanowski [w:] T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze. .., s. 347.
8 M. Ku¢, Prawne podstawy resocjalizacji, Wyd. 2, C. H. Beck, Warszawa 2013, s. 109.
" E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazane matki w izolacji wieziennej, [w:] Kobieta w wigzieniu —
polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) |. Dybalska, Warszawa 2009, s. 245;
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Kobiety cigzarne, karmigce a takze matki sprawujace statg oraz bezposrednig opieke
nad dzieckiem maja prawo do dluzszego spaceru (art. 112 § 1 kkw). Uwzgledniajac
specyficzne potrzeby zywieniowe kobiet w okresie cigzy kobiety maja prawo do
dodatkowych zakupow artykutow zywnosciowych (art. 113a § 1 kkw). Majac na uwadze
powyzsze nalezy stwierdziC, iz skazane kobiety maja rozszerzony zakres praw w zakresie
odzywiania i1 spaceru. Przebywanie na $wiezym powietrzu oraz zaspokojenie potrzeb
zywieniowych kobiet wptywa na prawidtowy przebieg cigzy oraz fizyczny a takze psychiczny
rozwoj dzieci.

Zgodnie z § 27 rozporzadzenia w sprawie regulaminu organizacyjno -
porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci dyrektor zaktadu karnego dokonuje,
na wniosek lekarza badZz po =zasiggnigciu jego opinii, niezbednych odstepstw od
przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary pozbawienia wolnosci w zakresie
wynikajacym z potrzeby uwzglednienia stanu fizycznego badz psychicznego tych kobiet®. Ze
wzgledu na potrzeby kobiet zwigzane z cyklami fizjologicznymi skazane korzystaja co
najmniej raz dziennie z cieplej wody a takze dwa razy w tygodniu z cieptej kapieli
(§ 30.4 rozporzadzenia).

Obok praw, sa rowniez obowigzki skazanych. Zostaly one wymienione
w art. 116 kkw. Nalezy zgodzi¢ si¢ z pogladem G. B. Szczygiel™, Ze ustalenie praw oraz
obowigzkow jest bardzo istotne dla prawidlowego funkcjonowania kazdej zbiorowosci,
a szczegollnie tak specyficznej, jak zaktad karny. Respektowanie przez jednych skazanych
obowiazkow powoduje, Zze inni skazani mogg korzysta¢ ze swoich praw.

Podstawowym obowigzkiem skazanego, w tym takze kobiety, jest stosowanie si¢ do
,Wydanych przez wlasciwe organy polecen”, ktore zmierzaja do wykonania orzeczenia
(art. 5 § 2 kkw). Sprowadza si¢ to do przestrzegania zasad dotyczacych wykonywania kary
pozbawienia wolnosci.

Katalog obowigzkow osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci wskazano
w art. 116 § 1 kkw. Katalog nie jest zamkniety. Okreslono w nim przyktadowe obowigzki
0s6b pozbawionych wolnosci®.

Ustawodawca nie przewidzial odnosnie kobiet odstgpstw w zakresie wymienionych

w art. 116 § 1 kkw obowigzkow. Zgodnie z art. 116 § 1 kkw skazane kobiety, jak wszyscy

A. Matysiak — Btaszczyk, E. Wlodarczyk, Macierzynstwo za kratami, Pedagogika Spoteczna 2004, Nr 2 — 4,
s. 55.

803, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 4, s. 396.

81 G.B. Szczygiel, Spoleczna readaptacji skazanych ..., s. 126.

82 3. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 382, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy,
Komentarz, Wyd. 3, s. 794.
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skazani odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci, majg obowigzek przestrzegania przepisow
okreslajacych zasady i tryb wykonywania kary, ustalonego w zakltadzie karnym porzadku
oraz wykonywania polecen przetozonych 1 innych oséb uprawnionych. Obowigzkiem
skazanych jest w szczegdlnosci: poprawne zachowanie si¢. Pod pojeciem poprawnego
zachowania si¢ nalezy rozumie¢ przestrzeganie zakazow okre$lonych w art. 116a kkw:
zakazu uczestniczenia w grupach organizowanych bez zgody lub wiedzy wlasciwego
przetozonego, postugiwania si¢ wyrazami lub zwrotami powszechnie uznawanymi za
wulgarne lub obelzywe albo gwarg przestgpcow, uprawiania gier hazardowych, spozywania
alkoholu oraz uzywania $srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych, odmawiania
przyjmowania positkow dostarczanych przez administracje zaktadu karnego w celu
wymuszenia decyzji lub postgpowania, spowodowanie uszkodzenia ciata lub rozstroju
zdrowia, jak rowniez naktaniania lub pomagania w dokonaniu takich czynéw, wykonywania
tatuazy i zezwalania na ich wykonywanie, naklanianie lub pomaganie w dokonywaniu takich
czyndéw, porozumiewanie si¢ z osobami postronnymi oraz osadzonymi w innej celi, jezeli
naruszatoby to ustalony w zakladzie karnym porzadek, samowolnego zmieniania celi
mieszkalnej, miejsca wyznaczonego do spania, stanowiska pracy i miejsca wykonywania
zleconej czynnos$ci, zmieniania wygladu zewnetrznego w sposob utrudniajacy identyfikacje,
w szczegolnosci poprzez zgolenie lub zapuszczenie wlosow albo zmiang ich koloru, chyba ze
skazany uzyska zgode dyrektora zaktadu karnego.

Skazane, tak jak inni wig¢Zniowie, maja rowniez obowigzek przestrzegania higieny
osobistej 1 czystosci pomieszczen, w ktorych przebywaja. Sa zobowigzane do niezwtocznego
zawiadomienia przetozonego o chorobie wlasnej oraz o zauwazonych objawach chorobowych
u innego skazanego. Obowigzkiem skazanej jest poddanie si¢ - niezaleznie od obowigzkow
okreslonych w przepisach o zwalczaniu choréb zakaznych, wenerycznych i gruZlicy,
alkoholizmu i narkomanii - przewidzianymi przepisami badaniom, leczeniu, zabiegom
lekarskim, sanitarnym oraz rehabilitacji, a takze badaniom na obecno$¢ w organizmie
alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych. Skazana, co do ktorej
sedzia  penitencjarny  zarzadzit  przeprowadzenie badan  psychologicznych  lub
psychiatrycznych, dodatkowo - udziela osobom prowadzacym badania informacji o stanie
zdrowia, przebytych chorobach i1 urazach oraz warunkach, w jakich si¢ wychowywata.
Skazana ma takze obowigzek wykonywania zleconych przez psychiatre Iub psychologa
czynnosci niezbgdnych na potrzeby badania, wykonywania pracy, jezeli przepisy szczegdlne
takze wynikajace z prawa mi¢dzynarodowego, nie przewiduja zwolnienia od tego obowigzku

oraz wykonywania prac porzagdkowych w obrebie zaktadu karnego. W zakresie obowigzkow
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skazanej jest rowniez dbanie o mienie zakladu karnego oraz instytucji lub podmiotu
gospodarczego, w ktoérym jest zatrudniona, poddania si¢ czynno$ciom majacym na celu
identyfikacj¢ osoby.

W sytuacjach uzasadnionych wzgledami porzadku lub bezpieczenstwa skazana
podlega kontroli osobistej (art. 116 § 2 kkw). Kontrolowana jest réwniez cela i inne
pomieszczenia, w ktorych wiezniowie przebywaja oraz przedmioty si¢ w nich znajdujace.
Kontrole celi i innych pomieszczen przeprowadza si¢ podczas nieobecno$ci skazanych.
Kontrola polega rowniez na ogledzinach ciata oraz sprawdzenia odziezy, bielizny, obuwia jak
I przedmiotow posiadanych przez skazanego. W przypadku kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolnosci Kodeks karny wykonawczy uszczegotawia zasady poddawania ich
kontroli osobistej. Ogledziny dokonywane sa przez osoby tej samej plci®. Nalezy zatem
stwierdzi¢, 1z przeszukanie kobiety odbywajacej kar¢ pozbawienia wolnosci moze
przeprowadzi¢ tylko kobieta, funkcjonariuszka Stuzby Wieziennej. Unormowanie te jest
zasadne z uwagi na ochrone¢ skazanych kobiet przed wszelkimi formami naduzy¢ ze strony
mezczyzn.

Na status prawny oso6b pozbawionych wolnos$ci sktadaja sie nie tylko przystugujace
im prawa oraz cigzace na nich obowiazki, ale rowniez odpowiednie instrumenty ich realizacji
w praktyce®. System ochrony praw wigzniow oparty jest na mechanizmach kontrolnych
o charakterze sgdowym, administracyjnym, spotecznym i miqdzynarodowym%. Instrumentem
o charakterze administracyjnym, gwarantujagcym realizacje w praktyce praw skazanych jest
skarga z art. 6 § 2 kkw, charakter sgdowy ma natomiast skarga z art. 7 kkw®.

Instytucja skargi uznawana jest za podstawowy S$rodek ochrony praw osob
odbywajacych karg pozbawienia wolnosci®. W $wietle art. 6 § 2 kkw skazani mogg sktada¢
wnioski, skargi a takze prosby do organéw wykonujacych orzeczenie. W imieniu skazanego
moze réwniez je sktada¢ obronca oraz ustanowiony w trybie art. 42 kkw przedstawiciel
skazanego. Organ, ktory jest adresatem skargi powinien jg rozpoznaé i stosownie do zakresu

posiadanych uprawnien uwzgledni¢ badz uzna¢ za uzasadniong albo pozostawi¢ bez

8 K. Sitnik, Odmiennosci w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w obowiqzujgcym
ustawodawstwie polskim, AE 2011, s. 301, E. Dawidziuk, Kontrole osobiste oséb pozbawionych wolnosci —
rozwazania na temat potrzeby wprowadzenia zmian, PWP 2013, Nr 78, s. 36.

8 L. Boguania, Status prawny skazanego na kare pozbawienia wolnosci w projekcie kodeksu karnego
wykonawczego (w:) Wspotczesne problemy nauk penalnych. Zagadnienia wybrane, (red.) M. Bojarska, Wroctaw
1994r., s. 113.

% T. Kalisz, Skargi, wnioski, prosby zglaszane przez skazanych w toku postepowania wykonawczego (W:)
NKPK, (red.) L. Bogunia, t. XXIV, Wroctaw 2009, s. 214.

8 7. Holda, Prawa i obowiazki wiezniow..., s. 178.

8 A. Jakubowska, Instytucja skargi jako prawny srodek ochrony praw oséb pozbawionych wolnosci, PWP 2008,
Nr 52 - 53, s. 75.
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rozpoznania®®. Prawo do sktadania skarg przez skazane kobiety moze by¢ naduzywane. Jest to
grupa skazanych bardzo roszczeniowa, ktotliwa i pamietliwa. W art. 102 pkt 10 kkw
enumeratywnie okreslono do jakich podmiotow skazane majg prawo sktadac¢ skargi. Nalezy
zgodzi¢ si¢ z S. Lelentalem®®, ze skfadanie skarg oczywiscie bezzasadnych do innych
podmiotéw nalezy traktowaé jako podstawe pociagniecia skazanej do odpowiedzialno$ci
dyscyplinarnej, wynikajacej z zawinionego naruszenia zakazu z ustawy albo z ustalonego
w zaktadzie karnym porzadku (art. 142 § 1 kkw).

Decyzje organdow postepowania wykonawczego (prezesa sagdu lub upowaznionego
sedziego, sedziego penitencjarnego, dyrektora zaktadu karnego, dyrektora aresztu §ledczego,
dyrektora okregowego SW, Dyrektora Generalnego SW, osoby kierujacej innym zakladem
przewidzianym w przepisach prawa karnego wykonawczego, komisji penitencjarnej zaktadu
karnego, komisji penitencjarnej aresztu $ledczego, sadowego kuratora zawodowego, kazdego
innego organu uprawnionego przez ustaw¢ do wykonywania orzeczen) skazany moze
zaskarzy¢ do sadu penitencjarnego na zasadach okre§lonych w art. 7 kkw. Podstawa do
ztozenia skargi moze by¢ wylacznie zarzut niezgodno$ci decyzji z prawem (Kodeksem
karnym wykonawczym). Niezgodno$¢ decyzji ze znajdujacym bezposrednie zastosowanie
przepisem Konstytucji RP rowniez moze byé podstawa skargi™.

Ochrona praw przystugujacych skazanym opiera si¢ w Kodeksie karnym
wykonawczym na trzech instytucjach: sedziowskim nadzorze penitencjarnym
(art. 32 — 36 kkw), sadowej kontroli decyzji administracji wi¢ziennej (art. 7 kkw) oraz
kontroli sprawowanej przez organy nadrzedne Stuzby Wieziennej (art. 78 § 2 kkw)®™.

Organem zobowigzanym do kontrolowania przestrzegania praw wiezniOw jest
réwniez sad penitencjarny. Kontrola przestrzegania praw o0sob przebywajacych w izolacji
penitencjarnej sprawowana przez sad penitencjarny polega na rozpatrywaniu skarg na decyzje
organdw wykonawczych kierowanych do sadu penitencjarnego przez skazanych (art. 7 kkw).

Kontrole nad ochrong oséb pozbawionych wolnosci sprawujg takze odpowiednie
organy Stuzby Wieziennej. W sSwietle art. 78 § 2 kkw Dyrektor Generalny lub dyrektor
okregowy Stuzby Wigziennej moga m.in. uchyla¢ decyzje sprzeczne z prawem. Uchylenie
nastepuje w formie decyzji i podlega zaskarzeniu przez skazanego do sadu penitencjarnego w

trybie art. 7 kkw. Sprzeczne z prawem decyzje dyrektora zaktadu karnego, aresztu §ledczego,

8 3. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 72.
%S, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 341.
S, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 73.
%1 7. Holda, Prawa i obowigzki wiezniéw...,s. 177.
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dyrektora okregowego, Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej a takze sadowego kuratora
zawodowego moga by¢ tez uchylone przez sedziego penitencjarnego (art. 34 § 1 kkw).

Kontrole nad wykonywaniem kary pozbawienia wolnosci sprawowa¢ moga rowniez
przedstawiciele stowarzyszen, fundacji, organizacji oraz instytucji, ktorych celem dziatania
jest zapobieganie przestepczosci i spoleczna readaptacja skazanych, kosScioty, inne zwigzki
wyznaniowe oraz 0soby godne zaufania (art. 39 § 1 kkw).

Obok instrumentéw kontroli pozostajagcych w dyspozycji skazanych wazna jest
rowniez kontrola odpowiednich organdéw. Nalezy wskaza¢ tu na kontrolg w ramach
sedziowskiego nadzoru penitencjarnego. Organem uprawnionym do sprawowania nadzoru
jest sedzia penitencjarny (art. 32 kkw). Jak podkresla T. Kalisz*, sedzia sprawuje kontrole,
ale nie orzeka. Obejmuje on nadzér nad legalnoscia oraz prawidtowos$cig procesu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. W § 2 rozporzadzenia w sprawie sposobu, zakresu
i trybu sprawowania nadzoru penitencjarnego® szczegélowo okre§lono zakres nadzoru
sedziego penitencjarnego.

Okreslone w art. 33 kkw uprawnienia sg¢dziego penitencjarnego zapewniaja
prawidlowe wykonywanie zadan w zakresie nadzoru penitencjarnego. Wizytujacy zaktady
karne sedzia penitencjarny ma nieograniczone prawo wstepu do zaktadow karnych w kazdym
czasie. Ma takze prawo do przegladania dokumentéw oraz zadania wyjasnien od administracji
jednostek penitencjarnych. Sedzia penitencjarny ma takze prawo przeprowadzaé rozmowy
z osobami pozbawionymi wolnosci podczas nieobecnos$ci innych osob.

Po zakonczeniu wizytacji dyrektor kontrolowanej jednostki zostaje zapoznany przez
sedziego penitencjarnego z wynikami wizytacji (§ 6 rozporzadzenia). Zgodnie
z § 7 rozporzadzenia, z przebiegu wizytacji sedzia penitencjarny sporzadza sprawozdanie,
ktére powinno zawiera¢: wskazanie terminu przeprowadzenia wizytacji, zakresu czasowego a
takze tematycznego wizytacji oraz ocen¢ sposobu wykonania zalecen wydanych podczas
poprzedniej wizytacji. W sprawozdaniu s¢dzia dokonuje ustalen oraz szczegdétowo ocenia
wizytowang jednostke. W razie potrzeby sedzia penitencjarny dokonuje zalecen
powizytacyjnych, zmierzajacych do usunigcia stwierdzonych uchybien a tym samym
zapobiezenia ich powstawaniu. Sprawozdanie opieczgtowane jest podpisem wizytatora oraz

datg sporzadzenia.

% T. Kalisz, Teoretyczne i prawne podstawy sedziowskiego modelu nadzoru penitencjarnego [w:] X lat
obowigzywania Kodeksu Karnego Wykonawczego, (red.) S. Lelental. G.B. Szczygiet, Biatystok 2009, s. 200.

% Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 26 sierpnia 2003r. w sprawie sposobu, zakresu i trybu
sprawowania nadzoru penitencjarnego (Dz. U. Nr 152, poz. 1496).
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W Kodeksie karnym wykonawczym uregulowano tryb postepowania se¢dziego
penitencjarnego w przypadku wydania decyzji sprzecznej z prawem (art. 34 kkw). Zdaniem
S. Lelentala®, stwierdzenie przez sedziego penitencjarnego, ze decyzja jest sSprzeczna
z prawem, obliguje do jej uchylenia. Zatem nie jest to prawo przyslugujace sedziemu
penitencjarnemu, lecz jego obowigzek. Zgodnie z art. 34 § 1 kkw, uchyleniu podlega
wylacznie decyzja, ktora dotyczy osoby pozbawionej wolnosci.

Sedzia penitencjarny uchyla w formie zarzadzenia jedynie sprzeczne z prawem
decyzje organéw wymienionych w § 1 art. 34 kkw, tj.:

1. dyrektora zakladu karnego, dyrektora aresztu $ledczego badz dyrektora

okregowego Stuzby Wieziennej

2. Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej,

3. 0Soby kierujacej innym niz zaktad karny i areszt §ledczy zaktadem przewidzianym

w przepisach prawa karnego wykonawczego,

4. komisji penitencjarnej zakltadu karnego badz aresztu §ledczego,

5. sadowego kuratora zawodowego.

Organom okreslonym w art. 34 § 1 kkw oraz skazanej osobie przystuguje skarga do
sadu penitencjarnego, w ktorego okregu wydano decyzje na decyzje sg¢dziego
penitencjarnego. W ocenie S. Lelentala®, watpliwo$é¢ budzi przyznanie prawa wniesienia
skargi przez skazanego. Z tresci art. 34 § 2 kkw wynika, ze skazanemu przystuguje réwniez
prawo do wniesienia skargi na decyzj¢ sedziego penitencjarnego wowczas, gdy organ,
ktorego decyzja zostata uchylona, uznat, ze byla ona niezgodna z prawem.

Na podstawie art. 34 § 4 kkw, sedzia penitencjarny niezwlocznie zawiadamia organ,
do ktorego dyspozycji pozostaje osoba pozbawiona wolnosci o stwierdzeniu niezgodnego
z prawem pozbawienia jej wolno$ci. Se¢dzia penitencjarny przesyla dyrektorowi zaktadu
karnego badz aresztu $ledczego zarzadzenie wraz z nakazem zwolnienia osoby niezgodnie

z prawem pozbawionej wolnosci (§ 5 ust. 2 rozporzadzenia).
§ 5. Srodki oddzialywania

W artykule 67 § 3 kkw, wymieniono najwazniejsze $rodki oddziatywania:
wykonywanie pracy szczegélnie sprzyjajacej zdobywaniu kwalifikacji zawodowych,

nauczanie, zajecia kulturalno — o$wiatowe oraz sportowe, podtrzymywanie kontaktow

%S, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 5, s. 145.
% S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz Wyd. 5, s. 146.
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z rodzing oraz ze §wiatem zewng¢trznym a takze S$rodki terapeutyczne. Oddziatywania na
skazanych, zmierza¢ maja do zmiany badz zmodyfikowania zachowan, postaw a takze dazen
jednostek badz zbiorowosci w kierunku spotecznie pozadanym®.

W doktrynie®” reprezentowane jest stanowisko, ze praca jest to jeden
z podstawowych a zarazem najwazniejszych S$rodkéw oddziatywania penitencjarnego.
Stanowi ona najwazniejszy S$rodek aktywizacji skazanych. Nalezy podkresli¢, ze praca
wykonywana przez skazanych speinia szereg funkcji, takich jak zaspokojenie potrzeby
aktywnos$ci oraz ruchu ktéry ma znaczenie dla podtrzymywania zyciowej kondycji 0sob
pozbawionych wolno$ci, wzmocnienie badz nabycie nawyku pracy, podwyzszenia
umiejetnosci  zawodowych badz uzyskanie ich w trakcie pracy, uzyskanie korzysci
ekonomicznych dla skazanego oraz jego rodziny.

Zdaniem T. Szymanowskiego®, wykonywanie pracy zapobiega fizycznej a takze
psychicznej degradacji. Praca umozliwia $wiadczenie pomocy na rzecz rodziny skazanego,
wzmacnia stan bezpieczenstwa w zakladzie karnym a takze zapobiega demoralizacji
skazanych. Juz T. Bugajski99 zauwazyl, ze praca w wig¢zieniu zapobiega rozleniwianiu si¢
wigzniow, uszlachetnia. Wykonywanie pracy w warunkach wigziennych sprzyja takze
resocjalizacji skazanych. Wzmacnia ich postawy prospoteczne, ogranicza zjawisko
podkultury wigziennej. Zatrudnienie sprawcow przestepstw, ktérzy na wolnosci uchylali si¢
od systematycznej pracy, stwarza duzg szans¢ na wyksztatcenie w nich nawyku pracyloo.

Praca, jako podstawowa forma aktywnosci cztowieka odgrywa we wspdtczesnym
swiecie niezmiernie doniosta role. Jest ona przede wszystkim spotecznie akceptowanym

sposobem uzyskania §rodkoéw finansowych oraz jest podstawowym czynnikiem socjalizacji

% 3. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 4, s. 332.

% St. Walczak, Prawo penitencjarne. Zarys systemu, Warszawa 1972, s. 349; S. Lelental, Prawo karne
wykonawcze, Warszawa 1990, s. 88; T. Kalisz, Teoretyczne i prawne aspekty zatrudnienia skazanych, NKPK,
Tom VIII, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 2001, s. 331; B. Hotyst, Oddzialywania penitencjarne jako sposob
zapobiegania przestepczosci, [w:] Misja Stuzby Wigziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i
oczekiwan spotecznych, IV Polski Kongres Penitencjarny, (red.) W. Ambrozik, H, Machel, P. Stepniak, Poznan
— Gdansk — Warszawa — Poznan 2008, s. 135; J. Galicki, Zatrudnienie osadzonych w zaktadach karnych jako
czynnik resocjalizacji, [w:] Misja Stuzby Wieziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan
spotecznych, IV Polski Kongres Penitencjarny..., s. 637; R. Stowinski, Zatrudnienie skazanych — szanse i
bariery, [w:] Misja Stuzby Wieziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych,
IV Polski Kongres Penitencjarny..., s. 655; H. Machel, Polska praktyka penitencjarna a oczekiwania spoteczne,
[w:] Weztowe problemy prawa karnego, kryminologii i polityki kryminalnej. Ksiega pamigtkowa ofiarowana
Profesorowi Andrzejowi Markowi..., s. 883; E. Dawidziuk, Traktowanie oséb pozbawionych wolnosci we
wspotczesnej Polsce na tle standardéw migdzynarodowych, Warszawa 2013, s. 158; T. Szymanowski, [w:]
Prawo karne wykonawcze, T. Szymanowski, J. Migdat, s. 317.

% T. Szymanowski, Polityka karna i penitencjarna w Polsce w okresie przemian prawa karnego,
Warszawa 2005, s. 178 — 179.

% T. Bugajski, E. Neymark, Aktualne zagadnienia i projekty reformy wieziennictwa. T. 1, Warszawa 1925,
s. 137.

1995, elental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 4, s. 333.
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mlodego pokolenia. Zatrudnienie skazanych jest czynnikiem przeciwdziatania ich degradacji
psychicznej badz fizycznej w czasie izolacji wieziennej ™.

Bardzo waznym czynnikiem w procesie przygotowania skazanych kobiet do
normalnego funkcjonowania w spoleczenstwie jest przede wszystkim uczenie ich pracy.
Tytutem przykladu nalezy wskaza¢ kobiety odbywajace kare pozbawienia wolno$ci
w Zaktadzie Karnym w Krakowie — Nowa Huta, ktoére pracuja w kuchni badz zakladowej
pralni. Wykonujg rowniez prace w ogrodzie botanicznym, gdzie pielggnujg rosliny (niekiedy
bardzo rzadkie okazy krzewow i drzew). Pracujac, skazane kobiety zdobywaja pozytywne
doswiadczenia w kontaktach miedzyludzkich, podnosza swoja samooceng, pozbywaja si¢
poczucia bezradnosci*®.

Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej tworza liczne programy w celu aktywizacji
skazanych kobiet do podjecia pracy. Skazane zdobywaja wiedze jak odnalez¢ si¢ na rynku
pracy, w jaki sposob efektywnie szukaé zatrudnienia. Przykladem jest Areszt Sledczy w
Warszawie — Grochowie, gdzie powstal program ,,Aktywne poszukiwanie pracy.
Samodzielne tworzenie wlasnego miejsca pracy”. Celem jest umocnienie wiary skazanych
kobiet w swoje umiejetnosci. Samodzielne utworzenie miejsca pracy po wyjsciu na wolnosé
przyczyni si¢ do tego, ze to skazana bedzie decydowata o sobie i o swoim miejscu na rynku
pracy. Skazane, ktére braty udziat w programie nabyty liczne umiej¢tnosci autoprezentacji,
wlasciwego prowadzenia rozmowy z pracodawca badz klientem oraz zakladania i
prowadzenia firmy'®.

Podkreslajac duzg rolg pracy w zyciu kazdego czlowieka nalezy wspomnie¢ rowniez
o dzialaniach podejmowanych przez skazane kobiety w formie wolontariatu. Praca
wolontariatu wigziennego ma na celu pomoc skazanym oraz ich rodzinom wprowadzenia
zmian do $wiadomosci spoteczenstwa®.

Glownym  zalozeniem  dziatalno$ci  wolontarystycznej, jest prawidlowe

zaadoptowanie skazanych kobiet, ktére opuszczg zaktad karny do zycia poza wigziennego,

101 M. Bramska, Zatrudnienie, Materialy. Stan i weztowe problemy polskiego wigziennictwa. Cze$é 1, Biuletyn
RPO nr 28, Warszawa 1995, s. 262.

192 3. Nielubowicz, M. Niemiec, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej — ZK Krakéw — Nowa Huta, [w:]
Kobieta w wiezieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska,
Warszawa 2009, s. 156.

8 A, Buda, Droga do samodzielnosci — aktywizowanie skazanych w Areszcie Sledczym w Warszawie —
Grochowie, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.)
I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 168 — 169.

104 E. Dobielewska, Wolontariat w wiezieniu, [w:] Model spolecznej readaptacji skazanych w reformie prawa
karnego. Aktualne problemy prawa karnego wykonawczego, (red.) G. B. Szczygiet, P. Hofmanski,
Biatystok 1999, s. 256; E. Dobiejewska, Wolontariat w wigzieniu, [w:] Wieziennictwo. Nowe wyzwania. II
Polski Kongres Penitencjarny, (red.) B. Hotyst, W. Ambrozik, P. Stepniak, Warszawa — Poznan — Kalisz 2001,
S. 572.
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w poczuciu odpowiedzialno$ci za wilasne czyny, poprawy moralnej a takze konstruktywnego
kierowania wlasnym losem'™. W zwiazku z powyzszym Dyrektor Zakladu Karnego
w Lubancu zdecydowat si¢ na zatrudnienie kobiet w otwartym $rodowisku. Skazane miaty za
zadanie $wiadczy¢ pomoc niepetnosprawnym dzieciom, ktére przebywaja w Domu Pomocy
Spotecznej ,,Zameczek” oraz osobom w podesztym wieku w ,,Domu Kombatanta”
w charakterze wolontariatu®.

Dostrzezono liczne pozytywne aspekty wolontariatu takze wsrod skazanych kobiet,
ktore uczestnicza w programie wolontarystycznym ,,BONA”. Odznaczajg si¢ one wyzszym
poziomem uspotecznienia. Zdecydowanie tatwiej nawigzuja kontakty spoteczne, ale takze
stuzbowe. Ponadto, praca z dzie¢mi, funkcjonowanie W grupie wraz z innymi pracownikami
znaczaco wplynelo na obnizenie si¢ leku podczas kontaktow spolecznych. Kobiety te nie
obawiaja si¢ zmian wynikajacych z naktadanych na nie obowigzkéw oraz wykonywanych
zadan. Co wigcej wykazuja one gotowos¢ do aktywnej 1 tworczej postawy w pracy.

»Schola Vitae” jest kolejnym programem zaadaptowanym w Domu Pomocy
Spotecznej dla Osob Przewlekle Chorych ze Schorzeniami Uktadu Nerwowego w Lubancu.
Choroba jakg jest schizofrenia badZ upo$ledzenie umyslowe powoduje, ze cztowiek nig
dotknigty czesto jest odrzucany przez spoteczenstwo. W ramach wolontariatu skazane kobiety
pomagaja swoim podopiecznym w rozwiazywaniu ich biezacych probleméw'”’. Kazdego
dnia skazane nabywaja pokory, uczac si¢ jednoczesnie tolerancji dla 0os6b chorych. Pomaga to
im w zmianie dotychczasowej hierarchie wartosci'®.

Z wykonywaniem pracy, S$ciS§le zwigzane jest wyksztalcenie oraz zdobyte
umiejetnosci. Osoby pozbawione wolnosci, ktore nie posiadajag wyksztalcenia stanowig czes$¢

populacji, ktéra po wyjsciu z zaktadu karnego jest najbardziej narazona na brak zatrudnienia

a co si¢ z tym wiaze, czestszym powrotem na droge przestgpcza'®. W doktrynie®

105 A, Slésarczyk, Programy ,,Bona”, ,,Mitosierna Samarytanka” oraz ,,Schola Vitae” realizowane w Zakiadzie
Karnym w Lublincu, CZPKiNP 2007, z. 1, s. 232.

106 3. Cegielska, Wolontariat wigzniéw, PWP 2008, Nr 64 — 65, s. 16 — 17; A. Slosarczyk, Programy ,,Bona”,
. Mitosierna Samarytanka” oraz ,,Schola Vitae” realizowane w Zaktadzie Karnym w Lublincu, CzZPKiNP 2007,
z.1,s.232.

7. Olejnik, Program pracy wolontarystycznej ,,BONA" jako metoda readaptacji spolecznej, [w:] Kobieta w
wiezieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska, Warszawa
2009, s. 95— 104.

108 3. Cegielska, Wolontariat wiezniéw, PWP 2009, Nr 64 — 65, s. 15; P. Krakowiak, A. Paczkowska, Wigczenie
skazanych do wolontariatu opieki paliatywno — hospicyjnej na swiecie i w Polsce. Dobre praktyki wspélpracy
systemu penitencjarnego ze srodowiskiem opieki paliatywno — hospicyjnej w Polsce, Probacja 2014, Nr 2,
s. 57 —61.

19 A, Szecowka, M. Pawlas, Ksztalcenie na odleglosé jako perspektywa optymalizujgca readaptacje spoleczng
0s6b pozbawionych wolnosci, [w:] Pozbawienie wolnosci — funkcje i koszty. Ksiega Jubileuszowa Profesora
Teodora Szymanowskiego, (red.) A. Rzeplinski, I. Rzeplinska, M. Nietaczna, P. Wiktorska, Warszawa 2013,
s.741.
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reprezentowane jest stanowisko, ze ksztalcenie oraz szkolenia zawodowe stanowig
najwazniejszy a takze mozliwe, ze jedyny rzeczywisty $rodek oddziatywania
resocjalizacyjnego. Dzigki nauce mozna wyeliminowac braki w wyksztatceniu a takze zdoby¢
kwalifikacje zawodowe. Ponadto, skazane ucza si¢ jak zmieni¢ swoj stosunek do otaczajgcego
$wiata, ludzi a takze pracy’™’. Prowadzeniu nauczania w zakladach karnych po$wiecono
oddzial 6, rozdziatu X kkw oraz rozporzadzenie w sprawie prowadzenia nauczania w
zaktadach karnychllz.

W Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu, znajduje si¢ jedyna w Polsce szkota dla
kobiet, ktora oferuje szkolenia zawodowe, ogoélne wyksztalcenie a takze inne kursy
specjalistyczne. Glowng dziatalnoScig szkoty sa dwuletnie zawodowe kursy wiokiennicze,
ktére byty dostepne dla skazanych kobiet z calego kraju, bez dyskryminacji z uwagi na
klasyfikacje. Pelna zdolno$¢ szkoty, czyli zapelienie 200 miejsc, nigdy nie zostalo
osiggnigte. Absolwentki tej szkoty otrzymuja dyplom jej ukonczenia. Na dyplomie nie ma
informacji, iz kobieta ukonczyta szkote w zakladzie karnym, co ma zapobiec stygmatyzacji.
Szkota jest nie tylko miejscem do zdobycia wyksztalcenia, czy tez nabycia nowych
umiejetnosci.  Instytucja ta speilnia takze szereg innych funkcji. Jest centrum zycia
spotecznego w wigzieniu. Organizowane s3 na terenie szkoly spotkania z grupami spoza
zaktadu karnego, obchodzone sg uroczystosci religijne i $wiateczne™*,

Z wypowiedzi kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w Zaktadzie
Karnym Nr 1 w Grudziagdzu, wynika, Zze szkota to nie tylko miejsce, gdzie nauczyciel
przekazuje wiedzg z réznych dziedzin. Jedna ze skazanych stwierdzita, ze ,,Nauczylam sig¢
w szkole — oprocz zawodu — jeszcze jednej rzeczy, ktora jest bardzo wazna. W zZyciu nie ma

rzeczy niemozliwych. Sq ewentualnie sprawy trudne, a niemozliwe moze stac¢ sie¢ mozliwe.

Nalezy uparcie dgzy¢ do celu i nie rezygnowad, gdy pojawiajg sie¢ schody. Wytrwatosé

R, Godyla, Podstawowe srodki oddziatywania penitencjarnego w kodeksie karnym wykonawczym z 1997r.,
[w:] NKPK, Tom III, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 1998, s. 190; M. Bramska, Realizacja prawa skazanych do
ksztalcenia, [w:] Wieziennictwo. Nowe wyzwania. II Polski Kongres Penitencjarny, (red.) B. Hotyst, W.
Ambrozik, P. Stepniak, Warszawa — Poznan — Kalisz 2001, s. 687; T. Szymanowski, [w:] Prawo karne
wykonawcze, T. Szymanowski, J. Migdat, s. 324.

M. Bramska, Realizacja prawa skazanego do ksztalcenia, Stan i weztowe problemy polskiego wieziennictwa,
Czes¢ 1V, Biuletyn RPO nr 42, Warszawa 2000, s. 259.

112 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 lutego 2004r. w sprawie szczegétowych zasad i trybu
prowadzenia nauczania w zaktadach karnych (Dz. U. Nr 37, poz. 337).

13 Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu na temat wizyty w Polsce od dnia 30 czerwca do dnia 12 lipca 1996r.
przeprowadzonej przez Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
traktowaniu lub Karaniu (CPT), PWP 1999, Nr. 24 — 25, s. 127 — 128.

108



w postanowieniach dziala cuda”. Innej za$ kobiecie, szkota uzmystowita ,jak odbié¢ si¢ od
dna”t*,

W dobie rosngcych wymagan na rynku pracy, szczegdlnie w zakresie ksztalcenia,
warto mie¢ na uwadze podjecie nauki na odleglos¢ (ksztalcenie dystansowe)lls. Ksztatcenie
na odleglo$¢ obejmuje wiele poje¢ bliskoznacznych takich jak: ksztalcenie dystansowe,
edukacja zdalna, nauczanie elektroniczne, e — nauczanie, nauka on line, nauczanie ALN.
Biorgc pod uwage walory ksztatcenia na odleglos¢, szczegdlnie w sytuacji osob, ktore sg
pozbawione wolnosci, poddane procesowi resocjalizacji, warto zaznaczy¢, ze technologie
informacyjne umozliwiajg realizacj¢ procesu nauczania na odleglos¢. Jednocze$nie
przyczyniaja si¢ do zlikwidowania luki informacyjnej u ludzi z réznymi dysfunkcjami.
Komputer pelni rol¢ stanowiska pracy, nauki, jest to narzedzie, ktére stymuluje aktywnosc.
Ksztalcenie na odlegto$¢ stanowi alternatywe dla osdb, ktére nie moga sobie pozwoli¢ na
stacjonarny system edukacji. Jest to sposoéb na prowadzenie zajg¢ w warunkach, w jakich
nauczyciele oraz studenci badz uczniowie sg od siebie oddaleni. Nie ma pomigdzy nimi
bezposredniego kontaktu, jedynie wirtualny przekaz.'®,

Skazane kobiety, odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci w Zaktadzie Karnym
w Krakowie — Nowej Hucie, uczestniczg w licznych kursach zawodowych, takich jak: stylista
fryzur, krawcowa. Ucza si¢ podstaw jezyka angielskiego oraz obstugi komputera™’.

Kolejnym $rodkiem oddziatywania, obok zatrudnienia oraz nauczania, wywierania
wplywu na oddzialywania wychowawcze w warunkach izolacji penitencjarnej stanowia
zajecia kulturalno — o§wiatowe oraz sportowe (art. 135 § 1 kkw). Dziatalnos¢ kulturalno —
oswiatowa a takze sportowa odgrywa duzg role w zyciu wigznidéw. Przede wszystkim
wypetnia ich wolny czas. Wolnoczasowy charakter tej dziatalno$ci znaczy, ze w jej sktad
wchodza roézne zajecia. Udzial w zajeciach skazanej, opiera si¢ o wykorzystanie oraz

zagospodarowanie wolnego czasu**®

. Zajecia te przeciwdziataja nie tylko nudzie wigziennej,
ale réwniez rozwojowi negatywnych form tzw. drugiego zycia wigziennego. Dziatalno$¢

kulturalno — o$wiatowa, wychowanie fizyczne a takze sport bioragc pod uwage bezczynnosc,

UWYE Dymurad, Szkola dla skazanych kobiet w Grudzigdzu. .., s. 184,

U5 A, Szecowka, Pedagogiczne aspekty oddzialywan penitencjarnych, [w:] Ksiega jubileuszowa wieziennictwa
polskiego 1989 — 2009, (red.) T. Szymanowski, Warszawa 2009, s. 162.

18 A, Szecowka, M. Pawlas, Ksztalcenie na odleglosé jako perspektywa optymalizujgca readaptacije spoleczng
0s0b pozbawionych wolnosci, [W:] Pozbawienie wolnosci — funkcje i koszty. Ksigga jubileuszowa Profesora
Teodora Szymanowskiego, (red.) P. Wiktorowska, M. Nietaczna, 1. Rzeplinska, A. Rzeplinski, Warszawa 2013,
S. 746 — 747.

17 3. Nielubowicz, M. Niemiec, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej..., s. 157.

Y18 A, Kurek, Dziatalno$¢ kulturalno — oswiatowa w zakladzie penitencjarnym oraz jej wplyw na ksztattowanie
kontaktow ze spoleczenstwem, [w:] Wigziennictwo. Nowe wyzwania. Il Polski Kongres Penitencjarny..., s. 577.
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z jaka zmagaja si¢ z powodu braku pracy skazane, nabrata szczegdlnego znaczenia
w zakltadach penitencjarnych™®. Kontakt skazanych z kultura ma na celu wypracowanie

skutecznych metod reedukacji skazanych?°

. Mozliwo$¢ wypozyczania ksigzek, korzystania
z czasopism oraz codziennej prasy, stuchania audycji z radiowezla, czy tez ogladanie telewizji
bez watpienia przyczyniaja si¢ do wypelnienia wolnego czasu dla skazanej osoby.
Wymienione formy zaje¢ stanowia tzw. mechaniczne $rodki oddziatywania na skazanych''.
Prawidtowe wykorzystanie czasu wolnego daje szans¢ konsekwentnego oddziatywania
wychowawczego, ksztattuje postawy i osobowos¢ skazanych. Dodatkowo petni funkcje
zapobiegania demoralizacji, przeciwdziatlania negatywnym przejawom podkultury
przestepczej oraz nastepstwom dlugotrwalej izolacji. Wilasciwe organizowanie wspdlnych
zaje¢ kulturalno — o§wiatowych i sportowych moze wzbudza¢ u 0séb pozbawionych wolnosci
che¢ do wspdlnego dziatania i ksztaltowania spotecznie pozadanych postawm.

Coraz wigksza popularno$¢, pomimo barier infrastrukturalnych, zyskuje
inspirowanie skazanych do dzialan artystycznych. Dziatania te dotycza gltdéwnie twoérczosci
plastycznej, teatralnej, literalnej oraz r6znych form terapii zajeciowe;j 13

Zajecia kulturalno — o$wiatowe oraz sportowe odgrywaja duzg rolg wychowawcza
wsrod kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolno$ci. Skazane zazwyczaj same narzucaja
formy oraz rodzaje zaj¢¢ kulturalno — o$wiatowych. Natomiast kadra zaktadu penitencjarnego
dazy do tego, aby zajgcia byly organizowane w sposob ciekawy oraz zeby pozwalaty
kobietom zdoby¢ wiedze teoretyczng oraz praktyczna, ktérag beda mogly wykorzysta¢ po

. 124
opuszczeniu zakladu karnego

. Nalezy zaznaczy¢, ze zajecia kulturalno — o$wiatowe nie
moga by¢ wylacznie postrzegane przez pryzmat zagospodarowania skazanym prozni
czasowe]. Prowadzenie oraz uczestnictwo w zajeciach kulturalno — o$wiatowych ma walory
wychowawcze. Pozwala bowiem na odreagowanie napi¢é, dziataja odpre¢zajaco, pobudzajg
intelektualnie, zapobiegaja postawom buntowniczym, zaspokajaja potrzebg stymulacji a takze
przyczyniaja si¢ do wychowawczego oddziatywania. Ksztattuja osobowo$¢ skazanej oraz
prawidtowe postawy. Ponadto madrze spedzony wolny czas pelni funkcje zapobiegawcza

demoralizacji, przeciwdziatla negatywnym przejawom przestgpczej podkultury. Wiasciwe

19T, Szymanowski, [w:] Prawo karne wykonawcze, T. Szymanowski, J. Migdat, s. 330 - 331.

120 K. Mazur, Wplyw kultury na proces reedukacji w warunkach wieziennych, [w:] Problemy wigziennictwa u
progu XXI wieku. | Polski Kongres Penitencjarny..., S. 435.

2L 3. de Michelis, Uczestnictwo w kulturze 0séb pozbawionych wolnosci, [w:] Stan i weztowe problemy
polskiego wigziennictwa, Czes¢ 11, Biuletyn RPO nr 32, Warszawa 1997, s. 292.

122 K. Dubiel, Srodki oddziatywania penitencjarnego..., s. 178.

123 A. Szecowka, Pedagogiczne aspekty oddziatywar: penitencjarnych..., s. 164.

124's. Wojtowicz, Sukcesy i porazki w procesie. .., s. 132.
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organizowanie przez wychowawcow wspdlnych zaje¢ moze doprowadzi¢, ze osoby
pozbawione wolnosci chetniej beda braty aktywny w nich udzial'®.

Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci chetnie korzystajg oraz biorg udziat
w zajeciach kulturalno — o$wiatowych. Wykonane prace prezentujg réwniez poza murami
wigziennymi. Skazane przesylaja swoje prace takze na cele charytatywne takie jak np. Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy, ale rowniez na potrzeby lokalnych doméw dziecka. Kobiety
szczegOlnie specjalizujg si¢ w hafcie krzyzykowym, szydetkowaniu, robig prace plastyczne
we wszystkich mozliwych technikach. Spontanicznie organizuja swigto dziecka w Zaktadzie
Karnym w Krzywancu dla dzieci, ktore przebywaja w DMiDz mieszczacym si¢ przy tym
zaktadzie. Wérdd skazanych organizujacych t¢ uroczystos¢ dla dzieci sa nie tylko matki tych
dzieci, ale rowniez pozostate skazane. Takze skazane odbywajace kare w Zaktadzie Karnym
Nr 1 w Grudziadzu uczestnicza w sakramencie chrztu dzieci z DMiDz w koSciele, ktory jest
potozony na terenie Zaktadu Karnego Nr 1 w Grudzigdzu'?®.

Istotne jest takze prowadzenie zaje¢ sportowych na terenie zakladu karnego'?’.
Zajecia te takze maja duze znaczenie w procesie oddziatywania na skazane. Sport
w warunkach izolacji penitencjarnej stymuluje samodyscypling oraz poczucie uczciwej
konkurencji'?®. Ponadto, aktywnos¢ fizyczna jest cennym $rodkiem ksztaltowania postaw
0s6b niedostosowanych spolecznie'®®. Aktywnosé fizyczna jest od dawna sprawdzonym
sposobem na zminimalizowanie emocjonalnych napi¢¢, dzialan agresywnych. W zwigzku
z powyzszym dzialalno$¢ sportowa jest kolejnym warunkiem, ktory sprzyja prowadzeniu
dziatan resocjalizacyjnych. Odpowiednio zorganizowane zajecia sportowe dla skazanych sg
nie tylko metodg na zorganizowanie wolnego czasu, rozrywka, ale takze stanowig doskonata
forme¢ aktywnosci, ktora ksztattuje ich samodyscypling. Uprawianie sportu ksztaltuje roéwniez
ambicje, wole dziatania skazanych oraz przyczynia si¢ do zmniejszenia przemocy wewnatrz
wiqziennejlgo. Za rozwojem zaje¢ ruchowych przemawia réwniez utrzymujaca si¢ od lat
tendencja nienajlepszego stanu zdrowia o0s0b pozbawionych wolnosci. Natomiast

uczestnictwo w zajgciach dostosowanych do mozliwosci skazanych bedzie stuzylo

125 K. Dubiel, Srodki oddziatywania penitencjarnego..., s. 178.

126| Dybalska, Wybrane problemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w obowigzujgcym
systemie penitencjarnym w Polsce, [w:] Kobieta w wiezieniu — polski system penitencjarny..., S. 33.

27 R. Musidtowski, Zajecia sportowe, Materiaty. Stan i weztowe problemy polskiego wieziennictwa. Czesé I,
Biuletyn RPO Nr 28, Warszawa 1995, s. 113.

8 W 1. Gluch, Zajecia kultury fizycznej w jednostkach penitencjarnych, PWP 2003, Nr 40 — 41, s. 144

29 p. Lapinski, Zajecia ruchowe dla o0séb poddanych izolacji penitenciarnej jako czynnik lagodzgcy
antagonizmy na tle podkulturowym, [w:] Skuteczno$¢ oddziatywan penitencjarnych w kontekscie zjawiska
podkultury wigziennej oraz instytucji warunkowego przedterminowego zwolnienia skazanych, (red.) M. Kug,
Lublin 2009, s. 159.

130 M. Ciosek Psychologia sqdowa i penitencjarna.., . 269.
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zachowaniu zdrowia. Jest to wazne takze z tego powodu, ze w wielu zakladach karnych
rezygnuje si¢ z obowigzkowego traktowania spaceru. Jest to biedne postepowanie.
Zorganizowanie podczas spaceru zaje¢ oraz gier ruchowych byloby zachetg do uczestniczenia

w nim o0sO6b pozbawionych wolnosci™?,

Niemalze we wszystkich zaktadach karnych
zaznaczyt si¢ rozwdj zycia sportowego, dzigki uruchomieniu boisk (przede wszystkim do
siatkowki) a takze wspotpracy z klubami sportowymi, wladzami samorzagdowymi a takze
szkotami. Dzigki temu osoby odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci majg mozliwos¢
wzigcia udziatu w imprezach kulturalnych a takze sportowych, ktére odbywaja si¢ poza
terenem zaktadu karnego'®.

Potrzeba utrzymywania kontaktow skazanej ze $wiatem zewnetrznym tworzy
pozorny paradoks. Istota kary pozbawienia wolno$ci jest przeniesienie skazanej z jej
naturalnego $rodowiska do $rodowiska obcego i narzuconego. Tym samym poszukuje si¢
roznych form kontaktéw skazanego ze §wiatem zewnetrznym, w celu resocjalizacji*®.
Kontakty ze $wiatem zewngtrznym majg na celu wzbudzenie u skazanej przekonania, ze jest
ona nadal cztonkiem swego naturalnego, rodzinnego Srodowiska. Osoba odbywajaca kare
pozbawienia wolnos$ci powinna mie¢ $wiadomo$¢, ze do tego Srodowiska musi wrocic.
Ponadto, celem kontaktu z otoczeniem jest utrzymanie wi¢zi rodzinnej. Skazana nie moze
zosta¢ wyobcowana z zycia. Powinna by¢ informowana o tym, co si¢ dzieje na Swiecie oraz w
jej wiasnym $rodowisku™®*,

W doktrynie'® reprezentowane jest stanowisko, ze wprawdzie w art. 67 § 3 kkw nie
jest preferowany zaden z wymienionych $srodkéw oddziatywania, to na szczegdlng uwage
zastuguje utrzymywanie kontaktow przez osobe odbywajaca kar¢ z rodzing oraz $wiatem
zewnetrznym a takze poprzez udzielenie skazanej rdznego rodzaju zwolnien na opuszczenie
zakladu karnego. Jak podkresla S. Milik™®® w  zakladach karnych  jedyna

1 nieograniczong formg oddzialywania na skazang sa kontakty z rodzing oraz $wiatem

zewnetrznym.

BLR. Musidlowski, Zajecia sportowe..., s. 118.

32 T Szymanowski, Polityka karna i penitencjarna ..., s. 194.

133 p_ Wierzbicki, Kontakty skazanych ze $wiatem zewnetrznym i ich znaczenie w spolecznej readaptacji, [W:]
Problemy wspotczesnej penitencjarystyki w Polsce, T. 1, (red.) B. Holyst, Warszawa 1984, s. 126.

134 7. Sliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, Torun 1978, s. 146 — 147; J. Sliwowski, Prawo i polityka
penitencjarna, Warszawa 1982, s. 183.

3B, Stando — Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Krakow 2000, s. 172; K. Postulski, Kodeks karny
wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 353, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 2,
Warszawa 2014, s. 420; T. Szymanowski, [w:] Prawo karne wykonawcze, T. Szymanowski, J. Migdat, s. 334.
1383, Milik, Praca wychowawcza ze skazanym w $wietle aktualnej polityki karnej parstwa, [w:] Misja Stuzby
Wigziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych, IV Polski Kongres
Penitencjarny, (red.) W. Ambrozik, H, Machel, P. Stepniak, Poznan — Gdansk — Warszawa — Poznan 2008,
S. 204.
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W katalogu praw osoby odbywajacej kar¢ pozbawienia wolnosci jest prawo do
utrzymywania wigzi z rodzing (art. 102 pkt 2 kkw). Rodzina w swojej istocie powinna by¢
naturalnym wsparciem dla kazdej osoby odbywajacej kare pozbawienia wolnosci. Rodzina
jest wazna w procesie readaptacji spotecznej skazanych osob™’.

Skazane majg prawo do kontaktéw oraz utrzymywania wigzi rodzinnych. Kontakty
te moga si¢ odbywac¢ korespondencyjnie, poprzez widzenia, rozmowy telefoniczne, paczki,
przekazy pieni¢zne (art. 105 § 1 kkw).

Kobiety naleza do grupy skazanych, ktora szczeg6lnie wyraznie akcentuj¢ potrzebe
utrzymywania kontaktéw z rodzing. Z niecierpliwoscia oczekuja listow od najblizszych.
Analogicznie jest w sytuacji kontaktu bezposredniego. Kiedy dochodzi do widzenia z rodzina,
kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnoSci przepetnia euforia, podniecenie.
Jednoczesnie, kobiety te s3 w petni Swiadome, ze podczas spotkan doswiadczaja ograniczen,
ktére wynikaja z faktu, ze odbywaja kare pozbawiania wolnosci™*®.

Nalezy pamigtac¢, ze jezeli zabraknie kontaktu skazanego z bliskg rodzing oraz
domu, do ktérego mozna powrdcié, pozostaje bezdomnos¢ badz schronisko. Jest to los, ktory

spotka wielu skazanych re(:ydywist(')w139

. Kontakty z rodzing a takze osobami bliskimi maja
przyczyni¢ si¢ do przeciwdzialania przystosowania si¢ osoby odbywajacej kare pozbawienia
wolnosci do zycia w wigzieniu (pryzonizacji). Kontakty z bliskimi majg na celu utrzymanie
spoisto$ci rodziny, a takze w miar¢ mozliwosci podtrzymywanie witasciwej kondycji
psychicznej. Kontakty te maja przede wszystkim przyczyni¢ si¢ do ulatwienia przysziej

readaptacji spolecznej skazanego po opuszczeniu zaktadu karneg0140

. Wsparcie emocjonalne
kobiet, odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnos$ci ze strony rodziny oraz osob bliskich
wptywa mobilizujaco na wytrwanie w abstynencji. Wytrwanie w trzezwosci po opuszczeniu
zaktadu karnego motywuje do znalezienia pracy, mieszkania, znalezienia grupy wsparcia AA.
W konsekwencji zapobiega powrotowi do wigzienia.

W programach oddzialywania ustala si¢ m. in. kontakty skazanych z rodzing*".
Personel podejmuje dziatania, aby kobiety podtrzymywaty kontakty z dzie¢mi poprzez

142

widzenia badz przepustki~"“. W programach zaktada si¢ inicjowanie kontaktow z osobami

137 R. Godyla, Podstawowe $rodki oddzialywania penitencjarnego w kodeksie karnym wykonawczym z 1997r.,
NKPK, Tom III, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 1998, s. 194; E. Pindel, Podtrzymywanie wiezi rodzinnych
w warunkach izolacji, Probacja 2011, Nr 1, s. 92 — 99; N. Dulska, K. Czaplicki, Dziecko w izolacji wigziennej ze
skazang matkq, Votum Separatum 2014, Nr 4, s. 4.

138 A, Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 102.

39T Szymanowski, [w:] T. Szymanowski, J. Migdat, Prawo karne wykonawcze, s. 335.

1401 Szymanowski, Polityka karna i penitencjarna ..., s. 204.

1417 Holda, [w:] Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdansk 2005, s. 360.

142 1. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji ..., s. 217.
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bliskimi dla skazanej. Ponadto ustala si¢ wykorzystywanie czasu wolnego, mozliwosci
wywigzywania si¢ z cigzacych na skazanym obowigzkow a takze inne przedsiewzigcia, ktore
sg niezb¢dne do przygotowania skazanych do powrotu do spoleczeﬁstwal43. Dotyczy to
wszystkich skazanych, niezaleznie od tego jakiego rodzaju kar¢ pozbawienia wolnosci
odbywaja (terminowych, 25 lat pozbawienia wolno$ci a takze dozywotniego pozbawienia

(144
wolnosci) ™.

Zmiang ustawy - Kodeks karny wykonawczy oraz niektorych innych ustaw™*
dodano art. 87a kkw. Odnosi si¢ do wszystkich skazanych rodzicéw, a wiec zarowno do
kobiet jak réwniez i mezczyzn, bez wzgledu na to, czy dziecko, o ktorym moéwi przepis,
przebywa w placowce opiekunczo — wychowawczej, czy tez poza nig. Jest to jeden
z przepisow, ktory umozliwia skazanym utrzymywanie wigzi z rodzing a takze innymi
bliskimi osobami. Nalezy podzieli¢ poglad K. Postulskiego™®, ze bardzo istotne znaczenie
z punktu widzenia dobra dziecka, maja kontakty utrzymywane z nim przez rodzicow.
Uwigzienie jednego z rodzicéw zakldca stosunki panujace w rodzinie. Izolacja od rodzica
wplywa na stan emocjonalny, rozwojowy, psychologiczny a takze spoleczny dziecka.
W efekcie pozbawienia wolnosci jednego z rodzicow, dziecko moze mie¢ poczucie wstydu
oraz niskie poczucie wlasnej wartosci. Ponadto, w przekonaniu dziecka moze dojs¢ do
ostabienia jego wiczi z uwigzionym rodzicem™’.

Wykonujac kare pozbawienia wolnosci wobec skazanych, ktorzy sprawuja stala
piecze nad dzieckiem do lat 15, uwzglednia si¢ w szczegdlno$ci potrzebe inicjowania,
podtrzymywania a takze zacie$niania ich wiezi uczuciowej z dzieémi'*®. Silnie akcentowana
jest szczegbdlna potrzeba utrzymywania wigzi uczuciowych skazanych z dzie¢mi do lat 15
realizowana poprzez podtrzymywanie oraz zacie$nianie wiezi uczuciowych z dzieémi,
wywiazywanie si¢ z obowigzkow alimentacyjnych, §wiadczenie pomocy materialnej dzieciom
oraz wspoldziatanie z placowkami opiekunczo — wychowawczymi, w ktorych przebywaja
dzieci skazanych.

Zgodnie z art. 87a § 2 kkw skazani rodzice, ktorzy sprawujg stalg piecze nad

dzie¢mi, ktore przebywaja w placowkach opiekunczo - wychowawczych, powinni by¢

143 K. Dgbkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 287.

144 7. Holda, [w:] Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, s. 385.

145 Ustawa z dnia 24 lipca 2003 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks karny wykonawczy oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. Nr 142, poz. 1380).

16 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 2, Warszawa 2014, s. 483.

YT A. Barczykowska, Sytuacja zyciowa rodzin 0séb pozbawionych wolnosci, [w:] Rodzina i praca z perspektywy
wyzwaf i zagrozen, (red.) L. Golinska, B. Dudek, £6dz 2008, s. 344.

Y8 K. Sitnik, Odmiennosci w wykonywaniu kary ..., . 298- 299.
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w miar¢ mozliwos$ci osadzeni w odpowiednich zaktadach karnych, ktore sa potozone najblizej
miejsca pobytu dziecka.

Skazani sprawujacy stata piecze¢ nad dzieckiem do lat 15 majg prawo do
dodatkowego widzenia z dzieckiem (art. 105a § 3 kkw). Maloletni korzystajg z widzen tylko
pod opieka osoby dorostej, jednakze liczba matoletnich bioracych udzial w widzeniu nie jest
ograniczona (art. 105a § 2kkw)™°.

Umozliwieniu wywigzywania si¢ skazanych z obowigzkoéw alimentacyjnych a takze
swiadczen pomocy materialnej dzieciom (art. 87a § 1 kkw) ma stuzy¢ regulacja art. 122 § 2
kkw, w mysl ktorego pracg zapewnia si¢ przede wszystkim skazanym zobowigzanym do
$wiadczen alimentacyjnych, a takze majacym szczegdlnie trudng sytuacj¢ materialng, osobista
1 rodzinng.

Wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci sg rowniez skazane za
zabojstwo. Te grupe kobiet zdaniem J. Cegielskiej'™, nalezy objaé szczegdlnym
postepowaniem psychokorekcyjnym. Program edukacyjny dla ofiar przemocy domowej
powstat przy wspoétpracy z Centrum Praw Kobiet w Warszawie, w zwigzku z rosnacg liczba
skazanych, ktore doznawaty w przesztosci przemocy ze strony osob bliskich. Ogélnym celem
tego programu jest zdobycie wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej, aby ja
konstruktywnie wykorzysta¢ w przysztosci oraz umiejetnie radzi¢ sobie w sytuacjach
trudnych™.

Kobiety, ofiary przemocy ze strony mezow, bedac na granicy wytrzymatosci
zarowno fizycznej jak 1 psychicznej, zabijaja swoich oprawcéw. Nie sg to sporadyczne

152

przypadki—. Wiele z nich robi sobie wyrzuty, ze nie umiata temu zhu zaradzi¢. Majac na
uwadze dobro dzieci, milo$¢ oraz wiare, zyly w przekonaniu, Ze oprawca zmieni si¢ pod ich
wplywem. Ponadto kobiety — ofiary sa rOwniez czgsto szantazowane przez swoich oprawcow,
boja si¢ dalszych negatywnych konsekwencji zarowno dla siebie jak tez swojej rodziny153.
Skazane kobiety tkwig w poczuciu krzywdy, uwazajg skutki czynu, ktoérego si¢ dopuscity za

zbyt surowe. Natomiast dlugoletnie pozbawienie wolnosci odbierajg, jako dalsze stosowanie

19 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Wyd. 2, Warszawa 2014, s. 483.

150 3. Cegielska, Kobieta w wiezieniu, FP 2005, Nr 7, s. 15.

151 M. Siwy, Program edukacyjny dla kobiet — ofiar przemocy w rodzinie, [w:] Resocjalizacyjne programy
penitencjarne realizowane przez stuzbg¢ wigzienna w Polsce, (red.) M. Marczak, Krakow 2009, s. 168.

2 E. Plywaczewski, G. B. Szczygiel, Kryminologiczne i prawno — karne aspekty przemocy w rodzinie, [w:]
Rodzina i spoteczenstwo. Wczoraj i dzis, (red.) F. Lempa, S. Tamaro, Biatystok 2006, s. 189.

153 H. Machel, Przestepczosé kobiet i wobec kobiet — spojrzenie kryminologiczno — penitencjarne, Resocjalizacja
Polska, Polisch Journal of Cosial Rehabilitation 2014, Nr 8, s. 18.
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wobec nich przemocy™”. Bolesnie znosza rozlake z dzieémi, w stosunku, do ktérych, w ich
przekonaniu, nie sprawdzily si¢, jako matki, poniewaz nie byly w stanie ich ochroni¢.
Penitencjarna resocjalizacja tej kategorii kobiet ma bardzo specyficzny charakter, poniewaz
polega na uczeniu ich umiejetnosci przeciwstawiania si¢ przemocy, uzaleznieniu.
Oddziatywanie penitencjarne, ma na celu nauczy¢ te kobiety zdrowego stylu zycia,
aktywnosci ruchowej, tworczej a przede wszystkim funkcji zyciowych™>.

Kobiety skazane za zabdjstwo osob, od ktorych doswiadczaty przemocy domowej

® zbrodnie takie

(zabily w afekcie, obronie wlasnej czy tez z depresji). W literaturze™
nazywane s3 ,,zbrodniami kuchennymi”. Kobiety — przestepczynie czg¢sto s3 obiektem
fizycznych i seksualnych naduzyé¢ zaréwno w domu, jak réwniez poza nim™’. Zabijaja one
swojego oprawce, zyja w nieustannym stresie. Nie potrafig znalez¢ rozwigzania sytuacji, nie
mogg si¢ pogodzi¢ z faktem, ze nie potrafity zaradzi¢ temu zhu. Decydujg si¢ przerwac tg
przemoc z uwagi na zdrowie wlasne i swoich dzieci*®. Z badan przeprowadzonych przez
K. Kurze™® wynika, Ze ofiarami przemocy fizycznej byto 83% kobiet, natomiast przemocy
psychicznej doswiadczylo 70% badanych. Oprawcami kobiet byli gléwnie partnerzy
uzaleznieni od alkoholu. M. Kacalak™® podkresla, ze kobiety, ktore zabily nie zagrazaja

innym osobom. Kobiety nie atakujg przypadkowej osoby, ale ze znanych sobie przyczyn,

wybrang t¢ jedna, gdyz pomigdzy sprawca a ofiarg zwykle jest komplementarnosc.

54 M. Piekarska, Ofiara czy sprawca? Problem kobiet odbywajqcych kare pozbawienia wolnosci za zabdjstwo
partnera, [w] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 65; J. Cegielska, Kobieta w wigzieniu, S. 15; St. Sikora,
Kobieta w wiezieniu, http:/lwww.fecwis.org/artykul/kobieta-w-wiezieniu z dnia 18.08.2015r.

155, Cegielska, Kobieta w wigzieniu..., S. 15.

156 A. Wiodarczyk, Kobieta — sprawczyni, czy ofiara?,
http://prawoaplec.wpia.uw.edu.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=62:kobietasprawczyni-czy-
ofiara&catid=47:nasze-artykuly&Itemid=93 z dnia 18.08.2015r.; J. Podgorska, Sukienki w krate,
http://lwww.wykop.pl/ramka/1415847/zycie-w-wiezieniu-dla-kobiet-sukienki-w-krate/; St. Sikora, Kobieta w
wiezieniu, http://www.fecwis.org/artykul/kobieta-w-wiezieniu z dnia 18.08.2015r.; R. Socha, Zbrodnie
kuchenne, Polityka z dnia 18 lutego 2006, Nr 7, s. 80 — 82; M. Marczak, Drogi Zyciowe kobiet przestgpczyn —
synteza badan wilasnych, Niepelnosprawnos¢ Polrocznik Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i
niedostosowania spotecznego, Nr 8, Gdansk 2012, s. 80; B. Gruszczynska, Przemoc wobec kobiet w Polsce.
Aspekty prawnokryminologiczne, Warszawa 2007, s. 22 — 23.

7 M. Lesniak, Kobieta i przestepstwo, [w:] Problemy wspolczesnej patologii spotecznej, (red.) B. Urban,
Krakow 1998, s. 173; A. Campbell, Jej niezalezny umyst. Psychologia ewolucyjna kobiet, Krakow 2004, s. 333;
R. Poklek, Instytucjonalne i psychospoteczne aspekty wiezienia, Kalisz 2010, s. 97.

158 M. Gordon, Motywacja sprawcéw zabdjstwa (art. 148 par 2 kk), [w:] Kary dtugoterminowe. Polityka karna.
Wykonywanie..., s. 122; M. Marczak, Przestepczos¢ oraz funkcjonowanie mezczyzn i kobiet w warunkach
izolacji wieziennej — odmiennosé w kontekscie pici, [w:] Niebanalny wymiar resocjalizacji penitencjarnej, (red.)
St. Przybylinski, Torun 2010, s. 70; A. Klaus — Strozek, Poczucie koherencji i zapotrzebowanie na stymulacje
kobiet osadzonych w zakladach karnych, [w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych, (red.) F. Kozaczuk,
Rzeszow 2009, s. 409.

%9 K. Kurza, Wspéluzaleznienie a przemoc, Terapia Uzaleznienia i Wspotuzaleznienie 2002, Nr 2,
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/63-terapia-uzalenienia-i-wspouzalenienia/623-wspoluzaleznienie-a-
przemoc.html z dnia 18.08.2015r.

160 M. Kacalak, Zobacz polskie morderczynie,
http://kobieta.dziennik.pl/artykuly/147863,zobacz-polskie-morderczynie.html z dnia 18.08.2015r.
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Stanowisko to podziela Z. Majchrzyk®®, dodajac jednoczesnie, ze zazwyczaj zabojstwo meza
badz partnera nie jest zaplanowane. Dokonane jest podczas ataku na kobiete.

Z badan prowadzonych przez M. Piekarska(162 wynika, ze partnerzy w stosunku do
kobiet stosowali r6zne formy przemocy. Wszystkie kobiety wskazaty, ze partner stosowat
w stosunku do nich: wyzwiska oraz obrazliwe i wulgarne stownictwo. Az 91,6% badanych
kobiet bylo bitych oraz szarpanych przez swego oprawce, natomiast 75% - kopanych.
Wypedzanych z domu byto 70,8% kobiet. Niszczenia sprzetu domowego doswiadczyto
66,6% kobiet, natomiast w stosunku do 54,1% kobiet partner stosowal niebezpieczne
narzgdzia. Niemalze potowa badanych padita ofiara wykorzystania seksualnego przez
partnera. Skazane kobiety wymienialy takze réznorodne formy przemocy, ktorej
doswiadczyly od swego domowego oprawcy. Bylo to: wybijanie zgbow, zamykanie czy tez
przywigzywanie do kaloryfera. Kobiety, ktore doswiadczyly przemocy ze strony meza,
partnera cechuje: niskie poczucie wlasne wartosci, silna zalezno$¢ od partnera, depresja oraz
Igk, izolacja spoteczna, sktonnosci do obwiniania si¢, choroby wynikajace ze stresu, bierne
strategie radzenia sobie z wszelkimi trudno$ciami a takze naduzywanie alkoholu badz

nalrkotyk(')w163

. Kobiety pomimo, iz do$wiadczaly przemocy nigdy nie zamierzaty zabié
swego oprawcy. Co wigcej skazane maja wysokie poczucie winy 1 wstydu. Czesto
podkreslaja, ze kochaly swego oprawce™®. Pomimo tego nie sa w stanie realnie ocenié
zaistnialej sytuacji, czujg si¢ nadal skrzywdzone oraz bezsilne. W zwiazku z powyzszym ta
szczegdlna kategoria skazanych wymaga wyjatkowo intensywnej pomocy. W dziataniach
podejmowanych w stosunku do kobiet, odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci za
zabljstwo swego partnera — oprawcy, nalezy zwrdci¢ duza uwage na edukacje
0 mechanizmach przemocy w rodzinie. Celem oddziatywania na ta kategori¢ skazanych jest
zapoznanie kobiet ze sposobami unikania przemocy. Niezbedne jest uswiadomienie im ich
praw, ale takze konsekwencji prawnych zwigzanych z lamaniem tych praw. Przemoc lubi si¢
powtarza¢. W zwigzku z powyzszym bardzo mozliwe jest, ze kobiety, ktére w przesztosci
doswiadczyly przemocy domowej, moga w przysztosci zawiera¢ zwigzki podobne. Dlatego
tak istotne jest aby uswiadomi¢ tym kobietom, jak konstruktywnie wyzwoli¢ si¢ z przemocy,
ale rowniez w przysztosci unikna¢ podobnej sytuacji, a w konsekwencji nie trafi¢ z powrotem

165

do zaktadu karnego . Wsrod kobiet, ktére w przesztosci byly ofiarami przemocy domowe;j

161 7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Warszawa 2009, s. 66.

162 M. Piekarska, Ofiara czy sprawca? Problem kobiet..., s. 68.

163 B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, Wyd. 3, Warszawa 2009, s. 951.
164 p. Ciwinski, Terapia kobiet doswiadczonych..., s. 105.

185 M. Piekarska, Ofiara czy sprawca? Problem kobiet..., s. 73.
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czesto istnieje poczucie wyuczonej bezradnosci'®®. Kobiety te cechuja si¢ niska samoocena,
poczuciem zagrozenia, rozchwianiem emocjonalnym a takze pourazowym zespotem stresu’®’.

Obraz kobiety — zabojczyni jawi si¢ jako biednej ofiary, ktora latami byta katowana
przez swego meza badz partnera. Sylwetka takiej skazanej nieco odbiega od rzeczywistosci.
Sprawcami zabojstwa sa w przewazajace] wigkszosci kobiety miode, ktore dokladnie
zaplanowaly swoja zbrodni¢. Kobiety sa wyrachowane, cynicznie, impulsywne, pamictliwe.
Czesto latami pamigtajg wyrzadzong jej krzywde. Sa roéwniez doskonatymi aktorkami.
Z uwagi na to, ze kobiety z natury sg stabsze pod wzgledem fizycznym wykorzystuja
mezczyzn do pomocy w popelnieniu zbrodni. Kobiety takie nalezy objac¢ szczegolng opieka
psychokorekcyjng w zaktadzie karnym ze wzgledu na zaburzenia psychiczne. Kazdy w zyciu
doswiadcza przykrosci ze strony innych osoéb, jednakze nie kazdy rozpamigtuje doznane
krzywdy i latami obmys$la plan zemsty.

Mtode kobiety ktére sg uzaleznione od alkoholu, $rodkéw odurzajacych albo
psychotropowych potrzebuja srodkéw finansowych zeby kupi¢ substancje¢ uzalezniajacg. Jest
to rowniez grupa bardzo niebezpieczna, poniewaz narkomanka badz pijaczka na ,,gltodzie”
zrobi wszystko, zeby zdoby¢ srodki na zakup alkoholu badz narkotykow.

Nalezy pamigtaé, ze wsrdd skazanych kobiet sa rowniez takie, ktore zabity swoje
dzieci. Dzieciobdjstwo zaliczane jest do kategorii przestepstw, ktore mozna okresli¢ jako
zabdjstwo wewnatrzrodzinne. Dzieciobojstwo jest przestgpstwem trudnym do wykrycia,
poniewaz kobieta zataja swoja cigz¢. Stuzba zdrowia nie posiada informacji o porodzie.
Bardzo utrudnia dochodzenie takze zniszczenie badz ukrycie zwlok™®. W doktrynie'®
reprezentowany jest poglad, ze dzieciobdjstwo jest domeng kobiet. Kobiety zabijaja dzieci
z r6znych powodoéw. Pojawia si¢ u nich wstyd, strach przed reakcja otoczenia. Zabijaja,
poniewaz czuja niech¢¢ do ojca dziecka, ktory nierzadko namawial je do usunigcia ciazy.

Doda¢ nalezy, ze zabijaja dzieci poniewaz stanowia, w przekonaniu kobiety, przeszkodg¢ do

166 7. Majchrzyk, Zabdjczynie i zabdjcy, Warszawa 2008, s. 157 — 159.

87'p_ Ciwinski, Terapia kobiet doswiadczonych..., s. 105 - 106.

168 K. Marzec — Holka, Dzieciobdjstwo. Przestepstwo uprzywilejowane - czy zbrodnia?, Bydgoszcz 2004,
S. 42 - 45; M. Szwed, L. Wieczorek, Dzieciobdjstwo. Od przepisu prawa do indywidualnego przypadku,
Sosnowiec 2009, s. 55.

9 M. Sikon — Latka, Przekrdj spoleczny i psychologiczny sprawczyi wybranych typéw przestepstw
charakterystycznych dla stolicy, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach
1998 — 2008, (red.) I. Dybalska, Warszawa 2009, s.78; M. Marczak, Drogi Zyciowe kobiet przestepczyn — synteza
badan  wiasnych, Niepelnosprawno$¢ Potrocznik Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i
niedostosowania spotecznego, Gdansk 2012, Nr &, s. 710; M. Cabalski, Kobiety jako sprawczynie przestepstw i
aktow przemocy, Probacja 2013, Nr 3, s. 33.
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zawarcia przez nig nowego zwiazku. W doktrynie'’® reprezentowane jest stanowisko, ze
dzieciobojczynie to przede wszystkim kobiety stabo wyksztalcone (z wyksztalceniem
niepelnym podstawowym 1 zawodowym). Czesto znajdowaly si¢ w trudnej sytuacji
materialnej. Wigkszos¢ dzieciobdjczyn byla utrzymywana przez rodzing badz partnera.
Prawidlowoscia jest, ze kobiety te wychowywaly si¢ w tzw. trudnych domach, gdzie byly
problemy z alkoholem, biedg oraz przemoca stosowang wobec kobiet. Nalezy podkresli¢ to,
ze kobiety nie zabijaly swojego pierwszego dziecka. Zazwyczaj sprawczynie dzieciobojstwa
posiadaty partnerow i inne dzieci.

Niewatpliwie kobiety — dzieciobojczynie sg sprawcami zbrodni, zabity swoje dzieci.
Z przytoczonych pogladow przedstawicieli doktryny wynika, Zze kobiety, ktore zabily swoje
dzieci nie posiadajg wyksztalcenia, pracy, perspektyw na przyszto$¢, nie majg wsparcia
rodziny 1 partnera. Pochodza z matych miejscowosci lub wsi. Ukrywaty swoja cigz¢ przed
otoczeniem, gdyz od poczatku wiedziaty, ze zabija dziecko. Pomimo tego, ze znalazly si¢
w trudnej sytuacji finansowej nic nie usprawiedliwia zbrodni ktéra popetily. Nie kazda
biedna kobieta zabija dziecko. Skazane takie nalezy otoczy¢ szczegdlng opieka
psychokorekcyjng. Dzieciobdjczynie powinny roéwniez uczestniczyé w warsztatach, na
ktorych uzyskalyby wsparcie psychicznie oraz informacje odnos$nie tego, w jaki sposob
korzysta¢ z pomocy opieki spolecznej. Skazanym tym nalezy szczegdlnie uzmystowié, ze
jesli juz zajda w ciaze 1 nie chca dziecka to zawsze moga je odda¢, bez zadnych
konsekwencji, do okna zycia, badz pozostawi¢ w szpitalu.

W Zaktadzie Karnym w Lubancu skazane kobiety, ktére doswiadczyly przemocy
domowej mogg uczestniczy¢ w programie ,,Praca i Godne Zycie Kobiet Ofiar Przemocy
Domowej”. W programie kobiety odbywajace karg pozbawienia wolnosci, z uwagi na wlasne

171
1

przezycia z bycia ofiarg przemocy, wystawily spektakl™'". Warto podkresli¢, ze skazane

wyjezdzaly dwukrotnie z tym spektaklem na przeglad form teatralnych srodowisk, ktore sa
marginalizowane. Doda¢ nalezy, ze przeglady te odbyly si¢ na Stowacji oraz Stowenii'".

Udzial w terapii poprzez teatr przyczynia si¢ do uzyskania dystansu do wlasnego zycia.

10 M. Pomaranska, Zbrodnie z bezradnosci, Niebieska Linia 2004, Nr 2, s. 21; K. Daszkiewicz,
O dzieciobdjstwie (w swietle kodeksu karnego z 6 czerwca 1997r.), Palestra 1998, Nr 5 - 6, s. 33 — 36; J. Gaj,
Dzieciobdjstwo de lege lata i de lege ferenda, Przeglad Sadowy 1997, Nr 5, s. 52; M. Cabalski, Kobiety jako
sprawczynie przestgpstw i aktow przemocy, Probacja 2013, Nr 3, s. 40; Szerzej zob. K. Marzec — Holka,
Rokowania resocjalizacji kobiet — sprawczyn dzieciobdjstwa, [w:] Misja stuzby wigziennej a jej zadania wobec
aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych, (red.) W. Ambrozik, H. Machel, P. St¢pniak, Poznan —
Gdansk — Warszawa — Kalisz 2008, s. 627 — 635.

71 7ob. M. Siwy, Program edukacyijny dla kobiet — ofiar przemocy w rodzinie, [w:] Resocjalizacyjne programy
penitencjarne realizowane przez shuzbg¢ wigzienng w Polsce, (red.) M. Marczak, Krakéw 2009,
s. 168 — 1609.

172 | Dybalska, Polski model wykonywania kary..., s. 37 - 38.
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Skazane kobiety ucza si¢ wspotdziatania oraz wspotzycia. Teatr uczy wiezniarki
punktualnosci, doktadnosci, sumiennosci a takze poczucia odpowiedzialnosci’”. Metoda
teatru terapeutycznego w Zakladzie Karnym w Cieszynie stanowi autobiografig prace
leczniczg. Polega na uporzadkowaniu wtlasnej osoby oraz na wyrazeniu emocji, ktore sg
zwigzane z zyciem skazanych kobiet. Metoda teatru terapeutycznego sklada si¢ z trzech
etapow. Pierwszy etap (praca z grupa) trwa 3 miesigce 1 gldéwnym jego celem jest
stymulowanie myslenia, ktore pozwoli przezwyciezy¢ stereotypy oraz budowanie
poprawnych relacji interpersonalnych. W kolejnym etapie (podczas terapeutycznej pracy
z autobiografig) skazana kobieta zgadzajac si¢ na upublicznienie swojej historii zyciowej,
opowiada o swoich bolesnych przezyciach. W trzecim etapie (artystycznym) wigzniarki
pomagaja opracowac sceniczne role, jednoczes$nie dzielac si¢ swoimi przezyciami oraz
dos$wiadczeniami. Terapia poprzez teatr wplywa na poprawe stanu emocjonalnego,
psychicznego oraz na wiare we wlasne mozliwosci skazanych kobiet'™. W Zaktadzie Karnym
w Lubancu, realizowany jest program edukacji zdrowotnej i higieny. Odbiorcami oraz
uczestnikami tego programu s3 skazane z oddzialu terapeutycznego dla Kkobiet
z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzone umystowo zainteresowane
problematyka profilaktyki chordb, dbania o zdrowie oraz urode. Celem programu jest
zdobycie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych kobiet w réznym wieku. Oczekiwanymi
efektami sa nabycie wiedzy na temat objawow i przebiegu chorob cywilizacyjnych
1 zakaznych, dbanie o czysto$¢ ciala oraz pomieszczeh 1 obserwowanie zmiany zachowania
skazanej w codziennym funkcjonowaniu w oddziale'".

Program dekoratorka jest zaadresowany do kobiet skazanych po raz pierwszy,
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w zakladzie karnym typu zamknigtego lub
polotwartego w systemie programowego oddziatywania. Ponadto wymagane jest, aby kobiety
te byly sprawne ruchowo oraz manualnie w wieku do 45 lat o S$rednim poziomie
intelektualnym. Program ten, ma na celu stworzenie pozytywnego wzorca dzialania
1 wzajemnego uczenia si¢ kobiet, realizowania w grupie kobiet pomystow zmierzajacych do
poprawy ich samopoczucia. Spotkania w kobiecym kregu daja mozliwo$¢ lepszego

zrozumienia siebie poprzez dyskurs na temat wtasnych pogladow, nawykow, przyzwyczajen.

3 A. Szymura, Terapia przez zajecia teatralne, [w:] Kobieta w wiezieniu — polski system penitencjarny wobec
kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 115 — 116; Szerzej zob. J. Latata,
Zastosowanie metody terapii przez teatr w Zaktadzie Karnym dla kobiet w Lublinicu, Probacja 2011, Nr 3,
s. 100 - 106.

74 p_Ciwinski, Terapia kobiet doswiadczonych. .., s. 108 — 113.

175 7. Sottys, Program z zakresu profilaktyki i edukacji zdrowia, [w:] Resocjalizacyjne programy penitencjarne
realizowane przez stuzbe wigzienng w Polsce, (red.) M. Marczak, Krakow 2009, s. 243.
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Celem programu jest takze aktywizowanie srodowiska osadzonych kobiet do ksztattowania
poczucia odpowiedzialno$ci, samokontroli oraz samodyscypliny, umiej¢tnosci wspotzycia
W grupie, rozwijania, zaspokajania potrzeb oraz zainteresowan kulturalnych, kreowaniu
tworczych postaw, nabycia umiejetnosci dokonywania wilasciwych wybordow i1 spedzania
wolnego czasu w sposob spolecznie akceptowalny®’®.

Dostrzegajac problem zaburzonych relacji rodzinnych wsréd skazanych powstat

w Areszcie Sledczym w Bialymstoku177

modut dotyczacy dobrej rodziny. Spotkania sktadaja
si¢ z zaje¢ o charakterze edukacyjno — informacyjnym. Giéwnym celem tych spotkan jest
nakierowanie skazanych na promocj¢ prawidtowo funkcjonujacej rodziny. Dazy si¢ do
uksztattowania  dojrzalych  postaw  rodzicielskich, promowania odpowiedzialnego
rodzicielstwa, warto$ci rodzinnych (w wymiarze psychologicznym) oraz ksztattowania
odpowiednich postaw w kontaktach intymnych. W Areszcie Sledczym w Warszawie —
Grochowie byt realizowany program ,,Wychowawcza rola matki w ksztaltowaniu nawykow
kulturalnego i pozytecznego spedzania czasu wolnego przez dzieci”'™®. Zajecia prowadzono
wraz z psychologiem, ktory uzmystowil skazanym matkom jak mysli, stucha oraz co
przezywa dziecko a takze, w jaki sposob mowi¢ do dziecka a nastepnie jak go stuchac.
Wychowawca natomiast zaprezentowat role zabaw i gier, jako metoda rozwoju osobowosci
cztowieka. Bawiac si¢ z dzieckiem zacie$nia si¢ wi¢zi rodzinne oraz zapobiega patologiom.
Uczestniczki biorgce udzial w programie zapoznano z rozmaitymi formami spedzania
wolnego czasu z rodzing. Dobrze przemys$lana zabawa to réwniez nauka, ktora wyrabia
nawyki, pozwala zdoby¢ nowe umiejetnosci oraz rozwija intelektualnie 1 fizycznie. Warto
zaznaczy¢ takze, ze czynny odpoczynek jest znacznie efektywniejszy anizeli ogladanie
telewizji badZ granie w gry w komputerze.

Znaczna liczba kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci ma duzy deficyt

w zakresie macierzyﬁstwa179.

Duzym problemem ws$rod skazanych kobiet jest trudnos¢
w wywiazywaniu si¢ z roli matki. Jest to bardzo czasochtonne dziatanie, poniewaz nikt im
YWI13Zyw ¢ p

wczesniej nie pokazal jak by¢ matkqlso. Nalezy zaznaczy¢, ze bardzo duzo zalezy od samej

16 B Gworowska, Dekoratorka, [w:] Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez stuzbe
wiezienng w Polsce, (red.) M. Marczak, s. 305.

Y73, Lotowski, ,,Uniwersytet Wiezienny — droga do wolnosci” w Areszcie Sledczym w Bialymstoku, [w:] Kobieta
w wiezieniu — polski system..., s. 129.

8 A Buda, Droga do samodzielnosci — aktywizowanie skazanych w Areszcie Sledczym w Warszawie —
Grochowie, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 170 — 171.

' H. Reczek, Oddziatywanie wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym nr 1 w
Grudzigdzu, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 229.

180, Nielubowicz, M. Niemiec, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej — ZK Krakéw — Nowa Huta, [w:]
Kobieta w wiezieniu — polski system..., s. 158.
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matki. Niezbedna jest che¢ skazanej do podjecia wspotpracy z innymi ludzmi, $wiadomos¢ jej
zachowania a takze wplyw na rozwdj psychofizyczny dziecka. Gléwnym zadaniem
oddziatywania psychologicznego w stosunku do skazanych matek jest wzbudzenie w nich
checi oraz potrzeby otoczenia dziecka mito$cig, szacunkiem, opieka. Ponadto psycholodzy
stosuja wobec tej kategorii skazanych oddziatywania, dzigki ktorym matki maja
zastymulowaé catkowity rozwoj zaréwno fizyczny jak réwniez i1 psychiczny swego
dziecka'®.

,Szkota dla rodzicow” to program realizowany w Areszcie Sledczym

w Nisku'®?

. Byt to trening umiejetnosci wychowawczych. Zajgcia w ramach tego programu
kierowano przede wszystkim do matek, odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci, ktére
posiadaja dzieci. Nieodtagcznym warunkiem przystapienia do programu byto utrzymywanie
kontaktow z rodzing oraz zachowane prawa rodzicielskie przez skazang. Zajgcia pelniaty
istotng role edukacyjng. Podczas spotkan kobiety uczyly si¢ miedzy innymi w jaki sposob
ksztattowa¢ granice w relacji rodzinnej, rozpoznawaé i nazywac uczucia dziecka, aktywnie
stuchaé, zacheci¢ dziecko do wspotpracy oraz jak chwali¢ 1 zachecaé. Celem ich byto
przygotowanie matki do poprawnego pelnienia przez nig jej roli. Byla to bardzo wazna
umiejetnosé, z uwagi na to, ze znaczna liczba tych kobiet pochodzi z rodzin dysfunkcyjnych
i nie s3 w stanie zasiggna¢ pozytywnych wzorcow w rodzinnym $rodowisku.

,Domowe Przedszkole” to program realizowany przez Zaklad Karny
w Krzywaﬁcu183, ktéry ma na celu zadbanie o prawidlowy rozwdj dziecka. Program ten
przeznaczony jest dla wszystkich skazanych matek, ktérych dzieci przebywaja w przedszkolu
badz w placowkach. Program jest realizowany w kilku modutach, natomiast matka ma prawo
do odstgpienia od niego w kazdym momencie. Pierwszy modut ,,Nauczycielka Przedszkola”
przeznaczony jest dla skazanych matek, ktore sa zatrudnione w Domu Matki i Dziecka jako
piastunka — przedszkolanka. Kobiety zdobywaja tutaj umiejetnosci planowania oraz
prowadzenia pracy dydaktycznej i wychowawczej dla dzieci. Natomiast drugi modut ,,Maty
zuch” skierowany jest do dzieci, ktére przebywaja w Domu Matki 1 Dziecka. W programie
tym biorg udziat dzieci, ktorych mamy wykonuja odptatna pracg na terenie Zaktadu Karnego.
Gléwnym celem tego programu jest przygotowanie dziecka do Zycia w otaczajacym go

$wiecie. Dzieci podczas zaje¢ ucza si¢ miedzy innymi: dostrzegania oraz rozumienia potrzeb

8L E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazana matka w izolacji wieziennej, [w:] Kobieta w wiezieniu —
polski system..., s. 253.

182 5. Wojtowicz, Sukcesy i porazki w procesie resocjalizacji osadzonych kobiet, [w:] Kobieta w wiezieniu —
polski system..., s. 136 — 137.

18 E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazane matki w izolacji wieziennej..., s. 250 — 251.
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innych, akceptacji odrgbno$ci innych osob, poczucia wiasnej warto$ci, nazywania swoich
uczug, potrzeb oraz oczekiwan.

W Zakladzie Karnym w Grudziadzu®®* Zespot Opiekunczo — Wychowawczy ocenia
raz na kwartal postawy matek. W sktad tego zespotu wchodza: wychowawca, psycholog,
lekarz pediatra, pielggniarka oddziatowa oraz kierownik Domu Matki i Dziecka. Ocena tego
zespotu ma znaczacy wptyw na losy matki i dziecka, poniewaz jest wykorzystywana, jako
cze$¢ dokumentacji, ktora jest kierowana do Sadu Opiekunczego.

Bardzo wazng umiej¢tnoscia, jest umiejetnos¢ planowania budzetu domowego,
w zwiazku z powyzszym Areszt Sledczy w Warszawie — Grochowie'®, podjat inicjatywe
,Racjonalne prowadzenie gospodarstwa domowego dla skazanych kobiet”. Podczas tego
programu skazane dowiadujg si¢ w jaki sposob: dokonywac korzystnych cenowo zakupow,
przygotowywac tanie oraz zgodne z zasadami zywienia positki. Uzmystowienie kobietom
odbywajacym kare pozbawienia wolno$ci, w jaki sposéb nalezy gospodarowaé pienigdzmi,
jak racjonalnie prowadzi¢ domowe gospodarstwo wptynie na zapobiegnigcie popetnieniu
przestgpstwa ,,dla dobra rodziny” w przysztosci.

W celu wiasciwego przygotowania skazanych matek do zycia na wolnosci
a takze prawidlowego spelniania macierzynskich obowigzkéw, w Domu Matki i Dziecka

% realizowane sa liczne zadania, ktére maja je przysposobi¢é do zycia

w Krzywaﬁcu1
w rodzinie. Do zadan realizowanych zaré6wno przez personel wigzienny, ale przede
wszystkim przez matke naleza: wykonywanie wszystkich pielegnacyjnych zabiegow
w stosunku do dziecka, robienie porzadkowych oraz gospodarczych prac w placowce,
naprawa ubranek dziecigcych, samodzielne przygotowywanie positkOw oraz wdrazanie do
pracy. Podczas wychowawczych oddziatywan w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu sa
organizowane spotkania z osobami spoza wieziennego Srodowiska. Osoby te, swojg radg oraz
wiedzg maja mozliwo$¢ ukierunkowania postgpowania matek na wolnosci. Nalezy zaznaczy¢,
ze podczas oddziatywan wychowawczych prowadzonych dla skazanych matek zawsze
podkreslane jest miejsce, w ktorym przebywaja. Silnie akcentuje si¢ stowo DOM, ktore jest
rowniez w nazwie placowki. Personel stuzby wig¢ziennej zmierza poprzez swoje dziatania do
ksztattowania prawidlowej postawy skazanej matki. Dazy si¢ do stworzenia emocjonalne;
dojrzatosci a takze dbatosci matki o prawidlowy rozwdj psychomotoryczny jej dziecka.

Podopieczne Domu Matki i Dziecka w Krzywancu wykazuja duze braki we wczes$niejszym

By, Reczek, Oddziatywanie wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka ..., S. 229.
185 A Buda, Droga do samodzielnosci — aktywizowanie skazanych..., s. 169.
'8 U. Nowak, Dom Matki i Dziecka w Krzywaricu, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 239.
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pelnieniu przez nie roli matki. Zdarza si¢, ze skazane kobiety po raz kolejny zostaja matkami,
jednakze dopiero w warunkach wigziennych ucza si¢ macierzynstwa. Wsrod niektorych
skazanych matek nastepuje wzrost zainteresowania sprawami rodzinnymi. Czesto tez matki
przebywajace w zaktadzie karnym podejmujg walke o przywrocenie im wiadzy rodzicielskiej
w stosunku do dzieci, ktore zostaty urodzone wczesnie;.

Nadrzgdnym celem dziatan prowadzonych przez personel Domu dla Matki i Dziecka
w Krzywancu jest uczenie roli matki kobiety, ktoéra przebywa w wigzieniu wraz ze swoim
dzieckiem. Dazy si¢ do zwigkszenia wiedzy matki z zakresu funkcji rodziny oraz wpltywu
stosunkéw rodzinnych na rozwdj dziecka, uzmyslowienie patologicznych skutkow
rodzinnych zachowan na rozwdj dziecka, realizowania potrzeb dziecka w prawidlowy sposob
(eliminujac zaniedbania badz nadmiar kontroli ze strony matki), stosowania prawidtowych
metod dyscyplinarnych w stosunku do dziecka (bez uzywania przemocy psychicznej oraz
fizycznej), planowania oraz gospodarowania wlasnym czasem, pelnienia okreslonych rol
spolecznych (matka, pracownik, gospodyni domowa), zasad dbania o higien¢ osobistg nie
tylko dziecka ale réwniez matki oraz otoczenia, w ktdorym przebywa dziecko z matka, wiedzy
w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla dziecka, wiedzy dotyczacej
utrzymywania kontaktéw z rodzing a takze podtrzymywanie prawidlowych relacji wérod
rodziny, wptywu uzaleznienia matki na pelniong przez nig rol¢ (uzalezniona matka to matka
nieobecna w zyciu swego dziecka)'®’.

Istotny element oddzialtywan penitencjarnych stanowig réwniez nagrody i kary
dyscyplinarne. Nagrody oraz kary dyscyplinarne wplywaja na zachowania 0sob
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci. Co prawda nagradzanie skazanych nie zostato
wymienione w art. 67 § 3 kkw jako $rodek oddziatywania penitencjarnego, jednakze
w literaturze®® przyjmuje sie, ze nagrody i kary sa $rodkiem oddziatywania wychowawczego.
Przyznanie nagrody zach¢ca do zmiany zachowania skazanej osoby na lepsze.

Zdaniem J. Sliwowskiego'®® éwiat zakladow karnych jest podobny do naszego
$wiata wolnoéciowego, operuje skala zaréwno kar jak rowniez i nagrod. Zycie w zakladzie
karnym jest zyciem spolecznym, chociaz w warunkach specyficznych.

Podstawowa przestanka przyznawania nagrod jest wyrdznianie si¢ dobrym
zachowaniem podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci. Nagrody mozna takze

przyzna¢ skazanej, aby zacheci€ ja do poprawy zachowania (art. 137 kkw). Zasada ta odnosi

187 £, Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazane matki w izolacji wieziennej.. ., S. 252 - 253.

188 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 565.

189 7. Sliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, Torun 1978, s. 153; J. Sliwowski, Prawo i polityka
penitencjarna, Warszawa 1982, s. 189.
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si¢ tylko do nagrod okreslonych w art. 138 § 1 pkt 1 — 5 oraz 9-15 kkw. Wyro6zniajace si¢
postawy skazanych kobiet nagradzane si¢ poprzez poprawe¢ ich warunkoéw odbywania kary
pozbawienia wolno$ci w postaci: zatarcia wszystkich lub niektérych kar dyscyplinarnych,
nagrody pieni¢znej lub rzeczowej, pochwaly, zezwolenia na czestsze branie udzialu
w zajeciach kulturalno — o$wiatowych, zezwolenia na otrzymywanie dodatkowej paczki
zywnosciowe] a takze zezwolenia na dokonywanie dodatkowych zakupow artykutow
zywnos$ciowych 1 wyrobow tytoniowych a takze przedmiotow dopuszczonych do sprzedazy
w zaktadzie karnym. Moze dziwi¢ fakt, ze przez tyle lat nic wprowadzono zakazu nabywania
przez kobiety w cigzy wyrobow tytoniowych, gdyz nikotyna wptywa niekorzystnie na rozwoj
dziecka. Skazanym przyznaje si¢ rowniez nagrody dotyczace kontaktéw z osobami bliskimi
poprzez zezwolenie na: dodatkowe badz dluzsze widzenie, widzenie bez osoby dozorujace;j,
widzenie w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby dozorujacej, odbywanie widzen we
wlasnej odziezy, przekazanie osobie wskazanej przez skazang upominku a takze zezwolenie
na telefoniczne porozumienie si¢ skazanej z osobg przez nig wskazang na koszt zaktadu
karnego.

Przyznanie skazanej nagrod w postacie zezwolenia na widzenie z osoba najblizsza
badz godng zaufania bez dozoru poza obrebem zakladu karnego na okres nie przekraczajacy
jednorazowo 30 godzin albo zezwolenia na opuszczenie zakladu karnego bez osoby
dozorujacej na okres nie przekraczajacy jednorazowo 14 dni wymaga wystgpienia
dodatkowych przestanek o charakterze materialnym (art. 138 § 7 i 8 kkw). Zgodnie z art. 139
§ 1 kkw, wyzej wymienione nagrody przyznaje si¢ skazanej osobie, co do ktorej istnieje
uzasadnione przypuszczenie, ze w czasie pobytu poza zaktadem karnym bedzie przestrzegata
porzadku prawnego. Przestanka formalng przemawiajaca za mozliwos$cig przyznania skazanej
tych nagréd jest odbycie co najmniej potowy tej czesci kary, po ktorej moglaby by¢
przedterminowo warunkowo zwolniona. W przypadku odbywajacych kare dozywotniego
pozbawienia wolnosci nagrody te moga by¢ przyznane po odbyciu co najmniej 15 lat kary.
Natomiast na przyznanie nagrody w postaci zezwolenia na kontakty poza jednostka
penitencjarng bez osoby dozorujacej skazanym odbywajacym kare 25 lat pozbawienia
wolnosci badz kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym typu
zamknigtego wymagana jest zgoda sedziego penitencjarnego.

Jezeli po przyznaniu nagrody w postaci zezwolenia na kontakty z bliskimi poza
terenem zaktadu karnego bez osoby dozorujacej wystapia ,,nowe okoliczno$ci uzasadniajace
przypuszczenie, ze skazana w czasie pobytu poza zaktadem karnym nie bedzie przestrzegata

porzadku prawnego albo jezeli korzystajac z nagrody zostanie zatrzymana przez uprawniony
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organ w zwigzku z naruszeniem porzadku prawnego w trakcie trwania nagrody, organ, ktory
przyznat nagrod¢ podejmuje decyzj¢ o jej cofnigciu albo o zamianie nagrody na inng”.
Skazanej, ktora naduzyla zaufania 1 nie powrdcita do =zakladu karnego
W wyznaczonym terminie nie udziela si¢ nagréd przez okres co najmniej 6 miesiecy od
udzielenia ostatniej nagrody.
Problematyka wymierzenia kar dyscyplinarnych wobec skazanych, przebywajacych

190 7astosowanie kary dyscyplinarnej zmierza do

w zaktadach karnych jest szczegdlnie istotna
uswiadomienia skazanemu wadliwosci jego postgpowania, zachowania si¢ a takze
uksztattowania przekonania o tym, ze kazde naruszenie zasad postepowania, spowoduje
wymierzenie kary. Wymierzenie kary dyscyplinarnej ma na celu takze wpojenie spotecznie
akceptowanych norm oraz zasad postgpowania przez uswiadomienie nieoplacalnosci
zachowan, ktére powoduja odpowiedzialnos¢ dyscyplinarnqlgl. Kary sa waznym $rodkiem
resocjalizacji skazanego, ksztaltuja jego pozytywna postawe'%%.

Katalog kar jest zamkniety (art. 143 § 1 kkw). Zostal utozony wedlug stopnia
dolegliwos$ci. Katalog kar rozpoczyna si¢ od najmniej dolegliwej (nagana), konczy za$ na
najbardziej dotkliwej w postacie umieszczenie w celi izolacyjnej na okres do 28 dni.
Przestanka do wymierzenia skazanemu kary dyscyplinarnej w postaci umieszczenia w celi
izolacyjnej na okres do 28 dni jest popelnienie przekroczenia, ktére w powaznym stopniu
narusza obowigzujacy w zakladzie karnym porzadek a takze dyscypling. Kara ta polega na
osadzeniu w pojedynczej celi oraz uniemozliwienie kontaktow z innymi skazanymi.
W trakcie wykonywania tej kary skazanego pozbawia si¢ dodatkowo mozliwosci: korzystania
z widzeh oraz samoinkasujacych si¢ aparatow telefonicznych, korzystania ze sprzgtu
audiowizualnego a takze komputerowego, bezposredniego uczestniczenia w nabozenstwach,
korzystania z udzialu w zajeciach kulturalno — o$wiatowych, otrzymywania paczki
zywnos$ciowe] w kwartale nastgpujacym bezposrednio po kwartale, w ktérym kara zostala
wymierzona, uczestniczenia w nauczaniu 1 zatrudnieniu poza celg, korzystania z wtlasnej
odziezy, obuwia 1 wyrobow tytoniowych (art. 143 § 21 3).

Z art. 143 kkw wynika, Ze nie stosuje si¢ wobec kobiet cigzarnych, karmigcych badz
sprawujacych opieke nad wlasnymi dzie¢mi w domach matki i dziecka kar dyscyplinarnych

pozbawienia mozliwo$ci otrzymywania paczek zywno$ciowych na okres do 3 miesigcy,

%0 G. B. Szczygiel, Kara dyscyplinarna umieszczenia w celi izolacyjnej a standardy miedzynarodowe, [w:]
Aktualne problemy prawa karnego, kryminologii i penitencjarystyki. Ksi¢gga ofiarowana Profesorowi Stefanowi
Lelentalowi, (red.) K. Indecki, £6dz 2004, s. 253.

Y13, Lelental, Prawo karne wykonawcze, Warszawa 1990, s. 100.

1925, Pawela, Kodeks karny wykonawczy. Praktyczny komentarz, Warszawa 1999, s. 323.
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pozbawienia badz ograniczenia ~mozliwosci dokonywania  zakupow  artykutow
zywnosciowych lub wyroboéw tytoniowych na okres do 3 miesiecy, umieszczenia w celi
izolacyjnej.

Dzieci nie powinny w zaden sposob odczuwaé nastepstw niewlasciwego
postepowania ich matek, nawet w sytuacji, gdy dopuscity si¢ one powaznych przewinien.

Stanowisko te podziela I. Zgolinski'®®

dodajac, ze odpowiedzialno§¢ karna jest
odpowiedzialno$ciag wytgcznie sprawcza, zatem samodzielnie odpowiada si¢ za wiasne czyny
1 zachowanie. Istota jest troska o stan zdrowia dziecka, jak réwniez jego matki. W opinii
Autora nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ wymierzenia skazanej matce kary polegajacej na
pozbawieniu jej mozliwosci dokonania zakupu wyrobow tytoniowych.

Dyrektor zaktadu karnego wymierza kary dyscyplinarne okreslone w art. 143 § 1 pkt
4-8, za$ inne kary funkcjonariusz Stuzby Wigziennej przez niego upowazniony. Zgodnie
z art. 144 kkw, kary dyscyplinarne wymierzane sg z urzedu badz na pisemny wniosek
przetozonego skazanego. W decyzji o ukaraniu karg dyscyplinarng nalezy doktadnie wskaza¢
rodzaj przekroczenia popetnionego przez skazanego. Zatem nie moze zawiera¢ jedynie opisu
stanu faktycznego. Przestanka wymierzenia kar dyscyplinarnych jest zawinione naruszenie
nakazow badz zakazéw wynikajacych z ustawy, regulaminu albo innych przepiséw wydanych
na jej podstawie. Wymierzenie kary jest konsekwencja zawinionego naruszenia porzadku
ustalonego w zakladzie karnym lub miejscu pracy, zwane ,,przekroczeniem” (art. 142 kkw).

Jak podkresla T. Szymanowski'®*

ustawodawca zadbal o praworzadne a takze
obiektywne przeprowadzenie postgpowania wyjasniajagcego, w wyniku ktorego moze nastgpic
ukaranie osoby odbywajacej kar¢ pozbawienia wolnosci. Zgodnie z art. 145 § 2 kkw,
wymierzenie kary dyscyplinarnej nastgpuje po wystuchaniu skazanego, zapoznaniu si¢
z opinig wychowawcy a takze wystuchaniu zeznan §wiadkow.

Decyzj¢ dotyczaca ukarania skazanego kara dyscyplinarng sporzadza si¢ w formie
pisemnej i przedstawia si¢ osobie ukaranej do wiadomosci (art. 144 § 4 kkw). Ukarana ma
prawo zaskarzy¢ decyzje niezgodng z prawem do sadu penitencjarnego (art. 7 kkw).

Za wlasciwe postgpowanie kobiety sa nagradzane, za$ za przekroczenia karane. Po
wyjsciu z zaktadu karnego nikt nie nagrodzi kobiety gdy powie dzien dobry. Nikt tez nie
wpisze jej nagany do akt, gdy uzyje wulgarnego stowa. Przyznawanie nagrod w zaktadzie
karnym za poprawne zachowanie jest to swego rodzaju fikcja. Prowadzi to do cwaniactwa,

wyrachowania i licznych oszustw. Katalog przyznawanych nagréd nalezy zmodyfikowac.

1931, Zgolinski, [w:] Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, (red.) J. Lachowski, Warszawa 2015, s. 522.
94 T Szymanowski [w:] T. Szymanowski, M. Migdat, Prawo karne wykonawcze. .., s. 374.
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Bezwzglednie trzeba usungé z niego nagrod¢ pieni¢zng. Pieniagdze skazane powinny
otrzymywac jedynie za wykonywanie pracy a nie za to, ze namalowaty kilka razy obrazek

1 przez kilka dni funkcjonowaty poprawnie na terenie zaktadu karnego.

§ 6. Opieka medyczna

Polska nalezy do grupy krajow, w ktorych wigzienna stluzba zdrowia znajduje si¢
w strukturze Shuzby Wiegziennej i jest odpowiedzialna za opieke zdrowotng nad osobami
pozbawionymi wolnosci w jednostkach wigziennych. Do zakresu dziatalno$ci wigziennej
stuzby zdrowia nalezy zapewnienie osobom pozbawionym wolnosci §wiadczen zdrowotnych,
profilaktycznych, diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych. Wiezienna stuzba zdrowia
zapewnia opieke zdrowotng osobom pozbawionym wolnosci na podstawie Kodeksu karnego
wykonawczego oraz rozporzadzenia w sprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez
podmioty lecznicze dla oséb pozbawionych wolnosci przez zaktady opieki zdrowotnej dla
0s6b pozbawionych wolnosci'® oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 10 wrze$nia 2003r.
w sprawie szczegotowych zasad, zakresu i trybu wspoétdziatania zaktadéw opieki zdrowotne;j
ze stuzbg zdrowia w zaktadach karnych i aresztach §ledczych w zapewnieniu §wiadczen
zdrowotnych osobom pozbawionym wolnosci'®. Przepisy te maja na celu zapewnienie
wiasciwej opieki osobom pozbawionym wolnosci. Zgodnie z art. 115 § 1 kkw skazanym
zapewnia si¢ bezptatne swiadczenia zdrowotne, leki oraz artykuly sanitarne. Ze wzgledu na
cykle fizjologiczne skazanych kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci istotny jest
dostep do zaplecza sanitarnego czy artykutdow higieny osobistej. Brak dostepu do
podstawowych $rodkdw moze samo w sobie oznacza¢ ponizajace traktowanie. Ponadto,
poszanowanie zasady rownowaznos$ci opieki medycznej wymaga, aby kobietg zajmowali si¢
lekarze oraz pielegniarki, ktorzy przeszli odpowiednie przeszkolenie z zakresu kwestii
zwigzanych ze zdrowiem kobiety, wlacznie z ginekologia. Skazanym kobietom powinno si¢

zapewni¢ takze badania w ramach profilaktyki zdrowotnej, jak badania piersi, szyjki macicy

1% Rozporzgdzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 11 pazdziernika 2016r. zmieniajace rozporzadzenie W
sprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez podmioty lecznicze dla 0sob pozbawionych wolnosci (Dz. U.
poz. 738).

9% W. Rudalski, H. Strzelecka, Ochrona zdrowia w jednostkach penitencjarnych, [w:] Ksiega jubileuszowa
wieziennictwa polskiego 1989 — 2009, (red.) T. Szymanowski, Warszawa 2009, s. 145.
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pod katem nowotwordéw, w stopniu, ktory odpowiada poziomowi profilaktyki poza zaktadem
karnym®’.

Zasada poszanowania godno$ci ludzkiej skazanej wymaga, aby podczas zabiegow
higienicznych, badan, zabiegéw lekarskich nie narusza¢ intymnos$ci skazanej. Czynnosci te
nalezy wykonywaé w taki sposob, aby uniemozliwi¢ kontaktu ze skazanymi mezczyznami*®,

Tytutem przykladu nalezy przytoczyé skarge Pani Danuty Szwed-Wojtowicz'®,
wniesiong do Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka. Zdaniem skarzacej, naruszono
art. 3 Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci poprzez nie
zapewnienie wiasciwej opieki medycznej w wiezieniu. Sady krajowe odmowily przyznania
skarzacej udzielenia przerwy w odbywaniu kary pozbawienia wolnosci. Wiladze krajowe
regularniec monitorowaty stan zdrowia Pani Danuty Szwed-Wojtowicz. Zapewniono jej
odpowiednig opieke medyczng i leczenie. Z dokumentacji medycznej wynika, ze ,,cho¢ stan
zdrowia skarzacej byt watly, mogla ona by¢ z powodzeniem leczona w warunkach
wigziennych”. Skarzaca naduzywata dobrej woli personelu medycznego. Zarzucala lekarzom
brak kompetencji i przesadzala na temat swego faktycznego stanu zdrowia. Dodatkowo,
wielokrotnie odmawiala poddania si¢ leczeniu oraz przyjmowania lekdw, nawet w sytuacji
zagrozenia jej zycie. Skazana byta regularnie badana zaréwno przez lekarzy wigziennych jak
rowniez specjalistéw z wielu dziedzin: psychiatrow, kardiologdw, neurologdéw, internistow,
chirurga, gastrologa 1 pulmonologa. Skarzaca objeto specjalistycznymi badaniami,
otrzymywata leczenie farmakologiczne. W odniesieniu do zglaszanych przez skarzaca
zarzutow dotyczacych standardu otrzymywanej opieki zdrowotnej Trybunal zauwazyl, ze te
twierdzenia nie zostaly poparte zadnymi dowodami i tym samym sg bezpodstawne.
W konsekwencji, w dniu 21 kwietnia 2015r. ETPCz, wydat decyzj¢ o niedopuszczalnosci
skargi skarzacej, przeciwko Polsce.

Nalezy zwr6ci¢ uwage na §34 rozporzadzenie w sprawie czynnoS$ci
administracyjnych zwigzanych z wykonywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar

I Srodkéw przymusu skutkujacych pozbawienie wolnosci oraz dokumentowania tych

197K . Dgbkiewicz, Kodeks karny wykonawczy, Komentarz, Wyd. 2, s. 301 — 302.

198 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 402.

%9 Decyzja Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 21 kwietnia 2015r., o niedopuszczalno$ci skargi w
sprawie Danuta Szwed-Wojtowicz przeciwko Polsce (skarga nr 48369/09),
https://www.msz.gov.pl/pl/polityka_zagraniczna/europejski_trybunal_praw_czlowieka/wybrane _orzeczenia_ept
cz/decyzja_o_niedopuszczalnosci_skargi_w_sprawie_danuta_szwed_wojtowicz_przeciwko polsce_ skarga nr_
48369 09 ;jsessionid=31FD7A9BAD6A6A91B4A5816997FB7C24.cmsap4p z dnia 25.09.2015r.
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czynnosci®®. Wobec skazanych, ktore zglosity sie badz tez zostaty doprowadzone razem
z dzieckiem do jednostki penitencjarnej, w ktdrej zorganizowano DMiDz, stosuje si¢ przepisy
W Sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci. W przypadku gdy
kobieta w cigzy od 28 tygodnia jednak zostanie przyjeta do jednostki penitencjarnej, wowczas
zapewnia si¢ jej odpowiednig opieke lekarska (§ 35 ust. 1). O przyjeciu kobiety w cigzy
natychmiast powiadamia si¢ s¢dziego penitencjarnego a takze sad, ktory skierowatl orzeczenie
do wykonania (§ 35 ust. 2). Cigze skazanej stwierdza si¢ na podstawie dorgczonego przez
organ doprowadzajacy, dokumentu sporzadzonego przez lekarza (§ 35 ust. 3). Wskazuje sie
areszt $ledczy, przy ktorym funkcjonuje szpital z oddziatem, ktory moze zapewni¢ takiej
skazanej specjalistyczng opieke lekarska.

Mozna dokona¢ odstepstwa od sposobu wykonywania kary w stosunku do
skazanych kobiet, kobiet w ciazy oraz matek karmigcych. Decyzj¢ podejmuje naczelnik
zaktadu karnego, jednakze w przypadku kobiet w cigzy oraz karmigcych, odstepstwa
dokonuje si¢ na wniosek lekarza badz po zasiggnigciu jego opinii. Odstgpstwa te moga by¢
dokonywane na czas okreélony201.

Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez
podmioty lecznicze dla oséb pozbawionych wolnosci udziela si¢ $wiadczen zdrowotnych
zwigzanych z opieka nad ci¢zarng kobietg oraz jej ptodem, porodem a takze potogiem. Lekarz
okresla zakres oraz czgstotliwo$é $wiadczen zdrowotnych, ktore sa udzielane cig¢zarnej
kobiecie pozbawionej wolnosci (wraz z uwzglednieniem standardow postepowania
medycznego podczas udzielania swiadczenia zdrowotnego z zakresu opieki okoloporodowe;j
sprawowane] nad kobietg w okresie cigzy, porodu, potogu a takze opieki nad noworodkiem)
a takze zalecenia w sprawie dietetycznego zywienia, czasu oraz warunkow odbywania przez
cigzarng kobiete spaceru i kapieli.

Na dwa miesigce przed przewidywanym terminem porodu lekarz kieruje ciezarng
kobiete do zaktadu karnego ze szpitalnym oddziatem ginekologiczno — potozniczym jesli
wymaga tego stan zdrowia kobiety, przenoszona jest ona wczesniej. W okresie potogu,
kobieta przebywa razem z dzieckiem w oddziale zakladu karnego do momentu, kiedy stan

zdrowia noworodka pozwoli na wypisanie ich z tego oddziatu.

200 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie czynno$ci administracyjnych
zwigzanych z wykonywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar i Srodkow przymusu skutkujacych
pozbawienie wolnosci oraz dokumentowania tych czynnosci (Dz.U. 2015 poz. 927)
1 R. Musidlowski, Odstepstwo od sposobu wykonywania kary pozbawienia wolnosci, [w:] Problemy
wieziennictwa u progu XXI wieku. I Polski Kongres Penitencjarny..., S. 424 — 425,
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Kobiety cigzarne nie sa objete profilaktycznymi badaniami radiologicznymi,
badaniami klatki piersiowej. Fakt ten lekarz odnotowuje w ksiazce zdrowia wraz z podaniem
przyczyny odstgpienia od wykonania tego badania.

W zalgczniku do rozporzadzeniu w sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji
medycznej prowadzonej w zaktadach opieki zdrowotnej dla os6b pozbawionych wolnosci

oraz sposobu jej przetwarzania?®?

okreslono wytyczne dotyczace porodu kobiety pozbawionej
wolnosci. W zatgczeniu do tego rozporzadzenia, znalazty si¢ informacje na temat: kryteriow
dokonywania wpisow w dokumentacji, ktora dotyczy czasu trwania poronien, cigzy a takze
urodzen zywych lub martwych. Okreslono, iz czas trwania cigzy oblicza si¢ w tygodniach,
poczynajac od pierwszego dnia ostatniego normalnego krwawienia miesi¢cznego.

Okreslono dokumentacje jaka prowadza szpitale. Ksigga sali badz bloku
operacyjnego, opatrzona jest identyfikujacymi zaklad danymi a takze nazwa komorki
organizacyjnej, zawiera informacje na temat danych identyfikujacych noworodka badz
dziecka, ktérego matka jest osadzona. Natomiast sala porodowa badz ksiega bloku opatrzona
jest danymi identyfikujagcymi zaktad a takze nazwa komorki organizacyjnej, zawiera numer
kolejnego wpisu w ksigdze, dane, ktére pozwola zidentyfikowa¢ osadzona ci¢zarng kobiete
(wraz z grupa krwi oraz czynnika Rh), nazwe¢ oddziatu, w ktérym ci¢zarna kobieta
przebywata, wstepne rozpoznanie przed porodem a takze dane, ktore pozwolg zidentyfikowac
lekarza kierujacego do porodu. Dokumentacja zawiera datg przyjecia cigzarnej kobiety na sale¢
porodowg (z podaniem roku, miesigca, dnia oraz doktadnej godziny oraz minuty), dat¢ porodu
(z podaniem roku, miesigca, dnia a takze godziny oraz minuty), szczegdtowy opis przebiegu
porodu (wraz z informacjg o czasie trwania porodu, poszczegdlnych okresach porodu,
W dokumentacji ujeto réwniez rodzaj udzielonego $wiadczenia zdrowotnego, informacje
0 zastosowanych produktach leczniczych, rozpoznanie poporodowe, Ktore zostato podpisane
przez osoby biorace udziat podczas odbierania porodu), dane identyfikujace osoby wchodzace
w sktad zespolu porodowego, rodzaj zastosowanego znieczulenia a takze jego szczegdlowy
opis podpisany przez lekarza anestezjologa. Prowadzona dokumentacja zawiera takze dane
dotyczace noworodka (masa oraz dlugos¢ ciata, oceng¢ wedlug skali Agar, dat¢ wypisania
osadzonej kobiety z bloku porodowego badz sali porodowej, informacjg¢ o miejscu, do ktorego
wypisano osadzong kobiet¢ z bloku badz sali a takze zalecenia lekarskie wraz z zaleceniami

dietetycznymi oraz informacjg, ze pordd odbyt si¢ metoda operacyjna.

%% Rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie rodzajow i zakresu

dokumentacji medycznej prowadzonej w zaktadach opieki zdrowotnej dla 0sdb pozbawionych wolnosci oraz
sposobu jej przetwarzania (Dz. U. Nr 39, poz. 203).
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Noworodkowi, ktéry urodzit si¢ w wieziennym szpitalu zaktada si¢ karte
noworodkowa, ktora zwiera informacje takie jak: dane identyfikujace zaktad oraz lekarza,
date dokonania wpisu, numer w ksigdze noworodkéw, dane dotyczace osadzonej matki
noworodka (jej imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania, wiek, numer PESEL a takze grupg krwi
i czynnik Rh), dane dotyczace poprzednich cigz oraz porodéw osadzonej matki noworodka,
dane dotyczace rodzenstwa noworodka, dane dotyczace obecnej cigzy oraz jej przebiegu (czas
trwania, przebieg cigzy, charakterystyke porodu, powiktania poporodowe, czas trwania
poszczegolnych faz porodu). Karta noworodka zawiera takze informacje dotyczaca danych
noworodka takie jak dat¢ urodzenia (rok, miesigc, dzien oraz godziny i minuty), pte¢, mas¢
oraz dlugo$¢ ciata, obwdd glowy oraz klatki piersiowej, ocene wedtug skali Agar, urazy
okoloporodowe natomiast w sytuacji martwego dziecka nalezy okresli¢ czy zgon nastapit
przed czy podczas porodu

Konczac rozwazania istotne jest, iz zakres praw kobiet ulega rozszerzeniu,
szczegolnie kobiet, ktore posiadajg dzieci. Ponadto jeszcze wigksze prawa wynikaja z tego, ze
skazane przebywajg z dzie¢mi w izolacji penitencjarnej. Znaczaca regulacja w kontekscie tej
grupy skazanych jest art. 87a kkw. Zwrdcono uwage na potrzebe utrzymywania kontaktow
skazanej kobiety z dzie¢mi w celu zacie$niania i utrzymywania wi¢zi uczuciowych. Skazani
rodzice sprawujacy piecze nad dzieémi przebywajacymi w placowkach opiekunczo —
wychowawczych powinni by¢ osadzani w zakladach karnych potozonych jak najblizej
miejsca przebywania dziecka. Rozszerzono takze zakres praw skazanych sprawujacych piecze
nad dzie¢mi do lat 15. Skazane majg prawo do dodatkowego widzenia z dzie¢mi. Nalezy
skonstatowa¢, 1z utrzymywanie wigzi rodzinnych jest fundamentalnym czynnikiem
zmniejszajacym ryzyko powrotu do zaktadu karnego. Skazana majgca wparcie rodziny ma
wigksze szanse na wytrwanie w trzezwoS$ci, znalezienie pracy. Nie jest narazona na
wykluczenie spoleczne, powrot na droge niezgodng z prawem a w konsekwencji do izolacji
penitencjarnej.

W przypadku kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi waznym
rozwigzaniem jest art. 87 § 4 kkw. Niezaleznie od cig¢zaru popetnionego przestepstwa a takze
rodzaju wymierzonej kary nie pozbawia si¢ kobiet prawa do opieki nad dzieckiem w DMiDz.
Obecnos¢ matki korzystnie wptywa na rozwdj psychofizyczny dziecka. Opieka nad dzieckiem
za$ przyczynia si¢ do resocjalizacji kobiety. Skazane ucza si¢ troski, mitosci, dbania
o dziecko. Jest ono réwniez motywacja do wytrwania w abstynencji i bodzcem do podjecia
dziatah zmierzajacych do poprawy zachowania i stworzenia dziecku domowych warunkéw po

opuszczeniu zaktadu karnego.
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Rozdzial IV
Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 —
2016

§ 1. Populacja kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci

W doktrynie® reprezentowane jest stanowisko, ze problematyka kobiet
przebywajacych w zakladach karnych byla zawsze kwestia drugoplanowa ze wzgledu na
niewielkg ich liczbg. Kobiety popeiniaja znacznie mniej przestepstw w stosunku do
mezezyzn, w zwigzku z powyzszym dostarczaja niewiele znaczacego materiatu do badan
ilosciowych. Wspolczesna kobieta, zdaniem B. Holysta?, pragnie wyzwoli¢ si¢ od dominacji
me¢zezyzny, walczy o swoje uprawnienia spoteczne. Czynniki te maja znaczacy wplyw na

zmiany, jakie zachodza w charakterze przestgpczosci kobiet.

! B. Hotyst, Kryminologia, Warszawa 1994, s. 226; |. Budrewicz, Rodzina a przestepczo$é kobiet, [w:]
Psychospoteczne uwarunkowania zjawisk dewiacyjnych wsrod mtodziezy w okresie transformacji ustrojowej w
Polsce, (red.) H. Machel, K. Wszeborowski, Gdansk 1999, s. 313; A. Campbell, Jej niezalezny umyst.
Psychologia ewolucyjna kobiet, Krakéw 2004, s. 336; M. Badowska — Hodyr, Recepcja orzeczonej kary
pozbawienia wolnosci w zenskiej populacji wigzniow, [w:] Optymalizacja oddziatywan resocjalizacyjnych w
Polsce i w niektorych krajach europejskich, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszow 2006, s. 199; E. Sosnowska, Spoleczne
uwarunkowania przestgpczosci kobiet, [w:] Prace Naukowe Akademii im. J. Dlugosza, Seria: Pedagogika 2009,
z. XVIII, s. 297; E. Sosnowska, Przestgpczos¢ kobiet — wybrane teorie etiologiczne, [w:] Resocjalizacja.
Zagadnienia prawne, spoleczne i metodyczne, (red.) A. Jaworska, Krakow 2009, s. 211; K. Mirostaw,
Kompetencje spoteczne kobiet odbywajqcych kare pozbawienia wolnosci, Niepelosprawnos$¢ Poétrocznik
Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i niedostosowania spotecznego, Nr 8, Gdansk 2012, s. §3.

2 B. Hotyst, Wiktymologia, Warszawa 2003, s. 227
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Tabela 3 Kobiety odbywajgce kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016

Skazani

Rok Ogodtem Kobiety

I.b. wsk. dynamiki L.b. wsk. dynamiki %
1999 41 656 100,0 776 100,0 19
2000 48 006 115,2 916 118,0 19
2001 56 422 1354 1109 1429 2,0
2002 59 248 142,2 1238 159,5 2,1
2003 60 773 1459 1317 169,7 2,2
2004 64 975 156,0 1541 198,6 2,4
2005 69 191 166,1 1 660 213,9 2,4
2006 73914 177,4 1958 252,3 2,6
2007 76 033 182,5 2054 264,7 2,7
2008 73 859 177,3 2 097 270,2 2,8
2009 74 116 177,9 2236 288,1 3,0
2010 71 867 172,5 2213 285,2 3,1
2011 72 692 174,5 2138 275,55 2,9
2012 76 657 184,0 2 356 303,6 31
2013 71 595 171,9 2 257 290,9 3,2
2014 70 125 168,3 2174 280,2 31
2015 65 664 157,6 2114 2724 3,2
2016 65 421 157,1 2204 284,0 34

Zrédto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia
wlasne.

W okresie od 1999 r. do 2016 r. Srednio w roku kare pozbawienia wolnosci
odbywalo 66 281 skazanych, za$ kobiet byto 1 773. Populacja skazanych kobiet wzrastata,
poza pewnymi wahaniami, z roku na rok z 776 skazanych w 1999 r. do 2 356
w 2012 r. W roku 2012 w zaktadach karnych przebywata najwigksza grupa kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. W 2012 r. nastapit istotny wzrost skazanych
o niewiele ponad /3 w stosunku do 1999 r. W roku 2013 natomiast odnotowujemy
nieznaczny spadek w stosunku do roku poprzedniego. Wskaznik dynamiki zmniejszyt si¢ o
niewiele ponad 12 punktéw procentowych. W roku tym kobiety stanowity 3,2% ogoétu
skazanych. Tendencja spadkowa utrzymata si¢ rowniez w latach 2014 - 2015. Z analizy
danych wynika, ze w 2014 r. kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci byto o 83
mniej w stosunku do roku poprzedniego. Tendencja ta si¢ zatamala w 2016 r., nastgpit
wowczas znaczny wzrost liczby kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci w stosunku
do roku poprzedniego.

Populacja ogétu skazanych takze wzrastata z roku na rok z 41 656 w 1999 r. do
76 657 w 2012 r. Analizujac dane dotyczace ogotu skazanych nalezy stwierdzi¢, ze w 2012 r.
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w zaktadach karnych przebywato ich najwiecej. Od 2013 r. populacja skazanych wskazuje
tendencj¢ spadkowg. W 2013r. odnotowujemy gwaltowny spadek liczby skazanych
o niemalze 5 000 w stosunku do roku poprzedniego. Tendencja spadkowa si¢ utrzymata takze
w roku 2014. Wowczas populacja skazanych zmniejszyta si¢ w stosunku do roku 2013
0 ponad 1 000 skazanych.

Od 1999 r. do 2008r. populacja kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosSci
zwigkszyla si¢ niemalze o /5. Wskaznik obrazujacy dynamike najwyzsza wartos¢ osiggnat
w 2012 r. Analizujagc dane mozna wysnu¢ wniosek, ze wsrdd ogotu skazanych wskaznik
dynamiki swoja najwyzsza warto$¢ osiggnal w 2012 r. W roku tym wskaznik dynamiki
wzrdst o 84 punkty procentowe w stosunku do 1999 r.

Zdaniem A. Campbell® gdy przestepczo§é nasila sic u mezczyzn wzrasta takze
u kobiet. Niepokdj jednak budzi fakt, ze ogdlna liczba 0sob odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci nie rosta tak dynamicznie jak w przypadku kobiet. Na przestrzeni omawianych lat
ogolna liczba skazanych wzrosta niespelna o potowe. Natomiast liczba skazanych kobiet
potroita si¢. Niemniej nalezy podkresli¢, ze zarowno wsrod skazanych kobiet jak réwniez 1
me¢zezyzn od lat 2012 — 2013 odnotowujemy spadek liczby skazanych. Pomimo tego, ze
populacja wszystkich odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci zmniejszyta sig, to liczba
kobiet na przestrzeni lat 2012 — 2015 byla wzglednie ustabilizowana i wahala si¢
w granicach od 3,1% do 3,2% wzgledem ogoélnej liczby skazanych. Tendencja ta si¢ zalamata
w 2016 r., poniewaz w roku tym liczba kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnoS$ci
wzrosta.

W latach 1999 — 2000 kobiety stanowity zaledwie 1,9 % populacji skazanych, zas
w 2013 r. — 3,2 %. Kobiety nie stanowig licznej grupy osob odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci. Na przestrzeni lat populacja tych skazanych charakteryzowata si¢ jednak wyrazna
tendencja wzrostowa. Ich liczba wzrastala zdecydowanie dynamiczniej niz w przypadku
mezczyzn przebywajacych w izolacji penitencjarne;.

Wyodrebnienie kobiet mtodocianych od ogoétu skazanych kobiet nalezy uznaé za
celowe. Mtode osoby rozpoczynaja swoje doroste zycie w izolacji penitencjarnej. Skazane
solidaryzujg si¢ ze Srodowiskiem wigziennym, ktore jest zdemoralizowane, patologiczne oraz

kryminogenne.

3 A. Campbell, Jej niezalezny umyst. Psychologia ewolucyjna kobiet, Krakow 2004, s. 337.
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Tabela 4 Struktura populacji kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci
w latach 1999 — 2016

Skazane
Rok Mtodociane Doroste
I.b. wsk. L.b. wsk. %

1999 112 100,0 664 100,0 16,9
2000 140 125,0 776 116,9 18,0
2001 176 157,1 909 136,9 19,4
2002 211 188,4 1027 1547 20,5
2003 57 50,9 1260 189,8 4,5
2004 55 49,1 1486 223,8 3,7
2005 68 60,7 1592 239,8 4,3
2006 63 56,3 1895 285,4 3,3
2007 51 45,5 2003 301,7 2,5
2008 44 39,3 2 053 309,2 2,1
2009 43 38,4 2193 330,3 2,0
2010 50 44,6 2 163 325,8 2,3
2011 44 39,3 2094 315,4 2,1
2012 29 25,9 2 327 350,5 1,2
2013 25 22,3 2232 336,1 1,1
2014 26 23,2 2148 323,5 1,2
2015 31 27,7 2083 313,7 1,5
2016 30 26,8 2174 327,4 1,4

Zrodto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia
wlasne.

Z danych wynika, ze w okresie od 1999 r. do 2016 r. $rednio w roku karg
pozbawienia wolno$ci odbywalo 64 mlodocianych kobiet, za§ dorostych kobiet $rednio byto
1 700.

W 2002 r. w izolacji penitencjarnej przebywata najliczniejsza grupa skazanych
mtodocianych kobiet. W roku tym w stosunku do 1999 r. nastgpit istotny wzrost o potowe
wsrdd tych skazanych. W 2003 r. natomiast odnotowujemy gwaltowny spadek prawie o %
w stosunku do roku poprzedniego liczby skazanych mtodocianych kobiet. Wskaznik
dynamiki zmniejszyt si¢ wowczas o ponad 127 punktow procentowych. W roku tym skazane
mtodociane stanowity 4,5% ogoétu skazanych kobiet. Godzi si¢ w tym miejscu zauwazyc¢, ze
znaczny spadek liczby mtodocianych kobiet w 2003 r. mial zwigzek ze zmiang ustawy z dnia
24 lipca 2003 r.*. Zmieniono granice wieku mtodocianych, ktorzy odbywaja kare pozbawienia
wolnosci w zaktadach karnych przeznaczonych dla mtodocianych. Obecnie do kategorii

mtodocianych zalicza si¢ osoby skazane, ktore nie ukonczyly 21 roku zycia. Obnizenie wieku

* Ustawa z dnia 24 lipca 2003 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks karny wykonawczy oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. Nr 142, poz. 1380).
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tej grupy skazanych przetozyto si¢ na zmniejszenie liczby wsréd mtodocianych, natomiast
znacznie zwigkszyla si¢ liczba osob dorostych.

W roku 2005 odnotowujemy wzrost liczby skazanych mitodocianych kobiet
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w stosunku do roku poprzedniego. Wskaznik
dynamiki zwigkszyt si¢ o ponad 10 punktow procentowych. Od 2006 r. do 2009 r. populacja
skazanych mtodocianych kobiet wskazuje tendencje spadkowa. W roku 2010 nastapit
nieznaczny wzrost wsrdod tej populacji. Wskaznik dynamiki zwigkszyt si¢ o niespeina
6 punktow w stosunku do roku poprzedniego. Od lat 2011 — 2013 populacja w tej grupie
skazanych kobiet wskazywata tendencj¢ spadkowa. Natomiast w 2014 r. ponownie nastgpit
nieznaczny wzrost o niespetna 1 punkt procentowy. Tendencja wzrostowa ulegla zachwianiu
w 2015 r., jednakze juz w 2016 r. ponownie odnotowa¢ nalezy spadek liczby mtodocianych
kobiet.

W 2013 r. skazane mtodociane stanowily zaledwie 1,1 % populacji kobiet
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci. Najwickszy procent liczby skazanych
mtodocianych w stosunku do ogélu populacji skazanych kobiet przypadt na rok 2002
i wynidst on wowcezas 20,5%. Na przestrzeni lat liczba skazanych mtodocianych zmniejszyta
si¢ 0 nieco ponad Y4, niemniej nalezy zaznaczy¢, ze w 2015 r. liczba skazanych ponownie
wzrosta w stosunku do roku poprzedniego. Populacja skazanych mtodocianych w stosunku do
dorostych nie jest znaczaca. Pomimo tego, ze skazanych tych jest niewiele to pochtaniaja
duzo czasu stuzbie wigziennej. Skazane miodociane kobiety sa w wieku dojrzewania, cz¢sto
s butne 1 aroganckie wzgledem personelu.

Populacja skazanych dorostych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
wzrastata z 664 skazanych w 1999 r. do 2 193 w 2009 r. Z analizy danych statystycznych
wynika, ze w latach 1999 — 2009 liczba skazanych dorostych kobiet zwigkszyta si¢ nieco
ponad trzykrotnie. W roku 2009 wskaznik dynamiki wzrdst o ponad 230 punktow w stosunku
do roku 1999. Od lat 2010 — 2011 zauwazy¢ mozemy, ze populacja skazanych dorostych
kobiet wykazuje tendencje spadkowa. W roku 2012 nastgpit nieznaczny wzrost o niespetna
35 punktow w stosunku do roku poprzedniego. Natomiast od roku 2013 do roku 2014
odnotowa¢ mozna ponowny spadek wskaznika dynamiki. Zmniejszyt si¢ on woéwczas o nieco
ponad 26 punktow procentowych, zas w 2015 r. o nieco ponad 20 w stosunku do roku
poprzedniego.
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Tabela 5 Wiek skazanych kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016

od 15 do 18 lat powyzej 18 lat do 21 lat powyzej 21 do 30 lat
Rok Ogotem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %
- L.b. wsk.. L.b. Wwsk. Kobiet L.b. WsK. Ib WskK. Kobiet l.b. WskK. L.b. wsk. Kobiet
1999 1573 100,0 41 100,0 2,6 6 733 100,0 136 100,0 2,0 19 988 100,0 352 100,0 1,8
2000 2574 163,6 46 112,2 1,8 9 066 134,7 179 131,6 2,0 25 002 125,1 510 144.9 2,0
2001 2417 153,7 71 173,2 2,9 10 183 151,2 204 150,0 2,0 29 638 148,3 612 173,9 2,1
2002 1948 123,8 50 1220 2,6 10 049 149,2 225 165,4 2,2 30619 153,2 657 186,6 2,1
2003 1369 87,0 29 70,7 2,1 7901 117,3 172 126,5 2,2 31584 158,0 698 198,3 2,2
2004 1163 73,9 32 78,0 2,8 6841 101,6 169 1243 2,5 32271 161,5 722 205,1 2,2
2005 1020 64,8 12 29,3 1,2 6 237 92,6 143 105,1 2,3 32 873 164,5 732 208,0 2,2
2006 1028 65,4 14 34,1 1,4 6 087 90,4 153 1125 2,5 34214 1712 837 237,8 2,4
2007 725 46,1 30 73,2 4,1 5287 78,5 116 85,3 2,2 32 264 161,4 792 225,0 2,5
2008 534 33,9 21 51,2 3,9 4545 67,5 73 53,7 1,6 30301 151,6 709 201,4 2,3
2009 699 44,4 14 34,1 2,0 4998 74,2 95 69,9 1,9 30141 150,8 827 234,9 2,7
2010 472 30,0 16 39,0 3,4 4432 65,8 106 77,9 2,4 28 328 141,7 706 200,6 2,5
2011 546 34,7 11 26,8 2,0 4120 61,2 101 74,3 2,5 28 240 1413 709 201,4 2,5
2012 412 26,2 8 19,5 1,9 4106 61,0 96 70,6 2,3 28 280 1415 747 212,2 2,6
2013 304 19,3 9 22,0 3,0 3913 58,1 73 53,7 1,9 26 202 131,1 717 203,7 2,7
2014 245 15,6 8 19,5 3,3 3449 51,2 77 56,6 2,2 24 702 123,6 658 186,9 2,7
2015 50 3,2 4 9,8 8,0 2419 35,9 72 52,9 3,0 20 815 104,1 589 167,3 2,8
2016 163 10,4 5 12,2 3,1 2441 36,3 74 54,4 3,0 21 270 85,1 654 128,2 3,1

Zrodto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wilasne.
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Tabela 5 Wiek skazanych kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016 c.d.

powyzej 30 lat do 39 lat powyzej 39 lat do 48 lat powyzej 48 lat
Rok Ogotem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %
- L.b. WskK. Ib Wwsk. Kobiet L.b. WsK. L.b. wsk. Kobiet l.b. wsk. Ib wsk. Kobiet
1999 13 067 100,0 310 100,0 2,4 10 839 100,0 333 100,0 3,1 4021 100,0 131 100,0 3,3
2000 14 837 113,5 385 1242 2,6 13076 120,6 401 120,4 3,1 5483 136,4 193 147,3 3,5
2001 16 444 125,8 464 149,7 2,8 13949 128,7 483 145,0 3,5 6511 161,9 210 160,3 3,2
2002 16 670 127,6 470 151,6 2,8 13 865 1279 490 147,1 3,5 6 993 173,9 249 190,1 3,6
2003 17 004 130,1 426 137,4 2,5 13535 124,9 493 148,0 3,6 7620 189,5 315 240,5 4,1
2004 17 327 132,6 467 150,6 2,7 13 805 127.4 535 160,7 3,9 8623 214,4 356 271,8 4,1
2005 18 417 140,9 531 171,3 2,9 14 154 130,6 516 155,0 3,6 9 906 246,4 392 299,2 4,0
2006 20 349 155,7 604 194,8 3,0 14 954 138,0 546 164,0 3,7 11 697 290,9 487 371,8 4,2
2007 20788 159,1 583 188,1 2,8 15128 139,6 524 157,4 3,5 13 282 330,3 533 406,9 4,0
2008 20 220 154,7 653 210,6 3,2 14 163 130,7 540 162,2 3,8 13 022 323,8 517 394,7 4,0
2009 20 355 155,8 659 212,6 3,2 14 010 129,3 537 161,3 3,8 13373 332,6 542 413,7 4,1
2010 20 302 155,4 699 2255 3,4 13 366 123,3 503 151,1 3,8 13 356 332,2 537 409,9 4,0
2011 20793 159,1 712 229,7 3,4 13637 125,8 484 1453 3,5 13 515 336,1 485 370,2 3,6
2012 22 444 171,8 740 238,7 3,3 14 213 131,1 547 164,3 3,8 14 211 353,4 533 406,9 3,8
2013 21743 166,4 731 235,8 3,4 13191 121,7 496 148,9 3,8 12 831 319,1 562 429,0 4.4
2014 22 300 170,7 715 230,6 3,2 13134 121,2 490 147,1 3,7 12 533 311,7 510 389,3 4,1
2015 20 058 153,5 703 226,8 3,5 11 628 107,3 473 1420 4,1 10 694 266,0 476 363,4 4,5
2016 21 897 147,6 751 195,1 3,4 13 006 99,5 524 130,7 4,0 11 698 213,4 494 256,0 4,2

Zrodto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wilasne.
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Wiek, w jakim sprawcy dokonuja czyndéw niedozwolonych, zagrozonych karg
pozbawienia wolno$ci stanowi cenne zrddlo informacji.

Skazane w wieku powyzej 21 lat do lat 30 stanowig grupe najliczniejsza sposrod
wszystkich kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Populacja wzrastata z 352
skazanych w 1999 r. do 837 w 2006r. W latach 2007 — 2008 odnotowujemy nieznaczny
spadek. Wskaznik dynamiki zmniejszyt si¢ w stosunku do 2006 r. odpowiednio o0 nieco ponad
12 punktéw procentowych i nieco ponad 26 punktow procentowych. Jednakze tendencja ta
nie utrzymata si¢ w Kkolejnych latach. W 2009r. nastgpil nieznaczny wzrost. Wskaznik
dynamiki zwigkszyl swoja wartos¢ o nieco ponad 33 punkty w stosunku do roku 2008.
W 2010r. odnotowujemy znaczny spadek liczby skazanych kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 21 lat do lat 30 w stosunku do roku poprzedniego.
Od lat 2011 — 2012 zauwazy¢ mozemy, ze populacja tych skazanych wykazuje tendencje¢
wzrostowg. Natomiast od lat 2013 — 2014 odnotowaé nalezy ponowny spadek liczby tych
skazanych w stosunku do 2012 r.

Udziat procentowy skazanych kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
w wieku powyzej 21 lat do lat 30 w stosunku do ogodlnej liczby skazanych w tym wieku byt
wzglednie ustabilizowany. Wahat si¢ od 1,8% w 1999r. do 2,7% w 2009 r. oraz w latach 2013
—2014.

Populacja odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w wieku powyzej 21 lat do lat
30 rowniez wzrosta z 19988 skazanych w 1999 r. do 34214 skazanych
w 2006 r. Od lat 2007 — 2011 mozemy zauwazy¢, ze populacja tych skazanych wykazuje
tendencje spadkowa. W 2012 r. nastapil nieznaczny wzrost w stosunku do roku poprzedniego.
Natomiast w latach 2013 — 2014 odnotowa¢ nalezy ponowny spadek liczby ogotu skazanych
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 21 lat do lat 30.

Druga pod wzgledem liczebno$ci grupe stanowia skazane kobiet odbywajace kare
pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 30 lat do lat 39. Populacja ta wzrastata z 310
skazanych w 1999 r. do 426 w 2002 r. W roku 2003 nastgpito zmniejszenie grupy skazanych
w stosunku do roku poprzedniego. W 2003 r. wskaznik dynamiki zmniejszyt si¢ nieco ponad
13 punktow. Od roku 2004 do roku 2006 zauwazy¢ mozna, ze populacja tych skazanych
wykazuje tendencje wzrostowg, natomiast w 2007 r. nastgpit nieznaczny spadek
w stosunku do 2006 r. W latach 2008 — 2012 nastapit ponowny wzrost wskaznika dynamiki.
W 2012 r. wzrost on o nieco ponad 50 punktéw w stosunku do roku 2007. Od roku 2013 do
roku 2014 zauwazy¢ mozemy, ze populacja skazanych kobiet odbywajacych kare

pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 30 lat do lat 39 wykazuje tendencje spadkowa.
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Analizujac dane statystyczne nalezy stwierdzi¢, ze w roku 2012 tych skazanych kobiet
sposrod wszystkich skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w wieku powyzej
30 lat do lat 39 bylo najwiecej. Przetozylo si¢ to na wskaznik dynamiki, ktory w roku 2012
osiaggnal najwyzszg warto$¢. W roku tym wzrést on o ponad 138 punktow w stosunku do roku
1990.

W analizowanym okresie najmniejszy udziat procentowy kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w wieku powyzej lat 30 do lat 39 w stosunku do ogolnej liczby
skazanych byt w 1999 r. Najwiekszy udziatl procentowy tych skazanych kobiet w ogolnej
liczbie skazanych przypadt na lata 2010 — 2011 i na rok 2013, wyniost 3,4%.

Populacja skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 30
lat do lat 39 wzrastata z roku na rok do 2007 r. W roku 2008 odnotowujemy nieznacznych
spadek liczby tych skazanych w stosunku do roku poprzedniego. W 2009 r. nastgpit
nieznaczny wzrost. Natomiast w 2010 r. zaobserwowa¢ mozna niewielki spadek liczby tych
skazanych. W latach 2011 — 2012 zauwazy¢ mozna tendencj¢ wzrostowa. W 2013 r. nastapit
nieznaczny spadek liczby skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w wieku
powyzej lat 30 do lat 39. W 2014 r. za$§ odnotowa¢ nalezy ponowny spadek w stosunku do
roku poprzedniego, wsrdd tych skazanych.

Kobiety w wieku powyzej 39 lat do lat 48 stanowiag trzecig pod wzgledem
liczebnosci grupe sposréd skazanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.
Populacja tych skazanych wzrastata od 1999 r. do 2004 r. W 2004 r. wskaznik dynamiki
wzrdst o nieco ponad 40 punktéw procentowych w stosunku do roku 1999. Analizujgc dane
dotyczace tej grupy nalezy stwierdzi€, ze liczba skazanych kobiet byta wzglednie stabilna
w latach 2004 — 2010. W roku 2011 odnotowujemy nieznaczny spadek liczby tych skazanych
w stosunku do roku poprzedniego. Wskaznik dynamiki zmniejszyt si¢ o niespetna 6 punktéw
procentowych w poréwnaniu do roku 2010. W 2012 r. nastapit wzrost wskaznika dynamiki
0 19 punktéw. W latach 2013 — 2014 wystgpit ponowny spadek liczby skazanych kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 39 lat do lat 48. Oceniajac dane
dotyczace kobiet zaobserwowaé mozna, ze najwigcej kobiet byto w 2012 r., najmniej zas
w 1999 r. W analizowanym okresie skazane stanowily najwyzszy procent wszystkich
skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 39 lat do lat 48
w 2004 r., najnizszy zas$ w latach 1999 — 2000.

Analizujac dane z lat 1999 — 2014 dotyczace ogdétu skazanych odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 39 lat do lat 48 nalezy stwierdzi¢, Zze najwigcej ich

byto w 2007 r., natomiast najmniej w 1999 r.
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Kolejng grupe stanowiag skazane odbywajace kare pozbawienia wolnosci w wieku
powyzej 48 lat. Populacja tych skazanych wzrastala z roku na rok ze 131
w 1999 r. do 533 w 2007 r. W 2008 r. odnotowujemy nieznaczny spadek wskaznika dynamiki
o nieco ponad 12 punktow. W latach 2009 — 2014 zaobserwowano tendencje skokowa.
Populacja skazanych kobiet zmieniala si¢ dynamicznie. Nalezy stwierdzi¢, ze w 2013 r. bylo
najwigcej skazanych kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 48
lat i wiecej. Natomiast w 1999 r. byto ich najmniej. W 2013 r. liczba tych kobiet zwigkszyta
si¢ czterokrotnie w stosunku do 1999 r.

W analizowanym okresie najwigksza liczba skazanych odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w wieku powyzej 48 lat i wigecej przypadta na rok 2012, wowczas
skazanych w tym wieku bylo nieco ponad 14 tysigcy. Najmniej byto w 1999 r.

Skazane kobiety w wieku powyzej 18 lat do lat 21 stanowia piata pod wzgledem
liczebnosci grupe kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci. Populacja tych skazanych
wzrastata systematycznie ze 136 skazanych w 1999 r. do 225 w 2002 r. W latach 2003 — 2005
odnotowujemy nieznaczny spadek w stosunku do roku poprzedniego. W 2006 r. populacja
skazanych wykazywata tendencj¢ wzrostowa, za§ w latach 2007 — 2008 nastgpit ponowny
spadek liczby tych skazanych. W latach 2009 — 2010 liczba tych skazanych ponownie wzrosta
0 nieco ponad 24 punkty w stosunku do roku 2008. Od 2011 r. do 2013 r. zauwazy¢ mozna,
ze populacja skazanych wykazywata tendencje spadkowa, za§ w 2014 r. nastapil ponowny
wzrost liczby tych skazanych kobiet w stosunku do roku poprzedniego. W analizowanym
okresie skazane kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci w wieku powyzej lat 18 do
lat 21 stanowily najmniejszy procent wszystkich skazanych w tym wieku w 2008 r., wynosit
on wowczas 1,6%. Najwiekszy procent tych skazanych w ogolnej liczbie skazanych przypadt
na rok 2004, 2006 i 2011.

Na przestrzeni omawianych lat liczba skazanych kobiet w tej grupie wiekowej
zmniejszyla si¢ o potowe.

Analizujgc dane dotyczace ogotu skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci w wieku powyzej 18 lat do lat 21 nalezy stwierdzi¢, Ze najliczniejsza populacja byty
w 2001r., najmniejsza natomiast w 2014 r. Najmniej liczng grupe w zakladzie karnym
stanowig skazane kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci w wieku od 15 lat do lat
18. W 2001 r. przebywata najbardziej liczna grupa tych skazanych, zas w 2012 r. i 2014 r.
przebywato ich najmniej. Liczba skazanych kobiet zmniejszyta si¢ od 2001 r. do 2012 r. i

2014 r. niemalze dziesigciokrotnie.
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Koniczac rozwazania, nalezy podkresli¢, iz najliczniejsza grupa sposrod kobiet
przebywajacych w izolacji penitencjarnej sa skazane w wieku powyzej lat 21 do lat 30, za$
druga pod wzgledem liczebnosci sg skazane w wieku powyzej 30 lat do lat 39. Budzi to
niepokoj, gdyz pomimo tego, iz s3 to osoby miode to rozpoczynaja doroste zycie
w warunkach izolacji penitencjarnej. Jest to srodowisko kryminogenne i zdemoralizowane

1 nie stanowi dobrego przyktadu wkraczania w dorostos¢.

§ 2. Struktura popelnianych przestepstw przez kobiety

Popelniane przez kobiety przestepstwa charakteryzuja si¢ niejednorodnoscia.
Wisréd przestepstw, za popelnienie ktorych kobiety najczgsciej odbywaty kare pozbawienia
wolnosci w latach 1999 — 2016 nie uwzgledniono przestepstw przeciwko pokojowi, ludzko$ci
oraz wojennych, Rzeczypospolitej Polskiej, obronnosci, srodowisku czy tez okreslonych

w czesci wojskowej, gdyz odsetek kobiet, ktore popelniajg te przestepstwa jest niewielki.
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Tabela 6 Struktura popetnianych przestepstw przez kobiety odbywajgce kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016

przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu

przestepstwa przeciwko wolnosci

Rok zabdjstwo inne
Ogotem Kobiety % Ogobtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %

- L.b. wsk. I.b. wsk. Kobiet l.b. wsk Ib wsKk. Kobiet L.b. wsk Ib wsKk. Kobiet
1999 1 467 100,0 169 100,0 11,5 1100 100,0 39 100,0 3,5 247 100,0 1 100,0 0,4
2000 2 367 161,3 240 142,0 10,1 2 355 2141 71 182,1 3,0 587 237,7 17 1700,0 2,9
2001 3095 2110 339 200,6 11,0 3179 289,0 124 317,9 3,9 780 315,8 27 2 700,0 3,5
2002 3744 255,2 405 239,6 10,8 3760 3418 107 2744 2,8 820 332,0 17 1700,0 2,1
2003 4132 281,7 412 243,8 10,0 3921 356,5 141 361,5 3,6 849 343,7 21 2100,0 2,5
2004 4 337 295,6 433 256,2 10,0 4 244 385,8 132 338,5 3,1 926 3749 24 2 400,0 2,6
2005 4 602 313,7 440 260,4 9,6 4271 388,3 163 4179 3,8 984 398,4 21 2100,0 2,1

2006 4930 336,1 469 277,5 9,5 4 598 418,0 174 446,2 3,8 1162 470,4 29 2900,0 2,5

2007 5132 349,8 485 287,0 9,5 4 578 416,2 156 400,0 3,4 1238 501,2 29 2900,0 2,3

2008 5043 343,8 475 2811 9,4 4 623 420,3 157 402,6 3,4 1150 465,6 22 2200,0 1,9

2009 5214 355,4 436 258,0 8,4 4717 428,8 195 500,0 4,1 962 389,5 25 2500,0 2,6

2010 5153 3513 440 260,4 8,5 4 606 418,7 198 507,7 4,3 1032 4178 26 2600,0 2,5

2011 5236 356,9 430 254,4 8,2 4515 410,5 175 448,7 3,9 1143 462,8 41 4100,0 3,6

2012 5275 359,6 450 266,3 8,5 4 573 4157 194 4974 4,2 1159 469,2 39 3900,0 3,4

2013 5264 358,8 464 274,6 8,8 4542 4129 178 456,4 3,9 1111 449,8 39 3900,0 3,5

2014 5282 360,1 456 269,8 8,6 4524 411,3 166 425,6 3,7 1178 476,9 62 6 200,0 5,3

2015 4 383 298,8 458 2710 10,4 4 063 369,4 157 402,6 3.9 946 383,0 37 3700,0 3,9

2016 5131 349,8 447 264,5 8,7 4090 371,8 180 461,5 4,4 1173 4749 44 4 400,0 3,8

Zrbdlo: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wlasne.
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Tabela 6 Struktura popetnianych przestepstw przez kobiety odbywajqce kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016

Rok przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece przestepstwa ggiicr:;\;ll(%\;vwrygodnos'm przestepstwa przeciwko mieniu
Ogotem Kobiety % Ogobtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %
- L.b. wsk Ib wsk. Kobiet L.b. wsk Ib wsk. Kobiet Lb. wsk Ib wsk. Kobiet
1999 1980 100,0 46 100,0 2,3 355 100,0 15 100,0 42 15854 | 100,0 304 100,0 1,9
2000 3704 187,1 55 119,6 15 611 172,1 44 293,3 7,2 28323 | 178,6 550 180,9 1,9
2001 5337 269,5 97 210,9 1,8 788 222,0 44 293,3 5,6 37533 | 236,7 766 252,0 2,0
2002 5831 2945 84 182,6 14 818 230,4 45 300,0 55 41344 | 2608 841 276,6 2,0
2003 5766 291,2 92 200,0 1,6 717 202,0 45 300,0 6,3 42831 | 270,2 869 285,9 2,0
2004 5947 300,4 84 182,6 14 797 2245 49 326,7 6,1 43695 | 2756 717 235,9 1,6
2005 6 367 321,6 99 215,2 1,6 770 216,9 64 426,7 8,3 45264 | 2855 1073 353,0 2,4
2006 7 065 356,8 127 276,1 1,8 844 237,7 56 3733 6,6 46898 | 2958 1213 399,0 2,6
2007 6 951 351,1 138 300,0 2,0 751 2115 43 286,7 5,7 44791 | 2825 1217 400,3 2,7
2008 6 851 346,0 115 250,0 1,7 625 176,1 42 280,0 6,7 42113 | 2656 1250 411,2 3,0
2009 7145 360,9 125 2717 1,7 717 202,0 39 260,0 54 41755 | 2634 1366 4493 3,3
2010 7 338 370,6 120 260,9 1,6 622 175,2 47 313,3 7,6 39892 | 2516 1323 435,2 3,3
2011 7760 3919 122 265,2 1,6 619 174,4 48 320,0 7,8 39935 | 2519 1320 434,2 3,3
2012 8 455 427,0 141 306,5 1,7 570 160,6 36 240,0 6,3 42 437 | 2677 1451 477,3 34
2013 7 996 403,8 152 330,4 1,9 530 149,3 40 266,7 7,5 38433 | 2424 1407 462,8 3,7
2014 8 000 404,0 127 276,1 1,6 487 137,2 44 2933 9,0 40016 | 2524 1316 432,9 3,3
2015 6782 3425 118 256,5 1,7 419 118,0 33 220,0 7,9 34451 | 2173 1266 416,4 3,7
2016 6 991 353,1 137 297,8 2,0 458 129,0 31 206,7 6,8 36646 | 2311 1384 455,3 3,8

Zrbdlo: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wlasne.
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Najliczniejsza grupa kobiet odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci za przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu. W tej grupie przewazaja kobiety skazane za zabojstwo.

Analizujgc dane dotyczace kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci za
zabojstwo nalezy stwierdzi¢, ze ich liczba wzrastata ze 169 w 1999 r. do 485
w 2007 r. W latach 2008 — 2009 odnotowujemy nieznaczny spadek o niespelna 6 punktow
procentowych w stosunku do roku poprzedniego. Natomiast w 2010 r. nastgpil nieznaczny
wzrost w stosunku do roku 2009. W 2011 r. populacja tych skazanych zmniejszyta sig, za$
w latach 2012 — 2013 nastgpil nieznaczny wzrost. W 2014 r. zmniejszyta si¢ o niespelna
5 punktow w stosunku do roku 2013.

W roku 2007 bylo najwigcej kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci za
zabdjstwo, bowiem 485, natomiast w 1999 r. — najmniej. W 1999 r. kobiety odbywajace karg
pozbawienia wolnosci za zabojstwo stanowity 10,5 % skazanych kobiet. Najmniejszy udziat
procentowy tych skazanych przypadt na rok 2011 i wyniost — 8,2%.

Godzi si¢ zauwazy¢, ze populacja skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci za zabdjstwo wzrastata z 1 467 w 1999r. do 5 132 w 2007 r. Od 2008 r. do 2015 .
liczba ogotu skazanych byta wzglednie stabilna.

Kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci rdwniez za inne niz zabdjstwo
przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu. Z analizy danych wynika, Ze najmniej tych
skazanych odbywatlo kar¢ w 1999 r. gdyz 39, najwiecej zas w 2010 r. Woéwcezas byto ich juz
198. W 2010 r. wskaznik dynamiki zwigkszyt si¢ pigciokrotnie w stosunku do roku 1999.
W 2002 r. kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnos$ci za przestepstwa przeciwko zyciu
i zdrowiu inne niz zabdjstwo W stosunku do ogolnej liczby skazanych stanowity 2,8%.

Oceniajac  dane dotyczace ogotu skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci za przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu inne niz zabojstwo nalezy stwierdzi¢, ze
najwiecej tych skazanych bylo w izolacji penitencjarnej w 2009 r. Najmniej ich bylo w
1999 r. W roku 2009 wskaznik dynamiki wzrost niemalze czterokrotnie w stosunku do roku
19909.

Po przeprowadzeniu badan, K. Mirostaw®% stworzyta model kobiety sprawczyni
zabojstwa. Wedlug Autorki ma ona od 41 do 50 lat (30%). Najczesciej jest rozwodka,

zamieszkujaca miasto powyzej 100 000 mieszkancéw, pracujacg przed pobytem w zakladzie

%92 K. Mirostaw, Spoleczno — demograficzna sytuacja kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci za
przestgpstwa agresywne, [w:] Niebanalny wymiar resocjalizacji penitencjarnej, (red.) St Przybylinski,
Torun 2010, s. 115 — 127; K. Mirostaw, Kompetencje spoleczne kobiet odbywajqcych kare pozbawienia
wolnosci, Niepelnosprawno$¢ Potrocznik Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i niedostosowania
spotecznego, Gdansk 2012, Nr 8, s. 86 - 88.
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karnym. Zabojczynie sg bardzo zamknigte dla otoczenia, majg tendencj¢ do manipulacji
w celu osiagnigcia korzysci.

Druga pod wzgledem liczebnosci grupe stanowig kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci za przestgpstwa przeciwko mieniu. Populacja tych skazanych wzrastata
z 304 w 1999 r. do 1 366 w 2009 r. W latach 2010 — 2011 odnotowujemy nieznaczny spadek
wsrod tej populacji. W 2012 r. nastgpito zatamanie tej tendencji gdyz liczba tych skazanych
wzrosta. Wskaznik dynamiki w 2012 r. wzrost o ponad 40 punktow w stosunku do 2011 r.
W latach 2013 — 2014 zauwazy¢ mozemy, ze populacja skazanych kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci za przestepstwa przeciwko mieniu wykazuje tendencje spadkowa.

Najwickszy udziat procentowy skazanych kobiet w stosunku do ogodlnej liczby
skazanych przypadt na rok 1 2013 1 2015, najmniejszy za$ na 2004 r.

Z danych dotyczacych ogétu skazanych odbywajacych karg pozbawienia wolnos$ci
za przestepstwa przeciwko mieniu nalezy stwierdzi¢, ze w roku 2006 byto ich najwigcej,
bowiem 46 899, najmniej za§ w 1999 r. Na przestrzeni omawianych lat populacja tych
skazanych zwigkszyta si¢ prawie trzykrotnie.

Wsrod skazanych kobiet sa rowniez odbywajace kare pozbawienia wolnosci za
przestgpstwa przeciwko rodzinie i opiece. Skazane odbywajace kar¢ za znegcanie si¢ stanowig
trzecia, pod wzgledem liczebnosci grupe wsrod wszystkich kobiet przebywajacych w izolacji
penitencjarnej. W latach 1999 - 2014 populacja tych skazanych wykazywata tendencjg
skokowa. W roku 2013 bylo najwigcej tych skazanych, natomiast najmniej w 1999 r.
W 2013 r. wskaznik dynamiki wzrést o ponad 230 punkty w stosunku do 1999 r. Najwigkszy
udziat procentowy kobiet w stosunku do skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci
za przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece przypadt w 2002 r. i 2004 r. W 1999 r. skazane
za zngcanie si¢ stanowity 2,3 % populacji kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

Oceniajac  dane dotyczace ogétu skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci za przestepstwa przeciwko rodzinie 1 opiece zaobserwowaé mozna, ze najwigksza
liczba tych skazanych przypadia na rok 2014. W analizowanym okresie populacja ogotu
skazanych zwigkszyta si¢ ponad czterokrotnie.

Kolejng grupa sa skazane kobiety odbywajace kare pozbawienia wolno$ci za
przestepstwa przeciwko wiarygodnosci dokumentéow. Populacja wzrastata od 1999 r. do
2005 r. W latach 2006-2009 wystgpita tendencja spadkowa. W kolejnych latach (2010 —
2011) nastapit nieznaczny wzrost skazanych kobiet w stosunku do 2009 r. W 2012 r.
odnotowa¢ nalezy ponowny spadek, zas w latach 2013 — 2014 wzrost ich liczby. W

analizowanym okresie udzial kobiet w stosunku do ogoétu skazanych odbywajacych kare
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pozbawienia wolno$ci za przestepstwa przeciwko wiarygodnosci dokumentow wahat si¢ od
4,2% w 1999 r. do 9% w 2014 r.

Analizujgc dane dotyczace ogotu skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci za przestepstwa przeciwko wiarygodnosci dokumentow nalezy stwierdzié, ze
najwigcej skazanych bylo w 2006 r., za§ najmniej w 1999 r. W 2006 r. skazanych bylo
dwukrotnie wigcej niz w 1999 r. Z analizy danych wynika, ze w 2014 r. ogot tej populacji
zmniejszyt si¢ niemalze o potowe w stosunku do roku 2006.

Ostatnig grupg sg skazane kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci za
przestepstwa przeciwko wolno$ci. Udzial kobiet w stosunku do ogdlnej liczby osob
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci wynosit na przestrzeni lat od 0,4% w 1999 r. do
3,4% w 2012 r. oraz 3,6% w 2011 r. W 1999 r. jedna kobieta odbywata kare¢ pozbawienia
wolnoséci za dokonanie przestepstwa przeciwko wolno$ci, natomiast w 2000 r. takich
sprawczyn byto juz 17. Najwiecej kobiet (41) odbywalo kare pozbawienia wolnosci za
przestepstwa przeciwko wolnosci w 2011 r. Ogoélna liczba skazanych odbywajacych kare
pozbawienia wolnosSci za przestepstwa przeciwko wolnosci wzrasta dynamicznie. W latach
1999 - 2007 ich liczba wzrosta ponad pigciokrotnie. W latach 2008 - 2009 populacja tych
skazanych zmniejszyta si¢ w stosunku do 2007 r. Natomiast w latach 2011 — 2012 liczba
skazanych ponownie wzrosta, jednakze utrzymuje si¢ na stalym poziomie i waha si¢
w granicach 1 143 — 1 159.

Majac na uwadze powyzsze dane nalezy stwierdzi¢, ze wsrdd skazanych kobiet
najwiecej popetnito zbrodnie zabojstwa zagrozong najsurowszym wymiarem kary
pozbawienia wolnos$ci. Liczba zabojczyn na przestrzeni lat znacznie si¢ zwigkszyta. Rodzaj
popetnionego przestepstwa wplywa na wymiar kary orzeczonej wobec sprawczyni czynu

zabronionego prawem.

§ 3. Orzeczone kary
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Tabela 7 Wymiar orzeczonych kar kobietom odbywajgcym kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016

do 3 miesigcy

powyzej 3 miesiecy do 6 miesigcy

powyzej 6 miesigcy do 1 roku

powyzej 1 roku do 5 lat

Rok Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %
- Lb. wsk. l.b. wsk. Lb. . Ib wsk. l.b. wsk. l.b. wsk. l.b. wsk. l.b. wsk. | Kobiet
1999 | 186 | 100,0 1 1000 | 05 989 | 1000 | 25 1000 | 25 | 7108 | 1000 | 105 | 100,0 | 15 [24704| 100,0 | 345 | 1000 | 14
2000 | 182 | 97,8 4 4000 | 2,2 | 1312 ]1327| 23 92,0 18 | 7725|1087 | 152 | 1448 | 2,0 |29262| 1185 | 415 | 1203 | 14
2001 205 110,2 4 400,0 2,0 1377 | 139,2 29 116,0 2,1 8586 | 120,8 182 173,3 2,1 |35703| 1445 | 537 155,7 15
2002 | 250 | 1344 5 5000 | 2,0 | 1583 | 160,1 | 33 1320 | 2,1 | 8665|1219 | 200 | 1905 | 23 |[37362] 1512 | 618 | 1791 | 17
2003 | 353 | 1898 5 5000 | 14 | 1860 | 1881 | 45 1800 | 24 | 8704 | 1225 | 177 | 1686 | 2,0 |[37772] 1529 | 670 | 1942 | 18
2004 | 449 | 2414 4 4000 09 | 2629 | 2658 | 67 | 2680 | 25 | 9683 | 1362 | 246 | 2343 | 25 |38912| 1575 | 756 | 2191 | 19
2005 | 633 | 340,3 10 |1000,0| 1,6 | 3088 | 3122 | 105 | 4200 | 3,4 |10400| 146,3 | 261 | 2486 | 2,5 |41089| 1663 | 842 | 2441 | 20
2006 760 | 408,6 18 18000 24 3845 | 388,8 112 | 448,0 29 12290 1729 | 354 | 337,1 29 |42511| 1721 937 271,6 2,2
2007 | 987 | 530,6 | 34 [34000| 34 | 4958|5013 | 150 | 600,0 | 3,0 |13311| 1873 | 348 | 3314 | 26 |[42205]| 1708 | 969 | 2809 | 23
2008 | 744 | 4000 | 21 |21000| 2,8 | 4666 | 4718 | 120 | 4800 | 2,6 |13639| 1919 | 380 | 3619 | 28 |40341| 1633 | 991 | 2872 | 25
2009 | 681 | 366,1 18 |1800,0| 2,6 | 5002 | 5058 | 161 | 6440 | 3,2 [14923| 2099 | 502 | 4781 | 34 |39649| 1605 | 1032 | 2991 | 26
2010 | 678 | 364,55 15 |1500,0| 2,2 | 4620 | 4671 | 144 | 5760 | 3,1 |14353| 2019 | 518 | 4933 | 3,6 |38657| 1565 | 986 | 2858 | 2,6
2011 | 656 | 352,7 24 |2400,0| 3,7 | 4709 | 4761 | 132 | 5280 | 2,8 [14711]| 207,0 | 452 | 4305 | 3,1 |39256| 1589 | 982 | 2846 | 25
2012 774 | 416,1 24 2400,0| 3,1 5259 | 531,7 153 612,0 2,9 [15102| 2125 | 531 505,7 3,5 [41120]| 166,5 | 1045 | 302,9 2,5
2013 | 569 | 3059 | 27 [27000| 4,7 | 4557 | 4608 | 164 | 6560 | 3,6 |14170| 1994 | 431 | 4105 | 3,0 [39927| 1616 | 1085 | 3145 | 2,7
2014 | 567 | 3048 | 30 [30000| 53 | 4513|4563 | 178 | 7120 | 3,9 |14001| 197,0 | 427 | 406,7 | 3,0 |38393| 1554 | 972 | 2817 | 25
2015 | 557 | 2995 | 27 |27000| 4,8 | 4000 | 4044 | 132 | 5280 | 3,3 |12238| 1722 | 435 | 4143 | 3,6 |[34980| 1416 | 950 | 2754 | 2,7
2016 | 803 | 4317 26 |2600,0| 32 | 4210|4257 | 179 | 7160 | 43 |10959| 1542 | 408 | 3886 | 3,7 |34154| 1383 | 990 | 287,0 | 29

Zrédto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wiasne.
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Tabela 7 Wymiar orzeczonych kar kobietom odbywajgcym kare pozbawienia wolnosci w latach 1999 — 2016 c.d.

powyzej 5 lat do 10 lat powyzej 10 lat do 15 lat 25 lat kara dozywotniego pozbawienia wolnosci
Rok Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety % Ogodtem Kobiety %
- L.b. wsk. L.b. wsk. L.b. wsk. L.b. wsk. Lb. wsk. l.b. wsk. Lb. wsk. L.b. wsk. | Kobiet
1999 | 4614 | 1000 | 200 | 100,0 | 4;3 1967 | 100,0 63 1000 | 32 786 | 100,0 10 1000 | 1,3 34 100,0 3 1000 | 88
2000 | 5082 | 110,1 | 192 96,0 38 | 2231 | 1134 89 1413 | 4,0 861 | 109,5 11 1100 | 13 45 1324 3 1000 | 6,7
2001 | 5686 | 1232 | 208 | 104,0 | 3,7 | 2412 | 1226 94 1492 | 39 950 | 1209 14 1400 | 15 59 1735 4 1333 | 68
2002 | 6223 | 1349 | 224 | 1120 | 36 | 2621 | 1332 | 107 | 1698 | 41 | 1042 | 1326 16 1600 | 15 84 247,1 4 1333 | 48
2003 | 6393 | 138,6 | 248 | 1240 | 39 | 2763 | 1405 | 108 | 1714 | 39 | 1115|1419 23 2300 | 21 120 | 352,9 5 166,7 | 4.2
2004 | 6823 | 1479 | 255 127,5 3,7 2850 | 1449 117 185,7 4,1 1172 | 149,1 24 240,0 2,0 133 | 3912 6 200,0 4,5
2005 | 6672 | 1446 | 201 | 1005 | 3,0 | 189 | 964 126 | 2000 | 6,6 | 1244 | 158,3 28 2800 | 23 158 | 4647 6 2000 | 3.8
2006 | 6705 | 1453 | 254 | 1270 | 3,8 | 3046 | 1549 | 114 | 1810 | 3,7 | 1288 | 1639 37 3700 | 29 185 | 544,1 6 2000 | 3.2
2007 | 6465 | 140,1 | 249 | 1245 | 39 | 3227 | 1641 | 141 | 2238 | 44 | 1357 | 1726 36 3600 | 27 204 | 600,0 6 2000 | 2,9
2008 | 6257 | 1356 | 243 | 1215 | 39 | 309 | 1574 | 152 | 2413 | 49 | 1396 | 1776 39 3900 | 28 220 | 647,1 6 2000 | 2,7
2009 | 5826 | 126,3 | 231 | 1155 | 4,0 | 2973 | 15611 | 134 | 2127 | 45 | 1515 | 1927 38 3800 | 25 245 | 720,6 8 266,7 | 33
2010 | 5393 | 116,9 | 225 112,5 4,2 2844 | 1446 140 | 222,2 4,9 1517 | 193,0 41 410,0 2,7 263 | 7735 8 266,7 3,0
2011 | 5254 | 1139 | 221 110,5 4,2 2812 | 143,0 132 | 209,5 4,7 1575 | 200,4 43 430,0 2,7 287 844,1 9 300,0 3,1
2012 | 4976 | 107,8 | 207 | 1035 | 42 | 2721 | 1383 | 137 | 2175 | 50 | 1583 | 2014 48 4800 | 3,0 301 | 885,3 9 300,0 | 3,0
2013 | 4905 | 106,3 | 203 | 1015 | 41 | 2628 | 1336 | 138 | 2190 | 53 | 1614 | 2053 47 4700 | 29 318 | 935,3 10 3333 | 31
2014 | 4913 | 106,5 | 201 100,5 4,1 2581 | 1312 133 | 2111 5,2 1660 | 2112 51 510,0 3,1 342 | 1005,9 12 400,0 3,5
2015 | 4929 | 106,8 | 209 | 1045 | 42 | 2437 | 1239 | 139 | 2206 | 57 | 1632 | 207,6 56 5600 | 34 350 [1029,4| 13 4333 | 37
2016 | 5038 | 109,2 | 213 | 10655 | 42 | 2277 | 1158 | 143 | 2270 | 6,3 | 1658 | 2109 60 600,0 | 3,6 367 |1079,4| 13 4333 | 35

Zrédto: Informacja statystyczna o tymczasowo aresztowanych, ukaranych i skazanych CZSW. Obliczenia wiasne.
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Z danych wynika, ze najliczniejszag grupa sposrdod skazanych kobiet stanowig
odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci orzeczong w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5.
Srednio w roku 831 kobiet odbywato kare. Populacja skazanych wzrastata z 345 skazanych
w 1999 r. do 1032 w 2009 r. Od 2010 r. do 2011 r. obserwujemy tendencje spadkowg. W
latach 2012 — 2013 nastgpit nieznaczny wzrost liczby tych kobiet w stosunku do roku 2011.
Natomiast w roku 2014 odnotowujemy nieznaczny spadek w stosunku do roku poprzedniego.

Najliczniejsza grupa skazanych kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
orzeczong w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5 przebywala w zaktadzie karnym w 2013 r.,
za$ najmniejsza W 1999 r. W 2013 r. wskaznik dynamiki wzrost o ponad 214 punktow
wzgledem 1999 r. Najwickszy udzial procentowy kobiet w stosunku do ogoélnej liczby
skazanych przypadt na rok 2013 i wyniost 2,7%, najmniejszy zas w latach 1999 - 2000.

Godzi si¢ zauwazy¢, ze populacja skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolno$ci orzeczong w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5 wzrastata od 1999 r. do roku 2006r.
W kolejnych latach 2007 — 2010 odnotowa¢ mozemy, ze ogdt populacji tych skazanych
wykazuje tendencj¢ spadkows. Tendencja ta zatamata si¢ w 2011. W latach 2011 — 2012
nastgpil wzrost liczby tych skazanych, za$ w kolejnych latach (2013 — 2014) obserwujemy
ponownie tendencj¢ spadkowa skazanych w stosunku do roku 2012.

Druga grupa pod wzgledem liczebnosci sg skazane kobiety, odbywajace kare
pozbawienia wolnosci W przedziale powyzej 6 miesiecy do 1 roku. Srednio w roku 335 kobiet
odbywato t¢ karg. Populacja tych skazanych wzrastata od 1999 r. do roku 2002.
W roku 2003 nastgpit gwattowny spadek liczby skazanych. Od 2004 r. do 2010 r., poza
rokiem 2007 kiedy nastgpit nieznaczny spadek, zauwazy¢ mozemy, ze populacja skazanych
wykazywata tendencj¢ wzrostowa. Wskaznik dynamiki w 2010 r. wzrést o niespetna 400
punktow w stosunku do 1999 r. W roku 2011 nastapitlo zalamanie tendencji i liczba
skazanych kobiet zmniejszyta si¢. W 2012 r. ponownie odnotowa¢ mozemy wzrost liczby
skazanych. W roku 2013 r. nastgpit gwaltowny spadek liczby kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolnosci orzeczong powyzej 6 miesiecy do 1 roku. Wskaznik dynamiki w
2013 r. zmniejszyt si¢ o niespelna 100 punktéw w stosunku do roku poprzedniego. Tendencja
spadkowa utrzymata si¢ do roku 2014. W analizowanym okresie skazane stanowity
najmniejszy procent wszystkich skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
orzeczong w wymiarze powyzej 6 miesiecy do 1 roku w 1999 r. Najwiekszy udziat
procentowy kobiet w stosunku do wszystkich skazanych przypadt na rok 2010.

Oceniajac skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci orzeczong

W wymiarze powyzej 6 miesiecy do 1 roku zauwazy¢ mozemy, ze populacja tych skazanych
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zwigkszata si¢ w latach 1999 - 2009. W 2010 r. nalezy zauwazyé¢, ze populacja tych
skazanych si¢ zmniejszyta. W latach 2011 - 2012 nastgpit nieznaczny wzrost liczby tych
skazanych w stosunku do roku 2010. Natomiast w kolejnych latach 2013 — 2014
odnotowujemy tendencj¢ spadkowa wérdd tej populacji w stosunku do roku 2012.

Trzecia grupa sa skazane kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci
w wymiarze powyzej 5 lat do lat 10. Srednio w roku w zaktadzie karnym taka kare odbywato
221 Kobiet. Analizujac dane nalezy stwierdzi¢, ze w roku 2000 nastapil nieznaczny spadek
wsrdd populacji tych skazanych w stosunku do roku 1999. Od 2001 r. do 2004 r. odnotowac
nalezy, ze populacja tych skazanych wykazuje tendencje wzrostowa. W 2005 r. nastapit
nieznaczny spadek w stosunku do roku poprzedniego. Wskaznik obrazujacy dynamike w
2005 r. zmniejszyt si¢ o 27 punkty w stosunku do roku 2004. W roku 2006 liczba kobiet
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w wymiarze powyzej 5 lat do lat 10 ponownie si¢
zwigkszyla. Z analizy danych statystycznych wynika, ze od 2007 r. do 2014 r. populacja tych
skazanych wykazuje tendencj¢ spadkowa. Natomiast w 2015 r. nastgpit nieznaczny wzrost
wsrdd liczby kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci orzeczong powyzej lat 5 do lat
10. Wskaznik obrazujacy dynamike w 2015 r. wzrést o 4 punkty w stosunku do roku
poprzedniego. Na przestrzeni omawianych lat udzial procentowy kobiet w stosunku do ogétu
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wymiarze powyzej 5 lat do 10 lat byt wzglednie
ustabilizowany i wahat si¢ w granicach od 3% w 2005 r. do 4,3% w 1999r.

Z danych statystycznych dotyczacych ogoélu populacji skazanych odbywajacych
kar¢ pozbawienia wolnosci orzeczong powyzej 5 lat do 10 lat nalezy stwierdzié, ze ich liczba
wzrastata od 4 614 w 1999 r. do 6 823 w 2004 r. W 2005 r. tendencja ta si¢ zatamatla i
wowczas liczba tych skazanych si¢ zmniejszyta. W roku 2006 liczba ogotu skazanych
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wymiarze powyzej lat 5 do lat 10 ponownie
wzrosta. Od lat 2007 do 2014 odnotowa¢ nalezy spadek liczby wérdd tych skazanych, za§ w
2015 r. nastgpit nieznaczny wzrost liczby skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci orzeczong powyzej lat 5 do lat 10. Wskaznik obrazujacy dynamike w 2015 r.
zwiekszyl sie o niespetna 0,3 punkta procentowego w stosunku do roku poprzedniego.

Skazane kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci w wymiarze powyzej lat
10 do lat 15 stanowia czwarta pod wzgledem liczebnosci grupe. Srednio w roku 121 kobiet
odbywato w zaktadach karnych te kare.

Analizujac dane dotyczace tej grupy skazanych nalezy stwierdzi¢, ze populacja si¢
zwigkszata systematycznie z 63 oséb w 1999 r. do 126 w 2005 r. Na przestrzeni lat 1999 —
2005 liczba kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w wymiarze powyzej lat 10 do
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lat 15 zwigkszyta si¢ dwukrotnie. W 2006 r. wskaznik dynamiki zmniejszyt si¢ w stosunku do
roku poprzedniego o 19 punktow. W latach 2007 — 2008 odnotowaé nalezy ponowny wzrost
liczby skazanych, za§ w 2009 r. — nastgpil nieznaczny spadek liczby kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnos$ci orzeczong w wymiarze powyzej lat 10 do lat 15. W roku 2010
ponownie odnotowujemy tendencje wzrostowg. Wskaznik dynamiki w 2010 r. zwigkszyt si¢
o niespetna 10 punktéw procentowych w stosunku do roku 2009. Od 2011 r. do 2015 r. liczba
skazanych kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci orzeczong powyzej 10 lat do lat
15 byta wzgle¢dnie ustabilizowana. Najwiecej kobiet sposrod odbywajgcych kare pozbawienia
wolnosci w wymiarze powyzej 10 lat do 15 lat bylo w 2008 r., najmniej zas w 1999 r.
Najmniejszy udziat kobiet w stosunku do ogdtu skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolno$ci w wymiarze powyzej 10 lat do lat 15 przypadt na lata 1999 — 2015. Najwickszy za$
przypadt na rok 2005 1 wynidst 6,6%.

Z danych dotyczacych skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
orzeczong w wymiarze powyzej lat 10 do lat 15 nalezy stwierdzi¢, ze w 2007 r. przebywala
najliczniejsza grupa, za§ w 2005 r. najmniejsza. Wskaznik obrazujacy dynamike najwigksza
warto$¢ osiggnal w 2007 r. Zwigkszyt si¢ wowczas o ponad 64 punkty w stosunku do roku
1999. Od 2008 r. do 2015 r. nalezy stwierdzi¢, ze liczba tych skazanych wykazuje tendencje
spadkowa.

Z analizy danych wynika, ze piata pod wzgledem liczebnosci grupa sposrod
skazanych kobiet s3g odbywajace kare pozbawienia wolno$ci orzeczong powyzej 3 miesigcy
do 6 miesiecy. Srednio w roku 104 kobiety odbywaty te kare. W roku 2010 populacja tych
skazanych zmniejszyta si¢ w stosunku do roku poprzedniego. W latach 2001 - 2007 zauwazy¢
mozemy tendencj¢ wzrostowa wsrod omawianej grupy. W 2007r. wskaznik dynamiki
zwigkszyt si¢ 0 500 punktow w stosunku do 1999 r. W 2008 r. odnotowujemy znaczny
spadek liczby skazanych w stosunku do roku poprzedniego. Wowczas wskaznik dynamiki
zmniejszyt si¢ o 120 punktow w stosunku do 2007 r. W roku 2009 ponownie odnotowujemy
wzrost, natomiast w latach 2010 — 2011 populacja tych skazanych zmniejszyta si¢. Od roku
2012 do roku 2014 zauwazy¢ mozemy, ze populacja skazanych wykazuje tendencjg
WZrostowa.

W omawianym okresie najwigcej kobiet wobec ktorych orzeczono karg powyzej
3 miesigcy do 6 miesigcy odbywato kare pozbawienia wolnosci w 2014 r., najmniej za$
w 2000 r. W analizowanym okresie populacja zwigkszyta si¢ siedmiokrotnie.

W analizowanym okresie skazane stanowily najmniejszy procent wszystkich

skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci orzeczong powyzej 3 miesigcy do
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6 miesigcy w 2000 r., gdyz 1,8%. Najwickszy udziat procentowy tych kobiet w stosunku do
ogoblnej liczby skazanych przypadt na rok 2014.

Z danych dotyczacych ogotu skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnoSci
orzeczong powyzej 3 miesiecy do 6 miesiecy nalezy zauwazy¢, ze populacja ta zwickszata si¢
w latach 1999 - 2007. Od 2008 r. do 2013 r. odnotowujemy tendencj¢ skokowa. Z analizy
danych wynika, ze w roku 2014 populacja tych skazanych zmniejszyta si¢ w stosunku do
roku poprzedniego.

Skazane kobiety odbywajace kare 25 lat pozbawienia wolnos$ci stanowig szosta, pod
wzgledem liczebnosci grupe. Srednio w roku 33 kobiety odbywaly t¢ Kare.
Z danych dotyczacych tej grupy skazanych nalezy stwierdzi¢, ze populacja wzrastata z roku
na rok z 10 skazanych w 1999 r. do 37 w 2006 r. W roku 2007 odnotowujemy nieznaczny
spadek liczby tych skazanych w stosunku do roku poprzedniego, natomiast w 2008 r.
zwigkszyt sie 0 5 punktow w stosunku do roku poprzedniego. W roku 2009 nastapit ponownie
nieznaczny spadek liczby wsrdd skazanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
orzeczong na okres 25 lat. W latach 2010 - 2012 odnotowaé nalezy, ze populacja tych
skazanych wykazuje tendencj¢ wzrostowa. W 2013 r. nastgpito zalamanie tendencji 1 liczba
tych kobiet zmniejszyta si¢, natomiast w 2014 r. odnotowujemy ponowny wzrost liczby tych
skazanych w stosunku do roku poprzedniego. Liczba skazanych kobiet odbywajacych kare
25 lat pozbawienia wolnosci zwigkszyla si¢ pieciokrotnie. Najliczniejsza grupa tych
skazanych przebywata w warunkach izolacji penitencjarnej w 2014 r., natomiast najmniejsza
w 1999 r. Pomimo tego, ze skazanych kobiet odbywajacych karg 25 lat pozbawienia wolnosci
jest niewiele, nalezy zaznaczy¢, ze ich liczba stale si¢ zwigksza.

W analizowanym okresie najmniejszy udziat procentowy kobiet odbywajacych kare
25 lat pozbawienia wolno$ci w stosunku do wszystkich skazanych przypadl na lata 1999 —
2000, wowczas bylo ich 1,3%. Najwigkszy procent kobiet w ogolnej liczbie skazanych
przypadt na rok 2014.

Najliczniejsza grupa skazanych odbywajacych kare 25 lat pozbawienia wolnos$ci
przebywata w zaktadzie karnym w 2014 r., natomiast najmniejsza w 1999 r. Na przestrzeni
omawianych lat liczba skazanych podwoila sig.

Wsrod skazanych sg rowniez kobiety, ktorym orzeczono kare pozbawienia wolnosci
w wymiarze do 3 miesigcy. Srednio rocznie 15 kobiet odbywa kare w tym wymiarze.
Z analizy danych statystycznych dotyczacych tej grupy skazanych wynika, ze najwigcej ich
byto w 2007 r. Udziat procentowy skazanych kobiet w ogdlnej liczbie odbywajacych karg

orzeczong do 3  miesigcy pozbawienia  wolnosci  wahat sie¢ od 0,5%
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w 1999 r. do 5,3% w 2014 r. W analizowanym okresie skazanych tych bylo najwigcej w
2007 r. W 2007 r. wskaznik dynamiki zwigkszyt si¢ o ponad 3 tysiace punktow w stosunku do
roku 1999.

Oceniajgc dane dotyczace ogodtu skazanych odbywajacych kar¢ orzeczong do
3 miesigcy pozbawienia wolno$ci godzi si¢ zauwazy¢, ze w roku 2007 skazanych tych bylo
najwigcej. Wowecezas ich liczba zwickszyta si¢ niemalze pigciokrotnie w stosunku do roku
1999. W roku 2014 odnotowujemy natomiast spadek wsrod tej grupy skazanych. Wskaznik
dynamiki w 2014 r. zmniejszyt si¢ o ponad 200 punktow w stosunku do roku 2007.

Ostatniag, najmniej liczng grupg stanowig skazane kobiety odbywajace kare
dozywotniego pozbawienia wolno$ci. Rocznie karg ta odbywa 6 kobiet. Udzial procentowy
tych skazanych ksztattowat si¢ w granicach od 2,7% w 2008r. do 8,8% w 1999 r. Niemniej
jednak nalezy podkresli¢, iz pomimo, Ze kobiety te stanowig niewielka grupe, ich liczba
systematycznie si¢ zwigksza. W latach 1999 — 2000 w zaktadach karnych tylko 3 kobiety
odbywatly kare dozywotniego pozbawienia wolnosci. W latach 2004 — 2008 takich kobiet
byto juz 6. W latach 2011 — 2012 kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci odbywato
9 kobiet, w 2013 — 10, za$§ w 2014 — 12. Na przestrzeni omawianych lat ich liczba zwickszyta
si¢ prawie 10 — krotnie.

Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzi¢, ze najliczniejsza grupg wsrod
skazanych stanowig kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci za zabojstwo. Analizujac
dane dotyczace wymiaru Kary godzi si¢ zauwazyc¢, ze sporadycznie sady orzekaja kobietom
dlugoterminowe kary. Kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci najczescie]
w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5.

Pozwala to na wniosek, iz polskie zabojczynie nie sa karane surowo. Sg to kobiety
mtode (w wieku powyzej 21 lat do lat 30), ktore prawdopodobnie po raz pierwszy weszty
w konflikt z prawem. Z przytoczonych danych nalezy wysnu¢ wniosek, ze kobiety ktore
trafiajg do zakladu karnego za zabdjstwo, dokonaty tej zbrodni pod wptywem silnego

wzburzenia, bowiem sad zastosowat wobec nich nadzwyczajne ztagodzenie kary.
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Rozdzial V
Charakterystyka badanej populacji

§ 1. Dobor proéby i sposob realizacji badan

W maju 2014 r. przeprowadzono badania pilotazowe. Celem badan pilotazowych
byto zweryfikowanie przygotowanych narzedzi badawczych. Badaniami objeto 25 skazanych
kobiet, odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w Areszcie Sledczym w Biatymstoku.

Zwazywszy na temat pracy badania przeprowadzono we wrzesniu 2014 r.
w Zakltadzie Karnym w Krzywancu. Zaklad zostal wybrany z uwagi na liczbe kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Na terenie Zakladu Karnego w Krzywancu miesci
si¢ tez DMiDz, w ktorym przebywaja skazane wraz z dzie¢mi do ukonczenia przez nie 3 lat.
Przy doborze proby badawczej postuzono si¢ doborem celowym.

Badaniami objeto, z zastosowaniem kwestionariusza ankiety, 181 kobiet w tym
14 odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnos$ci wraz dzie¢mi. Uwzgledniono trzy kategorii
skazanych mtodociane, recydywistki oraz pierwszy raz karane. Skazane odbywaty karg
w systemie zwyklym, terapeutycznym oraz programowego oddzialywania. Wéréd badanych
byly kobiety odbywajace kare w trzech typach zaktadu karnego: otwartym, pototwartym oraz
zamknigtym.

Badaniami obj¢to rowniez personel: psychologa, wychowawcow a takze Kierownika
DMiDz przy Zakladzie Karmnym w Krzywancu. Dla kazdej grupy respondentow
przygotowano odregbny kwestionariusz ankietyl.

Przeanalizowano rowniez 116 akt skazanych kobiet. Liczba zbadanych akt jest
mniejsza niz ankiet. Podczas pobytu na terenie Zaktadu Karnego w Krzywancu sformutowano
wymog, ze akta mozna bada¢ w obecnosci funkcjonariusza.

Zgodg na przeprowadzenie badan w tym zaktadzie wydal dyrektor tej jednostki.

! Dla wychowawcow przygotowano kwestionariusz ankiety sktadajacy sie z 20 pytan, zas dla psychologow z 17
pytan. Dla skazanych kobiet, przygotowano kwestionariusz zawierajacy 43 pytania Ankieta skierowana do
kobiet, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz z dzie¢mi zawierala pytan najwigcej - 50.
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§ 2. Charakterystyka badanej populacji

Populacje skazanych kobiet scharakteryzowano na podstawie wynikow badan
ankietowych a takze badan akt osobopoznawczych. Przyjeto, ze dla rzetelnoSci prowadzonego
procesu badawczego niezbedna jest weryfikacja danych uzyskanych w trakcie badan
ankietowych z aktami skazanych. Uwzgledniono przede wszystkim cechy
socjodemograficzne badanych kobiet, informacje dotyczace uprzedniej oraz aktualnej
karalnosci oraz wymiar odbywanej kary pozbawienia wolnosci. W badanej grupie byto
6 mlodocianych, 99 pierwszy raz karanych oraz 11 recydywistek penitencjarnych.

Istotng cechg skazanych kobiet jest wiek.

Tabela 8 Wiek skazanych
badania aktowe badania ankietowe
wiek ogotem kobiety z dzie¢mi ogotem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
od 15 lat do 18 lat 2 1,72 1 7,14 2 1,10 1 8,33
powyzej 18 lat do 21 lat 4 3,45 0 0,00 4 2,21 0 0,00
powyzej 21 lat do 30 lat 39 33,62 9 64,29 61 33,70 8 66,67
powyzej 30 lat do 39 lat 23 19,83 3 21,43 50 27,62 2 16,67
powyzej 39 lat do 48 lat 35 30,17 1 7,14 37 20,44 1 8,33
powyzej 48 lat 13 11,21 0 0,00 27 14,92 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00 181 100,00 12 100,00

W badanej grupie byto 116 kobiet, w tym 14 kobiet, ktore odbywaly kare
pozbawienia wolno$ci wraz z dzie¢mi. Kobiety z dzie¢mi stanowity 12,07% badanych kobiet
(badania aktowe). Natomiast w badaniach ankictowych wzig¢to udziat 181 kobiet, w tym
12 kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnos$ci z dzie¢mi. Kobiety z dzie¢mi stanowily
6,63% ogolnej liczby badanych. W obu badanych grupach przewazaly osoby w wieku od
21 lat do 30 lat. Druga, pod wzgledem liczebnosci grupa byly skazane kobiety w wieku 39 lat
do 48 lat. Co piata kobieta odbywajaca karg pozbawienia wolnosci z dzieckiem byta w wieku
z przedziatu od 30 lat do 39 lat. Natomiast w badaniach ankietowych druga, pod wzgledem
liczebnosci grupe stanowity kobiety w wieku od 30 do 39 lat, niespelna %4 skazanych kobiet
oraz ponad 16% kobiet z dzie¢mi.

Z powyzszych danych wynika, ze mlodociane stanowity w badanej populacji

niewielka grupe. Tylko jedna matka z dzieckiem nie ukonczyta 18 roku zycia.
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W populacji oséb, ktore uczestniczyly w badaniach ankietowych jak réwniez
aktowych nie byto kobiet w wieku powyzej 48 lat.

Godzi si¢ w tym miejscu zauwazy¢, iz zgodnie z danymi CZSW (tabela 5), wsrod
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci najliczniejsza grupg¢ stanowig skazane
w wieku powyzej 21 lat do lat 30. Stosunkowo liczng grupe stanowity skazane w wieku
powyzej 30 lat do lat 39 oraz w wieku powyzej 39 lat do lat 48. Tym samym wiek badanej
populacji odzwierciedla wiek dominujgcy w catej populacji kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolnoSci.

Dane te koresponduja z wynikami dotychczas prowadzonych badan. W grupie
badanej przez A. Matysiak — Blaszczyk? polowa badanych skazanych kobiet byla w wieku
nieprzekraczajagcym 35 lat. Dominowaty skazane w wieku od 25 do 30 lat. Natomiast $redni
wiek ankietowanych wynosit 36,8 lat. W badaniach przeprowadzonych przez J. Chojeckqg,
M. Marczak® oraz I. Budrewicz® takze przewazaty kobiety w wieku pomiedzy 20 a 35 rokiem
zycia.

Ustalenia poczynione przez Autorki potwierdzaja takze zaprezentowane badania,
z ktorych wynika, ze mtodociane oraz kobiety w wieku lat 48 i wigcej stanowig najmniej
liczne grupy. Najliczniejsza grupg stanowig kobiety w wieku od 21 lat do lat 30.
Z powyzszego wynika, ze wickszo$¢ kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci jest
w mtodym wieku, wkraczaja w doroste zycie na terenie zakladu karnego.

Kolejna cecha to stan cywilny.

Tabela 9 Stan cywilny badanych skazanych kobiet

badania aktowe badania ankietowe
stan cywilny ogobtem kobiety z dzie¢mi ogotem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
wolna 43 37,07 10 71,43 65 35,91 3 25,00
zamezna 13 11,21 2 14,29 43 23,76 2 16,67
konkubina 31 26,72 0 0,00 28 15,47 6 50,00
wdowa 4 3,45 2 14,29 13 7,18 1 8,33
rozwiedziona 25 21,55 0 0,00 32 17,68 0 0,00
razem 116 100,00 14 100,00 181 100,00 12 100,00

2 Matysiak— Blaszczyk A., Sytuacja zyciowa kobiet pozbawionych wolnosci, Krakow 2010, s. 152,

3 Chojecka J., Kobieta w wiezieniu i jej resocjalizacja. Zamierzenia a rzeczywistosé, Poznan 2014, s. 133 — 134,

* Marczak M., Drogi zyciowe kobiet przestepczyii — synteza badar wlasnych, Niepelosprawno$é¢ Potrocznik
Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i niedostosowania spotecznego, Gdansk 2012, nr 8, s. 76.

® Budrewicz |., Rodzina a przestepczo$é kobiet, [w:] Psychospoteczne uwarunkowania zjawisk dewiacyjnych
wérod miodziezy w okresie transformacji ustrojowej w Polsce, (red.) H. Machel, K. Wszeborowski,
Gdansk 1999, s. 315.
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Najliczniejsza grupe stanowity kobiety stanu wolnego. W badaniach ankietowych
ponad */5 badanych kobiet bylo stanu wolnego, jednakze w przypadku kobiet odbywajacych
karg¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi ' respondentek zadeklarowata, ze zyta w konkubinacie.

Wsrod badanych najmniej liczng grupe stanowily wdowy. Warto podkreslic, ze
wsrod badanych kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci z dzieémi, nie bylo ani
jednej kobiety, ktora zyta w konkubinacie oraz rozwiedzionej (badania aktowe). Wsérod
kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi réwniez nie byto zadnej kobiety
rozwiedzionej, natomiast konkubiny stanowity potowe ogoélnej liczby badanych (badania
ankietowe).

Uzasadnia to wniosek, ze wigkszo$¢ skazanych kobiet objetych badaniami nie
posiadata uregulowanej sytuacji rodzinnej.

Takze te dane znajduja potwierdzenie W dotychczas prowadzonych badaniach.
Z ustalen poczynionych przez A. Matysiak — Blaszczyk® wynika, Ze najwiecej, poniewaz 40%
kobiet bylo stanu wolnego. Co pigta skazana byla zamezna, za$ co dziesiata wdowa.
J. Chojecka’ zbadata rowniez stan cywilny badanych skazanych kobiet. Niespelna potowa to
byly panny, 22,94% mezatki, za$ najmniej byto wdow — 11,93%. W grupie skazanych kobiet
badanych przez M. Marczak® najliczniejsza grupe, gdyz niemalze potowe, stanowity panny.
Mezatki, podobnie jak w badaniach A. Matysiak — Blaszczyk, stanowity /5 skazanych,
wdowy — 17,9%, najmniej za$ byto rozwiedzionych — 12,1%.

W badaniach przeprowadzonych przez |. Budrewicz® najliczniejsza grupa byty
mezatki (49,7%). Z badan B. Skafirak'® wynika, ze wérod skazanych kobiet, ktore zbadata,
dominowaty rozwiedzione — 33,3%. Stan cywilny skazanych kobiet badal réwniez
T. Sakowicz™ w 2000r. i w 2005r. Najliczniejsza grupa kobiet w 2000r. zadeklarowata, ze
jest rozwiedziona — 25,78%. Tendencja ta zmienita si¢ w 2005r. Wowczas 32,76% badanych
zadeklarowato stan wolny.

Warunki izolacji nie sprzyjaja zachowania trwalosci 1 stabilno$ci zwigzku.
Dowodem tego jest, ze niemalze co piata skazana kobieta rozwiodta si¢. Natomiast, co trzecia

kobieta zadeklarowala wolny stan. Zatem, ponad potowa kobiet odbywajacych karg

® A. Matysiak —Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 152.

. Chojecka, Kobieta w wigzieniu..., s. 136 — 137.

8 M. Marczak, Drogi zyciowe kobiet przestepczyii..., s. 76 — 7.

° Budrewicz I., Rodzina a przestepczosé kobiet..., s. 315.

0B, Skafirak, Kobiety w warunkach izolacji wieziennej..., s. 243.

1T, Sakowicz, Zmierzch czy renesans zakladowej resocjalizacji, [w:] Skuteczna resocjalizacja. Doswiadczenia i
propozycje, (red.) Z. Bartkiewicz, A. Weglifiski, Lublin 2008, s. 36.
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pozbawienia wolno$ci nie byta w statym zwigzku z mezem badz partnerem. Warunki izolacji
nie sa korzystne do nawigzywania nowych znajomosci i relacji partnerskich. Utrata kontaktu
skazanej z osobami najblizszymi moze skutkowac, po opuszczeniu zaktadu karnego licznymi,
utrudnieniami w procesie powrotu do zycia na wolno$ci. Czynniki takie jak: brak wsparcia ze
strony najblizszych, rozpad wi¢zi rodzinnych, utrata dawnego miejsca zamieszkania stanowig
przyczyne powrotu do =zakladu karnego. Wiele skazanych kobiet ma problemy
z uzaleznieniem. Kobiecie, ktora nie ma wsparcia emocjonalnego ze strony najblizszych
trudniej podja¢ decyzj¢ o terapii oraz wytrwaniu w trzezwosci.

Kolejnym czynnikiem charakteryzujacym badana populacje jest wyksztatcenie
skazanych kobiet.

Tabela 10 Wyksztatcenie badanych

badania aktowe badania ankietowe
wyksztatcenie ogblem kobiety z dzie¢mi ogblem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %

niepetne podstawowe 15 12,93 0 0,00 5 2,76 1 8,33
podstawowe 62 53,45 8 57,14 55 30,39 2 16,67
gimnazjalne 11 9,48 3 21,43 29 16,02 5 41,67
niepeine $rednie 1 0,86 1 7,14 33 18,23 2 16,67
srednie 23 19,83 2 14,29 35 19,34 2 16,67

wyzsze licencjat 3 2,59 0 0,00 2 1,10 0 0,00

wyzsze magisterskie 1 0,86 0 0,00 22 12,15 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00 181 100,00 12 100,00

W grupie objetej badaniami aktowymi przewazaty kobiety z wyksztatceniem
podstawowym. Stanowity one ponad potowe badanych (53,45%). Niespelna '/ kobiet
uczestniczaca w badaniu ankietowym rowniez zadeklarowata wyksztatcenie podstawowe.
Wsrod kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci z dzie¢mi ponad 41% zadeklarowato
wyksztalcenie gimnazjalne. Wyksztalcenie srednie posiadato '/s kobiet (zaréwno w badaniach
akt jak rowniez badaniach ankietowych). W przypadku kobiet, ktore odbywaly kare
pozbawienia wolno$ci z dzie¢mi drugim, co do liczebnosci deklarowanym wyksztatceniem
bylo gimnazjalne — nieco ponad /s (badanie akt). Natomiast zupelie inaczej wygladat
poziom wyksztatlcenia wsrdd matek, odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi
w wynikach badan ankietowych. 16,67% respondentek zadeklarowato, zZe posiada

wyksztalcenie podstawowe, niepelne §rednie oraz $rednie.
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Z badanych kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi zadna nie
posiadata wyksztalcenia wyzszego ani licencjatu (badanie akt i badanie ankietowe).
W przypadku kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci bez dzieci trzy zadeklarowaty
wyksztatcenie wyzsze (licencjat) oraz 1 wyksztalcenie wyzsze magisterskie (badanie akt). Zas
z badan ankietowych wynika, ze ponad 12% skazanych kobiet legitymowato si¢
wyksztatceniem wyzszym magisterskim.

Uzyskane dane znajdujg potwierdzenie w dotychczas prowadzonych badaniach.
Niespelna 70% badanych, przez A. Matysiak - Blaszczyk™ oraz B. Skafirak™, skazanych
kobiet posiadato wyksztalcenie podstawowe badz zawodowe. Najmniej za$ kobiet posiadato
wyksztatcenie wyzsze (okolo 5%). Nieco mniej, gdyz tylko '/3 skazanych, wedtug
J. Chojeckiej* posiadalo wyksztalcenie podstawowe i gimnazjalne, natomiast 27,52%
badanych — zasadnicze zawodowe. W tych badaniach, kobiety z wyksztalceniem wyzszym
stanowily grupe najmniej liczng (2,75%). Wyniki te koresponduja takze z badaniami
przeprowadzonymi przez M. Marczak™ oraz I. Budrewicz'®. W badaniach tych najliczniejsza
grupe respondentek stanowity skazane z wyksztatceniem podstawowym.

Wigkszos¢ kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, zdaniem
S. Wojtowicza'’, posiada bardzo niskie wyksztalcenie. Istotnym elementem w pracy
wychowawczej jest organizowanie kursow, szkolen, nauki dla skazanych kobiet™.
Z zaprezentowanych opinii skazanych o mozliwosci podjecia nauki wynika, jak istotng role
w ich zyciu odegrata mozliwo$¢ zdobycia zawodu, podniesienia kwalifikacji. Skazane ucza
si¢ w szkotach pomaturalnych oraz studiujag zaocznie. Kobiety najczesciej wybierajg te
kierunki, ktére umozliwiajg im zdobycie zawodu (uczg si¢ szycia, gotowania)lg.

Analiza danych pozwala na wniosek, iz kobiety charakteryzowat stosunkowo niski
poziom wyksztatcenia. Brak wyksztalcenia oraz praktycznych umiejgtnosci jest jedna
z przyczyn utrudniajacych znalezienie zatrudnienia. Skazane po opuszczeniu zaktadu karnego

beda mialy trudnosci z uzyskaniem stabilizacji zawodowej, a takze 1 spotecznej. Nastepstwem

2 A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 154.

13 B, Skafirak, Kobiety w warunkach izolacji wieziennej..., s. 245.

4], Chojecka, Kobieta w wiezieniu i jej resocjalizacja. .., s. 139.

M. Marczak, Drogi zyciowe kobiet przestepczyi...,s. 76 — 7.

16|, Budrewicz, Rodzina a przestepczosé kobiet. .., s. 315.

'S, Wojtowicz, Sukcesy i porazki w procesie resocjalizacji osadzonych kobiet, [w:] Kobieta w wigzieniu —
polski system..., s. 137.

18 3. Nielubowicz, M. Niemiec, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarne;j..., s. 156.
98, Rost, Sprawiedliwos¢ po latach. Jak zyjq kobiety w wiezieniu,
http://kobieta.wp.pl/kat,65524,page,2,title,Sprawiedliwosc-po-latach-Jak-zyja-kobiety-w-
wiezieniu,wid,16174736,wiadomosc.html?ticaid=11563d z dnia 18.08.2015r.

162


http://kobieta.wp.pl/kat,65524,page,2,title,Sprawiedliwosc-po-latach-Jak-zyja-kobiety-w-wiezieniu,wid,16174736,wiadomosc.html?ticaid=11563d
http://kobieta.wp.pl/kat,65524,page,2,title,Sprawiedliwosc-po-latach-Jak-zyja-kobiety-w-wiezieniu,wid,16174736,wiadomosc.html?ticaid=11563d

braku wsparcia ze strony najblizszych moze by¢é powrdt na droge przestepcza, a w
konsekwencji ponowne umieszczenie w zaktadzie karnym.

W warunkach izolacji penitencjarnej najmniej liczng grupg stanowig kobiety
posiadajace wyksztalcenie wyzsze. Zatem mozna domniemywaé, ze kobiety lepiej
wyksztatcone rzadziej popelniajg czyny niezgodne z prawem. Nie znaczy, ze kobiety bez
wyuczonego zawodu czesciej sg ofiarami przemocy. Kobiety posiadajace ugruntowang
pozycje zawodowa a takze spoteczng, wyksztalcenie, maja wiedze, gdzie szuka¢ pomocy i
wsparcia. Nawet, jesli sg ofiarami przemocy domowej wiedzg, ze zabdjstwo oprawcy, nie jest
jedynym wyjsciem z sytuacji. Kobiety nie sg takze zalezne materialnie od swego oprawcy,
zatem tatwiej im podja¢ decyzje o zakonczeniu toksycznego, petnego przemocy zwiazku.

Analizujac badang populacj¢ nalezy uwzgledni¢ informacje dotyczace wykonywanej

pracy przed pobytem w zaktadzie karnym.

Tabela 11 Zrédlo utrzymania skazanych*

badania aktowe badania ankietowe
zrddlo utrzymania ogblem kobiety z dzie¢mi ogblem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
praca stata 15 12,93 1 7,14 38 20,99 2 16,67
praca dorywcza 27 23,28 5 35,71 87 48,07 6 50,00
zasilek 60 51,72 7 50,00 16 8,84 0 0,00
renta 1 0,86 0 0,00 11 6,08 2 16,67
inne 38 32,76 5 35,71 31 17,13 2 16,67

*% nie sumujg si¢ - istniata mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Zasiltek byt glownym zrodtem utrzymania dla ponad potowy kobiet (badania akt).
Natomiast w badaniu ankietowym, niespetna polowa kobiet oraz '/, kobiet odbywajacych
kar¢ pozbawienia wolno$ci z dzie¢mi deklarowala, ze przed pobytem w zakladzie karnym
utrzymywala si¢ z prac dorywczych.

Drugim, pod wzgledem liczebnosci, byto inne zrédlo utrzymania (badania aktowe).
Z analizy akt wynika, ze do kategorii innych Zrddet utrzymania nalezy zaliczy¢: pomoc
konkubenta, partnera, pomoc rodzicow, opieke nad starsza osoba, kradzieze, zbieranie
materialdow wtornych oraz zebractwo. Praca za$ znalazta si¢ na drugiej pozycji wsrdd zrodet
utrzymania (ankieta). Wsrod tej grupy znalazto si¢ 38 kobiet oraz 2 kobiety odbywajace karg

pozbawienia wolnosci z dzie¢mi.
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Najmniej liczng grup¢ stanowily kobiety, ktorych zrédlem utrzymania byta renta
(badanie akt). Tylko 11 kobiet oraz 2 kobiety z dzie¢mi zadeklarowalo utrzymywanie si¢
z renty (badanie ankietowe). Warto podkresli¢, ze wsérdd kobiet z dzie¢mi nie byto badanej,
ktora utrzymywataby si¢ z zasitku (badanie ankietowe).

Zdecydowana wickszo$¢ badanej populacji charakteryzowala si¢ wyksztalceniem
podstawowym oraz nie posiadata stalego zrédia dochodu i zatrudnienia przed pobytem
w zaktadzie karnym. Skutkiem niskiego poziomu wyksztatcenia a takze braku wyuczonego
zawodu sg trudno$ci w znalezieniu zatrudnienia. Na podstawie informacji zawartych w aktach
skazanych wynika, ze kobiety przebywajace w warunkach izolacji byty zalezne finansowo od:
rodzicow, partnera badz me¢za. Kobiety stabo wyksztalcone, bez wyuczonego nawyku pracy
uzaleznily si¢ takze materialnie od swego partnera. Stanowilo to istotne zrodto problemow.
Zalezno$¢ materialna skazanych kobiet jest problemem wieloptaszczyznowym.
Konsekwencja braku pracy byla narastajgca frustracja. Kobiety wiedzialy, ze nie moga
opusci¢ swego partnera, gdyz nie beda w stanie si¢ utrzymac oraz swoich dzieci. Dodatkowo,
kobiety te maja niski poziom $wiadomos$ci, ze dzialaja organizacje wspierajace ofiary
przemocy. Skutkiem takiej zaleznosci bylo takze czgsto uzaleznienie od alkoholu. Partner
zmuszal kobiete, aby razem spozywali alkohol. Kobiety, obawiajac si¢ agresji ze strony
partnera pity wraz z nim, co prowadzito do uzaleznienia.

Bardzo istotnym elementem przyczyniajacym si¢ do poznania kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci jest rowniez Srodowisko rodzinne, z ktorego si¢ wywodza.
Rodzina ma istotny wpltyw na rozwdj czlowieka, poniewaz odgrywa podstawowa rolg
w ksztaltowaniu postaw jednostki. Rodzina wydolna wychowawczo uczy wzorcoéw, norm
spotecznych zachowan, hierarchii wartosci a takze wszystkiego, co w dalszym etapie Zycia
utatwi postepowanie w roéznych sytuacjachzo. Powinna obdarzy¢ dziecko mitoscia, troska,
szacunkiem i zrozumieniem a takze umiejetnie rozwijaé jego pasje. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze kobiety, ktore odbywaja kare pozbawienia wolnosci, w dziecinstwie
spotykaty si¢ z r6znymi formami dysfunkcji w rodzinie. Problemy wystepujace w srodowisku

rodzinnym wptynety na losy kobiet, ktore w dalszym zyciu wkroczyly na $ciezkg niezgodna

20|, Budrewicz, Rodzina a przestepczo$é kobiet..., s. 314; S. Bebas, Rodzinne uwarunkowania resocjalizacji
wigzniow, [w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszow 2009, s. 187 — 188;
T. Sakowicz, Problematyka zyciowa skazanych kobiet (przeglgd niektérych badarn), [w:] Zagadnienia readaptacji
spotecznej skazanych..., s. 435.

164



z prawem. Jedng z przyczyn wchodzenia w konflikty jest migdzy innymi stosowanie przez
rodzicow niewlasciwych metod wychowawczych®!.
Nalezy takze uwzgledni¢ informacje dotyczace rodzin w ktorych wychowywatly sie

skazane kobiety.

Tabela 12 Rodzina badanych kobiet (akta)

) ogblem kobiety z dzie¢mi
rodzina
Ib % Ib %
rodzina pelna 31 26,72 7 50,00
dzieci 7 6,03 0 0,00
rodzina niepelna 77 66,38 7 50,00
rodzina zastepcza 1 0,86 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00

Najliczniejszg ~ grupe  stanowily te  skazane, ktore wywodzg  si¢
z rodziny niepetnej. To rozwod byt powodem rozpadu rodziny, na drugim za$ miejscu $mieré¢
matki lub ojca. Polowa kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi
wychowywata si¢ w pelnej rodzinie. Tylko jedna kobieta wychowata sie¢ w rodzinie
zastepczej. Natomiast wsrod kobiet, ktore odbywaly kar¢ z dzie¢mi, nie bylo ani jednej
badanej, ktéra wychowywataby si¢ w rodzinie zastepcze;.

Z badan przeprowadzonych przez I. Budrewicz”” wynika, ze wickszo$¢ kobiet
wychowywata si¢ w rodzinach: petnych (75,8%) oraz wielodzietnych (41,4%).

Z informacji zawartych w aktach wynika, iz powodem probleméw byt brak
akceptacji, zrozumienia i wsparcia oraz przede wszystkim rozmowy skazanych z osobami
najblizszymi. Gdy rodzice si¢ rozwiedli, zabraklo woli do wytlumaczenia skazanym
powodow decyzji. Zyly w przekonaniu, Zze matzenstwo ich rodzicow rozpadto sie przez nie,
poniewaz rodzice zajeci wzajemnym obwinianiem si¢, zapomnieli o potrzebach swojego
dziecka. Kobiety w dziecinstwie zmagaly si¢ rowniez z problemami braku akceptacji wsrod
rowiesnikow, gdyz z powodu ztej atmosfery panujgcej] w domu, staty si¢ zamknigte w sobie 1
nie szukaly kontaktu z otoczeniem. W okresie dorastania wykazywaly si¢ coraz wigksza

agresja, weszty w konflikt z prawem badZ znalazty przyjaciol w srodowisku kryminogennym.

2L W. G. Rodakiewicz, Problematyka odpowiedzialnosci karnej mlodocianego w ujeciu psychologicznym, [W:]
Ksiega pamigtkowa ku czci Profesora Jozefa Jakuba Wasika, (red.) L. Bogunia, Wroctaw 1999, s. 260.
22|, Budrewicz, Rodzina a przestepczosé kobiet. .., s. 313 — 322.
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Problemy, z jakimi zmagaly si¢ rodziny kobiet przebywajacych w izolacji
penitencjarnej mozna podzieli¢ na trzy kategorie: problemy z uzaleznieniami, z przemoca

a takze losowe.

Tabela 13 Problemy wystepujgce w rodzinie (akta)*

problemy wystepujace w rodzinie ogbtem koblety 2 dzieémi
Ib % Ib %
alkoholizm 71 61,21 11 78,57
narkomania 20 17,24 1 7,14
przestepczos¢ w rodzinie 16 13,79 5 35,71
przemoc 46 39,66 7 50,00
bezrobocie 0 0,00 0 0,00
choroby 4 3,45 2 14,29
inne 3 2,59 2 14,29

*9% si¢ nie sumujg si¢ - istniata mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

U niespetna 80% skazanych dysfunkcja miala zwiazek z uzaleznieniami. Niespetna
% kobiet wskazalo, ze uzaleznienie od alkoholu byto przyczyng patologii w ich rodzinnym
domu. Skutkiem uzaleznienia rodzicow byly czeste ucieczki z domu. Skazane,
w rodzinach ktérych wystepowal problem z uzaleznieniami nie mialy warunkéw do
odrabiania lekcji. Konsekwencja byly problemy z nauka. Z uzaleznieniem zwigzana jest
przemoc. Z informacji zawartych w aktach wynika, ze w domach byly czgsto libacje
alkoholowe. Kobiety w dziecinstwie byly $wiadkami przemocy a takze padaty ofiarg
wykorzystywania seksualnego. Czesto rowniez same, w bardzo mlodym wieku siggaly po
alkohol, aby zapomnie¢ o wszystkim, co zte. Najmniej liczng grupe stanowily skazane,
u ktorych w rodzinie pojawily si¢ problemy losowe, do ktorych zaliczono bezrobocie a takze
choroby. Nalezy zatem skonstatowaé, iz brak pieniedzy zwigzany z chwilowg utratg pracy
rodzica nie stanowil istotnego czynnika patologizujacego rodzing i jej cztonkoéw. Natomiast
dzieci wychowujace si¢ w dysfunkcyjnej rodzinie narazone sa na wej$cie na drogg niezgodng
z prawem. W miodym wieku nie miaty pozytywnych wzorcéw do nasladowania, byly
swiadkami licznych awantur. Dzieci nie miaty oparcia w rodzicach i czuly si¢ osamotnione.

W badanej grupie przewazaly skazane, ktore wychowywaty si¢ w rodzinach
dysfunkcyjnych. Skutkiem tych probleméw byty zachowania nacechowane przemoca, agresja

1 zagrazaty w istotny sposob prawidlowemu funkcjonowaniu kobiet.
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Z badan przeprowadzonych przez A. Szymanowska” wynika, ze u polowy
badanych wystgpowaly powazne problemy W zyciu rodzinnym, Problemy te mogly
przyczyni¢ si¢ do pojawienia si¢ dilugotrwalych konfliktow, ktore wplywaja na
dezorganizacje rodziny. Awantury domowej doswiadczylo ponad /5 kobiet badanych przez
A. Matysiak—Btaszczyk®*, za$ 60,4% wszystkich probleméw wystepujacych w rodzinach
skazanych kobiet to byty ktotnie, 73,8% respondentek odpowiedziato, ze nigdy nie
wystepowaty bojki.

Kolejnym czynnikiem charakteryzujagcym badang populacje jest posiadanie dzieci
przez skazane. Skazane, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolno$ci, pomimo tego, ze

w zdecydowanej wickszosci sg to kobiety mtode posiadajg dzieci.

Tabela 14 Liczba dzieci skazanych

badania aktowe badania ankietowe
dzieci ogotem kobiety z dzie¢mi ogodtem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %

jedno dziecko 28 | 24,14 6 42,86 52 | 29,21 3 25,00

2 dzieci 38 | 32,76 2 14,29 42 | 23,60 2 16,67

3 dzieci 11 9,48 2 14,29 21 | 11,80 0 0,00

4 i wigcej dzieci 39 | 33,62 4 28,57 24 | 13,48 4 33,33
nie mam wiecej dzieci 0 0,00 0 0,00 39 21,91 3 25,00

brak danych 0 0,00 0 0,00 3 1,69 0 0,00
razem: 116 | 100,00 14 100,00 181 | 100,00 12 100,00

Z akt wynika, ze wszystkie kobiety miaty dzieci w tym wszystkie kobiety, ktore
odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz. Natomiast na 181 badanych, ktore
uczestniczyly w badaniach ankietowych 39 wskazato, ze nie posiadato dzieci, w tym
3 kobiety, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi. Najwigcej, gdyz ponad
s sposrdéd badanych posiadato 4 1 wiecej dzieci. Dwoje dzieci posiadata niespetna s
badanych, jedno — Y4 badanych, troje zas co 10 skazana. W grupie Kobiet, ktore odbywaty
kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz, poza dzieckiem z ktorym odbywaly kar¢ pozbawienia
wolnosci najwiecej posiadato jeszcze jedno dziecko — 42,86%. Ponad " kobiet posiadata
czworo i wiecej dzieci. Dwoje badz troje dzieci posiadato po 14,29% badanych kobiet
(badanie aktowe).

Najliczniejsza grupe stanowity kobiety, ktore posiadaty jedno dziecko, nastgpnie

dwoje dzieci, czworo i wiecej. Trojke dzieci posiadato jedynie 11% badanych. Najwiecej

2 A. Szymanowska, Wiezienie i co dalej?, s. 106.
# A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacji zyciowa kobiet..., s. 184.
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kobiet, ktore odbywaly kare pozbawienia wolno$ci z dzieémi odpowiedzialy, Zze poza
dzieckiem, z ktorym odbywaja kar¢ w DMiDz posiadaja jeszcze czworo dzieci i wigcej —
33,33%. Co czwarta skazana posiadata jeszcze jedno dziecko, za$ 16,67% jeszcze dwoje
dzieci. Zadna z badanych nie wskazata, Ze jest matka trojki dzieci.

Z analizowanych akt osobopoznawczych wynika, iz kobiety, ktore posiadaja dzieci
czgsto si¢ nimi nie interesujg. Rodzily dzieci pod wptywem alkoholu badz $rodkéw
odurzajacych. Traktowaty dziecko jako zto albo przeszkode w stylu zycia.

Dysfunkcje wystepujace w rodzinie nie wpltywaja pozytywnie na budowanie wigzi
kobiety z jej nowo narodzonym dzieckiem. W wielu skazanych kobietach istnieje
przekonanie, ze skoro im byto Zle i ci¢zko, to dlaczego maja dazy¢ do poprawy i polepszenia
warunkow do zycia sSwojego dziecka.

Kobiety majg dzieci, jednakze czgsto nie przyznajg si¢ do nich, aby nie stwarzaé
sobie dodatkowych probleméw. Skazane maja duze deficyty zwigzane z troska
I wychowywaniem dzieci. Dopiero w zaktadzie karnym uczg si¢, jak by¢ matka, jak darzy¢
swoje dziecko milo$cig i szacunkiem oraz jak je pielegnowac. Skazane inaczej tez zaczynaja
dostrzega¢ swoja przysztos¢. Nowo narodzone dziecko niejednokrotnie traktuja jako bodziec
do poprawy postepowania. Mozliwos¢ wychowywania dziecka w DMiDz, przy zaktadzie
karnym sprzyja takze w przysztosci do podjecia walki o odzyskanie praw rodzicielskich do
dzieci, ktore sg na wolnosci.

Z badan przeprowadzonych przez A. Matysiak — Blaszczyk25 wynika, ze
najliczniejsza grupa skazanych kobiet posiadata dwoje dzieci — 28,1% oraz jedno dziecko —
27,5%. Najmniej kobiet miato 4 dzieci — 3,4%. Wsrdd badanych byty takze takie, ktore
nie posiadaly dzieci, stanowity one 23,6% ogodlnej liczby wszystkich badanych kobiet.

2 A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 152 — 153.
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Tabela 15 Stosunek skazanych do dzieci *

badania aktowe badania ankietowe

stosunek do dzieci ogotem kobiety z dzie¢mi ogotem kobiety z dzie¢mi

Ib % Ib % Ib % Ib %
mito$¢ i troska 48 | 41,38 4 28,57 116 | 83,45 8 88,89
zainteresowanie 39 | 33,62 5 35,71 59 | 42,45 6 66,67
brak zainteresowania 5 4,31 2 14,29 0 0,00 0 0,00
trudno powiedzie¢ 20 | 17,24 4 28,57 0 0,00 0 0,00
nie chee o tym mowié 0 0,00 0 0,00 16 | 11,51 3 33,33
inna 0 0,00 0 0,00 6 4,32 1 11,11
nie dotyczy 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
brak danych 10 8,62 1 0,86 0 0,00 0 0,00

* stosunek do dzieci obliczono w stosunku do liczby kobiet ktore posiadaja dzieci

Milos¢ i troska sa to uczucia, ktorymi skazane obdarzaly swoje dzieci najczescie;.
W drugiej kolejnosci, ponad /3 badanych wyrazata zainteresowanie swoimi dzieémi.
W grupie kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnoséci z dzie¢mi najwigcej skazanych
bylo zainteresowanych losami swoich dzieci, natomiast dopiero na drugiej pozycji znalazty
sic milo§¢ i troska w stosunku do potomstwa. Ponadto '/, kobiet miata trudnosci z
okresleniem, jakimi uczuciami darzg swoje dzieci. Najmniej spo$rdd badanych nie byto
zainteresowanych swoimi dzie¢mi (badanie akt). Istnieje rowniez, wsrod badanych grupa
kobiet, ktora nie chciata mowi¢ na temat swojego stosunku do dzieci, ponad 11% kobiet oraz
co trzecia kobieta z dzie¢mi (badanie ankiet). Poza tym, najmniejsza grupe respondentek
stanowity te skazane, ktore okreslity swoje uczucia do posiadanych dzieci jako inne — 4,32%
kobiet oraz 11,11% kobiet z dzie¢mi. Jednakze skazane te w kwestionariuszu ankiety nie
doprecyzowatly, jakimi innymi uczuciami obdarzajg swoje dzieci.

Badane kobiety byly zainteresowane losami dzieci, darzyly je mitoscig i troska.
Skazane te utrzymywaty kontakt z dzieci poprzez widzenia, wymiang korespondencji czy tez
rozmowy telefoniczne. Wérdd skazanych byty tez matki, ktore nie majg wigzi z dzie¢mi. By¢
moze, kobiety te wstydzg si¢ tego, ze popetnity czyn niezgodny z prawem, albo zmagaty si¢
z uzaleznieniem. Wyparcie mysli o rodzinie, w tym takze o dzieciach sprawia, ze w jakims$
stopniu moga normalnie funkcjonowa¢ w zakladzie karnym. Krzywda jaka wyrzadzita
skazana swoim najblizszym jest tak duza, ze sama sobie nie jest w stanie wybaczy¢, zyjac
calty czas w poczuciu winy. Po przebytej terapii odwykowej, rozmowach

z psychologiem uzmyslowila sobie, jakie dziecinstwo miaty jej dzieci, zyjace w cigglym
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strachu i1 Ieku. Tym bardziej skazane te powinny dotozy¢ wszelkich staran w nawigzaniu, a w
dalszej kolejnosci budowania kontaktu ze swoimi dzie¢mi. Brak pomocy i wiary ze strony
0s0b najblizszych jest jedng z przyczyn ponownego powrotu do zakladu karnego. Inaczej
dziecko postrzega matke, ktora wkroczyta na droge niezgodng z prawem, ale ze wzgledu na
dobro dzieci dazy do poprawy, od tej, ktéra z obawy o to, ze nie uzyska zrozumienia odcina
si¢ od swojej przesztosci, w tym rowniez dzieci.

Zroznicowanie postaw skazanych matek uzasadnia potrzebg zastosowania wobec
nich zindywidualizowanych oddzialywan. Oddziatywania powinny by¢ dostosowane do
warunkow osobistych i potrzeb kazdej kobiety.

Bardzo istotne jest zapewnienie opieki dziecku podczas nicobecnosci rodzica®.
Skazane kobiety powinny interesowaé si¢ losem swoich dzieci, wiedzie¢ gdzie one

przebywaja, stara¢ si¢ nawigza¢ z nimi kontakt. Zbadano gdzie przebywaja dzieci skazanych

kobiet.

Tabela 16 Miejsce przebywania dzieci (ankiety) *

miejsce przebywania dzieci ogbtem koblety = datetmni
Ib % Ib %

rodzina zastepcza 35 25,18 8 88,89
ojciec 37 26,62 2 22,22
dziadkowie 30 21,58 3 33,33
osrodek opiekunczo — wychowawczy 6 4,32 1 11,11
dom dziecka 9 6,47 0 0,00

nie wiem 2 1,44 0 0,00

nie interesuje mnie to 1 0,72 0 0,00
nie mam prawa do dzieci 5 3,60 0 0,00
inne 26 18,71 1 11,11

brak danych 39 18,23 0 0,00

* miejsce przebywania dzieci obliczono w stosunku do liczby kobiet, ktore maja dzieci, % nie sumuja si¢ -
istniata mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

W badanej populacji kobiety, ktore posiadajg wieksza liczbe dzieci wskazywaty, ze
kazde dziecko moze znajdowa¢ si¢ pod opieka innej osoby. Rozdzielanie rodzenstwa jest
trudne do zaakceptowania. Skazane kobiety, powinny dotozy¢ wszelkich staran, zeby ich
dzieci znajdowaty si¢ pod opieka jednej osoby badz rodziny. Nie mozna kara¢ dziecka, za to,

ze jego matka przebywa w zakladzie karnym, poprzez odseparowanie od rodzenstwa.

% Szerzej zob. M. Marczak, Rodzinne determinanty przestepczosci kobiet, [w:] Normalizacja srodowisk zycia
0s0b niepetnosprawnych, (red.) C. Kossakowski & A. Krause, Olsztyn 2005, s. 426 — 432.
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Rodzenstwu razem tatwiej jest znie$¢ trud zwigzany z brakiem matki, czy tez stygmatyzacja
ze strony otaczajacego $rodowiska, wynikajaca z tego, ze sg dzieémi kobiety, ktora odbywa
kare pozbawienia wolnosci. Wyniki te korespondujg z badaniami przeprowadzonymi przez
1. Wesotowska — Krzysztofek®.

Zdarzaty sie sytuacje, iz dzieci byly rozdzielane i umieszczane pod opieka roznych
osob. Jedno dziecko przebywato u babci, drugie u ojca. Ponadto na 181 badanych 39
respondentek nie odpowiedzialo na te pytanie. Z przeprowadzonego badania, wynika, ze
najwiccej dzieci przebywalo pod opicka swojego ojca. Ponad Y/, dzieci umieszczono
w rodzinach zastepczych. Co piate dziecko przebywato z dziadkami.

Kobiety wskazaty rowniez, ze ich dzieci byly pod opieka innych osoéb (18,71%).
Innymi osobami, ktére najczgsciej opiekowatly si¢ dzie¢mi skazanych kobiet byly matki
partneréw badanych kobiet. Ponadto skazane, ktore zadeklarowaly inng opcje odpowiedzi
wskazywaly rowniez, jako miejsce pobytu swoich dzieci wyjazd za granice. Byly rowniez
rodziny, w ktorych wszyscy jej cztonkowie przebywali w zakladach karnych. Respondentki
wskazaty, ze ich dzieci przebywaly w domu dziecka, w o$rodku opiekunczo -
wychowawczym. Ponad 3% badanych pozbawiono praw rodzicielskich. Natomiast 1,44%
kobiet nie wiedzialo, gdzie przebywaly ich dzieci, zas 0,72% kobiet w ogole to nie
interesowato.

Najwiecej dzieci, kobiet ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci wraz
z dzieémi, przebywato w rodzinie zastgpczej. Co trzecie dziecko byto pod opieka dziadkow,
natomiast z ojcem zostato tylko nieco ponad Y/s dzieci. Jedno dziecko kobiety, ktora odbywala
kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz, umieszczono w osrodku opiekunczo -
wychowawczym oraz jedno zostato pod opieka innej osoby. Inng osoba, ktora sprawowata
piecz¢ nad dzieckiem byta matka partnera skazanej kobiety.

Jedynie co czwarty ojciec podejmuje si¢ wychowywania dziecka, gdy jego zona
odbywa kare¢ pozbawienia wolnosci. W kwestii opieki nad dzie¢mi, gdy skazane odbywaja
kare pozbawienia wolno$ci wynika rowniez, ze kobiety sa3 w zdecydowanie gorszym
potozeniu niz me¢zczyzni. Z obserwacji poczynionych podczas pobytu na terenie Zaktadu
Karnego a takze z rozmow z pracownikami Stuzby wieziennej wynika, ze jesli mezczyzna jest
w zaktadzie karnym, wowczas dzieCmi zajmuje si¢ matka. Natomiast, gdy kobieta zostaje

umieszczona w wiezieniu, odpowiedzialno$¢ za wychowywanie dzieci rozktada si¢ na wiele

2" 1. Wesolowska — Krzysztofek, Wplyw kontaktow z dzieémi na deprywacje niektrych potrzeb u osadzonych
kobiet, [w:] Problemy wieziennictwa u progu XXI wieku, (red.) B, Hotyst, St. Redo, Warszawa — Wieden —
Kalisz 1996, s. 473.
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osoOb. Skutkiem tego jest rowniez fakt, ze dzieci te sa niejednokrotnie rozdzielane. Jest to
sytuacja trudna dla kobiety poniewaz w jej przekonaniu, poprzez rozdzielenie, ukarane wraz
z nig zostaty jej dzieci. Zjawisko to jest trudne do wytlumaczenia, bowiem dziecko ma dwoje
rodzicéw, ktorzy jednakowo powinni sprawowac¢ nad nim opieke. Skazane wiedzac, ze nie
maja juz wptywu na to co si¢ dzieje na wolnosci, cze¢sto daja ujécie swoim frustracjom
poprzez samookaleczenie.

Specyficznym zjawiskiem w warunkach wieziennych sg zachowania skierowane
przeciwko sobie®®. Autoagresje skazanych, zazwyczaj interpretuje sie jako instrumentalne
potraktowanie ciala w celu zmiany swojej nickorzystnej sytuacji’®. Jest wyrazem wielu,
réznych motywow, rozpad rodziny, roztaka z dzie¢mi, poczucie bezradnosci, krzywdy oraz
utraty kontroli nad przysztoscig i dalszymi losami swojej rodziny powoduja, ze kobiety

dokonuja aktow samoagresji30.

Tabela 17 Proby samobdjcze skazanych badanych kobiet (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
proby samobojcze
Ib % Ib %
tak 27 23,28 3 21,43
nie 89 76,72 11 78,57
razem: 116 100,00 14 100,00

Z przeprowadzonych badan wynika, iz niemalZze co czwarta badana kobieta

zadeklarowata, ze w przesztosci dokonywata proby samobojczej. W przypadku kobiet

% M. Badowska — Hodyr, Przynaleznosé¢ podkulturowa skazanych dokonujgcych autoagresji w warunkach
izolacji wigziennej a ich poziom prizonizacji, [W:] Skuteczno$¢ oddziatywan penitencjarnych: w kontekscie
zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji warunkowego przedterminowego zwolnienia skazanych, (red.)
M. Ku¢, Lublin 2009 s. 147.

2 P, Moczydtowski, Przeludnienie wiezien. O konsekwencjach populizmu penalnego i ideologizacji polityki
kryminalnej w Polsce dla wigziennictwa, [w:] Problemy penologii i praw cztowieka na poczatku XXI stulecia.
Ksigga poswiecona pamieci Profesora Zbigniewa Hotdy, (red.) B. Stando — Kawecka, K. Krajewski, Warszawa
2011, s. 475.

%0 A. Szymanowska, Wiezienie i co dalej?, Warszawa 2003, s. 156 — 160; M. Badowska — Hodyr, Poziom
prizonizacji sprawcow przestepstw przeciwko mieniu a zachowania autoagresyne, [w:] Misja stuzby wigziennej
a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych..., s. 477 - 487; A. Nawdj — Sleszynski,
Problemy zapewnienia bezpieczenstwa osobistego osobom pozbawionym wolnosci przez administracje
wiezienng w warunkach przeludnienia jednostek penitencjarnych, [w:] X lat obowigzywania Kodeksu karnego
wykonawczego..., S. 248; R. Opora, Eliminowanie zachowan autoagresywnych w zakladach karnych, [w:]
Niebanalny wymiar resocjalizacji penitencjarnej, (red.) St. Przybylinski, Torun 2010, s. 91; Szerzej zob. M.
Gatazka, Problemy samoagresji o0sob pozbawionych wolnosci w  kontekscie autonomii pacjenta, [W:]
Skuteczno$¢ oddziatywan penitencjarnych, (red.) M. Ku¢, Lublin 2009, s. 85; L. Wirkus, P. Koztowski, 1zolacja
wigzienna a zachowania autoagresyne wigzniow, [w:] Kryminologia i kara kryminalna. Wybrane zagadnienia,
(red.) A. Jaworska, Krakow 2008, s. 206 — 207, St Przybylinski, M. Marczak, Samouszkodzenia wsréd
osadzonych kobiet i mezczyzn, [w:] Misja shuzby wieziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i
oczekiwan spolecznych..., s. 452 — 453,
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odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi ponad /5 w przeszlosci targnela sie na
swoje zycie. Na podstawie analizy akt stwierdzono, ze skazane najczeg$ciej usitowaty popetnic
samobojstwo poprzez zazycie lekow badz podciecie zyt. W aktach kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolno$ci nie Stwierdzono przyczyn podejmowanych prob samobodjczych.
Swiadczy¢ to moze o tym, ze informacji takich nie umieszczano w aktach, badz skazane nie
wskazywaly przyczyn podejmowanych proéb samobdjczych.

Samookaleczen dokonywata ponad 2 badanych, za§ w przypadku kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnoéci z dzieémi ponad /3. Niektére z badanych
wskazywaty, ze przyczyna dokonywanych przez nie samookaleczen byto znecanie si¢ nad
badang ze strony konkubenta, partnera. Blizny powstaty takze po oparzeniach papierosem na
regkach, podcieciach powtoki skornej, zadrapanie naskorka reki, nacigcia na ramieniu,
przedramieniu. Wsrod kobiet, ktore podejmowaty zachowania autoagresywne byly osoby,

ktoére niejednokrotnie okaleczaty ciato.

Tabela 18 Samookaleczenia (akta)

) ogblem kobiety z dzie¢mi
samookaleczenia
Ib % Ib %
tak 66 56,90 5 35,71
nie 50 43,10 9 64,29
razem: 116 100,00 14 100,00

Badane dokonywaty samookaleczen przed pobytem w zaktadzie karnym. Kobiety
okaleczaly si¢ na przyktad podczas pobytu w Domu Dziecka. Akty autoagresji sa traktowane
przez niektore skazane, jako forma odreagowania napigcia. Z analizy akt osobopoznawczych
wynika, iz jedna ze skazanych w wieku 13 lat dwa razy podcigta obie rece za pomoca zyletki
oraz szkta z powodu wystepujacych probleméw w rodzinie.

W literaturze® reprezentowany jest poglad, ze najczestszymi formami autoagresji
wsrdd skazanych jest: uszkodzenie powtoki skornej, potyki oraz samozatrucia. Motywy,
ktorymi kierujga si¢ skazane dokonujace préb samobodjczych badz okaleczen sa rozne.
Z badan® wynika, ze samookaleczajace si¢ kobiety przebywajace w izolacji penitencjarnej

daza do wymuszenia pewnych korzysci badz zamanifestowania niezadowolenia poniewaz nie

31 ). Kozaczuk — Maruszak, Zachowania autodestruktywne skazanych w warunkach odbywania kary
pozbawienia wolnosci, [w:] Resocjalizacja instytucjonalna. Perspektywy i zagrozenia, (red.) F. Kozaczuk,
Rzeszow 2004, s. 276.

%2 St Przybylinski, M. Marczak, Samouszkodzenia wsréd osadzonych kobiet i mezezyzn, [w:] Misja Stuzby
Wigziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych..., s. 454.
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mogg si¢ pogodzi¢ z pewnymi faktami, sytuacjami. Niewatpliwie podjete proby samobojcze
oraz dokonane samookaleczenia wigza si¢ z ludzka psychika i stanem zdrowia psychicznego.

Kolejna tabela prezentuje informacje odno$nie sporzadzania opinii przez psychologa.

Tabela 19 Opinia psychologiczna (akta)

. . ogoltem kobiety z dzie¢mi
opinia psychologiczna
Ib % Ib %
tak 104 89,66 9 64,29
nie 12 10,34 5 3571
razem: 116 100,00 14 100,00

Badania aktowe wykazaty, ze 89,66% kobiet oraz 64,29% kobiet przebywajacych
w zaktadzie karnym z dzie¢mi byto konsultowanych psychologicznie. Skazane do psychologa
zglosity si¢ same badz byly konsultowane na prosbe wychowawcy z r6znych powodow.

W badaniach uwzgledniono réwniez informacje dotyczace stanu zdrowia
psychicznego skazanych kobiet. Oceny dokonano na podstawie zawartych w aktach opinii
psychologdéw odno$nie kondycji stanu zdrowia psychicznego skazanych.

Kobiety podczas rozmowy z psychologiem wskazuja na trudnosci i dolegliwosci,
z jakimi spotykaja si¢ w warunkach izolacji penitencjarnej. Czes$¢ skazanych kobiet ma
problemy zwigzane z procesem adaptacji do warunkow izolacji penitencjarnej. Skazana jak
wynika z opinii jest ,.drazliwa, roszczeniowa, chwiejna emocjonalnie. Fakt, ze przebywa
w izolacji penitencjarnej bardzo jej doskwiera, ma problemy ze spaniem. Rozpoznata u siebie
nerwice lekowg (...). Inna kobieta ,przyznata si¢ do kilkudniowych ciggow alkoholowych.
Mocno drazliwa, nie przyznata sie do popetnionego przestepstwa. Twierdzi, ze trzymata noz w
reku, ale sam poszkodowany go sobie wbil, a teraz to jg oskaria, niszczy jej zycie. Jest
zazdrosny o jej nowego partnera”. Skazana podczas rozmowy z psychologiem ma ,,mowe
spowolniong, co moze by¢ spowodowane reakcjq na leki uspokajajqce, jakie otrzymuje w
zwigzku z trudnoscig z zasypianiem. Nastroj obnizony, nadal trudnosci z asymilacjq”.
Badana, w trakcie rozmowy z psychologiem zglaszala , Trudnos¢ w radzeniu sobie z
emocjami w szczegolnosci o tadunku negatywnym. Wszystko jqg denerwuje na celi, nie potrafi
odnalez¢ sie w warunkach oddziatu zamknigtego”.

W badanej populacji kobiety byty konsultowane u psychologa z powodu obnizonego
nastroju. Tytulem przykladu mozna wskaza¢ nast¢pujaca opini¢ ,,Mfodociana, przebywa
pierwszy raz w warunkach izolacji penitencjarnej. Malo spontaniczna. Nastroj wyrownany,

poczgtkowo placzliwa, zdradza objawy leku, jgka sie, odczuwa niepokoj zwigzany z obecng
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sytuacjg. W trakcie rozmowy staje sie bardzo pewna siebie, momentami demonstracyjna. (...).
Postrzega swoje dziecinstwo nieszczesliwie. Wychowywana w rodzinie z problemem
alkoholowym ze strony matki i ojca. Matka zmarta (...), chorowata na biataczke. Ojciec zyje,
mieszka z siostrq. Odkqd pamieta cate zycie pil, awanturowat sie. Skazana wraz
z rodzenstwem (...) trafita do Domu Dziecka. Nigdy nie miata wsparcia, czuta si¢ opuszczona
| zdana tylko na siebie. Ukonczyta szkole podstawowq, dalszej nauki nie kontynuowata, bo
zaszta w cigze. Corka zostata adoptowana, nie wie, co si¢ z nig dzieje. Palita marihuane
w Domu Dziecka, potem palita dopalacze. Stopien demoralizacji — wysoki”. Kobieta zostata
skonsultowana u psychologa ,,Z uwagi na obnizony nastrdj oraz wystepujgce u skazanej
trudnosci adaptacyjne, zostata skierowana do lekarza psychiatry w celu ustalenia dalszych
oddziatywan medycznych”.

Mozna przypuszczaé, iz skazane ktore przebywaja w zakladzie karnym po raz
pierwszy maja najwigksze trudnosci w procesie przystosowania si¢ do warunkéw panujacych
w izolacji penitencjarnej. Z poddanych analizie akt osobopoznawczych wynika, iz s3 to osoby
znerwicowane 1 majace legki.

Skazane kobiety udajg si¢ do psychologa, gdyz traktuja go jako powiernika.
,,Podczas rozmowy ptaczliwa. Jako powod swojego zmiennego nastroju podaje fakt, ze
dopuscita si¢ czynu, ktorego bardzo Zatuje. Przezywa poczucie winy. Zaprzecza nastawieniom
samobojczym, bgdz autoagresywnym”.

Inna skazana ,,przebywa po raz pierwszy w warunkach izolacji penitencjarnej.
Zostala przyjeta do jednostki za znecanie si¢ nad tesciem psychiczne i fizyczne (...). Nastrdj
obnizony, ptaczliwa, zdradza objawy Ilgku, niepokoju zwigzanego z obecng sytuacjg. Mgz
przebywa w Areszcie Sledczym (...). Zapoznala sie ze specyfikq oddziatu zamknietego”.

Psycholog takze na prosbe wychowawcy wzywa skazane na rozmowe. Przyktadem
jest kobieta, ktora zostala ,,wezwana na rozmowe w zwigzku z informacjq o zgonie matki,
ktorqg w/w uzyskata w rozmowie telefonicznej ze swoim bratem. (...) Nastroj nieznacznie
obnizony, placzliwy, adekwatny do sytuacji (...).” Kolejna kobieta takze zostata poproszona
przez psychologa o rozmowe. ,, Wezwana na rozmowe do kontroli stanu psychiki. W rozmowie
telefonicznej z matkq, otrzymata informacje, ze jej brat probowal popetni¢ samobojstwo
poprzez podcigcie sobie gardta. W domu doszto do awantury domowej, brat stangt w obronie
matki i zostal zaatakowany przez ojca i brata, ktory znajdowal sie pod wptywem alkoholu.
Skazana podejrzewa, ze wystqpil znaczny kryzys psychologiczny i w ten sposob brat chciat
wymusi¢ na matce podjecie krokow prawnych w celu wyprowadzki z mieszkania i przerwania

przemocy domowej (...)". Przyklad rodziny tej kobiety obrazuje, z jakimi trudno$ciami si¢
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zmagata. Atmosfera i dysfunkcja w tej rodzinie byty tak duze, ze doprowadzity do targniecia
si¢ mtodego czltowieka na swoje zycie. Desperacki krok syna otworzyl oczy matce na
problem. Gdyby ta matka, w momencie, gdy jej corka zostata skazana i umieszczona
w zakladzie karnym zerwata kontakt z m¢zem i ojcem dzieci, by¢ moze do tej tragedii nigdy
by nie doszto.

Rozmowa psychologiczna przeprowadzana jest takze ze skazang w celu udzielenia
jej wsparcia. ,,Skazana sama sie zgtosita na rozmowe w celu udzielenie wsparcia. Tematem
poruszanym przez skazang byly jej relacje z innymi skazanymi. Czuje sie bardzo
rozgoryczona, gdyz na oddziale krgzgq plotki, ze jest ztodziejkq i plotkarq. Ona sama nie
potrafi zrozumied, dlaczego tak jest”.

Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci sa wzywane na rozmowe
z psychologiem, w sytuacji, gdy personel stuzby wieziennej dostrzeze taka potrzebe z uwagi
na werbalizowanie przez samg skazang mysli samobodjczych. ,,Wezwana na rozmowge
w zwiqzku z podejrzewaniem mysli samobojczych. Dwa lata temu dokonata samookaleczenia,
byla to forma odreagowania napiecia. Wczesniej wielokrotnie truta sig¢ lekami (mysli
samobdjcze). Uzalezniona od amfetaminy. Nastroj obniZony, placzliwy”. Inna skazana takze
zostata poproszona na rozmow¢ z psychologiem ,,w zwigzku z podejrzewaniem autoagresji
bqdz myslom samobdjczym. Skazana ta wezesniej na wolnosci wielokrotnie dokonywata aktow
autoagresji. Skazana przestraszyla sie, ze nie poradzi sobie w innej celi. Jest osobg
emocjonalng, majgcq trudnosci w radzeniu sobie z napigciem emocjonalnym. Ma rowniez
tendencje do tatwego przywigzywania si¢ do innych ludzi i miejsc”.

Skazane, ktore znalazly si¢ w warunkach izolacji penitencjarnej czgsto na wolnosci
byly ofiarami przemocy domowej, najczgsciej ze strony partnera. Te kobiety wymagaja
szczegblnej opieki psychologicznej. ,,Skazana za zabojstwo meza i zniewazenie jego zwlok.
Przyznata sie do popetnionego czynu, nie ma z tego wzgledu poczucia winy. Zaznacza, Ze jesli
spotkataby jq jeszcze raz taka sytuacja to by postgpita tak samo. Byta ofiarq w zwigzku
maitzenskim. Zarzucanego jej czynu dopuscila si¢ podczas rodzinnej awantury, mqz dusit jej
syna”. Narastajagca latami nienawi§¢ w skazanej do swego oprawcy, data upust
w zbeszczeszczeniu zwlok. Z akt sprawy wynika, ze kobieta ta nie tylko nie zaluje swego
czynu, ale rowniez twierdzi, ze zrobitaby to jeszcze raz W obronie swego syna.

Zaktad karny jest miejscem, gdzie takze dochodzi do sytuacji konfliktowych
pomiedzy skazanymi. Kazdy incydent musi zosta¢ przeanalizowany zardwno przez samag
skazang jak réwniez podczas rozmowy z psychologiem. ,,Doszto do sytuacji konfliktowej,

w wyniku, ktorej skazana zlapata za odziez wierzchniq. Zostala przeprowadzona rozmowa
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psychokorekcyjna z zakresu ukladania poprawnych relacji interpersonalnych. Zostaty
wskazane koniecznosci prezentowania wtasciwych postaw spotecznych, wykluczajgcych
kategoryczne rozwiqzania silowe i agresywne. Skazana przeprosita wspotosadzong
i deklarowata poprawe”.

Kobiety, ktore trafiajg do zaktadu karnego bardzo czgsto sg uzaleznione od alkoholu,
narkotykéw badz innych srodkow odurzajacych. Skazane te objete sa szczegodlng opieka
personelu stuzby wieziennej. Konsultowane sg przez specjaliste. ,,Poproszona na rozmowe
w celu oceny jej aktualnego stanu psychicznego. Do osrodka diagnostycznego skierowana
z uwagi na mtody wiek i wymiar kary. Mtodociana 18 lat, odbywa kare za pobicie.
Przebywata w szpitalu psychiatrycznym. W gimnazjum konsultowana psychiatrycznie z uwagi
na nadpobudliwos¢ w zachowaniu, zazywata leki uspokajajgce. Cierpi na epilepsje. Dwa razy
dokonywata powierzchownych nacie¢ na rekach na tle emocjonalnym”.

Inna uzalezniona kobieta. ,,Narkotyki po raz pierwszy zazyla w wieku 17 lat,
amfetaming, ktorq zazywata ze znajomymi. W wieku 18 lat zrezygnowala
z amfetaminy, pod wplywem obecnego chtopaka. Potem zazywata marihuane, bo lepiej sie po
niej spato”.

Skazane naduzywajace alkoholu badZz uzaleznione od alkoholu, w momencie gdy
tracg dostgp do substancji, ktéra je uzaleznita sg pobudzone ruchowo, niekiedy takze
i agresywne. ,,Domaga si¢ natychmiastowej konsultacji psychiatrycznej, bo nie moze spac.
Nie ma wskazan psychologicznych do konsultacji, gdyz jest zabezpieczona farmakologicznie.
Nie jest zadowolona z tych lekéw i domaga sie innego. Pobudzona psychoruchowo,
nastawiona roszczeniowo, oporna na argumenty. Bardzo silnie uzalezniona od srodkow
odurzajgcych”.

Wsrod skazanych uzaleznionych kobiet, jest grupa ktéra postanowita podjaé
leczenie na terenie zaktadu karnego. ,, W zwigzku z realizacjq zadan w ipo, skazana jest
zmotywowana do utrzymania abstynencji alkoholowej. Ma swiadomos¢ strat zyciowych, ktore
poniosta w zwiqzku z piciem. Uczestniczy w spotkaniach grupy AA”. Jednakze, sa roéwniez
1 takie skazane, ktore pomimo stwierdzonego przez lekarza uzaleznienia, zaprzeczaja temu.
,,Skazana na rozmowe zglasza sie z wlasnej inicjatywy. W kontakcie pretensjonalna z uwagi
na skierowanie wniosku do sqdu (art. 117kkw), probuje manipulowad, Zgdajgc jego
wycofania. Ja panig podam do sqdu, Pani jest niekompetentna, ja nie jestem alkoholiczkg.

Blokujecie mi tylko wokande. Skazana bezkrytyczna wzgledem siebie i swego uzaleznienia.

()",
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Z powyzszego wynika, ze skazane uzaleznione od alkoholu, narkotykéw, srodkow
odurzajacych stanowia grupe, ktéra w istotny sposéb zagraza porzadkowi zaktadu karnego.
Skazane sg pobudzone psychoruchowo, roszczeniowe i nastawione na zdobycie $srodka od
ktorego sg uzaleznione.

Skazane odbywaja rozmowe z psychologiem takze po kilku dniach po porodzie
w celu udzielenia porad odnosnie sprawowania opieki nad dzieckiem. ,,Skazanej urodzita sie
corka (...). Obecnie czuje si¢ dobrze pod wzgledem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym.
Kontakt nawigzuje bez oporu. W rozmowie spokojna, podporzgdkowana. Stan psychiczny nie
budzi zastrzezen”. Inna ,,skazana zdecydowata si¢ na odbywanie kary wraz z dzieckiem mimo,
ze przed porodem rozwazata przekazanie dziecka do anonimowej adopcji. Dzieckiem opiekuje
si¢ dobrze. Dobrze funkcjonuje wsrod skazanych matek, nie wchodzi w konflikty, jest skupiona
na Opiece nad dzieckiem. Samodzielnie wypelnia przy dziecku wszystkie czynnosci
pielegnacyjno — higieniczne”.

Psycholog rozmawia réwniez z kobietami na temat wiezi l3aczacej matke
z dzieckiem. Skazane daza do tego, zeby otoczy¢ dzieci milo$cig i1 troska a takze dbaé
o prawidlowy rozwoj dziecka. ,,(...) Skazana zajmuje sie corkq prawidlowo. Przejawia troske
o fizyczny i psychiczny rozwoj dziecka. Stymuluje jej rozwoj, jest zaangazowana w proces
wychowawczy, dziecko traktuje z szacunkiem. Na biezgco zaspokaja potrzeby dziecka, jest
wrazliwa na sygnaty, ktore jej wysyta. Dba o to, Zeby dziecko czuto si¢ bezpieczne i kochane.
Na obecnym etapie nie wystepujg w osobowosci skazanej zaburzenia moggce stanowic
przeszkode dla sprawowania wiladzy rodzicielskiej nad corkq”.

Kobiety po porodzie sg w euforii 1 skupiajg si¢ w petni na opiece nad dzieckiem.
Daza do poprawy swego zachowania.

Wsrdd matek przebywajacych na terenie Domu Matki 1 Dziecka sg rowniez skazane,
ktore nie doceniajg tego, ze moga przebywac na terenie zaktadu karnego wraz z dzieckiem.
»(...) Nie potrafi wyjasni¢ swego negatywnego funkcjonowania w Domu Matki
i Dziecka. Wyraza niepokoj zwigzany z ewentualng zmiang sytuacji jej i jej dziecka. Jest silnie
skoncentrowana na swoich potrzebach emocjonalnych”. Kolejna skazana ,,W roli matki
funkcjonuje na poziomie przecigtnym. W nienalezyty sposob dba o higiene dziewczynki.
Zdarza sig, ze z lenistwa nie kgpata dziewczynki kilka dni. Pielegniarki wielokrotnie zwracaty
skazanej uwage, zZe dziecko ma brudne uszy i nie jest podmyte. Nie poswigca corce czasu
wolnego. Dziecko jest zaniedbywane przez matke, glownie pod wzgledem emocjonalnym.

Skazana nie poswieca corce czasu wolnego”.

178



Z przytoczonych opinii wynika, ze wsrod kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnos$ci wraz z dzieckiem sg rowniez takie, ktore nie dbaja o dziecko w sposob nalezyty
badz czynig to w ograniczonym zakresie. Stwierdzi¢ nalezy, ze skazane te nalezg do
mniejszosci. Z obserwacji poczynionych w trakcie prowadzonych badan oraz z rozmoéw
z wychowawca wynika, ze w wiekszosci przypadkéw dziecko zdecydowanie pozytywnie
wpltywa na resocjalizacj¢ kobiet.

Niezwykle trudnym momentem zaréwno dla dziecka jak rowniez i dla matki jest
czas, w ktorym skazana musi zadecydowa¢ o dalszych losach swego dziecka. ,,Skazana nie
podjeta jeszcze decyzji dotyczgcej dalszych losow swojego dziecka. Dotychczas byta
zdecydowana, aby oddaé dziecko do niespokrewnionej rodziny adopcyjnej. Obecnie. Waha
sig, zastanawia si¢ nad pozostawieniem dziecka przy sobie. Obawa o ewentualny ostracyzm
dziecka”.

Skazane traktuja niekiedy psychologa, jako swego powiernika, opowiadajac mu
o swoich stosunkach z cztonkami rodziny. ,,Skazana opowiedziata o swoich odbudowanych
relacjach z synem oraz obecnej sytuacji zwiqgzanej z koniecznosciq odbywania kary
pozbawienia wolnosci. Podczas rozmowy byla pogodna, czesto si¢ usmiechata (...)".

Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzi¢, ze u skazanych nie wystepowalo
pogorszenie zdrowia psychicznego w trakcie pobytu w zaktadzie karnym. Obnizony nastroj
kobiet miat zwigzek z wydarzeniami takim jak $mier¢ cztonka rodziny badZ pogorszeniem si¢
stanu zdrowia cztonkow rodziny.

Jedng z najczestszych przyczyn dysfunkcji w rodzinnym domu skazanych kobiet
bylo zmaganie si¢ z uzaleznieniami. Destabilizacja rodziny z powodu alkoholizmu,
narkomanii a takze zazywania Srodkéw psychotropowych przyczynita si¢ do licznych
problemow. Skazane odziedziczyly ten problem. Zbadano takze, od czego uzaleznione byty
kobiety przed pobytem w wiezieniu.

Na 116 zbadanych akt nie ustalono informacji odnosnie uzaleznien w 44

przypadkach. W zwigzku z powyzszym badaniem objeto 72 kobiety oraz 6 kobiet z dzie¢mi.
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Tabela 20 Uzaleznienia skazanych kobiet (akta) *

o ogolem kobiety z dzie¢mi
uzaleznienia
Ib % Ib %
alkohol 56 77,78 2 33,33
narkotyki 14 19,44 4 66,67
srodki psychotropowe 12 16,67 0 0,00
brak danych 44 37,93 8 6,90

*% nie sumuja si¢, skazane uzaleznione od wigcej niz jednego srodka

W grupie kobiet dominowalo uzaleznienie od alkoholu, ponad */4 skazanych byto od
niego uzaleznionych. Kolejna grupa kobiet byta uzalezniona od narkotykow. W przypadku
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci z dzieémi proporcja ta wyglada doktadnie
odwrotnie. Ponad %/3 w tej grupie badanych byta uzalezniona od narkotykéw, natomiast /3 od
alkoholu. Zalezno$¢ ta wynika prawdopodobnie z faktu, ze w DMiDz skazane sa
w przewazajace] wigkszosci kobietami miodymi. W zwigzku z powyzszym istnieje
domniemanie, ze czeSciej siggaly one po narkotyki niz kobiety, ktére odbywaty kare
pozbawienia wolnos$ci bez dzieci. Trzeba zauwazy¢, ze istnieje ryzyko, ze uzaleznione od
narkotykdéw kobiety po opuszczeniu zakladu karnego siegna po dopalacze, ktore s3
zdecydowanie tansze od narkotykow oraz powszechniej dostepne.

W badanej populacji przewazaty osoby uzaleznione od alkoholu. Zalezno$¢ ta cisle
zwigzana jest z problemem alkoholizmu wystepujacego w rodzinnym Ssrodowisku kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. W rodzinie ponad 61,21 % kobiet wystepowato
uzaleznienie od alkoholu.

Z uzaleznieniem S$cisle wigze si¢ stosunek skazanych do srodkéw od ktorych sa

uzaleznione.

Tabela 21 Stosunek skazanych kobiet do alkoholu (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
stosunek do alkoholu
Ib % Ib %

pije czgsto 59 50,86 0 0,00

pije okazjonalnie 18 15,52 5 35,71
nie pije 14 12,07 6 42,86

brak danych 25 21,55 3 21,43
razem 116 100,00 14 100,00
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W aktach brak bylo informacji odnoscie stosunku 25 skazanych kobiet do alkoholu.
Najliczniejsza grupg stanowily skazane, ktore pity alkohol czesto, natomiast okazjonalnie
niespeina Ys. W grupie kobiet, ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci wraz
z dzie¢mi najwiecej, gdyz niespelna polowa zadeklarowata, ze nie pije alkoholu w ogole,
natomiast 35,71% pije alkohol okazjonalnie. Warto zaznaczy¢, ze zadna z kobiet w tej
grupie nie deklarowata, ze pije alkohol czesto. Jednakze, nalezy podkreslic, iz
z analizowanych akt wynika ze kobiety czesto twierdzac, ze pijg alkohol okazjonalnie,
w dalszym etapie rozmowy stwierdzity, ze takie okazje zdarzaty si¢ codziennie, badz tez kilka
razy dziennie.

Nalezy podkresli¢, ze alkoholizm wsrdd kobiet jest zupelnie inny niz u m¢zczyzn.
Jest on bardziej skryty, trudniejszy do diagnozowania, emocjonalny oraz obcigzony
stereotypami. Kobiety sg znacznie podatniejsze na szkody somatyczne, powstale na skutek
picia alkoholu. Natomiast ich zycie czesto przypomina zycie w potrzasku. W uzaleznionej
kobiecie rodzi si¢ poczucie bezsilnosci, bezradnosci, trudno jest jej si¢ przyznaé, ze juz nie
moze funkcjonowaé bez alkoholu. Ponadto kobiety wyksztalcity swoj styl picia. Robig to
w ukryciu, samotnos$ci. Pijace kobiety czesciej, niz pijacy mezczyzni do§wiadczaja spolecznej
izolacji oraz braku wsparcia, nawet ze strony rodziny. Kobietom, ktore przestaja pi¢, znacznie
trudniej niz m¢zczyznom jest odbudowaé szacunek u samej siebie oraz u innych, poniewaz
kobietom nie wybacza si¢ pijanych zachowan®®. Diugotrwale picie alkoholu niszczy zZycie.
Destrukcja alkoholowa obejmuje organizm, psychike a takze najblizsze srodowisko rodzinne.
Powoduje naruszenie prawa i1 porzadku przez nietrzezwe osoby. Do najwazniejszych
problemow nalezy przede wszystkim: popelnienie przestgpstwa w stanie nietrzezwosci,
przemoc w rodzinie alkoholowej, nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych. W przypadku oséb
uzaleznionych od alkoholu ich zycie na wolnosci byto z tego powodu bardzo powaznie
zaburzone i czgsto skutkowato zachowaniami przestqpczymi34.

Czestotliwos¢ spozywanego alkoholu wsrod skazanych kobiet badanych przez
A. Matysiak — Blaszczyk® jest inna. Najliczniejsza grupe stanowity skazane, ktore rzadko
spozywaty alkohol — 41,6%, natomiast 24,8% badanych pito alkohol raz w tygodniu.

Codziennie za$ upijato si¢ zaledwie 4 % ankietowanych.

3 1. Zalikowska, Terapia, resocjalizacja i readaptacja spoleczna skazanych..., s. 188 — 189; R. Poklek,
Instytucjonalne i psychospoteczne aspekty wigzienia, Kalisz 2010, s. 97.

% M. Bartczak — Praczkowska, M. Pietrucha — Hassan, Resocjalizacja przez terapie. .., s. 298 — 299.

P A Matysiak — Btaszczyk, Sytuacja zZyciowa kobiet pozbawionych wolnosci, Impuls, Krakéw 2010, s. 187.
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Tabela 22 Stosunek skazanych kobiet do narkotykéw (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
stosunek do narkotykow
Ib % Ib %

brata 22 18,97 4 28,57

nie brala 39 33,62 9 64,29

probowata 35 30,17 0 0,00

bierze niesystematycznie 18 15,52 0 0,00

brak danych 2 1,75 1 7,14
razem 116 100,00 14 100,00

Na 116 zbadanych akt w 2 przypadkach nie ustalono informacji odnos$nie stosunku
skazanej do narkotykow. Wsrod badanych najliczniejsza grupe stanowia skazane, ktore nigdy
nie braty narkotykdw, ponad “/5 kobiet oraz ponad /5 kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci z dzieémi. Znaczna czeéé badanych /5 probowata, zas wéréd kobiet z dzieémi zadna
nie probowata narkotykoéw. Ponad 18,97% kobiet oraz niespetna /3 odbywajacych kare
pozbawienia wolno$ci z dzie¢mi brata narkotyki.

Uzaleznienie od narkotykow ma zwiazek z uzaleznieniem od alkoholu. Na oddziale
terapeutycznym w Zakladzie Karnym w Lubancu, az /3 kobiet zadeklarowato, ze naduzywato
takze alkoholu. Co wigcej, alkohol byt pierwsza substancja stuzaca zmianie $wiadomosci oraz

petnil role §rodka zastgpczego w okresie abstynencji od narkotyk(')w36.

§ 3. Przestepstwa, za ktore kobiety odbywaja kare¢ pozbawienia wolnoSci

Dobrze funkcjonujgca rodzina stanowi fundament do dalszego zycia. Wartosci
wpojone w dziecinstwie w przysztosci zaskutkujag podejmowanymi decyzjami. Wszystkie
badane kobiety w przesztosci doswiadczyly trudno$ci w swojej rodzinie. W niektorych
rodzinach splatato si¢ wiele r6znych probleméw. Zwigzane one byly z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykow czy tez przemoca. Kobiety, juz jako mate dziewczynki, byly
szczegblnie narazone na dysfunkcj¢. Dodatkowo, skazane bez wyuczonego zawodu, nie

majace statego zrodta dochodu, wkroczyty na droge niezgodng z prawem.

% |, zalikowska, Terapia, resocjalizacja i readaptacja spoleczna skazanych..., s. 204.
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Tabela nr 23 Przestepstwo dokonane przez skazane (akta) *

ogotem kobiety z dziecmi
przestgpstwo
Ib % Ib %
przeciwko pokojowi, ludzko$ci i wojenne w tym: 2 1,72 1 7,14
przeciwko zyciu i zdrowiu w tym: 38 32,76 3 21,43
-art. 148 § 1-4 kk 28 24,14 2 14,29
przeciwko bezpieczenstwu powszechnemu 3 2,59 3 21,43
przeciwko srodowisku 1 0,86 1 7,14
przeciwko wolnosci 4 3,45 1 7,14
przeciwko rodzinie i opiece 9 7,76 0 0,00
przeciwko nietykalnosci cielesnej 4 3,45 0 0,00
przeciwko dziatalnosci instytucji panstwowych 6 517 1 7,14
przeciwko wymiarowi sprawiedliwosci 1 0,86 0 0,00
przeciwko porzadkowi publicznemu 1 0,86 1 7,14
przeciwko wiarygodnos$ci dokumentow 10 8.62 3 21,43
przeciwko mieniu w tym: 67 57,76 17 121,43
- art. 278 kk 15 12,93 6 42,86
- art. 279 kk 7 6,03 1 7,14
- art. 280 kk 15 12,93 2 14,29
- art. 284 kk 3 2,59 1 7,14
- art. 286 kk 20 17,24 7 50,00
przeciwko obrotowi gospodarczemu 5 4,31 3 21,43

* % sie nie sumuja, bo badana mogta popetni¢ wigcej niz jeden czyn zabroniony

W obu populacjach najwigkszg grupe stanowily kobiety, ktore odbywaty karg
pozbawienia wolnosci za przestepstwo przeciwko mieniu. Sposrdd przestepstw przeciwko
mieniu '/, kobiet, odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi zostata skazana za
oszustwo (art. 286 § 1 kk). Nieco mniej gdyz 42,86% badanych odbywato kare za kradziez
(art. 278 § 1 kk). Skazane odbywaty kare za rozboj — 14,29% (art. 280 § 1 kk). Najmniej,
poniewaz 7,14% badanych dopuscito si¢ przywtaszczenia (art. 284 § 1 kk) oraz kradziezy z
wlamaniem (art. 279 § 1 kk). Z powyzszych danych wynika, ze w grupie kobiet, ktore same
odbywatly kar¢ pozbawienia wolnosci, podobnie, jak w poprzedniej grupie, najwiece]
badanych zostato skazanych za przestepstwo oszustwa — 12,75% (art. 286 § 1 kk). Nalezy
zaznaczyC, ze tyle samo kobiet — 12,75% dopuscito si¢ rozboju (art. 280 § 1 kk). W dalszej
kolejnosci, kobiety odbywaty kare pozbawienia wolnosci za kradziez — 8,82%
(art. 278 § 1 kk) oraz kradziez z wltamaniem — 4,90% (art. 279 § 1 kk). Jedng z sposrod

badanych kobiet skazano za wymuszenie rozbojnicze.
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Z powyzszych danych wynika, ze badane ktore odbywaty kar¢ pozbawienia
wolnosci za przestgpstwa przeciwko mieniu stanowity grupe najliczniejszg. Dane te nie
znajdujg odzwierciedlenia wsrdod ogoétu populacji kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci. Z danych CZSW wynika, ze wsrdd kobiet najwigecej odbywa kare za przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu (tabela 6).

Godzi si¢ zauwazy¢, ze na drugim miejscu, co do czestotliwosci popetnianych przez
kobiety przestepstw znalazly si¢ przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu. Najwigcej, w obu
badanych grupach, kobiet zostato skazanych za zabojstwo — ponad 25% kobiet oraz ponad
14% kobiet, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi. Takiego stanu rzeczy,
trzeba doszukiwac si¢ w zwigzkach, w ktorych tkwity badane. Z analizowanych akty wynika,
1z zazwyczaj ofiarg kobiety byl partner, ktory stosowat wzgledem skazanej przemoc fizyczng
badz psychiczng. Wyniki te koresponduja z ustaleniami poczynionymi przez E. Zieliﬁskqg7.
Z posrod wszystkich badanych zabdjczyn tylko jedna kobieta dokonala zabdjstwa ze
szczegblnym okrucienstwem (art. 148 § 2 pkt 1 kk) i tylko jedna zabita cztowieka z uzyciem
materiatdw wybuchowych (art. 148 § 2 pkt 4 kk). Obie kobiety przez wiele lat byty ofiarami
przemocy domowej ze strony meza, jednakze ani jedna ani druga nie mogty odejs¢ od swego
oprawcy. Skazana uzyta materiatbw wybuchowych do zabicia swego me¢za (policjanta).
Kobieta nigdy nie otrzymata pomocy pomimo tego, ze wielokrotnie wzywata do domu
policje. Co wigcej, ilekro¢ prosita policje o pomoc, zalozenie niebieskiej karty to jej oprawca
stawat si¢ coraz grozniejszy. Na skutek zaniedban i cichego przyzwolenia za strony policji
doszto do tragedii. Pozostate kobiety, ktore odbywaja kare pozbawienia wolnosci za
zabojstwo zostaty skazane z art. 148 § 1 kk.

Zgodnie z danym CZSW wsrod wszystkich kobiet odbywajacych kare pozbawienia
za przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu najwiecej zostato skazanych za zabdjstwo (tabela
6). Tym samym badana populacji zabdjczyn odzwierciedla ogoét populacji kobiet, ktore
dokonaty zabojstwa.

Pig¢ kobiet dopuscito si¢ przestepstwa przeciwko zdrowiu dziecka poczetego
(art. 157a Kkk), trzy kobiety spowodowaty cigzki uszczerbek na zdrowiu (art. 156 kk), za$
jedna wzigta udzial w bojce, ktorej nastepstwem byta Smieré¢ cztowieka (art. 158 § 3 kk).

Jedna kobieta, odbywajaca kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz takze zostala skazana za

3" E. Zielinska, Kobiety w wymiarze sprawiedliwosci, Prawo i Ple¢ Kwartalnik Centrum Praw Kobiet 2001, Nr 1,
s. 7, http://lwww.cpk.org.pl/plik,191,prawo-i-plec-3-pdf.pdf; M. Kacalak, Zobacz polskie morderczynie,
http://kobieta.dziennik.pl/artykuly/147863,zobacz-polskie-morderczynie.html z dnia 18.08.2015r.
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udzial w bdjce, ktérej nastgpstwem byt ciezki uszczerbek na zdrowiu czlowieka
(art. 158 § 2 Kk).

Na trzecim miejscu, biorgc pod uwage liczebnos$¢, znalazta si¢ populacja kobiet,
ktore popelnily przestepstwa przeciwko wiarygodnosci dokumentow. Na siedem skazanych,
az pie¢ kobiet poniosto odpowiedzialno$¢ za podrabianie badz przerabianie dokumentoéw
(art. 270 § 1 kk). Jedna kobieta postugiwata si¢ dokumentem stwierdzajagcym tozsamos¢ innej
osoby (art. 275 § 1 kk) oraz jedna zniszczyla dokument, ktorym nie miala prawa
rozporzadza¢ (art. 276 kk). W grupie kobiet, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci
z dzie¢mi, trzy kobiety popehity przestepstwa przeciwko wiarygodnosci dokumentéow. Dwie
badane podrabiaty lub przerabialy dokumenty (art. 270 § 1 kk), jedna za$ — postugiwata si¢
dokumentem stwierdzajacym tozsamo$¢ innej osoby (art. 275 § 1 kk).

Kolejne miejsce, pod wzgledem liczebnosci, zajely przestepstwa przeciwko rodzinie
i opiece. Nalezy podkresli¢, ze zadna z posréd matek odbywajacych kare pozbawienia
wolnos$ci wraz z dzie¢mi nie zostala skazana za tego typu przestepstwa. Z dziewigciu kobiet
skazanych za przestepstwa przeciwko rodzinie 1 opiece, az osiem odbywato kare za znecanie
si¢ psychiczne badz fizyczne (art. 207 kk), jedna za$ za uporczywe uchylanie si¢ od
obowiagzkow alimentacyjnych (art. 209 kk).

Szes¢ kobiet popehnito przestepstwo przeciwko dziatalno$ci instytucji panstwowych.
Pig¢ skazano (w tym jedna kobiete, ktora odbywa kar¢ w DMiDz) za zniewazenie
funkcjonariusza publicznego wykonujacego obowigzki stuzbowe (art. 226 § 1 kK). Jedng za$
za falszywy alarm o zagrozeniu (art. 224a kk).

Ponad 4% badanych popehito przestepstwo przeciwko obrotowi gospodarczemu. Za
wyludzenie $rodkéw od banku lub innej instytucji finansowej (art. 297 § 1 kk) zostaty
skazane dwie kobiety oraz trzy kobiety, odbywajace karg pozbawienia wolno$ci w DMiDz.

Cztery kobiety skazano za przestgpstwa przeciwko wolnosci. Dwie kobiety,
w tym jedna odbywajaca kar¢ pozbawienia wolnoséci z dzieckiem, za grozby bezprawne
(ar. 190 § 1 kk). Jedng badang skazano za zmuszanie innej osoby do okre§lonego dziatania
poprzez stosowanie przemocy badz grozby bezprawnej (art. 191 § 1 kk) oraz jednag za
przestepstwo przeciwko nienaruszalno$ci miejsca zamieszkania (art. 193 kk). Rowniez cztery
kobiety, odbywaty kare pozbawienia wolno$ci za przestgpstwo przeciwko nietykalnosci
cielesnej. Za zniewazenie osoby (art. 216 § 1 kk) skazane zostaty trzy kobiety, natomiast za
naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 § 1 kk) jedna.

Kolejng grupa przestgpstw popetnianych przez kobiety sg przestgpstwa przeciwko

bezpieczenstwu  powszechnemu. Za  spowodowanie  wypadku komunikacyjnego
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(art. 177 § 1 kk) zostata skazana jedna kobieta, odbywajaca kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz
z dzieckiem. Natomiast dwie matki z DMiDz odbywaty kar¢ za spowodowanie wypadku
w komunikacji znajdujgc si¢ w stanie nietrzezwosci (art. 178 § 1 kK).

Dwie kobiety odbywaty kare pozbawienia wolno$ci za przestepstwa przeciwko
pokojowi, ludzkosci oraz przestepstwa wojenne. Jedna badana odbywata kare za popetnienie
przestgpstwa przeciwko grupom narodowym, etnicznym (art. 118 § 1 kK). Jedna kobieta,
ktora odbywata kar¢ w DMiDz zostata skazana za przestgpstwo stosowania przemocy lub
grozby bezprawnej na tle narodowym, etnicznym (art. 119 § 1 kKk).

Jedng kobiete skazano za przestgpstwo przeciwko srodowisku, za niedopelnienie
obowigzkow dotyczacych utrzymania urzadzen zabezpieczajacych (art. 186 § 1 Kk).

Za przestepstwo przeciwko wymiarowi sprawiedliwo$ci w postaci niezastosowania
si¢ do zakazoéw, obowigzkéw albo zarzadzen natozonych orzeczeniem sadu (art. 244 kk)
skazano jedng kobiete. Takze jedna kobieta, ktora odbywala kar¢ pozbawienia wolnoSci
z dzieckiem skazana zostala za przestepstwo przeciwko porzadkowi publicznemu, za udziat
w zorganizowanej grupie lub zwigzku przestepczym (art. 258 § 1 kk).

Z powyzszych danych wynika, ze kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolno$ci za
powazne przestepstwa, ktore w istotny sposob zagrazaty zyciu lub zdrowiu innych oséb.

W badaniach przeprowadzonych przez J. Chojecka® takze dominuja kobiety
odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci za przestgpstwa przeciwko mieniu. Stanowily one
50% badanych. Natomiast 12,3% kobiet, ktore popetnity przestepstwa przeciwko zyciu i
zdrowiu. Wedlug A. Matysiak — Blaszczyk® badane przez nia kobiety zostaly skazane za
przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowi — 30,2% (udziat w bojce art. 158 § 1 kk — 5,2% oraz
zabdjstwo art. 148 § 11 2 kk — 25%), przeciwko mieniu — 27,9% ( rozboj art. 288 § 11 2 kk —
8,1%, kradziez z wlamaniem art. 279 § 1 kk — 8,1% oraz kradziez art. 278 kKk).

W przestgpczosei kobiet dominuje tzw. przestepczos¢ domowa, ktora dokonywana

. . L, . . . . . . 4
jest w zaciszu czterech $cian, w obrebie Zycia rodzinnego i1 domowego 0

Z danych
przytoczonych przez P. Ciwifiskiego® wynika, ze w 2008r. w Zaktadzie Karnym w Cieszynie
z grupy 270 kobiet, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolno$ci, az 70 byto skazanych za
zabdjstwo, natomiast 44 z nich zostato objete terapia dla ofiar przemocy domowej. W grupie

kobiet, ktore zostaty objete terapig adresowang do ofiar przemocy domowej przewazaly

% J. Chojecka, Kobieta w wiezieniu i jej resocjalizacja..., s. 142 — 143,

% A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 198.

% R. Szczepaniak, Struktura i dynamika przestepczosci kobiet, [w:] Resocjalizacja — cigglo$é i zmiana, (red.)
M. Konopczynski, B. M. Nowak, Warszawa 2008, s. 175.

* p. Ciwinski, Terapia kobiet doswiadczonych przemocq metodq teatru terapeutycznego, [w:] Kobieta
w wiezieniu — polski system..., s. 105.
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kobiety, ktore zabity swojego meza, konkubenta, 2 kobiety zabity matki, gdyz przez lata byty
ich ofiarami przemocy psychicznej, natomiast 2 kobiety pozbawily zycia ojca, poniewaz
doswiadczaty przemocy seksualnej z jego strony. Dane wykazuja, ze kobiety
o niskim wyksztatceniu, bez zawodu, zalezne finansowo od m¢za, posiadajace liczng rodzine
sg znacznie czg¢$ciej narazone na przemoc. Natomiast badania socjologiczne, nie wykluczaja
przemocy doswiadczanej przez kobiety odznaczajace si¢ wysokim statusem spolecznym.
Wynika z nich jedynie fakt, ze kobiety lepiej wyksztalcone, niezalezne finansowo szybciej
oraz czesciej opuszczajg partnera, ktory krzywdzi42.

Nie udato si¢ ustali¢, czy zostato zastosowane tymczasowe aresztowanie wzgledem
7 skazanych. Tymczasowe aresztowanie zostalo zastosowane u 42,20% skazanych kobiet.
W przypadku kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi instytucja ta byta
zastosowana u 'z liczby skazanych.

Nalezy zaznaczy¢, ze 80,17% kobiet bylo jedyng sprawczynig, natomiast 19,83%
bylo wspodtsprawczyniami popelnionego przestgpstwa. Kobiety, ktore odbywaty kare
pozbawienia wolno$ci wraz z dzie¢mi byly sprawczyniami przestepstwa. Jedna z badanych
kobiet dziatata w zorganizowanej grupie przestepczej. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
zadna z kobiet nie zostata skazana za podzeganie do popelnienia przestepstwa. Wynik ten
koresponduje z danymi uzyskanymi przez A. Matysiak — Blaszczyk®®. Ponad potowa (55,9%)
skazanych kobiet dokonala czynu zabronionego sama, za§ 44,1% wspdlnie badz w
porozumieniu z inng osoba. Kobiety sa pamigtliwe, dtugo analizuja i rozpamigtuja osoby od
ktorych doznaly krzywdy. Czesto uzywajac uroku osobistego i kokieterii wykorzystuja
mezczyzn jako swoich wykonawcow czynoéw niezgodnych z prawem.

Trudno zgodzi¢ si¢ z teza wysunieta przez M. Bramska™ ze kobiety
w wigkszosci popetniaja czyny przestepcze pod wplywem dziatania badZz namowy innych
osOb. Z badan wynika, Ze to gtownie one byly inicjatorkami czyndéw przestgpczych. Nalezy
podzieli¢ stanowisko H. Machela®, 7e wicksza liczba kobiet niz mezczyzn popelnia
przestepstwa, ktore wymagaja sprytu. Mezczyzni czesciej popetniaja przestepstwa z uzyciem
sity fizycznej, natomiast kobiety sa z natury stabsze pod tym wzgledem.

Z rodzajem popelnionego przestgpstwa wigze si¢ konsekwencja w postaci kary.

*2 B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, Wyd. 3, Warszawa 2009, s. 941 - 943.

* A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 199

* M. Bramska, Kobiety pozbawione wolnosci, Materialy. Stan i weztowe problemy polskiego wigziennictwa,
Biuletyn RPO Nr 32, Warszawa 1997, s. 45.

** H. Machel, Przestepczosé kobiet i wobec kobiet — spojrzenie kryminologiczno — penitencjarne, Resocjalizacja
Polska, Polisch Journal of Cosial Rehabilitation 2014, Nr 8, s. 13.
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Tabela 24 Wymiar kary (akta)

. Ogolem Kobiety z dzie¢mi
wymiar kary
Ib % Ib %
do 3 miesigcy 1 0,86 0 0,00
powyzej 3 miesiecy do 6 miesiecy 2 1,72 0 0,00
powyzej 6 miesiecy do 1 roku 3 2,59 0 0,00
powyzej 1 roku do 5 lat 38 32,76 11 78,57
powyzej 5 lat do 10 lat 58 50,00 3 21,43
powyzej 10 lat do 15 lat 12 10,34 0 0,00
25 lat 2 1,72 0 0,00
dozywotniego pozbawienia wolnosci 0 0,00 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00

Kara pozbawienia wolnosci powyzej 5 lat do 10 lat byta karg najczgséciej odbywang
przez kobiety. Na ten wymiar kary skazano potowe kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnos$ci. Drugg grupe stanowity kobiety, ktore odbywaly kare powyzej 1 roku do 5 lat. Co
dziesigta kobieta odbywata kar¢ orzeczong z przedziatu 10 - 15 lat. W przypadku kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci wraz z dzieémi, proporcja ta wyglada odwrotnie.
Na karg pozbawienia wolnosci w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5 zostato skazanych
78,57%, nieco ponad '/s, na kare powyzej 5 lat do 10 lat. Natomiast wéroéd matek, ktore
odbywaty kare pozbawienia wolnosci wraz z dziecmi w Domu Matki i Dziecka zadnej
kobiety nie skazano na kar¢ powyzej 10 lat do lat 15.

Na karg 25 lat pozbawienia wolnosci skazano 2 kobiety sposréd 116 badanych.
W badanej populacji nie bylo skazanej na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolno$ci. Warto
podkresli¢ takze, ze wobec zadnej z kobiety odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnos$ci
z dzieémi nie zostaly wymierzone kary pozbawienia wolnosci do 1 roku, kara 25 lat
pozbawienia wolnos$ci oraz dozywotniego pozbawienia wolnosci. Wyniki te rdéwniez
potwierdzaja og6lng tendencj¢ ksztattujaca si¢ na przestrzeni lat 1999 — 2016. Kobiety, ktore
sa skazywane na kar¢ pozbawienia wolnosci w wymiarze do 3 miesigcy oraz kare
dozywotniego pozbawienia wolnosci sg najmniej liczng grupa wérod skazanych kobiet.

W badanej populacji przewazaly kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci
orzeczong w wymiarze powyzej 5 lat do lat 10. Wymiar kary w grupie badanych kobiet nie
odzwierciedla wymiaru kary przewazajacego wsrod wszystkich kobiet przebywajacych
w izolacji penitencjarnej. Z danych CZSW wynika, ze najwieksza grupe pod wzgledem liczby

stanowig kobiety wobec ktorych orzeczono kar¢ w wymiarze powyzej 1 roku do lat 5.
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Porownujac dane uzyskane z badan z wynikami badaniami prowadzonymi przez
A. Matysiak — Blaszczyk® mozemy stwierdzié, ze najliczniejsza grupe kobiet (18,9%)
skazano na kare pozbawienia wolnosci w wymiarze od lat 2 do 3 lat oraz od 5 lat do 10 Iat.
Na kare pozbawienia wolnosci do lat 2 skazano zaledwie 0,6% wszystkich badanych kobiet.
Zadnej z badanych przez Autorke kobiet nie wymierzono kary dozywotnego pozbawienia
wolnosci. Potwierdzaja to badania M. Budyn — Kulig®’, z ktérych wynika, ze po 12,7%
badanych kobiet zostalo skazanych na 2 lata oraz 3 lata pozbawienia wolnosci. Wsrod
populacji kobiet nie byto badanej skazanej na kare 25 lat pozbawienia wolno$ci badz kary
dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Godzi si¢ zauwazy¢, ze rodzaj popetnionego przestepstwa przez kobiety wptynat na
dlugo$¢ wymierzonej kary. Z uwagi na to, ze wsrod skazanych znaczna czg$¢ dopuscila sig
zbrodni zabojstwa zagrozonej wysokim wymiarem kary, ponad 60% kobiet skazano na karg
pozbawienia wolnosci powyzej 5 lat do lat 15. Pomimo tego, ze "2 kobiet popehnita
przestepstwo zabdjstwa, to tylko 2 zostaly ukarane karg 25 lat pozbawienia wolnosci. Wobec
zadnej zabojczyni nie orzeczono kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci. Zatem mozna
wysnu¢ wniosek, ze kobiety zabijaja swoich oprawcodw, w obronie koniecznej, pod wptywem
silnego wzburzenia. Przetozylo si¢ to na wymiar kary, ktorg sad nadzwyczajnie ztagodzit.

Wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci byty tez kobiety, ktore
miaty kontakt ze §wiatem przestgpczym juz w okresie nieletnosci. Sposrod czterech badanych
kobiet karanych w okresie nieletnosci dwie z nich byly w zakladzie karnym 2 i 3 razy.
Natomiast w grupie kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci wraz z dzieémi,
w okresie nieletnosci trzy kobiety byly karane. Dwie z badanej grupy byly w zakladzie
karnym 2 razy, natomiast jedna 3 razy. Na 116 zbadanych akt, nie udato si¢ ustali¢ karalno$ci
w okresie nieletnoSci w 66 przypadkach. Zaledwie 8% kobiet bylo karanych.
W przypadku kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci Y4 skazanych byta karana
w okresie nieletno$ci, natomiast ¥ skazanych nie byta karana. W przypadku dwodch kobiet
brak bylo informacji co do karalno$ci w okresie nieletnosci. Z analizy akt osobopoznawczych
wynika, ze w badanej populacji przewazaly skazane, ktore w przesztosci nie odbywaly kary

pozbawienia wolnosci.

*® A. Matysiak —Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 199
M. Budyn — Kulig, Zabéjstwo tyrana domowego. Studium prawnokarne i wiktymologiczne, Lublin 2008,
s. 375 - 376.
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|. Rzeplinska®® zbadata dalsze losy 79 ukaranych nieletnich dziewczyn. Z badan
wynika, ze w okresie dorostosci 16,5% z nich popetnilo przestepstwo. Warto doda¢, ze
popehitly przestgpstwa 1 wykroczenia przeciwko mieniu.

W badanej grupie dwie recydywistki penitencjarne skazano na kary do 6 miesiecy
pozbawienia wolnosci, kolejne dwie na kary powyzej 1 roku do 5 lat pozbawienia wolnosci.
Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz z dzie¢mi byly skazane odpowiednio:
jedna na kar¢ do 6 miesigcy pozbawienia wolnosci (33,33%), dwie za$ na kare powyzej

1 roku do 5 lat pozbawienia wolnos$ci (66,67%).

Tabela 25 Popelnienie przestepstwa pod wptywem alkoholu (akta)

ogolem kobiety z dzie¢mi
przestepstwo pod wpltywem alkoholu
Ib % Ib %
tak 46 39,66 1 7,14
nie 47 40,52 9 64,29
brak danych 23 19,83 4 28,57
razem 116 100,00 14 100,00

Na 116 zbadanych akt w 23 nie byto informacji czy przestepstwo zostato popetnione
pod wplywem alkoholu. Z uzyskanych danych wynika, ze liczba kobiet, ktoére dokonaty
przestepstwa pod wptywem alkoholu rozklada si¢ niemalze po réwno. Niespetna '/, kobiet
odbywata kare pozbawienia wolnosci za popetnienie przestepstwa pod wptywem alkoholu.
W grupie kobiet ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi tylko jedna dopuscita
si¢ popelnienia przestgpstwa pod wptywem alkoholu. Natomiast w przypadku 64,29%
pozostatych skazanych matek, przestepstwo nie zostato popetnione pod wptywem alkoholu.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze w badanej populacji niemalze co druga kobieta
popehita przestgpstwa pod wptywem alkoholu.

Z analizy akt mozna wysnu¢ wniosek, iz problem z alkoholem jest uwarunkowany
genetycznie wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci. Przewazajaca wigkszo$¢
skazanych zetkneta si¢ z tym uzaleznieniem juz w dziecinstwie. Nie mogac poradzi¢ sobie
z trudng sytuacja siggneta po alkohol. Brak §rodkoéw do zycia, w tym takZze na zaspokojenie
potrzeby wynikajacej z przymusu zdobycia alkoholu, doprowadzil do tego, ze niemalze

potowa kobiet popetnita przestepstwo pod wptywem alkoholu.

*® 1. Rzeplinska, Wspélczesni nieletni sprawcy czynéw karalnych — pézniejsi dorosli przestepcy, [w:] Ksiega
jubileuszowa Profesora Tadeusza Smyczynskiego, (red.) M. Andrzejewski, Torun 2008, s. 646.
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Tabela 26 Popetnienie przestepstwa pod wpltywem narkotykow (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
przestepstwo pod wptywem narkotykow
Ib % Ib %
tak 17 14,66 2 14,29
nie 73 62,93 6 42,86
brak danych 26 22,41 6 42,86
razem 116 100,00 14 100,00

W 26 aktach, sposrod zbadanych akt, nie bylo informacji czy przestgpstwo zostato
popelione pod wplywem narkotykéw. Liczba przestgpstw popetnionych przez kobiety pod
wplywem narkotykow jest inna niz pod wptywem alkoholu. Znacznie mniej kobiet popehito
przestepstwo pod wplywem narkotykow, niz pod wplywem alkoholu. Niespetna /s badanych
za$ co siddma kobieta, ktora odbywata kar¢ pozbawienia wolnosci z dzie¢mi popehita
przestepstwo pod wpltywem narkotykow.

W zakladzie karnym byly takze kobiety, ktore uzaleznily si¢ od narkotykéw badz
srodkow psychotropowych, jednakze byla to grupa mniej liczna niz w przypadku
uzaleznionych od alkoholu. Wplyw na to moze mie¢ fakt, ze alkohol jest tanszy i latwiej
dostepny niz narkotyki. Jednakze istnieje obawa, z uwagi na pojawienie si¢ na rynku srodkoéw
psychoaktywnych tzw. dopalaczy z biegiem czasu, kobiet uzaleznionych od tej substancji
bedzie zdecydowanie wigcej w zaktadach karnych.

Bardzo wazng informacja odnos$nie przestepczosci badanej populacji jest przyczyna
popetnionego przestepstwa.

Zdaniem E. Sosnowskiej*® kobiety z natury wyposazone sa w takie cechy jak:
lekliwos¢ oraz cnota. Ponadto kobiety wykazuja mniejszg inicjatywe do popeinienia
przestepstwa. Co wigcej oddziatywania $rodowiska na kobiete musi by¢ bardzo silne, Ze
przezwyciezy jej opor do dzialania niezgodnego z prawem. W doktrynie50 reprezentowane
jest stanowisko, ze do niedawna panowal stereotyp zdesperowanej kobiety, ktora w obronie
konieczniej pod wplywem silnego wzburzenia zabija swojego oprawce. Model ten sig

zmienia. Z obserwacji poczynionej w zakladzie karnym oraz z rozméw z wychowawcami

* E. Sosnowska, Spoleczne uwarunkowania przestepczosci kobiet, [w:] Prace Naukowe Akademii im.
J. Dhugosza, Seria: Pedagogika 2009, z. XVIII, s. 299

%0 A. Campbell, Jej niezalezny umyst. Psychologia ewolucyjna kobiet, Krakow 2004, s. 331; R. Szczepaniak,
Struktura i dynamika przestgpczosci kobiecej, [w:] Resocjalizacja: ciagtos¢ i zmiana, (red.) M. Konopczynski,
B. M. Nowak, Warszawa 2008, s. 173; M. Sikon — Latka, Przekrdj spoteczny i psychologiczny sprawczyn
wybranych typow przestgpstw charakterystycznych dla stolicy, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 74
—80; M. Marczak, Drogi zyciowe kobiet przestepczyn — synteza badan wiasnych, Niepelnosprawno$¢ Potrocznik
Naukowy. Problemy resocjalizacji penitencjarnej i niedostosowania spotecznego, Nr 8, Gdansk 2012, s. 70 A.
Nadzieja — Maziarz, Kobieta odbywajqca kare w warunkach izolacji wieziennej — problem marginalny?,
Resocjalizacja Polska 2013, Nr 5, s. 63.
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mozna wnioskowa¢, ze w zakladach karnych pojawiajg si¢ kobiety wyrachowane, obtudne,
przebiegle, manipulanckie, okrutne, popelniaja przestgpstwa z premedytacja z przyczyn
ekonomicznych. Ponadto, kobiety sprawczynie przestepstw sg bardziej cyniczne od

mezezyzn. Mezczyzna zazwyczaj zabija szybko, kobieta za$§ przedtuza cierpienia ofiary.

Tabela 27 Przyczyna popetnionego przestepstwa (ankieta) *

przyczyna popetnionego ogotem kobiety z dzie¢mi
przestepstwa Ib % Ib %

dysfunkcjonalna rodzina 10 5,52 3 25,00
demoralizacja 3 1,66 0 0,00
kontakty ze §wiatem przestepczym 40 22,10 5 41,67
zaburzenia emocjonalne 10 5,52 0 0,00
uzaleznienie od alkoholu 43 23,76 1 8,33
uzaleznienie od narkotykow 15 8,29 3 25,00
inna 19 10,50 1 8,33
nie chee o tym mowié 66 36,46 2 16,67

* % si¢ nie sumujg si¢ - istniata mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Ponad /5 kobiet nie chciato méwié o przyczynach popetnionego przestepstwa.

Niespelna "4 respondentek zadeklarowata uzaleznienie od alkoholu. Co piata badana
wskazata na kontakty ze §wiatem przestgpczym. Co dziesigta kobieta podkreslita, ze jest to
inna przyczyna popetnionego przez nie przestepstwa. Jako gtowny powdd innej przyczyny
popelnionego przestepstwa badane wskazywaly, ze byt to brak srodkdw pieni¢znych na Zycie.
Kobiety wskazywaty, ze przyczynami popetlnionego przestgpstwa byto uzaleznienie od
narkotykow, zaburzenia emocjonalne oraz dysfunkcjonalna rodzina. Najmniej badanych
wskazalo, ze demoralizacja byta tym czynnikiem, ktory wptynat na popetnienie przestepstwa.
Inaczej wygladata sytuacja u kobiet, ktore odbywaly kar¢ pozbawienia wolno$ci z dzie¢mi.
W przypadku tej grupy badanych ponad 40% skazanych wskazato, ze przyczyng
popetnionego przestepstwa byly kontakty ze §wiatem przestepczym. Co czwarta skazana
powigzata to z dysfunkcjonalng rodzing oraz uzaleznieniem od narkotykéw. Dwie sposrod
badanych nie chciaty moéwi¢ o przyczynie, za$ jedna wskazata, ze mialo to zwigzek
z uzaleznieniem od alkoholu oraz jedna podata inng przyczyng. Podobnie, jak w przypadku
ogolnej liczby kobiet, inng przyczyng byt brak srodkéw do zycia.

Odnos$nie motywdw popelnienia przestepstw przez kobiety nalezy stwierdzi¢, ze
przyczyny ich dziatan niezgodnych z prawem majg rézne podtoze. Dominujagcym czynnikiem

byta przynalezno$¢ do $wiata przestepczego. Co czwarta kobieta podkreslata, ze pochodzi
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z rodziny, ktéra nie funkcjonowata prawidlowo. Gdyby skazana odnalazta troske, wsparcie
1 zrozumienie ws$rdd cztonkéw rodziny, by¢ moze nie szukataby kontaktu z osobami, ktore
7yja niezgodnie z prawem. Wsparcie 0osob najblizszych dziata mobilizujaco na podjecie trudu
dazenia do poprawy.

! zazwyczaj popadly w konflikt

Bohaterki artykutu Moje zycie po wiezieniu...”
z prawem ze wzgledu na zte towarzystwo. Jedna ze skazanych stwierdzila, ze ,,przestepczyniq
zostatam pod wplywem towarzystwa, z ktorym nie zamierzam juz nawigzywac kontaktow.
Bede zZy¢ tak, zeby moje dziecko nie wstydzito sie swojej matki”. Inna kobieta, uwaza, ze
obecnie przebywa w zakladzie karnym przez swojego nowo poznanego partnera, ktory
wedlug niej byt porywczy. Zgodnie z historig tej skazanej ,,W jej mieszkaniu (partner
skazanej) pobil chiopaka. Jak rano wezwali pogotowie, to jeszcze zyl, umarl w szpitalu.
Swiadek (kolega zmartego) zeznal, ze oboje go katowali. Dostali wyrok za pobicie ze skutkiem
smiertelnym. Pech chcial, ze (...) miala "zawiasy" za pobicie. Twierdzi, ze nie sprawiedliwie,
bo tamta zaczela. Zaczepila jq na dyskotece, wielka baba, ale w rekach staba. (...) zlamata jej
nos i wybita oko”.

Najbardziej zagrozone popelnieniem przestgpstwo, zdaniem A. Campbell®’, sa
osoby, ktére pochodza ze srodowisk biednych, zdezorganizowanych, z rodzin wielodzietnych,
gdzie rodzice niedbali o dziecko. Czgsciowo tezg t¢ potwierdzilty wyniki przeprowadzonych
badan. Najliczniejsza grupa wsrod kobiet sa skazane, ktore dorastaly w rodzinie niepelne;j.
Dezorganizacja w ich przypadku zwigzana byla przede wszystkim z rozwodem rodzicow.
Rodzice, zajeci swoimi problemami nie dostrzegli potrzeb swoich dzieci, nie zadbali
0 komfort psychiczny dziecka. Niemniej jednak nie nalezy generalizowaé, ze bieda
1 posiadanie licznej rodziny to czynniki kryminogenne. Czgsto wielodzietne rodziny, Zyjace
skromnie, darza si¢ wigkszym szacunkiem, zrozumieniem 1 troska niz bogaci, zabiegani

rodzice posiadajacy jedno dziecko. Z badan wynika (zob. tab. 13), Ze bezrobocie u Zadnej

skazanej kobiety nie wptyne¢to na dysfunkcje w rodzinie.

Y Moje zycie po wiezieniu..., http://kobieta.onet.pl/zdrowie/psychologia/moje-zycie-po-wiezieniu/6hcfl z dnia
18.08.2015r.
%2 A. Campbell, Jej niezalezny umyst..., s. 361.
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Tabela 28 Przyznanie sie do popetnionego przestepstwa (akta)

o ogblem kobiety z dzie¢mi
przyznanie sie
Ib % Ib %
tak 103 88,79 13 92,86
nie 13 11,21 1 7,14
razem: 116 100,00 14 100,00

Kobiety, ktore nie posiadaja wyksztalcenia, stalego zrédla utrzymania, zyja
w ciggtym strachu i Igku o los swoj i dzieci, maja niski poziom $wiadomosci gdzie mozna
szuka¢ pomocy, doprowadzone do ostatecznos$ci, w stanie silnego wzburzenia zabijg oprawce.
Nie wiedzac, jak zaradzi¢ zhu popenily czyn, ktérego zatuja. Ponad /3 skazanych nie
wyjawita przyczyny popelnionego przestepstwa, jednak zdecydowana wigkszo$¢ przyznata
si¢ do dokonania czynu zabronionego przez prawo.

Przytoczone wyniki badan pozwolily na ukazanie sylwetki kobiety odbywajacej kare
pozbawienia wolnosci oraz kobiety odbywajacej kar¢ wraz z dzieckiem.

Skazana odbywajaca kar¢ pozbawienia wolno$ci to kobieta w wieku powyzej 21 lat
do lat 30, ktora ukonczyta szkot¢ podstawowa, ale nie ma wyuczonego zawodu. Utrzymywata
si¢ z prac dorywczych oraz zasitku. Kobieta wychowywata si¢ w rodzinie niepetnej, w ktorej
panowata przemoc i przynajmniej jeden z czlonkéw byl uzalezniony od alkoholu. Czgsto
dokonywata autoagresji, ktora miata zwigzek z uzaleznieniem od alkoholu. To kobieta stanu
wolnego, aczkolwiek posiadajaca jedno dziecko. Podczas pobytu matki w izolacji opieke nad
dzieckiem sprawuje ojciec. Po raz pierwszy karana za zabdjstwo, odbywata karg pozbawienia
wolnosci w przedziale powyzej lat 5 do lat 10.

Kobieta odbywajaca kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz z dzieckiem to kobieta
w wieku powyzej 21 lat do lat 30. Zdobyla wyksztalcenie podstawowe, jednakze nie posiada
wyuczonego zawodu. Przed pobytem w zaktadzie karnym utrzymywala si¢ z zasiltku 1 prac
dorywczych. Wychowywata si¢ w rodzinie pelnej, w ktérej byt problem alkoholowy oraz
stosowanie przemocy. Uzalezniona od narkotykéw i alkoholu. Zyta w zwigzku partnerskim.
Przebywa w zaktadzie karnym wraz z dzieckiem 1 posiada jeszcze 4 dzieci. Podczas pobytu
matki w izolacji penitencjarnej, opieke nad dzie¢mi powierzono rodzinie zast¢pczej. Po raz
pierwszy karana za kradziez. Odbywata kar¢ pozbawienia wolnosci w przedziale powyzej

1 roku do lat 5. Przyczyna popelnionego przestepstwa byl zwigzek ze Swiatem przestepczym.
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§ 4. Charakterystyka funkcjonariuszy Sluzby Wieziennej

W Zaktadzie Karnym w Krzywancu w badaniach uczestniczyto 6 oséb z personelu
(wychowawcy, psycholog oraz Kierownik Domu Matki i Dziecka), pracujacego na
oddziatach, na ktéorych odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci kobiety. Wzigte zostaty pod
uwage takie cechy jak: wiek oraz staz pracy na zaymowanym stanowisku.

Wiekszo$¢ badanych (83,33%) byta w wicku od 31 lat do 40 lat. Natomiast tylko
jedna osoba zadeklarowata, ze jest w wieku do 30 lat.

Godzi si¢ zauwazyC, iz zgodnie z danymi CZSW, wedlug stanu na dzien
31.12.2016r., wsréd wszystkich funkcjonariuszy zatrudnionych w Stuzbie Wigziennej
przewazali funkcjonariusze w wieku powyzej 36 lat do lat 40, za$ na drugim miejscu znalezli
si¢ funkcjonariusze w grupie wiekowej powyzej 31 lat do lat 35. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze
wiek wychowawcow pracujacych ze skazanymi kobietami odpowiadat wiekowi
dominujacemu wsrod wszystkich funkcjonariuszy Stuzby Wiezienne;.

Istotnym czynnikiem charakteryzujacym populacje¢ wychowawcow jest staz pracy
w stuzbie wigziennej. Jedna badana osoba pracowata ponizej 5 lat, natomiast pozostate pi¢é
zadeklarowato, ze pracowato powyzej 5 lat do lat 14. Z powyzszych informacji wynika, iz w
badanej populacji przewazaty osoby w stosunkowo mlodym wieku, jednakze o wieloletnim
stazu pracy w zawodzie funkcjonariusza Stuzby Wigziennej. Bez watpienia przeklada si¢ to
na do$wiadczenie zdobyte w trakcie pracy z osobami pozbawionymi wolnosci.

Z danych CZSW wynika, ze najliczniejsza grupe wsrod wszystkich funkcjonariuszy
Stuzby Wieziennej stanowili funkcjonariusze, ktorzy pracowali w zawodzie powyzej lat 5 do
lat 9. Liczng grupe¢ stanowili takze funkcjonariusze, ktorych staz pracy w stuzbie wigziennej
wynosit powyzej 10 lat do lat 14. Tym samym staz pracy badanych wychowawcoéw

odzwierciedla staz pracy catej populacji funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej.
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Rozdzial VI
Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w Swietle

badan

§ 1 Charakterystyka Zakladu Karnego w Krzywancu

Zaktad Karmny w Krzywaficu' jest zakladem karnym, w ktorym odbywaja kare
pozbawienia wolnosci kobiety w trzech rodzajach i trzech typach zaktadow karnych. Ponadto,
do zaktadu tego kierowani sa me¢zczyzni, zakwalifikowani do zaktadu karnego typu
zamknigtego (pierwszy raz karani oraz recydywisci penitencjarni), typu poétotwartego
(pierwszy raz karani i recydywisci penitencjarni) a takze typu otwartego (pierwszy raz
karani). Zaklad Karny w Krzywancu dysponuje takze oddziatem dla tymczasowo
aresztowanych kobiet, oddziatem terapeutycznym dla me¢zczyzn, uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych i psychotropowych a takze oddzialem terapeutycznym dla kobiet uzaleznionych
od alkoholu. Pojemnos$¢ jednostki to 868 i 19 miejsc w Domu Matki i Dziecka.

Od 1979 r. na terenie jednostki znajduje si¢ Dom Matki i Dziecka®. Powstal
z inicjatywy pedagog profesor M. Lopatkowej a takze Sejmowej Komisji O$wiaty
I Wychowania. Usytuowano go w odrgbnym budynku, dodatkowo oddzielono od pozostatych
obiektow, przeznaczonych do zakwaterowania wi¢zniow.

Na parterze oraz I pietrze rozmieszczono sale przeznaczone dla matek z dzie¢mi. Na
parterze znajduje si¢ obok pokoju wychowawcy, pokdj zabaw. Pokdj wyposazony jest
w liczne zabawki dla dzieci a takze telewizor. Jest stolik oraz krzesetka, przy ktorych matki
moga wykonywac¢ ze swoimi dzie¢mi rozne ¢wiczenia plastyczne badz gra¢ w gry planszowe.
Na parterze funkcjonuja roéwniez dwa przedszkola. Jedno przedszkole przeznaczone jest dla
dzieci do 2 roku zycia, natomiast drugie przedszkole dla dzieci starszych, powyzej 2 roku
zycia. W obu przedszkolach matki, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci ze swoimi
dzie¢mi sg piastunkami. Zasadg jest, ze matka nie moze sprawowac opieki nad swoim

dzieckiem. W zwigzku z powyzszym, w sytuacji, gdy dziecko uczg¢szcza do przedszkola

L http://www.sw.gov.pl/pl/okregowy-inspektorat-sluzby-wieziennej-poznan/zaklad-karny-krzywaniec/  dostep

z dnia 27.01.2015r.
2 http://www.sw.gov.pl/pl/okregowy-inspektorat-sluzby-wieziennej-poznan/zaklad-karny-krzywaniec/  dostep
z dnia 27.01.2015r.
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przeznaczonego dla dzieci do 2 roku zycia, wowczas jego matka jest piastunkg w grupie
starszych dzieci. Program dla przedszkola ustalany jest wraz z piastunkami na zasadzie
kalendarza przedszkolnego, jest to tzw. ,,Miesi¢czny plan pracy grupy przedszkolne;j”.

Na parterze znajdujg si¢ rowniez sala edukacyjna dla dzieci, jadalnie (z podziatem
dla dzieci mtodszych i starszych) a takze tazienka.

Na [ pigtrze usytuowane sa pokoje dla matek z dzie¢mi. DMiDz dysponuje
6 pokojami, w ktorych umieszczana si¢ po dwie matki z dzie¢mi. Ponadto s3 dwa pokoje,
przeznaczone dla kobiet, ktore majg wiecej niz 1 dziecko. Pokoje te s3 wyposazone w t6zka.
Obok t6zka mamy znajduje si¢ tozeczko dziecigce. Na podlodze potozony jest kolorowy
dywan. Sale w niczym nie przypominajg cel zaktadu karnego.

Nalezy podkresli¢, ze pani psycholog ma gabinet, ktory jest takze odpowiednio
wyposazony i przystosowany do potrzeb dzieci. Daje to komfort zard6wno matce jak rowniez i

dziecku, w sytuacji, kiedy skazana udaje si¢ na rozmowg.

§ 2. Klasyfikacja skazanych

Tabela 29 Grupa klasyfikacyjna (akta)

] ) ogotem kobiety z dzie¢mi
grupa klasyfikacyjna
Ib % Ib %
mlodociane 6 5,17 1 7,14
recydywistki 11 10,34 6 42,86
pierwszy raz karane 99 84,48 7 50,00
razem 116 100,00 14 100,00

Wsrdd kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci bylo 6 mtodocianych.
Najliczniejszg grupe stanowily kobiety, ktére trafity do zaktadu karnego po raz pierwszy.
Natomiast, co 10 badana byla recydywistkg penitencjarng. Analogicznie uksztaltowala sie
liczba kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi. W tej populacji, tylko
jedna skazana byta mtodociana. Potowa kobiet przebywata w warunkach izolacji
penitencjarnej po raz pierwszy. Druga, pod wzgledem liczebno$ci grupe stanowity
recydywistki penitencjarne.

Wigkszos¢ kobiet odbywato karg pozbawienia wolnos$ci po raz pierwszy (84,48 %).
Niemniej jednak niepokojace wydaje sig, iz wsrod badanych kobiet duzy odsetek stanowity
recydywistki penitencjarne. Analiza akt osobopoznawczych pozwala na wniosek, iz kobiety,
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pomimo tego, ze znacznie trudniej znosza przystosowanie si¢ do warunkow zaktadu karnego
niz m¢zezyzni, to rowniez czesto po opuszczeniu zaktadu karnego nie potrafig odnalez¢ si¢ na
wolnosci. Dlugotrwale przebywanie w zaktadzie karnym, brak kontaktow z rodzing
przyczynia si¢ do tego, ze kobiety boja si¢ opuszczaé wigzienie. Przez wiele lat zyly
w warunkach, do ktérych zdazyly si¢ juz przyzwyczaié, znaja regulaminy, otaczajacych ludzi,
funkcjonariuszy, natomiast na wolno$ci beda musialy poznawaé wszystko od poczatku.
Nalezy zauwazy¢, ze znaczy odsetek recydywistek odbywalo kar¢ pozbawienia
wolnosci wraz z dzieémi. Z analizy akt osobopoznawczych wynika, ze kobiety
niejednokrotnie odbywaja kar¢ z kolejnym dzieckiem. Do DMiDz trafiajg skazane kobiety
bez wzgledu na rodzaj i typ zaktadu karnego w ktorym odbywaja karg pozbawienia wolnosci.
Zajscie w cigze i urodzenie dziecka moze by¢ traktowane jako sposdb na lepsze warunki
odbywania kary. Podczas badania byla kobieta, ktora juz po raz drugi odbywa kare wraz
z dzieckiem. Kiedy jej pierwsze dziecko ukonczylo 3 lata i musiata opusci¢ DMiDz okazato

si¢, ze skazana ponownie jest w cigzy.

Tabela 30 Czas pobytu w zaktadzie karnym (akta)

) ogblem kobiety z dzie¢mi
czas pobytu w zaktadzie karnym
Ib % Ib %

do 3 miesigcy 19 16,38 0 0,00

powyzej 3 miesiecy do 6 miesiecy 17 14,66 0 0,00
powyzej 6 miesigey do 1 roku 31 26,72 8 57,14
powyzej 1 roku do 5 lat 22 18,97 5 35,71

powyzej S lat do 10 lat 23 19,83 1 7,14

powyzej 10 lat do 15 lat 4 3,45 0 0,00

25 lat 0 0,00 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00

W obu grupach najwiecej skazanych przebywato w zakladzie karnym powyzej
6 miesigcy do 1 roku, skazane kobiety — nieco ponad Y2 oraz kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci z dzie¢mi ponad — %. Druga, co do liczebnosci grupa byty skazane,
ktére przebywaty w zakladzie karnym powyzej 5 lat do 10 lat — niespetna /5. Niespetna co
piata kobieta przebywata w warunkach izolacji penitencjarnej powyzej 1 roku do lat 5. Nieco
mniej kobiet przebywato w zakladzie karnym do 3 miesigcy a takze powyzej 3 miesiecy do
6 miesiecy. Najmniej kobiet przebywato w zaktadzie karnym powyzej 10 lat do lat 15. Zadna
z badanych kobiet nie przebywata w zaktadzie karnym powyzej 25 lat i wigce;.
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W przypadku kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi ponad '/
przebywata w zaktadzie karnym powyzej 1 roku do lat 5, za$ niespetna co 10 powyzej 5 lat do
10 lat. Zadna z kobiet, odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi nie przebywata
w zaktadzie karnym 25 lat i wigcej oraz do 6 miesiecy.

Zdecydowang wigkszos¢ badanej populacji charakteryzowat stosunkowo krotki
okres pobytu w izolacji penitencjarnej. Niemniej jednak nalezy zaznaczy¢, ze kobiety ktore
odbywaty kare pozbawienia wolnosci wraz z dzie¢mi dtuzej przebywaja w zaktadzie karnym

niz ogot kobiet.

Tabela 31 Informacja o prawie wyboru systemu odbywania kary (ankiety)

informacja o prawie wyboru systemu odbywania ogbtem kobiety z dzie¢mi
kary Ib % Ib %
tak 114 62,98 8 66,67
nie 42 23,20 3 25,00
nie pamigtam 25 13,81 1 8,33
razem: 181 100,00 12 100,00

Najwigcej, gdyz 62,98%, skazanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolnos$ci poinformowano o prawie wyboru systemu odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Prawie "4 badanych zadeklarowata, ze nie uzyskala takiej informacji. Wérdd skazanych byty
takie, ktore nie pamietajg, czy zostaly poinformowane o prawie wyboru systemu odbywania
kary pozbawienia wolnosci.

Z badan wynika, Zze co czwartej skazanej nie poinformowano o prawie wyboru
systemu odbywania kary. Natomiast prawie co dziesigta kobieta nie pamigtata o tym fakcie.
Zadaniem wychowawcy jest udzielenie informacji o statusie kazdej skazanej, o natozonych na
skazang obowigzkach oraz przystugujacych jej prawach. Kobiety, ktore odbywaja kare
w zakladzie karnym maja deficyt zwigzany z wyksztalceniem, sa ws$réd nich takze
uzaleznione od alkoholu, narkotykéw czy tez $rodkéw odurzajacych, zatem wychowawca
powinien przeprowadzi¢ rozmowe¢ w taki sposob, aby skazana w pelni zrozumiata
przekazywane jej informacje.

Zrdznicowane postawy skazanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
rodza potrzebe zastosowania wobec nich zindywidualizowanych oddziatywan. Istotny jest
dobor systemu wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci. Zgodnie z art. 81 kkw skazane

mogg odbywaé kare pozbawienia wolnosci w jednym z trzech systemow: zwyklym,
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programowego oddziatywania oraz terapeutycznym. Osiagnigcie celow wykonywania kary
pozbawienia wolnosci jest mozliwe tylko wtedy, kiedy uwzglednione zostang indywidualne
cechy kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, dysfunkcje i potrzeby a takze ich

stopien demoralizacji.

Tabela 32 System odbywania kary pozbawienia wolnosci (akta)

. ogotem kobiety z dzie¢mi
system odbywania kary
Ib % Ib %
zwykty 9 7,76 2 14,29
programowego oddziatywania 71 61,21 12 85,71
terapeutyczny 36 31,03 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00

W obu grupach najwigcej kobiet odbywalo kare pozbawienia wolnosci
w systemie programowego oddziatywania. W zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu badz
narkotykéw, niemalze co 3 skazana odbywala kare w systemie terapeutycznym. Najmniej,
poniewaz 7,76% w systemie zwyklym. Wsrod kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia
wolno$ci  z dzie¢mi, ponad 84,71 % odbywalo kar¢ pozbawienia wolno$ci
w systemie programowego oddzialywania. W grupie matek przebywajacych w DMiDz nie
byto kobiety, ktora odbywata kare w systemie terapeutycznym.

Nalezy pozytywnie oceni¢ fakt, ze wigkszos¢ kobiet zdecydowatla si¢ na odbywanie
kary pozbawienia wolnosci w systemie programowego oddzialywania. System ten umozliwia
osiaggniecie celow wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec tej grupy skazanych
poniewaz przewiduje intensywne oddziatywania.

Z akt osobopoznawczych wynika, ze wszystkie kobiety uczestniczyly w uktadaniu
indywidualnego programu oddziatywania.

W  trakcie prowadzonych badan przeanalizowano zadania  okres$lone
w indywidualnych programach oddziatywania. Skuteczno$¢ prowadzonych oddziatywan

wobec skazanych kobiet zalezy migdzy innymi od stawianych wobec nich zadan.
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Tabela 33 Zadania ipo (akta) *

. kobiety
zadania ipo
Ib %
utrzymywanie systematycznego kontaktu z najblizszymi 102 87,93
rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych 82 70,69
angazowanie si¢ w dostgpnych formach organizowanych zaje¢, udziat

e . 73 62,93

w konkursach, pisanie prac zadaniowych, prac spotecznych
ksztaltowanie krytycznego stosunku wobec dokonywanych przestepstw i trybu 108 9310

zycia przed osadzeniem ’
uswiadamianie wptywu dotychczasowego zycia na aktualng sytuacje 98 84,48
zapobieganie powrotowi do przestgpstwa 53 45,69
wyrobienie poczucia odpowiedzialnosci za popelnienie czynu zabronionego 78 67,24
redukcja zachowan nacechowanych przemoca 108 93,10
wdrazanie umiejetnos$ci organizowania sobie wolnego czasu 113 97,41
podjecie staran o zatrudnienie 49 42,24
wyrobienie nawyku sumiennej pracy 36 31,03
uczestnictwo w zajgciach kulturalno-o$wiatowych 99 85,34
wzmocnienie odpowiedzialno$ci za siebie i swoje decyzje 41 35,34
ksztaltowanie nalezytego stosunku do przetozonych 39 33,62
wdrazania do zgodnego wspoétzycia z innymi osadzonymi 57 49,14
uczestnictwo w mittingach AA 36 31,03
podtrzymywanie efektow terapii i utrzymywanie abstynencji, czytanie literatury
: . 36 31,03
z zakresu problematyki alkoholowej

konstruowanie realnych celéw i planow zyciowych 69 59,48
udziat w programach readaptacji spoteczne;j 43 37,07

* % nie sumuje si¢ - istniala mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Wdrazanie umiej¢tnosci organizowania wolnego czasu bylo zadaniem niemalze
wszystkich badanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w systemie
programowego oddzialywania. W stosunku do co dziewiatej kobiety sformutowano zadania
zwigzane z ksztattowaniem krytycznego stosunku wobec dokonywanych przestepstw, trybu
zycia przed osadzeniem a takze redukcja zachowan nacechowanych przemoca. Na trzecim
miejscu znalazly si¢ zadania dotyczgce utrzymywania realnych i systematycznych kontaktow
z rodzing 1 osobami bliskimi. Tuz za nimi, uczestnictwo w zajeciach kulturalno —
o$wiatowych (85,34%) oraz uswiadamianie wptywu dotychczas prowadzonego zycia na
aktualng sytuacje skazanej (84,48%). Zadaniem niespetna % kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolno$ci w systemie programowego oddzialywania byto rozwijanie
umiejetnoéei radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Nieco ponad %5 skazanych zlecono

wyrobienie poczucia odpowiedzialno$ci za popelnienie czynu zabronionego. Angazowanie si¢
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w dostepnych formach organizowanych zaje¢, udzial w konkursach, pisanie prac
zadaniowych, uczestnictwo w pracach spotecznych przewidziano w indywidualnym
programie oddziatywania dla niespetna /3 kobiet. W stosunku do ponad polowy skazanych
sformutowano zadania zwigzane z konstruowaniem realnych celow i planow zyciowych.
Wdrazanie do zgodnego wspoélzycia z innymi osobami sformulowano wobec niespetna 'z
kobiet, tuz za nim znalazlo si¢ zadanie zwigzane z zapobieganiem powrotowi do przestepstwa
(45,69%) a takze podjecie staran o zatrudnienie (42,24%). Nieco ponad /3 badanych miata za
zadanie uczestniczenie w programach readaptacji spolecznej oraz wzmocnienie
odpowiedzialnoéci zaréwno za siebie jak rowniez i swoje decyzje. Najmniej kobiet
realizowato zadania zwigzane ze spotkaniami w mittingach AA oraz podtrzymywaniem
efektow terapii, utrzymywaniem abstynencji, czytaniem literatury zwigzanej z problematyka
alkoholowa.

Zadania przewidziane w indywidualnym programie oddziatywania sa niemal
identyczne dla wszystkich skazanych kobiet. W ramach indywidualnego programu
oddziatywania ukladane s3 zadania zwigzane z ksztalttowaniem krytycznego stosunku wobec
dokonanych przestgpstwa a takze sposobu zycia przed osadzeniem. Programy sa szablonowe.
Najczgsciej powtarza si¢: Konstruowanie realnych celow oraz planéw zyciowych, utrzymanie
wlasciwych relacji z bliskimi, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
redukcja zachowan nacechowanych przemoca, ksztaltowanie nalezytego stosunku do
przetozonych, wdrazanie do zgodnego wspotzycia z innymi.

Programy ustalane s3 wedlug szablonu. Nie uwzglednia si¢ potrzeb skazanych
kobiet. Nie ma zindywidualizowanych zadan do konkretnych potrzeb kobiet. Programy
powinny by¢ ukladane pod katem niwelowania deficytow kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci. Z przeprowadzonych badan wynika, Zze ponad potowa badanych
kobiet posiadata podstawowe wyksztalcenie zatem wobec tych skazanych nalezy stworzy¢
odpowiedni system motywacji do podjecia nauki badZz uczestniczenia w kursach
doszkalajgcych. Ponad polowa badanych kobiet na wolno$ci utrzymywala si¢ z zasitkow oraz
dorywcezych prac, zatem nalezy zmotywowac je do podjecia zatrudnienia na terenie zakladu
karnego oraz wyrobienia nawyku pracy.

W przypadku siedmiu skazanych ustalono cztery zadania do realizacji
w indywidualnym programie oddziatywania, jedenastu kobietom powierzono pie¢ zadan, zas
53 az sze$¢ zadan do realizacji. Z analizy akt osobopoznawczych wynika, ze indywidualne
programy oddziatywania byly aktualizowane na biezaco. Nie stwierdzono sytuacji, gdzie

program byl nieaktualny. Z powyzszych informacji wynika, ze w indywidualnym programie
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oddziatywania powierzono kobietom wiele zadan do realizacji. Zdecydowana wigkszo$¢ ma
ich az sze$¢. Mozna wysnu¢ wniosek, iz kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci nie

radzg sobie z agresja, stad tez zadaniem stawianym przed nimi jest zniwelowanie zachowan

agresywnych.

Tabela 34 Zadania ipo (akta) *

o kobiety z dzie¢mi
zadania ipo
Ib %
ksztattowanie wtasciwej postawy macierzynskiej, wtasciwych wzorcow wychowawczych 10 71,43
wyrobienie nawyku pracy i umiejetnosci jej aktywnego poszukiwania 10 71,43
ksztaltowanie krytycyzmu wzgledem popetnionego przestepstwa i trybu zycia przed
. ST 13 92,86
osadzeniem, wplyw przestepstwa na aktualng sytuacje bliskich

utrzymywanie wlasciwych relacji z bliskimi 14 100,00

rozwoj zainteresowan prospolecznych 2 14,29

konstruowanie realnych celow i placow zyciowych 3 21,43

przygotowanie do wtasciwego funkcjonowania po opuszczeniu zaktadu karnego 11 78,57

* %% nie sumuje sie - istniata mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Nieco inne zadania zostaly ustalone kobietom, ktore odbywaty kare pozbawienia
wolnosci wraz z dzie¢mi, jednakze byly one rowniez podobne w obrgbie tej grupy. Zadaniem
wszystkich matek byto utrzymywanie wiasciwych relacji z rodzing i osobami bliskimi. Co
dziewigtej kobiecie przewidziano do realizacji zadanie zwigzane z ksztaltowaniem
krytycyzmu wzgledem popetlionego przestepstwa i trybu zycia przed osadzeniem jak
rOwniez wplywu przestepstwa na aktualng sytuacje zyciowa. Zadania zwigzane z
przygotowaniem do wlasciwego funkcjonowania po opuszczeniu zaktadu karnego
sprecyzowano niemalze co czwartej kobiecie. Tuz za nimi znalazty si¢ zadania, ktorych celem
bylo  ksztatltowanie  wlasciwej postawy macierzynskiej, wlasciwych  wzorcow
wychowawczych, wyrobienie nawyku pracy 1 umiejgtnosci jej aktywnego poszukiwania. Co
piatej kobiecie sformutowano zadania zwigzane z konstruowaniem realnych celéw 1 planow
zyciowych. Najmniej kobiet otrzymato zadania zwigzane z rozwijaniem zainteresowan
prospotecznych.

Zadaniem kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci wraz z dzie¢mi bylo
przede wszystkim uksztaltowanie wlasciwej postawy macierzynskiej oraz wlasciwych
wzorcow wychowawczych. Ponadto, skazanym okre§lono za zadanie takze wyrobienie
nawyku pracy i umiejetnosci aktywnego jej poszukiwania, ksztaltowanie Kkrytycyzmu

wzgledem popelionego przestepstwa, uswiadomienie sobie wplywu przestepstwa na swoja
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aktualng sytuacje a takze sytuacje bliskich. W ramach indywidualnego programu
oddziatywania zadaniem skazanej matki bylo tez stawianie na rozwdj zainteresowan,
prospoteczne ukierunkowanie aktywnosci skazanej oraz przede wszystkim przygotowanie do
wlasciwego funkcjonowania po opuszczeniu zaktadu karnego.

Indywidualne programy oddziatywania dziewigciu badanych kobiet zawieraty
4 zadania do realizacji. Trzem kobietom przygotowano siedem zadan do realizacji, za$ jednej
kobiecie - sze$¢. Programy byly aktualizowane na biezgco i systematycznie. W zadnym
Z programow realizowanych przez matki nie znaleziono zadania zwigzanego z redukcja
zachowan agresywnych. Zatem mozna wysnu¢ wniosek, ze wsrod badanych matek nie bylo
zadnej kobiety, ktora miata problemy z agresja.

Pomimo tego, iz kobietom powierza si¢ duzo zadan do realizacji w indywidualnym
programie oddziatywania nalezy negatywnie oceni¢ fakt, iz programy nie sa dostosowane do
ich potrzeb. Nie ma w nich zadan, ktore umozliwityby kontakt z dzieckiem w postaci:
napisania bajki dla dziecka, listu, zrobienia prezentu z okazji urodzin czy $wiat.

W czasie prowadzenia badan prawie */5 kobiet odbywato kare pozbawienia wolnosci
w systemie terapeutycznym. W systemie tym programy byty rowniez szablonowe. Zadaniem
skazanej w tym systemie bylo przede wszystkim uswiadomienie celowosci zycia bez natogdéw
1 dostrzezenie pozytywow z tym zwigzanych a takze u$wiadamianie roli alkoholu w postaci
osobistych probleméw zyciowych skazanych kobiet oraz profilaktyka uzaleznien. Najczesciej
powtarzato si¢: uswiadomienie wptywu dotychczasowego zycia na aktualng sytuacje zyciowa.
Zadaniem skazanych kobiet w systemie terapeutycznym bylo poglebienie wiedzy o chorobie
alkoholowej poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych prowadzonych przez terapeute
do spraw uzaleznien, przygotowujacych do podjgcia terapii glownej a takze uczestniczenie
w grupach wsparcia oraz w mitingach AA, utrzymanie abstynencji, podjgcie staran
o zatrudnienie, samoedukacja, wzmocnienie odpowiedzialno$ci za siebie i swoje decyzje
a takze konstruowanie realistycznych plandow na przyszio$¢ 1 zapobieganie powrotowi do
przestepstwa, utrzymywanie wiezi z bliskimi, udzial w programach z zakresu radzenia sobie
z agresja 1 przemocg. Uzaleznione kobiety sa grupa trudng do wspodtpracy na terenie zaktadu
karnego. Z rozméw a takze obserwacji wynika, ze kobiety te sa agresywne, dokonuja
samookaleczen. Funkcjonariusze Stuzby Wigziennej czgsto nie od razu, po przeprowadzonym
wywiadzie wiedza, ze maja do czynienia z kobieta majacg problem z alkoholem. Dopiero po
kilku dniach przebywania w zakladzie karnym stajg si¢ agresywne, przejawiajg tzw. gtod
alkoholowy. Gdy psycholog oraz psychiatra stwierdza uzaleznienie, kobiety stosuja

mechanizm wyparcia. Winig funkcjonariuszy o to, ze wmawiajg im problem, ktérego w ich
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mniemaniu nie ma. Skazane pisza skargi na niezasadne dziatanie funkcjonariuszy. Jednakze,
zdecydowanie trudniej jest walczyé z uzaleznieniem od narkotykéw. Dla alkoholika
wystarczy zabra¢ zrodlo jego uzaleznienia, natomiast osoba, ktora uzaleznita si¢ od
narkotykow musi przyjmowac $rodki farmakologiczne przepisane przez psychiatrge. Dawki
zalecanych $rodkéw farmakologicznych zmniejszaja si¢ wraz z uptywem czasu. Nie jest to
fatwy proces. Kobiety maja wowczas migdzy innymi stany lgkowe czy tez problemy
z koncentracja oraz zasypianiem, sg agresywne i trudno im si¢ zaadaptowaé w zakladzie

karnym.

Tabela 35 Okresowa ocena postepow w resocjalizacji (akta)

o ogotem kobiety z dzie¢mi
okresowa ocena postepow w resocjalizacji
Ib % Ib %
pozytywna 85 73,28 10 71,43
negatywna 4 3,45 1 7,14
umiarkowana 27 23,28 3 21,43
razem: 116 100,00 14 100,00

Najwiecej, w obu grupach badanych skazanych uzyskalo ocen¢ pozytywna.
Nastgpnie, oceniono postepy skazanych w resocjalizacji na poziomie umiarkowanym.
Najmniej, poniewaz zaledwie 1 kobieta odbywajaca karg pozbawienia wolnos$ci z dzieckiem
oraz 4 skazane kobiety oceniono negatywnie. Z analizy akt osobopoznawczych wynika, iz
powodem negatywnych ocen bylo nie wywigzywanie si¢ z zadan wynikajacych
z indywidualnego programu oddzialywania. Osoby ocenione negatywnie nie wyrazaty woli
podjecia pracy, czy tez nawigzania relacji z rodzing 1 osobami bliskimi. Matka, ktora uzyskata
negatywna ocen¢ nie przejawiala troski o swoje dziecko. W obecnosci dziecka naduzywata
wulgarnych stéw i nie dbata o jego higieng. W aktach osobopoznawczych nie odnaleziono
informacji dotyczacych decyzji podejmowanych wobec kobiet, ktore nie realizowaty zadan
zawartych w indywidualnym programie oddziatywania.

Skazane angazowaly si¢ w prowadzone oddziatywania penitencjarne. Zatem kobiety
sa grupa skazanych, ktéore wspodlpracuja z funkcjonariuszami Stuzby Wieziennej i nie
sprawiajg trudnosci. Niemniej jednak wsréd kobiet sga rowniez takie, ktore uzyskaty

negatywne oceny.
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Tabela 36 Przestanki skierowania do systemu terapeutycznego (akta) *

przestanki skierowania do systemu terapeutycznego D oblety 7
0
niepsychotyczne zaburzenia psychiczne 4 11,11
uzalezniona od alkoholu 33 91,67
uzalezniona od $rodkow odurzajacych 7 19,44
uzalezniona od §rodkéw psychotropowych 10 27,78

* % nie sumuje sig, bo skazane kobiety byly uzaleznione od kilku srodkéw

Prawie /3 kobiet odbywata kare pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym.
Zdecydowang wiekszo$¢ badanych kobiet skierowano do systemu terapeutycznego z powodu
uzaleznienia od alkoholu. Przestanka przemawiajaca za skierowaniem niespetna 1/ skazanych
kobiet bylo uzaleznienie od s$rodkéw psychotropowych, za§ w przypadku niemalze
Y5 uzaleznienie od $rodkéw odurzajacych. Co dziesiata skazana skierowano do systemu
terapeutycznego W zwigzku z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi. Zadna
z badanych kobiet nie zostata skierowana do systemu terapeutycznego z powodu skazania za
przestgpstwa okreslone w art. 197 — 203 kk, popelnione w zwiazku z zaburzeniami preferencji
seksualnych, uposledzenia umystowego badz niepetnosprawnosci fizycznej, wymagajacej

oddziatywania specjalistycznego.

Tabela 37 Tryb kierowania do systemu terapeutycznego (akta)

) ) kobiety
tryb kierowania do systemu terapeutycznego m
%
za zgoda 34 94,44
sad penitencjarny 2 5,56
razem: 36 100,00

Zdecydowang wiekszo$¢ kobiet skierowano do systemu terapeutycznego za zgoda
(94,44%). Tylko dwie, sposrod badanej grupy sad penitencjarny skierowat do odbywania kary
pozbawienia wolno$ci w tym systemie.

Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci dokonujg zamiany systemu

odbywania kary pozbawienia wolnosci.
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Tabela 38 Zmiana systemu odbywania kary pozbawienia wolnosci (akta) *

zmiana systemu odbywania kary ogbtem koblety 2 dzieémi
Ib % Ib %

ze zwyklego na terapeutyczny 3 5,08 0 0,00

za zwyklego na programowego oddziatywania 13 22,03 3 42,86

z programowego oddziatywania na zwykty 0 0,00 0 0,00

z programowego oddziatywania na terapeutyczny 23 38,98 0 0,00
z terapeutycznego na programowego oddziatywania 20 33,90 4 57,14

7z terapeutycznego na zwykty 0 0,00 0 0,00

*100% liczone do sumy kobiet ktore dokonaty zmiany systemu odbywania kary pozbawienia wolno$ci

Wsrdd badanych kobiet byly skazane, ktore podczas pobytu w zaktadzie karnym
zmienity systemu odbywania kary pozbawienia wolnosci. Najliczniejsza grupa kobiet
zamienita system programowego oddzialywania na system terapeutyczny. Nieco ponad
'/; badanych zastapita system terapeutyczny na programowego oddziatywania. W nastepnej
kolejnosci kobiety zamienity system zwykly na programowego oddzialywania oraz ze
zwyklego do systemu terapeutycznego. Zadna z badanych kobiet nie zamienila zaréwno
systemu programowego oddziatywania jak rowniez i terapeutycznego na system zwykty.

W grupie matek, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz z dzie¢mi
w DMiDz, ponad polowa zamienita system terapeutyczny na programowego oddziatywania.
Natomiast ponad 42% dokonato zamiany systemu zwyklego na programowego
oddziatywania. Podobnie jak wsrod kobiet, Zadna z badanych matek nie zamienila systemu
programowego oddziatywania oraz terapeutycznego na zwykly. Ponadto Zadna z nich nie
zamienila tez systemu programowego oddziatywania na zwykly badz terapeutyczny.

Badane kobiety stosunkowo czesto zmienialy system odbywania kary pozbawienia
wolnosci. Skazane preferujg system programowego oddzialywania. Na zamian¢ zdecydowata
si¢ ponad potowa kobiet. Jest to system dajacy najwigcej mozliwosci wypetnienia czasu
podczas pobytu w zakladzie karnym. Skazane kobiety wybieraja system programowego
oddziatywania z uwagi na mozliwos$¢ podjecia zatrudnienia, nauczania oraz przede wszystkim
kontakty z rodzing 1 osobami najblizszymi. Przyczyng zmiany systemu zwyklego na system
programowego  oddzialywania  stanowita  ch¢é¢  realizacji  zadan  okre$lonych
w indywidualnym programie oddziatywania.

Niektore kobiety, w zwigzku ze swoim uzaleznieniem, zmuszone zostalty do zmiany
systemu programowego oddziatywania na terapeutyczny. Dotyczy to przede wszystkim

kobiet, ktére zataity przed wychowawca, ze zmagaja si¢ z uzaleznieniem od alkoholu badz
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narkotykoéw. Skazana w oczekiwaniu na przyjecie do systemu terapeutycznego zazwyczaj
preferuje system programowego oddzialywania.

Najmniej liczng grupe stanowily kobiety, ktore odbywaly kar¢ pozbawienia
wolnosci w systemie zwyklym, z uwagi na ograniczone mozliwosci nawigzywania i
podtrzymywania kontaktoéw zaréwno z rodzing jak rowniez i ze §wiatem zewngetrznym.

Z powyzszych informacji wynika, ze najliczniejsza grupe stanowily skazane, ktére
zmienity system zwykty badz terapeutyczny na programowego oddzialywania. Przewazaty

wsrdd nich kobiety, ktore byty zainteresowane udziatem w oddziatywaniach penitencjarnych.

§ 3. Srodki oddzialywania

Zgodnie z art. 67 § 11 § 3 kkw praca stanowi podstawowy $rodek oddzialywania na
skazane. Wykonywanie pracy sprzyja zdobyciu odpowiednich kwalifikacji zawodowych,

ktore kobiety beda mogly wykorzysta¢ po opuszczeniu zaktadu karnego.

Tabela 39 Zatrudnienie (akta)

L ogolem kobiety z dzie¢mi
zatrudnienie
Ib % Ib %
pracuje 85 73,28 14 100,00
nie pracuje 31 26,72 0 0,00
razem: 116 100,00 14 100,00

Nalezy pozytywnie oceni¢ fakt, ze zdecydowana wiekszos¢ “/s skazanych kobiet
pracowata na terenie zaktadu karnego. Natomiast co czwarta skazana nie pracowata.

W DMiDz wszystkie skazane kobiety pracowaty. Wigkszo$¢ badanych kobiet na
wolnosci nie miaty statego zatrudnienia. Utrzymywaly si¢ z prac dorywczych, zasitkow, byty
zalezne finansowo od rodzicow, partnera badz kradty. Zatem wazne jest, aby podczas pobytu
w zaktadzie karnym wyrobity nawyk pracy oraz zdobyly umieje¢tnosci, ktore wykorzystaja
W pracy po opuszczeniu izolacji penitencjarnej.

Jak podkresla K. Mirostaw® aktywnych zawodowo jest coraz wiecej kobiet.

W grupie badanych skazanych kobiet 92% pracowato. Nalezy podkresli¢, ze 83% kobiet

% Szerzej zob. K. Mirostaw, Aktywnosé zawodowa osadzonych kobiet — droga do wolnosci, [w:] Zagadnienia
readaptacji spotecznej skazanych, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszow 2009, s. 175 — 183.
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wyrazito silng motywacj¢ podjgcia pracy na terenie zaktadu karnego. Glownym motywem
byty wzgledy finansowe (65%).

Z powyzszego wynika, ze jeden z podstawowych s$rodkow oddzialywania
penitencjarnego na skazane kobiety odbywajgce kare pozbawienia wolnosci byt realizowany

w stosunkowo wysokim zakresie.

Tabela 40 Rodzaj pracy (akta)

ogblem kobiety z dzie¢mi
praca
Ib % Ib %
odptatna (umowa, skierowanie do pracy) 14 16,47 0 0,00
nieodptatna 71 83,53 14 100,00
razem: 85 100,00 14 100,00

Sposrod 85 kobiet, ktore pracowaly zdecydowana wickszos¢ pracowata nieodptatnie
(83,53%). Zas$ 16,47% skazanych byto zatrudnionych odptatnie, na podstawie umowy badz
skierowania do pracy. Natomiast, wszystkie kobiety, ktére odbywaly kar¢ pozbawienia
wolnos$ci wraz z dzie¢mi pracowaty nieodptatnie.

Z uwagi na to, ze skazane kobiety nie miaty wyuczonego zawodu wykonywaty
najprostsze czynnosci. Kobiety pracowaty zar6wno na terenie zaktadu karnego jak réwniez
w zaktadach pracy, znajdujacych si¢ poza terenem wigzienia. Najczesciej zatrudniane byty
w kuchni, przy pracach porzadkowych. Pracowaty takze w hotelu znajdujacym si¢ przy
Zaktadzie Karnym w Krzywancu. Skazane, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci wraz
z dzie¢mi pracowaty jako piastunki w ztobku oraz przedszkolu w DMiDz.

W zaktadzie karnym brak jest ofert pracy dostosowanych do rynku pracy.
Niewatpliwie zapewnienie zrodznicowanego zatrudnienia jest zadaniem trudnym, jednakze nie
niemozliwym do realizowania. Skazane kobiety moga wykonywac rgkodzieto (bizuterig
z koralikéw), robi¢ ilustracje do ksigzek dla dzieci, wyszywaé. Moga nauczy¢ si¢ zawodu
fryzjerki, kosmetyczki i1 przy wsparciu funduszy unijnych a takze organizacji pozarzadowych
zaktad karny moze otworzy¢ salon fryzjerko — kosmetyczny, w ktérym kobiety swiadczytyby
swoje ustugi. Korzysci bylyby obopodlne. Kobiety zdobytyby zawod, nie bytyby izolowane od
spoleczenstwa, CO w przysztosci po opuszczeniu izolacji wplyneloby na ich spoleczng
reintegracje. Skazane kobiety moga opiekowaé si¢ osobami starszymi badz

niepelnosprawnymi fizycznie, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci.
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Tabela 41 Stosunek do podjecia pracy (ankiety)

stosunek do podjecia ogotem kobiety z dzie¢mi
pracy Ib % Ib %
tak 61 33,70 0 0,00
tak, ale tylko platna 58 32,04 2 16,67
nie 14 7,73 0 0,00
brak danych 48 26,52 10 83,33
razem 181 100,00 12 100,00

Co czwarta badana kobieta nie zadeklarowata stosunku do podjecia pracy.
Natomiast wsrdd kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dziecmi 10 badanych
nie udzielito odpowiedzi. Niespelna co trzecia respondentka chciataby pracowaé. Niewiele
mniej skazanych deklarowato cheé podjecia pracy, jednakze tylko platnej. Natomiast co
dziesigta skazana nie wyrazata woli podjecia pracy. Sposréd udzielonych w ankiecie
odpowiedzi w grupie kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi — dwie
chcialyby podja¢ zatrudnienie, z podkres$leniem, ze tylko ptatne.

Motywacje przemawiajace za podjeciem pracy sg rozne. Na pierwszym miejscu
wymieniono dazenie do osiagnigcia korzysci materialnych. Skazane wskazuja, ze zarobione
pieniadze przekaza rodzinie, aby ja ,,0dcigzy¢” finansowo. Inne skazane kobiety pracowaty na
terenie zaktadu karnego, aby zabi¢ czas. Wykonywaty prace dla komfortu psychicznego oraz
dlatego, iz wowczas czas im szybciej leci. Jedna kobieta pracowata, aby otrzymac emeryture,
zostalo jej 1,5 roku pracy.

Z badan przeprowadzonych przez A. Matysiak — Blaszczyk? wynika, ze okoto 50%
skazanych kobiet pracowato odptatnie. Zazwyczaj byly to prace o charakterze
administracyjno — gospodarczym oraz w przywigziennych zaktadach pracy.

Nauczanie jest kolejnym s$rodkiem oddzialywania penitencjarnego wskazanym
w Kodeksie karnym wykonawczym. Z wykonywaniem pracy $cisle wigze si¢ wyksztatcenie a
takze zdobyte umieje¢tnosci zawodowe. Ponad 70% skazanych kobiet posiadato wyksztatcenie
na poziomie podstawowym oraz gimnazjalnym. Wazne jest, aby czas pobytu w zakladzie
karnym wykorzystaly na podniesienie swoich kwalifikacji zawodowych, zdobyty
wyksztatcenie czy ukonczyly kursy zawodowe. Kursy organizowane na terenie zaktadu
powinny by¢ dostosowane do rynku pracy. Zbedne bowiem jest ksztalcenie skazanych kobiet
w kierunkach, po ktorych nie beda mialy mozliwosci podjecia pracy po opuszczeniu zaktadu

karnego.

* A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 218.
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Skazane kobiety, ktore nie ukonczyly 18 lat, sg objete obowigzkiem szkolnym
w zakresie szkoty podstawowej i gimnazjalnej. Podjecie nauki jest obowigzkiem skazane;.
Przestankg zwolnienia okreslong w art. 130 § 6 kkw jest ,,zaistnienie powaznych przyczyn
uniemozliwiajgcych skazanej realizacje obowigzku nauczania”. Decyzje o zwolnieniu
z obowiazku szkolnego podejmuje komisja penitencjarna. Skazang zwalnia si¢ z obowigzku
szkolnego z powodu zaburzenia psychicznego potwierdzonego orzeczeniem psychologiczno —
penitencjarnym oraz dtugotrwalg hospitalizacjg badz rehabilitacjg skazanej (§ 4 ust. 1 pkt 2 3
oraz ust. 2 rozporzadzenia w sprawie szczegdlowych zasad i trybu prowadzenia nauczania
w zaktadach karnych)®.
Pierwszenstwo w podjeciu nauki majg skazane, ktérym w indywidualnym programie
nauczania okreslono potrzebe nauczania, a takze skazane ktore wystapity z prosba o podjecie

nauki lub jej kontynuowanie.

Tabela 42 Nauka (akta)

ogotem kobiety z dziecmi
nauka
Ib % Ib %
uczy sie 40 34,48 0 0,00
nie uczy si¢ 76 65,52 14 100,00
razem: 116 100,00 14 100,00

Ponad 65% skazanych kobiet si¢c nie uczyta. Zadna z matek odbywajacych kare
pozbawienia wolnos$ci z dzie¢mi w DMiDz nie podjela nauki. Natomiast w grupie badanych
kobiet nieco ponad /5 skazanych skorzystata z takiej mozliwosci.

Wsrod skazanych bylo 6 mtodocianych. Ta grupa skazanych ma obowigzek podjecia

nauki.

® Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 listopada 2016 r. w sprawie sposobu i trybu prowadzenia
nauczania w zaktadach karnych i aresztach $ledczych (Dz.U. 2016, poz. 2004).
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Tabela 43 Obowigzek podjecia nauki (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
nauka
Ib % Ib %
obowiazek (zakres nauki) 13 32,50 0 0,00
brak obowiazku (szkolenia, kursy) 27 67,50 0 00,00
razem: 40 100,00 0 00,00

Sposréd 40 kobiet, ktore si¢ uczyty w warunkach izolacji penitencjarnej najwigcej
uczegszczata na kursy badz szkolenia, ktére nie wynikaty z obowigzku. W zwigzku
z obowigzkiem, nauke podjeto niespetna /3 badanych kobiet. W DMiDz zadna kobieta nie
podjeta nauki.

Kobiety, ktore posiadaly elementarne wyksztalcenie na poziomie szkoty
podstawowej badz gimnazjalnej, nie korzystaly z mozliwosci podjgcia nauki na terenie
zakladu karnego. Niespelna /3 z nich postanowita wykorzystaé czas spedzony
w zaktadzie karnym na podniesienie kwalifikacji zawodowych oraz zdobycie wyksztatcenia.
Jest to trudne do wytlumaczenia.

Wigkszo$¢ badanych kobiet nie uczylo si¢ i nie podnosito swoich kwalifikacji
zawodowych na terenie zaktadu karnego. Skazane nie dazyty do zdobycia wyksztatcenia,
ktore jest niewatpliwie istotnym czynnikiem wplywajacym na zdobycie pracy. W aktach nie
odnaleziono informacji dotyczacych powodow braku checi kobiet do podjecia nauki.

Nalezy negatywnie oceni¢, iz zaktad karny nie zapewnia skazanym kobietom oferty
edukacyjnej dostosowanej do potrzeb rynku pracy. Kobiety stanowig nieliczng grupe wsrod
skazanych i majg ograniczone mozliwosci zdobycia réznych zawodow. Kobietom nalezy
umozliwi¢ robienie kursow makijazu, fryzjerskich, florystek, krawieckich. Oferta edukacyjna

powinna si¢ zmienia¢ w zaleznosci od potrzeb skazanych i rynku pracy.

Tabela 44 Stosunek do nauki (ankieta)

) ogotem kobiety z dzie¢mi
stosunek do nauki
Ib % Ib %
chce 77 42,54 5 45,45
nie chce 77 42,54 6 54,55
brak danych 27 14,92 1 9,09
razem: 181 100,00 12 100,00




Na 181 zbadanych kobiet 27 nie udzielito odpowiedzi na pytanie dotyczace chgci
podjecia nauki. W tej grupie badanych potowa wyrazita che¢ podjecia nauki, natomiast druga
potowa zanegowata takg mozliwo$¢. Z przeprowadzonych badan wsrdd kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi wynika, ze tylko jedna nie udzielita informacji
dotyczacych checi uczenia si¢. Nieco ponad polowa stwierdzita, ze nie chciataby podjac
nauki, za$ niespelna potowa skazanych wyrazita ch¢¢ poszerzenia swojej wiedzy. Kobiety,
chca podja¢ nauke zeby: ,uzyskaé¢ srednie wyksztatcenie”, ,,naby¢é nowq wiedze”, ,,b0 to
wazne”, ,,00 ukonczytam tylko podstawéwke”. Ponadto zdobycie wyksztalcenia w opinii
skazanych ,,ufatwia zycie, mozliwos¢ podjecia pracy”.

Wsrod kobiet byty rowniez skazane, ktore nie dazyty do podniesienia swoich
kwalifikacji zawodowych czy tez zdobycia wyksztalcenia. Jedna ze skazanych tak to
uzasadnita ,,nie moge sie na niczym skupic¢”, inna natomiast podkreslita, ze ,,chce zdoby¢
wiedze na wolnosci”. Jest to mys$lenie infantylne, poniewaz skazane na wolno$ci nie chciaty
si¢ uczy¢, nie podejmuja trudu zdobycia wyksztalcenia na terenie zaktadu karnego, zatem tym
bardziej nie pretenduja do podniesienia swoich kwalifikacji po opuszczeniu wig¢zienia.

Skazane preferowaty podjecie pracy na terenie zaktadu karnego. Z ptlatnej pracy
uzyskaja wynagrodzenie, ktore moga przeznaczy¢ na swoje potrzeby, wspomodc finansowo
rodzing, zakupi¢ prezent dziecku z okazji urodzin. Wykonywanie pracy bardziej si¢ optaca w
sensie materialnym niz podnoszenie kwalifikacji zawodowych.

Ustawodawca wskazat takze zajecia sportowe 1 kulturalno — o§wiatowe jako $rodek

oddzialywania penitencjarnego.

Tabela 45 Udzial w zajeciach kulturalno — oswiatowych (akta)

ogblem kobiety z dzie¢mi
zajecia kulturalno — o$wiatowe
Ib % Ib %
tak 88 75,86 9 64,29
nie 28 24,14 5 35,71
razem: 116 100,00 14 100,00

Nalezy pozytywnie oceni¢ fakt, ze najliczniejsza grupa wsrdd kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolno$ci stanowily te, ktore braty udzial w zajeciach kulturalno —
o$wiatowych organizowanych na teranie zaktadu karnego. Z akt wynika, ze wérdd skazanych
byta grupa, ktora nie uczestniczyla w zajeciach. Ponad '/, kobiet oraz ponad /5 kobiet z
dzie¢mi nie korzystala z zaje¢ kulturalno — oswiatowych organizowanych w warunkach

izolacji penitencjarnej.
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Z akt skazanych, ktére braly udziat w zajeciach kulturalno — o$wiatowych wynika,

ze systematycznie | aktywnie uczestniczylty w zajeciach.

Tabela 46 Rodzaj zajec kulturalno - oswiatowych (ankieta)

zajecia kulturalno — o$wiatowe ogotemn kobiety z dzietmi
Ib % Ib %
zajgcia teatralne 13 7,18 1 8,33
zajgcia plastyczne 12 6,63 2 16,67
zajgcia muzyczne 8 4,42 0 0,00
gra w pitke siatkowa 22 12,15 0 0,00
gimnastyka 22 12,15 1 8,33
inne 49 27,07 2 16,67
brak danych 55 30,39 6 50,00
razem 181 100,00 12 100,00

Zaktad karny zapewnia skazanym rézne formy zaje¢ kulturalno — o$wiatowych.
Zajgcia majg na celu nauczenie skazanych, w jaki sposéb moga zadysponowac swoj wolny
Czas oraz przyczyniaja si¢ do rozwijania pasji 1 nowych umiejetnosci. Udziat w takich
zajeciach jest bardzo wazny z uwagi na resocjalizacj¢ skazanych, gdyz kobiety uswiadamiaja
sobie, ze czas wolny mozna wykorzysta¢ na rozne sposoby. Skazane maja deficyty zwigzane
z zagospodarowaniem swego czasu. Poprzez udzial w zajeciach ucza si¢ w jakim kierunku
moga rozwija¢ swoje pasje 1 zainteresowania.

Najwigce] sposrod badanych preferowato inny rodzaj zaje¢ kulturalno -
o$wiatowych, niz zostal wymieniony w sugerowanych odpowiedziach w kwestionariuszu
ankiety. Skazane najcze$ciej, jako inny rodzaj zaje¢ kulturalno — oSwiatowych wymieniaty:
korzystanie z biblioteki, zajecia sportowe, koncerty, kursy doszkalajace, nauke jezyka obcego
oraz prace.

Druga, co do liczebnosci grupa byly skazane, ktore braly aktywny udzial w
zajeciach. Niemalze co pigta badana zadeklarowata, ze gra w pitke siatkowa badz bierze
udziat w zajeciach gimnastycznych. Kobiety uczestniczyly w zajeciach teatralnych,
plastycznych oraz muzycznych. W DMiDz na 12 badanych, az potowa nie udzielita
odpowiedzi na te pytanie. Co trzecia skazana uczestniczyla w zajeciach plastycznych oraz
korzystata z innego rodzaju zaje¢ kulturalno — oswiatowych. Kobiety braty udziat w zajgciach

teatralnych oraz w zajeciach gimnastycznych (ponad 16%).
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Wiekszo$¢ badanych kobiet aktywnie uczestniczyta w zajeciach kulturalno —
oswiatowych oraz sportowych. Z analizy akt osobopoznawczych mozna wysnu¢ wniosek, iz
zaktad karny zapewnia kobictom bogatg oferte zaje¢ kulturalno — o$wiatowych. Z badanych
akt osobopoznawczych wynika, ze funkcjonariusze Stuzby Wigziennej podejmujg dziatania,
aby zacheci¢ kobiety do uczestniczenia w zajeciach kulturalno — o$wiatowych oraz
sportowych. Skazane majg trudno$ci z wyborem zaje¢ w jakich chcialyby uczestniczy¢
poniewaz nie wiedza co je interesuje. Zaklad karny oferuje liczne zajecia recytatorskie,
muzyczne, plastyczne, pisarskie, koronkarskie badz organizowanie koncertow badz spektakli.
Czesto dopiero w zakladzie karnym odkrywaja w sobie talent plastyczny, muzyczny,
recytatorski. Dziatalno$¢ kulturalno — oswiatowa i sportowa badanych kobiet ogranicza si¢
przede wszystkim do czytania ksigzek, gimnastyki czy gry w pitke.

Kobiety czesto prawidtowo funkcjonuja w izolacji, jednakze majg trudnosci do
przystosowania si¢ do zycia na wolno$ci. Umiejetne organizowanie aktywnego spedzania

czasu umozliwi skazanej po opuszczeniu zaktadu karnego wlasciwe funkcjonowanie.

Tabela 47 Preferowany sposob spedzania wolnego czasu *

badania aktowe badania ankietowe
sposob spedzania wolnego czasu ogblem kobety ogoélem kobety
z dzie¢mi z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %

odpoczynek 52 44,83 7 50,00 49 27,07 3 25,00
zabawa z dzieckiem 9 7,76 9 64,29 60 33,15 9 75,00
czytanie ksiazki dla dziecka 0 0,00 0 0,00 25 13,81 4 33,33
rozmowa ze wspotwigzniarkami 11 9,48 0 0,00 58 32,04 1 8,33
ogladanie TV 97 83,62 5 35,71 34 18,78 2 16,67
nauka jezyka obcego 32 27,59 0 0,00 53 29,28 0 0,00
inna 0 0,00 0 0,00 23 12,71 2 16,67

* %% nie sumuje si¢ - istniata mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Z badan aktowych wynika, ze najliczniejsza grupe (83,62%) stanowity skazane,
ktore preferuja ogladanie TV. Dowodzi to, ze skazane kobiety nie majg pomystu, w jaki
sposob mogtyby zagospodarowaé swoj czas. Taka forma relaksu wskazuje na deficyt
w kreowaniu wolnego czasu i brak pomystu na jego wykorzystanie w celu rozwijania swoich
zainteresowan i pasji. Co wigcej skazane maja trudnosci w okresleniu czym si¢ interesuja i CO

lubig robic.
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W ocenie niespeilna potowy badanych (44,83%) najlepsza formg spedzenia czasu
jest odpoczynek. Nurtujace jest pytanie, co skazane w izolacji tak bardzo mg¢czy, ze chca
odpoczywac. Moze jest to godzinny spacer, przeczytanie ksigzki albo spozycie positku? Co
trzecia skazana przeznaczylaby swoéj czas na nauke jezyka obcego. Skazane wolny czas
chciatyby spedzi¢ na rozmowie ze wspotosadzonymi oraz bawigc si¢ z dzieckiem.
Najwigkszg grupe wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi,
stanowig matki, ktore chcialyby swoj wolny czas spedzi¢ na zabawie z dzieckiem.
Odpoczynek byl najlepszym sposobem na spedzenie wolnego czasu dla potowy kobiet,
natomiast co trzecia osoba wskazata na ogladanie TV. Skazane najch¢tniej spedzaja wolny
czas bawigc si¢ z dzieckiem. Nieco mniej skazanych preferowalo poswigci¢ si¢ rozmowie
z kolezankami z celi. Respondentki wskazaty, ze chetnie podjetyby si¢ nauki jezyka obcego
oraz odpoczety. Skazane kobiety chetnie spedzityby czas wolny na ogladaniu TV oraz
czytaniu ksigzki dla dziecka. Najmniej badanych wskazalo inny rodzaj spgdzania czasu
wolnego. W grupie kobiet, ktore odbywaja kare pozbawienia wolnosci z dzieémi,
zdecydowana wigkszo$¢ badanych chciataby poswieci¢ swoj czas na zabawe z dzieckiem.
W dalszej kolejnosci respondentki wskazaty na czytanie ksiazek dla dziecka. Taka forma
spedzania czasu korzystnie wptywa na rozwdj wyobrazni oraz rozszerzenie zasobu stow.
Dodatkowo, moraty ptynace z ksigzek sg pouczajace zarowno dla najmtodszych jak réwniez i
dorostych.

Najmniej liczba grupg stanowily skazane, ktore przeznaczaja Czas na rozmowe ze
wspotskazanymi. Skazane kobiety nie ufajg sobie wzajemnie. Bojg si¢, ze to co powiedza
innej skazanej moze zostaé wykorzystane przeciwko niej. Zatem tak niewiele kobiet
wykorzystuje swdj wolny czas na rozmowe ze wspotosadzonymi.

W grupie matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz zadna z nich
nie podjeta si¢ nauki obcego jezyka.

Przeznaczenie wolnego czasu na ogladanie telewizji swiadczy o tym, ze Kobiety nie
potrafig zagospodarowa¢ wolnego czasu. Problem jest wazny z tego wzgledu, Ze osoby te nie
mialy pozytywnych wzoréw zagospodarowania czasu na wolnosci.

Utrwalanie i podtrzymywanie wiezi kobiet z rodzing i osobami im najblizszymi jest
bardzo wazne. Skazane po opuszczeniu zakladu karnego beda mialy wsparcie nie tylko

personalne, ale rowniez bedg mialy gdzie zamieszkac a takze pomoc podczas szukania pracy.
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Tabela 48 Kontakty skazanych kobiet *

badania aktowe badania ankietowe
kontakt ogotem Kobety ogotem kobety
z dzie¢mi z dzieé¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %

rodzice 82 70,69 10 71,43 96 53,04 7 58,33
maz 27 23,28 0 0,00 44 24,31 4 33,33
dzieci 60 51,72 2 14,29 92 50,83 5 41,67
osoby z poza rodziny 77 66,38 6 42,86 89 49,17 5 41,67
z nikim nie utrzymuj¢ kontaktu 0 0,00 0 0,00 13 7,18 0 0,00

* 9% nie sumuja si¢ - istniata mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Zaktad Karny w Krzywancu jest polozony wsrdd lasow. Najblizsza miejscowosc¢ jest
oddalona o 2 km. Polozenie Krzywanca stanowi istotng przeszkod¢ komunikacyjng
w szybkim dotarciu do miejscowosci, gdyz zostaly zniesione przejazdy komunikacji miejskiej
do Zaktadu Karnego. Dojazd do Krzywanca jest mozliwy jedynie wilasnym $rodkiem
transportu. Sytuacja ta niewatpliwie wptywa utrudniajaco na kontakty skazanych z rodzing®.

W obu badanych grupach skazane podkreslity, ze najczesciej kontakt utrzymujg
z rodzicami. Ponad 66% kobiet oraz 42,86% kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosSci
z dzie¢mi wskazalo, ze kontakt utrzymuja z osobami z poza rodziny. Ponad potowa
skazanych zadeklarowala utrwalanie relacji z dzie¢mi. Niespelna co czwarta kontaktuje si¢
z m¢zem. Z analizy akt nie wynikato, ze wsrod badanych sa skazane, ktore z nikim nie
utrzymujg kontaktu.

Respondentki wskazaty, Ze poza rodzicami utrzymuja kontakt z dzie¢mi. Na trzecim
miejscu znalazty si¢ osoby z poza rodziny. M3z podobnie, jak w badaniu akt, zajat czwarta
pozycje. Najmniej kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnos$ci wskazato, ze z nikim nie
utrzymuje kontaktu, zas§ wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi,
zadna z kobiet nie wskazata tej opcji.

Kobiety przebywajac w izolacji penitencjarnej najczesciej moga liczy¢ na wsparcie
rodzicéw. Jedynie co czwarta kobieta otrzymuje wsparcie od meza. Zasadne sg obawy
skazanych dotyczace dalszej przysztosci a takze trwania zwigzku matzenskiego. Dowodem
tego sa liczne rozwody wsrdd kobiet, odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci. Skazane

kontaktuja si¢ zdecydowanie cze$ciej ze swoimi dzie¢mi niz mezami badz partnerami.

® A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 149.
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Badania A. Matysiak — Blaszczyk’ wskazuja, ze 24,7% skazanych badanych kobiet
nie ma bezposredniego kontaktu z dzieémi, za$ niespetna '/s ma taki kontakt rzadko. Zdaniem
W. Ambrozika® nalezy duzg uwage zwraca¢ na konstruowanie oraz rekonstruowanie wi¢zi
spotecznych skazanego. Autor zaznacza jednocze$nie, ze wigkszo$¢ skazanych opusci mury
zaktadu karnego 1 wroci do spoleczenstwa. Przez kontakty skazanego ze $wiatem
zewngtrznym istnieje nadzieja, ze efekty tego procesu przyczynig si¢ do uksztaltowania
prawidlowych postaw spotecznych skazanego. Zatem, tak wazne sg kontakty skazanej ze
Swiatem zewnetrznym, szczegélnie z rodzing poprzez wymiang korespondencji, widzenia,

. . 9
zezwolenia na opuszczenie zaktadu karnego”.

Tabela 49 Forma kontaktow *

badania aktowe badania ankietowe
forma kontaktow ogotem kobiety z dzie¢mi ogotem kobiety z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
widzenia 82 70,69 7 50,00 73 40,33 5 41,67
korespondencja 98 84,48 11 78,57 133 73,48 10 83,33
rozmowa telefoniczna 91 78,45 10 71,43 109 60,22 10 83,33
przekazy pieni¢zne 19 16,38 3 21,43 74 40,88 7 58,33
paczki 24 20,69 8 57,14 82 45,30 7 58,33

* % nie sumuja, istniata mozliwos$¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Analizujac kontakty skazanych istotne jest w jakiej formie badane go utrzymuja.
Nalezy jednak zwrocié uwage na problem podniesiony przez J. Kurowska', ktora wskazuje
na zla sytuacj¢ materialng jako czynnik powodujacy, ze wiezi rodzinne ulegaja ostabieniu.
Trudna sytuacja finansowa jest najczestsza przyczyna sporadycznych kontaktow skazanych
kobiet z rodzinami. Dodatkowo, na rozluZnienie wigzi rodzinnych wptywa zbyt duza
odlegtos¢ dzielgca skazang z miejscem zamieszkania oraz przebywania rodziny. Problem ten
potwierdzaja przeprowadzone badania, z ktérych wynika, Ze widzenia nie naleza do
najczestszej formy kontaktu.

W obu grupach, najczestszg formg kontaktow byta korespondencja oraz rozmowa

telefoniczna. Z badan aktowych wynika, ze trzecim rodzajem kontaktow byly widzenia -

” A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 192.

8 W. Ambrozik, Wiezienie spoleczne skazanych i ich rola w procesie resocjalizacji, [W:] Wieziennictwo. Nowe
wyzwania..., . 515 — 518.

% G. B. Szczygiel, Spoleczna readaptacja skazanych — préba oceny, [w:] Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci..., S. 173.

103, Kurowska, Zaktad Karny w Krzywaricu..., s. 119.
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70,69%, za$ u co piatej skazanej - paczki. W przypadku kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolnosci z dzieémi, ponad potowa badanych otrzymywata paczki, natomiast
potowa z nich utrzymywata kontakt w formie widzenia. Najmniej skazanych otrzymywato
pienigzne przekazy. Wynika to gtownie ze zlej sytuacji finansowej rodziny skazanej kobiety.

Z badan ankietowych wynika, ze skazane kobiety, poza korespondencja i rozmow3a
telefoniczng, utrzymywaty kontakt w formie: paczek (45,30% kobiety, 58,33% kobiety
z dzie¢mi), przekazow pienieznych (40,88% i1 58,33%) oraz widzen (40,33% i1 41,67%).

Nalezy pozytywnie oceni¢, ze zdecydowana wigkszos¢ skazanych kobiet
utrzymywata kontakt z rodzing oraz osobami bliskimi. Powyzsze dane wskazujg iz na
problem zwigzany z trudno$cig utrzymywania bezposredniego kontaktu kobiet z rodzing,
dzie¢mi i osobami najblizszymi w postaci widzenia sklada si¢ wiele czynnikéw. Podstawowa
przyczyng trudnosci jest zbyt duza odleglo§¢ dzielaca matke odbywajaca kare pozbawienia
wolnosci od miejsca zamieszkania jej rodziny. Zta sytuacja materialna rodziny skazanej,
spowodowana brakiem pracy dodatkowo uniemozliwia udanie si¢ na teren zaktadu karnego.
Do Zaktadu Karnego w Krzywancu mozna dotrze¢ tylko transportem zorganizowanym we
wlasnym zakresie, poniewaz nie dojezdza tam zaden srodek komunikacji. Konsekwencja tego
jest rozluznienie wi¢zi rodzinnych.

Pomimo trudno$ci, zwigzanych z widzeniami, kobiety byly zainteresowane
utrwalaniem relacji z osobami jej najblizszymi. Dowodem tego jest fakt, ze swoje
przemyslenia, relacje z pobytu w wigzieniu, przekazywaly najcze¢sciej w formie listowe;.
Ponad % kobiet kontaktowata si¢ telefonicznie z osobami bliskimi.

Skazane odbywajace kar¢ pozbawienia wolno$ci charakteryzuja si¢ wewnetrznym
zrdznicowaniem. Grupa kobiet jest bardzo niejednorodna pod wzgledem stopnia
demoralizacji. Nalezy im pokaza¢ co jest dobre a co zte. Najprostsza metoda oddziatywania
jest karanie badz nagradzanie. Za dobre zachowanie skazanym przyznaje si¢ nagrody,
natomiast karze si¢ negatywne postawy.

Zdaniem T. Szymanowskiego', ze wzgledu na sposob zbierania informacii,
mozliwie najwierniej da si¢ zaprezentowac strukture udzielanych nagrod oraz wymierzonych
kar na podstawie przepisow Kodeksu karnego wykonawczego a takze regulaminu
wykonywania kary, bez podawania, ilu skazanych to dotyczylo. Ponadto, jak zauwaza Autor
nalezy pamigta¢ rowniez o fakcie, ze jedna skazana mogla by¢ nagradzana jak rowniez

i karana wielokrotnie.

" T. Szymanowski, Polityka karna i penitencjarna ..., s. 222.
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Wobec 14 badanych kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci wraz
z dzieémi w DMiDz przyznano tacznie 50 nagréd dla 4 badanych. Dwie kobiety byty
nagradzane od 6 do 10 razy. Jedna matka byta nagradza od 1 do 5 razy oraz jedna od 21 do 30
razy.

W grupie 102 badanych kobiet, przyznano tacznie 497 nagréod w stosunku do 49
kobiet. Najwigksza liczba skazanych — 25 nagradzana byta od 1 do 5 razy. Sze$¢ kobiet byto
nagradzanych od 6 do 10 razy, dwanascie — od 11 do 20 razy, za$ dwie skazane — od 21 do 30
razy. Warto podkresli¢, ze wsrod badanych byty rowniez cztery skazane, ktore zostaly
nagrodzone 31 razy i wiece;.

Ze 116 badanych kobiet az 67 nigdy nie byty nagradzane.
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Tabela 50 Udzielone nagrody (akta)

ogotem kobiety z dzie¢mi
Nagrody
Ib % Ib %
Nagrody ogélem w tym: 497 100,00 50 100,00
pochwata 199 40,04 20 40,00
zezwolenie na przekazanie osob_le wskazanej przez skazanego 5 1,01 3 6,00

upominku

zezwolenie na otrzymanie dodatkowej paczki zywnosciowej 68 13,68 13 26,00

zezwolenie na dokonywanie dodatkowych zakupow artykutéw
zywno$ciowych i wyrobow tytoniowych oraz przedmiotéw 25 5,03 0 0,00
dopuszczonych do sprzedazy w zaktadzie karnym

zezwolenie na dodatkowe lub dluzsze widzenie 51 10,26 14 28,00
zezwolenie na widzenie bez osoby dozorujace;j 48 9,66 0 0,00
zezwolenie na widzenie w odd2|el.nym pomieszczeniu, bez osoby 6 121 0 0,00
dozorujacej
zatarcie wszystkich badz niektorych kar dyscyplinarnych 2 0,40 0 0,00
nagroda rzeczowa lub pieni¢zna 27 5,43 0 0,00

zezwolenie na widzenie bez dozoru, poza obrebem zaktadu karnego, z
osobg najblizsza lub osoba godna zaufania, na okres nieprzekraczajacy 43 8,65 0 0,00
jednorazowo 30 godzin

zezwolenie na opuszczenie zaktadu karnego bez dozoru na okres

nieprzekraczajacy jednorazowo 14 dni 23 4,63 0 0,00

skazane bez nagrod 67 11,96 10 16,67

W obu badanych grupach, najczestszg formg nagradzania byta pochwata — tacznie
40%. Trzeba pamigta¢, ze kobiety wychowywaly si¢ w rodzinach patologicznych,
z problemem alkoholowym i prawdopodobnie nigdy w dziecinstwie nikt ich nie chwalit i nie
nagradzal. Na drugim miejscu znalazta si¢ nagroda w postaci zezwolenia na otrzymanie
dodatkowej paczki zywnosciowej (12,30%), tuz za nig, zezwolenie na widzenie bez osoby
dozorujacej, zezwolenie na widzenie bez dozoru, poza obrgbem zaktadu karnego, z osoba
najblizsza lub osoba godng zaufania, na okres nie przekraczajacy jednorazowo 30 godzin oraz
zezwolenie na dodatkowe lub dtuzsze widzenie. Kobietom odbywajacym kar¢ pozbawienia
wolnos$ci przyznaje si¢ nagrody rzeczowe badz pieni¢zne (6,04%). Skazane nagradzano takze
poprzez dokonywanie dodatkowych zakupow artykutow zywnos$ciowych 1 wyrobow

tytoniowych oraz przedmiotow dopuszczonych do sprzedazy w zaktadzie karnym (5,59%)
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a takze do opuszczenie zakladu karnego bez dozoru na okres nie przekraczajacy jednorazowo
14 dni — 5,15%. Skazanym przyznano réwniez nagrod¢ w postaci zezwolenia na przekazanie
osobie wskazanej przez skazanego upominku (0,45%) oraz zatarcia wszystkich badz
niektorych kar dyscyplinarnych (0,45%). Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci z
dzie¢mi nagradzane sga zezwoleniem na dodatkowe lub dluzsze widzenie (28%),
a dopiero potem na zezwolenie na otrzymanie dodatkowej paczki zywnosciowej (26%).
Skazane kobiety, jak wynika z badan, najrzadziej nagradzane sg zezwoleniem na przekazanie
osobie wskazanej przez skazanego upominku — 6%.

Nagrody pieni¢zne nalezy stosowac jak najrzadziej, gdyz utwierdzaja one skazane
w przekonaniu, ze nie trzeba pracowaé. Wystarczy si¢ dobrze zachowywaé, przestrzegac
regulaminu i czasem wykona¢ ponadprogramowe zadanie, zeby uzyska¢ $rodki finansowe.
Katalog nagréd nie powinien zawiera¢ nagrdd pienig¢znych. Pieniadze skazane powinny
otrzymywac jedynie za wykonywang prace.

W badanej grupie kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci w DMiDz
nagradzano za rzetelne wywigzywanie si¢ z nieodplatnego zatrudnienia na terenie zakladu
karnego a takze dodatkowe prace spoteczne. Doceniane jest takze podejmowanie inicjatywy
zorganizowania dla dzieci przedstawienia z okazji na przyktad Dnia Dziecka.

Skazane najcze$ciej byly nagradzane za ,,wyrdznianie si¢ dobrym zachowaniem
w  czasie odbywania kary, sumiennie wywiqzuje si¢ z obowigzkow wynikajgcych
z zatrudnienia, sumiennie wykonuje polecenia przetozonych”. Wysoki odsetek byt rowniez
skazanych, ktorym przyznano nagrody, aby doceni¢ ich zaangazowanie ,zatrudniona
w glownej kuchni, pozytywnie funkcjonuje poza obrebem zakladu karnego, daje dobry
przyktad innym osadzonym, dba o porzqdek i powierzony sprzet w miejscu pracy. Sumiennie
wywiqzuje si¢ z powierzonych jej prac oraz wykonuje prace na rzecz oddziatu. Chetnie bierze
udziat w pracach porzqdkowych na terenie pawilonu (...)”. Kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolno$ci nagradzane byly takze =za: organizowanie zaje¢ kulinarnych,
systematyczny, aktywny udzial w zajeciach w ramach szkoty e — learning, dbanie o porzadek
w celi.

Oddzialywanie za pomoca nagrod oraz wymierzanych kar ma wplynaé na poprawe
zachowania skazanej. Z badan wynika, ze przyznanie nagrody dziata mobilizujagco na
skazane. W ciggu roku skazane zostaty 497 razy nagrodzone, za$ tylko 88 razy ukarane. O ile
warto nagradzaé, szczegélnie w postaci pochwaly za wszelkie formy aktywizacji,
pozytywnego dziatania skazanej na rzecz zaktadu karnego o tyle kary nalezy wymierzac¢

sporadycznie 1 tylko w ostatecznosci. Nie nalezy kazdorazowo ukara¢ skazang nagang za
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uzycie wulgarnego stowa. Skazane dotkliwiej odczuja skutek swojego niewlasciwego
zachowania, gdy wychowawca nie wymierzy kary, tylko pouczy. Przekroczenie za$ zanotuje
w notesie. W sytuacji, gdy skazana zwroci si¢ z prosbg do wychowawcy, wowczas
funkcjonariusz przypomni skazanej o zdarzeniu i odmowi wykonania prosby. Taka nauczka
zapadnie skazanej w pamigci na dtuzej niz nagana wpisana do akt.

Kary dyscyplinarne stanowig takze istotny czynnik w oddziatywaniu na kobiety
odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci, bowiem sluzg utrzymaniu dyscypliny

w zaktadzie karnym.

Tabela 51 Wymierzone kary (akta)

K ogotem kobiety z dzie¢mi
&y Ib % Ib %
Kary ogotem w tym: 88 100,00 18 100,00
nagana 71 80,68 13 72,22
pozbawienie nagrod lub ulg 5 5,68 5 27,78
pozbawienie mozliwosci otrzymania paczek zywno$ciowych 5 5,68 0 0,00
pozbawienie lub ograniczenie Fnozhvsrfo.sm dokonywania zakupow 4 4,55 0 0,00
artykutdw zywnosciowych
udzielenie widzen bez mozhwogm begposredmego kontaktu z 3 341 0 0,00
osoba odwiedzajaca
skazane bez kar 95 51,91 9 33,33

Wobec skazanych kobiet wymierzana sg takze kary. Jest to istotne z punktu
widzenia wychowawczego. Skazane maja deficyt w zakresie odrdzniania tego co dobre od
ztego, gdyz w dziecinstwie nie miaty pozytywnych wzorcéw do nasladowania. Zachowania,
ktéore w ich przekonaniu sg dobre badz normalne znacznie odbiegaja od powszechnie
obowigzujacych norm i zasad spotecznych. Wychowawca w przypadku tej grupy skazanych
odgrywa rolg rodzica, ktérego celem jest ksztalttowanie spotecznie pozadanych postaw.

Wobec 14 kobiet ktore odbywaly kare pozbawienia wolnoSci wraz z dzie¢mi
w DMiDz wymierzono tacznie 18 kar dla 5 badanych. Najwiecej poniewaz cztery kobiety
byty karane od 1 do 5 razy. Jedna matka byla karana 6 razy.

W grupie 102 badanych kobiet, ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci
wymierzono tgcznie 74 kary w stosunku do 16 kobiet. Najliczniejsza grupe stanowily skazane

karane od 1 do 5 razy. Cztery kobiety byty karane od 6 do 10 razy.
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W grupie 116 kobiet az 95 skazanych nie zostato ukaranych.

W obu badanych grupach nagana byta tg kara, ktorg wymierzano wobec skazanych
kobiet najczesciej. Na drugim miejscu wsrod kar, wymierzanych kobietom odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci w DMiDz bylo pozbawienie skazanych nagrod badz ulg. Wobec
skazanych kobiet, druga najczesciej wymierzang kara bylo pozbawienie mozliwosci
otrzymania paczek zywnos$ciowych. Pozbawia si¢ badz ogranicza skazanym dokonywania
zakupow artykutdéw zywnosciowych (5,71%) oraz nie udzielato si¢ widzen z mozliwo$cig
bezposredniego kontaktu z osobg odwiedzajacg (4,29%). Nalezy podkresli¢, ze w obu
badanych grupach zadna ze skazanych nie zostata ukarana obnizeniem cz¢$ci wynagrodzenia
za prace a takze nie pozbawiono jej mozliwosci korzystania z udzialu w zajeciach kulturalno
— o$wiatowych oraz sportowych.

Na podstawie akt wyrozniono cztery grupy przekroczen za ktére kobietom
wymierzane sa kary: nielegalne posiadanie rzeczy, nielegalne kontakty, utrudnianie
przeprowadzenia czynnosci w celi mieszkalnej a takze nieprzestrzeganie regulaminu
wewnetrznego.

Wsrod badanych byty kobiet, ktore posiadaly nielegalne rzeczy na terenie zaktadu
karnego. Jedng skazang ukarano za ,,posiadanie ukrytej w rzeczach osobistych, metalowej
pesety”. Innej kobiecie wymierzono kare za to, ze ,,przyniosta z widzenia kamizelke oraz
probowata wnies¢ teczke, na ktorg nie posiadata zgody ™.

Kobietom wymierza si¢ rowniez kary za nielegalne kontakty. ,,Skazana nie
reagowata na uwagi, kontaktowata si¢ nielegalnie krzyczqc do osoby znajdujgcej si¢ na
zewngqtrz muru ochronnego. W trakcie spaceru kontaktowata si¢ nielegalnie z pawilonem (...),
krzyczgc w strone ulicy”, ,,Skazana kontaktowala sie z pawilonem (...), usitowata wpisac
wlasng korespondencje, jako nadawce wpisujqc wspotosadzong, nielegalnie kontaktowala sie
z inng osobq podczas spaceru”.

Kolejng grupa przekroczen sg utrudniania w czynnosciach kontroli celi. ,,Skazana
utrudniata kontrole zabezpieczen techniczno — ochronnych, zastaniata kraty w celi”,
wWkazana zastaniajqc wizjer plecami utrudniata dokonania kontroli celi”.

Kobietom wymierza si¢ kary za nieprzestrzeganie regulaminu wewngtrznego.
wSkazana nie przestrzega regulaminu wewnetrznego, tj. podczas grafikowego wietrzenia celi,
w/w opuscita cele i wyszta na korytarz”. ,,Skazana nie przygotowata sie do apelu porannego,
nie wyszta do pracy do kuchni, podajgc powod — nie chce mi si¢ a nastepnie zapalita

papierosa w celi w porze dziennej”.
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Kobietom odbywajacym karg pozbawienia wolnosci wraz z dzie¢mi kary wymierza
si¢ kary za nieco inne przekroczenie, niz skazanym, ktore odbywaja karg same. Negowane sg
niewlasciwe zachowania matki w obecnosci dziecka. Jedna z kobiet przebywajgca w DMiDz
zostala ukarana za ,zakfocanie porzqdku wewnetrznego, poprzez glosng awanture
w obecnosci dzieci w czasie wizytacji sal mieszkalnych. Okolo godz. 15 osadzona spata
w poscieli, krzyczata, ze nie ma sensu sprzqta¢”. Matki karane s3 za niewlasciwe
sprawowanie opieki nad dzieckiem. ,,Skazana nad ranem spata z dzieckiem, dziecko Spigc
same si¢ karmito (mialo butelke w ustach)”. Przekroczeniem jest takze niecenzuralne
stownictwo w obecnosci dzieci. ,,Osadzona podczas mycia patelni uzywata stow wulgarnych
w obecnosci swojej corki”.

Naganne zachowanie wychowawca powinien omoéwi¢ na osobnosci ze skazang, bez
dziecka, aby nie podwaza¢ autorytetu matki.

Moze niepokoié, iz skazane kobiety najczesciej byly karane dyscyplinarnie z
powodu niewlasciwego, wulgarnego i aroganckiego zachowania wobec innych skazanych,
funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej a takze dzieci. Skazane przewazanie dopuszczaly si¢
powaznych przekroczen, ktore zagrazaty porzadkowi jednostki penitencjarnej. W aktach nie
odnaleziono informacji o wymierzeniu kobiecie kary dyscyplinarnej za zachowania, ktore
zagrazatyby zdrowiu badz zyciu funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej. Niemniej jednak nalezy
podkresli¢, iz wérdd badanych przewazaty te, ktore byly nagradzane, za$ kobiety karane za

niewlasciwe zachowanie stanowily zdecydowanie mniejsza grupe badanej populacji.

§ 4. Status skazanych

Zgodnie z art. 79b kkw bezposrednio po przyjeciu do aresztu sledczego skazana jest
umieszczana w celi przejsciowej na okres do 14 dni. Poddawana jest wowczas wstgpnym
badaniom lekarskim a takze zabiegom sanitarnym. Skazang przebywajaca w celi informuje

si¢ o cigzacych na niej obowigzkach a takze przystugujacych jej prawach.
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Tabela nr 52 Informacja o prawach i obowigzkach (ankieta)

] ogotem kobiety z dzie¢mi
Informacja o prawach i obowigzkach

Ib % Ib %

tak 97 53,59 9 75,00

nie 32 17,67 2 16,67

nie pamig¢tam 52 28,73 1 8,33
razem 181 100,00 12 100,00
Z badan wynika, ze zdecydowang wigkszos¢ kobiet poinformowano

o przystugujacych im prawach i cigzagcych na nich obowigzkach. Niemalze co trzecia skazana

nie pamigtata czy zostata poinformowana o prawach i obowigzkach, za$ co pigta uwazata, ze

nie. Wsrdd kobiet odbywajacych kare z dzie¢mi jedna matka nie pamigtata tego faktu, za$

dwie kobiety stwierdzity, ze nie poinformowano ich o tej kwestii.

Tabela nr 53 Informacja o prawie zaskarzenia decyzji (ankieta)

Informacja o prawie zaskarzenia decyzji wydane;j

ogotem kobiety z dzie¢mi
przez dyrektora zaktadu karnego i komisji
penitencjarnej Ib % Ib %
tak 56 30,94 3 25,00
nie 81 44,75 8 66,67
nie pamigtam 23 12,71 1 8,33
brak danych 21 11,60 0 0,00
razem 181 100,00 12 100,00

Na pytanie odnosnie udzielenia informacji o prawie ztozenia skargi na decyzje

wydang przez dyrektora zaktadu karnego i komisji penitencjarnej 21 badanych nie udzielito

zadnej odpowiedzi. W obu grupach, najliczniejsza stanowia te skazane, ktore stwierdzity, ze

nie uzyskaty takiej informacji. W dalszej kolejnosci, ponad /3 kobiet i ¥4 kobiet z dzie¢mi

zostalo poinformowanych o prawie zlozenia skargi na decyzj¢ wydang przez dyrektora

zaktadu karnego i komisji penitencjarnej. Wérod badanej populacji, byty tez takie skazane,

ktére nie pamigtaja, czy zostaly poinformowane o takim prawie. Stanowily one grupe

najmniejsza.
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Tabela 54 Informacja o prawie ztozZenia skargi
do Rzecznika Praw Obywatelskich (ankieta) *

ogblem kobiety z dzie¢mi
Informacja o prawie ztozenia skargi do RPO
Ib % Ib %
tak 62 34,25 6 50,00
nie 92 50,83 5 41,67
nie pamigtam 17 9,39 1 8,33
brak danych 10 5,51 0 0,00
razem 181 100,00 12 100,00

Zapytano takze skazane czy udzielono im informacji o prawie zlozenia skargi do
Rzecznika Praw Obywatelskich. Na 181 zbadanych - 10 nie udzielito odpowiedzi. Tutaj
takze, podobnie jak w przypadku prawa do zlozenia skargi na decyzj¢ wydang przez
dyrektora zaktadu karnego i komisje penitencjarng, najwiecej badanych stwierdzito, ze taka
informacja nie zostata im przekazana. Nieco mniej badanych (ponad 1/3) udzielito odpowiedzi,
ze poinformowano je o takim prawie. Natomiast, niespetna co 10 respondentka nie pamigtata,
czy zostala poinformowana o prawie zlozenia skargi do RPO. Wsrdd kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci w DMiDz, potowe zawiadomiono o takim prawie. Nieco ponad
41% badanych stwierdzila, ze nie udzielono im takiej informacji. Wérod tej grupy, tylko jedna

skazana nie pamigtata, czy taka informacje jej przekazano.

Tabela nr 55 Informacja o prawie ztozenia skargi
do ETPCz (ankieta)

Informacja o prawie zlozenia skargi do ogodtem kobiety z dzie¢mi
ETPCz Ib % Ib %
tak 52 28,73 2 16,67
nie 97 53,59 9 75,00
nie pamietam 18 9,94 1 8,33
brak danych 14 7,73 0 0,00
razem 181 100,00 12 100,00

Na to pytanie 14 badanych nie udzielito odpowiedzi. W obu grupach, najliczniejsza
grupe stanowity respondentki, ktore twierdzity, ze nie przekazano im wiedzy odnosnie
takiego prawa. Co trzecig badang poinformowano o prawie zlozenia skargi do ETPCz.
Niespetna co 10 skazana oraz matka z dzie¢mi nie pamigtala, czy przekazano im informacje

odnosnie takiego prawa.
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Nalezy negatywnie oceni¢ fakt, ze tylko '/; kobiet uzyskata informacje dotyczaca
przyshugujacych im prawach w zakresie zaskarzenia decyzji wydanej przez dyrektora zaktadu

karnego i komisji penitencjarnej, ztozenia skargi do RPO badz ztozenia skargi do ETPCz.

§ 5. Relacje skazanych z innymi uzytkownikami zakladu karnego

Za celowe uznano réwniez ustalenie, jakie relacje panujg pomiedzy skazanymi a innymi
uzytkownikami zaktadu karnego. Wychowawca jest osoba, z ktorg skazane kontaktujg si¢
najczesciej. Nalezy podzieli¢ poglad A. Jaworskiej? ze autorytet wychowawcy jest wazny.
Jednakze nie moze by¢ zbudowany na strachu, przymusie, czy tez przekupstwie, ale na
prawdziwej moralno$ci wychowawcy, ktéry wzbudza w skazanym szacunek oraz zyczliwos¢.
Zatem wychowawca powinien by¢ odpowiednio wyksztalcony, przygotowany zawodowo

oraz wykaza¢ si¢ madroscia zyciowg. Czy taki wzorzec wychowawcy istnieje w odczuciu

skazanych?
Tabela 56 Stosunek skazanych do wychowawcy
badania aktowe badania ankietowe
kobiety kobiety
stosunek do wychowawcy ogotem ogotem
z dzie¢mi z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
zdecydowanie pozytywny 48 41,38 3 21,43 12 6,70 4 33,33
pozytywny 33 28,45 8 57,14 29 16,20 4 33,33
raczej pozytywny 21 18,10 3 21,43 29 16,20 2 16,67
raczej negatywny 9 7,76 0 0,00 16 8,94 2 16,67
negatywny 1 0,86 0 0,00 30 16,76 0 0,00
zdecydowanie negatywny 4 3,45 0 0,00 36 20,11 0 0,00
trudno powiedzie¢, bo si¢ nie
0 0,00 0 0,00 27 15,08 0 0,00
kontaktowatam
brak danych 0 0,00 0 0,00 2 1,12 0 0,00
razem:; 116 100,00 14 100,00 181 | 100,00 12 100,00

Z analizy danych wynika, iz najliczniejsza grupa kobiet odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci okreslita pozytywny stosunek do wychowawcy. Raczej negatywny

12 A, Jaworska, Metody oddziatywari w polskim modelu penitencjarnym, [w:] Kryminologia i kara kryminalna.
Wybrane zagadnienia, (red.) A. Jaworska, Krakow 2008, s. 108 - 109.
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stosunek wyrazito 7,76%, negatywny 0,86%, za$ zdecydowanie negatywny 3,45% badanych
kobiet (badanie akt). Natomiast w przypadku kobiet, ktore odbywaty kar¢ pozbawienia
wolnosci z dzie¢mi wszystkie badane pozytywnie ocenity wychowawce.

Whyniki badan ankietowych zdecydowanie roznig si¢ od uzyskanych z badan
aktowych. Wsrod zbadanych 181 kobiet - dwie skazane nie wypowiedzialy si¢ odnosnie
swojego stosunku do wychowawcy. Co pigta respondentka miata zdecydowanie negatywny
stosunek do wychowawcy. Na drugim miejscu badane stwierdzity, ze ich stosunek do
wychowawcy jest negatywny. Pozytywny oraz raczej pozytywny stosunek wyrazitlo ponad
16% badanych. Najmniejsza grupa kobiet wskazala, ze ich stosunek do wychowawcy jest
zdecydowanie pozytywny. Budzi niepokdj, ze wsrod badanych - ponad 15% zadeklarowato,
ze nie moga wyrazi¢ swojej opinii 0 wychowawcy, poniewaz nigdy si¢ z nim nie
kontaktowaty.

Inaczej swoj stosunck do wychowawcy ocenity kobiety, ktére odbywaty kare
pozbawienia wolnosci w DMiDz. Tutaj zdecydowana wigkszo$¢ miata pozytywny stosunek
do wychowawcy. Najmniej sposrod badanych zadeklarowatla, ze raczej negatywnie ocenia
swojego wychowawce. Wérdd badanych kobiet, ktére odbywaty kare pozbawienia wolnos$ci
z dzie¢mi, zadna ze skazanych nie ocenita swoich relacji z wychowawca negatywnie badz
zdecydowanie negatywnie. Taka ocena wychowawcy w gtownej mierze wiaze si¢ z tym, ze
kobiet w DMiDz bylo podczas badania 14. Wychowawca mial zawsze czas, zeby
porozmawia¢, udzieli¢ rad swoim podopiecznym. Skazane przebywajace w DMiDz
pozytywnie ocenity zaréwno wychowawce jak rowniez kierownika. W DMiDz rodzi si¢
szczegbOlna wigz pomiedzy wychowawcg a kobieta odbywajaca kare pozbawienia wolnosci.
Zwiazane to jest z wychowywaniem dzieci. Skazane majac problem z dzieckiem w pierwszej
kolejnosci zglaszaja si¢ o pomoc wtasnie do wychowawcy. Relacje te niejednokrotnie nie
ustaja po opuszczeniu zaktadu karnego. Kobiety juz na wolnosci dzwonig do wychowawcy
1 opowiadajg jak utozyty sobie zycie, ale rOwniez zwracajg si¢ z prosbg o udzielenie porady.

Wsrdd skazanych byty takie, ktore pozytywnie ocenity wychowawce, jak rowniez
takie, ktore nie do konca go akceptowaty. Kobiety, ktore pozytywnie ocenity wychowawce,
wskazywaly, ze jest to osoba, do ktorej zwracaja si¢ o pomoc 1 porade
w pierwszej kolejnosci. Skazane niezadowolone z pracy wychowawcy, uzasadniaty swoje
zdanie tym, ze wychowawcy brakuje czasu na rozmowe ze skazanymi. Stad tez wynika
problem nienalezytego doinformowania kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.
Nalezy pamigta¢ takze o tym, ze skazane czesto reprezentuja postawy roszczeniowe

1 zwracajg si¢ do wychowawcy z btahymi problemami takimi jak: Zle doprane ubranie, ktore
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wrocito z pralni czy tez, ze kolezanka z celi zbyt glo$no chrapie. Wychowawca musi
wystucha¢ kazdej skazanej i odniesé sie do problemu. Zeby odciazy¢ wychowawce od takich
sytuacji zasadg powinno by¢, ze skazane w pierwszej kolejnosci zwracajg si¢ o pomoc do
oddziatlowych. Oddzialowe w wielu przypadkach udzielityby informacji oraz wsparcia,
natomiast wychowawca mialby czas na przyktad na ukladanie zadan do indywidualnego
programu oddziatywania dostosowanych do potrzeb kazdej skazane;.

Nalezy rowniez uwzgledni¢ stosunek badanych wobec psychologa. Kobiety
zglaszaja si¢ do psychologa z roznymi problemami. Ich stosunek do niego wiaze si¢ przede

wszystkim z tym, czy uzyskaly one podczas rozmowy takie wparcie, jakiego oczekuja.

Tabela 57 Stosunek do psychologa

badania aktowe badania ankietowe
kobiety z kobiety
stosunek do psychologa ogobtem ) ogobtem )
dzie¢mi z dzieémi
Ib % Ib % Ib % Ib %
zdecydowanie pozytywny 17 14,66 0 0,00 40 22,10 2 16,67
pozytywny 57 49,14 7 50,00 58 32,04 6 50,00
raczej pozytywny 35 30,17 6 42,86 33 18,23 1 8,33
raczej negatywny 6 5,17 1 7,14 21 11,60 2 16,67
negatywny 1 0,86 0 0,00 12 6,63 0 0,00
zdecydowanie negatywny 0 0,00 0 0,00 1 0,55 1 8,33
trudno powiedziec, bo si¢ nie
0 0,00 0 0,00 16 8,84 0 0,00
kontaktowatam
razem: 116 100,00 14 100,00 181 100,00 12 100,00

W obu badanych grupach aprobujacy stosunek do psychologa wyrazila
zdecydowana wigkszo$¢ skazanych.

Raczej negatywny stosunek deklarowato do psychologa 5,17% kobiet, 7,14% kobiet
z dzie¢mi (badanie akt) oraz odpowiednio — 11,60% i 16,67% (ankieta) . Najmniej sposrod
badanych zamanifestowalo zty stosunek do psychologa. Negatywnie ocenito prace
psychologa niespelna 0,86% kobiet (badanie akt). Zdecydowanie negatywng opini¢ wydato
0,55% kobiet oraz 8,33% kobiet, ktore odbywaly kar¢ pozbawienia wolnosci wraz
z dzie¢mi. Skazane, ktore negatywnie odnosity si¢ do pracy psychologa podnosity, ze
rozmowa z psychologiem powinna by¢ intymna, nikt nie powinien wiedzie¢ o jej tresci,
natomiast notatka stuzbowa, ktora sporzadza psycholog od razu trafiata do akt sprawy.

Jednakze, takie dziatanie psychologa jest jak najbardziej zasadne. Nie mozna zatai¢ przed
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wychowawcg faktu, Ze skazana ma problem, z ktérym nie jest w stanie sobie sama poradzi¢.
Psycholog nie moze przewidzie¢ w jaki sposob skazana si¢ zachowa. Warunki izolacji sg
trudne. Przekazane informacje wychowawcy oraz oddzialowej 0 stanie psychicznym
skazanej, wplynat takze na czujniejszg jej obserwacj¢. Zatem, jesli podczas rozmowy
z psychologiem kobieta przejawiata mysli samobdjcze, nalezy objac taka skazang szczeg6lng
obserwacjg ze strony personelu stuzby wiezienne;.

Z powyzszych informacji wynika, iz w badanej populacji przewazaty osoby, ktore
pozytywnie ocenialty prace psychologa. Byly roéwniez takie kobiety, ktore
w ogoble nie miaty kontaktu z psychologiem. Brak kontaktu mozna wytlumaczy¢ tym, ze
skazana przystosowala si¢ do warunkow izolacji penitencjarnej, nie sprawiata problemow

i nie byta uzalezniona.

Tabela 58 Stosunek do lekarza

badania aktowe badania ankietowe
stosunek do lekarza ogotem kobety ogobtem kobety
z dzie¢mi z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %

zdecydowanie pozytywny 5 4,31 0 0,00 56 31,46 3 25,00
pozytywny 17 14,66 4 28,57 64 35,96 4 33,33

raczej pozytywny 41 35,34 8 57,14 34 19,10 2 16,67

raczej negatywny 39 33,62 2 14,29 11 6,18 1 8,33

negatywny 10 8,62 0 0,00 7 3,93 0 0,00
zdecydowanie negatywny 4 3,45 0 0,00 6 3,37 2 16,67

brak danych 0 0,00 0 0,00 3 1,66 0 0,00
razem: 116 | 100,00 14 100,00 | 181 | 101,66 12 100,00

Z analizy akt osobopoznawczych wynika, ze skazane zwracaja si¢ do lekarza
z r6znymi problemami zdrowotnymi. Wsr6d kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
sg rowniez takie, ktore zostaty przyjete do zaktadu karnego z licznymi uzaleznieniami, ze
$ladami pobicia, z brakiem uzgbienia a takze zapchlone oraz zawszone. Po okresie
przebywania w celi przejSciowej, gdzie poddano skazane zabiegom higienicznym, w tym
rowniez odwszawiajagcym, skazane wyrazaja wole zadbania o swoje zdrowie na terenie
zaktadu karnego. Skazane na wolnos$ci nie leczyly si¢, natomiast w zakladzie karnym czesto
domagaja si¢ kontaktu z lekarzami z réznych specjalizacji. Uzaleznienie od alkoholu,

narkotykoéw wptyneto na pogorszenie si¢ stanu zdrowia kobiet.
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Wsrod kobiet, ktore w chwili prowadzenia badan odbywaty kare pozbawienia
wolnosci ponad /3 i ponad polowa matek odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
z dzieémi w DMiDz pozytywnie ocenita prace lekarza. Nieco mniej skazanych
wypowiedziato si¢ o lekarzu raczej negatywnie. Ponad 14% badanych kobiet ocenito lekarza
pozytywnie. W grupie kobiet, ktore odbywaly kar¢ pozbawienia wolnoéci z dzie¢mi
pozytywny stosunek do lekarza miato nieco ponad 4 badanych. Natomiast raczej negatywnie
prac¢ lekarza ocenito ponad 14% badanych. Najmniej kobiet zadeklarowato zdecydowanie
negatywny stosunek do lekarza — 3,45% (badanie akt).

Wsrod 181 badanych 3 respondentki nie wyrazily opinii na temat lekarza.
Zdecydowana wickszo$¢ skazanych, ktora wypowiedziata si¢ na temat lekarza, ocenita jego
prace przychylnie. Pozytywnie ocenia lekarza ponad potowa kobiet oraz */; kobiet, ktore
odbywaty kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi. Swdj niechetny stosunek do lekarza wyrazito
ponad 13% kobiet oraz /4 matek z dzie¢mi. Wsrod kobiet, odbywajacych karg pozbawienia
wolnosci z dzie¢mi, tych ktore negatywnie ocenily pracg lekarza, ponad 16% uznato, ze ten
stosunek jest zdecydowanie negatywny.

Nie udatlo si¢ zweryfikowa¢ przyczyn negatywnego stosunku do lekarza. Nie mozna
wykluczyé, ze wplyw na negatywna ocen¢ pracy lekarza mialy warunki izolacji

penitencjarnej i zwigzane z tym ograniczenia.

Tabela 59 Ocena innych skazanych *

badania aktowe badania ankietowe
ocena innych skazanych ogobtem kobiety ogbtem obety
z dzie¢mi z dzie¢mi
Ib % Ib % Ib % Ib %
zyczliwe 50 43,10 4 28,57 48 26,52 2 15,38
wchodza w konflikty 11 9,48 4 28,57 42 23,20 5 38,46
liczg si¢ z silniejszymi 44 37,93 1 7,14 19 10,50 2 15,38
kazdy dba o siebie 74 63,79 6 42,86 75 41,44 0 0,00
inne 8 6,90 0 0,00 4 2,21 4 30,77

* %% nie sumuje si¢ - istniata mozliwos¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Skazane poproszono rowniez o oceng¢ innych skazanych. Najliczniejsza grupa
skazanych stwierdzita, ze w warunkach izolacji penitencjarnej kazdy dba o siebie (63,79%).
W drugiej kolejnosci badane ocenity, ze ich wspotosadzone kolezanki sg zyczliwe. Nastepnie,

ponad /3 uznata, Zze inne skazane licza sic tylko z silniejszymi, za$§ niespelna co
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10 stwierdzita, ze wchodzg w konflikty. Inny rozktad danych stwierdzono w grupie kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzieémi. Ponad '/, badanych uwazata, ze
pozostate skazane wchodzg w konflikty, za$ zaledwie jedna kobieta, ze inne skazane liczg si¢
z silniejszymi. Skazane kobiety stwierdzity, ze kazdy dba o siebie. W dalszej kolejnosci
respondentki wskazaly, Zze inne skazane sa: zyczliwe, wchodza w konflikty, liczg si¢
z silniejszymi. Ponad 2% badanych stwierdzito, Zze nie bedzie ocenia¢ swoich kolezanek
z celi, poniewaz nie sg tutaj od oceniania. Wsrod kobiet, ktoére odbywaty kare pozbawienia
wolnosci z dzie¢mi, najwigcej z nich wskazato, ze inne skazane wchodza w konflikty
(38,46%), niespetna /3 zasugerowata, iz nie chce ocenia¢ swoich kolezanek z celi. Kobiety,
ktore ocenity wspodtosadzone stwierdzily, iz ,,chcg pokazaé swojq wyzszos¢” oraz, ze ,,5q
bardzo fatszywymi kobietami”. Ponad 15% matek z DMiDz odpowiedziato, Ze inne skazane
sg zyczliwe oraz licza si¢ z silniejszymi. Zadna ze skazanych nie wskazata, ze kazdy dba
0 siebie.

Z powyzszego wynika, iz kobiety w zakladzie karnym nie potrafig bezgranicznie
zaufa¢ innym skazanym. Obawiaja si¢, ze jeSli okaza wrazliwo$¢ moze to zostac
wykorzystane przeciwko nim. Dlatego tez zdecydowaly si¢ ,zatlozy¢ maske”
1 odgrywac role twardej kobiety, ktorej nic nie obchodzi i ktorej nic nie jest w stanie ztamac.
Stad tez istnieje przekonanie w$rdd skazanych, ze inne kobiety to intrygantki, chcace pokazaé
SW0j3 Wyzszos¢.

Z badan przeprowadzonych przez D. Rode™® wynika, ze skazane kobiety odznaczaja
si¢ takimi cechami jak: rezerwa 1 ostrozno$¢ w kontaktach z innymi, pesymistycznym
stosunkiem do przysztosci, niska samoocena, niewiarg w siebie, wysoka samokrytyka,
zawzigtoscia, krytycyzmem, zdolno$cia do wyrzeczen oraz odraczaniem gratyfikacji.

Cecha wigkszosci kobiet jest potrzeba moéOwienia i1 zwierzania si¢ ze swoich
przemyslen 1 probleméw. Brak porozumienia z innymi kobietami zwigzany jest takze
z problemem adaptacji do warunkéw izolacji penitencjarnej. Gdyby skazane nawigzaty
kolezenskie stosunki z innymi kobietami, zdecydowanie tatwiej zniostyby proces zwigzany

z klimatyzacja w zakladzie karnym.

3 D. Rode, Obraz wlasnej osoby kobiet i mezczyzn przebywajgcych w izolacji wieziennej, [w:] Optymalizacja
oddzialywan resocjalizacyjnych w Polsce i w niektorych krajach europejskich, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszow
2006, s. 226.
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Tabela 60 Przystosowanie si¢ do warunkoéw panujgcych w zaktadzie karnym (ankieta) *

ogblem kobiety z dzie¢mi
przystosowanie si¢ do warunkéw panujacych w zakladzie karnym
Ib % Ib %
caly czas placze 10 5,52 1 8,33
tesknie za domem i dzie¢mi 98 54,14 9 75,00
boje si¢, ze po wyjsciu z wigzienia zostawi mnie maz, konkubent 14 7,73 4 33,33
caty czas rozmyslam, analizuje, dlaczego tutaj muszg by¢ 34 18,78 1 8,33
przystosowatam si¢ 54 29,83 4 33,33
jest mi tu dobrze 3 1,66 0 0,00

* % nie sumujg si¢ - istniata mozliwo$¢ udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Najliczniejsza grupe stanowily badane, ktore tgsknia za domem i dzieémi.
Relatywnie wysoki byl odsetek oséb, ktore si¢ przystosowatly do warunkéw izolacji
penitencjarnej. Skazane odpowiadaty, ze caty czas rozmyslaja, analizuja, dlaczego muszg by¢
w zaktadzie karnym, obawiajg si¢, ze po wyjs$ciu z wiezienia zostawi je maz badz konkubent.
Ponad 5% badanych odpowiedziata, ze nie przystosowata si¢ do warunkéw panujacych
w zakladzie karnym i caly czas ptacze. Tylko 1,66% skazanych stwierdzila, Ze jest im dobrze
w izolacji penitencjarnej. W$rodd kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnos$ci z dzie¢mi
w DMiDz, najwiecej odpowiedzialo, ze teskni za domem i dzie¢mi. Badane obawiajg sie, iz
po opuszczeniu zaktadu karnego zostang bez me¢za lub konkubenta oraz ze si¢ przystosowatly
do warunkow izolacji. Najmniejsza grupe stanowia te kobiety, ktore nie przystosowaty sie¢ do
warunkow zaktadu karnego 1 caty czas analizuja, dlaczego musza tutaj by¢.

Nalezy stwierdzi¢, iz wsrod kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
wyksztalcity sie dwie grupy: te, ktore nie przystosowaly si¢ do warunkéw panujacych
w wigzieniu oraz te, ktore zaakceptowaly ten stan. Wyrazem adaptacji jest, ze skazanym jest
dobrze a takze przystosowaly si¢ do Zycia w izolacji penitencjarnej. Zdecydowana wigkszo$¢
jednak nie pogodzita si¢ z tym, ze odbywa kare pozbawienia wolnosci. Skazane, ktore nie
przyzwyczaily si¢ do przebywania w zaktadzie karnym wskazywaty, ze tesknig za domem 1
dzie¢mi, analizuja przyczyne¢ pobytu w izolacji, wyrazaja obawy o przysztos¢ swego zwiazku

1 caly czas ptacza.
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§ 6. Tryb przyjmowania dzieci matek odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci do Domu dla Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym

Polskie prawo przewiduje uprzywilejowane traktowanie kobiet w cigzy, ktore
odbywaja kare pozbawienia wolnosci. Za przepis ksztattujacy standard traktowania kobiet
w cigzy K. Szczechowicz'* stusznie uznata art. 87 § 3 kkw, ktory stanowi, ze kobiecie
cigzarnej zapewnia si¢ specjalistyczng opieke. Opiekujac si¢ matymi dzieCmi skazanych
kobiet, matkami karmigcymi oraz kobietami w cigzy, wymagane jest specjalistyczne
podejscie pracownikow jednostek penitencjarnych. Pracownicy stluzby wieziennej powinni
koncentrowac¢ si¢ na zaspokajaniu wzmozonych w tym okresie potrzeb fizjologicznych matek
oraz w miare mozliwosci tagodzi¢ dolegliwosci zwiazane z izolacja™.

Art. 87 § 41 5 kkw dotyczy kobiet, ktore sg pozbawione wolnosci. Umozliwiono
kobietom sprawowanie stalej a takze bezposredniej opieki nad dzieckiem. Cel ten jest
realizowany przez tworzenie domow dla matki oraz dziecka, ktore znajduja sie przy
zaktadach karnych, w ktorych kobiety odbywaja kare pozbawienia wolnosci®,

Do DMiDz trafiajg kobiety z r6znych typdw i rodzajow zaktadow karnych. Kodeks
karny wykonawczy nie ogranicza mozliwosci sprawowania stalej i bezposredniej opieki nad
dzieckiem tylko do kobiet odbywajacych krétkoterminowe kary pozbawienia wolnosci.
Zatem nie powinno si¢ odmawia¢ matkom, ktore odbywaja kar¢ dlugoterminowego
pozbawienia wolnosci mozliwosci bycia z matymi dzie¢mi®’.

W zwiazku z tym, ze do DMiDz trafiaja skazane, niezaleznie od rodzaju i typu
zaktadu karnego, w ktorym odbywajg kare, Oceniane sg ich postawy na podstawie ktorych
psycholog i lekarz okreslaja predyspozycje skazanych do opieki nad dzieckiem®®. Do DMiDz

9

w Grudzigdzu trafia skazana kobieta z noworodkiem w 11 dobie zycia'. Matki wraz

z noworodkami przebywaja w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu przez okolo jeden rok.

1 K. Szczechowicz, Zasady wykonywania kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego aresztowania wobec
kobiet w cigzy, Studia Prawno — Ustrojowe 2009, Nr 10, s. 190 -191.

> E. Piotrow, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wzgledem kobiet, [w:] Kryminologia i kara kryminalna.
Wybrane zagadnienia, (red.) A. Jaworowska, Krakéw 2008, s. 181.

6 'E. Rekosz, Analizy. Raporty. Ekspertyzy. Postepowanie z kobietami..., s. 8; K. Szczechowicz, Zasady
wykonywania kary..., . 193 - 194.

YK, Grudzinska, Wiezier dlugoterminowy w izolacji penitencjarnej, Resocjalizacja Polska 2013, nr 4, s. 235.

8 K. Marzec — Holka, Dzieciobdjstwo — przestepstwo uprzywilejowane czy zbrodnia?, Bydgoszcz 2004,
S. 242 — 243.

Y H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek, [w:] Problemy wieziennictwa
u progu XXI wieku. | Polski Kongres Penitencjarny..., S. 482,

236



Nastepnie, te ktore chcag pozosta¢ z dzieckiem trafiaja do DMiDz przy Zaktadzie Karnym
w Krzywaﬁcuzo.

Na zyczenie matki dziecko przebywa pod jej opieka do ukonczenia 3 lat*. Okres ten
moze ulec skroceniu badz wydhluzeniu, na podstawie opinii wydanej przez lekarza lub
psychologa. Decyzje podejmuje sad opiekunczy®.

Na podstawie art. 87 § 4 kkw, wydano rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci,
regulujacego tryb przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci do doméw dla matki
1 dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz szczegoétowych zasad organizowania tych
placowek?®. Zgodnie z rozporzadzeniem, matka pozbawiona wolno$ci sprawuje stalg oraz
bezposrednig opieke nad dzieckiem w domu dziecka dla matki i dziecka przy zakladzie
karnym, ktory zwany jest ,,domem” (§ 2). W Polsce istniejg dwa domy dla matki i dziecka,
ktére znajduja si¢ przy Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu oraz Zakladzie Karnym
w Krzywancu i dysponuja 61 miejscami®®.

Przyjecie wraz z matka dziecka nastepuje na podstawie pisemnego wniosku, ktory
matka sktada do dyrektora zaktadu karnego, przy ktérym taki dom zorganizowano (§ 3.1).
Obowigzkiem matki jest zalaczenie do wniosku odpisu skroconego aktu urodzenia dziecka.
O wniosku ztozonym przez matke, dyrektor zakladu karnego zawiadamia wiasciwy sad
opiekunczy (§ 3.2 1 § 3.3). W celu umieszczenia tymczasowo aresztowanej kobiety w domu
wymagana jest zgoda organu, do ktérego dyspozycji ona pozostaje (§ 3.4). Dyrektor zaktadu
karnego nie jest zwigzany zgoda sadu opiekunczego. Moze odméwi¢ przyjecia do zaktadu
karnego matki z dzieckiem, jesli wzgledy zdrowotne badz wychowawcze, potwierdzone
opinig psychologa lub lekarza, przemawiaja za oddzieleniem dziecka od matki®.

Jak stusznie podkresla K. Sitnik®® decyzja sadu opiekunczego wydawana jest na
podstawie przepisow kodeksu rodzinnego i opiekunczego. Na mocy art. 109 kodeksu

rodzinnego 1 opiekunczego, sad opiekunczy udziela zgody na umieszczenie oraz pobyt

2 D. Rowicka, Zaklad Karny w Grudzigdzu Nr 1, [w:] Prawo do godnego traktowania w instytucjach
izolacyjnych. Sprawozdanie z lustracji, (red.) A. Rzeplinski, A. Kremplewski, Warszawa 1996, s. 133;
H. Reczek, Oddziatywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek, [w:] Problemy wigziennictwa U
progu XXI wieku..., s. 481; M. Tenerowicz, Przewodnik prawny dla wigznia, Warszawa 2004, s. 70 — 71.

1 D. Szyller, Specarniak z hustawkami, http://www.rp.pl/artykul/880709.html z dnia 17.08.2015r.

22 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna..., s. 196.

2% Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 17 wrzeénia 2003r. w sprawie trybu przyjmowania matek
pozbawionych wolnosci do domow dla matki i dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz szczegétowych
zasad organizowania i dziatania tych placowek (Dz. U. Nr 175, poz. 1709).

% M. Kué, Indywidualizacja wykonywania kary pozbawienia wolnosci, Lublin 2007, s. 55; T. Kalisz, Populacja
kobiet osadzonych ..., s. 265; |. Dybalska, Polski model wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet,
matek dzieci do lat trzech, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system..., s. 43.

% K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2012, s. 405.

% K. Sitnik, Uwagi dotyczqce wykonywania kary pozbawienia wolnosci w przywieziennych Domach dla Matki i
Dziecka, NKPK, Tom XXVIII, (red.) T. Kalisz, Wroctaw 2012, s. 236 — 241.
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dziecka w DMiDz. Dyrektor zaktadu karnego, zgodnie z postanowieniem sadu opiekunczego,
wydaje decyzje¢ o skierowaniu skazanej kobiety wraz z dzieckiem do DMiDz. Sytuacja
kazdego dziecka jest indywidualna. Sad rejonowy uwzglednia, w jaki sposob skazana matka
wywigzywala si¢ ze swoich obowigzkow rodzicielskich w stosunku do dzieci wczesniej
urodzonych a przede wszystkim wydolno$¢ opiekuicza matki badz obojga rodzicow?”.
Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze umieszczenie przez sad dziecka wraz z matka
w DMiDz nie jest jednoznaczne z tym, ze dziecko bedzie przebywato wraz ze skazang do
osiggniecia wieku 3 lat. Zdarzajg si¢ sytuacje, ze trzeba matce odebra¢ dziecko dla jego dobra.
Dyrektor zakltadu karnego wowczas informuje sad opiekunczy, ktory podejmuje decyzje
o rozdzieleniu dziecka od matki®®,

Zgodnie z § 3.5 przywolanego rozporzadzenia, aby umiesci¢ dziecko w DMiDz,
wymagana jest zgoda ojca, gdy przystuguje mu wiadza rodzicielska. W przypadku braku
takiej zgody badz, gdy niemozliwe jest jej uzyskanie sad opiekunczy podejmuje decyzje.
Z chwilg uzyskania zgody sadu opiekunczego matka razem z dzieckiem zostaja przyjeci do
DMiDz. Jednakze, w przypadku szczeg6lnie uzasadnionym, matka razem z dzieckiem moze
zosta¢ przyjeta do DMiDz w momencie ztozenia pisemnego wniosku i pozostawaé¢ w nim do
chwili uzyskania zgody sadu opiekunczego (§ 3.6).

W trybie art. 34 kkw, skazanej przystuguje skarga do sadu penitencjarnego na
decyzj¢ sedziego. Rowniez skazana ma prawo, na podstawie art. 7 kkw zaskarzy¢ decyzje
sadu opiekunczego, ale wowczas gdy jest niezgodna z prawem. Skarge kobieta kieruje do
sadu penitencjarnego. Godzi si¢ zauwazyc¢, ze decyzja wydana przez sad opiekunczy podlega
kontroli w trybie art. 78 § 2 kkw w zakresie jej zgodnosci z prawem przez Dyrektora
Generalnego lub dyrektora Okregowego Stuzby Wieziennej.

Matka powinna zlozy¢ wniosek do dyrektora zaktadu karnego wraz z odpisem
skroconego aktu urodzenia dziecka. Przewiezienie dziecka do domu organizuja,
w porozumieniu z dyrektorem zaktadu karnego osoby, ktore faktycznie sprawuja piecze nad
dzieckiem, badz placowka opiekunczo — wychowawcza, w ktorej przebywa dziecko.

Nie oznacza si¢ w dokumentach, ze dziecko urodzito si¢ w przywieziennym
szpitalu. Brak oznaczenia uniemozliwi stygmatyzacj¢ dziecka. Chodzi tu o osobowa

dokumentacje¢ dziecka akt urodzenia badz zaswiadczenie o udzieleniu dziecku Sakramentu

" H. Reczek, Oddzialywania wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym nr 1
W Grudzigdzu, [w:] Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008,
(red.) 1. Dybalska, Warszawa 2009, s. 227.

8 A. Pilarska — Jakubczak, W domu matki i dziecka, FP 2013, Nr 12, s. 20; N. Dulska, K. Czaplicki, Dziecko
w izolacji wigziennej ze skazang matkg, Votum Separatum 2014, Nr 4, s. 10.
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Chrztu Swietego. W dokumentacji medycznej takze nie ma informacji o przebywaniu dziecka
w zaktadzie karnym. Natomiast w ksigzeczce zdrowia dziecka znajduje si¢ pieczatka DMiDz,
Grudziadz, ul. Wybickiego 10/22, jednakze ten adres nie pi¢tnuje dziecka, poniewaz nazwa
osrodka przypomina jedng z wielu istniejacych w Polsce placowek opiekur'lczychzg.

Zasadg jest, ze matka ktora korzysta z zezwolen na czasowy pobyt poza terenem
zaktadu karnego, opuszcza ten zaktad razem z dzieckiem. Jest to zasadne z tego wzgledu, ze
matka odwiedza wraz z dzieckiem rodzing, w ktorej najprawdopodobniej zostanie
umieszczone dziecko po odseparowaniu od matki. Dziecko bedzie kojarzylo rodzing oraz
miejscem, w ktorym spedzato czas z matka. Nawiazanie bliskich relacji z rodzing umozliwi
szybsza adaptacje dziecka do nowego $rodowiska. Ponadto dziecko opuszczajac teren zaktadu
karnego poznaje inny $wiat, gwar ulicy, ludzi, zapachy. Od tej zasady istnieje wyjatek.
W uzasadnionych przypadkach dyrektor zaktadu karnego moze, na wniosek matki, wyrazi¢
zgode na pozostawienie dziecka w DMiDz na czas jej przebywania poza zakladem karnym.
Gdy matka nie powrocitaby do zaktadu karnego, wowczas dyrektor zaktadu karnego ma
obowigzek powiadomi¢ sad opiekunczy. Ten przypis ma roéwniez zastosowanie, gdyby matka
powroécita do zaktadu karnego bez dziecka (§ 6).

Gdy matka nie moze sprawowaé statej i bezposredniej opieki nad dzieckiem,
wowczas dziecko przebywa pod opieka pielegniarki oraz wychowawcy (§ 6.5). Gdy lekarz
badz psycholog wydadza opini¢ na pismie, ze sg przestanki do oddzielenia dziecka od matki
badzZ przedtuzenia czy tez skrocenia okresu jego pobytu w DMiDz, dyrektor zakladu karnego
ma obowigzek zawiadomic o tym sad opiekunczy wraz z zalagczeniem opinii (§ 7). W razie
konieczno$¢ opuszczenia przez dziecko DMiDz przed zwolnieniem matki z zaktadu karnego,
zaktad umozliwia matce podjecie wszelkich staran o oddanie dziecka pod opieke rodzinie lub
0 umieszczenie go w placéwce opiekunczo — wychowawczej, ktéra jest potozona w poblizu
zaktadu karnego, w ktorym przebywa matka (§ 8).

DMIiDz kieruje kierownik. Podlega dyrektorowi zaktadu karnego. W Domu MatKki
1 Dziecka pracujg: lekarz pediatra, psycholog, pielegniarka, wychowawca a takze dietetyk
§9).

Pokoje w DMiDz rdznig si¢ od innych pomieszczen, w ktorych skazane kobiety
odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci. Wszystkie pomieszczenia DMiDz s3 zblizone
wyposazeniem do warunkéw domowych. Dom ten sklada si¢ z pomieszczen takich jak:

pokoje sypialne dla matek z dzie¢mi, sale do zaj¢¢ pielegnacyjnych oraz wychowawczych,

» H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka. .., s. 231.
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pomieszczenia do udzielania $§wiadczen zdrowotnych, pomieszczenie do przygotowania
positkéw, pomieszczenie sanitarne oraz gospodarcze, pokoje dla personelu jak rowniez
pomieszczenie izby chorych (§ 10).

Funkcjonariusze Stuzby Wigziennej, ktorzy maja bezposredni kontakt z dzieémi,
podczas pehienia stluzby nie nosza shuzbowego umundurowania (§ 11). Jest to istotne, gdyz
wowczas dziecko nie odczuwa inno$ci. Dziecko nie bedzie mialo utrwalonego w pamigci
obrazu umundurowanych funkcjonariuszy 1 matek wykonujacych ich polecenia.

Dyrektor powotuje zespdt wychowawczo — opickunczy (§ 12.1). Zespot jest
przykladem innego organu kolegialnego, przewidzianego w art. 77 kkw®. Do zadan tego
zespolu nalezy: programowanie zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych, edukacyjnych,
resocjalizacyjnych a takze terapeutycznych w stosunku do matek. Prowadzona jest wraz
z udzialem matek dziatalno$¢ opiekuncza, ktorej celem jest zapewnienie dzieciom
prawidlowego rozwoju psychofizycznego. Postawy macierzynskie sa oceniane kwartalnie.
Przygotowywane sa warunki odpowiedniej adaptacji spotecznej matek wraz z dzie¢mi
poprzez utrzymywanie kontaktéw z rodzinami, organami pomocy spotecznej a takze
publicznymi placowkami opiekunczo — wychowawczymi (§ 12.2).

W sklad zespotu wchodza: kierownik domu, ktory jednoczesnie peini funkcje
kierownika zespotu, lekarz pediatra, psycholog, pielegniarka a takze wychowawca (§ 12.1).

Dzieciom, ktore przebywajg wraz z matkg w zakladzie karnym zapewnia si¢ opieke
medyczna, ktorej udzielania zobligowany jest lekarz pediatra badz pielggniarka, zatrudnieni
w zakltadzie opieki zdrowotnej dla os6b pozbawionych wolnosci. W sytuacji, gdy lekarz
pediatra lub pielegniarka nie moze udzieli¢ takim dzieciom S$wiadczenia zdrowotnego,
wowczas realizuje si¢ je za posrednictwem zakladu opieki zdrowotnej, wilasciwego ze
wzgledu na jego obszar dziatania a takze rodzaj $wiadczenia zdrowotnego. Chore,
wymagajace calodobowej opieki lekarskiej, dzieci lekarz pediatra niezwlocznie ma
obowiazek skierowac¢ do szpitala wlasciwego ze wzgledu na rodzaj Swiadczenia zdrowotnego.

Dzieci, ktore zostaly przyjete spoza oddziatu ginekologiczno — potozniczego szpitala
wieziennego mozna umiesci¢ razem z matkg w pomieszczeniu izby chorych (§ 13).

Okreslono norme zywnosciowa dla dzieci. Positki przyrzadzane sa w kuchni domu
pod Scista kontrolg dietetyka, majac na wzgledzie zalecenia lekarza pediatry. Doboér
produktow oraz ilo$¢ positkéw w ciggu doby ustala lekarz pediatra. Na jego wniosek mozna

odstapi¢ od ograniczen wynikajacych z norm budzetowych podczas zywienia dzieci chorych

%0 K. Sitnik, Odmiennosci w wykonaniu kary..., s. 298.
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w uzasadnionych przypadkach (§ 14.1 i 2). Dzieciom przystuguje wyzywienie zgodnie
z normg ,,L.”. W rozporzadzeniu w sprawie okreslenia wartosci dziennej normy wyzywienia
oraz rodzaju diet wydawanych osobom osadzonym w zaktadach karnych i aresztach
éledczych31 okreslono, ze norma ,,L” oznaczona zostata dieta lekkostrawna, ktorej wartos¢
dziennej stawki wynosi 5,70zt.

W rozporzadzeniu w sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych
wolnosci do domow dla matki 1 dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz
szczegOtowych zasad organizowania i1 dziatania tych placéwek, uregulowana zostata takze
kwestia posiadania przez dzieci osobistych rzeczy (§ 15). Dzieciom przystuguje, stosownie do
indywidualnych potrzeb a takze wieku bielizna, odziez oraz obuwie. Wszystkie przedmioty
osobistego uzytku, zgodnie z normami nalezno$ci zawarte zostalty w zalaczniku nr 2 do
rozporzqdzeniagz.

W DMiDz w zaktadzie karnym, prowadzona jest dokumentacja: ksigzka ewidencji
dzieci, karta wyposazenia dzieci, dokumentacja osobista dziecka, protokolarz zespotu
wychowawczo — opiekunczego a takze dokumentacja medyczna dziecka.

W ksiazce ewidencji dzieci znajduja si¢ nastgpujace informacje: imi¢ 1 nazwisko
dziecka, data oraz miejsce urodzenia, imiona i nazwiska rodzicoéw a takze ich adresy
zamieszkania, imiona 1 nazwiska o0sob, ktére sprawuja fatyczng opieke nad dzieckiem, data
przyjecia dziecka oraz przyczyna skreslenia z ewidencji, adres osoby, dla ktérej dziecko
zostato przekazane, badz adres i nazwa placowki, do ktoérej dziecko zostato przeniesione.
Dokumentacja ta jest prowadzona przez kierownika domu.

W karcie wyposazenia zawarte sg nast¢pujace informacje: imi¢ 1 nazwisko dziecka,
data przybycia oraz opuszczenia placowki, bielizna, odziez, obuwie a takze inne wyposazenie,
ktore jest wlasnoscig dziecka w chwili, gdy zostatlo przyjete do domu oraz otrzymane
w czasie pobytu w placowce. Dokumentacj¢ prowadzi kierownik domu. W dokumentacji

osobiste] dziecka wpisuje si¢: odpis skrocony aktu urodzenia, orzeczenie sadu, dokumenty

31 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 pazdziernika 201 1r. zmieniajacego zarzadzenie w sprawie
okreslenia warto$ci dziennej normy wyzywienia oraz rodzaju diet wydawanych osobom osadzonym w zaktadach
karnych i aresztach §ledczych (Dz. U. Nr 236, poz. 1402).

%2 Wedtug norm naleznosci dla dzieci przebywajacych w domach dla matki i dziecka przystugiwaty: 1) na 1 rok
okresu uzywalnosci: cztery kaftaniki letnie, cztery kaftaniki zimowe, cztery sztuki $pioszkow, dwie czapeczki,
sze$cdziesiat sztuk pieluch z tkaniny, sze$¢ koszulek, dwie pary rajstop, dwie pary majtek dziecigcych, cztery
pary skarpetek dziecigcych, dwa swetry, jedna para obuwia domowego, jedna para butéw, trzy myjki, dwie
butelki, cztery smoczki, jeden gryzaczek, cztery poszewki na kocyk oraz na okres zimowy jedna para
rekawiczek; 2) na 2 lata okresu uzywalno$ci: jedna ceratka, sze$¢ przescieradet oraz cztery poszewki na
poduszki; 3) na 3 lata okresu uzywalno$ci: dwie pizamy, jedna kurtka dziecigca, dwie pary spodenek, trzy
reczniki oraz na okres zimowy jeden szalik; 4) na 4 lata okresu uzywalno$ci: dwa kocyki; 5) na 5 lat okresu
uzywalnos$ci: jeden materacyk oraz jedna poduszka; 6) na 7 lat okresu uzywalnosci: jeden podktad pod kocyk.
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meldunkowe, korespondencja w sprawach dziecka, wnioski oraz wskazania w zakresie opieki
wychowawczej. Dokumentacj¢ t¢ prowadzi kierownik domu.

W protokolarzu zespotu wychowawczo — opiekunczego miesci si¢ dokumentacja
zawierajaca informacj¢ na temat realizacji zadan przez zespot wychowawczo — opiekunczy.
Protokolarz ten prowadzony jest przez kierownika domu. W dokumentacji medycznej
dziecka, ktéra prowadzi lekarz pediatra, zawarte sa: ksigzeczka zdrowia dziecka, karty
zdrowia dziecka, karta uodpornienia, karty gorgczkowe, karta rozwoju psychomotorycznego
dziecka a takze wyniki badan laboratoryjnych.

Obowigzujace przepisy pozwalaja kobiecie realizowaé si¢ w roli matki. Skazana
odbywajaca kar¢ pozbawienia wolnosci korzysta réwniez z catej gamy odstepstw

regulaminowych, gdy jej zachowanie jest zgodnie z wymaganymi zasadami.

§ 7. Dodatkowe uprawnienia skazanych kobiet w ciazy i przebywajacych

w Domu Matki i Dziecka

Tabela 61 Korzystanie z prawa do dodatkowych zakupow (ankieta)

kobiety z dzie¢mi
korzystanie z prawa do dodatkowych zakupow. ™
%
tak 7 58,33
nie 5 41,67
razem: 12 100,00

Kobiety, ktore sprawuja statg a takze bezposrednig opieke nad dzieckiem w DMiDz
na podstawie art. 113a § 1 kkw, majg prawo do dodatkowych zakupoéw artykutow
zywnosciowych.

Z przeprowadzonych badan wynika, Zze ponad potowa matek korzystala z tego
prawa. Zwazywszy, ze ponad 83% badanych kobiet pracowata na terenie zakladu karnego
nicodptatnie mozna wysnu¢ wniosek, ze skazane nie korzystaly z prawa do dodatkowych

zakupow z powodu braku §rodkow finansowych.
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Tabela 62 Korzystanie z prawa do dodatkowego spaceru (ankieta)

kobiety z dzie¢mi
prawo do dodatkowego spaceru
Ib %
tak 4 44,44
nie 5 55,56
brak danych 3 33,33

Wokot DMiDz znajduje si¢ plac zabaw, taweczki, ogrédek, gdzie mamy razem
z dzie¢mi moga uprawia¢ owoce a takze warzywa. Plac zabaw jest kolorowy, wyposazony
w liczne zabawki. Jest to miejsce przystosowane do zabaw z dzieckiem. Skazane kobiety,
ktéore odbywaja kar¢ z dzieémi w DMiDz maja prawo do dodatkowego spaceru
(art. 112 § 1 kkw). Nalezy negatywnie oceni¢, iz ponad potowa skazanych nie korzystata
z tego prawa. Mniej niz potowa badanych korzystata z prawa do dodatkowego spaceru. W
tym przypadku trudno jest uzasadni¢ brak checi skazanej do skorzystania z tego prawa.
Niemniej jednak potwierdza to fakt, iz kobiety majg trudno$ci w zorganizowaniu wolnego
czasu zarowno sobie jak rowniez dziecku. Skazane nie korzystajg z prawa do dodatkowego
spaceru z dzieckiem z lenistwa. Jak wynika z badan skazane, odbywajace kar¢ pozbawienia
wolnosci sg bardzo zme¢czone i najchetniej swoj wolny czas przeznaczylyby na odpoczynek.

Problem jest wazny gdyz skazane nie miaty pozytywnych wzorcoOw zorganizowania
wolnego czasu na wolno$ci. Pomimo podejmowania szeregu dziatan przez funkcjonariuszy
stuzby wigziennej w celu zachecenia kobiet do aktywnego spedzania wolnego czasu z
dzieckiem na $wiezym powietrzu, badane nie podejmuja dziatan zmierzajacych do zmiany
nawykow.

Z obserwacji a takze analizy akt osobopoznawczych mozna wysnu¢ wniosek, ze
kobiety posiadajace dzieci rowniez na wolnosci nie potrafig si¢ nimi zajmowac. Dopiero
w DMiDz uczg si¢ roli matki. Skazane nie potrafig zorganizowa¢ zabawy swojemu dziecku
gdyz nie maja takich wzorcow z dziecinstwa. Wychowujac si¢ W rodzinie dysfunkcyjnej
z powodu uzaleznienia od alkoholu cze¢sciej doswiadczaty awantur niz wspolnych zabaw

Z rodzicami.
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Tabela 63 Zapewnienie opieki dla kobiet w cigzy (akta)*

kobiety z dzie¢mi
zapewnienie opieki dla kobiet w ciazy
Ib %
tak 12 100,00
nie 0 0,00
razem: 12 100,00

*- 2 skazane trafity do zk, jak juz urodzily dziecko

Dwie kobiety, ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci z dzie¢cmi w DMiDz
trafity do zaktadu karnego w momencie, gdy posiadaly juz dzieci. W warunkach izolacji
penitencjarnej urodzito 12 badanych. Godnym odnotowania jest, iz wszystkie kobiety

otrzymaly pomoc od personelu zaktadu karnego bedac w ciazy.

Tabela 64 Rodzaj pomocy udzielonej kobiecie w cigzy
lub podczas wychowywania dziecka (ankieta)

rodzaj pomocy udzielonej kobiecie w cigzy lub podczas wychowywania kobiety z dzie¢mi
dziecka Ib %

rozmowa z psychologiem, wychowawca 6 50,00

wsparcie poloznej 1 8,33

dostarczanie specjalistycznej prasy, ksigzek 2 16,67

nie udzielono zadnej pomocy 1 8,33

inna 2 16,67
razem: 12 100,00

Rozmowa z psychologiem badZz wychowawca byla najczgstsza forma pomocy, na
jaka mogta liczy¢ skazana kobieta w cigzy, lub wychowujaca dziecko. Taki rodzaj wsparcia
zadeklarowata potowa badanych. Nalezy pozytywnie oceni¢ fakt, iz kobiety, ktore korzystaty
z pomocy wychowawcy w okresie cigzy badz podczas wychowywania dziecka twierdza, ze
wychowawca nigdy nie narzucal im metod wychowawczych. Zawsze wskazywal rdzne
warianty radzenia sobie podczas poszczegolnych etapéw rozwoju dziecka. Dowodem
potwierdzajacym jest fakt, ze skazane kobiety juz po opuszczeniu zakladu karnego kontaktuja
si¢ z wychowawcg, po to by uzyska¢ pomoc. Tytutem przyktadu nalezy wskaza¢ udzielenie
pomocy W wypehieniu dokumentéw dziecka do przedszkola. Respondentki wskazatly, ze
dostarczano im specjalistyczng pras¢ oraz ksigzki o tematyce zwigzanej z okresem
okotoporodowym. Tylko jedna skazana mogta liczy¢ na wsparcie potoznej. Kobiety dopiero
w DMiDz uczg si¢ jak by¢ mama. Nie wiedzg rowniez w jaki sposob karmi¢. Rozmawiajg

z dietetyczka, ktora przyrzadza positki dzieciom. Podczas rozmowy skazane ucza si¢, w jaki
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sposob przygotowaé dziecku zbilansowany i pelnowarto$ciowy positek dostosowany do jego
wieku i potrzeb.

Niektore kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnos$ci maja zapewniong pomoc
przy wychowywaniu dziecka lepsza niz kobiety na wolnosci. Positki dla dzieci przygotowuje
dietetyk pod nadzorem lekarza. Kobiety korzystaja ze wsparcia poloznej, psychologa,
wychowawcy. Jednakze caly czas nalezy pamigtaé, ze kobiety przechodza ten trudny etap
same, bez wsparcia bliskich. Kobieta po porodzie ma burz¢ hormonalna, krzyczy, ptacze i jest
skupiona tylko na swoim dziecku. Natomiast w zaktadzie karnym jest caty czas obserwowana
1 kazdy obnizony nastro6j jest natychmiast rejestrowany przez oddziatowe badz wychowawce.
Zatem tak wazne jest zeby w DMiDz pracowaty do$wiadczone kobiety odznaczajace si¢
rowniez duzymi poktadami empatii.

Jedna z badanych stwierdzita, ze w tym okresie nie zostata jej udzielona zadna
pomoc. Respondentki, ktére wskazaty na inng odpowiedz, uzasadnity swoje wypowiedzi tym,
ze ,,w czasie cigzy przebywatam w domu™ oraz ,, nie korzystatam z pomocy, poniewaz synka
urodzilam przed stawieniem sie w zaktadzie karnym, na wolnosci. Synek miatl 20 miesiecy jak
przysztam z nim do zaktadu karnego”.

W DMiDz w Grudzigdzu utworzono biblioteke miodej mamy. Skazane kobiety
moga korzysta¢ z fachowej literatury, dotyczacej higieny i pielegnacji dziecka w okresie
noworodkowym, niemowlecym. Literatura obejmuje swoim zakresem takze problemy
zwigzane z rozwojem psychomotorycznym niemowlgcia 1 malego dziecka, ich zywieniem
oraz chorobami okresu dziecigcego™.

Istotne jest rowniez ustalenie dlaczego w opinii kobiet, ktoére odbywaja karg
pozbawienia wolnosci w DMiDz dzieci powinny by¢ razem z nimi w zaktadzie karnym.

Bez odpowiedniej stymulacji, braku okazywania uczu¢, odrzucenie rozwdj dziecka
moze ulec zahamowaniu. Wigkszo$¢ dzieci, ktore sg slabo przystosowane wywodzi si¢ ze

, . , . . .. . 34
srodowisk, ktore nie wspieraja ich rozwoju®.

3 H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek, [w:] Problemy wieziennictwa
u progu XXI wieku. | Polski Kongres Penitencjarny, (red.) B. Hotyst, St. Redo, Warszawa — Wieden — Kalisz
1996, s. 483.

% Szerzej zob. A. Campbell, Jej niezalezny umyst..., s 363 i nast.
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Tabela 65 Motywy przebywania dziecka z matkq w zaktadzie karnym (ankieta)*

motywy, dlaczego dziecko powinno przebywaé¢ wraz z matka w zaktadzie kobiety z dzie¢mi
karnym Ib %

tylko ja wiem, co dla mojego dziecka jest najlepsze 7 58,33

tylko ja potrafi¢ da¢ mu mitosc¢ 7 58,33

dziecko uczy cierpliwosci 2 16,67

dziecko potrzebuje kontaktu z matka 9 75,00

urodzenie dziecka zupetnie zmienito moj poglad na dotychczasowe zycie 1 8,33

inne 1 8,33

* -100% liczone do 12 kobiet, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz, istniata mozliwos¢
udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Z przeprowadzonych badan wynika, iz najliczniejsza grupa skazanych kobiet uwaza,
ze dziecko po prostu potrzebuje kontaktu z osobg najblizsza a wigc matka. Ponad polowa
skazanych wskazata, ze powodem, dla ktorego dziecko powinno by¢ z matka jest to, ze tylko
matka wie, co dla jej dziecka jest najlepsze oraz, ze tylko matka potrafi da¢ prawdziwg mitosc¢
dziecku. Badane wskazaly, ze dziecko po prostu uczy je cierpliwosci. Natomiast tylko jedna
matka stwierdzita, iz urodzenie dziecka zupelnie zmienito jej poglad na zycie, ktore
prowadzita do tej pory. Jedna z matek uznata, ze dziecko powinno przebywac razem z nig
w zaktadzie karnym poniewaz ,,ojciec pracuje dlatego (dziecko) jest ze mngq”.

Istnieje obawa, ze skazane kobiety specjalnie zachodza w ciaze¢ by po urodzeniu
dziecka odbywac¢ kare pozbawienia wolnosci na terenie DMiDz. Warunki sg zdecydowanie
lepsze od warunkéw wigziennych. Nalezy pamigta¢, ze w DMiDz odbywaja kar¢ kobiety
niezaleznie od typu i rodzaju zaktadu karnego do ktorego zostaty skierowane. Jest to grupa
skazanych bardzo zr6znicowana zar6wno pod wzgledem cech osobistych, uzaleznien, stopnia
demoralizacji oraz rodzaju popetnionego przestepstwa. Z obserwacji poczynionych podczas
prowadzonych badan oraz z rozmoéw z funkcjonariuszami Stuzby Wigziennej wynika, ze
skazane, ktoére odbywajg kare pozbawienia wolnosci z dzieckiem sg bardziej odpowiedzialng
grupa. Staraja si¢ przestrzega¢ porzadku wewnatrz zaktadu karnego, dbaja o dzieci, porzadek
w celach mieszkalnych, angazuja si¢ w prace na rzecz DMiDz. Organizuja imprezy
okolicznosciowe dla dzieci, na przyktad z okazji Dnia Dziecka czy z okazji Swigt Bozego
Narodzenia.

Dziecko pozytywnie oddzialywuje na skazane kobiety. Grupa ta jest bardziej
zmotywowana do podjg¢cia wspOlpracy z personelem stuzby wigziennej, chetnie aktywnie

uczestniczy w zajg¢ciach organizowanych na terenie zaktadu karnego.
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Dla oceny kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w DMiDz celowa
wydaje si¢ weryfikacja odno$nie mozliwosci przebywania dziecka wraz z matka w zakladzie

karnym.

Tabela 66 Ocena mozliwosci przebywania dziecka wraz z matkg
w zakladzie karnym (ankieta)*

kobiety z dzie¢mi
ocena mozliwos$ci przebywania dziecka wraz z matka w zakladzie karnym i
%
dziecko w zaktadzie ma zapewniong wtasciwa opieke 5 41,67
liczy sig to, ze przebywamy razem 8 66,67
inne 1 8,33

* 100% liczone do 12 kobiet, ktore odbywaja kare pozbawienia wolnosci w DMiDz, istniata mozliwos¢
udzielenia wiecej niz jednej odpowiedzi

Godnym podkreslenia jest, iz dla wigkszosci badanych liczy si¢ to, ze moga
przebywa¢ wraz ze swoim dzieckiem. Ponad 41% kobiet zadeklarowata, ze dziecko ma
zapewniong wilasciwg opiek¢ w zakladzie karnym. W tym momencie warto przytoczy¢
smutng refleksje, wychowawcy DMiDz, ze dzieci, ktére przebywaja wraz z matkg
w warunkach izolacji penitencjarnej maja zapewnione wszystkie srodki, ktore sg im potrzebne
do prawidlowego rozwoju i funkcjonowania. Dzieci w DMiDz otrzymuja pigé
pelnowarto$ciowych positkow przyrzadzonych przez dietetyka pod nadzorem lekarza
pediatry. Niestety w przewazajacej wiekszosci bywa tak, ze dzieci te po opuszczeniu zaktadu
karnego juz nigdy wigcej moga nie mie¢ zapewnionych takich warunkow. Zdarzaja si¢
przypadki, ze kobiety po zakonczeniu odbywania kary pozbawienia wolnosci udajg si¢ wraz
z dzie¢mi ,,pod most”. Jedna skazana inaczej ocenita mozliwo$¢ przebywania dziecka razem
z nig w zakladzie karnym. Respondentka ta ocenita, ze ,,dobrze, iz jest taka mozliwosé,
poniewaz dziecko powinno by¢ przy matce, bo tylko ona jest w stanie da¢ mu tyle mitosci ile
potrzebuje. A takze dbac o nie, uczy¢ i wychowywac”.

Analiza powyzszych informacji pozwala na stwierdzenie, ze kobietom zalezy na
dzieciach 1 sg zainteresowane ich rozwojem. Potwierdza to fakt, iz dziecko jest doskonalym

bodzcem, pozytywnie wptywajacym na poprawe skazanej i jej resocjalizacje.
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Tabela 67 Odpowiednie warunki
do wychowywania dziecka (ankieta)

L . L kobiety z dzie¢mi
odpowiednie warunki do wychowywania dziecka i
%
tak 10 83,33
nie 2 16,67
razem: 12 100,00

W ocenie wigkszosci badanych zaklad karny stworzyl odpowiednie warunki do
wychowywania w nim dziecka. Kobiety, ktore ocenity, ze zaklad karny to odpowiednie
miejsce do wychowywania w nim dziecka umotywowalty to faktem, ze ,,w niejednych
rodzinach wolnosciowych nie ma tego co majq tutaj dzieci”’. Ponadto, ,,zaktad karny zapewnia
realizacie potrzeb  egzystencjonalnych, nie ogranicza swobody wyboru metody
wychowawczej”. Skazane takze podkreslaja, ze ,,mimo izolacji najwazniejsza jest bliskos¢
matki i dziecka, Poczucie bezpieczenstwa”.

Godzi si¢ w tym miejscu zauwazy¢, ze wiele dzieci, ktore sa z matka w DMiDz przy
zaktadzie karnym maja lepsze warunki niz w domu. Dostajg positki, posciel jest zmieniana
raz w tygodniu, dziala punkt szczepien. Istnieje mozliwos¢ widywania si¢ bez ograniczen z
tata, nawet kilka godzin dziennie mozna spedzaé na placu zabaw™.

Zaledwie 16 % skazanych ma inne zdanie. Matki, ktore uwazaja, ze zaktad karny to
nie jest odpowiednie miejsce do wychowywania dziecka, motywuja swoje zdanie tym, ze
,Jest to zaklad karny, jest mato wyjs¢ z dzie¢mi poza teren DMiDz, przez co dzieci sq dzikie”.

W badanej populacji przewazaty osoby, ktére twierdza, ze zaklad karny stwarza
warunki ku temu, by dziecko mogto si¢ w nim wychowywac.

Godnym odnotowania jest, ze pielegniarki za zgoda matek moga zabra¢ dzieci poza
mury zakladu karnego. Podczas takich wypraw dzieci poznaja gwar ulicy, sklepy, otoczenie™.
Ponadto, jak podkresla w wywiadzie®*” E. Adamska - Kierownik DMiDz przy Zakladzie
Karnym w Krzywancu, systematycznie organizowane sg wyjazdy matek oraz dzieci wraz
z funkcjonariuszkami poza mury wiezienne. Funkcjonariusze podejmuja dziatania, ktorych
celem jest pobudzenie aktywno$ci zarowno matek jak i dzieci. Tytutem przyktadu nalezy

wskaza¢ na odwiedzanie sali zabaw, publicznych przedszkoli, gospodarstw agroturystycznych

% M. Krzyzanowska — Soltysiak, W tym wiezieniu siedzq dzieci,
http://fakty.interia.pl/wielkopolskie/news-w-tym-wiezieniu-siedza-dzieci,nld,1272684; D. Szyller, Specarniak z
hustawkami, http://lwww.rp.pl/artykul/880709.html dostep z dnia 17.08.2015r.

% A, Rychlewicz, Matki za murami wiezienia, http://wiadomosci.onet.pl/na-tropie/matki-za-murami-
wiezienia/q8p8v dostep z dnia 18.05.2015r.

3T A. Pilarska — Jakubczak, W domu matki i dziecka, FP 2013, Nr 12, s. 21.
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czy tez punktow Mc Donald’s. Organizowane sg takze wyprawy do pobliskiego lasu na
jagody oraz grzyby.

Macierzynstwo niewatpliwie zmienia kazda kobiete, rowniez t¢ ktora odbywa kare
pozbawienia wolnosci. Dziecko uwrazliwia skazang i staje si¢ dla niej najwazniej sze®®,

Skazane odpowiadaty, ze po urodzeniu dziecka ,,zmienilam si¢ na lepsze. Kocham
moje dzieci i sq dla mnie najwazniejsze”, ,,dzieki dzieciom swiat jest piekniejszy”, ,,WSzystko”,
wzmienito si¢ moje zycie 360 stopni po pierwszym dziecku, a po drugim jeszcze na lepSze”,
wwiem, Ze juz nie powroce do przestepstwa bo chce mojg coreczke mie¢ przy sobie”,
»Spoglgdam inaczej na swiat”, ,,Wygenerowato we mnie nowe poktady mitosci i sity i woli
przetrwania nawet w najtrudniejszym okresie zycia”, ,zZycie nabrato innego senSu —
pozytywnego™. Potwierdza to fakt, iz obecno$¢ dziecka przy matce pozytywnie wptywa na jej
zachowanie.

Z poddanych analizie akt oraz z opinii funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej wynika,
ze matki, ktore majg przy sobie dziecko w zakladzie karnym, zachowuja si¢ poprawniej
w stosunku do wspotskazanych jak rowniez do funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej. Ponadto,
te matki sg bardziej zainteresowane rodzinami, niz matki, ktére odbywaja kar¢ pozbawienia
wolnosci bez dziecka.

Skazane matki, ktore odbywaja kare wraz z dzieckiem, zdaniem B. Waligory*®, sa
bardziej przyjazne w kontaktach z innymi ludzmi. Opinii tej nie podziela G. Lewandowski“’.
Z badan przeprowadzonych przez Autora w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu w latach 1989 —
1992, wynika, ze posiadanie dziecka nie wplyneto motywujaco na zmiang patologicznych
zachowan skazanej. Zdecydowanie nie mozna podzieli¢ tej tezy. Z badan a takze z obserwacji
1 rozmow wynika, ze skazane dopiero w izolacji ucza si¢ jak prawidlowo wypetnia¢ role
matki, jak dba¢ o dziecko, stymulowac ich rozwdj. Skazane po opuszczeniu zaktadu karnego
daza do tego by zapewni¢ dzieciom godne warunki do rozwoju, nauki. Znajduja prace,

mieszkanie. Kobiety te rowniez walczg o odzyskanie praw do dzieci.

% H. Reczek, Oddzialywanie wychowawcze wobec osadzonych ciezarnych i matek, [w:] Problemy wieziennictwa
u progu XXI wieku. I Polski Kongres Penitencjarny..., S. 481; A. Rychlewicz, Matki za murami wigzienia,
http://wiadomosci.onet.pl/na-tropie/matki-za-murami-wiezienia/q8p8v dostgp z dnia 18.08.2015r.; R. Poklek,
Instytucjonalne i psychospoteczne aspekty wigzienia, Kalisz 2010, s. 98.

% B. Waligora, Deprywacja potrzeb u o0séb pozbawionych wolnosci, [w:] Problemy wspotczesnej
penitencjarystyki w Polsce, T. 1, (red.) B. Holyst, Warszawa 1984, s. 61.

0 G. Lewandowski, Kobieta i jej macierzyristwo w warunkach zakladu karnego, Universitas Gedanensis 1995,
Nri12,s.21
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Rzecznik Praw Obywatelskich wizytuje zaktady karne, w ktorych dzieci przebywaja
wraz z matkg. W opinii Rzecznika® DMiDz sg prowadzone bardzo dobrze. Dzieciom i
matkom zapewnione s3 wlasciwe warunki bytowe42. Informacj¢ te potwierdza takze, po
przeprowadzeniu lustracji Zakladu Karnego w Grudziadzu Nr 1, D. Rowicka®. W czasie
wizyty Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiego oraz Ponizajacego
Traktowania lub Karania w DMiDz przy Zakladzie Karnym w Grudzigdzu Nr 1, delegacja
stwierdzita, ze cz¢$¢ mieszkalna, przeznaczona dla matek z dzie¢mi sktada si¢ z 5 pokoi.
Pokoje przeznaczone sg dla 3 osob, sg obszerne, czyste, majg duzo $wiatta naturalnego oraz
dostep do balkonu. W DMiDz dwie duze bawialnie z zabawkami a takze maly ogrod
przeznaczony do zabaw. Oddziat posiada witasng kuchnig, ktora si¢ znajduje w piwnicach
bloku. Oddzial Matki i Dziecka zrobil pozytywne wrazenie na czlonkach delegacji CPT, poza
jednym wyjatkiem. Zwrdcono uwage na niedobry stan prysznicOw oraz ich niewystarczajaca
iloge™.

Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiego oraz Ponizajacego
Traktowania lub Karania po przeprowadzeniu kolejnej wizytacji na oddziatach, na ktorych
kobiety odbywaja pozbawienia wolnosci nie miat wigkszych zastrzezen. W wizytowanym
Zaktadzie Karnym w Rzeszowie, kobiety majg mozliwo$¢ brania udziatu w zajeciach réznych
kotek zainteresowan (gotowanie, robienie na drutach, szycie) oraz uprawiania matego
ogrodka warzywnego i owocowego przy ich budynku. Grupa teatralna zatozona przez
kobiety, wystawia przedstawienia teatralne w wigzieniu 1 poza nim. Odbywaja si¢ okresowe
spotkania z dzie¢mi z pobliskiego domu dziecka, podczas ktorych kobiety organizujg quizy
dla dzieci, daja im wlasnorecznie zrobione podarunki®. Po przeprowadzeniu wizytacji

w Areszcie Sledczym w Krakowie w dniach od 4 do 15 pazdziernika 2004r., Europejski

1 D. Pstrag, Obawy skazanych zwigzane z readaptacjg do zycia na wolnosci, [w:] Zagadnienia readaptaciji
spotecznej skazanych..., s. 113.

* E. Wichrowska — Janikowska, Prawa kobiet w dzialalnosci Rzecznika Praw Obywatelskich, Materiaty
Rzecznika Praw Obywatelskich, Nr 30, Warszawa 1996, s. 257.

* D. Rowicka, Zakliad Karny w Grudzigdzu Nr 1, [w:] Prawo do godnego traktowania w instytucjach
izolacyjnych. Sprawozdanie z lustracji, (red.) A. Rzeplinski, A. Kremplewski, Warszawa 1996, s. 132 — 136.

* Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu na temat wizyty w Polsce od dnia 30 czerwca do dnia 12 lipca 1996r.
przeprowadzonej przez Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiemu Iub Ponizajacemu
traktowaniu lub Karaniu (CPT), PWP 1999, Nr. 24 — 25, 5. 126 — 127.

* Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu z wizyty w Polsce przeprowadzonej przez Europejski Komitet ds.
Zapobiegania Torturom lub Ponizajgcemu Traktowaniu lub Karaniu (CPT) 8- 19 maja 2000r., PWP 2002, Nr.
36, s. 141.
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Komitet stwierdzit, ze warunki w celach, w ktérych odbywaja kare pozbawienia wolnosci
kobiety, sa odpowiednie®.

W sprawozdaniu wtadz polskich dla Europejskiego Komitetu do spraw
Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu*’
podkreslono, ze w jednostkach penitencjarnych realizowane sg liczne programy
uwzgledniajace potrzeby roznych grup skazanych. Tytutem przykladu nalezy wskazaé zakres
tematyczny programow skierowanych do kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci:

1. Program dla skazanych dzieciobojczyn — $§wiadome macierzynstwo bez

przemocy.

2. Program dla kobiet skazanych za przestepstwo przeciwko rodzinie, ktore same

byly ofiarami przemocy domowe;j.

3. Program prawny dla matek bezdomnych — ustalanie, zaprzeczenie ojcostwa,

uzyskiwanie §wiadczen alimentacyjnych od ojca nie bedacego mezem matki.

4. Szantaz emocjonalny to tez przemoc — program dla mtodocianych matek, ktore

urodzity dzieci w nastgpstwie gwattu.

5. Program oddziatywan psychologiczno — wychowawczych wobec skazanych

matek realizowany w Zakladzie Karnym w Krzywancu oraz w Zakladzie
Karnym w Grudzigdzu, w ktorych sa Domy dla Matki i Dziecka.

Z raportu CPT*® wynika, ze ,,Praktyka przeprowadzania kontroli osobistych (...)
zostala przeanalizowana i uznana za zgodna z przepisami. Kontrole (...) realizowane przy
opuszczaniu 1 powrocie do oddziatu mieszkalnego sa kontrolami pobieznymi i1 polegaja na
powierzchownym sprawdzeniu odziezy, obuwia 1 przedmiotdow posiadanych przez
osadzonych. Kontrole te maja charakter prewencyjny, wykonywane sa z poszanowaniem
ludzkiej godno$ci, przy zastosowaniu zasad humanitaryzmu 1 praworzadnosci.
W uzasadnionych przypadkach, podyktowanych wzgledami porzadku lub bezpieczefstwa,
dokonuje si¢ kontroli osobistych”. Niemniej w celu zapobiezenia wszelkich form naduzy¢ ze
strony personelu stuzby wieziennej zalecono zatrudnienie dodatkowego kobiecego personelu

ochrony w Areszcie Sledczym w Lublinie.

* Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu z wizyty Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom i
Nieludzkiemu oraz Ponizajagcemu Traktowaniu lub Karaniu (CPT) w dniach od 4 do 15 pazdziernika 2004r.,
PWP 2006, Nr 50, s. 159.
" Sprawozdanie wladz polskich dla Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz
Nieludzkiemu lub Ponizajagcemu Traktowaniu albo Karaniu CPT/Inf 2011(21) https://rm.coe.int/1680697927
dostep z dnia 22.02.2018r.
48 Sprawozdanie wiadz polskich dla Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz
Nieludzkiemu lub Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu CPT/Inf 2014(22) https://rm.coe.int/168069792a
dostep z dnia 22.02.2018r.
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Po przeprowadzeniu wizytacji w Areszcie Sledczym w Warszawie — Grochowie,
przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji, wizytujacy nie stwierdzili oznak
niewlasciwego traktowania skazanych z niepeinosprawnoéciq49.

Na podstawie przytoczonych danych stworzono sylwetke kobiety odbywajacej kare
pozbawienia wolnos$ci. Sg to kobiety odbywajace karg pozbawienia wolnosci po raz pierwszy.
Przebywaja w zakladzie karnym powyzej 6 miesiecy do 1 roku. Zostaty poinformowane o
prawie wyboru systemu odbywania kary i zdecydowaly si¢ na system programowego
oddzialywania. Skazane, ktére odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci w systemie
terapeutycznym zostaly tam skierowane z powodu uzaleznienia od alkoholu. Pracuja
nieodplatnie, nie ucza si¢, aczkolwiek uczestnicza w zajeciach kulturalo — o§wiatowych.
Korzystaja z biblioteki, uczestnicza w kursach doszkalajacych, zajeciach sportowych,
koncertach. Nie maja pomystu na zorganizowanie czasu wolnego, najchetniej ogladatyby TV.
Utrzymuja kontakt z rodzicami i dzie¢mi.

Maja negatywny stosunek do wychowawcy, natomiast cenig prac¢ psychologa
1 lekarza. Nie moga liczy¢ na inne skazane, poniewaz kazda dba tylko o siebie.

Po opuszczeniu zaktadu karnego oczekuja pomocy finansowej oraz w znalezieniu
pracy. Oczekuja wsparcia z osrodka pomocy spoteczne;.

Kobiety, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnos$ci wraz z dzieckiem sg pierwszy raz
karana. Przebywaja w =zakladzie karnym powyzej] 6 miesieccy do 1 roku. Zostaly
poinformowane o prawie wyboru systemu i dokonaty wyboru programowego oddziatywania.
Nie uczg si¢, pracujg nieodptatnie. Biorg udziat w zajeciach kulturalo — o$§wiatowych oraz
zajeciach plastycznych. Wolny czas przeznaczajg na zabawe z dzieckiem. Utrzymuja
kontakty z rodzicami, dzie¢mi 1 osobami z poza rodziny z formie wymiany korespondencji 1
rozmow telefonicznych. Wyrazaja aprobate do wychowawcy, psychologa oraz lekarza.

Po opuszczeniu zakladu karnego oczekuja pomocy finansowej oraz w znalezieniu
pracy. Licza na pomoc z o$rodka pomocy spotecznej, kuratora oraz innych osob. Po wyjsciu
z wigzienia chcg stworzy¢ dziecku prawidtowe warunki do zycia i rozwoju, podja¢ uczciwg

pracg i juz nigdy nie wroci¢ do zaktadu karnego.

* Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji z wizytacji w Areszcie Sledczym w Warszawie —
Grochowie dotyczacy stanu przestrzegania praw osob niepelnosprawnych,
https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Wyci%C4%859%20-%20A%C5%9A%20Warszawa-
Groch%C3%B3w%202015.pdf dostep z dnia 25.09.2015r.
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§ 8. Kontakty dziecka z matka w warunkach izolacji penitencjarne;j

Kobiety przebywajace w warunkach izolacji penitencjarnej wyrazaja chec czestego
kontaktu z rodzing, a przede wszystkim zalezy im na utrzymaniu relacji z dzie¢mi. Zatem
zasadne jest ustalenie czy w opinii skazanych kobiet, zaktad karny jest przystosowany do

tego, zeby dziecko mogto odwiedza¢ w nim matke.

Tabela 68 Odwiedzanie matki w wiezieniu (ankieta)

odwiedzanie matki w wi¢zieniu ogotem Kobiety 2 dzieCmi
Ib % Ib %

zdecydowanie tak 33 18,23 2 16,67

tak 27 14,92 3 25,00

raczej tak 22 12,15 1 8,39

raczej nie 14 7,73 1 8,39

nie 22 12,15 0 0,00
zdecydowanie nie 16 8,84 2 16,67

brak danych 47 25,97 3 25,00
razem 181 100,00 12 100,00

Na 181 zbadanych 47 kobiety nie udzielity odpowiedzi na pytanie dotyczace opinii
na temat odwiedzania przez dziecko matki w wiezieniu. Zdecydowana wigkszo$¢, gdyz ponad
potowa kobiet oraz kobiet z dzie¢mi, opowiedziata si¢ za odwiedzaniem przez dziecko matki
w warunkach izolacji penitencjarnej. Niespetna ‘/4 respondentek zadeklarowata, ze dziecko
powinno mie¢ mozliwo$¢ odwiedzania w zakladzie karnym matki. Sg tez kobiety, ktore
uwazaja, ze wigzienie nie jest odpowiednim miejscem dla dzieci. Niespeina '/ kobiet a takze
'/, kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi uznata, ze dziecko nie powinno
odwiedza¢ matki w zakladzie karnym. Czg¢$¢ badanych kobiet, neguje mozliwos¢
odwiedzania matki w zaktadzie karnym przez dzieci. Osoby te stwierdzity, Ze ich dzieci nie
wiedzg o odbywaniu przez nie kary pozbawienia wolno$ci. Ponadto skazane te w wigkszosci
wierza, ze ich dzieci mysla, ze matka przebywa i pracuje za granicg. Taka wersja by¢ moze
ma wplynaé na brak napi¢tnowania ze strony §rodowiska dziecka, ale takze na sam czynnik
psychologiczny dziecka. Latwiej jest, bowiem zaakceptowaé fakt, ze matka z powodu braku
pracy szuka jej poza granicami panstwa, niz to, ze matka jest zta bo zrobita co$ niezgodnego

z prawem. W konsekwencji swego postepowania zostata odizolowana od spoteczenstwa. Taki
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tok myslenia przyjeta takze jedna ze skazanych, podczas udzielania wywiadu®® powiedziata,
ze ,,dzieci myslqg, ze jestem w szpitalu. Nikt im nie powiedzial prawdy. Corka wcigz pyta,
kiedy wroce do domu. Kiedys bede musiata powiedzie¢ im prawde, bo nie chce, aby
dowiedzialy sie o tym od obcych ludzi. Ale jeszcze jest za wczesnie”. Jest to krzywdzace nie
tylko dla dziecka ale rowniez samej skazanej. Dziecko kiedy pozna prawde¢ poczuje si¢
oktamane. Trudniej bedzie w takiej sytuacji kobiecie zdoby¢ zaufanie dziecka i nawigzaé
z nim prawidtowe relacje.

Najliczniejsza grupg byly kobiety ktore uwazaja, ze dziecko powinno odwiedzaé
matke w izolacji penitencjarnej. Swiadczy to o tym, ze kobietom zalezy na utrzymywaniu
kontaktow z rodzing. Wysoki byt rowniez odsetek kobiet, ktore uwazaja, ze zaklad karny nie
jest miejscem w ktérym dziecko powinno widzie¢ matke¢. Nalezy zauwazy¢, ze negatywne
opinie przewazaly ws$rod kobiet, ktore odbywaly kare pozbawienia wolnosci same.
Z powyzszych informacji wynika, ze osoby, ktore sa z dzie¢émi w DMiDz uwazaja, ze dziecko
powinno utrzymywac kontakt z matka.

Zwazywszy, ze wigkszo$¢ badanych kobiet uznata, ze dziecko moze odwiedzac
matke w zaktadzie karnym zasadne jest ustalenie czy zaktad karny stworzyt warunki, ktore sg

odpowiednie do tego, zeby dziecko moglo odwiedza¢ w nim matke.

Tabela 69 Ocena warunkow do odwiedzania
W zakladzie karnym matki przez dziecko (ankieta)

warunki do odwiedzania matki ogétem Kobiety z dzieémi
przez dziecko w zaktadzie
karnym Ib % Ib %

zdecydowanie tak 14 7,73 2 16,67

tak 28 15,47 2 16,67

raczej tak 33 18,23 2 16,67

raczej nie 31 17,13 1 8,33

nie 21 11,60 1 8,33

zdecydowanie nie 14 7,73 0 0,00
brak danych 40 22,10 4 33,33
razem 181 100,00 12 100,00

Niespetna "2 kobiet stwierdzita, ze zaklad karny raczej stworzyt odpowiednie

warunki. Jednakze co pigta badana, juz raczej negatywnie odnosi si¢ do tej kwestii.

%0 A. Jasinska, Uwiezione matki: zza krat kochajq réwnie mocno jak te na wolnosci,
http://www.dzienniklodzki.pl/artykul/3447191,uwiezione-matki-zza-krat-kochaja-rownie-mocno-jak-te-na-

wolnosci,3,id,t,sa.html dostep z dnia 18.08.2015r.
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W grupie kobiet, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci w DMiDz nieco ponad
%/; badanych kobiet stwierdzita, ze zaklad karny jak najbardziej stworzyt warunki do tego,
zeby dziecko moglo odwiedza¢ w nich matke. Co pigta badana byta odmiennego zdania.

Ponadto, matki wskazuja, ze ,jesli sq to widzenia na terenie DMiDz to
zdecydowanie tak”. Zatem, w opinii samych skazanych, DMiDz jest odpowiednio
wyposazony, a tym samym dostosowany do potrzeb dzieci niz miejsce do odwiedzin
w zaktadzie karnym poza DMiDz. Zaktad Karny w Krzywancu posiada pokoj widzen. Jest on
wyposazony w liczne zabawki, kolorowe kredki, ksigzeczki. Z calg pewnoscig jest to miejsce
dostosowane do tego, zeby dzieci mogly w nim spedzaé czas ze swoja mama. W niczym on
nie przypomina typowych cel wigziennych.

Nalezy pozytywnie oceni¢ fakt, ze skazane uwazaja, iz pokoje do odwiedzania matKi
przez dziecko na terenie DMiDz sa przystosowane do tego. Jednakze sg rowniez takie
skazane, ktore twierdza, ze zaktad karny nie jest odpowiednim miejscem dla dziecka. Dziecko
odwiedzajac matke wyksztatca obraz grupy oso6b podobnie ubranych i uczesanych, shuzby
wigziennej oraz krat. Samo wej$cie na teren zaktadu karnego jest wieloetapowym procesem.
Straznik wigzienny wpuszcza dziecko wraz z opiekunem, dokonuje rewizji osobistej
a nastgpnie skazana jest doprowadzana na widzenie. Kazde takie spotkanie jest niewatpliwie
duzym przezyciem zaréwno dla dziecka jak i matki. Istotna jest roéwniez kwestia wieku
dziecka uczestniczacego w spotkaniu. Niemniej jednak za kazdym razem warto thumaczy¢
dziecku, ze idzie na spotkanie z mamg i ze takie dziatania funkcjonariusza Stuzby Wigzienne;j
sa konieczne, zeby zachowac¢ wszelkie srodki ostroznosci. Kiedy dziecko bedzie wiedziato co
je czeka nie bedzie przerazone taka sytuacja.

Z powyzszych informacji wynika, Ze kobiety odbywajace kare pozbawienia
wolnosci z dzie¢mi pozytywnie oceniaja przystosowanie zakladu karnego do mozliwos$ci
przebywania w nim dziecka. Opinia ta jest konsekwencja tego, iz DMiDz zdecydowanie r6zni

si¢ od zwyktej celi wigzienne;.
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Tabela 70 Odbywanie kary pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym potozonym najblizej
miejsca przebywania dzieci (ankieta)*

kobiety
odbywanie kary pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym potozonym ogobtem o
z dzie¢mi
najblizej miejsca przebywania dzieci
Ib % Ib %
zdecydowanie tak 19 10,50 2 16,67
tak 34 18,78 1 8,33
raczej tak 11 6,08 0 0,00
raczej nie 9 4,97 0 0,00
nie 32 17,68 4 33,33
zdecydowanie nie 29 16,02 3 25,00
brak danych 47 25,97 3 16,67
razem 181 100,00 12 100,00

Analizujac badang populacje nalezy rowniez uwzgledni¢ informacje, czy kobiety
odbywaja kar¢ pozbawienia wolno$ci w zakladzie karnym, ktory jest potozony najblizej
miejsca zamieszkania dzieci.

Z 181 badanych 47 kobiet nie odpowiedzialo na te pytanie. Z powyzszych
informacji wynika, ze opinie na temat odlegtosci odbywania kary pozbawienia wolnosci od
miejsca zamieszkania dzieci sg podzielone. Niespelna potowa badanych kobiet oraz kobiet
odbywajacych kare z dzie¢mi uznata, ze odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci w zakladzie
karnym, ktory znajduje si¢ najblizej miejsca zamieszkania dzieci. Natomiast 38,67% kobiet
a takze 58,33% matek przebywajacych w DMiDz twierdzi, ze nie odbywaja one kary
pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym, ktory jest potozony najblizej miejsca

zamieszkania dzieci.

Tabela 71 Korzystanie z prawa do dodatkowego widzenia z dzie¢mi (ankieta)

korzystanie z prawa do dodatkowego widzenia z ogblem kobiety z dzie¢mi
dzie¢mi Ib % Ib %

tak 26 14,36 2 16,67

nie 104 57,46 7 58,33

brak danych 51 28,18 3 25,00

razem 181 100,00 12 100,00

Z 181 badanych 51 kobiet nie udzielito odpowiedzi. W obu badanych grupach ponad
potowa kobiet nie korzystata z takiego prawa. Zwazywszy na fakt, iz niespetna %4 badanych
kobiet stwierdzila, Ze nie odbywa kary pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym potozonym

w poblizu miejsca zamieszkania dzieci, rzutuje to na ograniczenie kontaktéw z nimi. Problem
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jest wazny z tego wzgledu, iz z przeprowadzonych badan wynika, ze dzieci nie odwiedzaja
matek w zaktadzie karnym z powodu zbyt duzej odlegtosci dzielacej miejsce zamieszkania
dziecka od zaktadu karnego, w ktérym przebywa matka. Z przeprowadzonego badania
wynika, ze jedynie co pigta skazana korzysta z prawa do dodatkowego widzenia z dzieckiem.
Godnym odnotowania jest, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych kobiet oraz
wszystkie kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnos$ci z dzie¢mi stwierdzily, ze chciatyby
czesciej widywac si¢ z dzie¢mi. Najliczebniejsza grupe sposrod nich stanowity osoby, ktore
chciatyby zdecydowanie cze$ciej widywac si¢ ze swoimi dzie¢mi. Co 10 badana kobieta nie

ma potrzeby czgstszego kontaktu w postaci widzen ze swoimi dzieé¢mi.

Tabela 72 Mozliwosé¢ czestszego kontaktu skazanych z dziec¢mi (ankieta)

mozliwo$¢ czestszego kontaktu z dzie¢mi ogbtemn kobiety z dziccmi
Ib % Ib %
zdecydowanie tak 77 42,54 7 58,33
tak 32 17,68 1 8,33
raczej tak 4 2,21 0 0,00
raczej nie 2 1,10 0 0,00
nie 7 3,87 0 0,00
zdecydowanie nie 0 0,00 0 0,00
brak danych 59 32,60 4 33,33
razem 181 100,00 12 100,00

Skazane kobiety wyrazaja che¢¢ czgstszego kontaktu ze swoimi dzieémi, jednak
wiele czynnikow wptywa na to, Ze kontakty te sa utrudnione. Z analizy akt mozna
wnioskowa¢, ze kobiety nie korzystaly z prawa do dodatkowego widzenia z dzie¢mi
z powodu ztej sytuacji materialnej rodziny. Brak srodkow finansowych na podr6z powoduje,
ze rodzina skazanej kobiety nie moze si¢ z nig zobaczy¢ na terenie zakladu karnego.

Z powyzszych informacji wynika, Zze zaklad karny nie sprzyja utrzymywaniu
kontaktow skazanych kobiet z dzie¢mi. Niemalze potowa kobiet stwierdzita, ze nie odbywa
kary pozbawienia wolno$ci w zakladzie karnym, ktory znajduje si¢ najblizej] miejsca
zamieszkania jej dzieci. Zaktad Karny w Krzywancu jest bardzo oddalony od najblizszej
miejscowos$ci. Zatem, aby dosta¢ si¢ do DMiDz i samego zaktadu karnego nalezy posiadac
srodek transportu. Niski status materialny rodzin skazanych kobiet uniemozliwia czeste
odbywanie dtugich i kosztownych podroézy. Wplywa to na rozluznienie wigzi rodzinnych.

Wykonujac ptatng prace skazana wspartaby domowy budzet oraz umozliwitaby dzieciom
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czestsze odwiedzanie. Wazne jest aby skazane utrzymywaty kontakty z rodzing i dzieé¢mi.
Wsparcie bliskich stanowi mobilizujacy czynnik do poprawy oraz pracy nad soba.

Skazane czg¢sto po opuszczeniu zakladu karnego majg trudno$ci zwigzane
z przystosowaniem si¢ do zycia na wolnosci. Kobiety, ktore majg wsparciec W rodzinie,

dzieciach szybciej klimatyzuja si¢ w srodowisku po odbyciu kary.

§ 9. Przygotowanie skazanych kobiet do zwolnienia z zakladu karnego

Opuszczajac mury zaktadu karnego, skazana na nowo wchodzi do §wiata wolnych
ludzi, normalnego Zycia, §wiata zupeie innego od tego, w ktérym przebywata w izolacji*™.
Perspektywa opuszczenia zaktadu karnego, pomimo tego, ze bardzo pozadana i wyczekiwana,
bywa dla skazanych zrodtem stresow, obawy oraz frustracjiSz. Rola spoteczenstwa
W procesic wspierania 0sob, ktore opuszczaja zaklad karny jest bardzo istotna™.
Stygmatyzacja jest przeszkoda, jakiej musi stawi¢ czoto osoba opuszczajaca mury zaktadu
karnego. W spoleczenstwie nadal panuje przekonanie, ze wiezien ma utrwalone schematy
zachowan, jesli trafit do zaktadu karnego to jest nieuczciwy badz agresywny. Ponadto, obawy
spoleczenstwa zwigzane sg takze z tym, ze funkcjonariusze Stuzby Wigziennej nie sg w stanie
zmieni¢ postaw skazanego. Co wiecej, skazany w warunkach izolacji penitencjarnej moze
naby¢ kolejnych, nieakceptowanych przez spoteczenstwo zachowan. Nalezy pamigtaé, iz
zaufanie, ze skazany si¢ poprawil oraz zainteresowanie sg tym, czego osoba opuszczajgca

mury zaktadu karnego potrzebuje najbardziej, zeby zaczaé zy¢ uczciwie®. Pomoc

L A. Szymanowska, Recydywa bylych skazanych na kare pozbawienia wolnosci i czynniki jg warunkujgce, [W:]
X lat obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego..., s. 154; E. Pindel, Zycie po wiezieniu — readaptacja w
srodowisku otwartym, [w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych..., s. 150; A. Kwiecinski, Nowy ksztatt
przepisow stuzqcych przygotowaniu skazanego do opuszczenia zakladu karnego i okreslajgcych warunki
udzielania mu pomocy. Wzmocnienie efektywnosci procesu readaptacyjnego czy tylko racjonalizacja jego
kosztow?, [w:] Zmiany w prawie karnym wykonawczym w latach 2009 — 2014, (red.) A. Kwiecinski, Warszawa
2014,s. 79.

52 A. Klaus — Strozek, Wybrane wymiary osobowosci zabojczyn odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w
aspekcie pracy resocjalizacyjnej i postpenitencjarnej, [w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych..., s.
418.

> (red.) T. Bulenda, R. Musidlowski, Postepowanie z wiezniami w latach 1989 — 2002, Warszawa 2003, s. 32 —
35; R. Musidlowski, Pomoc postpenitencjarna w systemie pomocy spolecznej, [w:] System penitencjarny i
postpenitencjarny w Polsce..., s. 274; J. Piotrowicz, Pomoc postpenitencjarna w kontekscie celow resocjalizacyi,
[w:] Pomoc postpenitencjarna w kontekscie strategii dzialan resocjalizacyjnych, (red.) B. Skafirak, Krakow
2007, s. 179; M. Marczak, Obraz bytego wigznia w ocenie pracownikow instytucji pomocowych — analiza badan,
[w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych, (red.) F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009, s. 79.

>*S. Kawula , Spoleczne wsparcie nadzieje w zyciu czlowieka, [w:] Rados¢ i cierpienie. Fenomenologia rozwoju
cztowieka, (red.) H. Romanowska — Lakomy, Olsztyn 2000, s. 163; Moje Zycie po wigzieniu...,
http://kobieta.onet.pl/zdrowie/psychologia/moje-zycie-po-wiezieniu/6hcfl dostep z dnia 18.08.2015r.; Szerzej
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w readaptacji spolecznej osobom, ktére opuszczaja zaktady karne powinna by¢, zdaniem
A. Kieszkowskiej jednym z priorytetow pafistwa. Najbardziej wolnosci, wedtug A. Klaus —
Strozek®®, obawiajg si¢ te kobiety, na ktore nikt i nic juz nie czeka. Skazane te po opuszczeniu
muréw zaktadu karnego bojg si¢ rozpoczaé nowe zycie, nie wiedzg od czego zacza¢. Nie

wierza rowniez, ze moze im si¢ udac.

Tabela 73 Rodzaj oczekiwanej pomocy po opuszczeniu zaktadu karnego (ankieta)*

rodzaj pomocy po opuszczeniu zaktadu karnego ogotem Kabiety 2 dzicémi
Ib % Ib %
finansowa 87 48,07 8 66,67
mieszkaniowa 53 29,28 3 25,00
leczenie zdrowotne 27 14,92 3 25,00
leczenie terapeutyczne (odwykowe) 24 13,26 1 8,33
pomoc w zdobyciu wyksztatcenia 10 5,52 0 0,00
pomoc w znalezieniu pracy 83 45,86 5 41,67
pomoc w odbudowaniu relacji z dzie¢mi 27 14,92 3 25,00
nie oczekuj¢ pomocy 28 15,47 2 16,67
inna 2 1,10 0 0,00

* % nie sumujg si¢ - istniata mozliwos$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Z przytoczonych danych wynika, ze finansowe wsparcie, byto najbardziej pozadang
pomoca przez kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci, w momencie, gdy opuszcza
zaklad karny. Na takg pomoc liczyta niespetna polowa badanych kobiet oraz ponad 66%
matek odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w DMiDz. Relatywnie wysoki odsetek w
badanej populacji stanowity skazane, ktore oczekiwaty pomocy w procesie znalezienia pracy
— 45,86% kobiet i 41,67% matek. Niespetna '/3 skazanych liczyta na pomoc w znalezieniu
mieszkania. Wsrod skazanych byly rowniez takie, ktore nie oczekiwaly zadnej pomocy
sadzac, ze po opuszczeniu zakladu karnego same sobie poradza. Kobiety, po zakonczeniu
odbywania kary pozbawienia wolnosci oczekiwaty wsparcia przy leczeniu zdrowotnym,

odbudowaniu relacji z dzie¢mi, leczeniu terapeutycznym (odwykowym) oraz zdobyciu

zob. K. Pawetek, Powrdt wiezniow do spoteczeristwa nie jest tatwy..., [w:] Niebanalny wymiar resocjalizacji
penitencjarnej, (red.) St. Przybylinski, Torun 2010, s. 154; Szerzej zob. U. Sobczyszyn, Czynniki utrudniajqgce
spoleczng readaptacje skazanych po odbyciu kary pozbawienia wolnosci — ogdlna charakterystyka, [w:]
Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych..., s. 125- 137.

% A. Kieszkowska, Problemy readaptacyjne oséb opuszczajgcych placowki resocjalizacyjne, Probacja 2009,
Nr 2, s. 99.

% A. Klaus — Strozek, Wybrane wymiary osobowosci zabéjczyi odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w
aspekcie pracy resocjalizacyjnej i postpenitencjarnej, [w:] Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych, (red.)
F. Kozaczuk, Rzeszow 2009, s. 418.
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wyksztalcenia. Zaledwie dwie respondentki oczekiwaly innego rodzaju pomocy po
opuszczeniu zaktadu karnego.

Kobiety, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci z dzie¢mi mialy nieco inne
oczekiwania. Poza pomocg finansowg oraz w znalezieniu pracy, co czwarta respondentka
oczekiwala pomocy: mieszkaniowej, w leczeniu zdrowotnym oraz w odbudowaniu
prawidlowych relacji z dzie¢mi. Ponad 16% badanych nie chciata pomocy. Jedna
respondentka liczyta na wsparcie podczas leczenia odwykowego. Zadna z badanej grupy
kobiet nie oczekiwata na pomoc w zdobyciu wyksztatcenia.

Dane te koresponduja z badaniami przeprowadzonymi przez A. Matysiak —
Blaszezyk®, z ktorych wynika ze kobiety po opuszczeniu z zakladu karnego oczekiwaé beda
pomocy w znalezieniu pracy — 63,4% a nastgpnie pomocy finansowej — 43%. Najmniej
badanych zwréci si¢ o pomoc rzeczowg (np. ubrania) — 7%. Wyniki te znajdujg rowniez
odzwierciedlenie w badaniach przeprowadzonych przez B. Skafirak>®. Ponad 70% skazanych
kobiet, po opuszczeniu zaktadu karnego oczekiwaé bedzie pomocy w uzyskaniu pracy, zas
29,4% pomocy finansowej. Najmniej kobiet 6,3% uda si¢ na leczenie odwykowe.

Kobiety po opuszczeniu zakladu karnego nie charakteryzuja si¢ postawa
roszczeniowg. Realnie podchodza do rzeczywisto$ci. Na tej podstawie okreslono rodzaje
pomocy, ktorej oczekuja kobiety po opuszczeniu zaktadu karnego. W badanej populacji
najwyzszy byt odsetek skazanych, ktore oczekuja wsparcia finansowego, w znalezieniu pracy
a takze mieszkania. Zapewnienie tego rodzaju pomocy ulatwi kobietom readaptacje
w $rodowisku oraz uniemozliwi ponowne wejscie w konflikt z prawem, zwazywszy, ze
potowa badanych skazanych przed pobytem w zakladzie karnym utrzymywata si¢ z zasitku

badzZ prac dorywczych istotne jest wsparcie materialne tej grupy.

" A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 221.
%8 B. Skafirak, Kobiety w warunkach izolacji wieziennej a ich readaptacja do Zycia na wolnosci, [w:] Pomoc
postpenitencjarna w kontek$cie strategii dziatan resocjalizacyjnych, (red.) B Skafirak, Krakoéw 2007, s. 251.
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Tabela 74 Oczekiwanie pomocy (ankieta)*

ogotem kobiety z dzie¢mi
oczekiwanie pomocy:
Ib % Ib %
rodzice 33 18,23 2 16,67
maz 18 9,94 2 16,67
dzieci 8 4,42 0 0,00
dalsi krewni 9 4,97 1 8,33
osrodka pomocy spoteczne;j 81 44,75 4 33,33
kurator 72 39,78 3 25,00
sama sobie poradzg w zyciu 49 27,07 1 8,33
inna 13 7,18 3 25,00

* % nie sumujg si¢ - istniata mozliwos$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Z powyzszych badan wynika, ze Osrodek Pomocy Spotecznej zostat wytypowany,
jako instytucja, w ktorej respondentki beda najczesciej szukaly wsparcia. Ponad 44% kobiet
oraz '/3 matek z dzie¢mi uda sie do Os$rodka Pomocy Spotecznej z prosba o udzielenie
pomocy. Potwierdza to fakt, iz jest to instytucja, ktorg skazane znaty jeszcze sprzed pobytu
w zaktadzie karnym, gdyz utrzymywaty si¢ z zasitkow. Na drugim miejscu skazane udadza
si¢ po porade do kuratora. Ponad */, respondentek doszto do wniosku, ze same sobie poradza
w zyciu 1 nie licza na pomoc od nikogo. Istnieje duze ryzyko, ze skazane, ktore nie moga
liczy¢ na wsparcie rodziny, pomoc w znalezieniu mieszkania a takze pracy ponownie wroca
do zaktadu karnego. W dalszej kolejnosci osobami ktére beda, zdaniem skazanych, pomocne
po opuszczeniu zakladu karnego sa: rodzice, mgz, inne osoby - konkubent. Najmniej
skazanych liczy, Zze pomoc zostanie im udzielona ze strony dalszych krewnych oraz dzieci.

Co czwarta kobieta, ktora odbywa kar¢ w DMiDz, poza pomocg z Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz kuratora liczy¢ bedzie na pomoc od innych oséb. Po dwie respondentki
uwazajg, ze mogg oczekiwa¢ pomocy od rodzicow a takze meza. Tylko jedna badana
stwierdzita, ze sama poradzi sobie w zyciu po opuszczeniu zaktadu karnego oraz liczy na
pomoc ze strony dalszych krewnych. Zadna z kobiet nie oczekuje, ze pomoc nadejdzie ze
strony dzieci.

Kobiety, po opuszczeniu zaktadu karnego wierza, ze otrzymaja pomoc od rodziny 1
0sOb najblizszych a takze ze strony instytucji powolanych do $wiadczenia pomocy. Skazane,
ktére wskazaly, ze na wolnosci poszukaja wsparcia w instytucjach, zaznaczaly, ze bedzie to
Osrodek Pomocy Spotecznej badZz kurator. Osobami najblizszymi, wspierajacymi kobiety
beda: rodzice, maz a takze dzieci. Wérdd skazanych kobiet sg takze takie, ktore uwazajg, ze
po opuszczeniu zaktadu karnego same sobie poradza.
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Nalezy negatywnie oceni¢ fakt, ze kobiety nie czuja wsparcia w osobach bliskich
1 rodzinie. Zdecydowana wigkszo$¢ po opuszczeniu zakladu karnego uda si¢ o pomoc do
osrodka pomocy spolecznej. Zdaniem kobiet w ramach indywidualnego programu
oddzialywania jest przede wszystkim utrzymywanie wtasciwych relacji z bliskimi. To wtasnie
rodzina powinna by¢ wymieniana przez kobiety w pierwszej kolejnosci jako ich wsparcie.

Skazane, ktore nie maja wsparcia wérod rodziny, bliskich sa grupa szczegélnie
narazong na powr6t do zaktadu karnego. Kobietom, nawet tym, ktore poprawnie funkcjonujg
na terenie zaktadu karnego trudno przystosowac si¢ do zycia na wolnosci. Brak pomocy ze
strony rodziny nie sprzyja wytrwaniu w abstynencji, znalezieniu mieszkania czy tez pracy.
Kumulacja tych czynnikéw prowadzi do powrotu na droge niezgodng z prawem
a w konsekwencji do zaktadu karnego.

Dane nie znalazty potwierdzenia w badaniach przeprowadzonych przez A. Matysiak
— Btaszezyk™ z ktérych wynika, ze skazane kobiety po opuszczeniu zakladu karnego po
pomoc udadzg si¢ do rodziny (71,59%), nastepnie za$ do kuratora (42,05%). Tylko nieliczne
badane deklarowaty, ze beda szukaty pomocy w schronisku dla bezdomnych (1,7%).

Jedna ze skazanych podczas udzielania wywiadu stwierdzita, ze pomimo tego, ze
znajomi i rodzina nie zostawili jej w trudnych chwilach, to ona sama wstydzi si¢ do nich
wrocié i spojrze¢ im w oczy®®. Problem jest wazny dlatego, ze skazane pomimo tego, iz maja
wsparcie rodziny nie korzystaja z niego.

Najwigksza grupa kobiet po opuszczeniu zaktadu karnego nie chce juz nigdy do
niego wroci¢. Nieco mniej respondentek bedzie na wolnosci dazy¢ do zdobycia uczciwej
pracy. Podstawowa forma pomocy postpenitencjarnej jest, zdaniem M. D. Petki —
Stugockiej® znalezienie pracy dla skazanej. Praca jest czynnoscia, ktora prowadzi do
zaspokajania potrzeb ludzkich. Doda¢ warto, ze dzigki podjeciu pracy, cztowiek po odbyciu
kary, wchodzi w nowe $rodowisko, w ktérym podlega wzajemnemu oddzialywaniu jednostek
a takze grup, wchodzi takze w r6zne uktady miedzy ludzmi.

W ocenie skazanych pobyt w wiezieniu nie zapobiega przestepczosci®®. Przyczynia
si¢ do rozpadu wigzi rodzinnych, utrate mieszkania a w konsekwencji nasilenie demoralizacji.

Kara pozbawienia wolnosci powoduje nagly zwrot w sytuacji zyciowej kobiety. Wytacza

% A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 221.

% A, Jasinska, Uwiezione matki: zza krat kochajq réwnie mocno jak te na wolnosci,
http://www.dzienniklodzki.pl/artykul/3447191,uwiezione-matki-zza-krat-kochaja-rownie-mocno-jak-te-na-
wolnosci,3,id,t,sa.html z dnia 18.08.2015r.

1 M. D. Pelka — Stugocka, Srodki postpenalne a przystosowanie spoleczne (w $wietle badar nad wykonywaniem
pracy), Warszawa 1979, s. 71.

%2 L. Olejnik, Program pracy wolontarystycznej ,,BONA” jako metoda readaptacji spolecznej [w:] Kobieta
w wiezieniu — polski system..., s. 95.
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z pelnienia istotnych 16l spotecznych. Natomiast skazane kobiety maja potrzebe
utrzymywania kontaktow z rodzing 1 pelienia roli matki. Szczegdlng potrzebe

1%, W czasie odbywania kary

podtrzymywania kontaktow z rodzing zauwaza S. Lelenta
pozbawienia wolnos$ci, szczegdlnie gdy pobyt ten trwa dlugo, nastepuje rozluznienie wigzi
pomiedzy osobg skazang a pozostalymi cztonkami rodziny. Wigzi te bardzo trudno
odbudowa¢, kiedy skazana osoba opusci zaktad karny. Oslabienie wigzi z rodzing w duzej
mierze utrudnia odnalezienie si¢ skazanej w spoteczenstwie po opuszczeniu zaktadu karnego.
Brak pomocy od os6b najblizszych doprowadza do sytuacji, ze skazana powraca do zaktadu
karnego. Nalezy zaznaczy¢, ze osobom tym nie chodzi o pomoc natury materialnej, a 0

wsparcie psychiczne. Szczegélnie istotny jest pierwszy okres po opuszczeniu zakladu

karnego, poniewaz wowczas spotyka si¢ z odtraceniem ze strony spoteczenstwa.

Tabela 75 Plany po opuszczeniu zakladu karnego™

ogobtem kobiety z dzie¢mi
plany po opuszczeniu zaktadu karnego
Ib % Ib %

zatozy¢ rodzing 37 20,44 1 8,33

stworzy¢ dzieciom prawidlowe warunki rozwoju oraz zycia 57 31,49 10 83,33
odbudowaé wiezi rodzinne 68 37,57 2 16,67
odzyskac¢ prawa rodzicielskie 42 23,20 3 25,00
podjac uczciwg prace 111 61,33 9 75,00

zmieni¢ otoczenie 12 39,78 4 33,33

wytrwac w abstynencji 54 29,83 2 16,67

nigdy nie wroci¢ do zaktadu karnego 125 69,06 8 66,67

nie mam zadnych planow 7 3,87 1 8,33

inna 10 5,52 0 0,00

* % nie sumujg si¢ - istniala mozliwos$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

Ponad /3 badanych mys$li o zmianie otoczenia. Zmiana otoczenia jest wazna
szczegolnie dla skazanych kobiet, ktore weszty w konflikt z prawem z uwagi na
przynaleznos$¢ do srodowiska przestepczego. Nalezy pamigtac, ze wiele skazanych kobiet na
wolnosci bylo uzaleznionych od alkoholu, narkotykow. Zatem w sytuacji tych skazanych
zmiana $rodowiska jest rowniez zasadna, poniewaz nie powrocg do oséb i miejsc zwigzanych

z natogiem.

%3S, Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, s. 397.
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Skazanym kobietom zalezy na odbudowaniu prawidtowych wigzi rodzinnych,
stworzeniu dzieciom warunkow do prawidlowego rozwoju a takze zycia, wytrwaniu
w abstynencji oraz odzyskaniu praw rodzicielskich. Kobiety muszag mie¢ plany po
opuszczeniu zaktadu karnego. Dazenie do odbudowania relacji rodzinnych, w tym réwniez
odzyskania wtadzy rodzicielskiej, stworzenia dzieciom warunkéw do normalnego zycia
wplynie mobilizujaco na wytrwanie w trzezwosci. Najmniej sposrod badanych nie snuje
zadnych planow, po opuszczeniu zaktadu karnego.

Te kobiety sg grupa szczeg6lnie narazong na powrdt do zaktadu karnego. Jest to
pewnego rodzaju sposob na zycie. Skazane powroca do $rodowiska ktére znaja, do ktérego
si¢ przystosowaly. Na terenie zaktadu karnego nie muszg obawia¢ si¢ o to gdzie beda spac, co
jes¢ poniewaz wszystko to jest im zapewnione.

Nieco inne wizje po opuszczeniu zaktadu karnego snuja do zycia kobiety, ktore
odbywaja kare pozbawienia wolno$ci z dzieémi w DMiDz. Pragna stworzy¢ dzieciom
prawidlowe warunki do rozwoju a takze zycia. Kobiety te po zakonczeniu odbywania kary
pozbawienia wolnosci beda szukaty uczciwej pracy oraz postanowity juz nigdy nie wroci¢ do
zakladu karnego. Respondentki maja w planach: zmieni¢ otoczenie, odzyska¢ prawa
rodzicielskie, odbudowa¢ rodzinne wigzi oraz wytrwa¢ w abstynencji. Najmniej kobiet
pragnie zatozy¢ rodzing oraz nie czynita planow, co bedzie robi¢ po opuszczeniu zaktadu
karnego.

Kobietom, ktore odbywaja kare pozbawienia wolnosci - jak wynika
z przeprowadzonych badan - zalezy na stworzeniu dzieciom domu, w ktorym beda
zapewnione warunki do nauki, rozwijania pasji i zainteresowan. Skazane majg $wiadomosc,
ze podjecie pracy 1 wytrwanie w trzezwosci jest gwarantem realizacji tych plandw. Co wigcej
kobiety na terenie DMiDz nauczyly si¢ postaw macierzynskich oraz jak dba¢ o dziecko.
Uswiadomily sobie, ze $rodowisko rodzinne w jakim si¢ wychowaly nie stanowi wzorca
ktory nalezy powiela¢. Kobietom tym zalezy na zbudowaniu prawidtowych relacji z dzie¢mi i
rodzing.

Wyniki przeprowadzonych badah nie znajduja potwierdzenia w badaniach
przeprowadzonych przez A. Matysiak — Blaszczyk64. W populacji badanej przez Autorke
skazane kobiety po opuszczeniu zakladu karnego majg zamiar znalez¢é prace (72,8%),
rozpoczaé nowe zycie (60,3%) oraz odbudowaé¢ wiezi rodzinne (57,8%). Tylko nieliczne

badane nie posiadaja w ogdle zadnego planu (5,8%).

® A. Matysiak — Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 220.
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§ 10. Skazane kobiety w opinii funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej

Sprawowanie opieki nad niewielka grupa skazanych przez jednego funkcjonariusza
pozytywnie wptywa na ich wspdtprace. Wychowawca ma czas na zapoznanie si¢ z kobietami
odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolno$ci i ich problemami. Realne jest takze stworzenie
programu oddziatywania dostosowanego do potrzeb konkretnych skazanych. Istotne jest
zatem ustalenie, z jak duzg grupg skazanych pracownicy stuzby wieziennej muszg pracowac.
Co trzeci badany okreslit, ze pod opieka jednego wychowawcy jest od 11 do 20 skazanych.
DMiDz dysponuje miejscami dla 14 matek wraz z dzieémi. Dodaé warto, ze /3 badanych
uznato, ze pod ich opieka znajduje si¢ znacznie wicksza grupa skazanych (od 71 do 100
osOb). Jeden pracownik stwierdzil, ze sprawuje piecze nad 51 do 60 skazanych, inny za$
zadeklarowat opieke nad wigcej niz 100 skazanymi.

Zasadne jest réwniez ustalenie jak liczna grupa osob odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci, w opinii pracownikéw stuzby wieziennej powinna znajdowac si¢ pod
opieka jednego wychowawcy badz jednego psychologa. Funkcjonariusze stwierdzili, ze pod
ich opieka znajduje si¢ zbyt duza liczba skazanych. Aby realizowa¢ programy oddzialywania
na skazanych, wychowawca musi objaé¢ opieka znacznie mniejsza liczbe kobiet. Polowa
badanych zauwazyta, ze aby osiagna¢ sukces we wspotpracy ze skazanymi, pod opieka
jednego wychowawcy badZz psychologa powinno znajdowa¢ si¢ od 31 do 40 skazanych.
Dwoéch pracownikow uznalo, ze liczba skazanych powinna wynosi¢ od 11 do 20. Natomiast
jeden z badanych uznal, Zze do wdrozenia skutecznych metod nalezy wspotpracowac
z grupa nie wieksza niz 10 wieZnidow.

Nalezy stwierdzi¢, ze W badanej populacji przewazaly osoby, ktére sprawuja piecze
nad zbyt duzg liczba kobiet, co bez watpienia przektada si¢ na jako$ pracy wychowawcow
z osobami odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolnosci.

Psycholog wskazata, ze kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej sa zazwyczaj
smutne i depresyjne. Obawiaja si¢ o los swoich dzieci a takze czyniag obawy dotyczace swojej
przysztosci z partnerem, kiedy opuszcza juz zaktad karny. Spostrzezenia psychologa
koresponduja z wynikami badan. Zdecydowana wigkszos¢ skazanych kobiet jest stanu
wolnego badz po rozwodzie.

W opinii psychologa kobiety popetniajg przestepstwa w zwigzku z uzaleznieniami.
Znacznym problemem w funkcjonowaniu niezgodnym z prawem sg przede wszystkim

uzaleznienia zaré6wno od alkoholu jak rowniez i1 narkotykdéw. Demoralizacja jest jednym
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z tych czynnikow, ktére w duzej mierze przyczyniaja si¢ do dokonania czynu niezgodnego
Z prawem.

Skazane odbywaja kare pozbawienia wolnosci w trzech systemach: zwyktym,
programowego oddzialywania a takze terapeutycznym. Istotne jest jakimi motywami
kierowaty si¢ w ocenie funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej skazane kobiety wybierajac
system programowego oddziatywania. Personel zakladu karnego wskazywal na wigcej niz
jedng odpowiedz zaproponowang w kwestionariuszu ankiety. Najwicksza grupa badanych —
66,67% uznata, ze kobiety wybierajg system programowego oddziatywania przede wszystkim
z powodu mozliwosci uzyskania przepustek. Ponad */3 badanych stwierdzita, ze motywem ich
wyboru sa: lepsze warunki odbywania kary pozbawienia wolnosci a takze mozliwosé
podjecia nauki. Trzech pracownikéw personelu stuzby wieziennej wskazato réwniez inne
motywy, ktorymi w ich ocenie skazane si¢ kierujg wybierajac ten system. Funkcjonariusze ci
uznali, ze odbywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie programowego oddziatywania
daje ,,mozliwos¢ szybszego opuszczenia zaktadu karnego: warunkowe przedterminowe
zwolnienie”. Podniesiono rowniez, ze skazana wybierajac ten system ,,moze korzystaé
z licznych uprawnien”. Ponadto, moze by¢ to tylko i wylacznie umotywowane ,,checig
zabicia czasu wolnego bgdz motywacjg do zmiany”.

W opinii badanych niepracujace skazane kobiety zglaszaja che¢é podjecia pracy.
Funkcjonariusze stwierdzili, ze kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci chetnie
pracuja (40%) a takze sumiennie wywigzuja si¢ z obowiazkoéw, ktore zostaty im powierzone
(40%). Tylko jeden funkcjonariusz stwierdzil, ze skazane traktuj¢ prac¢ na terenie zaktadu
karnego jedynie jako formg¢ ,zabicia czasu”. Stwierdzenie to koresponduje
z uzyskanymi wynikami badan. Skazane kobiety pracuja na terenie zaktadu karnego, aby
szybciej im ,,zleciat czas”.

Skazane mogg rowniez podja¢ nauke na terenie zaktadu karnego. Kobiety w opinii
60% badanych wyrazaja che¢ zdobycia wyksztatcenia. Jednak co 5 badany opowiedzial si¢
sceptycznie odnosnie tej kwestii. Natomiast jeden pracownik ocenit, Ze trudno zabra¢ glos za
badz przeciw odnos$nie tego, czy kobiety zglaszaja che¢¢ podjecia nauki.

Zdaniem wychowawcow, jezeli skazane podjely si¢ obowiagzku nauki, to wywigzuja
si¢ z niego prawidlowo 1 rzetelnie. Skazane aktywnie uczestnicza w zajeciach
zaproponowanych przez personel.

Skazane w opinii psychologa swdj wolny czas najczesciej spedzaja na czytaniu

ksiazek, ogladaniu TV. Ponadto che¢tnie uczestnicza w zajgciach kulturalno — o§wiatowych
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oraz w zajg¢ciach sportowych organizowanych na terenie zakladu karnego. Czas wolny
kobiety przeznaczaja rOwniez na realizacj¢ programow readaptacji spoleczne;.

Wedlug 2l wychowawcoéw skazane uczestnicza w zajeciach sportowych.
Z obserwacji potowy badanych wynika, ze kobiety uczg si¢ badz spedzaja czas na zabawie
z dzieckiem. Zaledwie jeden wychowawca odpowiedzial, ze skazane matki swdj wolny czas
przeznaczaja na czytanie ksigzek. Nalezy zaznaczy¢, ze zaden Z wychowawcow nie wskazat,
ze w jego ocenie kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci wraz z dzie¢mi uczg si¢
jezyka obcego, ogladaja TV oraz biorg udzialu w zajeciach kulturalno — oswiatowych
w wolnym czasie.

Wychowawcy stwierdzili, ze nie wszystkie kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia
wolnos$ci utrzymuja kontakty z dzie¢mi poza terenem zakladu karnego. Wérdd skazanych sa
takie, ktore zataity przed dzieckiem fakt, ze przebywaja w zakladzie karnym. Jednak kobiety
te dzwonig do swoich dzieci oraz utrzymuja kontakt poprzez wysytanie korespondencji.
W opinii wychowawcoéw grupg kobiet, ktore nie utrzymujg kontaktow z dzie¢mi sg takie
skazane, ktére w wywiadzie, bezposrednio po przyjeciu do =zakltadu karnego nie
poinformowaty wychowawcy, ze posiadaja dzieci. Skazane te zazwyczaj nie posiadaja praw
rodzicielskich do swoich dzieci i1 nie interesujg si¢, gdzie ich dzieci przebywaja. Jednakze
nalezy zaznaczy¢, ze jest to grupa nieliczna.

W opinii wszystkich badanych dziecko powinno odwiedza¢ swoja matke w
zaktadzie karnym. Zaréwno wychowawcy jak rowniez i psycholog stwierdzili, ze jak
najbardziej dziecko powinno odwiedza¢ matk¢ w zaktadzie karnym. Wychowawcy jednak
podniesli kwestie, ze ,,trzeba rozpatrywac indywidualnie do danej rodziny i danego dziecka”.

Badani wychowawcy stwierdzili jednomyslnie Zze jak najbardziej — zaktad karny
stworzyt takie warunki, w ktorych dziecko moze spotka¢ si¢ z matky. Podkreslili
jednoczesnie, ze ,,sq¢ sale odwiedzin rodzinnych oraz kqcik zabaw dla dzieci”. Roéwniez
badane kobiety sygnalizowaty, ze jesli do odwiedzin dochodzi na terenie DMiDz to jak
najbardziej jest to odpowiednie miejsce dla dzieci.

Wedlug  wychowawcow  pracujacych  na  terenie  Zaktadu  Karnego
w Krzywancu pozytywne jest to, ze dziecko moze by¢ razem ze swoja matka
w zakladzie karnym. Jednakze jeden z wychowawcow podkreslit, ze tylko ,,do 3 roku zZycia”.
Natomiast inny badany podkreslit, ze najwazniejsze jest to, ze podczas pobytu dziecka wraz

z matka w DMiDz, podtrzymywane sa wi¢zi oraz kontakty rodzinne. Nalezy pamigtac, ze
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wiez taczaca matke z dzieckiem jest dwustronna®. Dziecko wplywa na zmiang¢ postaw
skazanych matek. Kobiety, ktére odbywaja kare pozbawienia wolnosci wraz z dzieé¢mi,
w opinii badanych sg grupa znacznie bardziej odpowiedzialng oraz zorganizowang. Skazane
dbaja o porzadek w celach mieszkalnych oraz angazuja si¢ z prace na rzecz DMiDz.
Entuzjazmu tego nie podziela psycholog, ktory stwierdzil, Zze zaklad karny nie jest
odpowiednim miejscem do wychowywania dziecko. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z tym
twierdzeniem. Jednakze nalezy mie¢ na uwadze rowniez fakt, ze dzieci ktore przebywaja
wraz z matka na terenie DMiDz czesto majg znacznie lepsze warunki bytowe od tych, ktore
miatyby w domu. Zatem, lepszym rozwigzaniem jest to, ze dziecko jest objete troska, ma
zapewnione ciepte positki oraz przede wszystkim jest z matka, niz miatoby zy¢ zaniedbane,
samotne, bez matki, ale we wtasnym domu.

W opinii wigkszo$ci pracownikow shuzby wigziennej (60%) kobiety odbywajace
kar¢ pozbawienia wolno$ci zazwyczaj darza swoje dzieci troska oraz mitoscig. Natomiast
40% badanych uznato, ze trudno im si¢ wypowiedzie¢ w tej kwestii. Ponadto, zaden
z badanych pracownikéw stuzby wieziennej nie byt w stanie jednoznacznie stwierdzi¢, czy
matki sg zainteresowane badz nie wyrazajg zainteresowania swoimi dzieé¢mi.

Skazane kobiety, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnos$ci razem z dzie¢mi
w DMiDz w opinii funkcjonariuszy uzasadniaja przebywanie z dzieckiem w zaktadzie
karnym checig opieki. Jeden z badanych uznal, ze przemawia za tym obawa skazanej
odnosnie umieszczenia jej dziecka w domu dziecka. Tylko jeden pracownik stuzby
wiezienne] uznal, ze skazane kobiety chca przebywaé w zaktadzie karnym razem ze swoimi
dzie¢mi, zeby ,,poprawi¢ swoje warunki socjalno — bytowe”. Zatem zasadne byto zapytanie
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, jakimi matkami sg w ich ocenie skazane.

Wychowawcy pozytywnie oceniaja kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci.
Istotna wigkszos¢ (80%) badanych uznata, ze skazane opiekuja si¢ i jak najlepiej dbaja
o swoje dzieci. Jeden pracownik za$ stwierdzil, ze trudno mu si¢ ustosunkowaé do tego
pytania i zarazem trudno jest odpowiedzie¢ na te pytanie.

Wszyscy badani jednomyS$lnie uznali, Zze jak najbardziej obecno$¢ przy matce
dziecka ma pozytywny wplyw na jej przemiang. Ponadto, ,,matka staje sie bardziej
odpowiedzialna zarowno za los swoj jak rowniez innych 0sob”.

W opinii psychologa granica 3 lat, do kiedy dziecko moze przebywac razem z matka

w zaktadzie karnym nie jest wlasciwa. Jednakze trudno jest stwierdzi¢, czy wedtug percepcji

8 E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazane matki w izolacji wieziennej ..., . 244.
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psychologa granica ta powinna zosta¢ wydtuzona czy tez skrécona, poniewaz psycholog nie
uzasadnit swojej wypowiedzi. Szkoda, ze zabrakto uzasadnienia doswiadczonego pracownika
odnosnie tej kwestii.

Psycholog wskazata, ze kobiety majg trudnosci w odnalezieniu si¢ w wigziennym
srodowisku. Ponadto przejawiaja tesknote za swoja rodzing oraz dzie¢mi. Kobiety
odbywajace kar¢ pozbawiani wolnos$ci maja takze duze problemy z uzaleznieniami oraz
trzeba udziela¢ im wsparcia tzn. ,,interwencja kryzysowa”.

Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci w opinii funkcjonariuszy sa
depresyjne i smutne. Odbywaja kar¢ w systemie programowego oddziatywania z powodu
lepszych warunkow do odbywania kary a takze uzyskania przepustek. Skazane zglaszaja cheé
podjecia pracy na terenie zakladu karnego. Chetnie uczestniczag w zajeciach kulturalno —
oswiatowych 1 sportowych. Nie utrzymuja kontaktéw z dzieckiem poza terenem zaktadu
karnego poniewaz zatajaja przez nim fakt, ze przebywaja w izolacji. Skazane ktore odbywaja
kar¢ z dzieckiem chetnie si¢ nim opiekuja. Dziecko wplywa na zmian¢ postawy matki, dzigki
czemu kobiety staja si¢ bardziej odpowiedzialne. Kobiety odbywajace kare pozbawienia
wolnos$ci z dzieémi sg grupa zorganizowang, nastawiong na wspotprace, daza do poprawy

swoich zachowan.
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Podsumowanie

Kobiety odbywajace kare pozbawienia wolno$ci stanowiag wyjatkowa
i zroznicowang grupe wsrod skazanych. Sg wérdd nich osoby zdemoralizowane, uzaleznione
od alkoholu, $rodkow odurzajacych, zaburzone psychicznie, ofiary przemocy domowe;.
Kobiety majg wigksze trudnosci z przystosowaniem si¢ do warunkéw izolacji penitencjarne;.
Grupa ta wymaga zastosowania zindywidualizowanych oddziatywan dostosowanych do ich
potrzeb a takze warunkoéw osobistych.

Analiza obowigzujacych regulacji 1 przeprowadzonych badan pozwolita na
weryfikacje hipotezy badawczej.

Zostata potwierdzona hipoteza, ze obowigzujace regulacje dotyczace wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet uwzgledniaja migdzynarodowe standardy. Kobiety
odbywaja kary pozbawienia wolnos$ci oddzielnie od me¢zczyzn. Skazane umieszczane sg
z zakladach karnych znajdujacych si¢ w mozliwie najmniejszej odlegltosci od miejsca
przebywania dzieci i rodziny. W zakresie opieki medycznej skazanym kobietom zapewnia si¢
swiadczenia zdrowotne, profilaktyczne, diagnostyczne a takze rehabilitacyjne. Badania lekarz
przeprowadza bez udzialu oséb postronnych. Skazane podczas badania nie sg ograniczane
ruchowo. Ze wzgledu na cykle fizjologiczne kobietom zapewnia si¢ dostep do materialow
niezbednych do utrzymania higieny osobistej. Skazanym, ktére w przesztosci byly ofiarami
przemocy domowej zapewnia si¢ wsparcie psychologiczne. Odbywajacym kar¢ pozbawienia
wolnosci kobietom w ciagzy zapewnia si¢ S$wiadczenia zdrowotne z zakresu opieki
okotoporodowej zwigzanej z okresem cigzy, porodu i1 opieki nad noworodkiem. Przed
przewidywanym terminem porodu skazana przenoszona jest do zakladu karnego, ktory
posiada szpital z oddzialem ginekologiczno — potozniczym. Dazy si¢ do tego, aby kobieta
rodzita w szpitalu poza terenem zaktadu karnego.

Polska respektuje takze zalecenia migdzynarodowych standardow dotyczace
sprawowania opieki nad dzie¢mi, ktore przebywaja wraz z matka w DMiDz przy zaktadzie
karnym. Funkcjonujg dwa DMiDZ przy ZK w Krzywancu oraz ZK w Grudzigdzu. Do ZK
w QGrudziadzu trafiaja skazane kobiety z noworodkami w 11 dobie Zycia. Matki wraz
z dzie¢mi przebywaja w ZK w Grudzigdzu przez okoto rok, nastgpnie te, ktore chcg pozostaé
z dzieckiem trafiaja do ZK w Krzywancu. Na terenie DMiDz s3 zlobki odpowiednio

wyposazone i dostosowane do potrzeb oraz prawidtowego rozwoju dziecka. Nie pozbawia si¢
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matek skazanych na dlugoterminowe kary pozbawienia wolno$ci sprawowania opieki nad
dzieckiem.

W populacji kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci uksztattowaty si¢ dwa
stanowiska odnosnie tego, czy zaktad karny stworzyt odpowiednie warunki do odwiedzania w
nim matki przez dziecko. Kobiety w przewazajacej wickszosci uznaty, ze DMiDz mieszczacy
si¢ przy zakladzie karnym jest zdecydowanie przystosowany do tego, aby dzieci mogly
odwiedza¢ w nim matke. Sale sg przestronne, wyposazone w liczne zabawki, kolorowe
ksigzki, gry planszowe, kredki, jest kolorowy stolik i krzesetka, przy ktérych mamy moga
z dzie¢mi rysowac.

Wsrod skazanych sa rowniez kobiety reprezentujace negatywny stosunek do
odwiedzania matki w zaktadzie karnym. Uwazaja, Zze wig¢zienie nie jest odpowiednim
miejscem dla dzieci. Skazane te nie przyznaly si¢ swoim dzieciom, ze przebywaja
w zaktadzie karnym, twierdzac, ze pracuja za granica. Nalezy zauwazy¢, ze skazane, ktore tak
uwazaja nie odbywaja kary pozbawienia wolnosci z dzie¢mi.

Niewatpliwie czynnikiem uniemozliwiajagcym korzystanie z prawa do czgstszego
kontaktu z dzie¢mi i rodzing jest zbyt duza odlegtos¢ dzielacg matke od miejsca przebywania
dzieci. W Polsce jest 156 jednostek penitencjarnych jednakze tylko w 21 z nich, kobiety moga
odbywac kar¢ pozbawienia wolnosci. Zatem, kobiety czesto sg transportowane do zakladow
karnych oddalonych od miejsca zamieszkania ich rodziny i dzieci. Zbyt duza odlegtos¢
dzielgca miejsce przebywania dziecka i meza od wiezienia, w ktorym skazana przebywa
wptywa na ograniczong mozliwo$¢ czestego kontaktu 1 rozluznienia wigzi rodzinnych.

Oddziatywania na skazane sprzyjajag niwelowaniu negatywnych zachowan a takze
ksztattuja pozadane postawy spoteczne. Praca stanowi podstawowy $rodek oddziatywania
penitencjarnego. Odgrywa istotng role w procesie przygotowania skazanych do normalnego
funkcjonowania ~w  spoleczenstwie po  opuszczeniu  jednostki  penitencjarne;j.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze ?l5 kobiet oraz wszystkie matki odbywajace kare
pozbawienia wolnosci pracuja. Jednakze ze wzgledu na brak wyuczonego zawodu wykonujg
najprostsze czynnosci w kuchni badz w pracach porzadkowych. Kolejnym $rodkiem
oddziatywania penitencjarnego jest nauka. Ponad 65% badanych kobiet oraz zadna z matek
nie podjeta nauki. W zaktadzie karnym nie zapewniono oferty edukacyjnej dostosowanej do
rynku pracy co tez negatywnie wpltywa na che¢ podjecia nauki, podniesienia kwalifikacji

zawodowych a takze zdobycie zawodu.
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Kobiety natomiast aktywnie uczestnicza w =zajeciach kulturalno—o$wiatowych
a takze sportowych. W zaktadach karnych organizowane s3 liczne kursy, szkolenia, zajecia
kulturalno-o$wiatowe, sportowe by pomoéc skazanym powroci¢ do spoteczenstwa.

Z badan wynika, ze zadania indywidualnego programu oddzialywania si¢ niemal
identyczne dla wszystkich skazanych kobiet. Programy sg szablonowe. NajczeSciej powtarza
si¢: konstruowanie realnych celéw oraz plandw zyciowych, utrzymanie wilasciwych relacji
z bliskimi, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, redukcja zachowan
nacechowanych przemoca, ksztattowanie nalezytego stosunku do przetozonych, wdrazanie do
zgodnego wspoélzycia z innymi. Nieco inne zadania maja do wykonania Kobiety, ktore
odbywaja kare pozbawienia wolno$ci z dzie¢mi, jednakze sa one w obrebie tej grupy
skazanych podobne. Zadaniem kobiet, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolno$ci wraz
z dzie¢mi jest przede wszystkim uksztaltowanie wlasciwej postawy macierzynskiej oraz
wlasciwych wzorcow wychowawczych. Ponadto, skazane maja za zadanie wyrobienie
nawyku pracy i umiejetnosci aktywnego jej poszukiwania, ksztattowaé krytycyzm wzgledem
popetnionego przestepstwa, us§wiadomi¢ sobie wplyw przestepstwa na swoja aktualng
sytuacje a takze sytuacj¢ bliskich. W ramach indywidualnego programu oddzialywania
zadaniem skazanej matki jest tez stawianie na rozwoj zainteresowan, prospoleczne
ukierunkowanie aktywnos$ci skazanej oraz przede wszystkim przygotowanie do wlasciwego
funkcjonowania po opuszczeniu zakladu karnego. Programy nie sa dostosowane do potrzeb
kobiet. Nie ma zadan, ktére umozliwityby kontakt z dzie¢mi w postaci: napisania bajki dla
dziecka, pisania listow, robienia prezentow dla dzieci z okazji urodzin, §wigt czy innych
waznych uroczystosci rodzinnych.

Odbywajacym kar¢ pozbawienia wolnos$ci kobietom w cigzy zagwarantowano
wlasciwg opiekg. Skazane te maja zapewnione $wiadczenia zdrowotne w okresie ciazy,
porodu, pologu a takze opiek¢ nad nowo narodzonym dzieckiem. Skazane korzystaja
z pomocy pielegniarki, potoznej, wychowawcy w zakresie dbania o zdrowie a takze
prawidlowego dbania o higien¢ 1 rozw0j dziecka. Na dwa miesigce przed przewidywanym
terminem porodu kobieta przenoszona jest do zaktada karnego z wyodrgbnionym oddziatem
ginekologiczno — potozniczym. Wazne jest, zeby kobiety rodzity w szpitalu znajdujacym sig¢
poza terenem zaktadu karnego, jednakze gdy dziecko urodzi si¢ w szpitalu na terenie zaktadu
karnego nie wpisuje si¢ tej informacji w akcie urodzenia.

Z badan wynika, ze zaktad karny stwarza odpowiednie warunki do wychowywania
w nim dziecka. DMiDz przy zaktadzie karnym jest odpowiednio wyposazony i dostosowany

do potrzeb i1 prawidlowego rozwoju matego dziecka. W DMiDz znajduje si¢ sala zabaw, ktora
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W niczym nie przypomina typowej wigziennej celi mieszkalnej. Funkcjonariusze Sthuzby
Wigziennej pracujacy w DMiDz nie chodza w umundurowaniu. Skazane kobiety podkreslaja,
ze dzieci w DMiDz majg zapewnione lepsze warunki egzystencjonalne, niz w swoim
rodzinnym domu.

Funkcjonariusze SW pracujacy ze skazanymi kobietami odbywajacymi kare
pozbawienia wolnos$ci wraz z dzieémi pozytywnie oceniajg ich postawy. Skazane kobiety po
urodzeniu dziecka w opinii funkcjonariuszy zmienity si¢ na lepsze. Dziecko dla tych
skazanych jest bodzcem do tego, by podja¢ pracg, nauke, odzyska¢ prawa rodzicielskie,
znalez¢ mieszkanie i nie powrdci¢ juz na droge przestgpcza. Obecnos¢ dziecka przy matce,
ktéra odbywa kar¢ pozbawienia wolno$ci w zakladzie karnym ma pozytywny wplyw na
resocjalizacje matki. Kobieta po urodzeniu dziecka staje si¢ bardziej odpowiedzialna.

Przeprowadzone badania pozwalaja na sformutowanie nastepujacych wnioskow.

1. Nalezy zwigkszy¢ liczbg etatow dla wychowawcéw oraz psychologow.
Nieobecno$¢ personelu w DMiDz przy Zakladzie Karnym w Krzywancu
z powodu zwolnienia lekarskiego, urlopu macierzynskiego prowadzi do tego, ze
jeden pracownik ma pod swoja opieka zbyt duzg liczbg skazanych.

2. Celowe jest zwickszenie liczby oddziatow badz cel, w ktorych kobiety moglyby
odbywac karg pozbawienia wolnosci. Kobiety sporadycznie Korzystaja z prawa
do utrzymania kontaktow z rodzing w formie widzenia, z uwagi na duza
odlegtos¢ dzielaca zaktad karny od miejsca zamieszkiwania badZz przebywania
0sOb najblizszych dla skazanej. Wptywa to na rozluZnienie wigzi rodzinnych
a tym samym w przysztosci skutkuje powrotowi do przestepstwa oraz
w konsekwencji do zaktadu karnego.

3. Nalezy stworzy¢ odpowiedni system motywacji skazanym kobietom do podjecia
nauki. Zaktad karny powinien zapewni¢ Kkobietom odbywajacym karg
pozbawienia wolno$ci zroznicowang oraz dopasowang do potrzeb rynku pracy
oferte edukacyjng. Poprawa ta nie nastgpi bez odpowiedniego dofinansowania.
W tym celu nalezy mie¢ na uwadze wspolprace stuzby wigziennej
z organizacjami pozarzagdowymi.

4. Kazda skazana kobieta powinna pracowac¢ odptatnie podczas odbywania kary
pozbawienia wolnosci. Wiele kobiet nie ma wyrobionego nawyku pracy
poniewaz nie pracowaty przed pobytem w zakladzie karnym. Nalezy podjac
przez stuzbe wigzienng wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi, ktére

wsparlyby finansowo utworzenie stanowisk pracy skazanym kobietom.
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W  obecnych realiach kobiety wykonuja jedynie prace o0 charakterze
porzadkowym, zatrudniane sa do sprzatania badz w kuchni. Kobiety moga
pracowac¢ jako fryzjerki, kosmetyczki, krawcowe, florystki, kucharki. Wiele
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci jest uzdolnionych plastycznie,
wigc moga wykonywac szaty graficzne do ksigzek. Skazane zdobeda
doswiadczenie zawodowe, ktére moga kontynuowac na wolnosci.

Indywidualne programy oddzialywania sg szablonowe i nie sg dostosowane do
potrzeb skazanych kobiet. Nie ma w nich zindywidualizowanych zadan
dostosowanych do konkretnych potrzeb skazanych kobiet. Zadaniem
niepracujgcych skazanych powinno by¢ podjecie zatrudnienia oraz wyrobienie
nawyku pracy. Kobiety, ktore nie utrzymuja kontaktu z rodzing nalezy
motywowa¢ do nawigzania relacji z bliskimi. Zadaniem skazanych kobiet, ktore
maja dzieci, powinno by¢ wykonywanie prac na rzecz dzieci na przyktad uszycie
ubrania, namalowanie obrazka.

Odseparowanie dziecka od matki jest bardzo stresujace dla obu stron. Jednym
z najczestszych problemoéw po oddzieleniu dziecka od matki jest narastajaca
agresja u skazanej. Nalezy umozliwi¢ dzieciom czestsze kontakty z bliskimi,
szczegblnie tymi czlonkami rodziny, u ktérych dziecko zamieszka po
oddzieleniu od matki. Funkcjonariusze SW powinni mobilizowa¢ matke, zeby
wraz z dzieckiem podczas przepustki odwiedzita rodzing, w ktorej dziecko
bedzie przebywato po ukonczeniu 3 lat. Poprzez takie spotkania, matka zapozna
dziecko z rodzing, miejscem ich zamieszkania. W przysztosci utatwi to dziecku
adaptacj¢ do nowego miejsca zamieszkania, poniewaz bedzie kojarzone jako
takie, w ktérym juz bylo z matka.

Dziecko powinno zmieni¢ srodowisko, nawigzywa¢ kontakt z innymi dzieémi 1
osobami dorostymi. W tym celu nalezy wysyta¢ dzieci z DMiDz do Ztobkow
a takze przedszkoli, ktore znajdujg si¢ poza terenem Zaktadu Karnego.

Powinno si¢ zapewni¢ skazanym pomoc po opuszczeniu zakladu karnego
w postaci wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnos$ci, takich jak na
przyktad pomoc przy wypehianiu dokumentéw shuzacych do zapisaniu dziecka

do przedszkola.
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sytuacji kobiet w wigzieniu oraz wplywu pobytu rodzicow w wiezieniu na zycie
spoteczne i rodzinne (2007/2116(INI)), S. 10,
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-
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Weclawek D., Codziennos¢ wkurza najbardziej - glos zza krat wiezienia dla kobiet,
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Akty prawa krajowego

Dekret Naczelnika Panstwa Jozefa Pilsudskiego z dnia 8 lutego 1919r. w sprawie
tymczasowych przepisow wigziennych (Dz. Pr. P. P. Nr 15, poz. 202)

Ustawa z dnia 2 stycznia 1936r. 0 amnestii (Dz. U. 1936, Nr 1, poz. 1)
Ustawa z dnia 26 lipca 1939r. o organizacji wi¢ziennictwa (Dz. U. Nr 69, poz. 457)
Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. Nr 13, poz. 98)

Ustawa z dnia 10 maja 1985r. o zmianie niektorych przepisow prawa karnego i prawa o
wykroczeniach (Dz. U. 1985, nr 23, poz. 100)

Ustawa z dnia 23 lutego 1990r. o zmianie Kodeksu karnego wykonawczego (Dz. U. Nr 16,
poz. 85)

Ustawa z dnia 12 lipca 1995r. o zmianie Kodeksu karnego, Kodeksu karnego wykonawczego

oraz podwyzszenia dolnych i gornych granic grzywien i nawigzek w prawie karnym (Dz.U.
1995, nr 95, poz. 475)

Ustawa z dnia 23 lutego 1990r. o zmianie Kodeksu karnego wykonawczego (Dz. U. Nr 16,
poz. 85)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. 1997, nr 88, poz. 553)
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. Nr 90, poz. 557)

Ustawa z dnia 24 lipca 2003r. o zmianie ustawy — Kodeks karny wykonawczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. Nr 142, poz. 1380)

Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010r. o Stuzbie Wieziennej (Dz. U. Nr 79, poz. 523)

Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 7 marca 1928r. w sprawie organizacji
wigziennictwa (Dz. U. 1928, Nr 29, poz. 272)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 20 czerwca 1931r. w sprawie regulaminu
wigziennego (Dz. U. Nr 71, poz. 577)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 16grudnia 1936r. o rejestrze skazanych (Dz.
U. Nr 94, poz. 663)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 lutego 1951r. o pracach wbronionych kobietom
(Dz. U. Nr 12, poz. 96)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 2 maja 1989r. w sprawie regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. Nr 31, poz. 166)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 12 sierpnia 1998r. w sprawie regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. Nr 111, poz. 699)
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Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 26 sierpnia 2003r. w sprawie sposobu, zakresu i
trybu sprawowania nadzoru penitencjarnego (Dz. U. Nr 152, poz. 1496)

Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17 wrze$nia 2003r. w sprawie trybu
przyjmowania matek pozbawionych wolnosci do domoéw dla matki 1 dziecka przy
wskazanych zakltadach karnych oraz szczegdlowych zasad organizowania i dziatania tych
placowek (Dz. U. Nr 175, poz. 1709)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 31 pazdziernika 2003r. w sprawie
szczegbtowych zasad, zakresu 1 trybu udzielania $wiadczen zdrowotnych osobom

pozbawionym wolno$ci przez zaktady opieki zdrowotnej dla oséb pozbawionych wolnosci
(Dz, U. Nr 204, poz. 1985)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie rodzajow i
zakresu dokumentacji medycznej prowadzonej] w zaktadach opieki zdrowotnej dla osob
pozbawionych wolnosci oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. Nr 39, poz. 203)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 6 czerwca 2011r. w sprawie szczegdtowych
zasad zatrudniania skazanych (Dz. U. Nr 129 poz. 746)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 pazd21ern1ka 2011r. zmieniajacego
zarzadzenie w sprawie okreSlenia wartosci dziennej normy wyzywienia oraz rodzaju diet
wydawanych osobom osadzonym w zaktadach karnych i aresztach $ledczych (Dz. U. Nr 236,
poz. 1402)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca 2015r. w sprawie czynnosci
administracyjnych zwigzanych z wykonywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar i

srodkoéw przymusu skutkujacych pozbawienie wolno$ci oraz dokumentowania tych czynnos$ci
(Dz.U. 2015, poz. 927)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 11 pazdziernika 2016r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez podmioty lecznicze dla
0s0b pozbawionych wolnosci (Dz. U. poz. 738)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 listopada 2016 r. w sprawie sposobu i

trybu prowadzenia nauczania w zakladach karnych 1 aresztach sledczych (Dz.U. 2016, poz.
2004).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016r., w sprawie regulaminu
organizacyjno — porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. 2016, poz.
2231).

Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 3 sierpnia 1937r. w sprawie podziatu wiezien
(Dz. Urz. M. S. Nr 8)

302


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002004&min=1
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002004&min=1

Dokumenty miedzynarodowe

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. 1993, Nr 61, poz. 284)

Europejskie Reguly Wiezienne. Zalecenie R(87)3 dla Panstw Cztonkowskich Rady Europy
przyjete przez jej Komitet Ministrow 12 lutego 1987r. na 404 posiedzeniu ZastepcoOw
Ministrow [w:] Standardy Prawne Rady Europy. Teksty i komentarze. Tom Ill. Prawo Kkarne,
red. E. Zielinska, Instytut Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Warszawa 1997r.

Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministrow do panstw czlonkowskich Rady Europy w
sprawie Europejskich Regut Wigziennych (Przyjete przez Komitet Ministrow w dniu 11
stycznia 2006 r. na 952 posiedzeniu delegatow),
www.bip.ms.gov.pl/Data/Files/_.../europejskie_reg_wiezienne2.rtf

Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008r. w sprawie szczeg6lnej sytuacji

kobiet w wigzieniach oraz wptywu pobytu rodzicow w wigzieniu na zycie spoleczne i
rodzinne (2007/2116(INI), (Dz.U.UE.C.2009.66E.49)

Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 26 listopada 2009r. w sprawie eliminacji
przemocy wobec kobiet http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2010:285E:0053:0058:PL:PDF

Rezolucja 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu, PWP 2011, nr 72 — 73
Rekomendacja 914 (1981) w sprawie spolecznej sytuacji wigznidéw, PWP 2011, nr 72 — 73

Rekomendacja Nr R (93) 6 Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich dotyczaca
wieziennych 1 kryminologicznych aspektéw kontrolowania rozprzestrzeniania si¢ chordb
zakaznych w tym AIDS oraz zwigzanych z tym problemoéw zdrowotnych, PWP 2011, nr 72 —
73

Rekomendacja Nr R (97) 12 Komitet Ministréw dla panstw cztonkowskich o personelu
odpowiedzialnym za stosowanie kar i innych srodkow, PWP 2011, nr 72- 73

Rekomendacja 1340 (1997) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy o spotecznych
skutkach pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny, PWP 2011, nr 72 — 73

Rekomendacja Nr R (98) 7 Komitetu Ministréw Rady Europy dla panstw cztonkowskich
dotyczacej etycznych i organizacyjnych aspektow opieki zdrowotnej w wiezieniu, PWP 2011,
nr72-73

Rekomendacja 1469 (2000) Matki i dzieci w wigzieniu, PWP 2011, nr 72 — 73

Rekomendacja Rec (2003) 23 Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich o
wykonywaniu przez administracje wi¢zienne kary dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz
innych dtugoterminowych kar pozbawienia wolno$ci, PWP 2011, nr 72 — 73
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Inne dokumenty

Okolnik Ministra Sprawiedliwosci Nr 1368/I1IA.W./28 z dnia 27 lutego 1928r. w sprawie
klasyfikacji wigzien i segregacji wiezniow (Dz. Urz. M.S. Nr 5 z dnia 1 marca 1928)

Okoélnik Ministra Sprawiedliwosci Nr 1409/I1IA.W./28 z dnia 14 lipca 1928r. w sprawie
klasyfikacji wigzien i segregacji wigzniow (Dz. Urz. Min. Spr. Nr 14)

Okolnik Ministerstwa Sprawiedliwosci Nr 1826/I1.A./37 z dnia 15 lutego 1937r. w sprawie
wykonywania wyrokéw na kobietach w okresie cigzy (Dz. Urz. M. S. Nr 2).

Zarzadzenie Nr 205/55 Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 pazdziernika 1955r. w sprawie
regulaminu wigziennego z uwzglednieniem zmian [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior
wazniejszych aktéw prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Cze¢$¢ pierwsza,
Osrodek Badan Penitencjarnych, Warszawa 1966

Zarzadzenie Nr 57/58/CZW Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 lipca 1958r. w sprawie zmiany
przeznaczenia wigzienia karno — $ledczego III kl. w Swieciu na wiczienie karne dla kobiet
[w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbidr wazniejszych aktéw prawnych dotyczacych
problematyki penitencjarnej. Czgs¢ pierwsza, Osrodek Badan Penitencjarnych, Warszawa
1966

Zarzadzenie Nr 6/59 Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 grudnia 1959r. w sprawie segregacji
wigzniow w zaktadach karnych [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbior wazniejszych aktéw
prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Czg$¢ pierwsza, Osrodek Badan
Penitencjarnych, Warszawa 1966

Zarzadzenie Nr 15 Dyrektora Centralnego Zarzqdu W1¢Zlenmctwa M.S. z dnia 10 marca
1964r. w sprawie szkolenia i zatrudnienia wigznidéw przewlekle chorych na gruzlice i
ozdrowiencoéw po przebytej gruzlicy [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbidr wazniejszych
aktow prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Czes¢ pierwsza, Osrodek Badan
Penitencjarnych, Warszawa 1966

Zarzadzenie Nr 24/65/CZW Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 23 kwietnia 1965r. zmieniajace
zarzadzenie Nr 6/56 Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 14 grudnia 1959r. w sprawie segregacji
wiezniow w zaktadach karnych [w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbiér wazniejszych aktow
prawnych dotyczacych problematyki penitencjarnej. Cze$¢ pierwsza, OsSrodek Badan
Penitencjarnych, Warszawa 1966

Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 lutego 1966r. w sprawie regulaminu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. Urz. M. S. Nr 2, poz. 12)

Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwoséci z dnia 25 stycznia 1974r. w sprawie tymczasowego
regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. Urz. M. S. Nr 2, poz. 6)

Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 19 maja 1981r. w sprawie zmiany
tymczasowego regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. Urz. Min. Spr. Nr
2 poz. 11)

Zarzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 15 kwietnia 1992r., w sprawie przyjmowania,
ewidencji, rozmieszczania i zwalniania tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych
(Dz. Urz. MS Nr 3, poz. 21)
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Zarzadzenie nr 55/13 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 20 grudnia 2013r. w
sprawie  okreslenia  przeznaczenia zakladow karnych 1  aresztow  $ledczych,
http://www.bip.sw.gov. pI/SlteCoIIectlonDocuments/CZSW/aktyprawne/zarzadzen|e_W_spra
wie_przeznaczenia_zk_i_as.pdf z dnia 23.01.2014r.

Wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwos$ci, Centralnego Zarzadu Wigziennictwa L.dz. NRP —
570/62 z dnia 27 sierpnia 1962r., skierowane do wszystkich Naczelnikow Zaktadow Karnych
[w:] J. Petrykowski, P. Wierzbicki, Zbiér wazniejszych aktow prawnych dotyczacych
problematyki penitencjarnej. Czes¢ pierwsza, Osrodek Badan Penitencjarnych, Warszawa
1966

Uchwata Komisji do opracowania propozycji zmian prawa karnego wykonawczego —
utworzona zarzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 listopada 1980r., Wydawnictwo
Prawnicze, Warszawa 1981r., wprowadzenie

Obywatelskie inicjatywy ustawodawcze Solidarnos¢ 1980 -1990, Wydawnictwo Sejmowe,
Kodeks karny wykonawczy, Autorski projekt nowelizacji przygotowany przez Andrzeja
Rzepinskiego, Warszawa, lipiec 1986

Projekt kodeksu karnego wykonawczego (przeznaczony do dyskusji $rodowiskowej)
sporzadzony przez Komisje do Spraw Reformy Prawa Karnego, Zespot Prawa Karnego
Wykonawczego, redakcja z dnia 21 czerwca 1990

Projekt kodeksu karnego wykonawczego wraz z uzasadnieniem, Wkladka do zeszytu
7-8/1994 PiP, Warszawa 1994

Projekt kodeksu karnego wykonawczego (druk nr 1278), Warszawa 1995
Uzasadnienie do projektu kodeksu karnego wykonawczego (druk nr 1278) Warszawa 1995

Obwieszczenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 10 kwietnia 2013r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie sposobOdw
prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach §ledczych (Dz. U.
2013, poz. 1067)

Uzasadnienie rzadowego projektu kodeksu karnego wykonawczego, [w:] Nowe kodeksy
karne z 1997 roku z uzasadnieniami, Warszawa 1998

Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu na temat wizyty w Polsce od dnia 30 czerwca do dnia 12
lipca 1996r. przeprowadzonej przez Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom i
Nieludzkiemu lub Ponizajacemu traktowaniu lub Karaniu (CPT), PWP 1999, nr 24 — 25

Fragment Dziesiagtego Sprawozdania Ogolnego [CPT/Inf (2000) 13],
http://www.cpt.coe.int/lang/pol/pol-standards.pdf

Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu z wizyty w Polsce przeprowadzonej przez Europejski
Komitet ds. Zapobiegania Torturom lub Ponizajacemu Traktowaniu lub Karaniu (CPT) 8- 19
maja 2000r., PWP 2002, nr 36

Sprawozdanie dla Polskiego Rzadu z wizyty Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania
Torturom i Nieludzkiemu oraz Ponizajagcemu traktowaniu lub Karaniu (CPT) w dniach od 4
do 15 pazdziernika 2004r., PWP 2006, nr 50
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http://www.bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/aktyprawne/zarzadzenie_w_sprawie_przeznaczenia_zk_i_as.pdf
http://www.bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/aktyprawne/zarzadzenie_w_sprawie_przeznaczenia_zk_i_as.pdf
http://www.cpt.coe.int/lang/pol/pol-standards.pdf

Sprawozdanie wtadz polskich dla Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom
oraz Nieludzkiemu Ilub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu CPT/Inf 2011(21)
https://rm.coe.int/1680697927 dostep z dnia 22.02.2018r.

Sprawozdanie wtadz polskich dla Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom
oraz Nieludzkiemu Ilub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu CPT/Inf 2014(22)
https://rm.coe.int/168069792a dostep z dnia 22.02.2018r.

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji z wizytacji w Areszcie Sledczym
w Warszawie — Grochowie dotyczacy stanu przestrzegania praw osob niepetnosprawnych,

https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/\Wyci%C4%859%20-
%20A%C5%9A%20Warszawa-Groch%C3%B3w%202015.pdf
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Orzecznictwo

Decyzja Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka z dnia 21 kwietnia 2015r.,

o niedopuszczalnosci skargi w sprawie Danuta Szwed-Wojtowicz przeciwko Polsce (skarga
nr 48369/09),
https://www.msz.gov.pl/pl/polityka_zagraniczna/europejski_trybunal_praw_czlowieka/wybra
ne_orzeczenia_eptcz/decyzja_o_niedopuszczalnosci_skargi_w_sprawie_danuta_szwed_wojto
wicz_przeciwko_polsce _skarga_nr_48369 09 :jsessionid=31FD7A9BAD6A6A91B4A5816
997FB7C24.cmsap4p z dnia 25.09.2015r.

Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 lipca 2008r., K 24/07, Legalis
Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 25 lutego 2009r., I KZP 32/08, Legalis

Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 30 czerwca 2008r., [ KZP 15/08, Legalis
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Wykaz ankiet

Szanowna Pani,

Zwracam si¢ z prosba o udzielenie odpowiedzi na zawarte w ankiecie pytania. Ankieta jest
anonimowa, a jej wyniki beda stuzyly wytacznie do celow naukowych. Jestem doktorantkg na
Wydziale Prawa Uniwersytetu w Bialymstoku i pisz¢ rozprawe doktorska na temat:
Wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet ze szczegolnym
uwzglednieniem kobiet z dziecmi.

ANKIETA DLA KOBIET

1. Wiek

a) od 15 do 18 lat

b) od 19 lat do 21 lat;
c) od 22 lat do 30 lat;
d) od 31 lat do 39 lat;
e) od 40 lat do 49 lat
f) od 49 lat 1 wiecej

2. Stan cywilny
a) wolna;

b) Zona;

c) konkubina;
d) wdowa;

e) rozwiedziona

3. Wyksztalcenie

a) niepetne podstawowe
b) podstawowe

c) gimnazjalne

d) niepelne $rednie

e) s$rednie

f) niepelnie wyzsze

g) licencjat

h) wyzsze

4. Zrédlo utrzymania przed pobytem w zakladzie karnym

a) praca stata

b) praca dorywcza

C) renta

d) zasitek

) I 1 s PP
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5. Co bylo przyczyna popelnionego przez Panig przestepstwa?

a) dysfunkcyjna rodzinna

b) demoralizacja

c) kontakty ze §wiatem przestepczym

d) zaburzenia emocjonalne

e) uzaleznienie od alkoholu

f) uzaleznienie od narkotykow

Q) NN (JAKA?) . ottt e
h) nie chce o tym mowié

6. Czy zostala Pani poinformowana o prawie wyboru systemu odbywania kary?
a) tak

b) nie

C) niec pamigtam

7. System odbywania kary

a) system programowego oddziatywania (Prosze przej$¢ do pytania 8 i nastepne)
b) system terapeutyczny (Prosze przej$¢ do pytania 14 i nastepne)

C) system zwykty

Na pytania 8 - 13 odpowiadaja tylko osoby odbywajace kare w systemie
programowego oddzialywania.

8. Czy zostala Pani poinformowana o mozliwo$ci odbywania kary w systemie
programowego oddzialywania?

a) tak

b) nie

C) nie pamigtam

9. Co sklonilo Pania do wyboru systemu programowego oddzialywania?
a) lepsze warunki odbywania kary pozbawienia wolnosci

b) lepsze traktowanie przez funkcjonariuszy stuzby wiezienne;j

€) mozliwos¢ uzyskania przepustek

d) mozliwos¢ podjecia nauki

10. Czy brala Pani udzial w ustalaniu indywidualnego programu oddzialywania?
a) tak

b) nie

11. Jakie zadania ustalono w indywidualnym programie oddzialywania?

12. Czy realizuje Pani te zadania?

a) tak

b) nie

€) trudno powiedzieé¢

13. Czy wybor indywidualnego programu oddzialywania byt trafny?
a) tak
b) nie

prosz¢ uzasadni¢
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Prosze przejs¢ do pytania 19
Na pytania 14 — 18 odpowiadajg tylko osoby odbywajace kare w tym systemie

14. Co bylo podstawa skierowania Pani do systemu terapeutycznego?

a) uzaleznienie od alkoholu

b) uzaleznienie od Srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych

C) popetnienie przestgpstwa w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych

d) zaburzenia psychiczne

e) niepetnosprawnos¢ fizyczna

B) M. . o,

15. Czy brala Pani udzial w ustalaniu programu systemu terapeutycznego?
a) tak
b) nie

16. Jakie zadania ustalono w systemie terapeutycznym?

17. Czy realizuje Pani te zadania?
a) tak

b) nie

€) trudno powiedzieé¢

18. Czy wybér byt trafny?
a) tak

b) nie

prosz¢ uzasadnié¢

19. Czy zostala Pani poinformowana o prawie zaskarzenia decyzji wydanej przez
Dyrektora Zakladu Karnego i Komisji Penitencjarnej?

a) tak

b) nie

C) trudno powiedzieé

20. Czy zostala Pani poinformowana o prawie zlozenia skargi do Rzecznika Praw
Obywatelskich?

a) tak

b) nie

€) trudno powiedzieé¢
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21. Czy zostala Pani poinformowana o prawie zlozenia skargi do Trybunalu Praw
Czlowieka?

a) tak

b) nie

€) trudno powiedzieé¢

22. Jaki ma Pani stosunek do psychologa?

a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

g) trudno powiedzieé, bo si¢ nie kontaktowatam

23. Jaki ma Pani stosunek do lekarza?

a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

g) trudno powiedzieé, bo si¢ nie kontaktowatam

24. Jaki ma Pani stosunek do wychowawcy
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

25. Jak Pani ocenia innych skazanych?
a) zyczliwe

b) wchodza w konflikty

C) liczg si¢ z silniejszymi

d) kazdy dba o siebie

26. Czy przystosowala si¢ Pani do warunkéw panujacych w zakladzie karnym?
a) nie, caly czas placze

b) teskni¢ za domem i dzie¢mi

C) boje sig, ze po wyjsciu z wigzienia zostawi mnie maz, konkubent

d) caly czas rozmyslam, analizuje¢, dlaczego tutaj musze by¢

e) przystosowatam si¢

f) jest mi tu dobrze
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27. Z kim utrzymuje Pani kontakt?
a) rodzice

b) maz

c) dzieci

d) osoby z poza rodziny

e) z nikim nie utrzymuj¢ kontaktu

28. W jakiej formie utrzymuje Pani kontakt z rodzing?
a) widzenia

b) korespondencja

c) rozmowa telefoniczna

d) przekazy pieni¢zne

e) paczki

29. Czy posiada Pani dzieci?

a) tak, mam jedno dziecko

b) tak, mam 2 dzieci

c) tak, mam 3 dzieci

d) tak, mam 4 dzieci i wigcej

e) nie mam dziecka (Prosze przejsé¢ do pytania 36)

Na pytania 30 — 35 odpowiadaja kobiety, ktére maja dzieci.

30. Jesli posiada Pani dzieci, to gdzie one przebywaja?

a) w rodzinie zastgpczej

b) z ojcem

C) z dziadkami

d) w osrodku opiekunczo — wychowawczym

e) w domu dziecka

f) nie wiem

g) nie interesuje mnie to

h) nie mam prawa do dzieci

1) 0008 (JAKA?) . .ottt

31. Jaki jest Pani stosunek do dzieci?

a) mitos¢ i troska

b) zainteresowanie

c) brak zainteresowania

d) trudno powiedzie¢

e) nie chcg o tym mowic

F) NN (GAKA?) ...t e

32. Czy odbywa Pani kare pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym polozonym
najblizej miejsca przebywania dzieci?

a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie
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33. Czy korzysta Pani z prawa do dodatkowego widzenia z dzie¢mi?
a) tak
b) nie

34. Czy chcialaby Pani cze$ciej widywaé si¢ z dzie¢mi?
a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

35. Czy w Pani ocenie dziecko powinno odwiedzaé¢ matke w wiezieniu?
a) zdecydowanie tak

b) tak

c) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

36. Czy zaklad karny stworzyl odpowiednie warunki do odwiedzania w nim matki
przez dziecko?

a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

37. W jaki sposéb chcialby Pani spedza¢ wolny czas?
a) odpoczywajac

b) czytajac

C) rozmawiajac ze wspotwiezniarkami

d) uczac si¢ jezyka obcego

e) biorgc udzial w zajeciach teatralnych

f) ogladajac TV

g) inna (jaka?)

38. W jakich zajeciach kulturalno — oSwiatowych oraz sportowych bierze Pani
udzial?

a) zajecia teatralne

b) zajecia plastyczne

C) zajgcia muzyczne

d) gra w pitke siatkowa

e) gimnastyka

B) M. .
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39. Jesli Pani sie nie uczy, to czy chcialaby Pani podja¢ nauke?

a)
b)

dlaczego

40. Jesli Pani nie pracuje, to czy chcialaby Pani podja¢ prace?

a)
b)

c)

dlaczego

41.
a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
42
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h) i

43.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

tak
nie

tak
tak, ale tylko ptatng
nie

Czy i jakiego rodzaju pomocy oczekuje Pani po opuszczeniu zakladu karnego?

finansowej

mieszkaniowej

leczenie zdrowotne

leczenie terapeutyczne (odwykowe)
pomoc w zdobyciu wyksztatcenia
pomoc w znalezieniu pracy

pomoc w odbudowaniu relacji z dzie¢mi
nie oczekuj¢ pomocy

INNEJ (JAKICJ?) vttt

Od kogo oczekuje Pani pomocy?
rodzicow

meza

dzieci

dalszych krewnych

osrodka pomocy spotecznej
kuratora

sama sobie poradz¢ w zyciu

Jakie ma Pani plany po opuszczeniu zakladu karnego?
zatozy¢ rodzing

stworzy¢ dzieciom prawidtowe warunki rozwoju oraz zycia
odbudowa¢ wigzi rodzinne

odzyska¢ prawa rodzicielskie

podjac¢ uczciwg prace

zmieni¢ otoczenie

wytrwaé w abstynencji

nigdy nie wroci¢ do zaktadu karnego

nie mam zadnych planow

INNA (JAKAT) ...t
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Szanowna Pani,

Zwracam si¢ z prosba o udzielenie odpowiedzi na zawarte w ankiecie pytania. Ankieta jest
anonimowa, a jej wyniki beda stuzyty wylacznie do celoéw naukowych. Jestem doktorantka na
Wydziale Prawa Uniwersytetu w Bialymstoku 1 pisz¢ rozprawe¢ doktorska na temat:
Wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet ze szczegolnym
uwzglednieniem kobiet z dziec¢mi.

ANKIETA DLA KOBIET, KTORE ODBYWAJA KARE Z DZIECMI

1. Wiek

a) od 15 lat do 18 lat
b) od 19 lat do 21 lat
¢) od 22 lat do 30 lat;
d) od 31 lat do 39 lat;
e) od 40 lat do 48 lat
f) od 49 lat i powyzej

2. Stan cywilny
a) wolna;

b) Zona;

c) konkubina;
d) wdowsa;

e) rozwiedziona.

3. Wyksztalcenie

a) niepelne podstawowe
b) podstawowe

c) gimnazjalne

d) niepelne Srednie

e) srednie

f) niepelnie wyzsze

g) licencjat

h) wyzsze

4. Zrédlo utrzymania przed pobytem w zakladzie karnym
a) praca stata

b) praca dorywcza

C) renta

d) zasitek

5. Co bylo przyczyna popelnionego przez Pania przestepstwa?
1. dysfunkcjonalna rodzina

2. demoralizacja

3. kontakty ze §wiatem przestepczym

4. zaburzenia emocjonalne

5. uzaleznienie od alkoholu

6. uzaleznienie od narkotykow
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A 11 o T 12 1
8. nie chce o tym mowic

6. Czy zostala Pani poinformowana o prawie wyboru systemu odbywania kary?
a) tak

b) nie

C) nie pamigtam

7. System odbywania kary

a) system programowego oddziatywania (prosze przejs¢ do pytania 8 i nastepnych)
b) system terapeutyczny (prosze¢ przejs¢ do pytania 14 i nastgpnych)

C) system zwykly

Na pytania 8 - 13 odpowiadaja tylko osoby odbywajace kare w systemie
programowego oddzialywania

8. . Czy zostala Pani poinformowana o mozliwosci odbywania kary w systemie
programowego oddzialywania?

a) tak

b) nie

C) nie pamigtam

9. Co sklonilo Pania do wyboru systemu programowego oddzialywania?

a) lepsze warunki odbywania kary pozbawienia wolno$ci

b) lepsze traktowanie przez pracownikow stuzby wieziennej

€) mozliwos¢ uzyskania przepustek

d) mozliwos¢ podjecia nauki

) 1) 1 (T PSP

10. Czy brala Pani udzial w ukladaniu indywidualnego programu oddzialywania?
a) tak
b) nie

11. Jakie zadania ustalono w indywidualnym programie oddzialywania?

12. Czy realizuje Pani te zadania?
a) tak

b) nie

c) trudno powiedzieé¢

13. Czy wybor indywidualnego programu oddzialywania byl trafny?
a) tak

b) nie

prosze uzasadnic

Prosze¢ przejs¢ do pytania 19
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Na pytania 14 — 18 odpowiadaja tylko osoby odbywajace kare w systemie

14,
a)
b)
c)
d)
€)
f)

15.
a)
b)
16.

terapeutycznym.

Co bylo podstawg skierowania Pani do systemu terapeutycznego?
uzaleznienie od alkoholu

uzaleznienie od srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych
popetnienie przestepstwa w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych
zaburzenia psychiczne

niepetnosprawnos¢ fizyczna

Czy brala Pani udzial w ustalaniu programu systemu terapeutycznego?
tak

nie

Jakie zadania ustalono w systemie terapeutycznym?

. Czy realizuje Pani te zadania?

tak

w wiekszosci

nie

TNNE (JAKICT? ).t

. Czy wybor ten byl trafny?

tak
nie

ProSzZe UZASAANIC. ... ..uiit ittt et e e

19.

a)
b)

c)
20.

a)
b)

c)
21.
1

2.
3.

Czy zostala Pani poinformowana o prawie zaskarzenia decyzji wydanej przez
Dyrektora Zakladu Karnego i Komisji Penitencjarnej?

tak

nie

nie pamig¢tam

Czy zostala Pani poinformowana o prawie zlozenia skargi do Rzecznika Praw
Obywatelskich?

tak

nie

nie pamig¢tam

Czy zostala Pani poinformowana o prawie zlozenia skargi do Trybunalu Praw
Czlowieka?

tak

nie

nie pamig¢tam
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22. Jaki ma Pani stosunek do psychologa?
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

23. Jaki ma Pani stosunek do wychowawcy?
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

24. Jaki ma Pani stosunek do lekarza?
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

25. Jak ocenia Pani wspélwiezniarki
a) zyczliwe

b) wchodza w konflikty

C) liczg si¢ z silniejszymi

d) kazdy dba o siebie

26. Czy przystosowala si¢ Pani do warunkow panujacych w zakladzie karnym?
a) nie, caly czas placze

b) teskni¢ za domem i dzie¢mi

) boje sig, ze po wyjsciu z wigzienia zostawi mnie maz, konkubent

d) caly czas rozmyslam, analizuje¢, dlaczego tutaj musze by¢

e) przystosowatam si¢

f) jest mi tu dobrze

27. Z Kim utrzymuje Pani kontakt?
a) rodzice

b) maz

c) dzieci

d) osoby z poza rodziny

e) z nikim nie utrzymuj¢ kontaktu
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28.
a)
b)
c)
d)
€)

29.
a)
b)
c)
d)
€)

30.
a)
b)
c)
d)
e)
f)

W jakiej formie utrzymuje Pani kontakt z rodzing?
widzenia

korespondencja

rozmowa telefoniczna

przekazy pieni¢zne

paczki

Czy posiada Pani jeszcze inne dzieci?

tak, mam jeszcze jedno dziecko

tak, mam jeszcze 2 dzieci

tak, mam jeszcze 3 dzieci

tak, mam jeszcze 4 1 wigcej dzieci

nie, nie mam juz wigcej dzieci (prosze¢ przejs¢ do pytania 30 a nastepnie 37)

Jaki jest Pani stosunek do dzieci?

milos¢ 1 troska

zainteresowanie

brak zainteresowania

trudno powiedziec¢

nie chce o tym mowié

TN (JAKAT ).ttt

Na pytania 31 — 36 odpowiadaja kobiety, ktore posiadaja jeszcze inne dzieci.

31.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

32.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

33.

a)
b)

Jesli posiada Pani dzieci, to gdzie one przebywajg?
w rodzinie zastepczej

z ojcem

z dziadkami

w osrodku opiekunczo — wychowawczym

w domu dziecka

nie wiem

nie interesuje mnie to

nie mam prawa do dzieci

Czy odbywa Pani kar¢ pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym polozonym
najblizej miejsca przebywania dzieci?

zdecydowanie tak

tak

raczej tak

raczej nie

nie

zdecydowanie nie

Czy korzysta Pani z prawa do dodatkowego widzenia z dzie¢mi?

tak
nie

323



34. Czy chcialaby Pani czeSciej widywac sie z dzie¢mi?
a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

35. Czy w Pani ocenie dziecko powinno odwiedza¢ matke w wiezieniu?
a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

36. Czy zaklad karny stworzyl odpowiednie warunki do odwiedzania w nim matki
przez dziecko?

a) zdecydowanie tak

b) tak

C) raczej tak

d) raczej nie

e) nie

f) zdecydowanie nie

37. Czy korzysta Pani z prawa do dodatkowych zakupow.
a) tak
b) nie

38. Czy korzysta Pani z prawa do dodatkowego spaceru?
a) tak
b) nie

39. Czy korzystala Pani z pomocy psychologa, wychowawcy, bedac w cigzy lub
podczas wychowywania dziecka? Jakiego rodzaju pomoc zostala Pani udzielona?

a) rozmowa z psychologiem, wychowawca

b) wsparcie potoznej

c) dostarczanie specjalistycznej prasy, ksigzek

d) nie udzielono mi zadnej pomocy

) I3 - H PP

40. Dlaczego Pani zdaniem dziecko powinno przebywa¢é wraz z Pania w zakladzie
karnym?

a) tylko ja wiem, co dla mojego dziecka jest najlepsze

b) tylko ja potrafie da¢ mu mitos¢

c) dziecko uczy cierpliwosci

d) dziecko potrzebuje kontaktu z matka

e) urodzenie dziecka zupelnie zmienito méj poglad na dotychczasowe zycie
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F) Inne (AKIE?) ... e

41. Jak ocenia Pani mozliwos$¢ przebywania dziecka wraz z Panig w zakladzie
karnym?

a) dziecko w zakladzie ma zapewniong wtasciwg opieke

b) liczy si¢ to, ze przebywamy razem

(o) I 111 (PSP

42. Czy, w Pani ocenie zaklad karny stwarza odpowiednie warunki do
wychowywania dziecka?

a) tak

b) nie

C) Proszg UzZasadniC..........c.ouiiritit it e

43. Co urodzenie dziecka zmienilo w Pani zyciu?

44. W jaki sposob chcialaby Pani spedzaé wolny czas?
a) odpoczywajac

b) bawigc si¢ z dzieckiem

C) czytajac ksigzki dla dziecka

d) rozmawiajac ze wspotwiezniarkami

e) ogladajac TV

f) uczac si¢ jezyka obcego

0) NN (JAKA?) . etet i

45. W jakich zajeciach kulturalno— oSwiatowych oraz sportowych bierze Pani
udzial?

a) zajecia teatralne

b) zajgcia plastyczne

C) zajecia muzyczne

d) gra w pitke siatkowg

e) gimnastyka

46. Jesli si¢ Pani nie uczy, to czy chcialaby Pani podjaé nauke?

a) tak

b) nie

412107757« T

47. Jesli Pani nie pracuje, to czy chcialaby Pani podja¢ prace?
a) tak

b) tak, ale tylko ptatng

C) nie

) AlACZEEO. .. ettt
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48. Czy i jakiego rodzaju pomocy oczekuje Pani po opuszczeniu zakladu karnego?

a) finansowej

b) mieszkaniowej

c) leczenie zdrowotne

d) leczenie terapeutyczne (odwykowe)

e) pomoc w zdobyciu wyksztatcenia

f) pomoc w znalezieniu pracy

g) pomoc w odbudowaniu relacji z dzie¢mi

h) nie oczekuj¢ pomocy

) sV TS I () S 1S ) PSP

49. Od kogo oczekuje Pani pomocy?
a) rodzicow

b) meza

C) dzieci

d) dalszych krewnych

e) osrodka pomocy spolecznej

f) kuratora

g) sama sobie poradz¢ w zyciu

50. Jakie ma Pani plany po opuszczeniu zakladu karnego?
a) zatozy¢ rodzing

b) stworzy¢ dzieciom prawidtowe warunki rozwoju oraz zycia
c) odbudowac wigzi rodzinne

d) odzyska¢ prawa rodzicielskie

e) podjac uczciwg prace

f) zmieni¢ otoczenie

g) wytrwaé w abstynencji

h) nigdy nie wroci¢ do zaktadu karnego

i) nie mam zadnych planéw

J) 0@ (GAKA?) ...t
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Szanowna Pani,

Zwracam si¢ z prosbg o udzielenie odpowiedzi na zawarte w ankiecie pytania. Ankieta jest
anonimowa, a jej wyniki beda stuzyty wylacznie do celoéw naukowych. Jestem doktorantka na
Wydziale Prawa Uniwersytetu w Bialymstoku 1 pisz¢ rozprawe¢ doktorska na temat:
Wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet ze szczegolnym
uwzglednieniem kobiet z dziec¢mi.

ANKIETA DLA PSYCHOLOGA

1.
a)
b)
c)
d)

2.
a)
b)
c)
d)

3.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

4.
a)
b)
c)
d)
e)

5.
a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)
h)

Wiek

do 30 lat

od 31 lat do 40lat
od 41 lat do 50 lat
51 lat i wigcej

Czas pracy w zawodzie
do 5 lat

powyzej 5 roku do 14 lat
od 15 lat do 24 lat

od 25 lat i wiecej

Ilu skazanych jest pod opiekq 1 psychologa?
do 10

od 11 do 20

od 21 do 30

od 31 do 40

od 41 do 50

od 51 do 60

od 61 do 70

od 71 do 100

powyzej 100

Ile skazanych powinno by¢ pod opieka 1 psychologa?

do 10

od 11 do 20
od 21 do 30
od 31 do 40
wigcej niz 40

Jak skazane najczesSciej spedzaja czas wolny?

czytaja ksigzki

uczg sie jezyka obcego

uczg sie

bawig si¢ z dzieckiem

ogladaja TV

biorg udziat w zajeciach sportowych

biorg udziat w zajeciach kulturalno — o§wiatowych

inne
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6. Jakie sq wedlug Pani gldwne motywacje wyboru przez skazane systemu
programowego oddzialywania

a) lepsze warunki odbywania kary

b) lepsze traktowanie przez personel stuzby wigziennej

€) mozliwos¢ uzyskania przepustek

d) mozliwo$¢ nauki

e) inne

7. Prosze wskazaé najbardziej charakterystyczne cechy kobiet odbywajacych kare
a) smutna, depresyjna

b) peina obaw o los swoich dzieci

C) obawia si¢ o przysztos¢ z partnerem

d) dobrze odnajduje si¢ w $rodowisku wieziennym

8. Jakie w Pani ocenie sa podstawowe przyczyny popelniania przestepstw przez
kobiety

a) alkoholizm

b) narkomania

c) dysfunkcyjna rodzina

d) demoralizacja

e) kontakty ze $wiatem przestgpczym

f) zaburzenia emocjonalne

g) zazdrosé

9. Czy uwaza Pani, ze zaklad karny to odpowiednie miejsce do wychowania
dziecka?

a) tak

b) nie

prosz¢ uzasadnié¢

10. Czy granica 3 lat, do kiedy dziecko moze przebywaé z matkg w zakladzie jest
wlasciwa?

a) tak

b) nie

prosze uzasadnic

11. Jaki jest stosunek matek do dziecka?
a) milosc¢ i troska

b) zainteresowanie

C) brak zainteresowania
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d) trudno powiedzie¢

12. Czy kontakt z dzieckiem ma wplyw na zmiane¢ postaw matki?
a) tak

b) nie

prosz¢ uzasadnié

13. Czy uwaza Pani, Ze dzieci powinny odwiedza¢ matke w zakladzie karnym
a) tak

b) nie

prosz¢ uzasadnié

14. Czy skazane matki chetnie opiekuja si¢ swoimi dzie¢mi?
a) tak

b) nie

prosze uzasadni¢

15. Czym skazane uzasadniaja, ze chca by¢ w zakladzie karnym z dzieckiem?
a) obawg o umieszczeniu dziecka w domu dziecka

b) checig opieki nad dzieckiem

c) inne

16. Z jakimi problemami skazane matki zwracaja si¢ do psychologa?
a) nie potrafig si¢ odnalez¢ w srodowisku wieziennym

b) tesknig za swojg rodzing (dzie¢mi)

C) obawiajg si¢ o przysztos¢ swojej rodziny (boja si¢ rozpadu matzenstwa)
d) inne (jakie?)
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Szanowna Pani

Zwracam si¢ z prosbg 0 udzielenie odpowiedzi na zawarte w ankiecie pytania. Ankieta jest
anonimowa, a jej wyniki beda stuzyty wylacznie do celoéw naukowych. Jestem doktorantka na
Wydziale Prawa Uniwersytetu w Bialymstoku 1 pisz¢ rozprawe¢ doktorska na temat:
Wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet ze szczegolnym
uwzglednieniem kobiet z dziec¢mi.

ANKIETA DLA WYCHOWAWCY

1.
a)
b)
c)
d)

2.
a)
b)
c)
d)

3.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

4.
a)
b)
c)
d)
e)

5.
a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)
h)

Wiek

do 30 lat

od 31 lat do 40 lat
od 41 lat do 50 lat
od 51 lat 1 wiecej

Czas pracy w zawodzie
do 5 lat

powyzej 5 lat do 14 lat
od 15 lat do 24 lat

od 25 lat i wiecej

Ilu skazanych jest pod opieka 1 wychowawcy?
do 10 skazanych

od 11 do 20

od 21 do 30

od 31 do 40

od 41 do 50

od 51 do 60

od 61 do 70

od 71 do 100

powyzej 100

Ile skazanych powinno by¢ pod opieka 1 wychowawcy?
do 10 skazanych

od 11 do 20

od 21 do 30

od 31 do 40

wigcej niz 40

Jak skazane matki najczeSciej spedzaja czas wolny?
czytaja ksigzki

uczg sie jezyka obcego

uczg sie

bawig si¢ z dzieckiem

ogladaja TV

biorg udziat w zajeciach sportowych

biorg udziat w zajeciach kulturalno — oswiatowych
Inne
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6. Czy skazane utrzymuja kontakt z dzie¢mi poza terenem zakladu karnego?
a) tak

b) nie

¢) trudno powiedzie¢

7. Czy dzieci powinny odwiedza¢ matke w zakladzie karnym?
a) tak
b) nie

8. Czy zaklad karny stworzyl odpowiednie warunki dla dziecka do odwiedzania w
nim matki?

a) tak

b) nie

¢) trudno powiedzie¢

prosz¢ uzasadnié

9. Czy Pani zdaniem wla$ciwe jest, Ze dziecko moze przebywaé wraz z matka w
zakladzie karnym?

a) tak

b) nie

prosz¢ uzasadnié

10. Jaki jest stosunek skazanych matek do dzieci?
a) mitos¢ i troska

b) zainteresowanie

c) brak zainteresowania

d) trudno powiedziec¢

11. Czym skazane uzasadniajg, ze chca by¢ z dzieckiem?
a) obawg o umieszczeniu dziecka w domu dziecka

b) checig opieki nad dzieckiem

inne (jakie?)

12. Czy skazane matki opiekuja si¢ swoimi dzie¢mi?
a) tak

b) nie

¢) trudno powiedzie¢



13. Czy pobyt dziecka ma wplyw na zmiane¢ postaw matki?
a) tak

b) nie

¢) trudno powiedzie¢

14. Czy niepracujace skazane zglaszaja che¢ podjecia pracy?
a) tak

b) nie

€) trudno powiedzie¢

15. Czy pracujace skazane wywiazujq si¢ z obowiazku pracy?
a) chetnie pracujg

b) sumiennie wywigzuje si¢ z powierzonych jej obowigzkoéw

c) traktuje prace jako forme ,,zabicia czasu”

d) maja stosunek lekcewazacy

e) nie wywigzujg si¢ z obowigzku pracy

16. Czy nieuczace si¢ skazane zglaszaja cheé podjecia nauki?
a) tak

b) nie

¢) trudno powiedzie¢

17. Czy uczace si¢ skazane wywigzuja sie z obowiazku nauki?
a) tak

b) nie

c) trudno powiedzie¢

18. Czy skazane biora aktywny udzial w zajeciach kulturalno — o$wiatowych oraz
sportowych?

a) tak

b) nie

19. Jakie w Pani ocenie sa motywy wyboru systemu programowego oddzialywania
przez skazane

a) lepsze warunki odbywania kary

b) lepsze traktowanie przez funkcjonariuszy stuzby wigziennej

€) mozliwo$¢ uzyskania przepustek

d) mozliwos¢ podjecia nauki

e) inne (jakie?)
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BADANIE AKT

1. Wiek

a) od 15 lat do 18 lat
b) od 19 lat do 21 lat
c) od 22 lat do 30 lat
d) od 31 lat do 39 lat
e) od 40 lat do 48 lat
f) od 49 lati powyzej

2. Wyksztalcenie

a) podstawowe

b) niepelne podstawowe
c) gimnazjalne

d) niepehie $rednie

e) Srednie

f) licencjat

g) wyzsze

3. Stan cywilny
a) wolna

b) Zona

c) konkubina
d) wdowa

e) rozwiedziona

4. Sytuacja rodzinna, w ktorej wychowala si¢ skazana

a) rodzina pelna

b) dzieci (liczba)

C) rodzina niepetna (z jakiego powodu: np. Smieré, rozwdd, separacja)
d) rodzina zrekonstruowana

e) rodzina zastgpcza

5. Czy skazana ma dzieci?

a) nie ma dzieci

b) ma dzieci, ale nie sg z nig (np. w domu dziecka)
€) ma dzieci i wychowywata je

6. Jesli skazana ma dzieci to ile?
a) jedno

b) dwoje

c) troje

d) czworo

e) pigcioro i wigcej

7. Stosunek do dzieci
a) mitos¢ i troska

b) zainteresowanie

c) brak zainteresowania
d) trudno powiedzieé¢
e) nie dotyczy
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f) brak danych

8. Problemy wystepujace w rodzinie
a) alkoholizm

b) narkomania

C) przestgpczo$¢ w rodzinie

d) przemoc

e) bezrobocie

f) choroby

g) inne

9. Zobowiazania alimentacyjne
a) tak

b) nie

c) nie dotyczy

10. Zawod
a) tak
b) nie

11. Zatrudnienie

a) bezrobotna z prawem do zasitku
b) bezrobotna bez prawa do zasitku
C) zatrudnienie state

d) zatrudnienie dorywcze

12. Zrédlo utrzymania
a) praca stata

b) praca dorywcza

C) zasitek

d) renta

e) emerytura

f) inne

13. Wstepne badania lekarskie
a) Stan zdrowia fizycznego

14. Uzaleznienia

a) alkohol

b) narkotyki

c) srodki psychotropowe
d) inne

15. Stosunek do alkoholu
a) pije czesto
b) pije okazjonalnie
C) nie pije
d) inne
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e)

16.

brak danych

Stosunek do narkotykéow

a) brata

b)

nie brata

C) probowala

d)
€)

bierze niesystematycznie
inne

f)brak danych

17.

a)
b)

24,
a)
b)
c)

25.
a)
b)
c)
d)
e)

Czy wystepowaly samookaleczenia
tak
nie

. Jak byly samookaleczenia to bylo ich przyczyng?

. Proby samobdjcze

tak
nie

. Jak byly préby samobdjcze to co bylo ich przyczyna?

. Opinia psychologiczna

tak
nie

. Jak byla opinia, to co w niej jest?

Karalnos¢ w okresie nieletnosci
tak

nie

brak danych

Przestepstwo, za jakie odbywa kare¢ pozbawienia wolnosci
zabdjstwo

dzieciobdjstwo

przerwanie ciazy

nieumyslne spowodowanie $mierci

spowodowanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu

P INNEGAKIE?) ..ottt

26.
a)
b)
c)

Udzial w przest¢pstwie
Sprawstwo
wspolsprawstwo
sprawstwo kierownicze
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d) podzeganie
e) pomocnictwo
f)dziatanie w zorganizowanej grupie

27. Czy skazana przyznala si¢ do przestepstwa?
a) tak
b) nie

(o) 111 s (-

28. Wymiar kary

a) do 3 miesiecy

b) powyzej 3 miesigcy do 6 miesiecy
C) powyzej 6 miesiecy do 1 roku

d) powyzej 1 roku do 5 lat

e) powyzej 5 latdo 15 lat

f) 25lat

g) Dozywocie

29. Czas pobytu w zakladzie karnym
a) do 3 miesigcy

b) powyzej 3 miesigcy do 6 miesiecy
C) powyzej 6 miesigcy do 1 roku

d) powyzej 1 roku do 5 lat

e) powyzej 5 lat do 15 lat

f) 25 latipowyzej

30. Czy skazana popeknila przestepstwo pod wplywem alkoholu?
a) tak

b) nie

c) brak danych

31. Czy skazana popelnila przestepstwo pod wplywem narkotykéw?
a) tak

b) nie

c) brak danych

32. Grupa klasyfikacyjna

a) mtodociane M

b) recydywistki penitencjarne R
C) pierwszy raz skazane P

33. Rodzaj zakladu karnego
a) M
b) P

34. Typ zakladu karnego
a) zamknigty

b) pototwarty

c) otwarty



. System odbywania kary

zwykty
programowego oddziatywania
terapeutyczny

. Zadania okreslone w programie indywidualnego oddzialywania w systemie

programowego oddzialywania

c)

. OKkresowa ocena postepow w resocjalizacji

pozytywna
negatywna
inna

. Przestanki skierowania do systemu terapeutycznego

niepsychotyczne zaburzenia psychiczne

skazana za przestgpstwa okreslone w art. 197 — 203 kk, popetnione w zwigzku z
zaburzeniami preferencji seksualnych

uposledzona umystowo

uzalezniona od alkoholu

uzalezniona od $rodkéw odurzajacych

uzalezniona od $rodkéw psychotropowych

niepetnosprawna fizycznie wymagajaca oddzialywania specjalistycznego (opieki
psychologicznej, lekarskiej lub rehabilitacyjnej)

. Tryb Kierowania do systemu terapeutycznego

za zgoda
sad penitencjarny

. Czy obecnie skazana odbywa kare¢ w systemie terapeutycznym, czy wczesniej

odbywala, czy w ogole nie byla w tym systemie

. Zmiana systemu odbywania kary

ze zwyklego na terapeutyczny

za zwyktego na programowego oddzialywania

z programowego oddzialywania na zwykty

z programowego oddzialywania na terapeutyczny

z terapeutycznego na programowego oddziatywania
z terapeutycznego na zwykly

. Zatrudnienie

pracuje
nie pracuje
przyczyna (dlaczego?). ... .ouein i
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44. Praca

a) odptatna (umowa, skierowanie do pracy)
b) nicodptatna

C) nieodptatna na wniosek

45. Nauka

a) uczy si¢

b) nie uczy si¢

C) przyczyna (AlaCZEEO0?). . ...uv ettt

46. Nauka
a) obowigzek (zakres nauki)
b) brak obowigzku (szkolenia, kursy)

47. Czy bierze udzial w zajeciach kulturalno — o$wiatowych
a) tak
b) nie

48. W jakich zajeciach kulturalno — oSwiatowych bierze udzial?

51. Jakie nagrody zostaly udzielone

a) Pochwata

b) Zezwolenie na czgstsze branie udzialu w zajeciach kulturalno — oswiatowych, z zakresu
kultury fizycznej i sportu

c) Zezwolenie na przekazanie osobie wskazanej przez skazanego upominku

d) Zezwolenie na odbywanie widzeh we wilasnej odziezy

e) Zezwolenie na otrzymanie dodatkowej paczki zywnosciowe]

f) Zezwolenie na dokonywanie dodatkowych zakupow artykutéw zywnosciowych i
wyrobow tytoniowych oraz przedmiotéw dopuszczonych do sprzedazy w zakladzie
karnym

g) Zezwolenie na telefoniczne porozumienie si¢ ze wskazang osobg na koszt zaktadu
karnego

h) Zezwolenie na dodatkowe lub dtuzsze widzenie

1) Zezwolenie na widzenie bez osoby dozorujace;j

J) Zezwolenie na widzenie w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby dozorujacej

k) Zatarcie wszystkich badz niektorych kar dyscyplinarnych

1) Nagroda rzeczowa lub pieni¢zna

m)Zezwolenie na widzenie bez dozoru, poza obrgbem zaktadu karnego, z osobg najblizsza
lub osoba godng zaufania, na okres nie przekraczajacy jednorazowo 30 godzin

n) Zezwolenie na opuszczenie zaktadu karnego bez dozoru na okres nie przekraczajacy
jednorazowo 14 dni



52. llo$¢ wymierzonych kar

54. Jakie kary zostaly na nalozone na skazana?

b) nagana

C) pozbawienie nagrod lub ulg

d) pozbawienie korzystania z udziatu w zajeciach kulturalno — o$wiatowych, sportowych

e) pozbawienie mozliwosci otrzymania paczek zywno$ciowych

f) pozbawienie lub ograniczenic mozliwo$ci dokonywania zakupow artykulow
zywnosciowych

0) udzielenic widzen bez mozliwosci bezposredniego kontaktu z osobg odwiedzajaca

h) obnizenie czgsci wynagrodzenia za prace

55. Czy zapewniono opieke dla kobiet w ciazy?
a) tak
b) nie

56. Jakiego rodzaju opieka specjalistyczna zostala zapewniona dla kobiety w cigzy?

57. Z kim skazana utrzymuje kontakt
a) maz

b) konkubent

c) rodzina

d) dzieci

e) inne osoby

58. Rodzaj kontaktow
a) telefoniczny

b) listowy

c) paczki

d) widzenia

59. Jaka jest czestotliwos¢ kontaktéw? Czy taka, jakg przewidujg przepisy, czy
mniejsza



61. Czy skazana odbywa kare pozbawienia wolnos$ci w zakladzie karnym potozonym
najblizej miejsca przebywania jej dzieci

a) tak
b) nie
C) AIACZEO. .. ettt e

62. Z jakich przepustek korzystala skazana?

a) losowe (co byto powodem udzielenie przepustki)

b) systemowe (co byto powodem udzielenie przepustki)
€) nagrodowe

d) udzielone w okresie przygotowania do zwolnienie

63. Problemy zwiazane z powrotem do zakladu karnego
a) spdznienia

b) powr6t pod wptywem alkoholu

C) niepowrot

d) przestgpstwo w czasie przepustki

64. Sposob spedzania wolnego czasu przez skazang
a) ogladanie TV

b) sport

c) opieka i zabawa z dzieckiem

d) nauka jezyka obcego

e) prace spoteczne

65. Stosunek skazanej do podkultury
a) uczestniczy
b) nie uczestniczy

66. Jesli skazana uczestniczy w podkulturze to:
a) identyfikuje sig, ale nie uczestniczy aktywnie
b) uczestniczy, ale ukrywa przed administracja
¢) brak danych

342



67. Stosunek skazanej do oddzialowych
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

68. Stosunek skazanej do wychowawcy
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

69. Stosunek skazanej do lekarza
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

70. Stosunek skazanej do psychologa
a) zdecydowanie pozytywny

b) pozytywny

C) raczej pozytywny

d) raczej negatywny

e) negatywny

f) zdecydowanie negatywny

71. Stosunek skazanej do wspolskazanych
a) zyczliwy

b) wchodzi w konflikty

) liczy si¢ z silniejszymi

d) dba o siebie

e) izoluje si¢
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