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FOTOGRAFIA JAKO FORMA SAMOOPISU OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

Wspolczesna antropologia najczesciej nie zajmuje si¢ juz spoteczenstwami
pierwotnymi, badz czyni to w mniejszej skali. W dzisiejszym $wiecie wlasci-
wie nie ma juz ,dzikich”. ,Dzicy” zostali ,oswojeni’, zaprzestano tez ich ba-
dania w tradycyjny sposdb. W duzej mierze przyczynily si¢ do tego problemy
etyczne samej antropologii. Zaczely pojawiac sie tez pytania o to, czy wolno
w ogole bada¢ kultury tak odlegle i rézne od kultury badacza. Czy sam kon-
takt, badanie, nie wplywa na badanych w tak wielkim stopniu, iz zmienia
ich calkowicie? Czy wprowadzenie do kultur ,,pierwotnych” aparatu fotogra-
ficznego, magnetofonu, zelaznych siekierek [Olechnicki 1993: 119-121] nie
niszczy badanych spoteczenstw?

Pytania te na szczgscie nie sprawily, iz zaprzestano badan antropologicz-
nych w ogdle. Zagadnienia etyczne, nieprzekladalnos¢ kultur, ,,efekt wptywu
badacza” [zob. Burszta, Mucha, Pigtkowski, Sulima] oraz metody badawcze
niewystarczajace, by zbadac¢ wszelkie aspekty zycia spotecznego sprawily, ze
zmieniono przedmiot oraz metody badan. Przedmiotem -,,podmiotem” ba-
dan staliSmy si¢ w gléwnej mierze my sami, badacze czgsto stajg si¢ samy-
mi badanymi, a podmiotem badania najblizsze otoczenie. Wtasna kultura,
swoja ,,dzikos$¢”, wydaje sie tatwiejsza do przedstawienia i zrozumienia, po-
dobnie jak i ,wptyw badacza” wydaje si¢ mie¢ tu mniejsze znaczenie. Zmienit
sie rowniez cel badan. Antropologia wspoélczesnosci nie rosci juz sobie praw
do ,wiedzy prawdziwej”. Przeprowadzane badania maja badaczowi jedynie
przybliza¢ $wiat dotad obcy, inny. Nawet wtedy, gdy badacz graniczy z tym
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$wiatem przez plot, czy tez przez rodzinny stéf [por. Sulima 2000, Dmochow-
ska 2003]. Probujac sportretowacé obcy $wiat, przyblizy¢ go i zrozumie¢, an-
tropolog bardzo cze¢sto musi ograniczy¢ si¢ jedynie do opisu wiasnego wy-
obrazenia o danej rzeczywisto$ci, nie mogac by¢ pewnym, czy jest to opis
i interpretacja wlasciwa. Poznajac rzeczywistos¢ tworzy tekst o niej, ktory
sam z kolei moze sta¢ si¢ przedmiotem dalszej interpretacji i badan. ,Dla
odbiorcy antropologicznych dziet éw ‘Swiat’ w nich przedstawiony, jest za-
réwno realny (bo przeciez podobno gdzie$ ‘tam’ istnieje naprawde), jak ima-
ginacyjny, cho¢by dlatego, iz wywoluje w nim uczucie obcowania z czyms
egzotycznym, obcym, w tym sensie nierealnym, jakby wymyslonym - naj-
pierw przez ‘tamtych’ ludzi potem przez badacza. Antropologia podobnie
jak literatura moze by¢ postrzegana jako gatunek gawedziarstwa o ludzkim
uwiklaniu w byt kulturowy” [Burszta 1996: 22]. Niepewno$¢ interpretacyjna
nie oznacza jednak, ze badany nie catkiem znany antropologowi swiat (lub
jego fragment) nie daje szans na lepsze poznanie. Warto probowac zagladaé
do $wiata ,,Obcych”, a zwlaszcza warto podejmowac proby spojrzenia na ten
$wiat ich wlasnymi oczami, poniewaz taki zabieg natychmiast usuwa wszelkie
granice. I chociaz nadal nie mozna powiedzie¢ niczego na pewno, przesu-
waja sie sSwiadomosciowe horyzonty.

O niepelnosprawnych intelektualnie wickszo$¢ spoleczenstwa wie niewie-
le i co gorsza niewiele chce wiedzie¢, chociaz nie moze zadeklarowac, ze sie
z nimi w otoczeniu nie styka: ,Brak kontaktéw w domu, pracy czy wsréd
znajomych deklaruje blisko dwie trzecie badanych (62%).Potowa badanych
(49%) wyraza przekonanie, ze w Polsce stosunek spoleczenstwa do 0séb nie-
pelnosprawnych jest gorszy niz stosunek do takich oséb w innych krajach.
Trzy piate Polakéw (60%) ocenia, Ze w naszym kraju sytuacja oséb niepel-
nosprawnych jest gorsza niz w innych krajach o podobnym poziomie zycia.
Badania z roku 2007 (CBOS) wskazuja, ze jedynie co piagty badany (21%)
stwierdzil, ze nie stykal si¢ z osobami niepelnosprawnymi. Wiekszo$¢ (66%)
dostrzega w swoim otoczeniu ludzi niepelnosprawnych, cho¢ zna ich stabo
lub tylko z widzenia. Dwie piate respondentéw ma takie osoby wérod swoich
znajomych lub przyjaciél, a ponad jedna czwarta w swojej rodzinie” [Zima-
-Parjaszewska www.tea.org]. Po$rdod innych grup marginalizowanych niepet-
nosprawni intelektualnie spotykaja si¢ z niechecig otoczenia w najwiekszym
stopniu. Samo nazewnictwo jest juz stygmatyzujace, zazwyczaj okresla sie
bowiem takie osoby jako ,uposledzone”, ,chore umystowo”, ,niedorozwi-
niete”, co sugeruje dziwno$¢, ,,nienormalnos$c”, zagrozenie, §miesznos¢, ob-
co$¢, a nawet wylaczenie ze skojarzeniowego kregu ,ludzi” (homo sapiens,
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istota mys$laca). Co istotne, czestg reakcja na kontakt z niepelnosprawnymi
intelektualnie jest $miech (jako przejaw dystansu), badz strach (a moze upo-
sledzeniem mozna si¢ zarazi¢?) szybko przeradzajacy si¢ w agresje. Niepel-
nosprawni umyslowo sg dla otoczenia grupg niezrozumialy, dziwng, budzaca
niepokodj, sa ,,Obcymi’, ktérzy zyja obok i wobec ktérych nie wiadomo jak
sie zachowac¢. Jako osoby czesto wyrdzniajgce sie poprzez swoje zachowanie,
wizerunek (do czego przyczynia si¢ nierzadko infantylizujacy strdj) czy sam
wyglad (wiazace si¢ z wadami genetycznymi dysmorfie), stanowia wyrazny
obiekt do dyskryminacji, jednoczesnie jednak ich sposéb zycia, funkcjono-
wania, postrzegania $wiata moze wnosi¢ niezwykle wiele jako obiekt zainte-
resowania badacza odmiennych kultur.

Jesienig 2011 roku przeprowadzono w Nowej Woli koto Michalowa (woje-
wddztwo podlaskie, pogranicze polsko-bialoruskie) projekt badawczy po ty-
tutem ,,Powoli... Nowa Wola Reaktywacja”. Projekt ten odbywat si¢ w ramach
Warsztatow Terapii Zajgciowej, a jego pomystodawczynig i realizatorka byla
Agnieszka Maslowiecka (w tamtym czasie psycholog zatrudniony w War-
sztatach). Celem badania byla aktywizacja artystyczna oraz préba poznania
tak zwanego Lebenswelt Husserla — §wiata przezywanego i codziennosci oséb
niepelnosprawnych umystowo. Pytania, jakie stawiala sobie autorka pomystu
dotyczyly sposobu postrzegania rzeczywistosci oraz systemu wartosci bada-
nej grupy. Aby sprobowaé odpowiedzie¢ na nie (w zwigzku z niemoznoscia
przeprowadzenia z badanymi tradycyjnego wywiadu poglebionego), badacz-
ka siegneta po techniki wykorzystywane w socjologii wizualnej, a konkret-
nie po fotoesej opierajacy sie na naturalnych umiejetnosciach i checi oséb
badanych. Badanym wreczono analogowe aparaty z kliszg (aby ujednolici¢
narzedzie badawcze) i poproszono, by fotografowali to, co uwazajg za wazne'.

W trakcie realizacji badania okazalo sig, Ze w tej samej miejscowosci kil-
ka lat wcze$niej przeprowadzony byl projekt Bartosza Hlebowicza (2008,
»Nowa Wola Po Prostu”), poréwnujacy kultur¢ mieszkancéw podlaskiej wsi
z rezerwatem Indian Oneiréw w Ontario. Autorami zdje¢ w tamtym czasie
byly dzieci uczace si¢ w budynku szkoty, ktéra od 2010 roku zajmowaty War-
sztaty Terapii Zajeciowej. Tym samym badanie i projekt staly sie ciekawsze ze
wzgledu na zaistnialg mozliwos$¢ odniesienia wynikow badania do wczes$niej-
szego projektem w Nowej Woli.

Badania wykorzystujace realizacje zdje¢ przez same osoby zainteresowane
byly oczywiscie przeprowadzane juz wielokrotnie. W Polsce projekty takie
realizowal miedzy innymi Zaklad Badan Kultury Wizualnej i Materialnej

! Realizacja projektu byla mozliwa dzigki wsparciu finansowemu firmy SMG/KRC Millward Brown.
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w Poznaniu, a takze wspomniany juz Bartosz Hlebowicz ze swoim projektem
»Nowa Wola Po Prostu” (2008). Pierwsze projekty polegajace na wykorzysta-
niu do analizy antropologicznej umiejetnos$ci i wyobrazni samych badanych
zostaly przeprowadzone w drugie polowie lat szes¢dziesigtych XX wieku. Sol
Worth i John Adair wreczyli kamery siedmiu Indianom Navaho, proszac ich,
by krecili, co tylko im si¢ podoba, zastanawiajac sie, jak bedzie wygladal swiat
rodzimej ludnosci sfilmowany przez nich samych [por. Banks 2009]. Kilka-
krotnie wykorzystywano réwniez w badaniach pasje dzieci proszac ich, by
fotografowaly to, co chcg [Sharples 2003, w: Banks 2009], a czasem takze, by
uzyly aparatéw do rozwigzania szczegoélnych, wybranych problemdw, jak na
przyklad w przypadku badan Michaela Schratza i Ulrike Steiner-Loffler, kto-
rzy prosili uczniéw by za pomoca fotografii stworzyli co$ na ksztalt ewaluacji
szkoly, do ktorej dzieci uczeszczaly [por. Frackowiak, Krajewski, Olechnicki
2011].

W badaniu A. Mastowieckiej wziglo udzial 18 uczestnikow Warsztatow
Terapii Zajeciowej w Nowej Woli. Kazdy badany otrzymal analogowy apa-
rat z jedna kliszg w $rodku oraz krétka instrukcja obstugi urzadzenia. Byty
to najprostsze urzadzenia automatycznie dobierajace parametry zdjecia. In-
strukcja ograniczala si¢ wlasciwie do stwierdzenia: ,,Zréb zdjecia tego, co
dla Ciebie wazne. Aby zrobi¢ zdjecie, musisz spojrze¢ w ten ekran i nacis-
nac ten przycisk’. Czes¢ uczestnikéw Warsztatéw robila juz kiedys zdjecia,
dla czesci bylo to pierwsze do$wiadczenie tego rodzaju. Pomystodawczyni
projektu specjalnie ograniczyta si¢ do jak najprostszego narzedzia i minimum
interwencji w realizacje zdje¢. Dzigki temu, Ze nikt nie uczyl badanych ka-
drowania, doboru $wiatla, ustawiania parametréw obrazu, otrzymane zdje-
cia mozna uznac za ,surowe’, naturalne, prawdziwe i oddajace motywacje
autorow.

Gdy po kilku dniach realizacji swych ,,fotoreportazy” uczestnicy Warszta-
tow oddawali aparaty, klisze zostaly wywotane. Otrzymane wyniki pogru-
powano w kilka kategorii, ktére poddano wspolnej ocenie: Autoportret, Bli-
scy, Dom, Przestrzen Osobista, Krajobrazy, Zwierzeta, Wolny czas, Sacrum,
Zabudowania. Kategorie te zostaly sztucznie rozdzielone i oczywiscie nie s
rozlaczne, poniewaz pojawiajg si¢ u wiekszosci badanych i stanowia wyrazny
punkt odniesienia jako wartosci cenione, wyrdzniane przez samych autoréw
zdjec.

Zaczynajac analize od zdje¢ Autoportretowych (a wlasciwie portretowych,
bo bohaterzy zdje¢ zostali uwiecznieni poprzez osoby bliskie, z otoczenia)
mozna zaobserwowa¢, ze uczestnicy projektu sa fotografowani w swoim
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najblizszym otoczeniu wérdd przedmiotéw i obiektéw, ktére stanowia dla
nich szczegdélng wartos¢. Mozna tu zatem zobaczy¢ zdjecia wérod ukocha-
nych pséw, na fotelu samodzielnie przez siebie zrobionym, w swoim pokoju.

Portret

Kolejng kategorig sa Bliscy. To grupa bardzo licznie reprezentowana. Pra-
wie wszyscy badani zrobili zdjgcia komu$ z rodziny. Postacie uchwycone - cze-
sto znienacka - sg uémiechniete, patrza w obiektyw, wida¢, ze uczestniczenie
w ,,zabawie” sprawia im rados¢, ale mozna tez dostrzec zyczliwy stosunek do
osoby wykonujacej zdjecie. Rodzina fotografowana jest w swoim naturalnym
otoczeniu ,na przypiecku”, w ogrodzie, w czasie drzemki poobiednie;j.
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Najliczniejsza grupa zdje¢ tworza zdecydowanie zdjecia przedstawiajace
dom rodzinny. Dom uchwycony jest najczesciej z czescig podworka, ogro-
du, obejscia i jest przedstawiony jako powod do dumy, co$, czym mozna sie
pochwali¢. Poza motywami zamierzonymi przez autoréow zdjec, ciekawe jest
réwniez przyjrzenie si¢ domostwom z punktu badan etnograficznych. Nowa
Wola jest miejscowoscig na pograniczu polsko-bialoruskim, To niewielka
wies, w ktdrej zdecydowanie przewazajg mieszkancy wyznania prawostawne-
go; otaczajace wsie, z ktorych pochodzg uczestnicy WTZ, posiadajg podobny
charakter.

Wigkszos¢ wsi to tak zwane ulicowki — domy rozmieszczone sg szczyto-
wymi §cianami wzdluz ulicy, biegnacej przez $rodek wsi, olbrzymia wigkszos¢
zabudowan jest drewniana, czasem oblozona tak zwang ,,szaléwkg” Domom
towarzyszy zazwyczaj kwiatowy ogrddek, mieszczacy si¢ przy samych oknach
i plotach oraz gdzies$ dalej cofniety, jakby schowany ogréd warzywny.
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Dom

O ile domy fotografowane przez badanych s3 zdecydowanie tradycyjne,
to typowe wiejskie zabudowania na Podlasiu, o tyle zdjecia przedstawiajace
przestrzen osobistg obrazuja zdecydowanie juz wspdtczesne aspekty domostw
podopiecznych WTZ. Na zdjeciach widnieja komputery, mebloscianki, wieze
stereo. Autorzy zdecydowanie uwazajg je za godne wyréznienia i pochwale-
nia si¢ nimi.
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Zwierzeta

Jednym z wazniejszych tematow przedstawianych przez osoby badane byta
przyroda. Zdjecia najczesciej pokazujg rozlegle horyzonty i sa bardzo prze-
strzenne. Wigkszo$¢ fotografii w tej kategorii jest poprawnie wykadrowana
i estetyczna, co sugeruje duza wrazliwo$¢ autorow. Jest takze dowodem na
to, ze cho¢ centrum $wiata badanych oséb jest dom, a w nim znajdujacy sie
najblizsi (wraz ze zwierzecymi ulubiencami), to esencja $wiata jest przyroda,
do ktorej szczesliwie autorzy zdje¢ maja swobodny i naturalny dostep. W ob-
rebie tej kategorii miesci si¢ szczegdlna grupa, jaka sa zwierzeta domowe po-
czawszy do kur, kotow i krow az po sztuczne bociany umieszczone w ogro-
dzie. Zdje¢cia zwierzat s3 wykonane w ich naturalnym otoczeniu, podobnie
jak bliscy uchwyceni podczas positkéw, spaceréw. Brak tu jakiej$ szczegdlnej
pozy czy prob modelowania podopiecznych (no, moze poza sztucznym bo-
cianem). Tak jak zdjecia krajobrazéw, tak i porterty domowego zwierzynca
$wiadczg o bliskim kontakcie z natura, o wrazliwosci na jej piekno.
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Przyroda

Z mniej popularnych ilo§ciowo kategorii, ktére znajdowaly si¢ posréd foto-
grafii w badanej grupie nalezy wspomnie¢ o Sacrum. Czes$¢ zdje¢ uczestnikow
Warsztatéw Terapii Zajeciowej przedstawialy swigtynie (cerkwie), ale niektére
odwotywaly si¢ do ,,$wigtych” miejsc i zdarzen z przeszlosci, na przyklad cig-
zaréwka zmarlego ojca, od lat stojaca na polu, nieuzywana, dla autora zdjecia
bedaca swoistg swietoscig.
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Sacrum

Fotografie wykonane przez badanych to cenne zrédlo informacji dotycza-
cych systemu wartosci, emocjonalnosci, wrazliwosci estetycznej, najwazniej-
szych wiezi 0sdb niepelnosprawnych intelektualnie, a takze srodowiska, w kto-
rym zyja. Wyniki badan sklaniaja do refleksji nad definicjg zdrowia i choroby
(pogoda, spokoj, przywigzanie do bliskich, wrazliwos¢ a pigtno nienormalno-
$ci, dziwnosci, ,wynaturzenia”).

Poréwnujac zdjecia wykonane przez niepetnosprawnych uczestnikow WTZ
ze zdjeciami wykonanymi przez dzieci w projekcie Bartosza Hlebowicza mozna
dostrzec roznice przede wszystkim w tempie, w dynamice. Zdjecia wykonane
przez dzieci sg dynamiczne, przedstawiajg osoby w ruchu, w dziataniu, czgsto na
zdjeciach znajduja si¢ sami tworcy narracji, opowiesci. To zdjecia pelne zycia
i ,dziania si¢”. Zdjecia wykonane klika lat pdzniej przez osoby uposledzone,
w tej samej przestrzeni, sg zdecydowanie bardziej statyczne, spokojne. Praw-
dopodobnie duze znaczenie ma wiek ,,fotograféw” — dzieci s w ciagtym biegu,
robig wiele rzeczy naraz i to ,rozbieganie” wida¢ tez na zdjeciach. Cztonkowie
warsztatow terapii zajeciowej to dorosli, czasem w srednim wieku. Ale z calg
pewnoscig wiek nie thtumaczy wszystkiego. Dzieci i dorosli funkcjonujacy ,,nor-
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malnie” - zgodnie z przyjetymi regulami, sa skupieni na przyszlosci, na tym,
co bedzie, cho¢by za chwile, tuz za rogiem. Osoby uposledzone sg zanurzone
w tym, co ,tu i teraz’, czgsto nie my$lg perspektywicznie. Powoduje to proble-
my w codziennym funkcjonowaniu, ale jednoczesnie umozliwia zatrzymanie
sie w czasie, skupienie na danym momencie, docenienie chwili, ktéra wlasnie
jest, a nie bedzie za moment.

Nalezy podkresli¢ silne emocjonalne zaangazowanie autoréw zdjec i ich
wiez z rodzing (Bliscy), domem rodzinnym (Dom), ulubiencami (Zwierze-
ta), a takze z otaczajacg piekng i nadal dzikg podlaska przyroda (Przyroda).
Ta ostatnia kategoria sugeruje duzg wrazliwo$¢ i estetyzm badanych oséb. Swiat
przedstawiony na fotografiach wykonanych przez osoby niepelnosprawne
intelektualnie rozrysowuje si¢ w warstwy: wlasny pokéj ze stotem, na ktérym
stoi komputer, wlasny dom z piecem, na ktérym $pi babka albo siedzg rodzi-
ce, fawka na zewnatrz, na ktérej odpoczywa matka z filizankg kawy w reku;
psy, koty, kury, cielaki w otoczeniu domostwa, drzewa, faki, pola, niebo. Oso-
ba intelektualnie niepelnosprawna (jako autor fotografii) rzadko jest obiektem
zdjecia. Moze o tym nie pamigta, moze nie pamigta o sobie, nie skupia uwagi
gléwnie na wlasnym ego, jest pochlonieta przez otaczajacy $wiat. Ma z nim
silng wigz, to relacja osobista, bliska, pozytywnie nacechowana. Ten $wiat nie
wydaje sie zagrazajacy, wyczuwa si¢ w nim pogode ducha, spokdj, naturalne
wspoétdzialanie. W tym konkretnym mikroswiecie, okolicy, warsztatach, gru-
pie nie ma poczucia obcej odrebnosci (od $wiata, od siebie, bliskich, zwierzat,
innych ludzi). Nie oznacza to oczywiscie, ze tej odrebnosci i obcosci nie ma
w ogole, kazda przeciez konfrontacja z odmiennos$cig sklania do tworzenia
granic. Z duzym prawdopodobienstwem jednak (pamietajmy, ze to wszystko
jest jedna z subiektywnych interpretacji i narracji) mozna powiedzie¢, ze swiat
przedstawiony w fotografiach badanej grupy ma granice miekkie i elastyczne,
a wewnatrz zawiera intensywnos$¢ i naturalnosc¢ rzadko spotykang gdzie indziej.
Jest przez to swiatem bardziej ujawnionym, intymnym, ale odstonietym, mniej
chronionym, bardziej podatnym na atak tych, ktérzy uwazajg si¢ za bardziej
rozwinietych (intelektualnie, cywilizacyjnie, kulturowo). Ci zas, skupieni na
swoim wyzszym (subiektywnie) poziomie funkcjonowania, bardzo niechetnie
otwierajg si¢ na jako$¢, ktdrg moga mie¢ do zaoferowania Obcy, wspolczesni
»dzicy”. Niestety.
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SUMMARY

The disabled - the same or different? A photograph as the form
of self-report of people suffering from intellectual disabilities

The subject of discussion are the results of research in the field of visual anthropology
of people with intellectual disabilities. A photograph taken as a form of self-report was
used as a method. People from the research group were using cameras to present what
seemed to be important in their life. The results are grouped into several categories,
including Family, Home, Nature, Pets, etc. The results suggest a strong bond and intens-
ity of the relationship with the environment as well as aesthetic sensitivity .

Keywords:
Visual Anthropology, mental retardation, photography, self-report.



