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NATURALISTYCZNE PODSTAWY TEORII MITU
ERICHA FROMMA

Duchowa sytuacja Zachodu wedlug Ericha Fromma

Erich Fromm jest $wiadkiem okrucienstw Drugiej Wojny Swiatowej,
cztowiekiem zatroskanym o moralng i duchowa kondycje bliznich i praktykuja-
cym psychoterapeuts, zaniepokojonym o zdrowie psychiczne wspétczesnych.
Widzi zmiany jakie przyniosta ostatnia wojna dla stylu zycia i zdrowia psychicz-
nego ludzi pozbawionych tradycyjnych duchowych korzeni. Zauwaza wszech-
obecny wyscig zbrojeni, niszczaca rywalizacje gospodarcza, tak w wymiarze jed-
nostkowym, jak i mi¢dzynarodowym'. Podobnie jak Rolo May dostrzega realne
niebezpieczenistwo atomowego konfliktu i jego tragicznych skutkéw?. W tej sy-
tuacji dochodzi do wniosku, ze rywalizacja przechodzaca w brutalng agresje jest
wielkim ztem Zachodu. W dzisiejszych czasach nie mamy wielu zagrozen ubie-
glych wiekéw. Osiagnelismy niespotykany dotad poziom zaspokojenia naszych
potrzeb i materialne bezpieczeristwo- uwaza uczony. Z sytuacji istniejacej obec-
nie na Zachodzie wysnuwa wniosek, ze to nie obiektywne warunki sa przyczyna
walki wszystkich ze wszystkimi, lecz wrodzona i podsycana przez wspéiczesng
mentalno§¢ agresja. Jej niewyczerpane zrédlo sytuuje uczony w meskiej psyche

! Chatubinski wywodzi niepokoje pokolenia Ericha Fromma nawet z I wojny $wiatowej.
Zob. Chatubirniski M., dntropologia i utopia. Jednostka a spoleczeristwo w poglgdach Ericha Fromma,
Warszawa 1992, s. 5-7, 149-150.

2 May R., Mitos¢ i wola, przet. Helena i Pawet Spiewakowie, Warszawa 1978, s. 141-142.
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i stworzonej przez nig patriarchalnej organizacji spotecznej, jaka zdominowata
Zachéd od czaséw biblijnych. Nie chee tworzy¢ kolejnej teorii spotecznej ale
pragnie znalez¢ skuteczne remedium na istniejace zto. Podobnie jak Rolo Maya
ozywia go gleboka troska o przysztos¢ rodzaju ludzkiego®. Jego analizy ekono-
miczno-spoteczne nie odbiegaja w istotny sposéb od analiz Karola Marksa ale sg
polaczone z nowoczesna psychologia. W istocie Fromm pojmuje wspdtczesna
alienacje za Feuerbachem i Marksem®, dlatego zaliczono go do Szkoly Frank-
furckiej®. Jednak Fromm ocenia alienacje¢ w duzo szerszej perspektywie niz
marksisci, poniewaz jej poczatki widzi juz w Starym Testamencie®. W Szkicach
z psychologii religii pisze, ze ,,Biorac pod uwage tradycje zydowska, ktérej pod-
stawy zawiera Stary Testament, stwierdzamy, ze stanowi on wzglednie czysta
forme kultury patriarchalnej, opartej na wtadzy ojca w rodzinie, Kaplana i kréla
w spoleczenstwie oraz Boga w niebiosach”. Réwnie patriarchalna idea panowa-
ta, wedtug Fromma, w religii greckiej, w ktorej spotykamy bogini¢ Atene, ktére
urodzita si¢ bez matki®. Dopiero Kosciét Katolicki wprowadzit do religii i kultu-
ry europejskiej elementy matriarchalne, dzicki ktérym zdobyt sobie masy, sam
zaczynajac odgrywaé role Wielkiej Matki- pisze uczony, kreslac w Szkicach
2 psychologii religii, szczeg6lng matriarchalno-patriarchalng hermeneutyke histo-
rii’. Wedtug niego, od czaséw Kartezjusz coraz bardziej oddzielano uczucia i in-
telekt. Dzieki temu zdobyliSmy sposéb panowania nad naturg i produkowania
rzeczy ale stalo si¢ to za ceng urzeczowienia nas samych. Modus 2y¢ charaktery-
styczne dla kultury greckiej i hebrajskiej zamieniliémy na modus miec°. Wpraw-
dzie dzi§ Koscioly sg pelne i publikacje na tematy religijne maja niebywaly zbyt,

ale to wszystko jest bez znaczenia, poniewaz w ,,Bég umart” w naszym zyciu''.

3 Tamze, s. 354-356, 370.

* Chatubinski M., Antropologia i utopia. Jednostka a spoteczeristwo w pogladach Ericha From-
ma, dz. cyt., s. 76-82. O zwiazkach Ericha Fromma z marksizmem zob. Rickert J., The Fromm —
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Y Fromm E., Psychoanaliza a buddyzm zen, w: Fromm E., Suzuki D. T., Martino R., Bud-
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1 Tamze, 5.120.
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Jednak niezaleznie od wiasnej historiozofii, Erich Fromm jest przede
wszystkim psychoterapeuta i jego diagnoza sytuacji duchowej na Zachodzie bie-
rze si¢ gtéwnie z jego praktyki terapeutycznej. Uwaza, ze dzisiejszy cztowiek do-
$wiadcza permanentnego braku poczucia bezpieczenistwa'?, jest przygnebiony,
nieszczgsliwy w matzedstwie i w pracy, czesto cierpi na bezsennos¢ i wiele r6z-
nych dolegliwosci, ktére trudno zidentyfikowaé®. ,,Powszechnym cierpieniem
jest wyobcowanie z siebie, ze $rodowiska, bliznich, z natury; poczucie, ze zycie
przecieka mu przez rece i ze umrze niczego nie przezywszy; ze zyje si¢ w dostat-
ku, jednak bez radosci™.

W tej sytuacji uczony jak wspéiczujacy lekarz ludzkiej duszy zadaje pytanie,
jak to si¢ dzieje, ze ludzie radza sobie mimo wszystko. W gruncie rzeczy przed
szaleistwem chronig ich liczne mechanizmy kompensacyjne; zjednoczenie z ma-
s, rutyna, zdobywanie pieni¢dzy, wladzy, prestizu, zaleznos¢ od idoli czy maso-
chistyczna ofiara z siebie®. Ludzie acza si¢ z podobnymi sobie i w ten sposéb
przekonuja siebie nawzajem, ze ich rozwiazanie egzystencjalnych probleméw
posiada uniwersalng warto$¢'s. Oczywiscie zdarzajg si¢ réwniez patologiczne roz-
wigzania tych, zwykle nieuswiadomionych probleméw, w postaci uczynienia
z wlasnego ego oddzielnej od $wiata fortecy lub niszczenia wszystkiego poza sobg!’.

Na korzy$¢ Ericha Fromma, jako badacza wspétczesnej kultury, nalezy za-
pisa¢ fakt, iz pomimo jego uwielbienia dla historycznego matriarchatu, uczony
nie jest zadowolony ze wspélczesnych tendencji matriarchalnych zachodniej
kultury®®. Zauwaza, ze wspétczesnie role Wielkiej Matki petni technika’. Ozna-
cza to pasywny stosunek do rzeczywistosci coraz wigkszych grup spotecznych®.
Podobnie jak Rolo May, widzi negatywy wspétezesnych tendencji matriarchal-
nych?, chociazby w tym, ze wspétczesna kultura masowa, posiadajaca pewne
cech matriarchatu, wykorzystuje symboliczny jezyk do manipulacji*” i splycenia
ludzkiego zycia®.

2 Fromm E., Psychoanaliza a buddyzm Zen, dz. cyt., s.120.

13 Tamze, s. 129.

14 Tamze, s. 129.

15 Tamze, s. 180.

16 Tamze, s. 136.

7 Tamze, s. 134.

8 Fromm E., The Crisis of Psychoanalysis, New York 1970.

19 Siniugina L., Agresja czy milosé. Prezentacia pogladow Ericha Fromma, Warszawa 1981, s. 81.
2 Jak wyzej.

2 Fromm E., Szkice z psychologii religii, dz. cyt., s. 51, 53, 56.
22 May R., Mitos¢ i wola, dz. cyt., s. 142.

2 Tamze, s. 80.
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Naturalizm Ericha Fromma w interpretowaniu Starego Testamentu

Szczere zatroskanie kondycja Zachodniej kultury i duchowa kondycja wspét-
czesnych, doprowadzito Ericha Fromma do kontestacji kilku najwazniejszych
paradygmatéw zachodniej kultury. Dato to w konsekwencji dziwny, bo jedno-
cze$nie gleboko umotywowany a zarazem popularny naturalizm.

Naturalizm uczonego wida¢ bardzo wyraznie w jego interpretacjach staro-
testamentowych przepiséw dotyczacych szabatu. Juz na samym poczatku uczony
odzegnuje si¢ od interpretacji zdroworozsadkowej?*. Swiadezy to o znajomosci
tradycji biblijnej”. Uczony stusznie zauwaza rytualny, wykraczajacy poza pra-
gnienie odpoczynku, wymiar przepiséw dotyczacych sabatu®. Trudno jednak
zgodzic si¢ z jego zalozeniem, aby w starozytnym Izraelu istnialo pojecie natury.
Oczywiscie mogto nie istnie¢ odpowiednie pojecie, ale moglo by¢ ono implicite
zawarte w obrazie starotestamentowego $wiata. Jednak uczony tego nie pokazu-
je. Przytacza opisy, wygladajace na opisy natury z 4s. Rodzaju, kiedy to Bég
przeklinajac Adama i Ewe po spozyciu zakazanego owocu méwi: ,,...przekleta
niech bedzie ziemia w dziele twoim: w pracach jes¢ z niej bedziesz po wszystkie
dni zywota twego. Ciernie i osty rodzi¢ ci bedzie, a ziele z ziemi jes¢ bedziesz.
W pocie oblicza twego bedziesz pozywal chleba, az si¢ wrécisz do ziemi, z kt6-
rej$ wziety””. Jednak ten fragment weale nie dowodzi istnienia pojecia natury,
jedynie odpowiada na pytanie; skad zto?, skad cierpienie i praca w zyciu czto-
wieka?

Fromm przytacza réwniez wizje prorokéw we wlasnej interpretaciji piszac:
,Co zatem jest — zdaniem prorokéw — celem cztowieka? Zy¢ na nowo w pokoju
i harmonii ze swymi bliznimi, ze zwierz¢tami, z ziemia. Ta nowa harmonia réz-
ni si¢ od rajskiej. Czlowiek moze ja osiagna¢ dopiero wtedy, gdy rozwijajac sie
stanie si¢ w pelni istota prawdziwie ludzka, gdy pozna prawdg i bedzie postgpo-
wal sprawiedliwie, gdy wtadzg¢ swego rozumu doprowadzi do granic, gdzie be-
dzie mégt si¢ uwolni¢ od wiezéw natozonych przez czlowieka i od wigzéw irra-

cjonalnych koniecznosci. Opisy prorokéw obfituja w symbole tej idei. Ziemia

2 Fromm E., Zapomniany jexyk Wstep do rozumienia snow, basni i mitow, przel. Jozef Ma-
rzecki, Warszawa 1994, s. 228-229.

% O znajomosci tradycji biblijnej przez Fromma zob. Izaak E., Yon Shall Be As Gods, by Er-
ich Fromm (Book Review), w: Commentary (pre — 1986) 1967/43, s. 99-101; Gertel E.B., Fromm,
Freud and Midrash, w: Judaism 1999/4, s. 429-439.

% Fromm E., Zapomniany jezyk..., dz. cyt., s. 229-230.

27 Tamze, s. 231.
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zaowocuje znowu bez miary, miecze przekuje si¢ na lemiesze, lew i jagnie beda
zy¢ razem w zgodzie, nie bedzie juz nigdy wojny, kobiety bedg rodzi¢ dzieci bez
bélu (Talmud), caly rodzaj ludzki zjednoczy si¢ w prawdzie i mitosci. Ta nowa
harmonia, ktérej osiagniecie stanowi cel procesu historycznego, znajduje symbo-
liczny wyraz w postaci Mesjasza.

Na tej podstawie mozemy w pelni zrozumie¢ znaczenie rytuatu szabatu.
Szabat jest antycypacja czasu mesjanicznego, podobnie jak okres mesjaniczny
zwie si¢ czasem nieustajacego szabatu. W istocie rzeczy szabat jest nie tylko
symboliczng antycypacja czasu mesjanicznego, lecz uchodzi za jego rzeczywiste-
go zwiastuna. Jak glosi Talmud: <Gdyby tak cate plemie izraelskie przestrzegato
w pelni szabatu chociazby raz jeden, bytby posréd nas Mesjasz>"%.

Ten fragment z Talmudy jest bardzo wymowny i, moim zdaniem, nie moz-
liwy do naturalistycznego zinterpretowania. Skrupulatne przestrzeganie nieinge-
rencji w natur¢ nie mogtoby sprawi¢ kosmicznych przemian i sprowadzi¢ ery
mesjariskiej. Slowa te wskazuja raczej na jaka$ doktryne mistyczna zwiazang
z pojeciem szabatu. Przyjmujac, Zze prorocy opisywali przywrécenie stanu czto-
wieka i natury sprzed upadku, Fromm pokazuje catkowite niezrozumienie celu
biblijnych pouczeri. To nie natura ani harmonia z natura, jest celem czlowicka
lecz odnowienie bliskosci z Bogiem, zerwanej przez grzech pierworodny. Obec-
ny stan $wiata, w znaczeniu stanu natury, jest tylko skutkiem tego upadku, tak
jak szczesliwy stan calego $wiata, zapowiedziany przez prorokéw, ma by¢ skut-
kiem odnowionej przyjazni czlowicka z Bogiem. W pismach prorokéw a zwlasz-
cza w stowach Izajasza, mozna znalez¢ fragmenty potwierdzajace powyzsze ro-
zumowanie. Fromm ich nie przytacza, tylko cytuje wyjete z kontekstu stowa
opisujace przyszle skutki odnowionej jednosci z Bogiem, ktére maja rzutowac
takze na naturg. Taki opis mégiby naleze¢ do jakiego$ pisarza o$wieceniowego,
ktéry w gruncie rzeczy nie wierzy ani w metafizyczny sens poczatkéw rodzaju
ludzkiego opisanych w Ksigdze Rodzaju, ani w metafizyczne znaczenie proroc-
kich wizji przyszlej, zbawionej ludzkosci.

Naturalistyczna interpretacja szabatu u Fromma jest konsekwencja natura-
listycznej interpretacji biblijnej koncepcji upadku. Sprawa jest bardzo wazna- od
tego jak potraktujemy opowies¢ o grzech Adama i Ewy, zalezy interpretacja
wielu réznych fragmentéw Starego Testamentu. Dla Fromma koncepcja upadku
cztowieka symbolicznie wyrazona w 4s. Rodzaju jest wazna, gdyz komentuje ja

2 Tamze, s. 232.
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w réznych swoich pracach i w réznych kontekstach. Dostrzega upadek w kaz-
dym ludzkim Zyciu, interpretujac go jako moralne i duchowe rozdarcie cztowie-
ka na podmiot i przedmiot, ja i ty, cztowieka i nature. Dzigki temu pamieta, ze
cztowiek jest istota zlozong i niejednoznaczna®. Zawsze nadaje temu gleboka
psychologiczng wymowe. Jest to opis kondycji ludzkiej po wyjsciu z dzieciristwa,
rozumianego indywidualnie i rozumianego jako dziecinstwo rodzaju ludzkiego.
Niestety te humanistyczne interpretacje nie dotykaja wymiaru metafizycznego,
ktéry najwyrazniej byt zamierzony przez tworcéw religii mojzeszowej. Uczony
zatrzymuje si¢ na poziomie naturalistyczno- psychologiczno-moralnym, jaki mu
jest potrzebny™. W szkicu Psychoanaliza a buddyzm zen pisze; ,,W biblijnej hi-
storii cztowiek znajduje si¢ w stanie niezréznicowanej jednosci ogrodzie Edenu.
Nie ma tu $wiadomosci, nie ma zréznicowania, nie ma wyboru, nie ma wolno-
§ci, nie ma grzechu. Jest on czescig natury i nie jest Swiadomy zadnego dystansu
pomiedzy sobg a nig™*'.

Trudno o zgromadzi¢ wigkszy zestaw bledéw w tak krétkiej wypowiedzi,
a przeciez mozna bylo ich uniknaé, dzigki samej tylko uwaznej lekturze wskaza-
nego fragmentu Biblii, nie méwiac juz o bardzo dlugiej tradycji interpretowania
tego fragmentu w chrzescijaniskiej i zydowskiej biblistyce. Cztowiek W Edenie
bardzo dobrze wie o réznicy pomiedzy nim a natura, poniewaz to on nazywa
zwierzeta, a nie one jego, to on otrzymuje o Boga nakaz wladania naturg i uzy-
wania jej dla swego dobra, réwniez jako pozywienia. Czlowiek jest stworzony na
obraz Boga a zwierzgta i rosliny nie. Cztowiek moze kosztowaé owoce z kazde-
go drzewa Edenu oprécz jednego- a wige zrdznicowanie jest i to kardynalne.
Réwniez wolnosé¢ cztowieka mozna dostrzec w samym ostrzezeniu Boga, zeby
cztowiek nie kosztowal owocu z Drzewa Wiadomosci Ztego i Dobrego, ,,bo je-
zeli z tego drzewa jes¢ bedziecie to $miercia pomzecie”- ostrzega Bég. Te stowa
maja sens jedynie w kontekscie cztowieka wolnego, zdolnego do przewidywania,
do wolnego wyboru i docenienia dobra wiecznego zycia i jednosci z Bogiem.

Interpretacja naturalistyczno-psychologiczna tego fragmentu, jakiej Fromm
dokonuje, $wiadczy o dobrodusznym humanizmie ale, wbrew zamiarom uczo-
nego, daje banalny wynik, jak na przyktad w Utieczce od wolnosci, z ktérej to pra-

cy warto zacytowaé dtuzszy fragment. ,Biblijny mit o wygnaniu cztowieka z raju

¥ Fromm E., Psychoanaliza a buddyzm zen, dz. cyt., s. 138, 157-158.
30 Tamze, s. 133-134.
31 Tamze, s. 188.
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jest szczegdlnie wymownym przedstawieniem podstawowej relacji cztowieka i wol-
nosci.

Mit éw utozsamia poczatek dziejéw ludzkosci z aktem wyboru, ale caly na-
cisk ktadzie na grzesznos¢ tego pierwszego aktu wolnosci i wynikte stad cierpie-
nia. Mezczyzna i kobieta zyja w rajskim ogréjcu w doskonatej harmonii ze sobg
i z naturg. Panuje spokdj, nie trzeba pracowad; nie istnieje wybér, wolno$¢ ani
nawet myslenie. Cztowiekowi wzbroniono spozywania z drzewa wiadomosci
dobrego i ztego. Postepuje wbrew boskiemu nakazowi, narusza stan harmonii
z przyroda, ktérej jest czescia, dopoki poza nia nie wykracza. Z punktu widzenia
Kosciota, reprezentujacego tu wtadzg, jest to nieuchronnie grzech. Z punktu
jednak widzenia czlowieka jest to poczatek ludzkiej wolnosci. Dziata¢ wbrew
rozkazom Boga — znaczy uwolni¢ si¢ od przymusu, wydzwigna¢ z nieswiadomej
przedczlowieczej egzystencji do poziomu cztowieka. Dziatanie wbrew nakazom
wiadzy, popetnienie grzechu, jest w swym pozytywnym ludzkim aspekcie pierw-
szym aktem wolnosci, tj. pierwszym ludzkim aktem. W micie grzech — od stro-
ny formalnej — jest postgpowaniem przeciw boskiemu nakazowi; od strony ma-
terialnej jest spozyciem owocu z drzewa poznania. Akt niepostuszeristwa jako
akt wolnosci jest poczatkiem rozumu. Mit méwi tez o dalszych nastepstwach
pierwszego aktu wolnosci. Naruszona zostata pierwotna harmonia mig¢dzy czto-
wiekiem a naturg. Bég ogtasza wojng migdzy mezczyzng a kobieta i wojne mie-
dzy naturg a czlowiekiem. Czlowiek oddzielit si¢ od przyrody, stajac si¢ jed-
nostka pierwszy krok w kierunku ucztowieczenia. Dokonal pierwszego aktu
wolnosci. Mit akcentuje spowodowane tym aktem cierpienia. Przekroczenie na-
tury, wyobcowanie si¢ od niej i od drugiej ludzkiej istoty sprawia, ze czlowiek
staje nagi i zawstydzony. Jest sam i jest wolny, lecz zarazem bezsilny i przerazo-
ny. Swiezo zdobyta wolno$¢ wydaje mu si¢ przekleristwem; uwolnit si¢ ze stod-
kich wiezéw raju, lecz nie do$¢ jest wolny, aby rzadzi¢ sobg i realizowaé swoja
wolnos¢.

<Wolno$¢ od> nie jest identyczna z pozytywna wolnoscia, z <wolnoscia
do>. Wylanianie si¢ cztowieka z przyrody jest procesem dtugotrwatym; cztowiek
pozostaje w duzej mierze zwiazany ze §wiatem, z ktérego wyszedt; zostaje nadal
czeécig natury — ziemi, na ktorej zyje, stonica, ksigzyca, gwiazd, drzew i kwiatéw,
zwierzat i grup ludzkich, z ktérymi jest sprzegniety wiezami krwi. Pierwotne re-
ligie $wiadcza o tym poczuciu jednosci cztowieka z przyroda. Ozywiona i nie-
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ozywiona przyroda jest czescig ludzkiego $wiata czy tez, formulujac inaczej,
cztowiek weiaz jest czgdcig $wiata przyrody””.

Fromm, komentujac ten chyba najbardziej znany, oprécz opisu stworzenia,
fragment Biblii, zupelnie pomija metafizyczny wymiar biblijnej opowiesci.
W stowach bozego przekleristwa skierowanego do naszych prarodzicéw widzi-
my potezne skutki grzechu i weale nie oznaczaja one z wolnoscia, jakkolwiek by
jej nie rozumiec.

Uczony nawet czgsciowo zauwaza to piszac, ze: ,Swiezo zdobyta wolno$¢
wydaje mu si¢ przeklefstwem, /.../ nie dos¢ jest wolny, aby rzadzi¢ sobg i reali-
zowaé swoja osobowo$¢™.

Uczony nie potrafi zdecydowadé, czy cztowiek po upadku jest wolny czy nie
jest. W éwietle jego naturalistycznych zatozeri problem ten jest nierozstrzygalny.
W Szkicach = psychologii religii pisze jednoznacznie; ,,Biblijny mit o raju wyraza
sytuacje cztowieka nadzwyczaj jasno. Oto czlowiek, ktéry zyt w rajskim ogro-
dzie w pelnej harmonii z natura, lecz bez swiadomosci siebie samego, zaczyna
swa histori¢ od pierwszego aktu wolnosci niepostuszefistwa wobec rozkazu. Jed-
noczesnie staje si¢ Swiadom siebie samego, swej odrgbnosci i swej bezradnosci;
zostaje wyrzucony z raju i dwaj aniolowie z ognistymi mieczami wzbraniaja mu
powrotu. Prawdg ewolucji jest fakt, ze utracit on swéj pierwotny dom- nature-
ize nie moze do niego wréci¢ i sta¢ si¢ znowu zwierz¢ciem™*. Podanie o upadku
Adama i Ewy jako wyzwoleniu z pierwotnej harmonii z naturg pisze jeszcze raz
w Szkicach z psychologii religii tym razem w kontekscie poczucia winy jako skutku
zindywidualizowania cztowieka, co nie zmienia istoty jego rozumowania®.

Taka naturalistyczng lektura Biblii u cztowieka poszukujacego symbolicz-
nego znaczenia mitéw i biblijnych opowiesci jest kompletnie niezrozumiata
i sprzeczna z epokowymi odkryciami na temat symboli, jaka Fromm przypisat
Freudowi®®. O naturalizmie Fromma $wiadczg stowa: ,Naruszona zostata pier-
wotna harmonia pomi¢dzy mezczyzna a naturg. Bég oglasza wojne miedzy

32 Fromm E., Ucieczka od wolnosti, przet. Olga i Andrzej Ziemilscy, Warszawa 2011, s. 48-50.

3 Tamze, s. 49.

3 Fromm E., Szkice z psychologii religii, dz. cyt., s.31.

3 Tamze, s. 76-77.

3¢ Fromm E., Zapomniany jezyk. Witep do rozumienia sndw, basni i mitéw, dz. cyt., s. 112.
Por. Langford P., Freud and his Followers, w: Modern Philosophy and Human Nature 1986, vol. 15,
s. 123-166. Zob. zwhaszcza strony: 145-152; Friedenberg E.Z., Neo-freudianism and Erich Fromm,
w: Commentary (pre — 1986), 1962/34, s. 305-313; Stande J.R., Fromm depth psychology to depth so-
ciology: Freud, Jung and Levi-Strauss, w: Theory and Society 1976, vol. 3, s. 303-338.
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mezczyzng a kobieta 1 wojng miedzy naturg a czlowiekiem. Czlowiek oddzielit
sie od przyrody, stajac si¢ jednostka, zrobit pierwszy krok w kierunku uczlowie-
czenia™’.

W kontekscie biblijnego podania czlowiek zostat stworzony na obraz Boga,
a grzech pierworodny byt zdecydowanym krokiem w kierunku zezwierzg¢cenia.
Swiadcza o tym boskie przeklenstwa.

Fromm nie chce tego zobaczy¢, poniewaz jest przywiazany do interpretacji
podania o upadku Adama i Ewy, w kategoriach walki pomiedzy patriarchatem
i matriarchatem. W Szkicach z psychologii religii pisze; ,Poczatek Starego Testa-
mentu jest napisany w duchu religii autorytatywnej. Obraz Boga przypomina
obraz absolutnego wtadcy patriarchalnego klanu: stworzyt on cztowieka dla swej
przyjemnosci i moze go zniszezy¢ zaleznosci od swej woli. Bég zakazat cztowie-
kowi spozywa¢ z drzewa wiadomosci dobrego i zlego i zagrozil mu $miercia, je-
§li cztowiek ztamie ten zakaz. /.../. Kiedy Adam i Ewa przekroczyli zakaz. Uka-
ral ich, ustanawiajac nieprzyjazi miedzy czlowiekiem a natura, miedzy cztowie-
kiem a gleba i zwierze¢tami, oraz miedzy mezczyzng a Kobiets. /.../. Bég wyrzu-
cit Adana i Ewe z ogrodu w Raju i postawit anioly z mieczem ptomienistym na
wschéd od ogrodu, <ku strzezeniu drogi do drzewa zywota>. Tekst réwniez wy-
jasnia motywy Boga: jest nim troska o wlasna pozycje, peten zazdrosci i leku
przed pretensjg cztowieka do tego, by si¢ sta¢ réwnym Bogu™®.

Po tym fragmencie nast¢puja rozwazania na temat wkraczania pierwiastkéw
humanistycznych w patriarchalng autorytatywng religie 4s. Rodzaju czyli znowu
walka patriarchatu i matriarchatu. Moim zdanie to zignorowanie metafizycznego
sensu biblijnego opowiadania, zignorowanie dtugiej tradycji alegorycznego thuma-

czenia sensu biblijnych antropomorfizméw ociera si¢ o popkulture®.

Inspiracje buddyzmem zen

Nie ma juz teoretyka mitu, ktéry zgodzitby si¢ na tezg o jednym uniwersal-
nym jezyku mitéw wszystkich religii i kultur. Od wielu lat uczeni uwazaja, ze

% Tamze, s. 49. O naturalizmie Fromma $wiadcza tez fragmenty Szkicow z psychologii religii,
dz. cyt., s. 76, 149, 271-272.

8 Fromm E., Szkice z psychologii religii, dz. cyt., s. 149.

% O powaznym, filozoficznym traktowaniu biblijnego mitu upadku zob. Ricoeur P., Symbo-

lika zla, przet. Stanistaw Cichowicz, Maria Ochab, Warszawa 1986, s. 229-246.
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mity réznych kultur réznia si¢ od siebie tak bardzo, Ze nie moze by¢ mowy
o jednej definicji mitu®. Nie tylko pojeciowe jezyki, ktérymi postuguja sie lu-
dzie, réznia si¢ od siebie; réznia si¢ takze prelogiczne wnetrza, z ktérych pocho-
dzi milos¢, intuicja i madros¢. Wystarczy poréwnaé ze sobag muzyke i sztuke
réznych kultur. Uwazam, Ze teza o jednym jezyku mitéw jest nie do utrzymania,
cho¢ Mircea Eliade i Joseph Campbell pokazali, Ze mozemy méwi¢ o bardzo
ogdlnej, uniwersalnej strukturze mitéw i uniwersalnej logice mitycznego myslenia.

Erich Fromm uwaza, ze symboliczny jezyk, ktérym przemawia kazdy mit,
wyraza t¢ samg madro$¢ ludzkiej natury, wolnej od zta*'. Twierdzi, ze dopiero
patriarchat oparty na zréznicowaniu, rywalizacji, logosie i agresji wprowadza do
stosunkéw spotecznych zto. Tam, gdzie nie ma zasad narzuconych przez meskie
dazenia, mogg dziata¢ odwieczne, madre prawa natury*. Niestety uczony nie
méwi skad wziely si¢ owe fatalne w skutkach meskie dazenia i jak uzyskaly site
zdolna do zdominowania idealnego spoteczenstwa matriarchalnego?

Mysle, ze Fromm wskazujac na matriarchat, jako na idealny ustréj spotecz-
ny, ekstrapoluje charakterystyczne dla kobiet uczucia mitosci i opiekuniczosci na
koncepcj¢ matriarchatu. Uwaza, ze dominacja kobiety i kobiecych warto$ci mia-
taby zapobiegajac rozwarstwieniu, rywalizacji i dominacji®. Uczony chyba sam
nie zauwaza, ze w gruncie rzeczy wprowadza brzemienng w skutki koncepcje
walki plci*. Zrzuca odpowiedzialnosci za stan wspéiczesnego spoleczenistwa na
meski /ogos. Jednak nie bierze pod uwage faktu, Ze to nie czysty rozum jest przy-
czyng agresji, rywalizacji, wojen itd. ale rozum zaklécany przez lgki i emocje,
czyli whasnie przez uczuciowa strong osobowosci. Sytuacja taka powstaje, kiedy
umyst nie jest zakotwiczony w glebokich warstwach psyche. To skutkuje uzalez-
nieniem od posiadania, opinii, sukceséw czy spotecznego uznania. Wtedy nie

ma mozliwoéci utrzymania samych pozytywnych emocji®. Osobiscie uwazam,

0 Szyjewski A., Granice mitu, w: Drabina J., red., Mit w badaniach religioznawcow, Krakow
2006, s. 9-44; Klemczak S., Szaleristwo prob zdefiniowania mitu, w: tamze, s. 45-64. Zwhaszcza ar-
tykut Andrzeja Szyjewskiego analizuje $wiatowa dyskusje¢ na temat nieudanych préb zdefiniowa-
nia mitu.

# Blocian uwaza, ze Fromm glosi tezg, iz zlo nie jest wrodzone ludzkiej naturze lecz bierze
si¢ ze stosunkéw spotecznych. Jest to poglad Jana Jakuba Rousseau. Zob. Blocian 1., Psychoanali-
tyczne wykladanie mitu. Freud, Jung, Fromm, Warszawa 2010, rozdz. Mit i wymiar spoteczny.

2 Tamze, s. 242.

® Fromm E., Mitos, ple¢ i matriarchat, przet. Beata Radomska, Grzegorz Sowinski, Poznan
1997.

# May R., Mitos¢ i wola, dz. cyt., s. 150.

* Feng Youlan, Krdtka historia filozofii chiriskiej, Warszawa 2001. Por. Korczak A., Heraklit
i Lao-zi, Krakéw 2009.
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ze nie mozna oskarza¢ samego tylko logosu ani samych emocji. Pierwiastki me-
skie i zeniskie s3 wybitnie przemieszane w naszej psyche i nie mozna méwic o ich
niezaleznym funkcjonowaniu.

Moim zdaniem, za te uogélnienia, odpowiedzialna jest migdzy innymi
frommowska fascynacja buddyzmem zen, ktéry, wedtug uczonego, zaspokaja
potrzebe mitosci, spontanicznosci, akceptacji i receptywnosci. Przypomnijmy, ze
s3 to cechy tradycyjnie przypisywane kobietom®. W opinii Fromma, buddyzm
przypomina spoteczenistwo matriarchalne, poniewaz jego celem jest poznanie
wiasnej natury, takiej jaka ona jest, a nie jej zmiana, jak w systemie patriarchal-
nym*’. W pracy Psychoanaliza a buddyzm zen uczony cytuje fragment wypowie-
dzi Suzuki $wiadczacy za taka motywacja Fromma; ,,W zen dazy si¢ przede
wszystkim do tego, aby nawigza¢ kontakt z wewngtrznym dziataniem wiasnej
istoty, azeby czyni¢ to w sposéb mozliwie najbardziej bezposredni, nie uciekajac
si¢ do niczego zewngtrznego czy dodatkowego™. Uczony zauwaza réwniez, ze
w o$wieceniu, ktore jest celem buddyzmu zen i psychoanalizy, chodzi o zjedno-
czenie intelektu i uczué, we wgladzie nie zakléconym emocjami®.

Wedlug Fromma nie jest to przypadek, ze zen odpowiada mentalnosci
wsp6tczesnego Zachodu. Czlowiek Zachodu osiagnat takie zaspokojenie swoich
materialnych potrzeb, ze idea Boga, ktéry go ochrania, zrodzona z poczucia
bezsilnosci, juz nie przemawia do niego, bo nie jest mu potrzebna. Wraz z po-
rzuceniem idei Boga Zachdd porzucit réwniez szczytne cela wielkich monote-
istycznych religii; przezwycigzenie egoizmu, mitos$¢, pokore i respektowanie sa-
mego zycia, jako bezwzglednej wartosci. W tej sytuacji jedynie buddyzm i tao-
izm, ktére nie opieraly si¢ na idei transcendentnego ojca-zbawiciela i sg bardzo
racjonalne, moga nam stuzy¢ do duchowego doskonalenia. Ponadto Fromm
uwaza, ze obie te religie s3 wolne od autorytetu charakterystycznego dla Za-
chodnich monoteizmdéw, obie uwazaja kazdego czlowieka za potencjalnie o$wie-
conego czyli za swoj wlasny autorytet™. Nie jest tez przypadkiem, ze buddyzm
zen stal si¢ popularny na Zachodzie, kiedy na dobre zadomowita si¢ psychoana-
liza. Fromm dostrzega caty szereg podobiefstw pomig¢dzy jednym i drugim sys-
temem psychologiczno- terapeutycznym. Zaréwno psychoanaliza, jak i bud-

* Fromm E., Psychoanaliza a buddyzm zen, dz. cyt., s. 162, 164-165. Por. Chatubirniski M.,
Antropologia i utopia. .., dz. cyt., s. 88-89.

47 Tamze, s. 166.

4 Tamze, s. 174. Por. tamze, s. 193-194.

4 Tamze, s. 190, 196-197.

0 Fromm E., Psychoanaliza a buddyzm zen, dz. cyt., s.120-122.
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dyzm, nie utozsamia ludzkiego umystu jedynie z jego $wiadomg czescia, i wobec
tego nie korzg si¢ przed racjonalnym mysleniem, ale daza do zglebienia czesci
nieswiadomej. To zglebianie nie jest procesem czysto teoretycznym, lecz posia-
da jak najbardziej praktyczny wymiar- oba systemy prowadza do przemiany
swiadomosci i uzyskania maksimum dobrego samopoczucia®. Pomimo istot-
nych réznic w metodach dochodzenia do szczgscia oferowanych przez buddyzm
i psychoanalizg, istnieja w nich réwniez podobieristwa. Jedno z nich polega na
zmuszaniu ucznia czy pacjenta do porzucenia dotychczasowych iluzji, przez za-
pedzenie racjonalnego umystu w kozi rég*’. Obydwa systemy wymagaja odwagi
w przekraczaniu konwencjonalnie pojetej choroby i tradycyjnego pojecia racjo-
nalnosci. Obydwa daza do przezwyciezenia chciwosci i obydwa osiagaja ten i in-
ne etyczne cele dzigki wgladowi we whasng istotna naturg. Moralno$¢ nie jest
w nich celem, lecz warunkiem i efektem madrosciowego wgladu, ktéry dzigki
oczyszezeniu §wiadomosci z afektywnych zanieczyszezeri®, powinien doprowa-
dzi¢ do osobistego szczgscia i do uwolnienia si¢ od spotecznych i jednostkowych
autorytetéw'- twierdzi uczony. Z jego wypowiedzi mozna zrekonstruowaé twier-
dzenie, ze zachodnia kultura dojrzata, do przekroczenia brzemiennej w patolo-
giczne skutki, relacji podmiot-przedmiot w dziedzinie duchowosci i dlatego in-
spiracje wschodnie, a w zwtaszcza inspiracje buddyzmem zen, sa dla nas psycho-
logiczng koniecznoscia. Wiele wskazuje, ze uwielbienie Fromma dla buddyzmu
zen jest bezwarunkowe i nie zauwaza on roli guru, ktéra we wschodnich szko-
tach madrosciowych i mistycznych weale a weale nie przypomina matriarchatu,
lecz jaki$ super patriarchat, trudny do przyjecia dla racjonalnego czlowieka Za-
chodu. Juz samo to sugeruje, ze Wschéd stuzy Frommowi do swego rodzaju
idealizacji mentalnosci, pozbawionej pewnych elementéw, ktére na Zachodzie
staly si¢ uciazliwe. W ten sposéb uczony sytuuje na Wschodzie swoja wizje lep-
szego spoleczenstwa, zorganizowanego na wzér matriarchatu. Robiac to, w rze-
czywistosci ignoruje nasza wiedze o rzeczywistym Wschodzie.

1 Tamze, s. 125-126.

52 Tamze, s. 185.

33 Tamze, s. 194, 196-198.
5+ Tamze, s. 180-184.
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Zakonczenie

Ubiegly wiek byt wiekiem réznych kulturowych i popkulturowych mitéw.
Zygmunt Freud, stworzyl indywidualny mit ojcobéjstwa. Erich Fromm nadat
temu mitowi wymiar spoteczny, interpretujac go, jako walke pomie¢dzy patriar-
chatem a matriarchatem. Wedtug niego ludzie Zachodu sa w sytuacji, w ktérej
nalezy dokonaé¢ symbolicznego zabéjstwa ojcéw, aby powrdci¢ do madrosci
matki-natury, od ktérej ojcowie nas oddzielili, poprzez nakazy, zakazy i zadania,
jakie niesie ze sobg nowoczesne spoteczenistwo, zbudowane w oparciu o patriar-
chalny paradygmat®™. Symboliczne zabicie ojca proponowane przez Fromma
dzi$ jest bardzo popularne. Polega ono na zignorowaniu przewazajacej czesci
duchowego dziedzictwa Zachodu oraz na mentalnej podrézy na Wschéd. Nie
bedziemy stuchaé naszych tradycji, bo sa one wyrazem patriarchalnego systemu
spotecznego, ktéry doprowadzit do wyzysku, wojen, nieréwnosci i moralnie
zbankrutowal. Odwotamy si¢ do madrosci matek, ale nie tych uciemig¢zonych
lub mentalnie przemienionych w ojcéw, jakie istnieja na Zachodzie, lecz do ma-
tek w nieskalanej postaci, do madrosci Wschodu, ktéra nigdy nie wyrugowata
pierwiastkéw kobiecych. Pierwiastki te sg obecne w religijnym szacunku dla ko-
biecosci, w braku zniszczenia przyrody, w réwnowadze pomiedzy wysitkiem
a kontemplacja oraz w mistyce Wschodu. Jest to staly element amerykanskiej
popkultury lat 70. Juz w ksiazce Mifos¢ i wola Rolo May proponuje uzupelnienie
meskiej sity kobiecg wrazliwoscig i migkkoscig™.

Inspirujac si¢ filozofia Wschodu, Fromm zapomina o czyms istotnym; mi-
ty, ktére legly u podstaw naszej cywilizacji zawieraja opis sytuacji duchowej,
ktéra wprawdzie doprowadzit do pézniejszego kryzysu duchowego na Zacho-
dzie, ale ktéra zrodzita takze niezaprzeczalne osiggnigcia duchowe i moralne
Zachodu. Nie zauwaza réwniez tego, ze sytuacja bohatera greckiego jest tra-
giczna. Dazy on do ziemskiego szczgscia, spokoju i bezpieczenstwa, lecz bogo-
wie przeznaczyli mu wyzsze szczgscie. Dlatego czeka go zdruzgotanie szczescia
ziemskiego. Najlepiej wida¢ to w micie o krélu Edypie. Fromm zainspirowany
Teorig Bachofena i mistyka buddyzmu zen, oraz podobieristwem tych systeméw
mentalnych do naturalistycznej utopii nie zauwaza, ze starozytne mitu Zachodu
zawierajg tragizm, ktérego nie ma w duchowosci buddyjskiej, do ktérej uczony

5% O krytyce kapitalizmu i socjalizmu w mysli Ericha Fromma zob. Chatubinski M., Antro-
pologia i utopia..., dz. cyt., s. 160-174.
% May R., Mitos¢ i wola, dz. cyt., s. 190.
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si¢ odwotuje. Nie zauwaza réznic w paradygmatach lezacych u podstaw zachod-
niej i wschodniej kultury. Dlatego interpretacje mitéw, oparte na wschodnich
inspiracjach, pomijaja watki istotne dla analizowanych przez niego mitéw grec-
kich i podan biblijnych. W przeciwienstwie do niego Rolo May i Robert John-
son potrafig psychologicznie zanalizowaé¢ elementy tragiczne obecne w greckim
micie o Erosie””. Dowodzi to, ze zachodnia psychoterapia nie jest bezsilna wo-
bec mitéw zawierajacych tragiczne elementy. Pewna przenikliwo$¢ i atrakeyj-
no$¢ analiz mitéw dokonanych przez Ericha Fromma bierze si¢ stad, iz uczony
przypisuje matriarchatowi charakterystyczna dla kobiet intuicyjng madros¢, kté-
ra twércy mitéw upatrywali w boskiej sofii.

Fromm zauwaza potrzebe duchowe]j przemiany czlowieka, na ktéra wska-
zuja tak mity, ktére znajdujemy u podstaw kultury Zachodu, jak i mistyczne sys-
temy Wschodu. Nie zauwaza tego, iz przemiana ta pokazana jest zupelnie ina-
czej w tragicznych mitach greckich i inaczej w mistyce buddyjskiej. Gdyby rze-
czywiscie chcial przeprowadzi¢ istotng psychoanaliz¢ zachodniemu spoteczen-
stwu odwotujac si¢ do mitéw, to powinien pokaza¢ gdzie, wedtug greckich mi-
téw 1 biblijnych opowiesci, cztowiek popelnia btad i jak moze go naprawi¢. By-
taby to mitoznawcza diagnoza Zachodu, ktérej nie moga zastapi¢ same w sobie
cenne inspiracje Wschodem.

NATURALISTIC GROUNDS OF ERICH FROMM’S THEORY OF MYTH
Abstract

The article aims to demonstrate the naturalistic tendencies of Erich Fromm’s research that
are apparent in his interpretations of the fragments of the Old Testament relating to the Sabbath
and describing the fall of Adam and Eve. Erich Fromm finds a natural ally for his naturalistic
tendencies in Zen Buddhism. In Fromm’s thought both naturalism and Zen Buddhism interpre-
ted naturalistically join with Jacob Bachofen’s theory of matriarchate.

Key words: myth, naturalism, Old Testament, Fromm
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7 May R., Mitos¢ i wola, dz. cyt., s. 126-135, 137-138, 144, 207-208, 214. Johnson R. A.,
Ona. O esencji kobiecosci, przet. Edwin Jedrkiewicz, Warszawa 1994.
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