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Abstract

The below study concerns the subject of women’'éegsional work towards the end of ex-
istence of the Polish People’s Republic, and is dasean analysis of content published in the
journal “Zwierciadto” between 1982-1990. The examdirchronological period was the third of
four time periods in the history of “Zwierciadtobyrnal and was associated with the publica-
tion’s acquisition by the League of Polish WomenAipril 1982 — at the time of journal rein-
statement, which was suspended as a result ohtreduction of martial law on December, 13
1981. In total, around 450 issues of the journablished between 1982-1990 and around 50 is-
sues published in 1961 were analysed, and to mapardescription, 70 texts were used. In par-
ticular, the study examines the subject of femitmsaof professional occupations. The most im-
portant areas of employment dominated by womeruded but were not limited to: shop assis-
tants, teachers and labour workers. The text alsasks on the subject of healthcare, the area
where women outnumbered men in the following pitess: nurses, doctors and midwife. An-
other, equally important issue presented in thdystwas the rise in managerial positions held by
women.

Uwagi wsigpne

Pocztki podejmowania przez kobiety pracy zawodowefal wczesnej fazy
rozwoju kapitalizmu. Szczegdlnie intensywny wzraatrudnienia kobiet nagiit
w czasie |l wojnyswiatowej, gdy w skutek zaang@avania ngzczyzn w zmagania
wojenne to kobiety zaely stanowt rezerwe sity roboczej. Wowczas masowo po-
dejmowaly pra¢ w fabrykach, urgdach i ustugach. Po zakezeniu wojny cz-
sciowo wyniszczona gska sita robocza nie wystarczyla dla szybko rozagjgch
sie gospodarek, Zgedynymi dostpnymi byly zasoby ludzkie w postaci kobiet. In-
nym, réwnie wanym czynnikiem wptywajcym na aktywizagj zawodowy kobiet
w okresie powojennym byly potrzeby materialne radlalezy zaznaczy, ze na
podejmowanie przez kobiety pracy zawodowej miahtywprowniez przyczyny
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o charakterze spotecznym — nasit@ s¢ po wojnie tendencje demokratyzagyi-
cia politycznego i spotecznego, odnas sé do obu pich.

W réznych okresach istnienia PRL polska prasa kobieocpggowata odmien-
ne wzory, ldace odbiciem stosunkéw spoteczno-politycznych, kaltwych, stylu
i mody danego czasu, tradycji oraz standardu dodziennego. Gidwnym zada-
niem prasy kobiecej bylo przede wszystkim ksztadtoie postaw moralnych i spo-
lecznych, z& w okresie PRL rownie postaw politycznychgswiatopoghdu, jak
réwniez swiadomdci ideowej czytelniczek

Celem niniejszego opracowania jest przedstawiemieski podejmowania
pracy zawodowej przez kobiety u schytku Polskieje&pospolitej Ludowej,
w oparciu o analiz tresci publikowanych w periodyku ,Zwierciadto” w latach
1982-1990. Pierwszy numer pisma z podtytutem , Tygiodlustrowany” po raz
pierwszy ukazat si 19 maja 1957 rokupod redakej Aliny Rebane. Okrdony
w temacie okres chronologiczny byt trzecim z catbreokres6W w dziejach
Zwierciadta”. Po wprowadzeniu stanu wojennego I¥8dgia 1981 roku pismo
przestalo by wydawane, ado kwietnia 1982 roku, kiedy zostato wznowionegjak
organ Ligi Kobiet Polskich. V¥wiadomdaci tej oto organizacji zachodzita koniecz-
nos¢ posiadania wtasnego pisma, ktére miatoby ksztafo@pinic spoteczy, po-
stawy patriotyczne, uczyloby szacunku dla pracgsppdarnéci. Redaktor naczel-
na reaktywowanego ,Zwierciadta” zostata AleksandranDia Wojcik, ktéra obita
stanowisko po Krystynie MojkowskfejByt to moment odradzaniagsiigi juz pod
nowa nazw, jej wzrost aktywnéci i ponowne wecie do zaktadow pragy

L A. Kurzynowski,Przemiany wzoréw karier zawodowych kobiet w latach 19889,[w:]
Kobieta i pracayed. A.Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2000, s. 189.

2 7. Sokét,Wzér osobowy kobiety i model rodziny na tamach pkahjecej (1945-1990),
[w:] Polskie oblicza feminizmunateriaty z konferenciji ,Polskie oblicza feminiZinuniwersytet
Warszawski, 8 marca 1999 roked. W. Chéska, D. Ulicka, Warszawa 2000.

3 Potrzels powotania nowego pisma spoteczno-kulturalnego Kolbgsoko naktadowych
periodykéw, takich jak ,KobietaZycie” oraz ,Przyjaciotka) motywowano zapotrzeboveamina
odrgbne pismo, ktére miatoby Byprzeznaczone dla ¢géw czytelniczeko wyszych ni prze-
ci¢tne ambicjach intelektualnych, szerokich zaintenestach, poszukygych maliwosci kon-
frontacji wlasnych przendlesi, opinii i poghdéw. Z. Sokét, Prasa kobieca w Polsce w latach
1945-1995Rzeszéw 1998, s. 144-145.

4 W dziejach ,Zwierciadta” mena wyré&nic¢ cztery okresy wydawnicze: pierwszy w latach
1957-1960, gdy pismo byto organem Ligi Kobiet, drtigvajacy od 1961 do 1981 roku, gdy pe-
riodyk przegta RSW ,Prasa”, twor magazyn ilustrowany dla czytelnikdw o mniejszaehbi-
cjach kulturalnych, trzeci w latach 1982-1990, kigutriodyk ponownie stat siorganem Ligi
Kobiet Polskich oraz ostatni okres transformagijiajgcy od 1991 do 1995. Z. Sokdtrasa ko-
bieca...0p. cit., s. 145-146.

5 Zona dziatacza partyjnego w latach siedemdaish, Jerzego Wojcika, do 1980 roku za-
stepcy, a naspnie kierownika kancelarii sekretariatu KC PZPR. Wesle 1980-1981 sprawo-
wat on funkcg redaktora naczelneg@ycia Warszawy”. M. DajnowicZobiety — polityka — wy-
bory wswietle ,Zwierciadta. Pisma Ligi Kobiet" (1982—-1990w:] Rzeczypospolita w koncep-
cjach polskich partii isrodowisk politycznych XX i XXI wiekted. G. Radomski, M. Strzelecki,
Torun 2017 (przygto do druku).

% Dziennikarka, petnita funkej redaktor naczelnej ,Zwierciadta” w latach 1974-198
(w okresie wydawania pisma przez RSW ,Prasa -g#ksi — Ruch”).Zona Stanistawa Mojkow-
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W opracowaniu yito nast¢pujace obszary zatrudnienia kobiet, ktére szczegol-
nie popularyzowano na tamach pisma. W celu poznamimowienia problemu
przejrzano okoto 450 numeréw periodyku, wydanychatach 1982-1990 i okoto
50 numeréw z 1961 roku, gdo przygotowania opisu wykorzystano okoto 70 tek-
stéw. W opracowaniu postano sé metod, analizy zawart&ci prasy (tréci tek-
stow obrazujcych pra¢ zawodovd kobiet), metod ilosciowa (analizie poddano
teksty, w ktérych wyspowata kwestia pracy zawodowej kobiet w Polskieg &z
pospolitej Ludowej), a tatle metod jakosciows (bedaca ocery przeanalizowanego
materiatu pod wzghlem jegoprzydatndgci dla zaprezentowania zagadnienia ozna-
czonego w temacie).

Na pocatku ubieglego stulecia jedna z warszawskich gaisettgn Olbrzymim
powodzeniem cieszyediantastyczna sztukaSwiat na opak”, w ktérej kobietygs
(...) dziennikarzami, itynierami, maszynistkami kolejowymi, a bujna fatajto-
ra nie zatrzymata sinawet przed uczynieniem z kobiety ministra. Pabb@ za-
smiewa st do teZ. Kilkadziesit lat p&niej nikogo ju: nie dziwit fakt petnienia
przez kobiety nasgpujgcych funkcji: motorniczego tramwajugdziego, ministra
czy profesora wiszej uczelni. Aktywizacja zawodowa kobiet statafaktem i ko-
nieczndgcia. Na podstawie wywiadu przeprowadzonego z Adamenzyfiowskim,
dyrektorem Instytutu Gospodarstwa Spotecznego aclhatl980-1987, opubliko-
wanym w artykuleTrwate przemianyustalono,ze podejmowanie przez kobiety
pracy zawodowej byto jednym z najbardzieglmikich i powszechnych proceséw
spotecznych czterdziestolecia Polski Ludowej. W6aL82ku, poza sektorem rolnic-
twa zatrudnionych byto okoto 750 tgsiy kobiet, z kolei w 1982 roku liczba ta wy-
nosita juz okoto 5,1 miliona. Jednocggie na tamach artykutu podiéteno, ze pro-
ces aktywizacji kobiet swoim wplywem wzbogacéicie gospodarcze, swiate
i kulture oraz stosunki spoteczne. Spotatteo zaczlo wysoko ceni prae za-
wodowg kobiet — nie tylko ze wzgtldw ekonomicznych, ale rowriallatego,ze
aktywizacja ta stata sinasnikiem nowych wartéci, takich jak réwnouprawnieriia
w pracy izyciu rodzinnynt’.

Zawody sfeminizowane

W latach osiemdziegiych na famach ,Zwierciadta” zastanawiane, sizy po-
lityka zatrudnienia rzeczyédie stwarzata kobietom niczym nieggowane méli-

skiego — redaktora naczelnego ,Trybuny Ludu”, ,GtoRobotniczego”, tédzkiego Ekspresu
Wieczornego”, ,Dziennika t6dzkiego”, a tak prezesa RSW ,Prasa—K#&ta—Ruch” w okresie
lat 1972-1978. M. DajnowicKobiety — polityka.,.op. cit.

7Z. Sokét,Prasa kobieca.. gp. cit., s. 145-147.

8 A. Gotowiec,Na rynku pracy,Zwierciadto”, (dalej: Z), 1986, nr 9, s. 3.

% Proces aktywizacji zawodowej kobiet i dziataniarmecz rozwoju tego zatrudnienia byty
niejednokrotnie wprowadzane do manifestow dofggeh praw cztowieka. Wysoki wzrost za-
trudnienia kobiet zagt by¢ postrzegany jako synonim pegti oraz rozwoju prawidtowych sto-
sunkow spotecznych. A. Bujwitobieta polska lat osiemdzigsjch, Warszawa 1988, s. 129.

OW. Tycner,Trwale przemianyZ 1984, nr 12, s. 2-3.
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woscCi pracy i czy powotane instytucje w celu realizaej polityki utatwiaty kobie-
tom zajmowanie na rynku pracy éawego im miejsca. Przyczyrtych rozwaan
bylo istnienie wowczas widocznego podziatu na zamwtygowo neskie izenskie,

a wraz z nim przekonaniae kobiety lepiej sprawdzaty¢siv zawodach, w ktérlych
potrzebne byly nagbujace cechy: cierpliwgt, sprawné¢ manualna i doktadrse™.

Z drugiej strony sdzono,ze jesli niektére zawody byly zarezerwowane dlgzn
czyzn, to tylko i wyhcznie dlategoze wymagaly wikszej sity fizyczne. Niekto-

re zawody, w ktorych zdecydowanie przeéalkodsetek zatrudnionych kobiet, za-
czely by¢ uwazane za sfeminizowah za na tamach peerelowskiej prasy bardzo
czesto wywano tego pejcia w okrglaniu wybranych obszaréw zatrudnienia. Po-
$réd najwaniejszych zawodow sfeminizowanychswietle tygodnika wymieniano:
zawod ekspedientki, nauczycielki, pgag stuzbie zdrowia i fabrykach.

Na temat zawodu ekspedientki powstawalo wiele attyk w pimie, nato-
miast prezentowane teksty dotyczyly przede wszystgrzyczyn podejmowania
pracy w handlu przez kobiety, warunkéw paeych w sklepach, relacji z szefem
i klientami, jak réwnie doswiadczér samych kobiet wykonagych ten zawdd. We
wszystkich przeanalizowanych tekstach ukazywanemizek kobiety wykong
cej zawdd ekspedientki, wobec czegazmowywnioskowd, ze w duzej mierze byt
on przez nie opanowywany. Natomiast, o ilezazyzni pracowali w handlu, to tyl-
ko i wytacznie zajmowali stanowiska kierowniczedh dyrektora skleptf. Biorac
pod uwag kweste podejmowania pracy w handlu, niektére kobigyiadomie
wybieraly ten zaw6d i byly zadowolone z #iwosci jego wykonywani&. Z dru-
giej strony powyszy obszar zatrudnienia postrzegany byt przez kuiéety jako
ostateczn& — opinia ta uwidaczniataesbzczegolnie w szkotach handlowych, bo
wobec trudnych warunkéw domowych niektérych miodgeiewcat, zdobycie ta-
kiego zawodu byto dla nich niensal koniecznécia™®. Na tamach tygodnika pre-
zentowano réwnie teksty, na podstawie ktérych oma wysugé wniosek, ze
ukonczenie upragnionego kierunku studiéw nie bylo rémwaxrzne z wykonywa-
niem zawodu odpowiadgjym nabytym umiejnosciom, w skutek czego absol-
wentki byly zmuszone porzuciaspiracje zawodowe i pagjinng prag, rowniez
w handId’.

Praca w handlu zdecydowanie nie nata do atrakcyjnych. Waod gtownych
probleméw kobiet wykonggych ten zawdd wymieniano: niskie ptace, brak jakic
kolwiek udogodnié zmniejszajcych wysitek fizyczny, stabe wypaosanie skle-

L A, Gotowiec,Na rynku...pop. cit., s. 3.

12\, Tereshska,Cas za cd, Z 1982, nr 49, s. 7.

13 Zjawisko feminizacji zatrudnienia utrwalitoesiv latach 1970-1981. Odnositasino do
poszczego6lnych dziatébw gospodarki narodowefgdzy innymi: handlu, éwiaty i wychowania.
Udziat kobiet w obszarze sty zdrowia w okresie lat 1974—-1981 nie ulegt zaagm zmianom,
na co wptywata polityka doboru kandydatéw na studiedyczne. D. GraniewskAwans zawo-
dowy kobiet a fazyycia rodzinnegoyWarszawa 1985, s. 10.

14 K. stachowiczDyrektor za lad, Z 1984, nr 4, s. 4.

15 K. StachowiczWcigga niczym hazard 1986, nr 5, s. 2.

16 A, BoiiczewskaPo co za lag?,Z 1988, nr 5, s. 2.

17 A. Gotowiec Blisko, coraz dalejz 1983, nr 52, s. 7.
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péw, a take chgle naraanie st na niezadowolenie klientd% Warunki pracy
w sklepach réwnie utrzymywaly s¢ na niskim poziomie, co spowodowane byto
czestym brakiem pomieszcaesocjalnych i zaplecza oraz koniecgcig dzwigania
przez ekspedientki gikich towardw, ktdre znacznie przekraczaty wszetiopusz-
czalne norm¥’. W artykule Marianny SzymusiaRi ludzie g chorzy na nerwyi-
sano o zawodzie ekspedientki w rasfacy sposébPraca jest aizka. | fizycznie,

i psychicznie. Kobiety czterdziestoparoletnie, &tprzepracowaly w sklepach Kil-
kangcie lat, wyggdajg z reguly na dip starsze. Maj nogi powykecane odzyla-
kéw, chorezolgdki, zszarpane nerwy. S4oza lady godzinami, éwigajg na brzu-
chach cgzary, bop sie manka, wlkamania, wzienia. Ktég sie z klientami(...).
Byway; zte jak osy, oprysklivi&

Rd&zny stosunek kobiet do pracy w handlu wynikat przedeystkim z warun-
kéw i atmosfery panagej w sklepach. Na podstawie artykutdw opublikownamy
w pismie mazna stwierdzi, ze niektore ekspedientki miaty satysfakej mazliwo-
sci wykonywania tego zawodu. Uzateone to byto przede wszystkim od dobrych
relacji z kierownictwem, pozostatym personelemiefdami, a take od samego
usposobienia kobiet zatrudnionych w haftldednoczeie wykonywanie tego
zawodu dla wielu kobiet statogsucigzliwe — wptyw na to miat najegciej diugi
staz pracy i nerwowe relacje z kupaymi®%

Innym obszarem zatrudnienia zdominowanym przezektghi popularyzowa-
nym na famach pisma byt zawdd nauczyciela. Tekdtre dotyczyty wykonywa-
nia tego zawodu, odnosityeshajczsciej do przyczyn jego podejmowania, proble-
méw z nim zwizanych, a take samego stosunku kobiet do pracy dwiacie. Po-
dejmowanie przez kobiety zawodu nauczycielki bydodzo czsto wyboremiwia-
domym, wynikajcym z osobistych aspiracji kdej z nici’. Mozliwosé pracy
w odwiacie byta rownoznaczna z koniecZoig posiadania odpowiedniego przygo-
towania, dlatego te dziewga, ktére w przyszkei pragrly pracowd jako na-
uczycielki, rozpoczynaly nagkw szkotach umdiwiajacych zdobycie kwalifikacji
pedagogicznycH.

Kobiety swiadomie wybierajce zawdd nauczycielki zaznaczale praca
w odwiacie dawata im wiele przyjemad i raddci, uczniom z& paswiccaty mné-
stwo uwagi i zainteresowarita Te nauczycielki, ktére cenity swoprag, zawod
wykonywaly przez diugi okres, a po jego uplywie nidowaty swojego wybord.

18 E. KarwackaSprzedawca teczlowiekZ 1987, nr 5, s. 5.

19 A. BoiczewskaWidziane z zapleczd, 1988, nr 33, s. 4-5.

20 M. SzymusiakCi ludzie g chorzy na nerwyZ 1985, nr 5, s. 4.

21 B. DziggielewskaKobieta za lag, Z 1983, nr 33, s. 7.

22 B, DziggielewskaAnioly odfrurely, Z 1984, nr 8, s. 2.

2 Nauczycielska sthha, Z 1989, nr 41, s. 2.

24 A, Gotowiec,Zawod opiekunka dzieci vtobku,Z, 1985, nr 26, s. Syauczycielska st
ba, Z 1989, nr 41, s. 2.

25 M. SzymusiakPani czarodziejkazZ 1984, nr 35, s. 5.

26 E. Dobrowolska, G. Chlebowsk&,o jest najwaniejsze wzyciu, Z 1987, nr 4, s. 2;
A. Gotowiec, Stabym glosemZ 1982, nr 27, s. 4; A. Gutelasza pani z laZ 1989, nr 39,
s. 2.
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Nalezy jednak pamitac, ze powyszy zawdd niekiedy weat sk z licznymi pro-
blemami, ktére dotyczyly madzy innymi braku wystarczagej liczby mieszka
w domu nauczyciela lub znacznych api@n w kwestii ich udosfpniania pedago-
gont’. Innym ograniczeniem byta niska ptaca oraz trugtaeunki pracy, powodu-
jace zngczenie psychiczne i fizyczneswdd nauczycieli. Potwierdzeniem tego byty
stowa jednej z nauczycielek, opublikowane wykse Kobieta polska lat osiemdzie-
sigtych pod redakej Andrzeja Bujwida. Brzmiaty one nagujgco: Nauczyciell
jestem z4, mog powiedzié, beznadziejpp Denerwug mnie dzieciaki i ta durnota
wszystkich dookoté..)) Nie poradz sobie inaczej i mussie tak meczy®. Wobec
powyzszych ogranicze ten obszar zatrudnienia zatby¢ postrzegany jako nie-
atrakcyjny i cieszyt si coraz mniejszym zainteresowanieméngal absolwentow
kierunkéw pedagogicznyéh Na podstawie artykutéw publikowanych w tygodniku
LZwierciadlo” ukazywano sytuaej w ktérej kobiety posiadage dyplom innego
kierunku, jednak zbyt po decydujce s¢ na podicie pracy w éwiacie, zazwy-
czaj nie otrzymywaty zatrudnienia, albowiem na veobtanowisko przyjmowano
przewanie 0solg miodsz, bezdzietn, bedacg po studiach ddz wykazupcg checi
odbycia stosownych kurséw pedagogiczn§ch

Kolejnym obszarem w diej mierze opanowanym przez kobiety bytazbh
zdrowia. W O6wczesnym dyskursie tej sferzewhgcano znaczn uwag;, co po-
twierdzata znaczna liczba artykutéw na temat feraigji tej przestrzeni. Na okre-
slang w epoce PRL sitbe zdrowia sktadato sikilka zawoddw, wykonywanych
przede wszystkim przez kobiety.sWid najwaniejszych, popularyzowanych w pi-
$mie, wymieniano: zawodd salowej, paiej, piekgniarki, lekarki. Biogc pod uwa-
ge ten pierwszy, najezciej byt on wykonywany przez kobiety starsze, solma@ne,
dla ktérych wekszym trudem byto sprawowanie opieki nad pacjentamieli sa-
mo spratanie. Mate zainteresowanie prag wsrod miodych kobiet wizato sg
Z niskimi zarobkami, wskutek czegogkszai¢ szpitali borykata iz niewystarcza-
jaca liczba tego personeftl.

Natomiast kobiety wykongge zawod lekarki, pofmej czy pie¢gniarki czsto
swiadomie wybieraly takie zawody, trakigjje jako atrakcyjne obszary zatrudnie-
nia. Decyzja o wyborze zawodu podejmowana bylacpszrzed rozpogziem
studidw, niekiedy wjzata s¢ z ukrytymi ambicjami z okresu dziésitwa. Jednaite
rozpoczcie wymarzonej pracy byto nmtiwe dopiero po ukaczeniu odpowiednich
kurséw i kierunkéw studiéw, przygotovagiych do petnienia tych zawoddtwPra-
ca w shibie zdrowia dawala kobietom wiele r&doi satysfakcji, poniewamiaty

7G. ChlebowskaPowiedz, ze nauczycielka zwariowata,.Z 1982, nr 28, s. 5.

28 A, Bujwid, Kobieta polska.,.op. cit., s. 145.

2 M. SzymusiakBodajby cudze dzieci uczyt, Z 1987, nr 26, s. Polska szkota nauczy-
cielem stoiZ 1986, nr 35, s. 3.

30 M. Szymusiak,Jak speint marzenie?Z 1986, nr 3, s. 5.

31 G. ChlebowskalNajtatwiej roziayé rece, Z 1987, nr 20, s. 5.

%2 70b. B. Dzegielewska W czepku urodzon@ 1984, nr 43, s. 5; M. Pszczétkowskke-
cyzja na calerycie, Z 1985, nr 23, s. 2-3; B. Stolarskdzcesciu trzeba pomgceZ 1989, nr 10,
s. 4.
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oneswiadomag¢, ze pacjenci docenigjich wysitek oraz trud wiony w petnienie
obowiazkéw zawodowycH.

Analizujgc kweste tych obszaréw zatrudnienia, nafezwrécié uwag na
pewne ograniczenia wynikge z wykonywanego przez kobiety zawodu. Jako
przyktad mana wskazé lekarki, ktére w momencie urodzenia dziecka muysiat
wybierat migdzy karieg a skorzystaniem z urlopu wychowawczego. Te, kidyre
bieraty opiek nad dzieckiem po powrocie do pracysto spotykaly si z nieprzy-
chylnymi uwagami ze strony ordynatdtaZ drugiej strony wtadze szpitala niekie-
dy nie popieraly decyzji kobiet odée urlopéw wychowawczych. Wobec czego
w obawie przed utratpracy kobiety zmuszone byly zrezygn@waurlopu, kosz-
tem dalszej mdiwosci wykonywania zawodU. Innym, réwnie wanym proble-
mem byly niskie zarobki kobiet zatrudnionych wztie zdrowid®, jak réwnie
klopoty zwhzane z otrzymaniem mieszkanigdb zakwaterowania w hotelu péel
gniarskim — w przypadku wykonywania przez kobieayedu piepgniarki’.

Ostatnim przyktadem zawodu, w ktérymspiid ogdtu wszystkich pracowni-
kow zdecydowat wickszas¢ stanowity kobiety, byt zawdd robotnika fabryki. Ko
biety robotnice zatrudniano zaréwno w przélayekkim, medzy innymi: wZy-
rardowskich Zaktadach Przemystu Lniarskiggezy w Lédzkich Zaktadach Prze-
mystu Pa@iczoszniczegdeniks®, jak i w przemyle ciezkim, na przyktad w kopalni
Ryduttowylub w Starachowickiej Fabryce Samochodéwz@rowycH®. Niektére
robotnice zatrudniane byty w fabrykach w bardzo dgto wieku — bardzo ¢sto
zaczynaly pracowajuz od szesnastego rokiycia, posiadajc status pracownika

33 Zob. B. BatukPi¢kny zawédZ 1983, nr 29, s. 5.

34 B. StolarskaPunkt widzeniaZ 1987, nr 2, s. 3.

35 A. Gotowiec,Potrzebna od zaraZ 1983, nr 31, s. 4.

36 Zob. B. Skrzypiska,Ochrona zdrowia — spraypubliczry, Z 1989, nr 18, s. 3.

7 Zob. K. OleckaSiostro nie odchag Z 1983, nr 42, s. 3; M. Szymusiggiostry bezdom-
ne,Z 1984, nr 15, s. 2-3.

%8 Jedne z najstarszych zaktadéw witékienniczych veélKompleks budynkéw z czerwo-
nej cegly zaprojektowany zostat przez niemieckiathigektéw w latach trzydziestych XIX wie-
ku. Zaktady wi6kiennicze iZyrardowie skiadaty siz kilku oddziatéw, midzy innymi: wykai-
czalni, przdzalni bawetny, farbiarni, zaktadu produkcji bieljzi wyrobéw pa@czoszniczych, jak
réwniez zakladéw przdzalnianych, tkackich. W kwietniu 1883 w zaktadastokienniczych
w Zyrardowie doszio do pierwszego powszechnego strajkcrolestwie Polskim. Historycznie
Zyrardow byt jednym z waniejszych érodkow, ktéry oferowat kobietom mibwosé pracy za-
robkowej. Dla przyktadu: przed 1914 rokiem zaktaghpkiennicze wZyrardowie zatrudnialy
najwigksz liczbe kobiet w catym Krélestwie Polskim. M. Fideli€pbiety, komunizm i industria-
lizacja w powojennej Polsci/arszawa 2015, s. 79.

39 Zob. B. Stolarska)ak zarob#, to w ,Feniksie”, Z 1986, nr 11, s. 3; B. Stolarskarodu-
kuje czy..zywi?, Z 1984, nr 40, s. 4-5; K. Kostrzewdjmo rozczarowaniaZ 1982, nr 4, s. 2-4.

40 Zob. A. GotowiecMnazg i dziely, Z 1984, nr 38, s. 2; D. MZaczek,Barbérka w zaku-
rzonym drelichuZ 1982, nr 35, s. 3.
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miodocianeg®". Inne kobiety zanim rozpoely prac: ukoiaczyly szkoty zasadnicze,
przygotowugce do wykonywania tego zawodu

Praca w fabrykach bylaegika, szczegdlnie §i chodzito o panujce tam wa-
runki. Paréd uchzliwosci pracujcych robotnic wymieniano: konieczétowielo-
godzinnego stania w celu obstugiwania maszyn, wyseRperatuy i hatas panu-
jacy w fabrykach oraz wdychanie szkodliwych oparéwVobec tak wyniszczaj
cych warunkow pracy, kobiety pragog przez dhaszy czas mialy powae pro-
blemy ze zdrowiem — cierpiaty ngylaki, choroby skérne, choroby uktadu odde-
chowego czy bdle Iggos#ugé"’. Innym, réwnie istotnym problemem byty niskie za-
robki pracujcych robotnié>.

Przy wymienianiu probleméw, towarzygxch wykonywaniu zawodu robot-
nicy, naley wspomni€ o dziataniach odpowiednich instytucji zaktagtsich po-
prawe warunkow pracy kobiet w fabrykach. Na tamach tygkd ,Zwierciadto”
wskazywano przede wszystkim na dziatdah®aistwowej Inspekcji Pracy, Ra
stwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Ligi Kobiet Potdk wystpujacej w charakterze
organizacji zaktadowd.

Kobiety na stanowiskach kierowniczych

Oproécz sfeminizowanych obszaréw zatrudnienia, ackat1 982—1990 éwie-
tle tygodnika ,Zwierciadlo” popularyzowano modellkety pelnijcej wyzsze sta-
nowiska kierownicze. Pomimo tegae odsetek kobiet aktywnych zawodowo
w tym obszarze byt niewielki w poréwnaniu do udzi&bbiet w zawodach sfemi-
nizowanych, to coraz ¢gciej pemity one funkcje dyrektorowsallZ kierownikow
przedsgbiorstw, o czymiwiadczyla znaczna liczba artykutow powstajch na ten
temat.

Kobiety sprawujce funkcje kierownicze najegciej obejmowaty dane stano-
wiska w wyniku przeprowadzanych konkurséva niekiedy na podstawie woli po-

41 K. KostrzewaMimo rozczarowania..gp. cit., s. 2.

42 7ob. B. DzigielewskaW polu widzeniaZ 1984, nr 6, s. 2-3; B. Dajielewska,Szpilki
i ludzie,Z 1982, nr 32, s. 3; K. StachowigRomeo” i one,Z 1985, nr 13, s. 4-5; M. Szymusiak,
Tasma,Z 1983, nr 28, s. 3, 6-7.

43 Zob. M. Machnicki,Ruch prosty jednostajnie powtarzard/ 1982, nr 25, s. 2; K. Sta-
chowicz,Na ottarzu reformyZ 1982, nr 26, s. 4; B. Dajielewska,Urlop, Z 1982, nr 24, s. 2;
K. StachowiczDruga zmianaZ 1989, nr 9, s. 3.

4 70b. K. OleckaNie oszcgdzad na zdrowiu kobietZ 1983, nr 35, s. 3-4; B. Adamczew-
ska,Gdzie diabet nie chc&, 1988, nr 23, s. 2-3.

45 Zob. K. StachowiczAby draej znaczyto: lepiejZ 1988, nr 11, s. 5; W. TycneBprz:ze-
nie zwrotneZ 1986, nr 34, s. 2; B. DajielewskaCena pracyZ 1982, nr 37, s. 3.

46 Zob. A. GotowiecKoszty ponosimy wszyscyZ.1985, nr 38, s. 2; E. Dobrowolska&/al-
cz\¢ 0 swoje racjeZ 1986, nr 14, s. 2; B. Stolarsk&ycie wrod kobiercowZ 1986, nr 30, s. 6-7.

47 Znaczenie konkurséw i egzaminéw komisyjnych jakatecznych metod doboru kadr
kierowniczych wyszego isredniego szczebla; sty wyrownywaniu szans kobiet w procesie
awansu, ktére z powodu maciefisjwa czsto pd&niej anieli mezczyzni moglty podejmowéa
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zostatego personelu, jak to miato miejsce w przikpadyboru kobiety na kierow-
nika baletu Teatru Wielkiego w WarszaiffieNa podstawie wywiadéw przeprowa-
dzonych z kobietami zajmagymi stanowiska kierownicze, opublikowanych na ta-
mach pisma, mma wyodebni¢ metody zarzdzania charakterystyczne dla kobiet
wykonupcych ten zawdd. Wedtug nich dobry szef powinietespmdnosi swoje
kwalifikacje i wiedz;, miet przekonanieze nadaje gido petnienia tej funkciji, ky
obowigzkowy, posiada dwzg dyscyplire wewretrzna, a take umi€ dostrzegé
drzemice w ludziach madiwosci*®. Analizujac stosunek kobiet do wspétpracowni-
kéw, mazna go scharakteryzowaastpujaco: ich ambicj bylo tworzenie w zespo-
le przyjaznego nastroju, opartego na wzajemnymuznigniu, od pracownikow
oczekiwaly rzetelnej pracy, a stawgi@jm wymagania, jeszcze gagej wymagaty od
siebie; co wane niejednokrotnie czerpaly wiegdad swoich wspotpracownik

Biorgc pod uwag podegcie innych oséb, w tym przed@biorcéw, do petnienia
przez kobiety funkcji kierowniczych, naggriej mialo ono charakter negatywny.
Niektoérzy dyrektorzy przedgbiorstw traktowali kobiety na tym samym stanowisku
jako nieréwnego partnera, podchodzili do nich zreg oraz vatpili w ich umie-
jetnosci®™. W wywiadzie opublikowanym w ,Zwierciadle”, przepwadzonym
przez Krystye Stachowicz z DangtZak, wiceprezesem Spétdzielczegér@lka
Doradczego i Treningu Kierowniczego w Gdku, nawgzano do kwestii postrze-
gania kobiet na stanowiskach kierowniczych przegzczyzn: Zdarza s, ze
w oczach dyrektorow povirgych przedsgbiorstw, ktérzy zgtaszajsic do mnie skie-
rowani przez szefa, wigzozczarowanie. Niegszachwycenize musz pertrakto-
wac z osol miody, w dodatku kobigf?.

Innym, znacznym ograniczeniem dla kobiet wykgaoy¢h zawody kierowni-
cze byla konieczrid godzenia przez nie oboygkow domowych i zawodowych.
Niektore kobiety mogty licz§ na pomoc rza, matki ladz skorzysta z odpowied-
nich instytucji opiekiczych, takich jakztobek lub przedszkotd Z kolei pozostate
albo miaty doroste dzieci, albo bez problemu radzdbie z4czeniem pracy zawo-
dowej i prowadzeniem dom

prac: kierownicz. Metoda konkurséw znalazta swoje potwierdzenigiaz w ustawie o przed-
siehiorstwach pastwowych z 1981 roku. D. Graniewskayans zawodowy. .op. cit., s. 226.

48 M. Garlicka, Da¢ nieco wytchnieniaZ 1982, nr 4, s. 8; K. Stachowic3&li si¢ chce
i umie,Z 1983, nr 32, s. 4.

49 Zob. K. CzajkaWlgcz — wyhcz,Z 1984, nr 50, s. 4; B. Dajielewska,Dyrektor to nie
zawdd,Z 1984, nr 39, s. 3; B. Skrzyfska, Pamitacd, ze decyzje dotygzludzi, Z 1987, nr 27,
s. 3; K. StachowiczZeby zapalg, trzeba samemu plgs, Z 1985, nr 9, s. 3.

50 70b. E. BartczakKapitat, ktory procentujeZ 1987, nr 39, s. 3; K. Czajk#ylgcz...,op.
cit., s. 4; M. MonickaZajecie dla maksymalistévz, 1986, nr 20, s. 3.

51 Zob. K. StachowiczZDoradca menetkréw,Z 1987, nr 38, s. 2; M. Szymusidkormalne
zycie,Z 1986, nr 26, s. 3-4; M. Teraéska,Na kadg pogod, Z 1989, nr 36, s. 6.

52K. StachowiczDoradca... op. cit., s. 2.

53 Zob. K. StachowiczZeby zapala...,op. cit., s. 3; B. Skrzypska,Ja nigdy nie id ostro,
Z 1986, nr 38, s. 2.

54 Zob. A. tasicaZgubi sredniaka, nie zalditalentu,Z 1988, nr 37, s. 2; B. Skrzyjsika,
Pamktad, ze decyzje.. gp. cit., s. 3.
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Uwagi podsumowupce

W latach osiemdziestych na tamach tygodnika ,Zwierciadto” gdo uwagi
paswigccano kwestii pracy zawodowej kobiet. Dla poréwnaniav artykutach pu-
blikowanych w periodyku w 1961 roku — tematyka praawodowej kobiet zaj-
mowata mato miejsca. Publikowane teksty ogranicsghprzewanie do jednej ko-
lumny pt. Fakty i komentarzeyw ktérej prezentowano krétkie komunikaty o spra-
wach dotyczcych kraju, np. o sytuacji kobiet na rynku pracigvenie o odsetku
zatrudnionych kobiet i zmianach zaktagtajch zwkkszenie ich udziatu w tej sfe-
rze®. Jeeli w tygodniku pojawialy si artykuly obrazujce aktywné¢ zawodowvy
Polek, to ich liczba nie przekraczata 10 tekstowiagu catego roku. Okres 1982—
1990 zdecydowanie wplghna zmiarg profilu pisma, péwiccajc coraz wgcej
miejsca tematyce upowszechniania aktysen@aawodowej kobiet. W diej mierze
wigzalo st to z przejciem tygodnika przez LigKobiet Polskich, ktorej jednym
z gtéwnych celow dziatania bylo ponowne ¥e¢ do zaktadow pracy i pomoc ko-
bietom godacym obowjzki zawodowe i rodzinne. Analizyg kweste pracy za-
wodowej kobiet, na tamach periodyku przeaky gtdwnie teksty o zawodach sfe-
minizowanych. Za najbardziej popularne wamo zawody: ekspedientki, nauczy-
cielki, robotnicy. Wiele artykutéw dotyczylo obsearstuzby zdrowia, réwnie
zdominowanej przez kobiety. Polki coraz@zej zajmowaty stanowiska kierowni-
cze, mimo tego ich obecfiow tej sferze nie byla tak da, jak w przypadku zawo-
doéw sfeminizowanych. Wplyw na to mialy nagéeiej kwestie polityczne — te ko-
biety, ktére byly zaangawane w dziataln& partyjm (PZPR) lub te nalezaty do
organizacji Ligi Kobiet Polskich, mogly licZyna awans zawodowy i w rezultacie
zajmowa wyzsze stanowiska kierownicze.

Nalezy zaznacz§, ze powyszy obraz prezentowany wspiie mégt niejako
odbieg@& od rzeczywistéci. Pomimo tego,ze ,Zwierciadio” skierowane bylo
gtébwnie do kobiet z wiszym wyksztatceniem, to prawie w ogole nie upowkzec
niato ono prawdziwych karier zawodowych kobiet. Nwaato przede wszystkim
codzienné¢ zawodowy Polek — przeeine zawody uprawiane przez kobiety oraz
ich trudy dnia codziennego. Wzorzkobiety sukcesuyzacej do samorealizacii,
jak réwniez kariery wzorowanej na pismach zachodnich, gdey¢ upowszechnia-
ny dopiero po 1990 roku, w wyniku transformacjiipdyku.

55 Przykt. zob Fakty i komentarzeZ 1961, nr 3, s. JFakty i komentarzeZ 1961, nr 8, s. 2;
Fakty i komentarzeZ 1961, nr 15, s. 2.



