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POLSKIE RACUCHY

Z wyraz6w, nawigzujacych do majacej bogate poswiadczenie w gwa-
rach wschodniej Polski oraz w jezyku ogdlnopolskim biatoruskiej i ukra-
inskiej nazwy ‘gryki’ hreczka, dzi$ chyba najszerszy zasieg ma nazwa ra-
cuchy ‘placki z ciasta drozdzowego lub z tartych kartofli’, nalezaca zreszta
do zasobu leksyki ogélnopolskiej (SJPD VII 781-782, USJP 111 869). Obecna
forma nie zdradza obcego pochodzenia, a Barikowski SE III 7 wywodzi
ja nawet od raka. W rzeczywistosci, jako pierwotnie robione z gryczanej
maki, racuchy tacza sie wtadnie z pozyczka hreczka ‘gryka’.

Juz Briickner SE 156, 686 wywodzil nasze raczuszki, reczuszki (przyj-
mujac dla liczby pojedynczej racuszka zamiast pierwotnego reczuszka)
z ukr. hreczuszki, hreczuchy. Zwiazek polskiej nazwy racuchy z ukr.
epeuyx ‘placek z maki gryczanej’ stusznie widziat tez Feliks Czyzewski
1986: 84-85. Andrzej Markowski 1994: 130 uwazal, ze pol. racuszek miat
dawniej forme Zeniska ta racuszka, ktéra zostata utworzona po niewiel-
kim przeksztalceniu wyrazu reczuszka, a ten z kolei powstat z formy hre-
czuszka bedacej zdrobnieniem nazwy hreczka. Wspoétczesng nazwe racuch
Markowski uznaje za wtérng, ,jako forme jakby niezdrobniala, bo racuszek
wydaje sie wlasnie forma deminutywna”.

Dokladne przejrzenie bogatych materialéw historycznych polskich
oraz ukrainiskich i bialoruskich, zgromadzonych przy znacznej pomocy
Pani Profesor Doroty Rembiszewskiej, pozwala ttumaczenia Czyzew-
skiego i Markowskiego w pewnym stopniu zmodyfikowa¢. Przyjmowanie
bowiem za formy wyjéciowe form zenskich jest mato prawdopodobne,
poniewaz w jezyku polskim w ogdle nie odnotowano form Zeriskich hre-
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czuszka, reczuszka, racuszka ani jako deminutivum od hreczka, ani w zna-
czeniu ‘placek z maki gryczanej'.

W jezyku ukraifiskim “placki gryczane’ maja, uwazang za gwarowa,
nazwe wystepujaca zazwyczaj w liczbie mnogiej epeuyjuixu, dla ktérej po-
dawana jest forma liczby pojedynczej epeutjuxa (Hrin¢ I 325, ESUM 1 592),
poza tym odnotowano réwniez gwarowy epeuyx ‘placek z maki grycza-
nej’ (ESUM Lc.).

W jezyku polskim pozyczka ta pojawia si¢ najpierw tylko w formie
liczby mnogiej hreczuszki, reczuszki. Ze SGPK, kartoteki SGPA i z innych
zrédet udato si¢ zgromadzi¢ sporo przyktadow.

Zacznijmy od polszczyzny potudniowokresowej, zachowujacej nagto-
sowe obce h-. Naleza tu: hreczuszki ‘placki gryczane na oleju” w bajkach,
fraszkach, podaniach, przystowiach i piesniach na Rusi wydanych przez
polskiego Ormianina Sadoka Bargcza w Tarnopolu 1866 (s. 86), hreczuszki
‘paczki z maki hreczanej, na oleju smazone’ z miejscowoéci Dziewietniki
w rejonie zydaczowskim na pétnocy powiatu stanistawowskiego podane
przez Bronistawa Gustawicza (ZWAK VI 220), hreczuszki ‘z rozczynu zyt-
niego lub hreczanego ciasta, (...) smazone na patelni’ z Trojanowa pod Zyto-
mierzem (kartoteka SGPA), hreczuszki ‘Swistuny, olbrzymie hreczane pirogi
nadziane kapusty’ u Gabrieli (Sniezko) Zapolskiej (SGPK V 372 s.v. §wi-
stun), hreczuszki “placki z maki gryczanej smazone na oleju” z korespon-
dengji prywatnej zwigzanych z Galicjg Pawlikowskich (Olma 2013: 29, 31).
U Lindego II 188 jest zapis hreczuszki, reczuszki “placki hreczane’ z Fra-
szek (1779) Ignacego Krasickiego. SWil I 408 notuje hreczuszki ‘placki
gryczane, smazone na oleju’, a SWar II 58 podaje jako gwarowe formy
hreczuszki oraz reczuszki, recuzki, raczki, raczuchy, reczuchy ‘rodzaj plackéow
gryczanych albo kartoflanych’, Forme yrycuski ‘placki z maki pszennej
i gryczanej’ zapisata H. Pelcowa w Dorohusku pod Chelmem (kartoteka
SGPA: JP LXXVII 192).

W SGPK II 192 pojawiajg sie zapisy bez naglosowego h spoza Kre-
sOow: recuzki ‘mate placki hreczane” z zapisow Kolberga spod Augustowa
i Sejn, racuchy i racuzki ‘placki okragte, czasami kapustg okraszone’ z zapi-
sow Kolberga spod Wegrowa i Kosowa, racuchy z Mazowsza spod Sierpca
i Plocka, racuszki, recuszki w rozprawie Malinowskiego (PF I 152), raczki,
raczuszki u Hieronima Lopaciniskiego z Radomskiego i Kujaw, a takze
recuch, zwykle w liczbie mnogiej recuchi ‘ciasto smazone zapustne” u Glo-
gera z Tykociniskiego (PF IV 868). Mozna dodac¢ jeszcze zupelnie odosob-
nione rzeczuszki ‘placki z maki pszennej na drozdzach’” (SGPK V 85).
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Na réznice terytorialng zwrdécono uwage juz w przypisie do artykutu
Z. Glogera, ze na Podlasiu péinocnym uzywa sie formy reczuch: ,To, co
w Krolestwie Polskiem nazywajq reczuchami lub racuszkami, w guberniach
poludniowo-zachodnich zowie sie¢ hreczuszkami, gdyz si¢ je pospolicie
wypieka z gryczanej maki; na Litwie hreczuszki nazywaja sie otadkami”
(Ktosy 1877: 103).

Obie formy oraz z Litwy posta¢ spolonizowang przez zastapienie na-
glosowego h- przez g- podaje stownik Mrongowiusza (1835): Reczuszki,
eiglentlich] hreczuszki kleine Kuchen, Pflinzen von Buchweitzenmehl.
Ex[empel] greczuszki ciasto na drozdzach pieczone z maki greczaney ma-
lerikie w formie babek, Litth[auen] s. 431.

Warto zwréci¢ uwagg, ze dla pozyskania istotnych dla historii i geo-
grafii wyrazu w jezyku polskim informacji nie mozna byto ograniczy¢ sie
tylko do tatwo dostepnych stownikéw i podawanych tam definicji i wia-
domosci, lecz trzeba bylo siegnaé réwniez do niepublikowanych karto-
tek, wykorzysta¢ stowniki dawne, a przede wszystkim dotrze¢ do mato
dostepnych przytaczanych w tych stownikach Zzrédetl i podawanych tam
wiadomosci, ktérych na prézno bySmy szukali w samych stownikach.

Przedstawiony material wydaje sie wskazywac¢ nastepujacy rozwdéj
tej pozyczki na gruncie polskim: zapozyczone z ukrainiskiego w licz-
bie mnogiej hreczuszki ulegly uproszczeniu przez zanik nagtosowego ob-
cego h na reczuszki, ktére w wyniku usuniecia niby to gwarowego przej-
Scia ra- na re- daty hiperyzm raczuszki (por. Buczynski 1993: 26), w kt6-
rym doszlo do rozpodobnienia spéigtosek ¢ — § na racuszki. Formy liczby
pojedynczej w jezyku polskim od tych wyrazéw powstaty wtérnie, nieza-
leznie od wzoru ukrairiskiego. Na zastgpienie niby to zdrobniatej formy
racuszek przez racuch miat wplyw tez ukr. leksem hrecuy.

Zreszty lokalnie w gwarach pod Wiodawg, gdzie wystepujg formy
niedeminutywne, nalezy przyja¢, zakladany przez Feliksa Czyzewskiego
1986: 84-85, inny sposéb polonizacji nazwy ukrainiskiej: ukr. epeutjx > pol.
grecuy [rzadkie] > recuy > recuy > racuy. Ta gwarowa pozyczka tez mogta
wplynaé na ustalenie sie formy racuchy w polszczyznie ogdlne;.

Wprowadza to istotne uécidlenia do slusznego ttumaczenia polskich
racuchéw przez Feliksa Czyzewskiego i Andrzeja Markowskiego, a obala
ostatnie fantastyczne ich Igczenie przez Andrzeja Barikowskiego z wyra-
zem rak.

Pierwotnie nazwy te odnosily sie do ‘plackéw z maki gryczanej,
ale potem tez do “plackéw z ciasta drozdzowego lub tartych kartofli’.
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Na Mazowszu racuchy w znaczeniach ‘placki z ciasta drozdzowego’
i “placki z tartych kartofli” wykazuja podziat terytorialny (AGM VI 140-146
i m. 297, 298).
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POLISH RACUCHY (DROP SCONES)
Summary

Thanks to the collection of important information for the history and
geography of words in the Polish language from all types of dictionaries, records
and, in particular, hardly available sources quoted there, I have managed to
establish the development of a Ukrainian borrowing hreczuszki in the Polish
language into racuszki and the formation of a form racuchy.
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