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Chociaz Carl Gustav Jung nie byl znawca mitologii greckiej, warto byloby
zobaczy¢, jak ma sie stworzona przez niego koncepcja psychologiczna do grec-
kich mitéw. Powiedzmy to od razu: Jung nie jest klasycznym mitoznawca. Czesto
stawia w jednym szeregu mity, basnie i sny tylko z tego powodu, ze we wszyst-
kich tych tworach ludzkiej nieswiadomosci wystepuje wazny element symboliczny.
Prawdziwa zastuga uczonego jest zauwazenie potrzeby i mozliwosci przelozenia
tych struktur symbolicznych na jezyk dyskursywny. Wiara, ze to jest mozliwe
taczy cala europejska psychoanalize. Przedstawicieli psychoanalizy i jej pochod-
nych, w rodzaju np. psychologii analitycznej Junga, ale nie tylko, r6zni metoda,
jaka nalezy sie¢ poshuzy¢, aby takiego przektadu symboli na pojecia dokonac.

Wielkim osiagnigciem Junga w stosunku do psychoanalizy Freudowskiej byto
wyjécie poza jedynie kliniczne traktowanie mitéw i symboli. Nie sa one zawsze
przykladami fiksacji, Swiadomych restrykcji superego czy nerwicy. Moga, choé¢
nie muszg by¢ stymulatorami dazenia psyche do wyzszej integracji. Uczony uwa-
zal, ze udalo mu sie wykryé uniwersalna strukture, ktora rzadzi wptywem tych
stymulatoréw na ludzka psychel.

Wprawdzie rézni uczeni zarzucaja Jungowi, ze: po pierwsze zmitologizowalt
ludzka psyche, uwazajac kazdy przejaw nie$wiadomosci za strukture symboliczna 2,
ale dla niego jest to po prostu wyznanie wiary opartej na wielu obserwacjach, ze
kazdy przejaw niedwiadomosci jest znaczacy w historii zycia psychicznego czto-
wieka.

1 E. Mieletinski, Poetyka mitu, przel. Jézef Dancygier, Warszawa 1981, s. 79-81.
2 Tamze, s. 84.
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Drugi zarzut wedtug Eleazara Mieletinskiego polega na tym, ze wedlug Junga
ykazdy przejaw poznania przyrody w mitologii jest tylko jezykiem i zewnetrznym
kostiumem nie$wiadomego procesu psychicznego” 3.

Moim zdaniem taki zarzut moze by¢ wazny dla psychologa i uczonego, kté-
rzy cheg rozstrzygnad, czy mamy do czynienia z opisami proceséw przyrodniczych
i czy majg one wartos¢ naukowa, czy mamy do czynienia wylacznie z projekcjami
nie$wiadomosci na przyrode, ktére maja jedynie wartosé¢ dla psychologicznej dia-
gnozy. Tam, gdzie badamy mity i struktury mitologiczne niezakamuflowane lecz
jawne, zarzut taki mozna zupelnie pominaé. Jungowi mozna postawié jeszcze inne
zarzuty Scidle zwiazane z jego pogladami na mitologie, ale zajmiemy si¢ w tym
artykule jedynie bardzo waskim problemem i nie miatyby one dla tych rozwazan
zadnego znaczenia?.

Wielka zastuga Junga juz jako mitoznawcy jest zrezygnowanie z Freudow-
skiego dogmatyzmu w interpretacji mitéw i symboli. Uczony dostrzegal to, ze
rézne narody maja swoje charakterystyczne dla nich mitologie. Inna strukture
maja mity greckie analizowane przez uczonego wraz z Karlem Kerényi, niz
mitologiczne wyobrazenia Starego Testamentu analizowane w pracy OdpowiedZ
Hiobowi®.

Zupelnie inaczej uczony analizuje symboliczng strukture wyobrazen chrzedci-
janskiej teologii®.

Jeszcze inne beda symbole niedwiadomych dazen do psychicznej integracii,
jakie obserwujemy w naszych stechnicyzowanych czasach?.

Gdyby pod wzgledem duchowym cztowiek byl zawsze taki sam, to objasnianie
starozytnych mitéw byltoby zbedne. Jednak musimy zinterpretowaé¢ nawet symbole
naszej wtasnej religii, zeby duchowo posiaé¢ to, co posiadamy teoretycznie.

Uwazam, ze niektére symbole religijne sa tlumaczeniem impulséw sfery du-
chowej na jezyk konkretnych wyobrazen danej kultury. Zeby zrozumie¢ duchowosé
starozytnych Grekéw, trzeba wpierw przeniknaé jezyk mitoéw. Mity nie znaja roz-
dzielenia na sfere wiedzy, powinnosci i moralnosci. Niektérzy przedstawiciele no-
woczesnej psychologii dorastajg do zrozumienia psychicznej i duchowej tresci, wy-
razonej w greckich mitach. Religia chrzescijanska ukazuje narodziny Boga w ludz-
kiej duszy i zmartwychwstanie Syna Bozego w czlowieku. Te symbole méwig o du-
chowych szczytach, na ktéorych mamy owoce duchowego rozwoju. Droga do tych

Tamze, s. 84.
Tamze, s. 84-89.
C. G. Jung, OdpowiedZ Hiobowi, przet. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1995.

D Ot s W

C. G. Jung, Archetypy i symbole, przel. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1976, s. 160—234.

-3

Zostaly one opisane i przeanalizowane w pracy C. G. Jung, Nowoczesny mit. O rzeczach,
ktére widuje sie na niebie, ttum. Jerzy Prokopiuk, Krakéw 1982.
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szczytow zostata ukazana w symbolu krzyza8. Chrzedcijanstwu wystarczy jeden
symbol $mierci i zmartwychwstania oraz jeden symbol zjednoczenia z Bogiem.
W Grecji wielo$¢ mitéw i $wiat religijnych, miata za cel przezywanie duchowego
aspektu, kazdego fragmentu rzeczywistosci®. Podobnie jak artysta stara sie, aby
w jego dziele nie bylo miejsc pozbawionych duchowej samowypowiedzi, staro-
zytni starali sie uchwyci¢ absolutna site, na ktérej mogt byé dopiero ufundowany
ludzki $wiat. Mysl te, widzimy w pojeciu Arete — dzielnos¢, doskonalosé lub cnota.
Zadne z tych pojeé¢ nie oddaje calego sensu greckiego slowa, gdyz Arete oznacza
wszystko to razem. Czlowiek (lub zwierze) mégl posiadaé wlasciwa sobie dzielno$é
wylacznie dlatego, ze rodowdd jego zaczynal sie od boga, ktory uzyczat mu swo-
jej absolutnej esencji, dajac tym samym powod do pewnej formy nieSmiertelnosci,
jaka jest slawa tego, ktéry posiadl Arete. Czlowiek, ktéry wykazal przez swoje
czyny boska esencje, jest nieSmiertelny. To wilasnie mial na mysli Platon méwiac,
ze Pickno istnieje bardziejl0. Niezrozumiata dla my$lenia naukowego rola gene-
alogii i wyjasniania genealogicznego, ktére w pewnym momencie konczyto sie¢, nie
budzac dalszych pytan, opiera sie na dotarciu do sfery, ktora istnieje na sposéb
absolutny, poniewaz posiada absolutng esencje 1.

Rekonstruujac antyczny swiatopoglad i wizje kosmosu, potrzebne sa dwa za-
strzezenia. Musimy zgodzi¢ si¢ z wybitnym badaczem mistyki zydowskiej Gersho-
mem Scholemem, moéwiacym, ze mistyka nie jest mozliwa w sytuacji catkowitej
zazylodci czlowieka z silami niewidzialnymi. Z taka sytuacja mamy do czynienia
w starozytnej Grecji. Mistyka nie jest wtedy mozliwa, ale tez nie jest potrzebna,
poniewaz nie nastapito wyodrebnienie ducha od materii, a co za tym idzie nie ist-
nieje cheé ponownego ich polaczenial2. W duchowodci antycznej zachodzi ciggle
przenoszenie wewnetrznych impulsow duszy w sfere psycho-fizyczng. Tlumaczy
to pewne niezrozumiate dla wspolczesnego czlowieka zjawisko wystepujace dosé
czesto w starozytnosci. Chodzi o obcowanie z bogami, tak oczywiste dla éwczesnej
umystowosci, ze nikogo nie dziwi powolywanie si¢ na takie zdarzenia. Prawdopo-
dobnie zachodzito wtedy przeniesienie impulséw duchowych w sfere czysto fenome-
nalng. Nie jest to dziwne, ze efektami wypromieniowania wewnetrznych poruszen

8 Symboliczng interpretacje dogmatéw chrzescijanskich prezentuja miedzy innymi mistycy
nadrenscy, Jakob Bohme. Rowniez Adam Mickiewicz w Zdaniach i uwagach; Zob. A. Mickiewicz,
Dziela zebrane, Warszawa 1955, t. XIII.

9 Pindar méwi; Czym jest Bég? Wszystkim. Zob. Liryka starosytnej Grecji, przel. Jerzy Da-
nielewicz, Wroctaw 1984, s. 199.

10 1dea ta zawarta jest gtéwnie w Uczcie Platona, w koncowej mowie Sokratesa. Zob. Uczta,
210B-212C.

1 Zob. O. Gigon, Gléwne problemy filozofii starozytnej, przel. Piotr Domanski, Warszawa
1996.

12O braku rozdzielania na sfere duchowg i materialng zob. J.-P. Vernant, Mit i religia w Grecji
starozytnej, przet. Krzysztof Sroda, Warszawa 1998, s. 10-12.
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duszy sa bogowie uznani w danej religii, gdyz nic nie moze ukazaé si¢ swiadomosci
czlowieka inaczej, jak w formie zgodnej z jego wyobraznig 3. To, co wiemy obec-
nie o psychice ludzi pozostajacych w Scistej zazylosci ze swiatem niewidzialnym,
jak na przyktad bohaterowie Homera, powinno budzi¢ nasza czujnosé¢ wobec psy-
chologicznej interpretacji mitow. Wedlug koncepcji Junga, jedyna alternatywa do
psychiki nowozytnego cztowieka posiadajacego dystans ego wobec wlasnej nieswia-
domosci powinien byé Swiat cztowieka zbudowany na zupelnym postuszenstwie
archetypom. Pewnym przykladem tej sytuacji mégtby byé $wiat matriarchalny
oparty na dominacji archetypu Wielkiej Matki. Mitologia Grecji nie daje sie do-
brze opisa¢ przez zastosowanie psychologii Junga, ani zastosowanie jakiejs innej
koncepcji psychologicznej. Mimo tego uwazam, ze Jung stworzyl dzigki archety-
pom co$ w rodzaju metafizyki doswiadczalnej, opisujacej pewne aspekty mitologii
greckiej. Pozycja ego wobec archetypdéw nieswiadomosci jest bardzo podobna do
pozycji, jaka zajmuje cztowiek wobec bogéw. Badacz psychologii analitycznej Je-
rzy Prokopiuk podsumowal to nastepujaco: ,,Fgo— $wiadomoscig cztowieka rzadza
moce i potegi duszy. Czlowiek jednak posiada zdolno$é wyboru pomiedzy tymi
mocami: w tej zdolnosci Jung widzi pewna miare wolnoéei czlowieka. Bég (jako
archetyp) posiada najwigksza moc w duszy ludzkiej, czlowiek wszakze moze sobie
wybraé¢ swojego Boga: jest to optymalny pulap mozliwosci ludzkiego «jax. Dzieje
sie tak, poniewaz procesy psychiczne cechuje pewien stopien nieokreslonosci (by¢
moze takze mozna im wigc przypisaé¢ swoista wolnosé?), przeto ego — swiadomosé
moze W «rozprawie» z nimi znalez¢ sobie pewng — choé niewielka — sfere wolnoéci.
(Przede wszystkim wybér wlasnego Boga — absolutnej pozycji duchowej — w pew-
nym stopniu uniezaleznia cztowieka od innych sil psychicznych.) Ale nawet w tym
zakresie wolnos¢ ludzka ma niewielkie znaczenie. Jednakze cztowiek teskni do wol-
noéci, ma jej poczucie i idee. Wszystko to, zdaniem Junga, wskazuje na wyzsza
sfere wolnosci: nie wolnosci wyboru, lecz na sfere «bycia wolnymy (czy inaczej:
wyzwolenia). Oczywiscie chodzié tu moze tylko o wolno$é jazni. Prawdziwie wolny
jest dopiero czlowiek, ktéry osiagnat cel procesu indywiduacji: aktualizacje jazni.
Czlowiek taki jest wolny od wszelkiego wewnetrznego przymusu, gdyz dziala on
wychodzac od przekraczajacej wszelkie przeciwienstwa jednoéci i pelni psychiki.
Wtedy jazn zajmuje w czlowieku najsilniejsza pozycje duchowa. A jazn jest prze-
ciez «pomostemy» laczacym czlowieka ze Swiatem nad psychicznym — $wiatem
archetypu jaZni, bedacego sui generis «stworcay psychiki. (W jazni czlowiek do-
Swiadcza takze mozliwosci koegzystencji — moze nawet tozsamosci? — wolnoéci
i determinizmu: wtedy jego dzialania wychodza z pelni i tym samym z wolnoéci

130 wspbélczesnych objawieniach religijnych, zgodnych z nowoczesng wyobraZznig pisal
C. G. Jung w pracy Nowoczesny mit. O rzeczach widywanych na niebie, wyd. cyt., s. 271-282.
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jazni, w swej realizacji jednak poddane sg determinizmowi rzadzacemu struktu-
rami Swiata psyché i physis.) Teraz dopiero czlowiek jest wolny, gdyz bezwzglednie
podporzadkowujac sie swemu «stworcy» niejako sie z nim utozsamia. Jest to wol-
no$¢ transcendentalna: przejscie z poziomu psyché na poziom duchowy. W ten
spos6b Jung — idac tu sladami Chrystusa Jezusa (J 10,34: «Bogami jestescie!»)
— przypisuje czlowiekowi wlasciwosci potencjalnie wrecz boskie” 14, Cytujac stowa
Prokopiuka nie twierdze, ze béstwa greckiej mitologii daja sie sprowadzi¢ do jun-
gowskich archetypéw. By¢é moze archetypy dadza sie sprowadzié¢ do bytéw, ktore
starozytni Grecy nazywali bogami. Jezeli archetypy sa ostatecznymi przyczynami
swoich oddziatywan, to staja si¢ dla nas obiektami metafizycznymi, jezeli za$ nie,
to co nimi rzadzi? To, co kieruje ich ingerencja w psyché, musi mie¢ metafizyczny
charakter. Za drugim rozstrzygnieciem przemawia fakt, ze starozytni Grecy roz-
r6zniali bogdw olimpijskich oraz béstwa istniejace w sferze nizszej15. Jest to po-
dzial na ducha i sfere psychofizyczna. Znaczenie owych nizszych nieolimpijskich
pétbogdéw po mistrzowsku przedstawil Goethe w II czesci Fausta, i trudno byloby
zaprzeczy¢ ich podobienstwu do archetypow jungowskich. Sam Jung uwazal Fau-
sta Goethego za doskonaly przyklad psychicznego procesu indywiduacji, ktory
jest istota psychologii analityczne;j.

Bogowie greckiego panteonu i jungowskie archetypy maja wiele podobienstw.
Zaréwno bogowie, jak i archetypy przejawiaja sie jako moce determinujace zycie
czlowieka, ale tylko nieliczni moga poznaé je w ich istocie16. Zaréwno bogowie jak
i archetypy moga ukazaé¢ swoja moc wobec cztowieka na odpowiednie wezwanie.
Jednakze wszystkie zabiegi moga okazaé¢ sie¢ nieskuteczne. Wywolywanie poten-
cjalnej mocy wymaga wiedzy i sztuki nazywanej w starozytnosci kaptanstwem czy
madros$cia, a wspolczesnie psychoterapia. Ingerencja bogéw i archetypoéow w zycie
cztowieka nie moze by¢ dowolnie kontrolowana. Musi zosta¢ uszanowana catkowita
arbitralnosé, a nierzadko i absurdalno$c¢ tej ingerencji wobec ludzkich oczekiwan
i zdrowego rozsadkul?. Archetypy, podobnie jak greccy bogowie, potrafia ukazaé
cztowiekowi okrutne oblicze. Celem procesu indywiduacji stymulowanego przez
archetypy jest harmonia wszystkich psychicznych sil, kiedy to wszystkie arche-
typy znajduja sie skupione ,na wtasciwych sobie pozycjach” wokoét centralnego

14 C. G. Jung, Rebis, czyli kamiers filozoféw, przel. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1989, Wstep
Jerzego Prokopiuka, s. XXXIV-XXXVII. Por. Z. Rosinska, Jung, Warszawa 1982, s. 134.

15 Pisze o tym W. Lengauer w pracy: Religijnos¢ starozytnych Grekéw, Warszawa 1992,
s. 144-180; Por. W. Juszczak, Pani na Zurawiach. Realno$é bogow, Krakow 2002.

16 Apolloniusz z Tiany twierdzil, ze tylko Apollo ukazuje mu sie w swojej prawdziwej postaci,
a wszyscy inni bogowie w formach dostosowanych od ludzkiej ulomnosci. Zob. Flawiusz Filo-
stratos, Zywot Apolloniusza z Tiany, przel. Ireneusz Kania, Krakéow 1997.

17 Zob. Z. Rosinska, Jung, wyd. cyt., s. 32.
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archetypu jaznil8. Celem greckiego herosa jest zgoda wszystkich bogéw co do jego
losu, co pociaga za soba odzwierciedlenie olimpijskiej harmonii w jego zyciu. Osia-
gajac tworcze zjednoczenie z archetypem jazni, znajdujemy trwalte wyzwolenie od
wewnetrznych przymusow oraz jeden jedyny mozliwy wstep do $wiata ducho-
wego, ponadpsychicznego — twierdzi Jung. Odpowiednio heros zostaje przyjety
na Olimp, stajac sie pomostem pomiedzy Swiatem bogdw i ludzi. Nie tylko koniec
psychiczno-duchowego procesu jest w obydwu przypadkach podobny, ale jeszcze
bardziej jego poczatek. Poczatkiem bardzo powaznych probleméw réznego rodzaju
moze by¢ jedna psychiczna sita wyparta ze Swiadomosci i niezintegrowana z reszta
psychiki. Poczatkiem kazdego cyklu heroicznego jest jeden bog, ktérego pominigto
przy skladaniu ofiary lub innym oddawaniu czci'®. Poczatkiem cyklu trojanskiego
jest Afrodyta, ktéra zostala obrazona malzenstwem Heleny z Menelaosem zawar-
tym bez miloéci. Poczatkiem historii Edypa jest nieuczczony Apollo, a poczatkiem
préb zestanych na Heraklesa jest Hera zdradzona przez Zeusa. Podobienstwo po-
miedzy bogami greckimi i archetypami jest, jak widzimy, bardzo istotne.

Waznym dla nas argumentem jest fakt, iz Jung zaliczal starozytnych Gre-
kéw do ludéw niepsychicznych, to znaczy takich, ktérych zycie nie zna prawie
objawow psychicznoéci subiektywnej, a to wlasnie z tego powodu, ze cata ludzka
struktura psychiczna, ze wszystkimi jej silami, zostala wyrazona w tworach reli-
gijno-kulturowych20. W ten sposéb ludzka $wiadomosé w kazdym momencie zycia
ma do czynienia z caloScia psychiczna. Twierdzenie o niepsychicznym charakte-
rze starozytnej kultury greckiej doskonale zgadzatoby sie z uwagami Nietzschego
o greckich medrcach, ktérzy pozbawieni sa autoanalizy, tak charakterystycznej
dla nowozytnych filozoféw.

Dzieki analizom hermeneutycznym opartym na teorii analitycznej Junga
wiemy, ze wizja kosmosu starozytnej Grecji obejmowata ludzka psychike. Nie wy-
nika z tego, czy wizja ta ostatecznie sprowadza sie do psychiki, czy tez przekracza
rzeczywistos¢ psychiczna i ukazuje ludzkiego ducha. Jednakze zaden obiektywny
dowdd, ktéry mozna by przekazywacé, tak jak dowdd matematyczny, nie jest w tej
dziedzinie mozliwy.

Nie chce przez to powiedzieé¢, ze psychologia analityczna Carla Gustawa
Junga jest wystarczajacym narzedziem do badania wszystkich aspektéw greckich
mitéw. Jung zazwyczaj bardzo zZle czuje sie w roli semiotyka, kiedy interpretuje

18 Tamze, s. 32-35.

19 O utracie wiezi z bogiem i wynikajacym stad cierpieniem zob. J. Campbell, Kwestia bogéw,
przet. Piotr Kotyszko, Krakéw 1994, s. 100. Jezeli chodzi o podobienistwo archetypéw w rozu-
mieniu Junga do bogéw olimpijskich zob. Z. Rosinska, Jung, wyd. cyt., s. 35—65.

20 Najbardziej klasycznymi przyktadami ludéw niepsychicznych sa wedlug Junga Hindusi i sta-
rozytni Egipcjanie. Zob. C. G. Jung, Archetypy i symbole, wyd. cyt., s. 28—45.
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mity a zwlaszcza greckie. Nie jest on wyjatkiem pod tym wzgledem. Mity greckie
w swojej rozwinietej pdznej formie, w jakiej znamy je, najczesciej sa bardzo od-
porne na wszelkie religioznawcze i psychologiczne narzedzia interpretacji. Jungowi
utrudnia zrozumienie greckich mitéw niezrozumiale dla prawdziwego mitoznawcy
wrzucanie ich do jednego worka ze snami i basniami. Na szczeécie uczony nie
zawsze przestrzega tej reguly interpretacyjnej. Przejawiajace sie w mitach numi-
nosum pozwala mu dostrzec ich ciezar gatunkowy, tak r6zny od bagni?!.

To wyczulenie Junga na numinotyczng tres¢ mitéw sprawia, ze uczony in-
tuicyjnie stawia je wyzej od basni, widzac w nich przejaw archetypowych mocy,
pochodzacych z niedwiadomosci zbiorowej, ktéra uczony stawia czesto na miej-
scu, ktore tradycyjnie zarezerwowane byto dla ludzkiego ducha. To przektamanie
metodologiczne sprawia, ze nie mozemy przyjmowaé wszystkich twierdzen Junga
dotyczacych mitologii, ale tez nie mamy powodu, aby je odrzuca¢ w calej ich
rozciaglosci.

Summary

I emphasize the need to interpret the world view expressed in the Greek
mythology. I think that C. G. Jung’s theory of archetypes can by used to inter-
pret it. I show some similarities between Greek gods and archetypes of Jung.
There is also a similarity between the goal of human development assumed in
the mythological wisdom and the goal of the psychological process of individu-
ation in the analytical psychology. These similarities let us understand some
aspects of Greek myths although it must be admitted this understanding is
not exhaustive or the only one possible.
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