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WILLIAM JAMES I DUCHOWY PRAGMATYZM

William James w historii filozofii zapisal sie przede wszystkim pod takimi
hastami, jak pragmatyzm, pragmatyczna teoria prawdy czy radykalny empiryzm.
W pierwszej chwili, kiedy radykalny empirysta zajmuje si¢ zagadnieniami zwia-
zanymi z religia, co wiecej, zagadnieniem indywidualnego doswiadczenia religij-
nego, wowczas pojawia si¢ intelektualne poczucie niezgodnoéci. Zestawienie takie,
czyli potaczenie dos$wiadczenia ze zjawiskiem religii, wydaje sie by¢ swego ro-
dzaju sprzecznosciag lub btedem poznawczym. Jak mozna méwié o do§wiadczeniu,
w przypadku religii, ktérej istota tkwi w wielkiej tajemnicy wiary, niedostepnej
zmystom i rozumowi. Jednak wraz z glebsza refleksja nad mysla Jamesa wyraznie
wida¢ nieprzypadkowy zwiazek miedzy jego pragmatyzmem, empiryzmem, a spo-
sobem ujmowania do$wiadczenia religijnego. Kluczem do powiazania tych termi-
néw (pragmatyzm, empiryzm, religia), jest pojecie doswiadczenia, a dokladnie,
osobliwe rozumienie do$wiadczenia przez Jamesa.

Badanie religii, ktorej zrédtem jest tradycja, nie znajduje si¢ w centrum za-
interesowania Jamesa, poniewaz w jego opinii jest ona wtérnal. Religia taka jest
efektem zasugerowanych uczué i nasladowanych postaw?2. James natomiast po-

1 Dzieto Williama Jamesa Odmiany doswiadczenia religijnego jest efektem cyklu wykladdéw,
ktore filozof wyglosit w latach 1901-1902 na uniwersytecie w Edynburgu. Przedmiotem jego ana-
lizy byly podstawy zycia religijnego oraz jego znaczenie dla jednostkowej §wiadomosci ludzkiej.

2 Calkowicie odmienne zdanie prezentuje Gerardus van der Leeuw, dla ktérego bledem jest
przeciwstawianie religii ,instytucjonalnej” wewnetrznemu przezyciu religijnemu. Co wiecej, su-
biektywne do$wiadczenie nie nalezy przeciwstawiaé¢ doswiadczeniu zbiorowemu: ,(...) w pewnym
sensie wszystko jest w religii osobiste, o tyle mianowicie, o ile nigdy nie moze si¢ tu nic przejawié
poza obrebem aktualnej sytuacji, poza egzystencjalng okreslonoscia czlowieka; ale zobaczymy
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szukuje oryginalnych do$wiadczen, ktére poprzedzalby wyznanie instytucjonal-
nie zorganizowane. Juz na samym wstepie swoich rozwazan zaznacza, ze jezeli
jego dociekania maja dotyczy¢ psychologii religii, to przedmiotem owych badan
nie moga by¢ instytucje religijne, ale bezposrednie uczucia i przezycia zwiazane
z wiara. Sama religia jest zjawiskiem zlozonym, na co wskazuje réznorodnosé od-
noszacych sie do niej okreslen. Jest nazwa zbiorowa, ktérej istote trudno okreslié
jakims jednym konkretnym mianem. Zrédlem religii moze by¢ uczucie zaleznosci,
strach, poczucie nieskonczonosci, ulegtosé etc. James, aby usprawni¢ poszukiwanie
osobliwoéci doswiadczenia religijnego, dokonuje ograniczenia przedmiotu badan
i wprowadza dystynkcje na religie instytucjonalna i religie osobista (pierwotna).
Przy czym catkowicie pomija pierwsza (galaZ instytucjonalna); jak sam wyraZnie
podkresla: ,,Nie powiem nic o organizacji koscielnej, mozliwie najmniej o teologii
systematycznej i o pojeciach odnoszacych sie do samych bogdw, ogranicze sie za
to w miare moznosci do czystej i prostej religii osobistej” 3. Religia osobista jest lo-
gicznie i faktycznie wczes$niejsza od religii zinstytucjonalizowanej, poniewaz opiera
sie na doswiadczeniu, ktore James pojmuje w sposob szczegdlny, o czym bedzie
mowa w dalszej czedci pracy. Zatem religia w przyjetym przez Jamesa znaczeniu
oznacza ,takie uczucia, czyny i doswiadczenia odosobnionej jednostki ludzkiej,
o ktoérych sadzi ona, ze odnosza si¢ do czego$, co sama uznaje za boskie” 4. Przy
czym termin «boskie» pojmowaé nalezy szeroko, niezaleznie od tego, czy to, co
terminowi odpowiada, jest czy nie jest bogiem upostaciowionym. Cechy boskoéci
przyshuguja rzeczom najpierwotniejszym, wszechobejmujacym i najglebiej praw-
dziwym (rzeczywistym przezyciowo).

Religia pierwotna (osobista) nastrecza zdecydowanie wigksza problematycz-
nosé, poniewaz wedtug Jamesa religia zaczyna sie od do$wiadczenia jednostkowego
i zasadniczo zawsze pozostaje w jego obrebie®. Natomiast religia zinstytucjonali-
zowana konstruowana jest w oparciu o dyskurs, interpretacje, co w jakiej$ mierze
napelnialo Jamesa nieufnoécia wobec niej. Uwazal bowiem, ze latwo ulega znie-
ksztalceniom i zepsuciu. ,Bardzo czesto na religie spada zarzut pospolitosci —
stwierdza James — zwykle jednak nalezaloby go stawiaé nie tyle samej religii,

tez, ze nie ma tu niczego czysto osobistego, jako Zze nic nie mogloby sie przejawié, gdyby nie
zostalo uprzednio zrozumiane przez jakiego$ innego czlowieka”. G. van der Leeuw, Fenomeno-
logia religii, przet. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1997, s. 399. Doswiadczenie wewnetrzne zatem
nie tylko nalezy rozpatrywaé od strony wrazenia, lecz takze od strony wyrazu.

3 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego. Studium ludzkiej natury, przet. Jan Hempel,
Warszawa 2011, s. 37.

4 Tamze, s. 38.

5 James utozsamial religi¢ z jednostkowymi procesami psychicznymi. W ogdle wszystkie jego
badania w punkcie wyjscia skupione byly wokél badan konkretnych jednostek; nie traktowal
kolektywnie materialu empirycznego, lecz zawsze podkreslal wage indywidualnych przypadkéw.
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ile raczej jej praktycznemu sasiadowi — duchowi wtadzy korporacyjnej. Podob-
nie za bigoterie nie nalezy wini¢ religii, lecz jej intelektualnego sasiada — ducha
wladzy dogmatycznej, gwaltowna potrzebe wyrazenia prawa w formie absolutnie
zamknietego systemu teoretycznego. Duch eklezjastyczny w ogdle jest suma tych
dwodch duchow wladzy. Nie nalezy tez zjawisk nalezacych wylacznie do psychologii
plemiennej i korporacyjnej mieszaé¢ z przejawami czystego zycia duchowego, ktore
sa wylaczonym przedmiotem naszych badan” 6.

Indywidualne doswiadczenie jest gléwnym materiatem badawczym Jamesa.
Warto jednak podkresli¢, ze do$wiadczenie to musi by¢ jaskrawe i mocne, po-
chodzace od os6b o najpelniejszym zyciu religijnym, posiadajacych réwnocze-
$nie umiejetnos¢ zrozumialego wypowiedzenia pogladow, wrazen, pobudek, kto-
rych doswiadczaja w ramach religijnego uniesienia. Do$wiadczenie oryginalne nie
przypada w udziale zwyklym jednostkom, przestrzegajacym obrzadkow w ramach
danej religii. Takie do$wiadczenia przypadaja w udziale ,geniuszom” religijnym,
dla ktérych religia nie jest zwyczajem obojetnym, lecz przejawia sie w formie
nieustajacego pobudzenia. ,,Geniusze religijni, jak ludzie genialni w innych dzie-
dzinach — pisze James — nieraz ujawniali oznaki niezréwnowazenia nerwowego. By¢
moze ludzie wybitni w dziedzinie religijnej podlegali nawiedzeniom psychopatycz-
nym nawet czesciej niz inne rodzaje geniuszy. Zawsze byly to jednostki o prze-
czulonej pobudliwoéci wzruszeniowej. Ich zycie wewnetrzne czesto byto burzliwe
i w pewnym swym okresie podlegle melancholii. Ludzie ci nie znali miary, ule-
gali przywidzeniom i natretnym wyobrazeniom, czesto wpadali w trans, styszeli
glosy, miewali widzenia i wykazywali réznego rodzaju osobliwosci zwykle uzna-
wane za chorobliwe” 7. 7 tej tez przyczyny nietrudno jest zdyskredytowaé stany
duchowe za pomoca odwolan do zle funkcjonujacego organizmu albo, co zdaniem
Jamesa jest bardziej wulgarna forma zakwestionowania uczucia religijnego, przez
uwypuklanie ich zwiazku z zyciem piciowym, niespelnionymi instynktami czy nie-
zrealizowanymi potrzebami.

Stany duchowe przez naukowcéw traktowane sa przede wszystkim jako za-
burzenia umystowe. James jednak zauwaza, ze zgodnie z ogélnym pogladem psy-
chologicznym nie ma stanu duchowego, wyzszego lub nizszego, zdrowego lub cho-
robliwego, ktéry nie bylby uwarunkowany przez jaki$ stan fizyczny, nie wywoly-
walby jakiego$ napiecia w umys€le, czy chwilowych zmian w organizmie8. Wszystko

6 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 310.

7 Tamze, s. 18-19.

8 »Teorie naukowe — podkresla James — sg tak samo uwarunkowane ustrojowo jak wzruszenia
religijne i jesli tylko mogliby$smy dostatecznie poznaé fakty, niewatpliwie przekonaliby$my sie,
ze «watrobay w rownym stopniu wplywa na opinie najbardziej zatwardzialego ateisty, jak na za-
niepokojonego o swa dusze metodysty. Gdy ta watroba przemieni przeptywajaca przez nia krew
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jest w pewnym stopniu ustrojowo uwarunkowane: zachwyt, pozadanie, wzrusze-
nie, wiara, zwatpienie. Nie ma tu znaczenia, czy tre$¢ ich jest religijna, czy nie-
religijna?®. Zatem krytykowanie lub zmniejszanie wartosci stanéw duchowych po-
przez odwotanie si¢ do funkcjonowania organizmu jest czyms arbitralnym. Widac
wyraznie, ze autor Odmian doswiadczenia religijnego polemizuje z materializimem
lekarskim, ktory jego zdaniem przybiera posta¢ dogmatyzmu i odrzuca zjawiska
religijne ze wzgledu na ich geneze (natchnienie wewnetrzne, objawienie nadprzyro-
dzone). James natomiast chce, rozpoczynajac od pragmatycznego i empirycznego
stanowiska filozoficznego, pokazaé nowy sposob rozwazenia kwestii religii. W tym
tez celu kryterium empiryczne Jamesa nie polega na odszukaniu poparcia jakiegos
wierzenia na zasadzie jego pochodzenia, lecz na sposobie jego dzialania w ogdle10.

Warto jeszcze raz w tym miejscu podkresli¢, ze wszelkie wprowadzone przez
Jamesa dystynkcje czy ograniczenia przedmiotu badan maja stuzy¢ odnalezieniu
niepowtarzalnosci i osobliwosci doswiadczenia religijnego, takiego elementu, ktory
nie bylby redukowalny do zadnego innego; takiego pierwiastka lub takiej wlasci-
wosci, ktorej nie spotka si¢ nigdzie poza tym doswiadczeniem. Z tej tez przyczyny
James zajmuje sie¢ przypadkami w postaci skrajnie wyolbrzymionej i najwydat-
niejszej. Uwaga autora skupia sie na takich doswiadczeniach, w ktérych uczucia
religijne wystepuja bezspornie, jaskrawo i najintensywniej!!.

Samo doswiadczenie, a raczej sposéb, w jaki definiowal je James, jest klu-
czowe dla zrozumienia sensu tych badan. Kiedy po raz pierwszy natrafiamy na
potaczenie doswiadczenia z wiara, czy szerzej, z religia, to ,zestawienie” takie wy-
daje sie by¢ co najmniej sprzecznoscia lub btedem epistemologicznym. Jak bowiem
realnie mozna doswiadczy¢ czego$, jak w ogdle mozna méwi¢ o doswiadczeniu,
w przypadku religii, ktorej istota polega nie na wiedzy, zmystowym poznawaniu,
lecz na wierze. Co zatem sklonilo Jamesa, ktory w historii filozofii funkcjonuje jako

w jednym kierunku, otrzymujemy metodyste, gdy w drugim — ateiste”. W. James, Odmiany
doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 25. Dzi$ juz wiemy, ze dysponujemy takze tzw. genem
Boga, biologicznym mechanizmem odpowiedzialnym za ,istnienie” w naszym moézgu uczué reli-
gijnych, za nasze zycie duchowe. Jednak czy wyklucza to autentycznos¢ wiary? Wiedza na temat
zwigzkéw chemicznych wywolujacych stan zakochania nie powoduje, ze sie nie zakochujemy albo
kochamy mniej, nie dyskredytuje to autentycznosci naszych emocji w relacji do drugiej osoby.

9 Jednosé psychiki i fizjologii byta dla Jamesa potwierdzona przez do$wiadczenia.

10 7ob. W. James, Z wybranych probleméw filozofii, przet. Michal Filipczuk, Krakéow 2004,
s. 113-119.

11 James w tym celu postuguje si¢ metoda zaczerpnieta z praktyk naukowych: ,W fizjologii
przyjeto za dobra zasade, ze badajac dzialanie i uzytek danego narzadu, staramy sie poznaé go
w jakiej$ najbardziej znamiennej dlan czynnosci i w miare moznosci poszukujemy takich jego
dzialtan, ktérych zaden inny narzad nie potrafi wykonaé. Zasada ta moze nam si¢ tu bardzo przy-
daé. Istota do$wiadczenia religijnego, tym, na podstawie czego ostatecznie osadzamy je, musi by¢
taki pierwiastek lub taka wlasciwos¢, ktérych nie poznamy nigdzie poza tym do$wiadczeniem”.
W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 50.
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radykalny empirysta i wspéltwoérca pragmatyzmu (dziedzin nie przystajacych do
zagadnien zwiazanych z jakimikolwiek religijnymi wierzeniami) do podjecia ana-
lizy do$wiadczenia religijnego i poszukiwania tego doswiadczenia osobliwosci?

Rzecza oczywista jest, ze w pierwszej kolejnosci nalezy wymieni¢ ogdlne za-
interesowania Jamesa. Obok filozofii studiowatl chemie, biologie i ukonczyl me-
dycyne. Nastepnie zajat sie psychologia, co zaowocowalto dzielem The Principles
of Psychology (1890), ktére w efekcie przyniosto mu $wiatowa renome. Zatem
z jednej strony zajmowal sie wiedza empiryczna, z drugiej zas uprawial proble-
matyke antropologiczng. Korelowal ze soba dwa kierunki: psychologie i filozofie,
co w jego mysli przejawialo sie pod postacia pluralizmu ontologicznego (wielo$é
indywidualnych $wiatéw, doswiadczenie relatywizowane do ja). Wystawiony byl
przez to na krytyke w dwodjnaséb — filozofowie zarzucali mu, ze psychologizowal,
a psychologowie, ze za bardzo skupial si¢ na elementach filozoficznych12. Faktem
natomiast jest, ze dzigki swej dzialalnosci i oryginalnosci, wynikajacej z szero-
kiego spektrum jego zainteresowan, przyczynil sie do rozpowszechnienia filozofii
w Stanach Zjednoczonych.

Powracajac do rozwazan Jamesa o doswiadczeniu, autor Pragmatyzmu rozu-
mial je nie tylko jako rezultat odbioru bodzcéw, jako zbidér partykularnych zda-
rzen, lecz jako ciaglo$é, jako strumien przezyél3; wszystko si¢ laczy i przenika,
poznanie zmystowe z intelektualnym. Ma wlasny czas i jest zalezny wylacznie
od jednostkowego jal4. Filozofia Jamesa stoi w opozycji do dualizmu psychofi-
zycznego Descartesa. Co wiecej, doswiadczenie czego$ jest wynikiem dziatania
takze jednostkowej woli. Wola jest rudymentarng forma aktywnosci podmiotowe;j.
Formuje, nadaje kierunek i ksztalt wielosci przezyé. Wola ma charakter perso-
nalny. Ksztaltuje odmienne potoki swiadomosci, nie jest zdeterminowana. W woli

12 Zob. S. Blackburn, William James, w: Oksfordzki stownik filozoficzny, przet. Michat Szczu-
biatka, red. naukowa Jan Wolenski, Warszawa 2004, s. 178.

13 Jamesowska koncepcja potoku swiadomosci inspirujaco wplyneta na Bergsona i Husserla,
ktérzy sami wielokrotnie si¢ do tego przyznawali i podkreslali swoja wdzigcznosé wobec no-
wojorskiego filozofa. Nie obylo si¢ jednak bez zarzutéw o plagiat. Gléwnie obiekcje dotyczytly
Bergsona, ktérego oskarzono o oparcie idei rzeczywistego trwania na teorii strumienia $wiadomo-
$ci Williama Jamesa. Bergson zaprzeczaly temu, jednakowoz uznawal podobienstwa zachodzace
miedzy jego mysla a Jamesa. Zob. F. Copleston, Historia filozofii, t. IX, przel. Bohdan Chwe-
denczuk, Warszawa 1991, s. 213-214.

14 Niezwykle interesujacym w tym kontekscie i rozjasniajacym pojecie doswiadczenia jest esej
Barbary Skargi Doswiadczenie. Skarga pisze o do$wiadczeniu zrédlowym i zestawia je z Swia-
domoscig i $wiadectwem. Nie wystarczy doswiadczyé, trzeba jeszcze mieé¢ tego doswiadczenia
wyrazng swiadomosé i moéc o tym zaswiadczyé: ,Doswiadczenie ma o czyms Swiadczyé — pisze
Skarga — a ten kto doswiadcza, jest po prostu $wiadkiem. Jest si¢ wiec swiadkiem czegos, czyli
mamy tu do czynienia z konstrukcjg intencjonalng, Ja jestem wobec czego$, i co wigcej jestem
tego czego$ $wiadomy, inaczej nie mégtbym $wiadczyé”. B. Skarga, Doswiadczenie, w: Kwin-
tet metafizyczny, Krakéow 2005. Z tego by wynikato, ze doswiadczenie religijne rzeczywiscie jest
dos$wiadczeniem czego$ Nieskonczonego, Boskiego, Absolutnego, to znaczy, jest swego rodzaju
dowodem, swiadectwem istnienia Absolutu, Innej Rzeczywistosci.
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wyrazaja sie nasze uczucia, potrzeby, dazenia. Stad tez wniosek Jamesa, ze tak
poznanie, jak i dod§wiadczenie nie sa bezinteresowne, zawsze czemus stuza, zawsze
majg wymiar pragmatyczny.

Gdy nachodzi nas poczucie marnosci i znikomosci wszystkiego, co wysitkiem
woli tworzymy w zyciu, woéwczas przychodzi z pomoca religia. Ludzie religijni
wchodza w taki stan umystu, w ktérym silniejsza niz strach przed niepewnym czy
tajemniczym jest wola samopotwierdzenia. Odchodzi wtedy w ciefi niepewnosé
i napiecie wewnetrzne, a w miejsce troski o przyszto$é pojawia sie szczesliwe roz-
luZnienie i ,spokojny oddech terazniejszosci wiekuistej” 15. Taki stan umystu jest
szczeSliwym stanem, ktérego podobnie jak mitosé, gniew, ambicje, zazdrosé¢ nie
spos6b wyprowadzi¢ racjonalnie lub logicznie z niczego innego. Stan ten przycho-
dzi, jak pisze James, w postaci «daruy. Jedni go otrzymuja, a inni nie. W tym
tez sensie, uczucie religijne jest dodatkiem do poziomu zycia jednostki. James
to uczucie oséb gleboko, wrecz mistycznie wierzacych okresla nowsa sita: ,,Gdy
zewnetrzna bitwe przegrano, gdy $wiat zewnetrzny wyrzekl sie cztowieka, uczu-
cie religijne zbawia i ozywia Swiat wewnetrzny, ktéry w przeciwnym razie byltby
pustg stratg” 16.

Jednak Jamesowi nie chodzi o proste utozsamienie religii z forma szczesliwo-
$ci. Uczucie religijne, jak wynika z jego badan, nie jest tylko i wylacznie przejawem
ucieczki lub nieustannego unikania czegos, chociaz w przypadku niektérych ludzi
tak to wlasnie wyglada. Sila religijnej szczesliwosci polega na zgodzeniu sig z ist-
nieniem zla, wiedzac jednoczednie, ze zto jest juz pokonane na zawsze. Element
negatywny lub tragiczny wzbogaca $wiadomosé religijng. Wprowadza sktonnosé
do pos$wiecania sie, przybiera réwniez postaé¢ ekstremalnie ascetyczng!?. Jednak
forma religijnosci przede wszystkim zalezy od temperamentu konkretnej jednostki.

Z opinii Jamesa wynika, ze religia, uczucia religijne posiadaja ogromna moc
odwracania znaczenia i wplywania na zachowanie czltowieka, jak gdyby wbrew jego
naturze. Czlowiek bez «daruy religijnosci, czuje si¢ catkowicie zalezny od $wiata,
zmuszony do przyjmowania po$wigcen i cierpien jako koniecznosci. Natomiast
w zyciu religijnym jest zupelnie odwrotnie. Cierpienie i poswiecenie wyczekiwane
jest z utesknieniem, a przyjmowane jest z otwartymi rekami. Religia czyni tatwym
i prostym to, co jest nieuniknione.

15 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 52.
16 Tamze, s. 52-53.

17 »Sa Swieci, ktérzy dostownie zywili sie negacja — pisze James — zywili sie upokorzeniem,
niedostatkiem i myslg o cierpieniu i $mierci; dusze ich byly tym szczesliwsze, im bardziej nie
do zniesienia stawal si¢ stan zewnetrzny. Zadne inne wzruszenie oprécz religijnego nie mogltoby
doprowadzié¢ cztowieka do czegos tak dziwnego. I dlatego sadze, ze gdy stawimy pytanie o war-
tosci religii dla zycia ludzkiego, to odpowiedzi szuka¢ musimy raczej wéréd poruszajacych niz
wséréd bardziej umiarkowanych przyktadéw”. W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego...,
wyd. cyt., s. 54-55.
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Religijna postawe ducha mozna ogdlnie okresli¢ jako wiare w porzadek wyzszy
i niewidzialny, od ktorego zalezy najwyzsze nasze dobro. James charakteryzujac
w ten sposob zycie religijne, chce zwrdci¢ uwage na niektére wlasciwosci psychiki
wplywajace na wiare w przedmiot niewidzialny. ,,Wszystkie nasze postawy mo-
ralne — stwierdza James — praktyczne i uczuciowe, a takze religijne zawdzieczamy
«przedmiotom» naszej Swiadomosci, czyli rzeczom, o ktérych sadzimy, ze — re-
alnie lub idealnie — istnieja wesp6t z nami. Przedmioty te moga istnie¢ dla nas
zmystowo lub umystowo, w kazdym razie doprowadzajg nas do reakcji” 18.

Wiekszosé ludzi jednak swoje przedmioty religijnego czczenia zna wylacznie
jako idee!9. Jezeli wiara w istoty boskie stanowi zasadniczy element postawy
religijnej, to odbywa sig¢ to przede wszystkim za posrednictwem czystych idei, czyli
takich, ktore nie maja bezposredniego wzorca w doswiadczeniu jednostki. ,Bog”,
ydusza”,  nieSmiertelnos¢” — nie maja odpowiadajacej im tresci zmystowej, zatem
z teoretycznego punktu widzenia, pozbawione sa sensu. Maja jednak znaczenie dla
zycia praktycznego. Wierzymy, ze niewidzialne przedmioty rzeczywiscie istnieja
i dlatego postepujemy tak, jak gdyby istnial Bég, dusza, nieSmiertelnosé20.

Umyst wierzy cala swa moca w rzeczy, ktérych nie jest w stanie nawet po-
jeciowo uchwyci¢. Kazda czastka odczuwa obecnosc i wielki wplyw sil, o ktérych
nie sposob dokladnie orzec, czy te potegi istnieja?!. Jednostki bedace w glebokim
stanie religijnym nie moga spojrze¢ wprost na sity, ktére tak je pobudzaja, ponie-
waz sa bezcielesne i bezksztaltne, a jednak za ich posrednictwem wiasnie ujmuja
wszystkie inne rzeczy. James stwierdza, ze mozliwo$¢ zdeterminowania umystu
przez tego typu abstrakcje nalezy do istoty natury ludzkiej: ,, Abstrakcje polary-
zuja 1 magnetyzuja nas: zwracamy si¢ ku nim lub odwracamy od nich, szukamy
ich, dzierzymy je, nienawidzimy ich lub blogostawimy je akurat tak samo, jakby to
byty konkretne rzeczy. I sa to rzeczy, rzeczy w zamieszkiwanym przez nie obszarze
nie mniej rzeczywiste niz zmienne rzeczy zmystowe w przestrzeni” 22.

Wiele réznych i licznych §wiadectw, na ktérych James zbudowal swoja ana-
lize, prowadzi do wniosku, ze jednostka doswiadczajaca religijnie, jej Swiadomo$c,
miala lub ma poczucie rzeczywistosci innej, obiektywnej, jakby postrzegata ,,cos”

18 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 57.

19 Tylko nielicznym udalo si¢ zmystowo ogladaé Zbawiciela, jak zauwaza James. Zapewne ma
tu na mysli dwunastu Apostotéw.

20 James wprost odwotuje si¢ w tym kontekscie do refleksji Kanta nad wiarg w Boga, celem
stworzenia, dusza, jej wolnoscia i nieSmiertelnoscig oraz przemyslen filozofa z Krélewca nad zna-
czeniem tych poje¢ dla zycia moralnego. Zob. W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego...,
wyd. cyt., s. 58-60.

21 por. R. Otto, Swietosé. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do elementéw
racjonalnych, przel. Bogdan Kupis, Thesaurus Press 1993, s. 35-38.

22 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 60. Antropomorfizacja jest
chyba jedna z najstarszych sposobéw ujmowania sil czy to przyrody, czy tez béstwa.
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bardziej ogblnego i glebszego niz wszelkie szczegbélowe odczucia. Sposdb, w jaki
jednostka zinterpretuje $wiadomosé obecnosci tego ,czegos” bardziej ogdlnego
i glebszego, zalezy, co podkresla autor, od jej wczesniejszych doswiadczen. Skad
do$wiadczajacy wiedza, ze wladnie obecnos¢ Boga przypadla im w udziale? Jest
to w glownej mierze dyktowane wczesniejsza indoktrynacja religijna. Wazniej-
szym jednak jest fakt, ze wielu ludzi w dziedzinie wyraznych do$wiadczen re-
ligijnych za przedmiot swej wiary ma rzeczywistos¢ ujmowana bezposrednio —
prawie zmystowo, ale nie jako pojecia uznane przy umyst za prawdziwe na pod-
stawie empirycznego ekwiwalentu. James zaznacza tym samym, ze w dziedzi-
nie religijnej faktem jest, iz pierwszenstwo maja czynnosci podswiadome i nie-
racjonalne. Zatem jesli ktos odczuwa obecnos¢ Boga zywego, to nawet najsil-
niejsze dowody, argumenty krytyczne, nie wplyna i nie zmienia wiary takiego
czlowieka.

Doswiadczenie religijne, forma przejawiania sie religijnosci nie jest jedno-
rodna. Jak sam tytul ksiazki wskazuje, James zajmuje si¢ odmianami (varietes)
doswiadczenia religijnego. W jakiej$ mierze ich prawdziwoscia, sposobem prze-
jawiania i tym, w jaki sposob oraz jakie osobliwe elementy takie dos§wiadczenia
wprowadzaja w zycie jednostki.

W pierwszej kolejnoéci analizowana jest «religia 0s6b zdrowomyslnych». Cha-
rakteryzuje si¢ ona optymistycznym sposobem myslenia nakierowanym na szcze-
Scie jako glowny cel ludzkiego zycia. Religia takich oséb jest kazdy trwaly entu-
zjazm 23, James stwierdza, ze ludzie utozsamiajacy za pomoca prostej logiki religie
ze szczesliwoscia sg zupelnie niezdolni do zauwazenia ciemnych stron zycia. Opty-
mizm zwolennikéw zdrowomyslnosci stat sie niemal chorobliwy. Pisze: ,Wydaje
sie, jakby odcieto im zdolnos¢ do choéby przemijajacego smutku, do chwili pokory,
jakby bylo to jakie$ znieczulenie wrodzone” 24.

Zdrowomy$lnosé zatem, tak jak przedstawia ja James, jest sklonnoscia do
upatrywania dobra we wszystkich rzeczach?5. Zdrowomys$lnos$é bezwiedna bez-
posrednio odczuwa zjawiska, przedmioty, a takze réznego rodzaju relacje jako
szczedliwe, natomiast zdrowomy$lnos$é metodyczna ($wiadoma) nadaje im to zna-

23 »(...) kazde trwale zadowolenie moze wytworzyé pewien rodzaj religii, polegajacej na dziek-
czynnym podziwianiu daru istnienia tak szcze$liwego; musimy takze przyznaé, ze bardziej zto-
zone przezycia religijne sa nowymi sposobami wytwarzania szczescia, cudownymi drogami we-
wnetrznymi ku nadprzyrodzonemu rodzajowi szczescia, odstaniajacemu sie wéwczas, gdy zycie
przyrodzone, jak to czesto bywa, jest nieszczesliwe”. W. James, Odmiany doswiadczenia religij-
nego..., wyd. cyt., s. 79.

24 Tamze, s. 84.

25 Wydaje si¢ bardzo trafnym i pouczajacym przywotanie przez Jamesa typu usposobienia sta-
rozytnych Grekéw, a dokladnie stoikéw. Dla nich bowiem dobro byla dobrem, a zto ztem. Wymy-
§lanie za$ drugiego $wiata jako ucieczki byloby jedynie klamstwem a nie ratunkiem. Optymizm
zwolennikéw religii zdrowomyslnych w tym $wietle jawi sie zbyt sztucznie i nie budzi zaufania.
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czenie na drodze ujmowania abstrakcyjnego; dobro jest istotnym i powszechnym
wygladem bytu, a zlo natomiast nalezy usunaé¢ w cien26. Tam gdzie szczesli-
wosé rzeczywiscie wlada — wnioskuje James — tam my$l o ztu tak samo nie moze
nabra¢ poczucia rzeczywistosci jak mys$l o dobru tam, gdzie panuje melancholia.
Czlowiek rzeczywiscie szczesliwy z jakiego§s powodu po prostu nie moze uwie-
rzyé w zto” 27,

Obok zdrowomyslnosci przywolany zostaje takze inny religijny prad zwany
yducholecznictwem” (mind-cure) albo ,Nowa Mysla”, ktéra wyraza optymi-
styczny schemat zyciowy 28. Oznacza to, ze charakterystyczna dla tego ruchu jest
intuicyjna wiara w moc odwagi, nadziei, ufnosci, radoéci i pogardliwy stosunek
wobec zwatpienia, strachu, smutku, zycia w nedzy i meczenstwie. Zasada jest
prosta, i podobna do tej ze zdrwomomyslnoéci: pesymizm prowadzi do stabodci,
optymizm natomiast do mocy. Na pytanie, co nalezy uczynié, aby by¢ zbawionym,
odpowiedZ brzmi: wystarczy w to uwierzy¢, bo juz jest sie zbawionym.

Potrzeby ludzkie, uczucia i zdolnosci nieusuwalnie réznia sie¢ miedzy soba.
Jest to zrédtem takze réznych typéw doswiadczenia religijnego. Uczucia religijne
moga przybraé forme uzdrowienia, zaufania, zjednoczenia w harmonii, braku swia-
domosci czasu, przestrzeni, osob, $wiadomosé miltodci, szczescia i wiary. Te rozne
formy przemawiaja, jak zauwaza James, za teza, ze wszech$wiat jest sprawa duzo
bardziej wielostronna, niz wydaje si¢ to niektérym religiom czy sektom. Weryfi-
kacja prawdziwoéci naszych doswiadczen przebiega wedlug wyodrebnionego lub
zbudowanego przez umyst systemu pojeé. Tylko dlaczego nalezatoby przyjaé za
prawdziwy wylacznie jeden taki system? Dla Jamesa jest oczywiste, ze z naszego

26 Jako przyktad filozofii odpowiadajacej zasadom zdrowomyslnosci James podaje filozofic Ba-
rucha Spinozy, ktéra, wedlug opinii autora, pelna jest takiego optymizmu. Spinoza namawial
bowiem do poddania si¢ kierownictwu Rozumu, co oznaczaé¢ mialo jednoczesnie poddanie si¢
wplywom dobra. Spinoza z tego tez powodu nie uznawal zalu za grzechy; rozum i umitowanie
prawdy prowadza lepsza droga ku dobru, niz zgryzota i skrucha (amor Dei intellectualis).

2T W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 88. Rzeczywistosé realna jak
gdyby traci swa moc znaczenia, mimo wszystko jednak zdrowomys$lnosé jako postawa religijna
nie jest sprzeczna z dazeniami natury ludzkiej. Jak zauwaza James wszyscy, w mniejszym lub
wigkszym stopniu, odwracamy uwage od choréb, $mierci czy w ogdle cierpienia. Dzigki temu
bowiem $wiat jest tadniejszy i lepszy, niz ten, w ktérym rzeczywiscie jesteSmy osadzeni jako
niedoskonale istoty rodzaju ludzkiego. Ujmujac to jezykiem wspdlczesnym, chociaz moze troche
na wyrost, zdrowomyslno$¢ dzi$ jest podstawa tzw. propagandy sukcesu i wiecznej mlodosci.
Miedzy innymi hasto: ,my$l pozytywnie, a twoje zycie bedzie szczesliwe”, jest tym wiasnie, co
James okreslil jako zdrowomyslnosé. Juz nawet niektérzy kaznodzieje nie wzmagaja poczucia
grzechu, lecz skupiaja sie na podkreslaniu wartosci ludzkiej natury.

28 Slyszymy wokél o Ewangelii Odprezenia, o ruchu Nie Trap Sie, o ludziach, ktérzy ubierajac
si¢ rano, powtarzaja sobie jako motto na caly dzien «mlodosé, zdrowie, sitaly. W wielu rodzinach
nie wolno uskarzaé si¢ na brzydka pogode i coraz bardziej przyjmuje si¢ zwyczaj, ze czyms
nieprzystojnym jest méwienie o wrazeniach niemitych lub zbytnie przejmowanie si¢ powszednimi
brakami i niedogodno$ciami”. W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 94.
Innymi stowy, jest to forma optymizmu do obrzydzenia.
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doswiadczenia wynika co$ innego. Mianowicie to, ze §wiat mozemy, a nawet powin-
nismy (w ramach tak zwanego humanizmu??) postrzegaé i oceniaé poprzez wiele
systeméw pojec. Wybierajacym system bytby czlowiek, kierujacy sie¢ wlasnymi,
najbardziej subiektywnymi potrzebami30.

Na antypodach zdrowomys$lnosci czy ducholecznictwa znajduje si¢ stanowi-
sko bedace sposobem wynajdywania zta w $wiecie, ktére James okreslit jako ,re-
ligie chorej duszy”. Charakteryzuje ja przeSwiadczenie, ze zycie to przede wszyst-
kim trwanie w grzechu, a sens $wiata najblizej przejawia si¢ w jego mrocznych
aspektach. Innymi stowy, zlo jest zasadnicza czescia istoty naszego zycia i rzeczy-
wistosci3l. Religie chorej duszy zywi czlowiek ,podwdjnie urodzony” o choro-
bliwe wrazliwym sumieniu i rozszczepionej jazni®?; czlowiek taki ma niezupelnie
zjednoczony ustrdj moralny i umystowy33. Skupiony jest na najgorszych namiet-
noéciach ludzkich. Podwdjnie urodzony, poniewaz jednostka taka jest przeswiad-
czona, ze jezeli urodzi sie powtérnie (np. poprzez nawrdcenie albo w inny, bar-
dziej dostowny sposéb, reinkarnacyjny), wéwezas zwyciezy i dopiero wtedy odnaj-

29 Humanizm Jamesa oparty jest na jego pragmatycznej teorii prawdy, w ktérej podkresla
element ,ludzki”. Nie jest to jednak podkreslenie czystego subiektywizmu, poniewaz danego
przekonania nie mozna uznaé¢ za prawdziwe, jezeli nie uwzglednia i nie pozostaje sie¢ w relacji
z wezesniejszymi przekonaniami. Prawda jest uzalezniona od zmiennego do$wiadczenia i nie ma
absolutnego wzorca prawdy na zewnatrz, a jedynie w dziataniu. Por. F. Copleston, Historia
filozofii, t. VII, przet. Bohdan Chwedenczuk, Warszawa 1995, s. 347-349.

30 Wedlug Jamesa swiat zlozony jest z wielu przenikajacych si¢ dziedzin rzeczywistosci. Z tej
tez przyczyny mozemy go rozpatrywaé zaréwno z perspektywy naukowej, jak i religijnej, poprzez
uzycie réznych pojec i przyjmowanie réznych podstaw. Zob. W. James, Odmiany doswiadczenia
religijnego..., wyd. cyt., s. 117-118.

31 Tamze, s. 127.

32 Proces usuwania wewnetrznego rozszczepienia to nawrdcenie, ktére moze zaj$é¢ przy dowol-
nym materiale umystowym, niekoniecznie religijnym. Odrodzi¢ mozna si¢ nie tylko do religii,
ale, jak zaznacza James, takze do niewiary; nawracajac si¢ mozna odwrécié sie od wrazliwosci
sumienia i skierowaé ku wolnosci lub rozwiaztosci. ,,Odrodzenie bywa takze — pisze James — po-
wodowane wtargnieciem w zycie danej osoby nowych pobudek i namietnosci, takich jak mitosé,
ambicja, chciwo$é, méciwosé lub patriotyzm. We wszystkich tych wypadkach zjawisko ma te
sama forme psychiczng: stalo$é, stabilno$é i réwnowage przychodzace po okresie burzy, napieé
i nietadu. W tych niereligijnych wypadkach nowy cztowiek réwniez moze rodzié si¢ stopniowo lub
nagle”. W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 165-166. Istota procesu
nawrocenia jest przesuniecie sie podniet w umystowosci ludzkiej. Dazenia wczesniej peryferyjne,
znajdujace si¢ na obrzezach (marginesie) pola $wiadomosci, przesuwaja si¢ pod wplywem da-
nych bodzcéw ku srodkowi, ku centrum pola §wiadomosci. Zmienia si¢ wéwczas osrodek energii,
co w jezyku Jamesa oznacza zesp6l motywéw, przyczyn dla ktérych jednostka podejmuje dziata-
nie, zrédlo takiego a nie innego sposobu ogladania, interpretowania, odczuwania rzeczywistosci
i innych ludzi. Nadal jednak pozostaja pod osnowa tajemnicy silty, ktoére uczestnicza w tym
procesie, czyli to, w jaki doktadnie spos6b dochodzi do tak radykalnej zmiany czyjegos osrodka
energii.

33 W bardzo interesujacy, lecz naiwny sposob, jak podaje James, prébowano wytltumaczy¢ taka
wladnie niejednorodng osobowosé. Ot6z przyczyna wewnetrznego rozszczepienia miata by¢ dzie-
dzicznosé, a dokladnie niezgodne charaktery przodkéw. Zob. W. James, Odmiany doswiadczenia
religijnego..., wyd. cyt., s. 157-162.
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dzie spokdj i szczescie34. Zdaniem Jamesa religia chorej duszy obejmuje wiekszg
skale do$wiadczenia. Odwracanie uwagi od zla, zwyczaj zycia z dnia na dzien,
jest stuszne i dobre dopoki skutecznie dziala. Zalamuje sie jednak przy poja-
wieniu sie melancholii albo innego wypadku losowego. James natomiast w swo-
ich badaniach przyjmuje hipoteze, ze zle fakty (zjawiska) sa tak samo prawdzi-
wymi skladnikami $wiata, jak i te dobre. Swiat odmawiajacy miejsca smutkowi,
cierpieniu, $mierci jest niepelny i na swoj sposéb falszywy, jest poetycka fikcja,
a nie rzeczywistoscig35. Pierwiastki pesymistyczne sg tak samo wazne, jak opty-
mistyczne. James przeciez zaklada wieloaspektowos$é $wiata, a nie jego jedno-
rodnosé.

Wyzej opisane religijne cierpienia i stany szczesliwosci, ktore wchodza w za-
kres doswiadczenia religijnego sa wazne ze wzgledu na swoja réznorodnosé i tak
zwane praktyczne owoce zyciowe, ktére stanowig o wartosci i znaczeniu uczué
religijnych. Za kryterium prawdy stuzy Jamesowi uzytecznosé — prawdziwa jest
kazda religia, ktéra spelnia potrzeby zyciowe czltowieka 6. Najwyzsze i najglebsze
akty milosierdzia, poboznoéci, prawdoméwnosci, zaufania, $wigtobliwosci, cier-
pliwosci i mestwa, do ktérych byl zdolny cztowiek, nastepowaly, jak podkresla
James, przede wszystkim w wyniku oddzialywania idealéw religijnych37. Zja-
wisko nawrdcenia jest wybitnym przykladem mocy, jaka moze wyzwoli¢ wiara
w czlowieku. Nasze naturalne sktonnosci lub zahamowania moga radykalnie i na-
gle zniknaé¢ z chwila, gdy zjawi sie¢ silny bodziec wzruszeniowy. Jednak kwestia
otwarta nadal pozostaje prawdziwos¢ tresci religii. Z badan Jamesa wiemy, ze do-
$wiadczenie religijne réwnie dobrze moze by¢ wynikiem sugestii autorytetu albo
nagladownictwa 38, Réwnie dobrze mogg pojawi¢ sie falszywe doswiadczenia reli-
gijne. Jak zatem odréznié prawdziwe stany duchowosci od omaméw?

Centralnym zagadnieniem badan nad doswiadczeniem religijnym jest do-
Swiadczenie mistyczne, bedace o$rodkiem duchowych stanéw $wiadomosci. Ja-

34 Raz urodzeni” to zwolennicy religii zdrowomysglnej, niezdolni do odczuwania zla, przez co
postrzegani sa na drodze zycia chorobliwego jako co$ kranicowo zaslepionego i ptytkiego.

35 Zob. W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 154-155.

36 W historii filozofii nie jest to nowe spojrzenie na religie. Religia prawie zawsze miata strone
funkcjonalng. Jak chociazby u takich filozoféw, jak Kant (religia wyznacza normy i granice oraz
uprawomocnia postepowanie wedle ogdlnej maksymy), Feuerbach (religia jako forma wiedzy
cztowieka o samym sobie), Marks (opium ludu), Camus (religia jako oparcie w samotnosci).

3T w tym miejscu, jak i w jeszcze kilku innych, nalezy podkreslié niekonsekwencje Jamesa,
co do ograniczenia przedmiotu badan. Zaznaczyl bowiem na poczatku swych rozwazan, ze za-
kres jego analizy bedzie ,ponadreligijny”, jednak wielokrotnie odwotuje si¢ do rozumienia religii
w sposéb chrzescijanski. Zupelne nieodwolywanie si¢ do religii usystematyzowanej, w kontek-
$cie doswiadczenia religijnego, jest oczywiscie niemozliwe. Warto o tej niekonsekwencji jednak
wspomnieé, wskazujac chociazby na fakt, ze doswiadczenie religijne nie jest calkowicie wolne od
przynaleznosci do wyznania.

38 7Zob. W. James, Odmiany doSwiadczenia religiynego..., wyd. cyt., s. 108—109.
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mes doswiadczenie mistyczne traktuje jako uprzywilejowany rodzaj doswiadcze-
nia. Warto zaznaczy¢, ze rozdzial o mistycyzmie jest bogato wypelniony materia-
tem badawczym ($wiadectwami mistykdéw), co jest wynikiem realizacji postulatu
radykalnego empiryzmu3°.

Analiza doswiadczenia mistycznego jest dla Jamesa okazja do ustalenia praw-
dziwosci do$wiadczenia religijnego w ogdle. Zatem aby sie ustrzec przed wie-
loznaczno$cig terminu mistyczny, wymienia cztery charakterystyczne cechy mi-
stycyzmu: niewyrazalno$é, jakosé poznawcza, krotkotrwalosé i biernosé. Niewy-
razalno$é stanowi negatywny wyrdznik mistycznego stanu umyshu; podmiot nie
jest w stanie dokladnie okresli¢ tresci swego stanu, chociaz doskonale odczuwa ja
w swej §wiadomosci. Wynika z tego, ze wlasciwosci tego stanu trzeba doznaé bez-
posrednio. Nie mozna ich udzieli¢, ani przekazac¢ drugiemu podmiotowi tak, jak sie
przekazuje chociazby informacje o pogodzie. Zrédlem trudnosci, obok intymno-
$ci (niewidzialnosci) stanéw mistycznych, jest takze to, ze nie dysponujemy neu-
tralnym jezykiem, w ktérym potrafilibysmy wyrazaé fenomeny mentalne, a tym
bardziej anomalnych zjawisk mentalnych, jak mistyczne wlasnie40. Jako$é po-
znawcza standéw mistycznych powoduje, ze podmiotom doznajacym wydaje sie, iz
sg to jednoczesnie stany poznania, gltebszego wejrzenia w prawdy niedostepne dla
intelektu dyskursywnego. Krotkotrwaltos¢ natomiast czyni stany mistyczne chwi-
lowymi uniesieniami duchowymi, nie majacymi tendencji do dlugiego trwania;
jednak po tym, jak stan mistyczny przeminie, jego jako$¢ w sposob niedoskonaly
daje sie odtworzy¢ w pamieci. I w koncu biernosé, ktéra powoduje, ze wprowa-
dzona w stan mistyczny $wiadomosé, odczuwa jak gdyby zalezno$é od wyzszej
mocy; mistyk odczuwa zawieszenie wlasnej woli4!.,

Poczatkiem doswiadczenia mistycznego moze by¢ poglebione poczucie zrozu-
mienia pewnej maksymy, ktora wczesniej sie ustyszalo, a nastepnie, pod wplywem
chwili, zrozumiato sie jej tre$¢. Rownie dobrze w stan mistyczny moze wprawic
modlitwa, medytacja, pojedyncze stowo, zapach, dzwiek, barwa, $wiatto, obraz.
Doznawane jest woéwczas poczucie tajemniczosci i metafizycznej dwoistosci rzeczy.
Oczywiscie James nie pomija takze patologicznych stanéw mistycznych, wywo-
tanych érodkami odurzajacymi. I jak podkredla, alkohol faktycznie jest wielkim
inspiratorem ludzkiej funkcji afirmatywnej: , Przenosi swego wyznawce z zimnych

39 Tamze, s. 343. Jednak nie tylko ze wzgledu na empiryzm Jamesa. Takze z tego powodu,
jak zaznacza James na poczatku swoich rozwazan, ze on sam nigdy nie doswiadczyl stanu
mistycznego, wiec ilo$é przywotanych swiadectw jest tez swego rodzaju rekompensaty i checig
zwiekszenia wiarygodnosci badan i analiz, mimo braku bezposredniego kontaktu z duchowoscia
w sensie mistycznym.

40 James czyni tylko niewielkie wtracenia o zagadnieniu jezyka w kontekscie doswiadczen reli-
gijnych. Problem jest jednak znacznie wigkszy i bardzo interesujacy.

41 Zob. W. James, Odmiany doSwiadczenia religiynego..., wyd. cyt., s. 344-345.
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peryferii rzeczy do ich promienistego jadra. Na chwile jednoczy go z prawda.
Ludzie poszukuja alkoholu nie tylko ze zwyktej perwersji. Ubogiemu i analfabe-
cie zastepuje on koncert symfoniczny i literature. Jest czescia glebszej tajemnicy
i tragedii zycia, ze zapachy i przeblyski tego, co bezposrednio rozpoznajemy jako
doskonate, tylu ludziom jest dostepne tylko w ulotnych wczesnych fazach pro-
cesu, ktéry jako calo$é jest tak upadlajaca trucizng”42. Swiadomoséé pijanego
czlowieka jest okruchem $wiadomosci mistycznej, ktorej nie obowigzuje realny
czas i przestrzen. Jednak istnieje zasadnicza réznica miedzy autentycznymi sta-
nami mistycznymi, a tymi sztucznie wywotanymi. O ile w obu przypadkach stan
taki jest krotkotrwaly, to ten wywolany $rodkami odurzajacymi nie pozostawia
po sobie wyraznego $ladu i dzieje si¢ poza $wiadomoscia. Prawdziwe uniesienie
mistyczne pozostawia po sobie trwala zmiane i zostaje zachowane w pamieci.
Kiedy ustepuje dziatanie Srodka chemicznego, powraca dawne poczucie stosunku
do $wiata, doswiadczenie ,mistyczne” blednie i okazuje sie¢ omamem podniecenia
mézgowego 43,

Prawdziwe doznanie mistycznosci, jednosci ze Swiatem trwale zmienia po-
strzeganie przez jednostke rzeczywistosci. W stanach mistycznych odczuwana jest
jednosé z Absolutem, bez wzgledu na to, jak ten Absolut jest interpretowany 4.
»Na tym polega wiekuista i triumfujaca tradycja mistyczna — podkresla James —
niemal niezalezna od klimatu i wyznania” 45. Innymi stowy, $wiadomos$¢ mistyczna
jest panteistyczna, optymistyczna i antynaturalistyczna.

Dobrze rozwiniete stany mistyczne, pisze James, maja niepodlegajaca dysku-
sji wtadze nad nawiedzanymi jednostkami. Ludzie ci byli ,tam” i wiedza. Wszelkie
préby racjonalnego wyttumaczenia mistykom, ze to iluzje nie maja zadnej mocy.
Nikt i nic juz nie moze zmieni¢ po takim dos§wiadczeniu umystu mistyka. Dla tych,
ktérzy nie dodwiadezyli tego samego uczucia, tego rodzaju wzniostosci duchowej,
jest pod wieloma wzgledami trudne do zrozumienia. Doswiadczenia mistyczne
dla mistykéw sa réownie bezposrednim postrzeganiem faktu, jak dla tych, ktorzy
swoje przekonania opieraja na zmystach. Mimo iz w stanach mistycznych zmysty

42 Tamze, s. 350.
43 Tamze, s. 354.

44 tym miejscu warto przywolaé Leszka Kotakowskiego, ktéry w tym samym duchu, co
James, definiowal przymiotnik ,mistyczny”. Pisal bowiem, ze ,mistyczny” oznacza: ,do$wiad-
czenie, ktére, wedle rozumienia doswiadczajacego, wprowadza go w bezposredni kontakt z poza-
ludzka rzeczywistoscia duchowa, przy czym niekoniecznie taczy si¢ to z wiarg w obecnos¢ Boga”.
L. Kotakowski, Jesli Boga nie ma..., przel. T. Baszniak, M. Panufnik, Krakéw 1988, s. 103. O ile
zatem doswiadczenie mistyczne moze stanowié rdzen religii, np. katolickiej, to do§wiadczenie to
nie jest tego zycia warunkiem koniecznym. Wynika z tego, ze doswiadczenie mistyczne przede
wszystkim nalezy rozumieé jako do$wiadczenie czegos Wiecznego i Nieskonczonego, poza kon-
kretnag religijna symbolika.

45 W, James, Odmiany dosSwiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 379.
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ulegaja zawieszeniu, to postrzezenia jednostek doswiadczajacych pod wzgledem
swej jakoSci poznawczej sa absolutnie zmyslowe; jednostka staje jak gdyby twarza
w twarz wobec przedstawien rzeczy, ktore wydaja si¢ istnie¢ bezposrednio.

Doswiadczenie mistyczne nie ma mocy autorytetu. James podkresla, ze mi-
styczno$¢ ma moc oddziatywania na mistyka i tylko na niego. Nie ma sposobu, aby
narzuci¢ osobom z zewnatrz bezkrytyczne uznanie objawien z tych stanéw. Jest
to nie tylko spowodowane brakiem odpowiedniego jezyka6, w ktérym mozliwe
byloby wyrazenie takich do$wiadczen, ale przede wszystkim przez to, ze jesli sto-
imy na zewnatrz i nie odczuwamy tego samego, to nic nie przemawia za tym, aby
przyjaé to za prawde albo wlasne doswiadczenie. Préba przekonania innych do
prawdziwosci doswiadczenia Jedyni czy Absolutu mogtaby polegaé¢ wylacznie na
odwotlaniu sie do ilosci takich do$wiadczen, a wigc jedynie na mocy sugestywnej,
nie zas$ logicznej. Jednak i tutaj, pisze James, pojawiaja sie trudnosci. Nie istnieje
bowiem jedno$é¢ doswiadczenia mistycznego. Ono takze podlega wewnetrznemu
zréznicowaniu: mistycyzm ascetyczny, hedonistyczny, monistyczny, dualistyczny.
Istnieje takze mistycyzm diaboliczny, bedacy wynikiem obledu lub paranoi. Wy-
glada tak samo, jak religijny, z ta r6znica, ze jest pesymistyczny. Zamiast pociesze-
nia, zachwytu czy wzniostosci, jednostka odczuwa rozpacz, przerazenie i poczucie
obecnosci ztych mocy. Jednak bez wzgledu na rodzaj doswiadczenia mistycznego,
mechanizm psychologiczny jest zawsze ten sam. Wyplywa z pod$wiadomej lub po-
zaswiadomej dziedziny i wplywa na te $wiadoma czeé¢. Fakt ten, ze co$ pochodzi
z obszaru podswiadomego, nie zapewnia wiarygodnos$ci tych doswiadczen. Zatem,
stwierdza James, jezeli sami nie jesteSmy mistykami, wartos¢ tych standéw nalezy
ustali¢ metodg empiryczng 47, chociaz i tak nie gwarantuje to wejscia w posiadanie
wiedzy pewnej.

Stany mistyczne informuja nas, ze Swiadomo$¢ racjonalistyczna jest tylko
pewnym rodzajem $wiadomosci, ze istnieje co$ wigcej. Konsekwencja natomiast
takiego myslenia jest teza, ze Swiat widzialny jest tylko czastka wszech$wiata
bardziej duchowego48. Kolejuym wnioskiem, o ktérym pisze James, jest istnienie
mozliwo$ci potaczenia naszego celu z tym wyzszym poziomem wszech$wiata. In-
nymi stowy, kazdy na swéj wlasny sposéb powinien odnalezé to, czym jest ten
duch i wej$é z nim w harmonijna relacje. Natomiast samo doswiadczenie religijne,

46 tym miejscu warto przywolaé niezwykle ciekawg interpretacje Manfreda Geiera, przedsta-
wiajaca Ludwiga Wittgensteina jako mistyka. Oczywiscie nie w sensie okreslonej dogmatyki czy
jakiegos spirytualizmu, lecz przez jego filozofie jezyka, i podejmowane proby odnalezienia spo-
sobu dokladnego wyrazenia tego, co jednostka mysli czy odczuwa. Por. M. Geier, Gra jezykowa
filozoféw. Od Parmenidesa do Wittgensteina, przet. Janusz Sidorek, Warszawa 2000.

47 Zob. W. James, Odmiany doSwiadczenia religiynego..., wyd. cyt., s. 382—-385.

48 por. P. Boyer, I czlowiek stworzyl Bogow..., przet. Krystyna Szezynska-Mackowiak, War-
szawa 2005.
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jak wykazuja badania Jamesa, wyraznie wpltywa na jednostke, dokonujac zmian
w jej zyciu®9. A skoro realnie ingeruje w egzystencje jednostki, to samo réwniez
musi mie¢ co$ z rzeczywistego istnienia. Doswiadczenie jest nie tylko zewnetrzna
percepcja $wiata, ale uczestniczeniem w $wiecie. Jest zyciem i dzialaniem indy-
widualnym. Kwestia uzytecznosci standéw duchowych, czyli fakt, ze sa zrédlem
mitosierdzia, $wiatobliwosci, nawrdcenia, altruizmu, ascetyzmu, jest tym wtasnie,
co nie pozwala na calkowite odrzucenie do$wiadczenia religijnego lub okreslenie
¢o mianem omamu czy iluzjisO.

Postulat radykalnego empiryzmu, ktérego zwolennikiem byt James, gtosi, ze
nic nie jest uzasadnione, co nie opiera sie bezposrednio lub posrednio na doswiad-
czeniu. Do$wiadczenie jest jedynym i pewnym zrédlem oraz kryterium prawomoc-
noéci wiedzy. Wszystko, co realne, musi by¢ wykazane w doswiadczeniu. Jednak
w rozumieniu Jamesa, jak juz zostalo wyzej pokazane, doSwiadczenie nie jest je-
dynie zmystowa rejestracja bodzcéw. Doswiadczenie nie jest zlozone z réznych
elementéw danych zmystowych, lecz jest ciagtle, jest strumieniem przezy¢, zwiaza-
nych z jednostkowg jaznig®l. Nie ma jakiej$ wyraznej roznicy miedzy tym, w jaki
spos6b James ujmowal Swiadomo$é, a w jaki do$wiadczenie. Traktowal je gtow-
nie jako zjawiska pokrewne, a nawet tozsame. Swiadomos¢ zatem nie jest czyms
oderwanym od podmiotu; jest strumieniem przezy¢, zwiazanym z indywidualnym
podmiotem. Swiadomosé nie tylko laczy i uogélnia dane, ale takze odrzuca lub
wybiera dane. James podkreslal jej aktywny i twérczy charakter 52,

49 W. James, Odmiany doswiadczenia religijnego..., wyd. cyt., s. 437.

50 Richard Rorty analizujac pojecie prawdy postugiwal si¢ kategoriami solidarnosci i obiek-
tywnosci. Zwolennicy obiektywnosci, inaczej realisci, to ci, ktérzy prawde pojmuja w sposéb
klasyczny jako zgodno$é z rzeczywistoscia; opisuja rzeczywistosé¢ bez odnoszenia sie do istot ludz-
kich, prawde traktuja jako idee. Zwolennicy solidarnosci natomiast to ci, ktorzy skupieni sa wokét
zycia wspolnoty, prawde traktuja jako dobro indywidualne, wspélne, uzyteczne. Jamesa i prag-
matystéw oczywiscie okreslit Rorty jako zwolennikéw solidarnosci. Z jednej strony jest to oczywi-
ste, wynika to jasno z zalozen pragmatyzmu. Uzasadnienie prawdziwosci danego do§wiadczenia,
zjawiska, przekonania nie jest dla pragmatystéw sprawa najwazniejsza. Uzasadnienie uzytecz-
nosci natomiast tak. Rzeczywisto$¢ rozpatrywana jest w ukltadzie nieuzyteczny-zty—falszywy,
uzyteczny—dobry—prawdziwy. Z drugiej zas, o ile James nie pomijal uzytkowego aspektu religii,
to w swych badaniach dotyczacych do$wiadczenia religijnego poszukiwal istoty, osobliwosci tego
doswiadczenia. Szukat zatem czego$, co mozna okresli¢ jako prawde o do§wiadczeniu religijnym.
James nie odwolywal sie wylacznie do uzytecznosci, w ramach okreslenia istoty tego doswiadcze-
nia. Uzyteczno$é uwazal za jego przejaw. Istota natomiast byla niewyrazalno$é, krétkotrwatosé,
biernosé, subiektywna jako$¢ poznawcza. Prawdziwe stany duchowe moga by¢ rowniez uzyteczne
jak omamy. W poszukiwanej osobliwosci zatem chodzilo o obiektywnosé, o niesprowadzalnosé
tego do$wiadczenia do zadnego innego, o takie cechy, ktére wystepuja zawsze i u wszystkich
doswiadczajacych boskiej tajemnicy. Zob. R. Rorty, Obiektywnosé, relatywizm i prawda, przetl.
Janusz Marganski, Warszawa 1999, s. 35-54. Por. W. James, Pragmatyzm, przel. M. Filipczuk,
Krakéw 2004, s. 118-130.

51 Zob. A. J. Ayer, Filozofia w XX wieku, przel. Tadeusz Baszniak, s. 90-108.
52 Zob. B. Krawcowicz, William James. Pragmatyzm i religia, Wroctaw 2007, s. 43—45.
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W $wietle tych zalozen doswiadczenie jest czyms wiecej niz zmystowym po-
strzeganiem S$wiata; doswiadczenie odnosi si¢ do bezposredniego ujmowania rze-
czywistoéci 1 obejmuje doznania, emocje oraz niejasne ,odczucia powigzan”. Dla-
tego tez doswiadczenie religijne jest realne poprzez subiektywna uzytecznosé. Bog
nie jest poznawany ani rozumiany, lecz uzywany®3. Moze przejawiaé sie jako
wsparcie moralne, jako przyjaciel lub przedmiot mitosci, jednak najwazniejsze
jest to, czy jest uzyteczny. Analiza Jamesa pokazuje, ze celem religii czy do-
$wiadczenia religijnego nie jest udowodnienie istnienia Boga, lecz wzbogacenie
i afirmacja zycia. Doswiadczenie religijne jest w tym sensie rzeczywiste, ze wy-
woluje zmiany w rzeczywistosci. Jednak nie stanowi ono samo w sobie dowodu
potwierdzajacego przekonanie o niesmiertelnosci duszy czy nieskonczonosci Boga.
Jedyna rzecza, pisze James, jaka doswiadczenie religijne jest w stanie potwierdzié,
jest fakt, ze w uniesieniu duchowym do$wiadczamy zwiazku z ,,czyms” wigkszym
od nas, w czym znajdujemy ukojenie.

Doswiadczenie religijne jest odmienne od doswiadczenia czysto zmystowego.
Jednak w opinii Jamesa jest réwnie prawomocne w odczuwaniu rzeczywisto-
$ci. Z ta tylko rdznica, ze duchowa, a nie realno-zmystowa. Nie usuwa to nie-
mniej watpliwosci, czy uzytecznosé takiego duchowego wymiaru wszech$wiata
wystarczy, aby ze spokojem umystu przyja¢ jego realne oddzialywanie i doswiad-
czanie.

Summary

The aim of this paper is the presentation of W. James’ concept of reli-
gious experience. The main problem is whether a religious experience has the
same certainty as a sensual one and what it refers to, i.e. what its object is:
a fictitious realm of being or a kind of other reality — unknown for an ordi-
nary experience. Another problem consists in whether the qualities of religious
experience (as James says) such as unexaminability and incommunicatibility
can be a philosophical issue or rather the object of psychiatry.

53 Interesujacym kontrapunktem w kwestii pragmatycznosci religii jest ksiazka Michela Onfraya
Traktat ateologiczny, w ktérej analizuje uzytecznos$é religii, jednak w catkowicie innym sensie,
niz zrobit to James. Zob. M. Onfray, Traktat ateologiczny, przel. Matusz Kwaterko, Warszawa
2009.
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