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ZA POMOCA MOWY CIALA

,Natura przeznaczywszy czlowieka do zycia w ogladzie, nie za-
dowolila si¢ dajac mu mowe, by odkrywal swe zamiary; chciala
ponadto wyry¢ na jego twarzy i w jego oczach obrazy jego mysli,
azeby, jesli zdarzyloby sieg, ze jego stowo przeczyloby jego sercu,
jego oblicze mogto przeczy¢ jego stowu”

M. C. de la Chambre!

Kiedy przygladamy sie wiodacym tematom filozofii XVII wieku, zauwazamy,
ze zagadnienie uczué¢ bywalo w nich marginalizowane. Tendencja ta zostala szcze-
gélnie uwypuklona przez racjonalizm, w ktérym ,namietnosci”, czyli metne per-
cepcje, byly z naukowego punktu widzenia przedstawiane jako dane poznawczo
jalowe2. Na czele z samym Descartes’em, uwazano je za posiadajace szkodliwy
wplyw na czynnosci ,,umystu czystego”, wymagajacego uniezaleznienia sie od nich
i to tak dalekiego, by mégt on skupié si¢ na dziataniach wtasnych, niebedacych wy-
nikiem jego potaczenia z ciatem, ktérego emocje sg catkowitym wyrazem. Zdaniem
Ojca Filozofii Nowozytnej, celem postepu w nauce, nie tylko w sferze Medytacyi,
lecz z uwagi na skutki praktyczne, mialo by¢ znalezienie srodka do uczynienia
ludzi mniej zaleznymi od temperamentu i uktadu narzadéw ciala, co stanowito
warunek poszerzania pola ich madrosci jako gatunkus3.

L M. C. Dela Chambre, Les Characteres des passions, t. I, Paryz 1662, s. 3. Wszystkie cytaty
z dziel i opracowan zagranicznych w przekladzie wlasnym autora artykuhu.

2 »(...) prawdziwa wiedza o nich [rzeczach cielesnych, T. S.] nalezy do samego umystu, a nie
do potaczenia [duszy i ciata]”; R. Descartes, Medytacje o pierwszej filozofii, wraz z Zarzutami
uczonych mezéw i odpowiedziami autora oraz* Rozmowa z Burmanem, ttum. M. i K. Ajdukie-
wiczowie, S. Swiezawski, I. Dambska, Warszawa 1958, t. I, s. 109-110.

3 Na ten temat, zob.: tenze, Rozprawa o metodzie wlasciwego kierowania rozumem i poszu-
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Z innym podejsciem do tej problematyki mamy do czynienia w dorobku mniej
znanego autora, jakim byl, urodzony dwa lata wcze$niej od Wielkiego Descar-
tes’a, Marin Cureau de la Chambre (1594-1669)4. Autor ten znal twérce Roz-
prawy o metodzie oraz polemizowal z Pierre’em Chanetem odnosnie do pojmowa-
nia i roli instynktu®. Spod jego piéra wyszto pietnascie toméw pism naukowych,
w tym z zakresu medycyny i filozofii. Jednak to, co kluczowe dla niniejszych roz-
wazan, to fakt, ze ten francuski filozof, medyk i fizjonom, pozostawil po sobie
wielkich rozmiaréw dzieto, ktérego wylacznym przedmiotem badan byta emocjo-
nalnosé cztowieka. Whrew gléwnemu nurtowi, reprezentowanemu przez klasykow
filozofii tamtego okresu, de la Chambre’a zajela kwestia zwigzana z empirycznymi
badaniami mowy ciata, ktéry to temat, przynalezac byé moze do obrzezy nauki,
znajdowal wielkie zainteresowanie wéréd wyksztalconej publicznosci, odnoszac sie
do niej w bardziej bezposredni sposéb, niz spekulatywna fizyka nowozytna. Stojac
do niej w kontrze, zadanie to nie bylo jednak pozbawione rzetelnosci i ambicji,
bowiem laczylo w sobie temat nadzwyczaj popularny z roszczeniami do naukowo-
§ci w jego opracowaniu, cechujacymi de la Chambre’aS. Nazwa zbiorcza, bedaca
wynikiem syntezy wielu obserwacji oraz analiz i celem ostatecznym, jaki sobie

kiwania prawdy w nauvkach, ttum. W. Wojciechowska, Warszawa 1981, s. 72-73. Wydzwick
jedynego pos$wieconego przez Descartes’a opracowania na temat emocji, jakim sa Namigtno-
$ci duszy, polegal na tym, zeby nieustannie ¢wiczy¢ sie w ich opanowywaniu. Problematyka ta
nie zajmowala jednak filozofa nadmiernie, gdyz nie ma pewnosci, co do tego, ze gdyby nie ze-
wnetrzna pobudka, nie zajalby sie tym tematem. Namietnosci duszy byly efektem jego przyjazni
intelektualnej z Ksi¢zniczks Elzbieta, dla ktérej, jak sam zapewnial, je napisal. Zob. OdpowiedZ
na list pierwszy nieznanego adresata, Egmond, 4 grudnia 1648 r., w: tenze, Namietnosci duszy,
ttum. L. Chmaj, Warszawa 1986, s. 62.

4 W Polsce de la Chambre pozostaje niemal nieodkryty. Wspominal o nim krétko B. Sucho-
dolski we Wstepie do Namietnoéci duszy, tymi oto slowy: ,Wbrew tradycyjnym przekonaniom,
iz czlowiek jest istota opanowujaca rozumem i wola swoje namietnosci, wykazywano, iz jest on
istota zyjaca namietnosciami. Ten punkt widzenia prezentowal zwlaszcza Cureau de la Chambre
— przyjaciel kardynata Richelieu, lekarz osobisty Ludwika XIV, czlonek Akademii Nauk — lekarz
i filozof. Byl on autorem kilkutomowego dziela, po$wieconego analizie uczué i namietnosci”;
B. Suchodolski, Przedmowa, w: R. Descartes, Namietnosci..., wyd. cyt., s. 19. Suchodolski ma
na mysli oczywiscie gléwne dzieto de la Chambre’a, zatytutowane Les charactéres de passions,
ktérych tresé pokrétce przedstawia. Gdy chodzi o publikacje obcojezyczne, de la Chambre jest
o wiele bardziej znany i ceniony, a jego prace znajduja wyrazne zainteresowanie. Ze wzgledu na
ilos¢ tych pozycji, odsytam do nich w Bibliografii do niniejszego artykutu. Natomiast szczegétowe
informacje na temat zycia i kariery lekarza znalez¢é mozna w: M. Valentin, Les médecins a l’aube
de l’Académie francaise, de Marin Cureau de la Chambre a Jules Pilet de la Mesnardiére,
Société francaise d’histoire de la médecine, tom pokonferencyjny, sesja z dnia 12 kwietnia 1986,
s. 215-277; http://www.biusante.parisdescartes.fr/sthm/hsm/HSMx1986x020x003 /HSMx1986x
020x003x0215.pdf (dostep 10.10.2015).

5 Na ten temat zob.: T. Steglinski, Pierre Chanet, polemista ¢ filozof instynktu oraz Marin
Cureau de la Chammbre — historia pewnego sporu, Roczniki Filozoficzne, t. LXIII, nr 1-2015,
s. 61-80.

6 Wynikami badan de la Chambre’a zainteresowany byl nawet Krél Francji. Jak informuje
M. Valentin, dane te mialy pomagaé¢ w doborze kadr i pracownikéw Dworu. Zob.: M. Valentin,
dz. cyt., s. 222.
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postawil, byla Sztuka poznania ludzi (L’Art de connoistre les hommes, Amster-
dam 1669). Przed jej opublikowaniem, uczony przygotowal na poczatek pieé to-
mow swoistego wprowadzenia, jakim byty jego Les charactéres de passions, czyli
Wyrazy uczué (1640-1662), by w odrebnym dziele ukazaé wreszcie owa Sztuke
w pelni jej okazalosci. Calo$é przedstawiona zostala na 2048 stronach i jak za-
uwazyl jej autor, byla przedsigwzigciem bez precedensu w filozofii?.

W Liscie dedykacyjnym do dziela L’art de connoistre les hommes, przeciw-
stawia on Srodki wyrazu, do jakich naleza jezyk i mowa, z ktoérych $wiadomie
korzystamy, innym, z uzyciem ktérych natura, w sposéb nieu$wiadomiony dla
nas, dziata w nas, przy ograniczonym lub niemozliwym naszym wlasnym udziale
i wplywie na jej mechanizmy. To w tej sferze nakazuje on szukaé¢ wiedzy, o ktorej
mowa. Pierwszymi sg wlasnie formy uzewnetrzniania sie stanéw czlowieka, czyli
pojawiajace sie w tytule drugiej pracy wyrazy jego uczué¢. Warto zwrdcié uwage
na to, ze de la Chambre zajmowal si¢ zagadnieniem, ktore sam uwazal za po-
chodne wzgledem problemu interakcji duszy i ciata, mial bowiem na uwadze po-
trzebe poznania czlowieka, ktérej wynikiem bytaby nie tyle wiedza anatomiczna,
jak u Descartesa, lecz autentyczna informacja na temat tego, co czlowiek my-
§li i czuje w glebi swej istoty, ktéra pozostajac duchowa, nie podlega metodzie
badawczej, bedacej narzedziem samej tylko fizyki. W tym celu, zdaniem lekarza,
nalezato odniesé¢ sie do poruszen duszy, doceniajac ich charakter symptomatyczny,
przejawiany bezustannie w ludzkiej naturze cielesnej, ktéra (i na tym polega jej
nobilitacja) tak jak zdolnosci poznawcze, zostala nam dana od Boga8. Warto$é

7 »Sukces, jaki odniosty Les charactéres de passions (odnotowuje si¢ sze$¢ wydan juz
do roku 1662), mial miejsce zwlaszcza po udanej publikacji Le Tableau de Passions humaines
[Tableau des Passions humaines, de leurs causes et de leurs effets, Paris, 1620, T. S.] Nicolasa
Coéfetteau (siedem wydan, poczawszy od 1620 do 1632), co ilustruje utrzymujaca si¢ dobra passe
gatunku — teorii uczué¢ — ktéra Cureau, z uwagi na swoje wyksztalcenie i profesj¢, miat ambicje
odnowié, rozwazajac ja w perspektywie medycyny i ktadac podstawy dla antropologii medycz-
nej”; B. Roukhomovsky, Entre théorie des passions et rhétorique de la conversation : Cureau
de la Chambre et «Les Charactéres du Ris» (1640), w: ,Recherches & Travaux” 67/2005, s. 26.
Zdaniem Roukhomovsky’ego, de la Chambre zamierzal: ,(...) utworzy¢ alfabet uczué, to znaczy
typologie wyrazéw emocji, z pomoca ktorych emocja staje si¢ czytelna i pojawia si¢ w konwer-
sacji. Ten alfabet zawiera jednocze$nie «wyrazy moralne» (w wymiarze, w jakim emocje daja
si¢ czytaé niejako wbrew zachowaniom) oraz «wyrazy cielesney, ktére zawieraja si¢ w zmianach,
jakie ruch wywolany przez doznania odciska na ciele, a zwlaszcza w rysach twarzy — w owym
«stale obecnym naturalnym obliczu, kiedy cze$ci twarzy nie poruszaja si¢ wcale, a ktére nie
jest skutkiem poruszen duszy» (powierzchownosé neutralna i tablica wyrazéw, ktérej rola jest
poréwnywalna do tak zwanej spokojnosci w typologii Le Bruna)”; tamze, s 30. Roukhomovsky
wskazuje na wspélczesng nosnosé badan tego typu i poleca opracowanie, zawierajace typologie
wyrazow uczudé, zawartg w: Ch. Le Brun, Conférence sur ’expression des passions, w: ,Nouvelle
Revue de Psychanalyse”, n° 21, 1980, s. 93—121.

8 Metoda dedukcyjna Descartes’a nakazywala mu pomija¢ watki emocji. W niewielu przy-
padkach odwotywal si¢ on do natury ,cztowieka prawdziwego”, jak sam okreslal ztozenie duszy
i ciata, konstytuujace istote ludzka. W tym punkcie, przede wszystkim chodzi o korespondencje
filozofa z Ksigzniczka Elzbieta, zwlaszcza List II, zob. R. Descartes, Listy do Ksiezniczki Elzbiety,
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powyzszego poznania okazaé sie miala dwojaka. Po pierwsze, brak okielznania
emocji, rownal sie ich dominacji i niemozliwosci poswiecenia sie poznaniu prawdy
rozumowej i wiecznej, ktéra one ze swej istoty zakrywaja. To byt duch Karte-
zjanski w podejsciu do problemu. Po drugie, to emocjonalno$é, nie zas wiedza
o rozciaglosci, stanowity adekwatne Swiadectwo istnienia i dziatania ,prawdziwego
czlowieka”, ktéry zawsze pozostawal jednoscia psycho-fizyczna, a wiec dusza wy-
razajaca, nie tyle wlasna autonomie, co rozmaite stany niezaleznego od niej ciala.
Jest w zwiazku z tym pewne, pisal de la Chambre, ze cialo zmienia sie, w chwili,
kiedy dusza si¢ porusza i ze niemal wszelkie jej dzialania odciskaja sie¢ jakims
znakiem na nim?.

Spojrzenie zaproponowane przez uczonego mialo byé mozliwie najszersze
i obejmowac nie tylko emocje, ale réwniez ludzkie zalety, wady, obyczaje, przyzwy-
czajenia, rozmaite inklinacje, temperamenty, jednym stowem to, co — jak méwit —
medycyna, moralno$¢ i polityka uznaja za swoj najsubtelniejszy i najwyborniej-
szy temat. Uwazal przy tym, ze znajomos¢ ludzi jest kwestia pierwszoplanowa
i wyprzedza inne badania, w tym przyrodoznawstwo. Stwierdzal, ze to, o czym
myslimy, iz jest nam dobrze znane, z natury pozostaje ukryte, przez wzglad na
fakt, ze dusza nie ma pelni wladzy nad cialem i ze istniejg zachowania, ktore mu-
sza dokonywad sie¢ bez udziatu naszej woli. Dzialania te ze wzgledu na regularnosé
ich zachodzenia, przyrownaé¢ mozna do praw przyrody, co utatwia ich postrzega-
nie i klasyfikacje. Wyrazone w emocjach, ksztaltuja — czy tego chcemy, czy nie —
nasze my$lenie, postepowanie oraz wyglad!10. De la Chambre czul sie powolany
do wniesienia — jak méwil — §wiatta w mroki tych zagadnien, celem uczynienia ich
poznanymi tak dalece, jak to mozliwe. Nie chodzito mu przy tym o ograniczenie,
czy zniesienie emocjonalnosci, jak racjonalistom, lecz o wyzyskanie znajomosci jej
mechanizméw, ktore uwazal za nieusuwalne. Stuzyly temu na réwni medycyna
i filozofia, dwie kompetencje, ktorymi wykazywal sie ten autor:

tltum. J. Kopania, Warszawa 1995, s. 7-11. Pozytywnie do swiadectwa ciata i zmystéw filozof
odnosit sie jeszcze rzadziej. Chodzilo wéwczas o to, by — tak jak w Medytacji széstej — uznaé
zasadno$¢ niejasnych percepcji cielesnych, a ich brak jasnosci potraktowaé jako swoiste (bo dane
od Boga) poreczenie ich waznosci: ,,Albowiem spostrzezenia zmyslowe dane mi sg przez nature
wlasciwie po to, by okazywaé¢ memu umyslowi, co dla zlozonej calosci, ktérej on jest czescia,
jest korzystne albo niekorzystne — do tego celu sa one tez dostatecznie jasne i wyrazne — a ja
tymczasem uzywam ich jako zupelnie pewnych regul do bezposredniego rozpoznawania istoty
cial, znajdujacych si¢ poza nami, o ktérych pouczaja mnie one jedynie tylko w sposéb bardzo
niejasny i niewyrazny”; tenze, Medytacje..., wyd. cyt., t. I, s. 109.

»Jest zatem rzecza pewna, ze cialo jest pobudzane i zmienia si¢, gdy dusza porusza si¢
i ze ona nie wykonuje niemal zadnych dziatan, ktore by nie odciskaly sie w nim $ladami, ktére
mozemy okresli¢é mianem znakéw, poniewaz one wywoluja w nim skutki, wnoszac w nie obraz
i ksztalt”; M. C. de la Chambre, Les charactéres..., wyd. cyt., t. I, s. 2-3.

10 O odruchach, ktére zachodza bez udziatu naszej woli, pisal réwniez Descartes. Zob. R. De-
scartes, Namietnosci..., wyd. cyt., art. XIII, s 73-74.
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Wszelako nie w tym rzecz, jakobym uwazal si¢ za pierwszego, ktéry zajal si¢ tym,
czego brakowalo, by uczynié znajomos$é emocji (les passions) zupelna. (...) Jednak,
skoro sa to czynnosci wspélne duszy oraz ciatu i poniewaz trzeba, aby medycyna
i filozofia moralna wspieraly sie wzajemnie, by o nich méwié najwlasciwiej, zda-
rzato sie dotad, ze ci, ktorzy chcieli podjaé sie tego tematu, nie potrafili w swoich
badaniach nalezycie wykorzystaé ich obull.

Nalezy doda¢, iz gdy chodzi o zaplecze intelektualne, de la Chambre’a, wy-
korzystywal miedzy innymi tradycje Hipokratejska oraz hylemorfizm Arystote-
lesa, dokonujac w tym ostatnim korekty, powodujacej, ze u niego dusza stata sie
zasadniczo podlegta dynamicznemu ciatlu. O tej szczegdlnej zwierzchnoéci ma-
terii zadecydowala utrzymywana przez niego Galenowska teoria temperamentu,
pod ktérym to pojeciem rozumiano kompozycje czterech jakosci, przystugujacych
czterem elementom Empedoklesa, takim jak ciepto, zimno, sucho$¢ i wilgotnosé,
ktérych dusza staje sic — w pewnym waznym medycznie sensie — funkcjg 2. To tem-
peramenty, humory, pltyny ustrojowe, zmieniajac ksztalt ciata, przyczyniaja sie
zdaniem lekarza do konkretnych sktonnosci cztowieka. Kolejnym waznym zagad-
nieniem byl sposéb, w jaki cielesne temperamenty przektadaja sie na inklinacje,
bedace stanami psychiki. Ot6z, co interesujace, na stronie 83 Sztuki poznania ludzi,
lekarz pisal, ze na dusze¢ nie moga oddzialywac zadne jakosci zmyslowe i ze tem-
peramenty oraz ulozenie czesci ciala, sa tylko przyczynami okazjonalnymi, ktére
wywoluja jej dziatanie. Niestety nigdzie wiecej w swoich rozbudowanych tekstach
de la Chambre nie rozwingl tego watku i nie stal sie okazjonalista 3. W miejsce

11 Wprowadzenie: « Avis nécessaire au lecteur», w: M. C. de la Chambre, Les Charactéres...,
wyd. cyt., t. I, strony nienumerowane.

12 Na ten temat zob. A. Bednarczyk, Wstep, w: R. Descartes, Czlowiek, Opis ciala ludzkiego,
tlum. A. Bednarczyk, Warszawa 1989, s. XIII. Zob. tez: V. Aucante, La philosophie médicale
de Descartes, Paris 2006, s. 51-58. Co si¢ tyczy de la Chambre’a, rozwigzywal on z uzyciem
tej teorii problem réznic w ludzkich charakterach. Uwazal, Zze z jednej strony, dusza podlega
humorom, z drugiej, humory stuza duszy jako instrumenty w drodze do celu, jaki sobie zaklada.
Zob.: M. C. De la Chambre, Les charactéres..., wyd. cyt., t. I, s. 61 i 86.

13 Lekarz twierdzil, ze przekazywanie stanéw ciala umystowi dokonuje si¢ w ten sposoéb, iz
wyobraznia ,tworzy swe fantomy, a umyst widzac je, swe idee”; tenze, L’Art de connoistre les
hommes, Amsterdam 1669, s. 134. Nieco $wiatla na postawe de la Chambre’a wobec tradycji
odnoszenia si¢ filozofii do pojecia duszy wprowadza artykut J. P. Wright’a, The Embodied Soul
in Seventeenth-Century French Medicine, w ktérym autor przedstawia Arystotelesowskie my-
$lenie, obecne w pracach Chambre’a, w odniesieniu do tego zagadnienia. Powiada on, iz Pierre
Boyle nazywal de la Chambre’a najznamienitszym wyznawca Arystotelesa w wieku XVII-tym.
Wright odsyla do traktatu de la Chambre’a, zatytulowanego Le Systéme de ’dme (1664). To
w tym dziele lekarz rozwija teori¢ duszy, ktéra postuguje sie ,widziadtami”, bez ktorych pozo-
staje Slepa. Wright pisal: ,Nasladujac Arystotelesa, Cureau przypisywal podstawowe procesy
zyciowe «duszy wegetatywnej» lub «wegetatywnej zdolnoscin. Uzywal ponadto Galenowskiej
nazwy «zdolnosci naturalnej» (Le Systéme de L’Ame, s. 162). Zdolno$é ta jest odrézniona od
wladzy intelektualnej i zmysiéw. Gléwnag troska jego rozprawy jest ukazanie, ze tak jak dwie
pozostate, jest to zdolno$¢ poznawcza. Dla Cureau, nie tak jak dla Kartezjan, poznanie i zy-
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tego zaproponowal zaskakujace rozwiazanie, z ktérym nastepnie go kojarzono.
Polegalo ono na przyjeciu rzeczywistego ruchu duszy. Chcac zadac sobie pytanie,
czy jest on prawdziwy, uczony méwil, ze Szkola okresla go jako metaforyczny,
on za$ uwaza go za rzeczywisty i polegajacy na zmianie miejscal4. Argumen-
tem za tym ruchem jest tu przykitad aniotéw i ich zdolno$é¢ do przemieszczania
sie, poniewaz dusza ludzka jest tej samej natury, co onel5. Poza tym (inaczej
niz Descartes), uwazal, ze dusza rozprzestrzenia si¢, gdyz wigcej miejsca zajmuje
w dorostym, niz w dziecku. Lekarz podkreslal, iz wszystko, co jest stworzone, jest
zdeterminowane do bycia czym$ skonczonym, a wiec posiada granice, jesli ma
granice, ma rozciaglosé, jesli ma rozciggloéé ma i czesci. Analogicznie nakazywat
mysleé o duszy, cho¢ nie znaczylo to zupelnie tego samego, co w przypadku ciala.
Stwierdzal, ze dusza moze nie tylko zmienia¢ miejsce, ale moze wewnatrz samej
siebie by¢ w ruchu, jak ,woda zamknieta w naczyniu”. Poprzez te poruszenia nie
tyko moze przekazywaé ruch czastkom cielesnym, ale moze by¢ przez nie (w spo-
s6b przez niego niewyjasniony) poruszana i dlatego powoduje nia temperament.

cie sg nierozlaczne. Pisal tak: «wszystko, co zyje ma poznanie i wszystko, co ma poznanie,
zyje» (tamze, s. 217). Cureau jest w opozycji do punktu widzenia Szkoty, z ktérego to pozna-
nie posiada w sobie co$ pasywnego. Dla niego jest to czynny proces przedstawiania, w ktérym
formy lub obrazy rzeczy sa ujmowane. Wyjasnia akt poznawczy przez analogie z tworzeniem
obrazu malarskiego. Formy duszy ukazuja podobizny rzeczy, tak jak ona je poznaje. W swoim
wykladzie pojmowania, Cureau cytuje opini¢ Arystotelesa, méwiaca, ze rozumienie jest poten-
cjalnie wszystkimi rzeczami, ktére w pewnym sensie staja sie tym, co znane. To twierdzenie jest
prawdziwe w nieco bardziej ograniczony sposéb, gdy odnosimy sie do zmystéw i naturalnych
zdolnosci: one réwniez staja sie rzeczami znanymi w procesie aktywnej odpowiedzi wiasciwym
im obiektom”.; J. P. Wright, The Embodied Soul in Seventeenth-Century French Medicine, ,,The
Canadian Bulletin of Medical History”, Canada, 8/1991, s. 25.

14 Tekarz stwierdza, ze wszyscy rozprawiaja o poruszeniach duszy, np. ze dazy do dobra, unika
zla, ale nikt jak dotychczas tego nie wyjasnia. Zob.: M. C. de la Chambre, L’Art de..., wyd. cyt.,
s. 92. Postugujac sie Szkolnym schematem, uznajacym trzy rodzaje dusz, wyjasnia on, ze kazda
ma dwie zasadnicze zdolnosci. Jedna stuzy poznaniu, druga, by sie poruszaé. Dusza, gdy po-
znaje dziata. Dzialanie to polega na wytwarzaniu idei i obrazéw rzeczy. To jest jej immanentne
dzialanie — uczony zaznacza, ze ukazal to w Traktacie o poznaniu zwierzecym, czyli: Traité
de la connoissance des animauz, ot tout ce qui a esté dict pour et contre le raisonnement des
bestes est examiné par le sieur de La Chambre (1647, 1989). W ten sposéb: 1. w duszy rozum-
nej rozum poznaje, a wola si¢ sklania; 2. w zmystowej wyobraznia poznaje, a poped zmystowy
tworzy jej poruszenia; 3. w wegetatywnej tez istnieje pewne wlasciwe jej rozpoznanie tego, co
dobre i co szkodliwe, jak réowniez poped, bedacy przyczynag wszystkich ruchéw, jakie tam za-
uwazamy. Wymienia nastepnie takie oto wladze poznawcze, ktére — kazda — maja swe odrebne
obrazy rzeczy: 1. W duszy zmystowej: zmyst, wyobraznia, wladza estymatywna — szacowania;
2. W intelektualnej rozum spekulatywny i rozum praktyczny. Zmyst zewnetrzny tworzy swe
obrazy w oparciu o forme poznawcza, ktéra przybywa z zewnatrz. W oparciu o to wyobraznia
tworzy naste¢pnie swoja, mniej abstrakcyjna, ktéra stuzy zwierzeciu do poznawania. W cztowieku
intelekt tworzy dalszy stopien tego obrazu, najdoskonalszy. W ten sposéb: 1. w duszy rozumnej
rozum poznaje, a wola si¢ sklania; 2. w zmystowej wyobraZnia poznaje, a poped zmystowy two-
rzy jej poruszenia; 3. w wegetatywnej tez istnieje pewne wlasciwe jej rozpoznanie tego, co dobre
i co szkodliwe, jak réwniez poped, bedacy przyczyna wszystkich ruchéw, jakie tam zauwazamy.
Por. tenze, L’Art de..., wyd. cyt., s. 93.

15 Poglad na temat ruchu duszy de la Chambre podziela z Platonem. Zob. tamze, s. 100. Na
stronie 114 tego opracowania autor wymienia, jakie sa poruszenia duszy.
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Ta wzajemna zaleznosé stanowi podstawe Sztuki poznania ludzi, rozwijanej przez
de la Chambre’alb.

Postugujac sie teoria humoralna, lekarz wskazywal na uwarunkowanie sposo-
béw myslenia i odczuwania przez cztowieka, ale nie tylko. Uwzglednial réwniez
dzialanie odleglejszych przyczyn, takich jak dieta albo klimat. Autor ten szukal
ponadto podobienstw pomiedzy ludzkimi typami charakterow, a tym, do jakiego
stopnia wyglad danego cztowieka przypomina wyglad i zachowanie pewnych zwie-
rzat. Ukazywal takze zlozonos¢é gestéow, mimiki, oraz ruchéw niektérych czesci
ciala, sktadajacych sie¢ na jego ,mowe”, dowodzac niezaleznosci tej sfery wzgle-
dem tego, co cztowiek deklaruje i wyraza w jezyku moéwionym i w zachowaniach
zaplanowanych, a zatem wzgledem tego, nad czym cztowiek posiada kontrole.
Jego pragnieniem bylo dowie$é, ze to natura uzewnetrznia dusze poprzez cialo,
przynajmniej w tym stopniu, w jakim sg one potaczone, i nie trzeba, jak zapew-
nial, by istnialy inne okna, poprzez ktére moglibysmy zajrze¢ w glab ludzkiej
psychiki” 17.

Istota pogladu de la Chambre’a polegala na tym, ze cialo wyraza si¢ samo
i nawet, gdy dusza prébuje zaklocac te ekspresje, ponosi w tym jawna kleske,
zdradzajac limity swej wtadzy. Lekarz méwi na przyktad, ze jesli kto§ w ztosci
krzyczy, grozi lub bije, to realizuje cel emocji, jakim jest zemsci¢ sie. Jednak,
gdy jednoczes$nie jego oblicze ptomienieje, twarz przybiera grymas niezadowole-
nia, stowa si¢ przerywaja, to dzieje si¢ to poza jego kontrola i nie ma zwiazku
z zemsta. Uczony bada, jakie sa skutki — jak je nazywa — moralne i korporalne
uczué. Celem jego ustalen jest zwlaszcza zdrowie psychiczne cztowieka, ale rowniez

16 Dowodem tych wplywéw sa przyklady dostarczane przez Galena, méwiace o tym, ze nawet
czyste myslenie jest modyfikowane tak przez zdrowie, jak i przez choroby. Dowodzi tego réwniez
absorpcja pewnych substancji, jak wino, albo cykuta, ktéra potrafi sprawié, ze dusza wychodzi
z ciala. Zob. A. Pichot, Histoire de la notion de vie, Paris 1993, s. 161. De la Chambre sadzi, ze
cze$é¢ pozadliwa w duszy podlega ruchowi i nie nalezy tego traktowaé metaforycznie. Wszystkie
definicje uczué (les passions) zawieraja w sobie pojecie ruchu. Rozmaito$é namigtnosci thumaczy
on réznorodnodcia poruszen duszy, ktére muszg mieé¢ zgodnosé i odniesienie do ruchéw czesci
materialnych. To, co wywoluje poruszenia ruchliwej cze¢éci duszy, zwanej popedem (l’appetit),
przyczynia si¢ do powstania namigtnosci duszy. Siedzibami uczué sa: serce i zoladek, ale pierw-
szym elementem, w ktérym rezydujg emocje sg tchnienia. To one tacza dusze z cialem. Dusza
porusza si¢ na tyle sposobéw, na ile sa w stanie porusza¢ si¢ tchnienia. One za$ moga poruszaé
sie na 4 sposoby: wznosi¢, spadaé, rozpraszaé si¢ lub ulegaé skupieniu. One same réwniez po-
dazaja za poruszeniami duszy (tchnienia podazajg za ruchem duszy, niezaleznie od ruchu krwi
i bicia serca, por.: De la Chambre, L’Art de..., wyd. cyt., s. 161). Gdy chodzi o poruszenia, jakie
duch nadaje cialu, odpowiada za nie wola, ktéra rozporzadza ruchem wlasnym i cial, nie jest to
jednak dziatanie fizyczne.

17 Por. tamze, s. 2. Wedle pogladu Descartes’a: ,(...) zaden przedmiot nie dziala bardziej bez-
posrednio na nasza dusze, niz cialo, z ktérym jest ona zlaczona”; R. Descartes, Namigtnosci...,
wyd. cyt., art. II, s. 66. Rozwijajac konsekwencje tego pogladu, mozna uzasadni¢, ze z naukowego
punktu widzenia wystarczy zbadaé tylko to, co jest symptomem tego zwiazku, a w kroku kolej-
nym uznadé, ze cielesnosé, obiektywnie rzecz ujmujac, jest istota wyrazania si¢ natury ludzkiej
i w ten sposéb doj$¢ do materializmu naukowego.
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kontrola nad ludzkimi my$lami i odczuwaniem. Twierdzi, ze emocje sa pragnie-
niem ({’appetit), dzieki ktéremu dusza usituje zblizy¢ sie ku dobru i oddalié¢ od zta
i ze wystepuja dwie potrzeby w czlowieku: zmyslowa (sensitive) 1 intelektualna.
Wszystkie dziatania pragnienia zmystowego, nazywane sa emocjami o tyle, o ile
dusza jest pobudzana przez nie, a cialo zmienia si¢ wraz z ich doznawaniem, ale
nie wszystkie poruszenia woli, sa emocjami. De la Chambre zaklada, ze dotycza
one zwiazku duszy i ciala i ze zte ich wyregulowanie, doprowadza do utraty réw-
nowagi miedzy nimi oraz utraty zdrowia, dlatego najbardziej istotne zagadnienia
wiedzy z zakresu filozofii i medycyny sa wlasnie w tym miejscu po raz pierwszy
tak szeroko rozwazane.

Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze nasz autor mial zamiar uprawiaé¢ psy-
chologie narzedziami behawiorysty i ze do tego istotnie sprowadza si¢ jego przed-
siewziecie. Dla niego najwazniejsze byto nie tylko to, czego mozemy chcieé, o czym
my$limy, co zamierzamy czyni¢, ale réwniez to, co stanowi o mechanizmach mo-
tywacyjnych u wszystkich ludzi, ktérych ujawnienie dostarczy¢ ma jego nauka.
W rozdziale IX Sztuki poznania ludzi, zatytulowanym, Jakie sq¢ niezbedne cechy
tego, kto chce sie zajgé sztukg poznania ludzi, wymienia biegla znajomos¢ medy-
cyny, etyki, geografii, arytmetyki, geometrii, fizyki, logiki, jak réwniez astrologii.
Ponadto jego metoda zaktadata:

1. Doktadne badanie i odréznianie symptoméw, ktoére pochodza od przyczyn
zewnetrznych i sa chwilowe, (i niewydawanie w oparciu o nie zadnych sadéw)
od tych, ktére sa oznakami trwaltych tendencji w czlowieku,

2. Réwniez niewydawanie orzeczen w oparciu o jeden tylko symptom, lecz branie
pod uwage calych ich zespotéw, bo emocje maja charakter zlozony,

3. Uwzglednianie tylko najbardziej silnych symptoméw, znajdujacych sie w da-
nych grupach,

4. Uwzglednienie usposobienia i humoréw osoby badanej, gdyz te czynniki stuza
do wtasciwej interpretacji juz znanych symptoméow,

5. W koncu, metoda nakazuje uwzglednienie sity lub stabosci danego umystu.
W stabym umysle zaréwno emocje, jak i nawyki dziataja w sposéb niezaklo-
cony. W silnym sa zagluszane oporem, jaki on im stawia.

Podobnie jak czynil to Descartes, de la Chambre uwazal, ze poczatkiem ba-
dan, o ktérych mowa, jest samoobserwacja 8. Wskazywal jednak na jej trudnosci,
poniewaz, o ile w przypadku badan czystej mysli, stopien obiektywnosci wgladu
jest zabezpieczony przy podkresleniu, ze jej przedmiotem nie jest emocja (ale na
przyklad idee jasne i wyraZne), o tyle zrozumienie silnych uczué, nie moze do-
konywaé sie niejako bezposrednio z ich wnetrza. Czlowiek silnie wzburzony lub

18 M. C. De la Chambre, L’Art de..., wyd. cyt., s. 3.
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zakochany nie jest wlasciwym Zrédlem poznania stanu, w ktérym sie znajduje.
Lekarz dodaje ponadto, Ze z racji na pewne narcystyczne uwarunkowania (takie
jak mito$é wlasna) kazdy uwaza swe uczucia za sprawiedliwe i racjonalne, co réw-
niez uniemozliwia bezstronna ich ocene. Do tego, rozumowe uchwycenie emocji,
do ktérego musi zmierzaé¢ wiedza, grozi catkowitym zaprzeczeniem wtasciwego im
ich charakteru, bowiem ujmowanie ich w jezyku nauki — takiej jak u Descartesa,
musiatloby by¢ wylacznie ilociowym opisem, ktoéry nie moéglby odnosié sie do
aktywnoéci duszy, a jedynie do modyfikacji ciala. Pokonaniu tych trudnosci ma
stuzy¢ skoncentrowanie si¢ na badaniu innych oséb, ktére autor nazywa lustrem,
w ktorym zobaczymy samych siebie (jak wiemy, wspélczesnie psychologia idzie da-
lej i ekstrapoluje wyniki badan na przyklad na szczurach, na wiedze o ludziach).
Jest to bezsprzecznie wskazanie na empiryczny charakter badan, ktérych celem
jest poznanie wnetrza ludzkiej duszy, ale ostatecznie, poznanie to odnosi sie $cisle
do samowiedzy.

Zalozenie tej nauki polega na tym, ze nie ma tak glebokich i ukrytych pokta-
déw w cztowieku, do ktorych nie mozna by dojs¢, odstaniajac po kolei wszystkie
mechanizmy je skrywajace. Powyzsze zagadnienia da si¢ sprowadzi¢ zdaniem le-
karza do czterech zasadniczych, ktérymi sa:

1. Poznanie sklonnosci (les inclinations) — trzeba powiedzieé, czym sa i jakie
maja przyczyny, czyli jak sie ksztaltuja w duszy,

2. Poznanie poruszen duszy — trzeba powiedzieé¢, jak ona sie porusza i do jakich
poruszen jest zdolna, to jest, na jakie sposoby si¢ porusza; nastepnie, jak

i dlaczego ona wprawia w ruch serce oraz tchnienia zyciowe w poszczegélnych

emocjach,

3. Poznanie zalet (les vertus) oraz
4. poznanie ulomnosci (les vices) — na czym polegaja i jaka jest liczba ich ro-
dzajéw (especes).

Kolejnym elementem umozliwiajacym Sztuke, ponownie zaczerpnietym od
Arystotelesa oraz obecnym u Galena, ktérym wspomaga sie de la Chambre, a kto-
rego unika Descartes, jest celowo$é1?. Dzigki niej ksztalt i budowa czesci ciala
stanowia o realizowanej przez nie funkcji. Celowos¢ wyrazana jest zatem w spraw-
nym dzialaniu. Uczony uwaza, ze doskonale jest to, czemu niczego nie brakuje,
by mogto realizowa¢ wlasciwe sobie cele. W ten sposob czlowiek — jako zlozony
z duszy i ciala — jest istota kompletna, w ktorej pickno duszy polega na zbiorze
zdolnodci i wladz, pozwalajacych jej na realizowanie wszystkich przeznaczonych

19 Wyjasniajac powyzsze, de la Chambre stwierdza istnienie dwéch rodzajéw poznania: ,,pierw-
sze jest jasne i wyrazne i podpada pod zmysty, wyobraznie i rozum, inne jest ciemne i zmieszane
i podpada pod poped i pozostate wladze, ktére maja naturalng znajomosé swoich przedmiotéw
i tego, co maja robi¢”; tenze, Les charactéres..., wyd. cyt., s. 45.
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jej zadan, a piekno ciata na tym, ze ulozenie jego czesci umozliwia osiaganie ce-
16w jemu przeznaczonych. Oczywiscie najwyzsza wladza w czlowieku jest rozum.
Jako wladza sadzenia o wszystkim, pozostaje on w pelni niezalezny, jednak to nie
on jest przedmiotem uczué, wiec Sztuka poznania ludzi nie zajmuje sie ani nim,
ani fenomenem wolnosci. Jak to juz wyzej bylo sugerowane, najwazniejsza role le-
karz przypisuje dzialaniom naturalnym, ktoére $cisle wynikaja z budowy ciata oraz
kompozycji humoralnej, tworzacej dany temperament 2. Gdy chodzi o ludzi, prze-
jawia sie on przede wszystkim w podziale na plcie, ktére stuza rozmnazaniu sie.
Spelniaja one réwniez role przyczyny sprawczej i materialnej. I tak oto, mezczyzna
i kobieta, bedac w posiadaniu innych temperamentéw, ktore przesadzaja na temat
odmiennosci ich potrzeb oraz dziatan, sa innymi ludZmi. Co wiecej decyduje o tym
— podkreslmy — budowa ciala, nie duchowos¢ i jej inklinacje. De la Chambre wy-
raza tu utrwalony wowczas poglad, iz przyczyna formujaca musi posiadaé jakosé
ciepla i suchosci, poniewaz sa one najbardziej aktywne, a chléd i wilgoé, jako bar-
dziej pasywne, przynaleza do plci pelniacej funkcje przyczyny materialnej. W ten
wtasnie sposéb powstaje podzial na mezczyzne i kobiete. Co interesujace uczony
stwierdza doskonato$é obu tych bytdw21.

Dzigki temperamentom, mezczyzna jest z natury (1. dzigki cieplu) od-
wazny, szczery, wolny, laskawy, wielkoduszny, (2. dzieki suchosci) zamkniety, staly,
wierny, cierpliwy i sprawiedliwy. Sucho$¢ sprzyja rowniez przezornosci i skutecz-
nosci wladzy sadzenia. Zbyt wielkie goraco przemienia te dobre cechy w wady, na
przyklad odwage w zuchwalstwo, wielkoduszno$é w bezczelnosé, itp.22 Ponadto
de la Chambre stwierdza zaleznoéci pomiedzy budows ciata mezczyzny a jego ce-
chami charakteru i tak: szerokie plecy i klatka piersiowa, swoboda i sita ramion,
rozszerzone nozdrza, wielkos¢ ust stanowia oznake odwagi. Gruba szyja, twarde
kosci, muskulatura, wielkosé konczyn, sa oznaka sity tak ciata, jak i ducha. Na-
tomiast twarz o ostrych rysach, gruby nos, waskie wargi, szeroki podbrodek uka-
zuja wspaniatomyslnos§é i rozmiar mestwa. Wysoka sylwetka, podniesione brwi,

20 Jest on zrédtem wszystkich inklinacji, ktére cechuja danego cztowieka . O temperamencie na
stronie 78 Sztuki poznania ludzi pisal, ze jest on najwazniejsza przyczyna inklinacji. Motorem
dla nich jest poped (I’appetit), ktéry sam w sobie pozostaje $lepy, natomiast ukierunkowywany
jest wlasnie inklinacjami. Znany podzial przesadza o tym, ze melancholicy sa naturalnie smutni
i nadrefleksyjni; ci z przewaga z6lci porywczy i gniewni; sangwinicy weseli i uprzejmi, flegmatycy
ghlupi i leniwi. Teoria ta dotyczy réwniez zwierzat — ich charaktery zaleza od ciepto lub zimno-
krwistosci oraz od klimatu, w ktérym zyja. Innym czynnikiem okreslajacym charaktery ludzkie,
o ktérym wyzej byla mowa, jest ich podobienstwo do niektérych zwierzat, biorace si¢ z budowy
ciala, poniewaz podobna budowa, daje podobne inklinacje, por. tenze, L’Art de..., wyd. cyt.,
s. 80.

21 por, tamze, s. 26, w ktorym to miejscu lekarz opisuje, na czym polega piekno plci. Nieco
dalej dodaje: ,,Mezczyzna ktéry nie bylby odwazny i kobieta ktéra nie bylaby skromna, mieliby
ten sam typ wybrakowania, co lew, ktéry bylby bojazliwy albo zajac, ktéry byltby hardy”; tamze,
s. 29.

22 Por. tamze, s. 31, na czym polega doskonalo$é plci meskiej.
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statyczny chéd, zywe oczy, oznaczaja chwale. Kwadratowa twarz, duza glowa,
$wiadczg o madrodci, stalosci i sprawiedliwos$ci23. Analogicznie lekarz opisuje ce-
chy nieodlaczne od natury plci przeciwnej. W zwigzku z tym, co bylo méwione
wczesniej, kobieta ma przewage temperamentu, zbudowanego z chtodu i wilgoci.
To, ze jest chlodna, oznacza, iz jest slaba, nieSmiata, maloduszna, nieufna, prze-
biegta. Ma sktonnosé do podlegltosci oraz falszowania prawdy, potrafi by¢ ataku-
jaca, msciwa, i jak zapewnia de la Chambre okrutna w swej zemscie; jest ponadto
niesprawiedliwa, skapa, niewdzieczna i przesadna. Poniewaz za$ jest wilgotna,
jest zmienna, plocha, nieufna, niecierpliwa, nieszczera, skryta, zatajona, tatwa do
zmanipulowania, bowiem dzialaja na nig zwlaszcza zewnetrzne bodzce, ktérym
jest ulegta. W odréznieniu od mezezyzny jest gadulska.

Gdy chodzi o charakterystyke budowy ciala kobiecego, lekarz wskazuje na to,
iz kobieca sylwetka jest nizsza od meskiej, posiada glowe mniejsza i okragta, dtugie
geste wlosy, duze czarne oczy, male biate i réwne zgby, rysy regularne. W dal-
szym ciagu tekstu opisuje on istote delikatna, staba, ale w najwyzszym stopniu
urokliwa, gdyz natura przygotowuje ja do owtadniecia mezczyznami. Czyni z niej
osobe wstydliwa, o stabym glosie, co do ktérej mezczyzna uwaza, ze moze i powi-
nien jej pomédc. Kobieta w tej charakterystyce jawi sie, jakby malta porcelanowa
laleczka, co wynika z chtodnego temperamentu, ktéry nie pozwala na rozszerzanie
sie czesci jej ciata. Jest przy tym tagodna, co bierze si¢ z wilgotnosci, jest bo-
jazliwa, nieSmiala, nieufna, skapa, do tego nieodpowiedzialna i niestala. Jest nie-
zdecydowana oraz tchorzliwa. Jej okragla twarz oznacza zto$é, przekornosé, brak
uporzadkowania, stabo$¢ ducha. Czarne oczy natomiast, to bojazliwosé, duze oczy
to niestatos¢. Miekkie duze usta sa oznaka gadatliwosci, wécibskosSci, niedbalosé¢
o biskich, lub falszywosci, co mozna zaobserwowaé na przyktad u Maurow, kto-
rzy maja je takie same. Dluga szyja oznacza naturalng skrommnosé¢ i gadulstwo,
symetryczne, jedrne piersi latwowiernosé oraz stabos$é sadu, okragly podbrédek
— zawisé, waskie ramiona — skapstwo, a jedrne uda, stopy, rece — niezdolnos$é¢ do
pracy oraz delikatnosé, zniewie$cialosé, lubieznosé, osoby, dla ktérej najmniej-
sze trudno$ci sa nie do zniesienia, a chwilowy brak przyjemnosci jest niemalym
problemem 24,

Poniewaz odwrotnie od goraca, chtéd jest przyczyna stabosci, kobieta nie
moze by¢ inna, niz to zostalo wyjawione. W przypadku kobiet, wszystkie te cechy
i odpowiadajace im dziatania, sktadaja sie na ich nature i sg ich doskonatosciami.

23 Por. tamze, s. 37-38, na czym polega wyglad mezczyzny.

24 Na ten temat zob. M. Malinowska, Cureau de la Chambre i jego teoria temperamentow
w odniesieniu do mezczyzny i kobiety, w: Dawne literatury romanskie — zZywioly, temperamenty,
zywioly, red. Maciej Abramowicz, Pawel Matyaszewski, Lublin 2011, s. 157-165; zob. tez: L. De-
sjardins, Portrait et représentation de l’intériorité feminine, w: La Fermmme au X VII siécle, Actes
du Colloque de Vancouver University of British Columbia, 5-7 octobre 2000, ed. R. G. Hodgson,
Tiibingen 2002, s. 200-211.
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Dopiero kobieta bez tych cech bylaby ulomna i wynaturzona, dlatego nie mozna
poréwnywaé plci i méwié, ze mezczyzna jest kims lepszym, a kobieta gorszym.
Mozna by rzec: sa z gruntu inni i dlatego tworza pelne napieé¢ zwiazki, bez kto-
rych nie byloby potomstwa. De la Chambre podkresla, ze powyzsze opisy odnosza
sie do ludzi z naszego klimatu, gdyz w innym, mamy inne kanony urody. Dlatego
tez najdoskonalsi ludzie, w ktorych panuje réwnowaga temperamentu i czeéci ana-
tomicznych oraz zgodnoé¢ wladz duszy z mozliwosciami ciala, shuzaca realizowa-
niu jej celéw, zyja w klimacie umiarkowanym. Najlepsza pod tym wzgledem jest
OCZYWISCIE FRANCJA.

Zagadnienie symptomow 25

W teorii symptoméw zauwazamy, ze sposoby rozumienia i rozwiazywania pro-
bleméw, jakie postawit sobie de la Chambre, zdradzaja podobienstwo do mecha-
nicystycznego rozumienia ciala, z jakim mamy do czynienia u Descartesa. Nauka
o regularnym charakterze zmian w ciele, jest mozliwa, wlaénie dlatego, ze ciato
jest automatem. Zeby odkry¢é to, co ukryte w czlowieku, trzeba postuzyé sie tym,
co jawne. Relacje te sa jedynie przyczynowo-skutkowe i dlatego mozemy poznaé
przyczyne po skutku lub skutek z przyczyny. Srodki, jakich uzywa Sztuka poznania
ludzi autor nazywa symptomami (les signes). Gdy chodzi o symptomy?26, lekarz
wskazuje na znaczenie pewnych partii ciala i ich wiarygodnoé¢ jako symptoma-
tycznych, na plan pierwszy wysuwajac glowe, ktora z racji wielu czesci, dostarcza
najwiecej informacji. De la Chambre powiada, ze pierwsze w emocjach poruszone
jest serce, a wraz z nim tchnienia i wtadnie ruch tych ostatnich bardzo uwidacznia
sie na wielu czesciach twarzy. Bedaca pod wplywem emocji dusza, wprawia w ruch
przede wszystkim te czeSci ciala, ktére z natury sa najbardziej ruchliwe (czyli
unerwione) — natychmiast zmienia sie ich kolor i ksztalt — nastepuje marszczenie

25 M. C. De la Chambre, L’Art de..., wyd. cyt., s. 233

26 por. tamze, s. 242, rozdz. II, O znakach naturalnych. Przyczyny wplywajace na zmiany w du-
szy i ciele w czlowieku sa wewnetrzne i zewnetrzne. Wewnetrzne, to wladze duszy, temperament,
budowa czesci ciata, wiek, urodzenie, nawyki intelektualne i moralne oraz uczucia. Do zewnetrz-
nych naleza: rodzice, gwiazdy, klimat, pokarm, szczg¢écie lub jego brak, przyklady/wzory, rady,
nagrody i kary. Por. tamze, s. 238, rozdz. I, O sile i stabosci symptomdéw. Namietnosci nigdy
nie maszeruja same. Duma, niecierpliwo$é, niedyskrecja towarzysza zawsze ztosci. Jedli znamy
niektére emocje, wiemy, jakie stany wywolaja, bowiem zawsze dokonuje sie to w zlozeniach.
Stad nazwa sylogistyki, ktéra Chambre zaczerpnal od Arystotelesa — twoércy fizjonomii, jak go
okresla na stronie 258, rozdz. III, O zasadach fizjonomii, w oparciu o znaki naturalne, celem
poznania inklinacji. Na temat historii pojecia fizjonomika zob. M. Dabrowska, Echa fizjonomiki
w literaturze rosyjskiej przelomu XVIII 1« XIX wieku, ,Slavica Wratislaviensia” CLIII, Wroctaw
2011, s. 241-244.
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czola, unoszeni brwi, rozszerzanie chrapek nosa, oczy szeroko si¢ otwieraja, wy-
stepuje zarumienienie szyi, uszu, policzkéw itp., jednak te znaki, choé gwattowne
i jawne, sa krétkotrwate i o wiele bardziej chodzi o odkrycie stalych tendencji
takich, jak inklinacje i nawyki. Ich odnalezieniu stuza zasady fizjonomii:

1. Ludzie majacy podobne twarze i wykazujacy si¢ podobnymi symptomami, sa
sktonni to tych samych emoc;ji,

2. Ci ktorzy posiadaja jakas cze$é ciata podobna do ktorejs z czesci ciala pew-
nych zwierzat, maja te same inklinacje, co one. Oczywiscie nie wszystkie zwie-
rzeta nadaja sie¢ do poszukiwania analogii, zwlaszcza nie nadaja sie te, ktére
z natury sg zbyt oddalone od czlowieka, jak cho¢by insekty. Natomiast prym
wioda: lew, pantera, kon, pies, owca, wilk, malpa, lis, niektére ptaki, itp.,

3. Jako trzecig regute przyjmuje sie, ze ci, ktérzy podobni sg do osé6b pochodza-
cych z innego klimatu, maja te same sktonnosci, co tamci,

4. Ostatnia zasada moéwi, ze ludzie majacy cechy urody kobiecej, zachowuja sie
podobnie do kobiet i odwrotnie, kobiety o meskich cechach, przypominaja
mezczyzn w postepowaniu i skltonnosciach27.

Ponadto Sztuka obnaza caly wachlarz srodkow, ktére stuza ludziom do ukry-
cia ich intencji28. Sztuka pokazuje: 1. jak wyglad czltowieka demaskuje falszywosé
jego stow i deklaracji; 2. Zmusza tego, kto to czyni do wyjawienia prawdy za po-
moca perswazji; 3. Z udziatem kar; 4. Z udziatlem nagroéd; 5. Terazniejszych lub
6. Przyszlych; 7. Przez stosowanie natarczywosci; 8. Przez upijanie; 9. Mozliwe sa
tez prowokacje na przyktad traktowanie nisko urodzonego, jakby byt arystokrata

27 Por. M. C. De la Chambre, L’Art de..., wyd. cyt., s. 267-272. W Les charactéres... méwi, iz
wspomniana umiejetno$é zasadza si¢ na pieciu naczelnych prawidtach. Pierwsze jest zbudowane
w oparciu o znajomosé¢ wyrazéw uczué, zalet oraz wad i ukazuje, ze ci, ktérzy maja naturalnie
ten sam wyraz, ktéry zwykle towarzyszy pewnym emocjom albo zachodzeniu wad lub zalet, sa
naturalnie réwniez sklonni do tychze emocji i posiadania danych zalet lub wad. Drugie bierze
si¢ z podobienstwa, jakie niektérzy ludzie maja do pewnych zwierzat i uczy, ze ci, ktérzy po
czedci sa podobni do jakiego$ zwierzecia, maja te same sklonnosci, co ono. Trzecie wywodzi sie
z urody plci i pokazuje, ze mezczyzni, ktorzy cechuja sie kobieca uroda, sg naturalnie zniewiesciali
oraz analogicznie, kobiety o meskich cechach sg meskie w charakterze i postgpowaniu. Czwarte
prawidlo méwi o tym, ze ludzie pochodzacy z danej strefy geograficznej (le climat), a bedacy
podobnymi do ludzi z innej, maja te same, co tamci sktonnosci. Na koniec pigta regula, nazywana
sylogistyka, poniewaz bez poslugiwania sie poszczegélnymi znakami sluzacymi zazwyczaj do
oznaczania obyczajéw oséb, ona je odkrywa przez rozprawianie i rozumowanie. Dokonuje sie
tego przez dwa Srodki naczelne: pierwszym jest poznanie temperamentéw, bowiem bez poznania
znakéw takiej sktonnosci jak gniew, aby poznaé, ze czlowiek jest porywczy, mozemy powiedzied,
ze jest on sklonny do tej emocji. Drugi srodek jest bardzo pomystowy i bierze si¢ ze zwiazku,
jaki uczucia maja z przyzwyczajeniami (les habitudes), w ten sposéb, kiedy wiemy, ze czlowiek
jest nieSmiaty, mozna by¢ pewnym, ze ma on sklonnosci do skapstwa, ze jest przebiegly, skryty,
ze ma zwyczaj moéwi¢ ze slodycza i ulegloscia, ze jest podejrzliwy, niedowierzajacy, ze jest
zlym przyjacielem, i inne podobne rzeczy. I nawet jesli nie sa widoczne zadne oznaki tych
poszczegdlnych cech na mocy samej zasady to wlasnie wystepuje. Zob. Wprowadzenie: «Avis
nécessaire au lecteury, w: tenze, Les Charactéres..., wyd. cyt., t. I, strony nienumerowane.

28 Zob.: tenze, L’Art de..., wyd. cyt., s. 275, rozdz. V, O tym, jak poznaje sie dziatania i po-
ruszenia duszy.
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lub odwrotnie: ksiecia, jak osobe prosta. Celem jest zbijanie z tropu i uniemozli-
wienie skutecznego oklamywania.

Nastepnie de la Chambre podkresla, ze istnieja emocje zasadnicze i towa-
rzyszace. Gdy kto$ jest silnie wzburzony, ta emocja zdominuje cala jego dusze,
lecz jej pochodnymi sa kolejne uczucia jak pycha, buta, upér, itp., poniewaz zas
zawsze emocje wzajemnie si¢ wywoluja i dopelniaja, wystarczy zna¢ gtéwna, zeby
przewidzieé, jakie nastapia w zwiazku z nia. Trzeba zatem zna¢ inklinacje prowa-
dzace do takich to, a takich emocji oraz powiazania, jakie emocje maja miedzy
soba. Trzeba réwniez uwzglednié¢ sile ducha osoby poddawanej danemu typowi
pobudzen, jak réwniez to, czy ma sie jej przydarzyé dobro, czy zto i w jakim
natezeniu.

Podsumowanie i wnioski

De la Chambre bardzo serio podejmowal si¢ powyzszych badan. Material,
ktéry zgromadzil, jest wiecej niz imponujacy. Przedstawiane analizy sa wiary-
godne, a ich interpretacje nie pozbawione sugestywnosci. Calos¢ uktada sie w na-
turalistycznie sporzadzony obraz, jakby napisany na zaméwienie epoki. Otz teo-
ria namietnosci stanowita w wieku XVII-tym ptaszczyzne, na ktérej przenikaty sie
kwestie prywatne i spoteczne, a jej zapoczatkowanie uruchomito dziedzine, ktorej
aktualno$c jest faktem. Drogi rozwoju fizjonomiki z pewnoscia dowodza, ze jedno-
stronnos¢ Kartezjanskiego tropu w antropologii i medycynie nie wystarczyla. Juz
na samym poczatku zauwazamy pewne rozdwojenie, gdy chodzi o podejscie do
sfery powyzszych zagadnien. Jedno, reprezentowane przez Descartes’a, drugie na-
tomiast przez Cureau de la Chambre’a. U tego pierwszego, zastanawia zaskakujaca
skrétowosé, znamionujaca artykuly znajdujace sie w Namietnosciach duszy, tak
charakterystyczna dla nonszalancji, z jaka racjonalista traktuje porywy o charak-
terze afektow. Kto ma staba dusze, ten im ulega, a kto nie, ten zdolny jest uprawiaé
nauke. Spojrzenie na emocje przybiera tu posta¢ kilkuzdaniowych akapitow, nie
pozwalajac czytelnikowi rozstrzygnaé, czy stanowia syntetycznie podane wnioski,
czy sa jedynie przyczynkami do dalszych badan, ktérych w opracowaniu nie ma.
W poréwnaniu z tym, studium przedstawione przez de la Chambre’a, stanowi
przytlaczajace i pozbawione skrétowosci archiwum wiedzy na temat czujacych
ludzi. To rozdwojenie ma swe zrédlo w dwojakim zapatrywaniu sie na nature
ludzka i, jak to shusznie zauwazyla F. Dumora, u Descartes’a stuzy to jedynie
zaglebianiu sie w sfere intymna, czytelna w ramach zwiazku duszy i ciala, ktérego
motywy dotycza pewnego dyskomfortu, jaki emocje wnosza do relacji cztowieka
z samym soba. Tu faktycznie panuje by¢ moze tylko ,milo$¢ wlasna” i filozof
korzysta z jej $wiadectw i reflekséw na prosbe Elzbiety.
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U de la Chambre’a rozwazania tych samych tematéow podporzadkowane sa
szerszej perspektywie badan nad ogélnym ksztattem zycia spotecznego, ktore zbu-
dowane jest z detalicznych relacji miedzy ludZmi29. U Descartes’a utozsamienie
odczuwania z mys$leniem sprzyja ponadto skrajnemu intelektualizmowi w podej-
$ciu do aktywnosci uczué. Filozof nie roz$wietlil ich z uzyciem lumen naturale,
lecz zastapit je nim, oddalajac problem odczucia, podobnie jak inne. W miejsce
poruszen, ktére sg ,namietnosciami”, co najlepiej ttumaczy¢ z tej perspektywy:
yurazami duszy”, skierowal jej uwage na inne radosci, czysto intelektualne, jak
chocby te, ktore przynosi czlowiekowi poznanie dobra i prawdy. Przyczyna tego
stanu rzeczy jest zupelnie inna antropologia, niz u de la Chambre’a, ktéry pozo-
staje w gruncie rzeczy Arystotelikiem i poprzez cialo zawsze wikla sie w zwigzki
z wielodcia danych. Ta Kartezjanska umozliwia natomiast rozpatrywanie wszyst-
kich przezy¢ w osadzie najwyzszego trybunatu, jakim jest rozum i, o ile czlowiek
jest dusza rozumna, jego emocjonalnosé stanowi tylko przerwe w manifestowaniu
sie jego istoty, jest jego staboscia. Z drugiej strony, o ile jest zwierzeciem, emocje
informuja go o stanie ciala i to w taki sposéb, by nie musial nadwyrezaé przy tym
mysli i rozumial je bez odpowiadajacych im pojec.

Marin Cureau de la Chambre w emocjach i emocjonalnosci widzial kontekst
gry spotecznej i odkrywajac jezyk ciata, odstanial konwencjonalne sposoby kamu-
flowania go, ktére sktadaja sie na reguly zycia wspolnotowego. Oprocz odkrywa-
nia prawdy o zachowaniach, jego badania mialy réwniez na celu kontrolowanie
ich przez wyznaczenie ich granic, jako konwencjonalnych. Bez watpienia obnaza-
nie mechanizméw, zaréwno funkcjonowania ludzi — jako wypadkowej fizjologii —
jak i form ich kamuflazu — bedacego dopuszczalnym w interakcjach miedzy nimi
sposobem odnoszenia si¢ do siebie — mialo charakter represji przywotujacej do
porzadku, tego, kto naduzywal tych drugich. Lekarz ukazywal dzieki temu, ze
prawda na temat ludzi miedci sie w mimowolnych procesach, ktérych przedmiot
ujecia stanowi fizjonomika. Zdejmowanie masek stuzy u de la Chambre’a, pokazy-
waniu calej palety srodkéw stuzacych cztowiekowi do ukrywania siebie, tak przed
soba samym, jak i przed $wiatem zewnetrznym. Nie sposéb oprzeé sie wrazeniu,

29 »2Namietnodci duszy Descartes’a (1649) przyznaja ograniczone miejsce sferze publicznej. Re-
fleksja na temat emocji jako mowy jest tu niemal nieobecna. Descartes przestawia si¢ nie jako
«retor» — osoba, ktérej od czaséw Arystotelesa przypisana jest refleksja nad emocjami, ujetymi
w ramach jezyka spolecznego, ale jako «fizyky», zajety relacja duszy i ciata. Relacja z innym
czlowiekiem nie jest trwalym parametrem jego klasyfikacji, nawet jesli wystepuje w centrum
niektérych emocji, bezposrednio potaczonych z uwaga i uznaniem oséb trzecich, jak chwala
czy wstyd. Transmisje pomiedzy cialem a duszg ukazuja wyidealizowanemu widzowi wole nie-
zalezng «szlachcicowy, ktéra towarzyszy swoim wlasnym uczuciom. Sprowadzenie catego aktu
psychicznego do myslenia, tak jak w Medytacjach metafizycznych, czyni z doswiadczenia emocji
co$, co mozna traktowaé z dystansu, niczym spektakl”; F. Dumora, Topologie des émotions.
Les Caractéres des passions de Marin Cureau de La Chambre, ,Littératures classiques” 1/2009
(N° 68), s. 161-162.



72 TOMASZ STEGLINSKI

ze to oszustwo jest gléwna ludzka troska, zabarwiajaca ducha epoki i to w sposéb,
ktéry znamionuje kulture wyzszego typu, jak choéby dworska: ,[...] nawyk, zeby
ukrywaé i klamaé, staje sie druga natura, a podmiot zostaje swa pierwsza ofiara,
przestajac wiedzieé, czy oszukuje” 30. Trzeba wiec wiedzieé, ze sie klamie i umieé
to robi¢, jak réwniez orientowaé sie, w przypadku, gdybySmy mieli pa$é¢ ofiarag
intrygi innych oséb.

Emocje sa zatem jezykiem, w ktérym — jako w jedynym — wyrazana jest
prawda niemetafizyczna, majaca znaczenie, ktore orientuje cztowieka o wiele da-
lej, niz tylko w kwestiach tego, co jest przydatne w zyciu ciala, a co nie. Wiedza
ta, choé¢ nie jest wiedza o pierwszych zasadach i nie wchodzi w zakres jezyka
nauki, jest niezastapiona w dzialaniu kazdego czlowieka, bez wzgledu na stan
jego wyksztalcenia. To nie znaki, tytutowe wyrazy uczué, czynia je zrozumiatymi.
One jedynie wyprowadzaja emocje, czyniac je widocznymi, zwlaszcza dla innych.
Odczuwajac co$ w samotnosci i bez lustra, doskonale rozumiemy, co znaczy ko-
cha¢, nienawidzi¢ lub cierpie¢ gtéd. Emocjonalnosé nie przestaje dokonywaé sie
wewnatrz nas, ale jej uzewnetrznienie dowodzi jej istnienia, bez ktérego mogliby-
$my jedynie o nich méwi¢, nie majac na ich obecno$¢ zadnego dowodu. Poniewaz
za$ podzielamy stany duszy wywolane przez dany uktad czesci ciata, mozemy
porozumiewaé sie na plaszczyznie odczué, ktére sg komunikatami tych stanéw.

Cureau de la Chambre z pewnoscig daleki jest od okreslania uczué irracjo-
nalnymi i choé¢ emocje bywaja same w sobie ciemne i niepojete, nie przeszkadza
nam to dokladnie odrézniaé je jedne od drugich i rozumieé¢ powody, dla kto-
rych uwydatniaja sie one kosztem naszej racjonalnosci. To wspodlne do$wiadczenie
przesadza o tym, ze mozemy postrzegac si¢ wzajemnie, jako cztonkow spotecznosci
istot odczuwajacych:

Jedli dzigki rozumowi podmiot ma uczestnictwo w nieosobowej powszechnosci co-
gito, to dzigki emocjom dzieli on powszechnos¢ réwnie im-personalna, ludzka, w zna-
czeniu tego, kto nie jest nieludzki, kto moze by¢ rozemocjonowany, kto uczestniczy
we wspdlnocie (spolecznej? zwierzecej?) bytéw wzruszonych, spolecznosci uczué,
spolecznosci morza (wzburzonego), spotecznosci ognia (mitosci), spotecznosci po-
ptochu, spotecznosci smiechu, spotecznosci wstydu, radoéci, weczesniejszej nie tylko
od konstrukcji podmiotu, ale nawet od jednosci osoby 31.

30 Tamze, s. 164. Autorka odsyla do ksiazki Jacquesa Esprit: ,Mozna wskazaé jako przykitad
wyjas$nienia takiej manipulacji traktat O obludzie obyczajéw (De la fausseté des vertus) Jacqu-
esa Esprit (1678). Uczyni¢ portret mitosci wlasnej i jej «ukrytych zamiaréw», to namalowaé
prawdziwego czltowieka, ktory jest niewidzialny”; tamze, s. 165.

31 Tamze, s. 170. Autorka wskazuje na cytat: ,Mozna powiedzieé, ze jedne i drugie z tych
czynnosci [lamenty i $miech] nie przystuguja czlowiekowi o tyle, o ile jest on po prostu zwierze-
ciem, ale o tyle, o ile jest on zwierzeciem spotecznym”; M. C. de la Chambre, Les caractéres...,
wyd. cyt., t. V, s. 34.
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Intersubiektywny charakter uczué¢ uniewaznia teze Descartes’a, jakoby pod-
miotowos¢ innych byta dla cogito niedostepna. Wszak, o ile $mieja sie oni, ptacza
lub smuca, zdradzaja zycie psychiczne ich wnetrz, czyniac sie w ten sposéb dla
nas naszymi bliznimi, ujawnionymi w mys$leniu gtebszym od rachunku, do jakiego
zdolny jest pozbawiony pelnych emocji poruszen intelekt.

Sledzac historie fizjonomiki, warto dodaé na zakonczenie, ze jako przedmiot
wykladéw byta ona popularna w Anglii do pierwszej potowy XVI-ego wieku.
W kolejnym stuleciu w Europie kontynentalnej, spopularyzowal ja szwajcar-
ski pastor Johann C. Lavater (1741-1801), autor czterotomowego opracowania
Physiognomische Fragmente (1775-1778). Byl on zainspirowany renesansowym
dzielem Giambattisty della Porty, De humana physiognomia (1586) oraz opra-
cowaniami Charlesa Le Bruna, Conférence sur [’expression generale et parti-
culiére (1698) i Conférences sur l'expression des différents caractéres des pas-
sions (1702)32. W nastepnych latach tej dziedzinie wiedzy, okrelanej czesto mia-
nem pseudo-nauki, ulegali rowniez inni uczeni, a kolejng jej odslona miata staé
si¢ frenologia. Jeszcze w XVIII-tym wieku badania nad budowa ludzkich cza-
szek, w celu wyrokowania na temat predyspozycji do pewnych typéw zachowan,
przeprowadzal Franz Joseph Gallem (1758-1828), austriacki neurolog i psychia-
tra. Przykladem podobnego dzialania byl autor znanej ksiazki Geniusz i oblg-
kanie, Cesare Lombroso (1835-1909). Wykorzystywal on wspomniane informacje
w trakcie rozpraw sadowych i rozwinal swe badania, ustanawiajac pierwsza teo-
rig¢ kryminologiczna. Po frenologii nadszedl czas na eugenike, ktorej tworca byl
Francis Galton (1822-1911). Jako pierwszy zastosowal kwestionariusze i ankiety
antropometryczne. W poczatkach wieku XX-go duze uznanie mialy opracowa-
nia niemieckiego fizjonomisty Carla Hutera (1861-1912), autora Menschenkennt-
nis durch Korper, Lebens, Seelen und Gesichts — Ausdruckskunde (1904-1906).
We Francji natomiast, za sprawa Louisa Cormana (1901-1995), narodzila sie
morfopsychologia. Kluczowym opracowaniem tej dziedziny stalo sie dzieto: Qu-
inze lecons de morphopsychologie (1937). Gdy chodzi o praktyczne zastosowa-
nia teorii, to w latach dwudziestych minionego stulecia, w Nowym Jorku Holmes
W. Merton (1860-1948) otworzyt biuro naboru pracownikéw, w ktérego metodolo-
gii kluczowe byly badania stuzace ocenie predyspozycji kandydatéw na podstawie
wygladu ich twarzy. Merton byl autorem interesujacej pozycji Social harmonism,
human righs under functional government. The art. of judging people, (1914).
Wspbdlczesnie hiszpanska firma doradcza Sicograf, na podstawie fotografii i pod-
pisu, réwniez dokonuje wstepnej selekcji podan. Fizjonomika interesowali sie tacy

32 Zob. Hillel D. Braude, Intuition in Medicine, A Philosophical Defense of Clinical Reasoning,
Chicago 2012, s. 76.
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filozofowie i uczeni wspodlczesni jak Schopenhauer oraz Jung, chociaz krytycz-
nie odnosili sie do niej Lichtenberg, Kant oraz Hegel. Aktualnie odnotowuje sie
zauwazalny powrdt do tej tematyki, zwtaszcza w psychologii. Jednoczesnie wzra-
sta poziom $wiadomos$ci jej historycznych aspektéw i korzeni. W tym znacze-
niu wiemy o wiele wiecej, niz de la Chambre, ale jednocze$nie przyznajemy mu
racje, poniewaz wraz z coraz wigksza wiedza nauk przyrodniczych, utrwala sie
pewnosé, ze fizjonomika wyraza niejako aspekt wierzchni fizjologii. Wspolczesdnie
naukowcy potwierdzaja, ze ludzki mézg automatycznie czyta uklad twarzy i syl-
wetke innych oséb, co ma duze znaczenie w doborze, ktorego zasieg dotyczy row-
niez przebiegu ewolucji. Tak zwane ,pierwsze wrazenie” uznawane jest za dziata-
nie tozsame podejmowaniu decyzji. Wiele informacji tego typu wykorzystuje sie
w marketingu, przede wszystkim w polityce. Do najbardziej znanych uczonych
zajmujacych sie aktualnie ta problematyka w uniwersytetach amerykanskich oraz
w Europie nalezg: Gordon Allport, Thimoty Mar, Frank R. Buttkus, Aleksan-
der Todorov, Allan Mazur, Rob Jenkins, Ulrich Miiller, Justin Carre, Alexander
Lowen, Roger Highfield, Richard Weiseman, Paul Ekman (twoérca Facial Action
Coding System, wykorzystywanego w badaniach policyjnych, ale i w sztuce), Le-
slie Zebrovitz, Nalini Ambady, Paul Eastwick, Eric Hehman (okreslal wspétczyn-
nik facial width-to-height ratio, szukajac zaleznosci miedzy poziomem hormonéw
a uprzedzeniami).

W ksiggarniach w naszym kraju odnajdziemy liczne popularne publikacje tak
rodzimych, jak zachodnich autoréow, zapewniajace, ze postugujac sie sztuka czy-
tania z twarzy, zrozumiemy lepiej przyjaciol, krewnych, wspélpracownikéw i inne
osoby z naszego otoczenia, poza tym takie umiejetnosci — jak dowiadujemy sie
— przydadza sie handlowcom i kadrowcom, politykom i dyplomatom, lekarzom
i pielegniarkom, nauczycielom i prawnikom, a takze kazdemu cztowiekowi w co-
dziennych kontaktach z innymi33.

33 Wymienié¢ mozna w tym miejscu, kilka z nich, jak choéby: Jonathan Dee, Czytanie z twarzy,
Sterling Publishing, 2007; J-J. Courtine, Historia twarzy: wyrazanie i ukrywanie emocji od X VI
do poczgtku XIX wieku, Gdansk 2007; Jean Harner, The Wisdom of Your Face, Hay House
2008; Mac Fulfer, Czytanie z twarzy. Poznaj mysli i charakter rozmowcy, RM 2006; Malcolm
Gladwell, Blysk! Potega przeczucia, Znak 2005; Carleen Binet, Twarz zwierciadlem duszy. ABC
morfopsychologii, czyli zwigzki miedzy ksztaltami twarzy a cechami charakteru, Biatystok 2003;
Emilia Dolata, Psychologia poznawcza twarzy i ich ekspresji, Bialystok 2001; Alfred J. Bierach,
Komunikacja niewerbalna. Sztuka czytania z twarzy. Jezyk twarzy, mimika, portrety, parajezyk,
Wrocltaw 1996.
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MARIN CUREAU DE LA CHAMBRE ON THE NATURE
OF HUMAN EMOTIONS, THE MECHANISM OF CREATING
THEM AND THEIR SIGNIFICVANCE TO EXPRESS
A STATE OF MIND USING BODY LANGUAGE

Summary

Marin Cureau de la Chambre belonged to the group of medicals and philosophers
who played a significant role in the development of French philosophy of the seventeenth
century. The scholar dealt with the basics of physiognomy and achieved a significant
progress in this area. His main work, dedicated to the expression of emotions, provides
a comprehensive analysis of human behavior and a classification of feelings. De la
Chambre considered himself as a continuator of Aristotle’s works, but his research was
in response to the demand of his own era. The author values more highly the realm
of emotions and against the tendencies of rationalism, considers human nature almost
entirely in their aspects. He considers the body as a medium which helps the soul express
all its states of being. Body language is treated as a key to the human psyche. His method
is designed to expose the real nature that people are trying to hide behind the conventions
and cultural masks. For this purpose de la Chambre deepens his gaze on the context
which can be defined as socio-psycho-geographic. The knowledge gained in this way
was to be used in human resource management, politics, but also effectively navigating
the intricacies of court life. In comparison with Descartes, the medical presents himself
as the one who came closer to the knowledge of the “real man”, which, for the other
one is clearly lacking. The article presents the main assumptions of de la Chambre’s
physiognomy and, where possible, seeks to compare his “Expressions of feelings” with
Descartes’ “Passions of the soul”.

Key words: Marin Cureau de La Chambre, human emotions, body language
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