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Wstep

W ostatnich latach zycie rodzinne przechodzi okreslone zmiany:
zmienia si¢ model zycia rodzinnego, wzrasta liczba kobiet pracujacych,
zmienia si¢ poziom zaangazowania rodzicow w proces wychowania,
maleje autorytet starszych osdéb w rodzinie, zmienia si¢ spojrzenie na
role ojca w wychowaniu. Wzrasta liczba rodzicow samotnie wychowuja-
cych dzieci. Wielu rodzicow doswiadcza konfliktu zwigzanego z pelnie-
niem okreslonych rél w rodzinie. Uzasadniona wydaje si¢ wiec potrzeba
spojrzenia na wspolczesna rodzing z szerszej perspektywy, uwzglednia-
jacej roznorodne uwarunkowania jakoSci zycia matzenskiego i rodzin-
nego.

Przewodnik zostal przygotowany z mysla o studentach pedagogi-
ki. Kierujac si¢ bowiem przestankami natury teoretycznej, empirycz-
nej i praktycznej nalezy zapewni¢ absolwentowi kierunku pedagogika
wiedze na temat wspotczesnej rodziny w Polsce, zmian jakie zachodza
w jej strukturze i funkcjonowaniu.

Ponadto wzrost liczby rodzin dysfunkcyjnych, biednych, bezro-
botnych, niepelnych, patologicznych, roztaczonych stawia konieczno§¢
poznania przyczyn, rozmiaru ich dysfunkcyjnos$ci oraz sytuacji dziecka
i obrazu jego dziecinstwa.

Rowniez zmiany wynikajace z reformy systemu opieki nad dziec-
kiem, akcentujace warto§¢ rodziny w zyciu dziecka, konieczno$é
»powrotu” do rodziny, konieczno$¢ reintegracji rodzin dysfunkcyjnych
— wymagaja od studenta poznania wiedzy teoretycznej i praktycznych
rozwigzan tych zagadnien (aby rodzing poznawac i zarazem zmieniac).

Poszczegblne rozdzialy zostaly tak napisane, azeby ukazal
r6zne mozliwosci realizowania okre§lonych zjawisk zycia rodzinnego,
w ktérym zachodza niepowtarzalne interakcje. Propozycje metodolo-
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giczne maja uSwiadomic czytelnikowi, ze klimat zycia rodzinnego, ktory
moze by¢ badany miedzy innymi poprzez techniki projekcyjne i analize
wytworOw dziatalnos$ci dziecka — wywiera zasadniczy wplyw na ksztaito-
wanie si¢ podmiotowosci dzieci i miodziezy.



A

Przedmiot pedagogiki rodziny
i problematyka zainteresowan.
Wyjasnienie podstawowych kategorii pojeé

Przedstawiciele nauk spotecznych wskazuja na rodzing, jako pod-
stawowe i wartoSciowe Srodowisko zycia czlowieka. Wykreowany zostat
polimorficzny kontekst ujmowania rodziny jako kategorii spotecznej,
aw ostatnich latach zarysowatla si¢ tendencja ku orientacji humani-
stycznej w podejmowaniu problematyki familioznawczej. Jest ona tez
obecna coraz czesciej na gruncie pedagogicznym'.

W naukach pedagogicznych mamy do czynienia z zaznaczajacym
si¢ obszarem refleksji i badafh nad rodzing. Wigze si¢ on z réznymi
dyscyplinami pedagogiki, a zwlaszcza z pedagogika spoteczna, teorig
wychowania i dydaktyka?. W pedagogice spolecznej rodzina jest rozpa-
trywana najczesciej jako:

— jeden z fundamentalnych kregdw Srodowiskowych, charakteryzuja-

cy si¢ swoista problematyka spoteczno-wychowawcza?;

- pozaszkolne §rodowisko wychowawcze*;

! A. W. Janke, O nalezne rodzinie miejsce w refleksji pedagogicznej i pedagogiach

edukacyjnych, (w:) ,,Studia pedagogiczne”, Zeszyt 32, Rodzina i wychowanie w rodzinie, J. Jundzitt
(red.), Bydgoszcz 1996.

2 A. W. Janke, Wychowanie rodzinne przedmiotem pedagogicznej refleksji, (w:) S.
Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Torui
1998, s. 84.

3 A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej, Warszawa 1974.

4 R Wroczyniski, Pedagogika spoleczna, Warszawa 1985.
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— grupa i instytucja spoleczna oraz skfadnik systemu wychowaw-
czego’;
—  instytucja wychowania rownolegtego®.

Pedagodzy spoteczni podejmuja takze problematyke relacji
rodziny i Srodowiska lokalnego (zwlaszcza rodziny i szkoly). Obecne sa
rowniez kwestie opieki nad dzieckiem w rodzinie, rozwazane wspOtcze-
$nie w obrebie pedagogiki opiekuncze;j.

Stopienn rozwoju problematyki wychowania rodzinnego skionit
pedagogéw do uznania, ze obok tzw. ,,0gélnej” teorii wychowa-
nia (w ktorej zwracano uwag¢ na rodzing okre§lana m.in. jako jeden
z podstawowych czynnikdw socjalizacji i wychowania’), czy jedno
z podstawowych §rodowisk wychowawczych spetniajacych szczegol-
ng role w ksztattowaniu postaw dzieci i mlodziezy® — zaistniala teoria
wychowania rodzinnego’. W dydaktyce rodzina jawi si¢ jako teren
ksztalcenia poza szkotla, jedna ze spoleczno-ekonomicznych przyczyn
niepowodzen w nauce szkolnej, wazny srodek walki z niepowodzenia-
mi szkolnymi'®.

Poza wyszczeg6lnionymi dyscyplinami rowniez inne nauki pedago-
giczne podejmuja, w wigkszym badz szerszym zakresie problematyke
rodzinna — np. pedagogika pozaszkolna i pedagogika wczesnoszkolna
odnoszace si¢ do rodziny i wychowania rodzinnego. Zagadnie-
nia wychowania rodzinnego w roznych zakresach i w odniesieniu do
poszczegolnych okresdw rozwoju czlowieka stanowia z kolei przedmiot
zatozen i dyrektyw formutowanych przez szczeg6lowe metodyki wycho-
wania i opieki'!.

Nowym zjawiskiem jest zarysowanie si¢ w plaszczyznie historii
wychowania wyspecjalizowanego dzialu dotyczacego wychowana
rodzinnego. Dlatego prace historykéw wychowania ukazujace wycho-
wanie rodzinne w odlegtych i blizszych nam epokach historycznych

5 S.Kawula, Diagnozowanie potrzeb opiekuriczo-wychowawczych srodowiska rodzinnego,

Torun 1978; idem, Studia z pedagogiki spolecznej, Olsztyn 1996.
E. Trempala, Pedagogiczna dzialalnosé wychowawcow nieprofesjonalnych w srodowisku

lokalnym, Bydgoszcz 1988.

7 H. Muszynski, Zarys teorii wychowania, Warszawa 1977.

8 M. Lobocki, ABC wychowania, Warszawa 1992.

®  A. M. Tchorzewski, Funkcje edukacyjne rodziny, Bydgoszcz 1990.

10 ¢z Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogolnej, Warszawa 1988.

AW Janke, Wychowanie rodzinne..., op. cit. s. 85.

10
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winny by¢ wlasciwie spozytkowane w rozwijaniu wspolczesnej pedago-
gicznej refleksji i badan nad rodzina!'2.

W takim kontek$cie widzie¢ nalezy pedagogike rodziny jako
szczegdtowa nauke pedagogiczng. Jest ona subdyscypling pedagogicz-
na zwigzang z pedagogika spoleczna, teoria wychowania, pedagogi-
ka opiekuniczg i wieloma innymi dyscyplinami szczegétowymi. Swoja
odrebno$¢ wyznacza poprzez koncentracje na wychowaniu rodzinnym,
jako przedmiocie refleksji nad rodzina i jej badan. Rodzinie towarzysza
bowiem refleksje badawcze rdznej natury, chocby prawne, ekonomicz-
ne, biologiczne, kulturowe, filozoficzne, psychologiczne, socjologiczne
1 pedagogiczne.

Uzasadnione wydaje si¢ wyodrebnienie w kregu nauk pedagogicz-
nych takze ,pedagogiki rodziny”. Zasadniczg podstawa wyrdznienia
jest kryterium instytucjonalne. Istoty za§ pedagogiki rodziny mozna
upatrywaé w analizie zjawisk i procesoOw rdznej natury, zachodzacych
w rodzinie, ktérych skutki maja lub potencjalnie moga mie¢ aspekt
wychowawczy.

Pedagogika rodziny pozwala zrozumie¢ zachodzace w rodzinie
wydarzenia (zjawiska i procesy réznej natury), tak aby chcie¢ i umie¢ na
nie wplywac¢ wedtug przyjetego przez siebie wzorca.

1.1. Malzenstwo i rodzina

Malzenistwo jest instytucjg spoleczna i zwigzkiem taczacym ludzi.
Jako element kultury ogdlnoludzkiej wyznacza ono sposoby i formy
zachowania czlonkOow w rdéznych zbiorowoSciach spoteczno-kulturo-
wych, okreSla tredci i strukture wiezi partnerOw zyciowych i wyraza
ich wole partycypacji w ciagtosci rozwoju biologicznego, spofecznego,
kulturowego i duchowego ludzkosci. Przypisuje si¢ malzefistwu role
pomostu pomiedzy rodzing pochodzenia a rodzing wlasng (prokreacji)

12 Rodzina a wychowanie. Cigglos¢ i zmiennosS¢é na przestrzeni wiekow, J. Jundzitt

(red.), Bydgoszcz 1995; Rodzina jako Srodowisko wychowawcze w czasach nowozytnych,
K. Jakubiak (red.), Bydgoszcz 1995; M. Wojcik, Wychowane w rodzinie z perspektywy
celow izadari pedagogiki spolecznej (uwarunkowania historyczne i aktualizacja problemu,
(w:) Problemy i tendencje rozwojowe we wspdlczesnej pedagogice spotecznejw Polsce, A. Radziewicz-
-Winnicki (red.), Katowice 1995.
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oraz traktuje si¢ je jako faz¢ poczatkowa (wstepna) cyklu zycia nowej
rodziny'?,

Spoteczny charakter malzefistwa zaznacza si¢ w kazdym spote-
czenistwie bez wzgledu na typ jego kultury. Zawsze oznacza ono fakt
powstawania okres§lonych stosunkoéw spotecznych nie tylko pomiedzy
partnerami, ktérzy tworzg zwigzek malzenski, ale tez migdzy nimi i ich
zwiazkiem a szerszymi grupami spolecznymi. Spoleczny charakter
malzenstwa wyraza sie tez w fakcie dziedziczenia nazwiska czy majatku
wewnatrz powstalej grupy matzenisko-rodzinnej'.

Wymodg spotecznej akceptacji dla matzefistwa wskazuje, ze zwigzek
ten moze przybiera¢ formy:

- sankcjonowane prawem stanowionym;

- oparte na prawie zwyczajnym;

- respektujace oba rodzaje legalizacji.

Formy te funkcjonuja w roznych spolfeczenstwach, grupach naro-
dowosciowych i etnicznych.

W $wiecie wystepuja rozne typy malzenstw. I tak na przykiad:

1.  Wedlug kryterium prokreacyjnosci wyrdznia si¢ malzenstwa:
a) prokreacyjne (heteroseksualne), ktére moga by¢ monogamiczne —
jeden mezczyzna i jedna kobieta — oraz poligamiczne, charakteryzu-
jace si¢ poliandria (wielomestwem) lub poligynia (wielozefistwem);
szczegllny typ tworza malzenstwa grupowe — przynajmniej dwoch
mezczyzn i dwie kobiety;
b) malzefistwa homoseksualne tworzone przez osobnikdw tej samej
plci;

2. Wedlug kryterium nakazéw i zakazéw obyczajowych wyrdznia si¢
malzenstwa:
a) egzogamiczne — zakaz laczenia si¢ w grupie spotecznej, krewnia-
czej, religijnej;
b) endogamiczne — nakaz wyboru partnera z tej samej grupy;
¢) mieszane — nierespektujace powyzszych nakazéw i zakazow oby-
czajowych;

3. Wedtug kryterium lokalizacji gospodarstwa domowego wyroznia
si¢ malzenstwa:
a) matrylokalne — para zyje z rodzina zony;

3 Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej, D. Lalak, T. Pilch (red.),

Warszawa 1999, s. 127.
F. Adamski, Socjologia matzeristwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 17.

12
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b) patrylokalne — para zyje z rodzina meza;
¢) neolokalne — para prowadzi samodzielne gospodarstwo domowe;

4. Wedtug kryterium sposobu doboru partneréw mozna wyrdznic
malzenstwa:

a) dobierajace si¢ w sposdb naturalny, bez ingerencji zewnetrznej;
b) kojarzone — udziat rodzicéw, innych krewnych i znajomych'>.

W naszym kraju spotyka si¢ gléwnie malzenstwa monogamiczne.
Jest to instytucja (zwiazek) tworzona przez mezczyzng i kobiete dla zre-
alizowania cel6w osobistych i spolecznych, legalizowana przez obowia-
zujace prawo i respektujaca tradycje religijng i narodowa. Zwiazek ten
daje poczatek nowej rodzinie, co wigze si¢ z zatozeniem przyjScia na
Swiat dzieci, ktore zostang otoczone opieka, wychowane i ktore otrzy-
maja wsparcie do momentu usamodzielnienia.

Instytucja malzenstwa ulega ewolucji w ciagu dziejow, ale pewne
jej cechy sa niezmienne, gdyz wynikaja z biologicznych cech organizmu
mezczyzny i kobiety. Malzenstwo stanowi przedmiot refleksji i badan
wielu dyscyplin — miedzy innymi socjologii — upatrujacej w malzenstwie
instytucje, grupe, zwiazek spoleczny (np. J. Szczepanski, Z. Tyszka);
psychologii — akcentujacej zwiazki interpersonalne partnerdéw (np.
M. Ziemska, J. Rostowski); teologii — ujmujacej maizenstwo w kate-
gorii sakramentu — taski (np. ks. A. L. Szafranski). W wyr6znionych
dyscyplinach problematyka matzenstwa stanowi wyodrebniony obszar
refleksji i badan (np. socjologia matzenstwa, psychologia malzenstwa,
teologia malzenstwa)'.

Badania pedagogiczne dotyczace malzenstwa wiaza si¢ miedzy
innymi z zagadnieniami:

a) przygotowania do zycia w rodzinie (np. H. Izdebska) 7,

b) zwiazkéw konfliktow malzenskich z wychowaniem (np. A. Olubin-

ski) 18,

Zainteresowania pedagogéw majg szerszy zakres, co powoduje iz
nauki pedagogiczne wnosza tym samym znaczny wkiad w rozwoj reflek-
sji i badan nad problematyka malzenstwa.

5 Elementarne pojecia pedagogiki..., D. Lalak, T. Pilch (red.), op. cit., s. 128.

" Ibidem.

17 H. Izdebska, Przygotowanie do Zycia w rodzinie, Warszawa 1972.

18 A. Olubiniski, Konflikty malzeriskie a warunki i efekty wychowawcze w rodzinie, Torun
1987.
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Rodzina okre$lana jest w literaturze przedmiotu jako podstawowa
grupa spofeczna, instytucja wychowawcza, srodowisko wychowawcze,
Srodowisko kulturowe i jako wspdlnota.

Rozpatrywanie rodziny jako grupy stwarza jakoSciowo nowe
mozliwoSci interpretowania rodziny i analizowania jej dzialalnoSci.
Opcja grupy w aspekcie psychologicznym zaklada zainteresowa-
nie takimi kwestiami jak: interakcje osob w grupie, wspolnota celdéw
i norm, rozwini¢ta struktura grupowa i poczucie odrgbnosci grupowe;j.
Socjologowie zwracaja uwage ponadto na istnienie systemOw wartosci,
trwalych stanéw §wiadomosciowych i specyficznej kultury!.

Instytucjonalny charakter rodziny — zdaniem L. Dyczewskiego
przejawia si¢ w tym, ze jest ona oparta na instytucji matzefistwa, jest jed-
nostka prawna, gospodarcza i spoleczna. Jako instytucja wychowawcza
rozwija dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawcza, wprowadzajacg swoich
czlonkéw (gtéwnie dzieci i mtodziez) do zycia spotecznego, kulturalne-
go i zawodowego — we wspOlpracy z innymi instytucjami®. Z instytucjo-
nalnym charakterem rodziny wigza si¢ przede wszystkim funkcje, jakie
ona spelnia w stosunku do spoteczenistwa i swoich cztonkow.

Rodzina jest przede wszystkim Srodowiskiem wychowawczym,
ktore tworza zaréwno oddzialywania zamierzone, jak tez samorzutne,
o charakterze pozytywnym, prowadzace do rozwoju dziecka. Dziecko
uczestniczace w naturalnych sytuacjach zycia rodzinnego, w bezpoSred-
nich interakcjach miedzy cztonkami rodziny przyswaja elementarng
wiedze o Swiecie, warto$ciach, normach moralno-spotecznych, kulturze
domu rodzinnego, poznaje sposoby zaspokajania wielu potrzeb, rozwi-
jania wiasnych zainteresowan?.

W rodzinie odbywa si¢ proces dwustronnego komunikowania
si¢ rodzicow z dzieckiem, zachodza okreSlone relacje miedzy nimi.
Uwzgledniajac aspekt podmiotowoSci procesu wychowania a wycho-
wanie jako pomoc w rozwoju cztowieka — Srodowisko wychowawcze
rodziny tworzy przede wszystkim kultura stosunkéw miedzyludzkich

19 s, Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama

problematyki, Torun 1998, s. 26.
00, Dyczewski, Rodzina — spoleczeristwo — paristwo, (w:) Rodzina w okresie transformacji
systemowej, A. Kurzynowski (red.), Warszawa 1995.
Dziecko potrzebujgce pomocy. Mozliwosci, kierunki, formy wsparcia w srodowisku
lokalnym, J. 1zdebska (red.), Suwatki — Warszawa, 2003, s. 7.

14
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w rodzinie, interakcje miedzy cztonkami rodziny, potrzeba i umiejet-
no$¢ wzajemnego komunikowania swoich przezy¢, mySli oraz Swiat
symboli kulturowych, ktore cztonkowie rodziny poznaja, odkrywaja
i ktore sa podstawa porozumiewania si¢ migdzy nimi?.

Rodzina jako §rodowisko kulturowe — wywiera wptyw na dziecko
poprzez okres§lone dobra — warto$ci materialne i niematerialne udo-
stepniane i przekazywane mu przez rodzicow i innych czltonkéw
rodziny. Rodzina wprowadza mtode pokolenie w kulture narodowa,
lokalng, rodzinng przekazujac zwyczaje, tradycje, wzory zachowan,
okreslony system warto$ci®.

Rodzina jest wspdélnota najblizszych sobie emocjonalnie ludzi. Jest
dla dziecka poczatkiem i Zrodlem autentycznych kontaktow, relacji
i pierwszych wiezi emocjonalnych fgczacych je z rodzicami, rodzen-
stwem. Jest to wspolnota rodzinna, a wigc wspdlnota mitosci, wycho-
wania, opiekuncza, kulturowa, majatkowa, wspdlnota zamieszkania,
nazwiska. Kazda wspdlnota ma swoj intymny wewnetrzny §wiat, niepo-
wtarzalny, r6znigcy si¢ od innych wspdlnot, posiada swoista strukture
i specyficzne funkcjonowanie®.

1.2. Relacje rodzinne

Relacje rodzinne — dotycza réznorodnych sytuacji zyciowych, w kto-
rych zachodza wzajemne stosunki pomiedzy cztonkami w najblizszym
Srodowisku zycia — rodzinie. Okreslone relacje moga mie¢ charakter
jednokierunkowy lub dwukierunkowy — przybierajac postac interakcji.
Istota interakcji jest rGwnoczesne, wzajemne oddzialywanie, rownocze-
sna psychiczna i behawioralna aktywnos¢ poszczegdlnych oséb.

Model — wzorzec pedagogicznych relacji ukazuje miedzy innymi
S. Kawula®.

Cechy (elementy) tego modelu wskazujg kierunek relacji:

2 A. Przeclawska, Relacje migdzy ludzmi jako przedmiot badari pedagogicznych,

Warszawa 1993.
K. Ferenz, Wprowadzenie dzieci w kulture, Wroctaw 1993.
A. Janke, Wychowanie rodzinne — kluczowe pojecie pedagogicznych rozwazar nad
rodzing, (w:) Wychowanie w kontekscie teoretycznym, A. Tchorzewski (red.), Bydgoszez 1993.
S. Kawula, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych, Torun 1999, s. 31.
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1)  odejscie od rywalizacji ku kooperacji;

2) od konfliktowosci do syntonii;

3) od uprzedzen emocjonalnych do skupienia si¢ na zadaniach;

4)  od instrumentalizmu ku partnerstwu wszelkich podmiotéw eduka-
cyjnych.

Model ten stanowi¢ moze baze¢ do budowania relacji w rodzinie,
z rodzing oraz relacji pozarodzinnych, ukierunkowujac tym samym
proces wychowania rozumianego jako wspomaganie w rozwoju, jako
pomoc w budowaniu osobowosci dzigki komunikacji miedzyludzkie;j,
relacjom zachodzgcym pomigdzy rodzicami a dzieckiem.

Relacje miedzy dzieckiem a rodzicami mogg mie¢ charakter relacji
jednostronnych lub wzajemnych interakcji, ktore prowadza do pozytyw-
nych, korzystnych zmian w dziecku, w rodzinie, w grupie rowie$niczej,
do wzbogacenia tresci i charakteru samych relacji.

W kazdej rodzinie zachodzg niepowtarzalne interakcje. Dobrze
funkcjonujacy zwiagzek malzenski dostarcza jego uczestnikom dwoch
podstawowych form wsparcia — emocjonalnego i instrumentalnego
—w pelnieniu roli rodzica. Emocjonalne wsparcie jest komunikatem dla
malzonka — rodzica, ze jest kochany, szanowany i ceniony, a to z kolei
wplywa na stopiefi zaangazowania i cierpliwo$¢, ktéra rodzic wnosi do
relacji z dzieckiem.

Z kolei R. Praszkier® analizuje relacje migdzyludzkie w rodzinie
w kontekscie wystepujacych tam stylow wychowawczych. Wyr6znia styl
swobodny, treningowy, terytorialny. Jego zdaniem w rodzinie, w ktorej
wychowanie charakteryzuje styl swobodny — dziecko traktowane jest
jako podmiot, w duzym stopniu decyduje o sobie, uczy si¢ samodzielno-
Sci. Relacje rodzice — dziecko oparte sa na duzej tolerancji, na dawaniu
oparcia, na poczuciu bezpieczefistwa, empatii. Styl treningowy w wy-
chowaniu stwarza mozliwo$¢ ksztattowania pozadanych zachowan
u dzieci, cech charakteru, okre§lonych postaw. Rodzic wystepuje w po-
zycji autorytetu ksztaftujac okreSlone nowe zachowania, umiejetnosci,
wdrazajac dziecko do samodzielnosci. Styl terytorialny w wychowaniu
bazuje na potrzebach i emocjach dziecka. Charakteryzuje go partner-
ski uktad relacji miedzyludzkich, poszanowanie autonomii osdb, otwar-

6 R, Praszkier, cyt. za: J. Izdebska, Dziecko w rodzinie i w srodowisku rowiesniczym,

Wybrane zagadnienia i Zrodla z pedagogiki spolecznej, Bialystok 2003, s. 68-69.
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to§¢ na druga osobg, wzajemna komunikacja. Prawidlowe relacje w
rodzinie majg miejsce wtedy, gdy wymienione style wychowania istnieja w
harmonii wzgledem siebie. Natomiast zaburzenia w relacjach w rodzinie
wystepuja wtedy, gdy jeden ze stylow przybiera form¢ dominujaca.

1.3. Wiez rodzinna

WigZz rodzinna jest szczegblnym rodzajem wiezi spolecznej.
O wigzi spotecznej méwimy wtedy, gdy ludzi tacza stosunki spoleczne
okreslonego typu, tj. kiedy kontakty migdzy nimi przebiegaja zgodnie
z okresSlonym ramowo wzorem postepowania oraz posiadajg dla tych
ludzi okres§lona warto$¢. Stosunki pomiedzy poszczegdlnymi cztonka-
mi rodziny prowadza z reguly do trwalej i raczej niespotykanej w innych
grupach wigzi spotecznej, zespalajacej te grupe w zwartg cato$c?’.

Istotnym elementem okre§lajacym charakter danej grupy spotecz-
nej jest rodzaj wiezi spolecznych pomigdzy czionkami tej grupy (wigz
osobista, wiezi rzeczowe).

W rodzinie dziata caly kompleks sit przyciagajacych jej cztonkéw
do siebie i wigzacych ich nawzajem. Sily te tworza wiez rodzinna®,
Rodzina jest grupa o przewadze wigzi osobistych, odznacza si¢ trwato-
Scig wiezi wieksza, niz jedno pokolenie (wieZ rodzinna jest wiezig uczu-
ciowa ksztaltowana przez tradycje).

Wiez rodzinna stanowi wypadkowa wewnetrznych i zewnetrz-
nych sif istniejacych w grupie i dziatajacych na jej cztonkéw. Sily te
wynikaja ze zwigzku malzenskiego, ze §wiadomos$ci zwigzkow gene-
tycznych, przezy¢ emocjonalnych, stosunkOw zaleznosci, wspolistnie-
nia, postaw wobec uwarunkowan spotecznych, kulturowych i gospodar-
czych, w ktorych zyje dana rodzina; z czynnikow prawnych, religijnych
i obyczajowych?.

System rodzinny jest odpowiedzialny za jako$¢ i poziom wigzi emo-
cjonalnej pomigdzy cztonkami, co wigze si¢ ze wzajemnym ujawnianiem
zyczliwoSci, zaufania, troski, wsparcia. W rodzinie wystepuja rdzne typy

27

S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny..., op. cit. s. 48.
28

L. Dyczewski, Wigz pokoleri w rodzinie, Warszawa 1976 , s. 30.
#  Ibidem.



B. Krzesiriska-Zach - Pedagogika rodziny. Przewodnik do éwiczer

wiezi rodzinnej, wazne dla wzajemnych kontaktow migedzyosobowych:
wigz funkcjonalna (formalna), rzeczowa, obiektywna, podmiotowa.
Zgodnie z kryterium klasyfikacji funkcji rodziny wyrdznia sig: wigz
ekonomiczng, opiekuncza, kulturalng, towarzyska, emocjonalno-eks-
presyjna’’. Leon Dyczewski*? wskazuje na trzy rodzaje wiezi, taczacej
cztonkow rodziny:

1.  Wiez strukturalno-przedmiotowa, ktora tworza stosunki i kontakty
miedzy cztonkami rodziny, migdzy pokoleniami. Trescig tych kon-
taktow sa sprawy dotyczace wychowania dzieci, prowadzenia domu,
udzielanie sobie wzajemnej pomocy.

2. Wiez osobowa — wyrazajaca stosunki miedzy osobami w rodzinie
i pokoleniami. TreScia ich sa uczucia, my§li, pragnienia, aspiracje,
postawy.

3. Wiez kulturowa — ktora tworza postawy czlonkéw rodziny wobec
okreslonych wartoSci, norm, tradycji, wzoréw zachowan, wytwordw
kultury.

Wiez rodzinna, tak jak i lokalna wi¢Zz spoleczna jest oparta na
dwoch odrebnych podstawach tj. podstawie subiektywnej i obiektywnej.
Podstawe subiektywna stanowi §wiadomos¢ tacznosci z innymi osobami
w rodzinie i spolecznosci lokalnej oraz poczucie przynaleznoSci do nich
jako odrebnej grupy spolecznej. Podstawa obiektywna wiezi oparta
jest na czynnikach prawnych, obyczajowych, religijnych, kulturowych
itp. przez co dzialaja one na rzecz trwaloSci rodziny lub spofecznoSci
lokalnej*.

Wiezi rodzinne (sasiedzkie i lokalne) podobnie jak inne zjawiska
spoleczne nalezy ujmowac dynamicznie i historycznie. Wiez rodzinna
ulega cigglym przeobrazeniom. Z kolei przeobrazenia, jakie zachodza
we wspolczesnej rodzinie powoduja rOwniez przemiany w obrebie wiezi
rodzinnej. Przeobrazenia wigzi we wspodiczesnej rodzinie spowodowane
sa przez zmiany, jakie zaszly w strukturze i funkcjach rodziny, gtownie
pod wplywem procesdéw urbanizacji i industrializacji. W nowych warun-
kach spoleczno-ekonomicznych i kulturowych maleje rola rodziny tra-
dycyjnej, wielopokoleniowej z patriarchalnym uktadem stosunkéw i do-

30
31
32
33

J. Turowski, Przemiany wspdlczesnej rodziny, ,,Zeszyty Naukowe KUL’, 1995 nr 4.
Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974.

L. Dyczewski, Rodzina..., op. cit. s. 24-26.

Elementarne pojecia pedagogiki..., D. Lalak, T. Pilch (red.), op. cit., s. 331.
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minacji rzeczowych elementoéw wigzi. Zwraca si¢ uwage na wzrost i zna-
czenie w rodzinie wigzi osobowych, opartych na szacunku, zyczliwosci,
tolerancji, mitoSci, przyjazni**.

1.4. Atmosfera wychowawcza

Atmosfera wychowawcza — to okreSlenie specyficznych warun-
kow koniecznych dla prawidiowego przebiegu procesu wychowaw-
czego. Ogot warunkoéw materialnych, niematerialnych, ich wzajemne
powiazania, stosunki, relacje zachodzace w rodzinie tworzg atmosfe-
r¢ domu rodzinnego. Atmosfera rodzinna wyrasta z naturalnej wiezi
mitosci, ktéra Iaczy rodzicow ze sobg oraz z dzieCmi, czy tez rodzen-
stwo pomiedzy soba. Z tego naturalnego podioza emocjonalne-
go, majacego charakter dodatni, rodzi si¢ poczucie odpowiedzialno-
$ci wsrdd cztonkdw rodziny za jej cato$¢ oraz za dobro kazdego z nich
z osobna®.

Kazda rodzina tworzy swoista atmosfere, niepowtarzalng w innych
rodzinach, w innych §rodowiskach, organizuje warunki dla rozwoju oso-
bowosci, uzyskania dojrzalosci emocjonalnej i rownowagi psychicznej®.
,2Emocjonalna funkcja ksztattuje w rodzinie jej swoista atmosfere, na
ktora sktadajg si¢ nastgpujace elementy: uktad wzajemnych stosunkow,
charakter wiezi rodzinnej, wzajemne traktowanie siebie przez cztonkow
rodziny, ustosunkowanie si¢ rodzicow do siebie nawzajem i do dzieci®’.

Atmosfer¢ wychowawcza charakteryzuje wzajemna zyczliwosc,
mito$¢ rodzicielska do dzieci, wspotpraca, wspotdziatanie cztonkow
rodziny, kultywowanie tradycji. Rodzice pozytywnie oddziatywuja na
psychike dziecka (ksztaltujac uczucia wyzsze) oraz umacniaja wiezi
emocjonalne taczace dziecko z rodzing (atmosfera zycia rodzinnego
warunkuje prawidiowe relacje w rodzinie).

Ogdlnie mozna wyodrebnié:

Mo Bragiel, Wiezi spoleczne w rodzinie, (w:) Pedagogika rodziny..., op. cit.

35 J. Wilk, Pedagogika rodziny, Lublin 2002, s. 52-54.

36 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Bialystok
2000, s. 174.

7 M.B. Pecyna SJE, Rodzinne uwarunkowania zachowania dziecka w swietle psychologii
klinicznej, Warszawa 1998, s. 67.
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a)

b)

atmosfere korzystng dla rozwoju i ksztattowania osobowosci dziec-
ka, taka, w ktorej cztonkdw rodziny tacza pozytywne wigzi emocjo-
nalne, (wychowawcza);

atmosfere niekorzystna, wplywajaca ujemnie na postg¢py w rozwoju
psychicznym dziecka i prowadzaca do zaburzen w jego zachowaniu
lub glebszych defektow osobowoscis.

Miedzy tymi biegunami istnieje wiele stopni poSrednich z tenden-
cja do przewagi w stron¢ pozytywnego lub negatywnego klimatu sto-
sunkéw rodzinnych, przy czym nagle zmiany atmosfery w §rodowisku
rodzinnym sa czynnikiem silniej zaburzajacym, niz atmosfera nieko-
rzystna, cho¢ wzglednie stata.

Na podstawie badan i analiz ustala si¢ pewne typy rodzin ze
wzgledu na panujaca w nich atmosfere i jej wychowawcze skutki®:

a)

b)

w rodzinie o atmosferze demokratycznej istnieja najbardziej
pozadane warunki dla prawidiowego wychowania. Panuje tam wza-
jemna zyczliwo$¢ i zaufanie. Rodzice licza si¢ z potrzebami dziec-
ka, stwarzaja mu warunki do przejawiania przez niego inicjatywy,
postuguja si¢ czedciej nagrodami niz karami, pobudzaja ambicje
i samokontrole dzieci;

w rodzinie o atmosferze autokratycznej — relacje pomiedzy
rodzicami a dzie¢mi oparte s3 na strachu. Rodzice nie licza si¢ z po-
trzebami dzieci — odgérnie ustalajg normy, zakazy i nakazy. Rodzice
stosuja Scista kontrole i wymagaja bezwzglednego postuszefistwa.
Za przekroczenia spotykaja dziecko represje;

niesprzyjajace warunki wychowawcze istnieja w rodzinie o atmosfe-
rze bezladnej. Relacjami w takiej rodzinie rzadzi przypadek, chaos,
zamet niezdecydowanie i niekonsekwencja (dotyczy to gtéwnie rela-
cji rodzicow z dzieckiem). W rodzinie takiej nie istnieja w zasadzie
zadne normy, nie przywiazuje si¢ do nich wagi. Ewentualne represje
za przekroczenia zaleza wytacznie od kaprysu rodzicow.

1.5. Wychowanie rodzinne

Wychowanie rodzinne (wychowanie w rodzinie, wychowanie
w domu rodzinnym) — stanowigce przedmiot refleks;ji i badan pedago-
giki rodziny obejmuje zakresy treSciowe wymienionych pojec¢. Wycho-

38

M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969, s. 34.
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J. Wilk, Pedagogika rodziny, op. cit., s. 54-55.
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wanie rodzinne uwzglednia bowiem réznorodne wplywy znajdujace
ugruntowanie w obrgbie samej rodziny (w stosunkach wychowawczych
w rodzinie i ich wieloaspektowych uwarunkowaniach), ale takze zazna-
czajacych sie poza nig, umozliwiajacych przede wszystkim stymulowanie
rozwoju i ksztaltowanie osobowosci cztonkéw rodziny (gtownie dzieci)
oraz przygotowanie do zycia spolecznego i wiaczania w jego nurt.

Wychowanie rodzinne spelnia si¢ poprzez silna wigZz osobowa
miedzy rodzicami i dzie¢mi, wyrazajaca si¢ migdzy innymi w odpowie-
dzialnoSci za drugiego cztowieka; we wzajemnych spotkaniach, w rela-
cjach przepojonych mitoScia, troska, madroscia i doSwiadczeniem star-
szych. Dziecko w réznych okresach swego zycia pozostaje pod wptywem
silnych wychowawczych oddziatywan rodziny. Ta wyjatkowosc i specyfi-
ka oddziatywan wychowawczych w rodzinie sprawia, ze rodzina jest dla
dziecka pierwszym i podstawowym, najwazniejszym miejscem rozwoju,
edukacji, zaspokojenia potrzeb ludzkich (miltosci, bezpieczenstwa,
uznania, samorealizacji) oraz potrzeb fizjologicznych (snu, glodu).
Warunki i atmosfera, jaka tworzy rodzina jako wspdlnota, wzmacnia
proces wychowania rodzinnego, proces rozwoju mlodego cztowieka®.

Humanistyczny punkt widzenia rodziny i jej funkcjonowanie
wychowawcze zaklada miedzy innymi podmiotowo$¢ rodzicow, dzieci
i innych cztonkéw; tworzenie warunkéw dla mozliwej autokreacji oraz
doSwiadczania siebie i Swiata; osigganie dobra wspdlnego, ale zarazem
i dobra osobistego; tworzenie wspolnoty i postanowienie wspolnotowe-
go trwania — bazujgcego na sile wigzi rodzinnych; respektowanie dazen
samorealizacyjnych i samorozwojowych; dazenie do wspotdzialania
i obcowania wychowawczego; podtrzymywanie ciaglosci trwania (roz-
wijania si¢) wspdlnoty wychowawczej*..

Zdaniem A. W. Janke specyfika wychowania rodzinnego jest to, ze
kojarzy ono w sobie:

—  wplywy oparte na refleks;ji i bezrefleksyjne;

—  dzialania o charakterze oddzialywania i wspotdziatania;

—  naturalno$¢ wiezi rodzinnej z wtérnoScia wiezi niebazujacych na

malzenstwie, pokrewienstwie badz powinowactwie;
—  warto$¢, niepowtarzalno$¢ i intymnos$¢ zycia rodzinnego;

40 Dziecko w rodzinie i Srodowisku réwiesniczym, J. Izdebska (red.), Bialystok 2003, s. 73-74.

41 A. W. Janke, Wychowanie rodzinne przedmiotem pedagogicznej refleksji, (w:) Pe-
dagogika rodziny..., op. cit., s. 90-91.
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—  poczucie wspolnotowej jedni z indywidualno$cia intereséw poszcze-
g6lnych czlonkow*2.

Wymienione elementy rzutuja na okres§long posta¢ wychowania
rodzinnego w danych warunkach, dlatego nalezy postrzega¢ rodzing
w kontekScie jej uwarunkowan (humanistycznych i spotecznych).
Prowadzi to do wyeksponowania trzech ptaszczyzn wychowania rodzin-
nego (wyznaczajacych tym samym obszary pedagogiki rodziny):

1)  wychowania w rodzinie;

2) wychowania dla rodziny;

3) wychowania przez rodzing.

Stanistaw Kawula uwaza, ze wychowanie rodzinne jest uwarunko-
wane roznorodnymi czynnikami. Ujmuje je w trzech grupach:

1. Czynniki ekonomiczno-spoteczne,

2. Czynniki strukturalne,

3. Czynniki psychopedagogiczne®.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

—_

Scharakteryzuj przedmiot i problematyke pedagogiki rodziny.
Wyjasnij pojecie wigzi rodzinnej.

3. Jaki wplyw na wychowanie w rodzinie ma atmosfera wycho-
wawcza?

0

42 Ibidem, s. 92.
4 s.Kawula, Diagnozowanie potrzeb opiekuriczo-wychowawczych srodowiska rodzinnego,
Torun 1978, s. 43-44.
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Malzenstwo i rodzina w aspekcie historycznym
i wspolczesnych przemian jej funkcji

2.1. Rodzina i jej funkcje

Rodzina jest naturalnym S$rodowiskiem i pierwsza instytucja
wychowania oddzialywujaca na dzieci i miodziez socjalizujaco, stwarza-
jacg warunki sprzyjajace rozwojowi lub hamujace go. Wywiera istotny
1 znaczacy wplyw na zachowanie si¢ jednostek, ich stosunek do innych
0soOb, §wiata wartosci do systemu norm i wzoroéw postgpowania. Ma do
spetnienia okreS$lone funkcje.

Funkcje rodziny to zespot przypisanych jej zadan oraz efekty, ktore
sa ich wynikiem. Przeglad tych funkcji mozna znalez¢é w pracach miedzy
innymi Z. Tyszki!, J. Szczepanskiego?, S. Kawuli}, J. Rembowskiego?,
M. Ziemskiej®, F. Adamskiego®.

Zdaniem J. Szczepanskiego’ funkcje rodziny sprowadzaja si¢ do
trzech podstawowych:

Z. Tyszka, Rodzina, (w:) Encyklopedia pedagogiczna, W. Pomykalo (red.), Warszawa
1993.

J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa1970.

S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 1998.

J. Rembowski, Wigzi uczuciowe w rodzinie, Warszawa 1972.

M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Warszawa 1980.

F. Adamski, Socjologia matzeristwa i rodziny, Warszawa 1982.

J. Szczepanski, Elementarne pojecia..., op. cit. s. 303-306.
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—  prokreacyjna (utrzymanie ciagtosci gatunku ludzkiego),

—  socjalizacyjna (przygotowanie jednostki do zycia w spoleczenstwie),

—  ekonomiczna (zapewnienie czionkom rodziny odpowiednich warun-
koéw bytu materialnego).

Zbigniew Tyszka® zasadnicze funkcje rodziny dzieli na cztery kate-
gorie, w ramach ktérych wyr6znia konkretne funkcje:

1. Funkcje biopsychiczne:

a) prokreacyjna,
b) seksualna;
2. Funkcje ekonomiczne:
a) materialno-ekonomiczna,
b) funkcja opiekunczo-zabezpieczajaca;
3. Funkcje spoteczno-wyznaczajace:
a) funkcja stratyfikacyjna,
b) funkcja legalizacyjno-kontrolna;
4. Funkcje socjopsychologiczne:
a) socjalizacyjno-wychowawcza,
b) funkcja kulturalna,
¢) funkcja religijna (dotyczy rodzin ludzi wierzacych),
d) funkcja rekreacyjno-towarzyska,
e) funkcja emocjonalno-ekspresyjna.

Kazda rodzina peini okreSlone funkcje na ré6znym poziome i w
roznym zakresie. Szczegodlnie istotne z pedagogicznego punktu widzenia
- sg funkcje socjalizacyjno-wychowawcze i opiekuficze.

Nie ulega watpliwosci, iz przeobrazenia, jakie w ostatnich latach
zaszly w ro6znych dziedzinach naszego zycia, nie pozostaly bez wplywu
na polska rodzing, na jej funkcjonowanie. Nadal zachodzg nowe procesy
demograficzne i zjawiska obyczajowe, zmianie ulegly warunki ekonomicz-
ne, hierarchia wartosci, styl zycia. Stary model rodziny przezyl si¢ i nie
bardzo pasuje do dzisiejszych czaséw, a nowy jeszcze si¢ nie uksztattowal.
Na pewno tradycyjne wiezi rodzinne nieco si¢ rozluznily, ale to jeszcze
nie §wiadczy, ze zaczely zanikaé. Z pejzazu polskiego znikaja (chyba bez-
powrotnie) rodziny wielodzietne i wielopokoleniowe, dominuja rodziny
z jednym lub dwojgiem dzieci... Przeobrazenia te wiaza si¢ Scisle z pod-
stawowymi funkcjami, ktore rodzina spetnia w ramach spoleczenstwa’.

s Z. Tyszka, Rodzina..., op. cit. s. 698.
9 J. Zebrowski, Wspdiczesne przeobrazenia w funkcjonowaniu rodziny polskiej, (w:) Ro-
dzina polska na przelomie wiekow, J. Zebrowski (red.), UG 2001, s. 16.
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Migdzy innymi funkcja seksualna rodziny ulegla znacznym prze-
ksztatceniom. Jej zakres ulegt zawezeniu ze wzgledu na obszar dziatania
innych instytucji, ale w tym zawe¢zonym zakresie zwickszyly si¢ znacznie
jej socjalizacyjno-wychowawcze zadania.

Ogromnie zyskata na znaczeniu emocjonalno-ekspresyjna funkcja
rodziny — chocby ze wzgledu na wzrost rangi uczué wyzszych (mitos¢).
Rodzina w coraz wigkszej mierze jest Srodowiskiem utrzymujacym row-
nowage emocjonalng cztowieka, zapewniajacym mu higiene psychiczna
i poczucie bezpieczenistwa'’.

Znaczenie malzefistwa i rodziny dla jednostki i spoleczefistwa
wyraza si¢ w realizacji funkcji reprodukcji biologicznej i kulturowe;j,
w jej zadaniach ekonomicznych i afiliacyjnych. Rodzina jako podsta-
wowe Srodowisko zycia czlowieka wspoldecyduje o losach jednostek
i kondycji spoteczenstwa. Wszystko to sprawia, ze zwicksza si¢ zanie-
pokojenie spoleczne, zagrozenie zycia rodzinnego we wspoOlczesnym
Swiecie. Symptomami kryzysu jest wzrastajaca liczba rozwoddw, dzieci
pozamalzenskich, samotnych matek czy wystgpowanie przemocy w ro-
dzinie!!.

2.2. Kierunki przemian zycia malzensko-rodzinnego

Obecny model rodziny polskiej uksztattowany zostat przez tradycje
historyczna, kulturowa i religijna, ktore sprawily, ze wartosci zycia
rodzinnego byly i sa przez Polakow szczegdlnie cenione. Wigkszo$¢ §ro-
dowisk spofecznych w kraju w swoim systemie wartoSci na pierwszym
miejscu stawia zycie rodzinne.

Upowszechnianie si¢ wielosSci form zycia rodzinnego, jak tez trak-
towanie ich w opinii spotecznej za rownorzedne, uzna¢ mozna za jedna
z najwazniejszych przemian rodziny, jakie dokonaly si¢ w minionych
dziesigcioleciach!2.

Zbigniew Tyszka ukazuje gtéwne kierunki przemian rodziny:

10 W. Ratynski, Problemy i dylematy polityki spotecznej w Polsce, Warszawa 2003, t. 1,

s. 282-289.
11 Ibidem, s. 295.
23 Kawula, Pedagogika..., op. cit., s. 344.
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od rodziny duzej (wielopokoleniowej) do rodziny malej (podstawo-
wej);

od rodziny biologicznie zdeterminowanej do rodziny planowanej;
od rodziny produkcyjnej do rodziny nieprodukcyjnej;

od rodziny patriarchalnej do rodziny egalitarnej;

od rodziny zinstytucjonalizowanej do rodziny podporzadkowanej
tre$ciom humanistycznym;

od rodziny ,,otwartej” do rodziny ,,zamknigtej”!3.

Zdaniem K. Slany'* przemiany w sferze zycia malzefisko-rodzinne-
go dotycza zwlaszcza:

wzrostu niezalezno$ci i autonomii kobiet, ich roli w kreowaniu
nowego wizerunku rodziny oraz podejmowanie pracy zawodowej
nie tylko z przyczyn ekonomicznych,

wzrostu znaczenia jakoSci zycia emocjonalnego i seksualnego oraz
czerpanie z nich satysfakeji (rozdzielenie funkcji prokreacyjnej od
seksualnej),

wzrostu spotecznej akceptacji kohabitacji i zwiazkéw homoseksual-
nych,

samotnego rodzicielstwa z wyboru,

wzrostu liczby rodzin monoparentalnych (gtéwnie z powodu rozwo-
du lub $mierci partnera),

ostabienia stabilnoSci i trwalosci rodziny (wzrost liczby rozwodow nie
postrzeganych jako patologia lecz jako prawo cztowieka do godnego
zycia; posiadanie dzieci nie stanowi gwarancji trwalo$ci zwiazku),
wczesnego opuszczenia domu rodzinnego; do$¢ szybkie unieza-
leznianie si¢ emocjonalne i ekonomiczne mtodych ludzi od rodziny
pochodzenia,

spadku wspodlczynnika dzietnosci w krajach rozwinigtych (w niekto-
rych panstwach wystepuje ujemny przyrost naturalny),

opOznienia zawarcia zwiazku malzenskiego i urodzenia dziecka
w malzenstwie (spadek pfodnosci miodych kobiet),

wzrostu jednoosobowych gospodarstw domowych.

Wypieranie tradycyjnych warto$ci rodzinnych, fagodzenie norm
obyczajowych i moralnych, rosnagca anonimowo$¢ jednostki i rodziny
powoduje coraz wieksza patologizacje wspolczesnego spoleczenstwa.
Niektore zjawiska, tj. aborcja, eutanazja, zwigzki pozamalzenskie,

13

Z. Tyszka, Model rodziny wspdlczesnej, (w:) Z. Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe

pojecia i zagadnienia w socjologii rodziny, Poznan 1977.

14

nr 4-5-6.
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K. Slany, Malzeristwo i rodzina w zglobalizowanym swiecie, ,,Problemy Rodziny” 2001,
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adopcja dzieci przez pary homoseksualne, klonowanie — kiedy$ jed-
noznacznie potgpiane, obecnie maja przyzwolenie szerokich grup
ludnosci. Obok tych niepokojacych faktow epoka postindustrialna przy-
niosta tez wiele korzysci. Wzrdst komfort zycia rodzin, zabezpieczenie
zdrowotne jej cztonkow, zwigkszyt si¢ dostep do dobr kultury.

Rodzina polska na przestrzeni lat podlegata przer6znym wplywom,
ktore kreowaly jej obraz. Duzg role odegrata takze kultura rodzinna
uksztattowana jeszcze przed II wojng $wiatowg. Od dawna bowiem
wartoScl zycia rodzinnego stawiane byly przez Polakow na pierwszym
miejscu, a szczegOlnie rodzina jako warto$¢ sama w sobie.

Nastgpnie wydarzenia i przemiany okresu powojennego zmie-
niaja ustroj spoleczny oraz funkcjonowanie rodzin. Zwlaszcza w cza-
sach realnego socjalizmu rodzina zdecydowanie przeciwstawiata si¢
zmianom w kulturze wprowadzanych przez 6wczesna wiadze (opdr
przeciwko tzw. kulturze socjalistycznej) i opowiadala si¢ za dawna
polska kulturg o jej religijnym charakterze.

Leon Dyczewski'® podkresla, iz to wtasnie rodzina byta tworczym
no$nikiem kultury gteboko zakorzenionej w spoleczenstwie, a ktorg to
owczesna wladza tak usilnie probowata wykrzewic.

W latach 70. i 80. rodzina stata si¢ podstawowa grupa odniesienia
i oparcia dla mtodych ludzi. Dzieci w duzej mierze podzielaly poglady
spoleczne, polityczne, moralne i religijne swoich rodzicow.

W zaleznosci od typu rodziny (chiopska, robotnicza, inteligencka,
wiejska, miejska) zroznicowany byl w jakie§ mierze proces jej przemian,
jakkolwiek wystepowaly réwniez liczne elementy wspOlne. Zmalafa
w zyciu rodzinnym rola tradycji, zmienit si¢ dotychczasowy rytm zycia
rodzinnego (w zwiazku z praca zawodowa kobiet) oraz uktad rél i pozy-
cji w rodzinie, wigkszego znaczenia nabraly relacje emocjonalne migedzy
matzonkami.

Ksztattuje si¢ nowy model rodziny postprzemystowej, wystepu-
je wieksza personalizacja, humanizacja malzefistwa i rodziny. W wielu
rodzinach w kontaktach wzajemnych akcentowane sa takie uczucia
jak: wzajemna mifoS¢, zrozumienie, przezywanie satysfakcji i szczgsScia
z zycia malzefisko-rodzinnego'.

15

L. Dyczewski, Rodzina. Spoleczeristwo. Paristwo, Lublin 1994.
16

J. Bragiel, Wiezi spoleczne w rodzinie, (w:) Pedagogika rodziny..., op. cit.
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Cecha charakterystyczng wspodlczesnej rodziny jest koncentrowa-
nie uwagi na dziecku, zaspokojeniu jego potrzeb, zainteresowan, wspo-
maganie rozwoju. W normalnie funkcjonujacych wychowawczo rodzi-
nach, rodzice pos$wigcaja dziecku duzo czasu, troszcza si¢ o jego rozwoj
i edukacje. Jest to dziecifstwo nowych szans rozwojowych, przepojone
miloScia, troska najblizszych, poczuciem bezpieczenstwa'’.

Przemiany, jakie zachodza w Polsce od poczatku lat dziewigédzie-
sigtych, zwigzane z procesem transformacji systemowej, a takze zjawiska
o charakterze globalnym staja si¢ rowniez Zrodlem zagrozenf struktury
i funkcjonowania wspolczesnej rodziny polskiej. Dotycza one trudno-
Sci w realizacji funkcji rodziny, zardwno materialnej, jak tez socjaliza-
cyjno-wychowawczej, a w jej obrebie: opiekunczej, wychowawczej, emo-
cjonalnej, kulturalnej i rekreacyjno-towarzyskiej. Pozwalaja tym samym
dostrzec dwa aspekty tego problemu. Z jednej strony wspodltczesna
rodzina tworzy swym dzieciom nowe, nieznane do tej pory mozliwosci
i warunki ich rozwoju, edukacji, ale takze zagrozenia, wystepowanie
w rodzinie zjawisk i sytuacji destrukcyjnych o charakterze dewiacji spo-
tecznej czy patologii, ktére prowadza do jej dysfunkcyjnosci'®.

2.3. Transmisja kulturowa w rodzinie

Rodzina stanowi naturalne §rodowisko wychowawcze i kulturowe,
tworzace pierwsza wspoélnote kulturowa, podtrzymujace i ksztattujace
rdzenne wartoSci kulturowe oraz otwierajace si¢ na inne kultury. W tak
rozumianej rodzinie pierwszym polem aktywnos$ci zyciowe] jednostki
bedzie zwigzek pomiedzy aktywnoScia kulturowa rodziny a rozwojem
jednostki, jej uczestnictwem w transmisji pokoleniowej i nabywaniem
przez nia do§wiadczen kulturowych.

Transmisja kulturowa przebiega w kazdej rodzinie, ale prawidio-
wy, pelny przekaz wartosci kulturowych nastepowal w rodzinach trady-
cyjnych, wielopokoleniowych. Zalezat od pokolenia najstarszego, ktore
przekazywato wzory zachowan i kontrolowalo jego realizacje. Ta jed-

7" Dziecko w rodzinie i w srodowisku rowiesniczym. Wybrane zagadnienia i Zrodla

z pedagogiki spolecznej, J. 1zdebska (red.), Bialystok 2003.
18 Ibidem, s. 80.
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noczesna obecno$¢ trzech pokolen to cecha kultury postfiguratywnej,
w ktdrej aprobata starszych jest najwazniejszym czynnikiem decyduja-
cym o przyjeciu nowego zachowania'®.

Dla rozwoju rodziny jako odrebnej grupy spotecznej ma znacze-
nie jej historia, korzenie, z ktérych wyrasta, pamiatki rodzinne przeka-
zywane z pokolenia na pokolenie zwigzane ze znaczacymi dla rodziny
wydarzeniami.

Transmisja kulturowa jest niezwykle waznym elementem wycho-
wania w rodzinie, poniewaz kultura ma wiasciwosci wieziotwdrcze?.
Najwicksze znaczenie maja zachowania, ktore przekazuja dzieciom
rodzice, tworzgc system powtarzalnych, wiasciwych dla danego Srodowi-
ska zdarzen: sposobu obchodzenia §wiat, wzajemnej pomocy, kontaktu
z innymi cztonkami rodziny i Srodowiskami, stosunku do ludzi i §wiata.

Dla transmisji kulturowej i prawidowego wychowania dzieci pod-
stawowy wydaje si¢ kontakt dzieci z najstarszym pokoleniem w rodzi-
nie — dziadkami. Udzial miodziezy we wspottworzeniu kultury zwigksza
szans¢ na przyjecie przez mfode pokolenie tych wartosci, ktore akcep-
tuje spoteczenstwo, ale takze tworzenie wzajemnego porozumienia
mi¢dzy mtodym i starym pokoleniem?..

Niepokojace jest oderwanie najstarszego pokolenia od zycia swoich
dzieci, a tym samym pozbawienie ich czestego kontaktu z wnukami.
Brak kontaktu, rozmowy z dziadkami prowadzi do tego, ze pokolenia
zyja w innych $wiatach (moze to prowadzi¢ do zauwazalnego juz braku
zrozumienia dla starych ludzi, wypierania z zycia spolecznego i kulturo-
wego starosci). Jesli dzieci nie beda miaty kontaktu z zywa przeszioscia,
nie bedzie ona miata dla nich znaczenia, nie beda mialy poczucia cig-
gtosci, a to z kolei moze prowadzi¢ do zachwiania tozsamosci*2. Badania
w Srodowisku zroznicowanym kulturowo wykazaly, ze rodzina posiada
najwieksze mozliwosci w zakresie transmisji kultury, przekazu dziedzic-

19
2000.

20

21

M. Mead, Kultura i tozsamosc¢. Studium dystansu miedzypokoleniowego, Warszawa

L. Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Lublin 2001.
A. Przectawska, Zroznicowanie kulturalne mliodziezy a problemy wychowania,
Warszawa 1976.

22 H. Guzy-Steinke, Transmisja kulturowa w rodzinie, (w:) Pedagogika spoleczna w stuzbie
rodzinie, Kielce 2005, t. I, s. 288-294.
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twa kulturowego i w efekcie ksztalttuje tozsamos$¢ osobowg i spoteczng
zakorzeniajgca w ,,0jczyZnie prywatnej”?.

Swiadomo$é wspdlnoty (miejsce zamieszkania, dom rodzinny)
stanowi istotny element wi¢zi grupowych i rzutuje na procesy akultu-
racji mlodego pokolenia. Zainteresowanie obcg kultura moze przyjsé
wowczas, gdy zna si¢ i akceptuje rodzima.

Analizujac rodzing jako wspolnote kulturowa, nalezy zwrocié
uwage na rodzinng wspoélnote celéw i aktywnosci, norm postepowa-
nia, wspolnote wartoSci, wiezi taczace jej cztonkow, tradycje, obyczaje,
wierzenia, przekaz miedzypokoleniowy. Rodzina prezentuje kulturowe
wzorce i odniesienia, moze jednak zagrazac ksztattowaniu tozsamosci,
gdy narzuca, ,,nie otwiera si¢ na inno$¢”. Istotng role w transmisji mig-
dzypokoleniowej odgrywa wiek dziecka, zakres, w jakim dziecko identy-
fikuje si¢ z rodzicami (czy rodzicem), jak réwniez réznorodne sytuacje.

Transmisja kulturowa w rodzinie to problem warunkéw, zasad,
metod i Srodkéw stosowanych przez rodzicow i dziadkéw. Istotne
jest to, aby mtodzi ludzie w trakcie socjalizacji i akulturacji przyswa-
jali iidentyfikowali si¢ z wlasng kulturg. Przekazywanie dziedzictwa
kulturowego odbywa si¢ poprzez przyjecie wartosci tkwiacych w bezpo-
§rednim, przyrodniczym i kulturowym otoczeniu czlowieka?.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

—_

Wymien kierunki przemian zycia maizensko-rodzinnego.
Scharakteryzuj uwarunkowania przemian rodziny.
3. Na czym polega transmisja kulturowa w rodzinie?

»

2 J. Nikitorowicz, Rodzina w procesie ksztaltowania tozsamosci kulturowej w dobie

regionalizacji i globalizacji, (w:) Wspdlczesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian,
Z. Tyszka (red.). Poznan 2001.
Ibidem, s. 80-82.

32



W=

S

- 2 - Malzenistwo i rodzina w aspekcie historycznym... -

ZALECANA LITERATURA

Adamski F, Socjologia malzeristwa i rodziny, Warszawa 1982.

Cudak H., Funkcje rodziny w pierwszych okresach rozwojowych dziecka, Warszawa 2000.
Danilewicz W. T., Izdebska J., Krzesifiska-Zach B., Pomoc dziecku i rodzinie w srodowisku
lokalnym, Biatystok 1999.

Dyczewski L., Rodzina polska i kierunki jej przemian, Warszawa 1981.

Dyczewski L., Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Lublin 2003.

Izdebska J. (red.), Dziecko w rodzinie i w srodowisku rowiesniczym, Wybrane zagadnienia
i Zrddla z pedagogiki spolecznej, Bialystok 2003.

Jarosz M., Problemy dezintegracji rodziny, Warszawa 1979.

Kloskowska A., Rola rodziny w przekazywaniu kultury, ,,Problemy Rodziny” 1982, nr 1-2.
Komorowska J., Przemiany rodziny polskiej, Warszawa 1975.

Kwak A., Rodzina i jej przemiany, Warszawa 1994.

Kurzynowski A. (red.), Rodzina w okresie transformacji systemowej, Warszawa 1995.

Mead M., Kultura i tozsamosc. Studium dystansu miedzypokoleniowego, Warszawa 2000.
Turowski J., Przemiany wspdlczesnej rodziny, ,Zeszyty Naukowe KUL”, 1995 nr 4.

Tyszka Z., Wspdlczesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian, Poznan 2001.
Zebrowski 1., Rodzina polska na przelomie wiekéw, Gdansk 2001.

33



NOTATKI DLA STUDENTA




3

Ojciec i jego rola
we wspolczesnej rodzinie

3.1. Qjciec - ojcostwo jako kategoria pojec

Analiza literatury wskazuje na brak jednoznacznej definicji pojecia
ojca i ojcostwa. Miedzy innymi stownik wspodlczesny jezyka polskie-
go ojca okresla jako mezczyzng majacego wlasne dziecko lub wiasne
dzieci!. Z kolei W. Okon uwaza, iz w znaczeniu prawnym ojcem staje
sie mezczyzna, gdy dziecko rodzi sie w zwiazku malzenskim, lecz takze
i pozamatzenskim lub w wyniku adopcji2.

W psychologii posta¢ ojca okreslana jest jako, ktos, kto zajmuje
miejsce ojca i stad wchodzi w role rzeczywistego ojca’. Oznacza to, ze
osoba ta przejeta wszystkie funkcje rzeczywistego ojca oraz, ze pelni
te funkcje wazne z psychologicznego punktu widzenia w stosunku do
dzieci.

Ojcostwo zazwyczaj dotyczy pelnienia przez ojca w rodzinie okre-
§lonych funkcji. Wedtug B. Mierzwinskiego* ojcostwo jest specyficzna
funkcja mezezyzny i oznacza:

1. Zajecie wlaSciwego sobie miejsca w malzenstwie i rodzinie,

2. Poczecie dziecka,

B. Dunaj, Stownik wspdlczesny jezyka polskiego, Warszawa 1996.
W. Okon, Nowy slownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 272.
A. S. Reber, Slownik psychologii, Warszawa 2000, s. 447.

B. Mierzwinski, Mezczyzna — mqz - ojciec, Otwock 1996, s. 70.
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3. Otoczenie dzieci i ich matke troskliwa opieka,
4. Utrzymanie i wyzywienie czlonkéw rodziny,
5. Pelne wspdtuczestnictwo (z matka) w procesie wychowania dzieci.

Adam Lepa® wskazuje na trzy gléwne funkcje ojcowskie: funkcja
opiekuna, zywiciela i wychowawcy. Z kolei M. Wolicki® uwaza, ze ojciec
w rodzinie moze spelnia¢ nast¢pujace funkcje: rodzinotwoéreza, pod-
trzymujaca, prokreacyjno-opiekuficza oraz wychowawcza.

Wymienione wyzej funkcje ojcostwa ulegly przeobrazeniu (zwlasz-
cza w drugiej polowie XX wieku). Przemiany funkcji zwiazane byly
zarOwno z gwaltowng industrializacja, urbanizacja, jak rowniez migracja
ludnosci’.

Analiza istoty ojcostwa wskazuje na rézne aspekty tego pojecia.
Literatura przedmiotu najcze$ciej wyrdznia aspekt prawny, biologicz-
ny oraz duchowy.

Istotg aspektu prawnego ojcostwa jest ustalenie zgodnoSci ojcostwa
prawnego z ojcostwem biologicznym. Najkorzystniejsza sytuacja dla
dziecka i calej rodziny ma miejsce wtedy, gdy jeden mezczyzna jest
ojcem biologicznym i zarazem prawnym. Kodeks rodzinny i opiekun-
czy reguluje od strony prawnej pewne problemy ojcostwa. Dotycza one
miedzy innymi ustalenia pochodzenia dziecka, wtadzy rodzicielskiej,
przysposobienia, opieki nad dzieckiem w przypadku ustalenia rodziny
zastepczej®.

Aspekt biologiczny ojcostwa zwraca uwage na role mezczyzny i ko-
biety, ktorzy wspolnie dajg poczatek nowemu zyciu. Mezczyzna okresla-
ny jest jako rodziciel (genitor)?, ale wazne jest zaangazowanie emocjo-
nalne mezczyzny, ktore wplywa na jego psychike.

Aspekt duchowy ojcostwa wskazuje na postawe mezczyzny wobec
faktu bycia ojcem. Zdaniem Jana Pawta II ,,rodzicielstwo jest zadaniem
natury duchowej — a nie tylko fizycznej”'. Papiez wskazuje na ojcostwo

> A. Lepa, Ojciec i jego rola w srodowisku rodziny chrzescijariskiej, ,,Ateneum

Kaptanskie” 1982, R. 74, t. 98, z. 439, s. 252.

6 M. Wolicki, Rola matki i ojca w rodzinie, Warszawa 1984.
Szerzej: H. Cudak, Funkcje rodziny w pierwszych okresach rozwojowych dziecka,
Warszawa 2000, s. 9.

8 Kodeks rodzinny i opiekuriczy, art. 62-127.

2 Ibidem,s. 69.

10 Jan Pawet 11, List do rodzin, s. 37.

7
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natury duchowej, ktore bedzie si¢ realizowato we wspotpracy z Bogiem.
Postawa ojcowska wyrasta ze swiadomego, wolnego przyjecia wspotod-
powiedzialnoSci za najblizszych.

Duchowy aspekt ojcostwa ma swoj wymiar w kontakcie z zona
(matka jego dzieci) i dlatego najpetniej moze by¢ zrealizowany w ro-
dzinie. Pelne ojcostwo jest mozliwe do spetnienia w pofaczeniu aspektu
biologicznego i duchowego w osobie jednego i tego samego mezezyzny
— ojca. Mezczyzna musi zaakceptowad i uznaé fakt, iz zostal ojcem,
a przez obecno$¢ w rodzinie obok matki — formutuje wiasne ojcostwo.
To wta$nie zona i matka jego dzieci oraz same dzieci czynig z m¢zczyzny
ojca'l,

3.2. Udzial ojca w opiece nad dzieckiem

W miare rozwoju dziecka, coraz wigkszy udzial w zapewnieniu mu
poczucia mifosci i bezpieczefistwa ma osoba ojca. Droga wplywow ojca
na dziecko prowadzi przez jego bezpoSredni udzial w codziennych zabie-
gach opiekuniczych oraz osobistych kontaktach z dzieckiem. Sa one jako-
Sciowo inne, niz kontakty z matka, sa dla dziecka atrakcyjniejsze, gdyz
wigza si¢ czesto z zabawa i realizacja wspOlnych zainteresowan'2,

Zdzistaw Dabrowski'® wskazuje na opieke jako specyficzny rodzaj
dzialalnoSci polegajacej na zaspokajaniu oraz regulowaniu okreslonych
potrzeb podopiecznego, w ramach okreslonego stosunku opiekunicze-
go, w sytuacji, gdy nie jest on do tego zdolny. Méwiac o opiece rodzin-
nej autor zwraca uwagg, iz zasadniczym jej przedmiotem jest dziecko,
acelem tej opieki — odpowiednie zaspokojenie wszystkich potrzeb
w imi¢ dobra dziecka'*.

Zachowania opiekuncze ojcdw zdeterminowane sg nie tylko picia,
ale réwniez zasadami i i obyczajowoScia panujaca w obrebie r6znych
kultur, ktére warunkuja réznorodno$¢ form i metod spelniania przez
nich opieki.

1 Cyt. za: B. Mierzwinski, Mgzczyzna istota nieznana, Warszawa 1999, s. 70.
12

2 J. Bragiel, Wiezi spoleczne w rodzinie, (w:) S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke ,
Pedagogika rodziny, Torun 1998, s. 109.

5 Z.Dabrowski, Pedagogika opiekuricza, Olsztyn 1994, t. 1, s. 72-79.

4 Ibidem,s. 114-116.
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Analizujac role ojca w tworzeniu warunkow opiekunczych w zyciu
dziecka, nalezy uwzgledni¢ nastepujace wskazniki'>:

—  sposdb wlaczania si¢ ojcow w obowiazki zwigzane z prowadzeniem
gospodarstwa domowego;

—  udzial ojcéw w podejmowaniu obowiazkéw opiekunczych wobec
dzieci;

—  udzial w zaspokajaniu potrzeb dziecka (w tym gtéwnie potrzeb bio-
logicznych);

—  udzial ojcdw w zapewnieniu dzieciom opieki w trakcie drogi do
szkoly (i po powrocie ze szkoly) oraz w zapewnieniu opieki zdrowot-
nej.

3.3. Rola ojca w procesie wychowania rodzinnego

Pomimo przeobrazen funkcji ojcostwa — istotny nadal jest jego
udziat w procesie wychowania dziecka w rodzinie (aspekt pedagogiczny
ojcostwa dotyczacy relacji zachodzacych pomigdzy ojcem a dzieckiem
w procesie wychowania rodzinnego). Praca zawodowa ojca w rodzi-
nie jest sprawa istotna, ktéra ma wplyw na wychowanie dziecka w ro-
dzinie. Tradycja kulturowa wymusza na mezczyZnie odpowiedzial-
no$¢ materialng za wlasng rodzing. W wielu rodzinach podejmuje
prace zawodowa matka (giéwnie ze wzgledu na mozliwos$¢ wigkszych
zarobkéw). Taka sytuacja zmienia podejScie samego mezczyzny do
pracy, ktéry nie musi poSwiecac calego wiasnego czasu na zarobkowa-
nie, majac tym samym czas mozliwy do spedzenia w domu rodzinnym
wraz z dzie¢mi. Wplywa to na powstawanie nowych relacji zachodza-
cych pomigdzy wspotmatzonkamit®.

Waznym wskaZnikiem aspektu pedagogicznego ojcostwa jest udziat
ojca w tworzeniu korzystnych warunkéw wychowawczych w rodzinie.
Badania naukowe potwierdzaja, ze obecno$¢ ojca w procesie wycho-
wania jest niezbedna. Migdzy innymi K. Pospiszyl dostrzega potrzebe
odrdznienia mifoSci macierzynskiej od mifoSci ojcowskiej i wskazuje na

15 T Sosnowski, Ojciec we wspdlczesnej rodzinie. Programy TV jako Zrédlo ksztaltujgce

okreslone modele ojcostwa, (w:) Dziecko w rodzinie i w Srodowisku rowiesniczym. Wybrane
zagadnienia i Zrodla z pedagogiki spolecznej, J. Izdebska (red.), Bialystok 2003, s. 205.
16 Tbidem, s. 205.
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wazng role jaka odgrywa ona w procesie wychowania dziecka!’. Psycho-
lodzy uzasadniajac teze o koniecznoSci uczestnictwa ojca w wychowa-
niu, twierdza, ze mifo$¢ ojca rézni si¢ od milosci macierzynskiej; nie jest
ona bezwarunkowa i wszechogarniajaca, jak mifo$¢ matki. Ojciec nie
kocha dziecka tylko dlatego, ze jest ono jego dzieckiem, ale dlatego, ze
spelnia jego oczekiwania, a wigc np.: jest grzeczne, dobrze si¢ uczy. Aby
zasluzy¢ na mito$¢ ojca, dziecko musi wigc spelnia¢ okres§lone warunki.
Ojciec kocha w swym dziecku przede wszystkim te cechy, ktére sa
zgodne z wymaganiami, jakie przed nim stawia'.

Dawniej twierdzono, ze rola ojca jest chronologicznie pdzZniejsza
od roli matki. Wyrastato to z obserwacji zycia i taka tez byla zresztg
praktyka wychowawcza. Dzieci najpierw otrzymywaly wychowanie
przy matce, pozniej dopiero — chodzi tu o chtopcow — przechodzity
pod opieke ojca... Dzi§ wiadomo, ze potrzebna jest przede wszystkim
obecnos¢ ojca w kazdym czasie, i to obecno$¢ czynna'.

Do zasadniczych wartoSci, ktore wnosi ojciec w wychowanie dzieci
za wielu autorami zaliczy¢ nalezy:

—  Wspieranie i uzupelnianie emocjonalne matki. Matka, ktéra ma

oparcie jest spokojna.

—  Wrowadzanie dziecka w rzeczywisto$¢ zewnetrzng. Ojciec pobudza

ciekawo$¢, zainteresowanie dziecka, ttumaczy, odpowiada na pyta-
nia, zapewnia poczucie bezpieczefistwa w wychodzeniu ku §wiatu

pelnemu niespodzianek i tajemnic. Dziecko uwielbia ojca, on jest
dla niego uosobieniem wszystkich najlepszych cech.

—  Zorientowanie dziecka na $wiat wartoSci. Wychowanie spoleczne,
religijne zalezy w duzej mierze od obrazu ojca, od jego przykladu.
To najczesciej ojciec daje odpowiedZ na pytanie ,,dlaczego”.

—  Oijciec jako wykonawca sprawiedliwoSci, okre§la prawa, obowiazki
dyscypling.

—  Zapewnia poczucie bezpieczenstwa dla matki i dzieci, konsoliduje
rodzing, dba o byt.

—  Ukazanie megskoSci. Jest dla chiopcéw prawzorem meskoéci. Dla
dziewczat jest pierwszym mezczyzng — odkrywaja one w kontakcie
z ojcem siebie jako kobiety?.

7K Pospiszyl, O milosci ojcowskiej, Warszawa 1986.

8 M. W. Poznafiska, Ojcostwo i rola ojca w wychowaniu, (w:) Encyklopedia
pedagogiczna XXI w., T. Pilch (red.), t. ITII, Warszawa 2004, s. 804.

9 J. Wilk, Pedagogika rodziny — zagadnienia wybrane, Lublin 2002, s. 86.

2 Ibidem.
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Podobnie T. Parsons?! ktadzie wigkszy nacisk na role ojca w rodzinie,
niz matki. Jego zdaniem mito$¢ ojca do dziecka jest przezywana na swoj
sposob, zgodnie z usposobieniem, zdolnoScia przezywania, odczuwa-
nia radosci i smutku, zmartwienia, zaniepokojenia oraz jego tempera-
mentu. Mito$¢ ta objawia si¢ bardzo rdéznorodnie, takze w zaleznosci od
wieku i dorastania dziecka. Powstaje ona i ksztattuje si¢ wérdd codzien-
nych trosk o dziecko, klopotéw zwigzanych z utrzymaniem domu oraz
zabiegdw wychowawczych zmierzajacych do prawidiowego fizycznego
1 psychicznego rozwoju dziecka.

Nie wystarczy sama obecno$¢ ojca w rodzinie, aby wystapity mecha-
nizmy psychologiczne warunkujace proces dojrzewania spotecznego
dziecka. Chcgc wplynaé pozytywnie na rozwoj spoteczny dziecka, ojciec
musi aktywnie uczestniczy¢ w procesie jego wychowania. Okazujac zain-
teresowanie dziecku powinien wzbudzi¢ jego uczucie przywiazania do
swojej osoby i stad plynaca che¢ nasSladowania siebie oraz reprezento-
wanych (i gloszonych) przez siebie postaw konsekwentnie przestrzegac.
Kontakt z ojcem jest dziecku potrzebny dla jego prawidlowego rozwoju
moralnego, spolecznego i emocjonalnego. Gdy ojciec wypetnia dobrze
swa funkcje w rodzinie, to jego obecno$¢ w zyciu dziecka daje mu oparcie
i poczucie emocjonalnego bezpieczenistwa.

Rola ojca objawia si¢ takze przy realizacji funkcji, ktora sprowa-
dza si¢ do przekazywania dziecku w rodzinie dziedzictwa kulturowego,
przygotowania go do uczestnictwa w kulturze oraz okazania pomocy
podczas korzystania z dobr kultury.

Zdaniem E. Hurlock?? umacnianiu wigzi osobowej dziecka z ojcem
szczegOlnie stuza wspolne zajecia wypoczynkowe. Badania A. Zawadz-
kiej? wskazuja, iz oddzialywanie ojcéw na wypoczynek dzieci znaczaco
warunkowalo obciazenie ich obowigzkami oraz okre$lona sytuacja
materialna rodziny. Kontrole nad poczynaniami dzieci mtodszych
w czasie wolnym, badani mezczyzni zwykle uwazali za swdj obowiagzek.
Czesciej tez niz wobec dzieci starszych sprawdzali dobor programéw
TV i gier komputerowych. W odniesieniu do 11-latkéw bardziej eks-

2L T. Parsons, Struktura spoleczna a osobowos¢, Warszawa 1969, s. 60-85

22 E.Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, t. 11, s. 418.
3 A. Zawadzka, Oddzialywanie ojcow na wypoczynek uczniow klas II1 i IV, (w:) Formy
pomocy dziecku i rodzinie w srodowisku lokalnym, B. Matyjas (red.), Kielce 2001, t. I, s. 224.
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ponowali finansowanie kosztow zajec¢, wspolny odpoczynek, rozrywke,
prace nad wlasnym rozwojem. Dzieci dostrzegaly role ojca wtasnie we
wspolnych zajeciach (choc ojcowie poswiecali im niezbyt wiele czasu).

Bywa i tak, ze nie wszyscy ojcowie chetnie spelniaja obowiazki
zwigzane z procesem wychowania dziecka w rodzinie. Taka postawa
uwarunkowana bywa miedzy innymi brakiem czasu, brakiem kwalifi-
kacji (wykluczajacych wladciwe oddzialywanie wychowawcze), brakiem
checi (ojciec angazuje sie wyltacznie w realizacje funkcji materialnej).

Aby ukaza¢ rolg¢ ojca w procesie wychowania dziecka, nalezy
uwzgledni¢ nastepujace wskazniki:

—  stopien zainteresowania ojcdw nauka szkolna dziecka,

—  czgstotliwos¢ kontaktow ojcdw ze szkola, do ktorej uczeszcza dziec-
ko,
—  udzial ojcdw w przekazywaniu dzieciom tradycji rodzinnych,

- styl oddzialywan wychowawczych*.

3.4. Modele ojcostwa we wspolczesnych rodzinach

Dokonujac analizy roli ojca w procesie wychowania nalezy zwrdci¢
takze uwage na modele ojcostwa we wspOlczesne] rodzinie. Model
wedlug A. Kloskowskiej® odnosi si¢ do norm i wyobrazen na temat
wlasciwego zachowania, konstruowanych przez uczestnikéw badanych
systeméw spotecznych. Zgodnie z tym zalozeniem T. Sosnowski*
model ojcostwa okresla jako schemat zawierajacy okre§lone zalozenia
teoretyczne i symboliczne przedstawienie ojcowskich zachowan, ktore
mogg stuzy¢ za przyktad i przedmiot odniesienia. Méwiac o modelach
ojcostwa nalezy uwzgledni¢ takie wskazniki, jak: wyobrazenie o ojco-
stwie 1 jego wartoSci, stosunki i powigzania wewnatrzmalzenskie, udziat
ojca w funkcjonowaniu materialnym rodziny, a takze rola ojca w tworze-
niu sytuacji opiekunczej, wychowawczej oraz kulturalnej dziecka w ro-
dzinie. Uwzgledniajac aspekt historyczny mozna dostrzec typ rodziny

24

25

T. Sosnowski, Ojciec we wspdlczesnej rodzinie..., op. cit., s. 214-215.
A. Kloskowska, Wzory i modele w socjologicznych badaniach nad rodzing, ,,Studia
socjologiczne” 1962, nr 2, s. 44.

26T Sosnowski, Ojciec we wspolczesnej rodzinie..., op. cit., s. 222.
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patriarchalnej, w ktorej model ojca byt jednoznaczny. Mezczyzna reali-
zujac si¢ w roli ojca zwracal uwage na fakt posiadania duzej liczby
dzieci — co wiazalo si¢ jednoczesnie z okre§long liczba rak do pracy we
wlasnym gospodarstwie. Ojciec posiadat wiadze autokratyczna, a nieraz
nawet absolutna.

Wspotczednie ojcostwo realizowane w rodzinie ma inny wymiar.
Ojciec najczesciej chee posiadac dzieci ze wzgledu na siebie, dla dobra
rodziny i rodzicéw?’. Czynniki wplywajace na powstanie (tworzenie si¢)
nowych modeli ojcostwa, to wediug J. Delumeau i D. Rockea?:

1)  zmiana form malzenstwa i typoéw rodziny;

2) zmiana prawa filiacji;

3) gwaltowny postep nauk biomedycznych.

Zdaniem autorow® wraz z kryzysem instytucji malzenstwa,
pojawily sie trzy zasadnicze typy rodziny, ktore warunkuja okre$lony
typ modeli ojcostwa i macierzynstwa:

1)  tradycyjne (ojciec, matka, dzieci);

2) noworodzicielskie (jedno z rodzicow nie pozostaje w zwiazku
malzenskim lub jest rozwiedzione, najczeSciej jest to matka i dziec-
ko);

3) pozvt()rnie zalozone lub ,,0 r6znym sktadzie” (utworzone w wyniku

powtdérnego malzenstwa jednego z rodzicow po rozwodzie lub w ko-
lejnych konkubinatach).

Z kolei A. Jankowska® wyr6znia trzy modele ojca w rodzinie:

1. Qjciec kultywujacy warto$ci materialne i konsumpcyjne — jako
gléwny zywiciel rodziny, ktory nie podejmuje obowiazkow i czynno-
$ci opiekunczych oraz wychowawczych w stosunku do dzieci. Uwaza
on, iz dbajac o bezpieczenstwo materialne rodziny wypetnia catko-
wicie swoje obowiazki wzgledem niej;

2. Ojciec kultywujacy dobra duchowe — uwazajacy opieke nad dzie¢mi
za rownie dla nich wazna, jak praca i kariera zawodowa, traktujacy
bardzo powaznie swoje rodzicielskie obowiazki. MezczyZni ci wspo-
magaja zon¢ w codziennych obowigzkach w domu oraz poswigcaja
duzo czasu swemu dziecku;

27

1999, s. 35.

28

Cyt. za W. Majkowski, Czynniki dezintegracji wspdlczesnej rodziny polskiej, Krakow
J. Delumea, D. Rockea, Historia ojcow i ojcostwa, Warszawa 1995, s. 387.

2 Ibidem,s. 387.
0 Ad ankowska, Ojcostwo korica wieku, ,,Forum O$wiatowe 20007, s. 103-135.

)



- 3 - Ojciec i jego rola we wspdlczesnej rodzinie -

3. Ojciec kultywujacy warto$ci materialne i jednocze$nie ducho-
we — to me¢zczyzna pelniacy rolg zywiciela rodziny i jednoczes$nie
zdolny do stworzenia atmosfery mitosci i zrozumienia we wlasnym
Srodowisku rodzinnym. Osobe taka cechuje odpowiedzialno$¢ za
rodzing, konsekwencja w dziataniu oraz opiekunczo$¢ w stosunku
do zony — matki, jak i dzieci.

We wspotczesnej Polsce mezczyzna z przyczyn ekonomicznych naj-
czedciej nie moze pozwoli¢ sobie na rezygnacj¢ z pelnienia tradycyj-
nie pojmowanej roli glowy rodziny. Mezczyzni §wiadomie angazujacy
si¢ w zycie rodziny, podejmujacy dziatania opiekuficze nad dzieémi,
a niejednokrotnie zmuszeni do samodzielnego zaspokajania potrzeb
materialnych rodziny coraz czeéciej miewaja trudnosci w wypelnianiu
roli odpowiedzialnego ojca. Niewielka tylko cze$¢ mezczyzn w Polsce
znajduje si¢ w sytuacji, ktéra pozwala im na bezproblemowe przej-
mowanie nowych wzoréw zachowan rodzicielskich. Dzigki temu, ze
zony dzielg z nimi odpowiedzialno$¢ za ekonomiczne bezpieczefistwo,
nie musza poswiecaé calego swego czasu na pracg zarobkowa, trak-
tujac kontakty z dzie¢mi nie tylko jako obowiazek, ale przywilej, do
ktorego maja prawo na réwni z kobietami. Jednakze znacznie wyzszy
stopieft bezrobocia wsrod kobiet, nizsze zarobki oraz brak kompeten-
cji me¢zezyzn do sprawowania opieki nad matymi dzie¢mi (spowodowa-
ny socjalizacjg do tradycyjnych rdl rodzinnych), sprawiaja, ze wigkszos§¢
ojcow, pomimo poczatkowych deklaracji, w konfrontacji z pierwszymi
trudnoS$ciami wykazuje skfonno§¢ do powrotu do tradycyjnego podziatu
obowiazkéw. Powielaja tym samym wzorce zachowan wyniesione z ro-
dziny pochodzenia, ktore nawet, jesli nie sa przez nich wysoko warto-
Sciowane, maja jednak ten walor, ze s3 dobrze znane. Dostarczaja wigc
gotowych wzoréw zachowan?!.

Bez wzgledu na to, petnienia takich rol spotecznych podejmuja si¢
mezczyzni, to w czasach wspdiczesnych maja oni znacznie wigksza $wia-
domos$¢ obowiazkoéw wynikajacych z pelnienia funkcji ojcowskiej. Kon-
sekwencja owej §wiadomosci wydaje si¢ by¢ wzrost odpowiedzialnosci
rodzicielskiej®.

31 A. Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo — kierunki przemiany roli,

Pedagogika Spoteczna”, nr 2-4/2004, s. 47-48.
32 Ibidem.
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Ukazujac problem ojca we wspotczesnej rodzinie nalezy zwroci¢
takze uwage na media, ktore uwzgledniajac problematyke rodziny pre-
zentuja okreSlone modele ojcostwa. Analiza tresci wybranych seriali
telewizyjnych (m.in. KLaN, SwiaT wepruG KiepskicH)® wskazuje na
r6zne modele ojcostwa:

model ojcostwa o cechach, ktore tradycja kulturowa przypisuje
mezcezyznom, (ojciec stara si¢ zapewni¢ korzystne warunki mate-
rialne rodzinie. Czesto odbywa si¢ to kosztem czynnego udziatu
ojca w procesie wychowania dziecka). Przyktadem odpowiadajacym
temu modelowi jest bohater serialu KLaN — Jerzy Chojnicki;

model ojcostwa o cechach, ktore tradycja kulturowa przypisuje
obojgu rodzicom (mezczyzni pragna uczestniczyé w procesie opie-
kunczo-wychowawczym dzieci od najmtodszych ich lat, angazuja
si¢ wrealizacje obowiazkdw domowych, stosuja wobec dzieci
odpowiedni system nagrdd, sa wyrozumiali i tolerancyjni. W rela-
cjach z dzie¢mi dominuje milo$¢ i serdeczno$¢. Motywuja dzie-
ci do uczestnictwa w kulturze, kultywuja oraz przekazuja tradycje
pokoleniowe w rodzinie. Przyktadem postaci ojca tego modelu, jest
réowniez bohater KLanu — Piotr Lubicz;

model ojcostwa o cechach, ktore tradycja kulturowa przypisu-
je kobietom (ukazuje on mezczyzn zainteresowanych tworzeniem
korzystnych warunkéw opiekunczo-wychowawczych oraz kultural-
nych dzieci). Nie wstydza si¢ oni zachowan opiekuniczych w stosun-
ku do wtasnych dzieci, ktore tradycja kulturowa przypisuje matkom.
Biora czynny udziat w realizacji obowiazkéw domowych. W kontak-
cie ojcow z dzie¢mi widoczna jest serdecznoS$¢ i cieplo, a w relacjach
z kobieta — matka dominuje uktad partnerski;

model negatywny ojcostwa (ojciec nie zapewnia korzystnych warun-
kéw materialnych, opiekunczo-wychowawczych i kulturalnych dzie-
ci, widoczny jest brak jego zaangazowania w prowadzenie gospodar-
stwa domowego). Posta¢ mezczyzny (ojca z serialu SWIAT WEDLUG
KiepskicH) dostarcza negatywnych przyktadow zachowan — krzyczy,
wyzywa i poniza dzieci, prowokuje konflikty rodzinne i z sasiada-
mi.

Trudno jest zakwalifikowa¢ przedstawione w serialach postaci do
okreSlonego jednego modelu ojcostwa. W wielu sytuacjach ten sam
bohater moze by¢ przedstawicielem jednego lub drugiego modelu
ojcostwa. Na taka sytuacje ma wplyw zréznicowana sytuacja rodzinna

33
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Zob. T. Sosnowski, Ojciec we wspdlczesnej rodzinie..., op. cit., s. 223-226.
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(duze lub mate dzieci, zréznicowana sytuacja materialna, rodzaj wyko-
nywanej pracy).

Upowszechnianie si¢ takich wzordw zachowan ojcéw oraz kreowa-

nie ich przez Srodki masowego przekazu moga prowadzi¢ w konsekwen-
¢ji do ich internalizacji.

B L=

O XN

10.
11.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

Uzasadnij czy wspolczesnej rodzinie zagraza rzeczywisto$¢
pozbawiona ojca?

Co oznacza by¢ prawdziwym ojcem?

Jakie czynniki wptywaja na tworzenie si¢ nowych modeli ojco-
stwa?

ZALECANA LITERATURA:

Cudak H., Problemy wspdlczesnej rodziny w Polsce, Piotrkéw Trybunalski 1998.

Delumea J., Rockea D., Historia ojcow i ojcostwa, Warszawa 1995.

Dymara B., Dziecko w swiecie rodziny, Krakow 1998.

Jankowska A., Ojcostwo korica wieku, (w:) Forum oswiatowe 2000.

Jundzilt I. (red.), Rodzina i wychowanie w rodzinie, Bydgoszcz 1996.

Lepa A., Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzescijariskiej, ,,Ateneum Kaplaniskie”
1982, R 74, t. 98, 7. 439.

Mierzwinski B., Mezczyzna istota nieznana, Warszawa 1999.

Pospiszyl K., Ojciec a rozwdj dziecka, Warszawa 1980.

Sosnowski T., Ojciec we wspdlczesnej rodzinie. Programy TV jako zrédlo ksztaltujgce
okreslony model ojcostwa, (w:) Dziecko w rodzinie i Srodowisku réwiesniczym, J. Izdebska
(red.), Bialystok 2003.

Witczak J., Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987.

Zawadzka A., Oddzialywanie ojcow na wypoczynek uczniow klas III i 1V,
(w:) Formy pomocy dziecku i rodzinie w srodowisku lokalnym, B. Matyjas (red.), Kielce
2001.

3 Ibidem.

45



NOTATKI DLA STUDENTA




. <A

Rodziny dysfunkcyjne - zagrozenia struktury
i funkcjonowania wspolczesnych rodzin

4.1.  Rodziny funkcjonalne i dysfunkcjonalne

Przemiany spoteczne, polityczne i ekonomiczne w naszym kraju
ujawnily w ostatnich latach niepokojace zjawiska zagrazajace rodzinie,
jej strukturze i funkcjonowaniu (m.in. ubdstwo, dezorganizacje struk-
turalng rodziny, dezintegracje w sferze kontaktow interpersonalnych,
wzrost zjawisk dewiacyjnych i patologicznych w rodzinie)'. Zjawiska te
uniemozliwiaja i zagrazaja realizacji podstawowych funkcji rodziny?,
zwlaszcza funkcji ekonomicznej i socjalizacyjnej, aw jej obrebie
funkcji wychowawczej, opiekunczej, emocjonalnej, kulturalnej, rekre-
acyjnej. Rodzina staje si¢ w ten sposob dysfunkcyjnym srodowiskiem,
zagrazajacym gltownie dziecku.

Rodziny, ktére pomyslnie rozwiazuja wlasne problemy i prawidio-
wo realizujg przypisane im funkcje — to rodziny funkcjonalne. Rodziny,
ktore nie potrafia wypetniaé swoich funkcji wystarczajaco dobrze
okresla si¢ mianem rodzin dysfunkcjonalnych?.

1

2000.

2 S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama
problematyki, Torun 1998.

3 E. Syrek, Teoretyczne standardy zdrowia dzieci i miodziezy a ich srodowiskowe
uwarunkowania w rejonie gornoslgskim. Studium pedagogiczno-spoleczne, Katowice 1997, s. 17.

Zob. J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Bialystok
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Rodzina funkcjonalna — troszczy si¢ o zaspokojenie podstawowych
potrzeb, a w miare rozwoju dziecka — uczy je, jak ma te potrzeby zaspo-
kaja¢ samodzielnie. W rodzinie funkcjonalnej dziecko jest dla rodzicow
najwyzsza wartoscig. Dzieci odczuwaja, ze sa cenione przez swoich
rodzicOw i fakt ten staje si¢ podstawa ich poczucia wtasnej wartoSci.

Postawa opiekuncza rodzicéw oznacza, ze rozpoznaja, uznaja i sza-
nuja prawa dziecka do jego wlasnego ciata, mysli, uczu¢ i zachowan,
a gdy kto§ inny zachowat si¢ wobec dziecka w sposob ponizajacy, rodzice
otaczaja je ochrona. Akceptuja fakt, Ze sami popelniaja bledy i wiedza, ze
musza by¢ odpowiedzialni za swoje niewtasciwe postepowanie*.

W rodzinach dysfunkcjonalnych rodzice nie reaguja wtasciwie na
pie¢ wrodzonych cech dziecka: drogocenno$¢, bezbronnos$¢, niedosko-
natos¢, zalezno$¢ i niedojrzalos¢. Zamiast dziecko wspierac i ochraniac,
ignoruja je, albo atakuja za to, ze jest wiasnie takie. PodkreSlaja tym
samym jego mniejszg wartoS¢, niz innych cztonkéw rodziny. Rodzice
nie ucza dzieci poprawnych zachowan, cz¢sto sami nie potrafig uznac
swojej niedoskonatosci®.

Zycie dziecka w rodzinie dysfunkcjonalnej jest dla niego wielka
krzywda, gdyz rodzice na ogdt nie dbaja o zaspokojenie jego potrzeb,
a sposob traktowania dziecka przez rodzicow jest Zrodtem jego cierpief
i czgsto prowadzi do negatywnych skutkow emocjonalnych, zanizonych
osiagnie¢ edukacyjnych, aspiracji, kariery zawodowej i osobistej’.

Synonimem rodziny dysfunkcyjnej jest rodzina problemowa, nie-
wydolna wychowawczo. Dysfunkcyjno$¢ rodziny zdaniem J. Izdebskiej’
,mozna rozpatrywaé w aspekcie trudnosci w wypetnianiu jej funkcji na
rzecz spoleczenstwa oraz na rzecz czlonkdéw rodziny. Rodzina dysfunk-
cyjna nie wywigzuje si¢ w petni z obowiazkdw wobec wiasnych dzieci,
zaniedbuje realizacj¢ funkcji lub tez stwarza zagrozenie wystepowania
tego stanu”.

Dezintegracja w sferze wiezi emocjonalnej moze by¢ wskaznikiem
charakteryzujacym rodziny dysfunkcyjne. W przypadku catkowitej dys-

4 S. Kawula, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, (w:) S. Kawula,

J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny..., op. cit., s. 130.
> Ibidem, s. 132.
J. Bragiel, Zrozumiec dziecko skrzywdzone, Opole 1996, s. 41-42.
7 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Bialystok

2000, s. 34.
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funkcji, rodzina nie jest w stanie kompletnie realizowac¢, podstawowych
zadan i w takiej sytuacji muszg ja zastapic inne osoby lub instytucje.

Na skutek przemian systemowych w Polsce ujawnily si¢ rowniez
zjawiska o charakterze patologii spolecznej, ktére sa przyczynami dys-
funkcjonalnoSci rodziny. Cecha charakteryzujaca zachowania i stany
patologiczne w rodzinie jest ich destrukcyjny charakter®. Zachowania
o takich cechach charakterystycznych wystepuja w rodzinach dysfunk-
cyjnych, o skumulowanych cechach patogennych’.

Rodziny patologiczne stanowia margines kazdego spoleczen-
stwa. Zalicza si¢ do nich rodziny, ktérych cztonkowie pozostaja w stalej
kolizji z prawem i moralno$cia (m.in. na skutek nagminnych kradziezy,
rozbojoéw, prostytucji, uchylania si¢ od uczciwej pracy, alkoholizmu).
W wyniku tego nastepuje trwaly rozktad wspoizycia wewnatrz rodziny,
zerwanie wiezi rodzicielskiej i matzenskiej. Prawie wszystkie elementy
dziatalnoSci wychowawcze] rodziny odbiegaja znacznie od poziomu
tych, ktore reprezentuje rodzina normalna'.

4.2. Rodzina z problemem bezrobocia
jako rodzina dysfunkcyjna

Rodzina z problemem bezrobocia to taka, w ktorej przynajmnie;j
jedno z rodzicow jest bezrobotne dtuzej niz jeden rok. To dtugotrwale
bezrobocie stwarza szczegllne zagrozenie dla funkcjonowania rodziny.
Brak pracy powoduje degradacje ekonomiczng jednostki i rodziny,
poteguje biede oraz rozszerza sfere ubostwa. Do kregu ubdstwa wyni-
kajacego bezpoSrednio z bezrobocia, zostaly wiaczone rodziny, ktore
mialy stosunkowo wysoki standard w okresie zatrudnienia i nadal posia-
daja wiele dobr trwalego uzytku. Ubdstwa nie widac jeszcze w bezpo-
Srednim otoczeniu tych rodzin, ale wiaze si¢ ono przede wszystkim
z brakiem dochod6w na zaspokojenie potrzeb zycia codziennego.

8 Por. Dziecko krzywdzone. Préba opisu zjawiska, E. Czyz, J. Szymanczak (red.),

Warszawa 1995.

9 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie..., op. cit. s. 63.

10 S. Kawula, Proba pedagogicznej typologizacji rodziny, (w:) S. Kawula, J. Bragiel,
A. W. Janke, Pedagogika rodziny..., op. cit., s. 157.
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Bezrobociu towarzysza osobiste dramaty, widoczne szczegodl-
nie w rodzinie (sytuacja bezrobocia zakidca realizacj¢ podstawowych
funkcji rodziny — zwlaszcza materialno-ekonomicznej). Najbardziej
odczuwalnym przez domownikéw skutkiem bezrobocia jest spadek,
obnizenie si¢ dochodéw rodziny, pogarszajace si¢ warunki materialne
rodziny. W rodzinach dtugotrwale bezrobotnych, aby zaspokoi¢ pod-
stawowe potrzeby, najpierw wykorzystuje si¢ oszczednoSci, sprzeda-
je sprzety. Nastepnie rodzice nie optacajg $wiadczen mieszkaniowych,
zadluzaja sie. Rezygnuja z zaspokajania wtasnych potrzeb (nie kupuja
odziezy, obuwia, prasy, ksiazek), starajac si¢ jak najdtuzej ochraniaé
potrzeby dzieci. Jednak w przypadku dtugotrwalego bezrobocia nawet
1 tych zaspokoi€ nie moga.

W wielu rodzinach trudna sytuacja materialna jest dla rodzicow
problemem nie tylko natury finansowej, ale i wyboréw moralnych,
Czujac si¢ odpowiedzialni za rozwoj i wychowanie dzieci, daza do
zaspokojenia chociazby podstawowych potrzeb dzieci. Kiedy jednak
staje si¢ to niemozliwe, po wyczerpaniu oszczednosci, spieni¢zeniu war-
toSciowych przedmiotéw, stopniowym obnizaniu standardu zycia az do
ograniczen w zaspokajaniu podstawowych potrzeb dorostych cztonkéw
rodziny — rodzice decyduja si¢ na ograniczenie zaspokojenia potrzeb
dzieci. Sg to decyzje bardzo stresogenne. Zdarzaja si¢ przypadki, ze
dla ich uniknigcia rodzice gotowi sg nawet kra$¢ artykuty zywnoSciowe,
ktore uwazaja za niezbedne dla dzieci. Gotowi sg tez do zachowan dys-
kredytujacych ich we wtasnych oczach, aby ich dzieci nie czuly si¢ bied-
niejsze, niz rowiesnicy ze szkoly czy podworka'!,

Spadek poziomu zycia rodziny zagraza prawidtowemu fizycznemu
rozwojowi dzieci. Z badan A. Kotlarskiej-Michalskiej'? wynika, iz sys-
tematycznie wzrasta liczba dzieci z trwatymi uszkodzeniami narzadu
ruchu, z wadami i chorobami oczu. Sa to konsekwencje zaniedbywania
profilaktyki, leczenia i wykupu lekdw z powodu ograniczonych Srodkéw
finansowych.

Pozbawienie dotychczasowych dochoddw z pracy zawsze prowadzi
do obnizenia standardu zycia. Szczegllnie zagrozeni sa ci, ktorzy

11

1994, nr 2.
12

D. Glogosz, Sytuacja dzieci w rodzinach dotknietych bezrobociem, ,,Polityka Spoleczna”

A. Kotlarska-Michalska, Rodzina a bezrobocie, ,,Polityka Spoteczna” 1994, nr 5-6.
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juz przed utratg zatrudnienia nalezeli do najnizszych grup dochodo-
wych. Bezrobotne rodziny utrzymuja si¢ z zasitkow dla bezrobotnych
i zasitkow rodzinnych. Z badan E. Tomzy'® wynika, iz 90% badanych
otrzymywato dochdd na jedna osobg¢ ponizej minimum. Badane rodziny
nie posiadaly zadnych oszczgdnoSci ani tez dobr trwalego uzytku nada-
jacych si¢ do sprzedazy. Dotkliwie odczuwaja optaty mieszkanio-
we, staja si¢ nie wyplacalni wobec spdtdzielni (15% przestalo oplacac
czynsz). Fundusze na zakup sprzetéw domowych, ubran czy rozrywke sa
ograniczone badz wyeliminowane.

TrudnoSci finansowe wplywaja na ograniczenie zakupOw. Naj-
ostrzejszy rygor oszczednosciowy stosuja rodziny, w ktdrych bez pracy
pozostaje wigcej niz jedna osoba w rodzinie. Konieczno$¢ ograniczenia
wydatkdw na zywnos¢ spowodowata, ze w wielu rodzinach zaczeto wyste-
powac zjawisko niedozywienia, a nawet glodu. W szczeg6lnie trudnym
polozeniu znajduja si¢ niepeine rodziny bezrobotne, poniewaz utrata
pracy przez jedynego zywiciela rodziny staje si¢ powaznym zagrozeniem
ich egzystencji i powoduje destabilizacj¢ zycia rodzinnego.

Jak wynika z prezentowanych rozwazafn bezrobocie rodzica
(rodzicow) w sposob drastyczny powoduje spadek poziomu zycia
rodziny i zagraza prawidlowemu rozwojowi dziecka oraz wypelnianiu
przez rodzicow podstawowych funkcji rodziny.

Wraz z wydluzaniem si¢ okresu bezrobocia narastaja konflik-
ty w rodzinach. Stosunkowo czgsto tez negatywnym zmianom ulegajg
kontakty bezrobotnego ojca lub matki ze wspoimatzonkiem i dzieé¢mi,
poniewaz rodzice nie mogg zaspokoi¢ oczekiwan dzieci. W rodzinach
tych fatwo dochodzi do wybuchéw ztosci, kitotni, konfliktow, rzadziej
ma miejsce wzajemne zrozumienie i wsparcie. Dtugotrwale bezrobocie
sprzyja zjawisku obojetnoSci rodziny, ograniczeniu poparcia i aprobaty
ze strony najblizszych osob. Jest symptomem stabniecia emocjonalnych
i opiekuniczych funkcji rodzin bezrobotnych'4.

Zubozenie materialne rodziny wplywa takze na realizacj¢ funkcji
socjalizacyjno-wychowawczej. Wigkszos$¢ bezrobotnych to ludzie znaj-
dujacy sie w wieku aktywnego rodzicielstwa. Utrata pracy rodzicow

13 E. Tomia, Wplyw bezrobocia na realizacje podstawowych funkcji rodziny, ,,Problemy

Rodziny” 1992, nr 2.
M. Szylko-Skoczny, Pomoc spoleczna wobec bezrobocia, ,Polityka Spoleczna” 1994,
nr 3.
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zmienia formy opieki nad dzieémi mlodszymi. Bezrobocie matki
z reguly oznacza odebranie dziecka z przedszkola (ze wzglgdu na
niemozno$¢ ponoszenia zwigzanych z tym kosztéw). Rowniez dzieci
w wieku szkolnym pozbawione sa (z racji wysokich optat) uczestnictwa
w platnych zajeciach pozaszkolnych.

Wazng funkcja rodziny jest tworzenie odpowiednich warunkow
edukacyjnych i kulturalnych, umozliwiajacych rozbudzenie zaintere-
sowan dziecka. W sytuacji zubozenia rodziny i niemoznoSci korzysta-
nia z pozarodzinnych form wypoczynku na rodzicéw spada obowia-
zek organizowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy. Funkcja rekre-
acyjno-towarzyska z jednej strony ulega zawezeniu (majac na uwadze
mozliwosci zaspokojenia potrzeb) — z drugiej za$ poszerza swdj zakres
w obrebie rodziny, na ktora spada obowigzek zaspokojenia potrzeby
rekreacji i wypoczynku. Ze wzgledu na ograniczenia finansowe czas
wolny spedza si¢ najczesciej w domu. Przewazaja bierne formy wypo-
czynku (glownie przed TV). Najmniej czasu poswiecaja dzieci na
zajecia sportowe i czytanie prasy. Niewiele dzieci nalezy do organizacji
szkolnych i pozaszkolnych.

Trudne warunki zycia w rodzinach z problemem bezrobocia, depry-
wacja podstawowych potrzeb, niepewnoSc¢ jutra — nie sprzyjaja pozytyw-
nym relacjom pomiedzy czlonkami rodziny. Bieda wyzwala poczucie
winy, bezradnoSci, niska samoocene u rodzicow i dzieci, czesto poczucie
krzywdy i niezadowolenia ze wspolnej egzystencji. To z kolei prowadzi
do stanéw depresji, lekdw, wybuchow agresji.

4.3.  Zagrozenia rozwoju dziecka w rodzinie
z problemem ubodstwa

Sytuacja dzieci zyjacych w rodzinach dotknigtych ubdstwem jest
szczeg6lnie trudna. Ubostwo rodzin zwiazane jest gléwnie z bezro-
bociem rodzicdw, brakiem perspektyw zatrudnienia. Trudna sytuacja
materialna w domu ogranicza doSwiadczanie beztroskiego dziecifistwa,
wymaga podejmowania doroslych nieraz decyzji i rezygnacji z przyjem-
nosci przypisanych wiekowi dziecigcemu. Problemy, jakim dziecko musi
stawiaC czola, przerastajg znacznie jego mozliwosci i nakfadajg trudne
czesto do zrozumienia wyrzeczenia.
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Niski poziom dochodéw oznacza realng grozbe niezaspokojenia
podstawowych biologicznych potrzeb cztonkéw rodziny i zwiazanego
z tym poczucia deprywacji. Zdobycie Srodkéw na wyzywienie, ubranie
oraz utrzymanie mieszkania pozostaje w centrum zainteresowania nie
tylko dorostych, lecz takze dzieci. Poza obszarem mozliwosci rodziny
ubogiej pozostaje zaspokojenie takich potrzeb jak ochrona zdrowia,
kultura, o$wiata i wypoczynek®.

Dziecigca bieda dotyczy rdéznych sfer zycia dziecka: ekonomicz-
nej, kulturowej i spolecznej's, i oznacza dla dzieci brak podstawowych
pomocy szkolnych i podrecznikoéw, gorsze, nieodpowiednie do pory
roku ubrania, nieraz brak §niadania lub jakiegokolwiek positku w ciggu
dnia, brak wtasnego miejsca do spania.

Brak odpowiednich warunkéw sanitarnych wptywa na stan zdrowia.
Zta dieta (czesto niedozywienie dzieci), wilgotne mieszkanie, brak
zachowania podstawowej higieny sa powodem wielu ktopotéw zdro-
wotnych. Brak pieniedzy na lekarstwa i wtaSciwe leczenie powoduje, ze
problemy zdrowotne narastajg. Dzieci, aby pom6c rodzicom, wcze$nie
podejmuja prace zarobkowa, zaniedbujac przy tym obowiazek nauki.

Bywa, ze 9-12-letnie dzieci utrzymuja dom: jedne kradna, inne
zebrza, jeszcze inne myja samochody. ,,Gorsze dzieci” dojrzewaja wcze-
$niej, a w kazdym razie weczesniej poznajg ciemne strony zycia'”.

Trudne warunki materialne, a czasami takze obowiagzek udzielania
pomocy mlodszemu rodzenstwu oraz rodzicom (zarobkowanie) ograni-
czaja mozliwoSci wlasciwego wywigzywania si¢ z roli ucznia's.

Napotykane trudnos$ci w uczeniu si¢ (z powodu parcjalnych defi-
cytow lub nieréwnomiernego tempa uczenia si¢, wynikajacego czesto
z nadmiaru obowigzkéw rodzinnych) moga si¢ poglebiaé, poniewaz
rodzice, zwykle nieposiadajacy wyksztalcenia, nie sa w stanie udzieli¢
dziecku pomocy. Nie sta¢ ich takze na korepetycje ani na prywatne
zajecia reedukacyjne. Srodowisko rodzinne nie stymuluje rowniez
motywacji dziecka do nauki szkolnej i zdobycia wyksztalcenia, co moze

15 K. Sawicka, Sytuacja dzieciw srodowisku biedy, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”

1997, nr 3 (wkiadka, s. 8).
B. Smolinska-Theiss, Dzieciristwo w malym miescie, Warszawa 1993.
17 E, Nowakowska, Gorsze dzieci, ,,Polityka” 2000, nr 9.
18 Ibidem.
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by¢ zwiazane z bierng postawa i brakiem odpowiedzialno$ci za wlasne
zycie, charakteryzujgcym zwykle srodowiska ubostwa'®.

Brak pieniedzy istotnie ogranicza sposob spedzania czasu wolnego.
Rozwijanie wlasnych zainteresowan schodzi na plan dalszy. Niektorych
rodzicOw nie sta¢ na oplacenie zaje¢ pozaszkolnych. Poza tym dzieci
biedne, zwlaszcza z rodzin wielodzietnych, maja wigcej obowiazkow od
swoich rowieSnikow. Czesto tez przejawiaja problemy w nauce i trud-
no$ci wychowawcze. Zamozniejsi koledzy biednych dzieci izoluja si¢
od nich i nie utrzymuja z nimi kontaktow. Biedne dzieci postrzegane
sa jako ,,inne”. Niewiele maja do zaoferowania w grupie rowieSniczej,
w ktorej liczy si¢ to, jak si¢ wyglada i co si¢ posiada. Poczucie innoSci,
przezywanie wstydu w zwiazku z sytuacjg ekonomiczng swojej rodziny,
poczucie bezradnosci wobec probleméw dnia codziennego wplywaja na
wyobrazenia dziecka o §wiecie i o sobie samym oraz na zakres do$wiad-
czen osobistych i spotecznych?.

Ograniczone kontakty réwiesnicze ujemnie wplywaja na rozwoj
osobowoSci dziecka. Odrzucenie i stygmatyzacja ubogich uczniéw spra-
wiaja, ze sa oni przekonani o swojej niskiej wartosci, boja si¢ podej-
mowa¢ wyzwania, nie moga liczy¢ na akceptacje, poparcie i pomoc
kolegéw. Czgsto tez sg szykanowani i wySmiewani z powodu swojego
wygladu, niemodnych ubran i korzystania z pomocy opieki socjalnej.
Stereotyp ubodstwa funkcjonujacy jeszcze w spoteczenistwie okresla
ubogich jako margines spoleczenstwa. Tworza si¢ enklawy biedy. Dzieci
w swoim Srodowisku nie maja zadnego pozytywnego przyktadu wyjscia
z sytuacji ubostwa. Dos$wiadczenia ich zwigzane sg z tzw. kulturg biedy:
ub6stwem w sensie materialnym, ale tez duchowym. Warunki material-
ne sprawiaja, ze dzieci z rodzin ubogich nie sa w stanie uczestniczy¢
zarébwno w kulturze popularnej, jak i w tzw. kulturze wyzszego rzedu.

Brak kompetencji spotecznych i niekorzystne warunki zewnetrzne
do ich nabycia w rodzinach ubogich poglebiaja krag bezradnosci wobec
wlasnego ubdstwa i pojawiajacych si¢ trudnosci zyciowych. Tym samym
dzieci narazone sg bardziej na wszelkiego rodzaju patologie spoleczne,

19 Por.: I. Boczof, W. Toczyski, A. Zielinska, Ubdstwo jako zjawisko spoleczne oraz

przedmiot pracy socjalnej, (w:) Pedagogika spoleczna, T. Pilch, J. Lepalczyk (red.), Warszawa
1993.

20 K. Sawicka, Sytuacja dzieci..., op. cit. s. 10-11.
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gdyz rodzina nie daje poczucia bezpieczenstwa, wsparcia, czesto nie jest
w stanie zaspokoi¢ zaroéwno ich potrzeb biologicznych, jak i emocjonal-
nych. Dotyczy to zwlaszcza dzieci pochodzacych z rodzin ubogich o nie-
stabilnym stylu zycia, wérdd ktorych dominuja rodziny z problemem
alkoholowym, na og6t wielodzietne, ktorych sytuacja ekonomiczna
jest na niskim poziomie (obnizonym jeszcze przez wydatki na alkohol).
Rodziny te sa zwykle dysfunkcjonalne zaréwno pod wzgledem ekono-
micznym, jak i socjalizacyjnym oraz psychohigienicznym?'.

Dzieci wychowywane w takich rodzinach, zyjace w ciaglym
napigciu, bez oparcia w dorostych, pozbawione sa poczucia bezpie-
czenstwa, kontaktow spolecznych opartych na zaufaniu, wzoréw kon-
struktywnych sposobdw radzenia sobie z problemami emocjonalnymi.
Ucza si¢, ze nie mozna ufa¢ doroslym — w tej sytuacji oparcia szukaja
albo w $wiecie wtasnych przezy¢, albo w dorostych spoza rodziny, albo
w grupach rowiesniczych preferujacych negatywne wzorce zachowan.
Ucza sig, ze nie wolno mdéwi¢ o problemach, co prowadzi do izolacji,
zamknigcia si¢ i samotnosci®2.

Czesto wsrdd dzieci ubogich sa dzieci krzywdzone, poniewaz alko-
holizm jednego lub obojga rodzicdéw oraz bieda i bezrobocie to gtéwne
czynniki sprzyjajace stosowaniu przemocy (zwlaszcza fizycznej) wobec
dziecka.

Bieda dzieci jest szczegblnie waznym problemem spolecznym,
gdyz odnosi si¢ zaréwno do terazniejszoSci, jak i do przysziosci spotecz-
nej. Kryje sie w niej niebezpieczenstwo utrwalenia si¢ niedostatku czy
nedzy i zwigzanych z tym negatywnych zjawisk; rysuje si¢ realna grozba
przekazania tych dos§wiadczen innym pokoleniom, czyli grozba dziedzi-
czenia biedy®.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

—

Jakie sg przyczyny dysfunkcyjnoSci rodziny?
2. Uzasadnij dlaczego rodzina z problemem bezrobocia jest
rodzing dysfunkcyjna.

2l Ibidem, s. 10-11.
22 W. Sztander, Rodzina z problemem alkoholowym, Warszawa 1995, s. 24-25.
2 E. Tarkowska, O biedzie w Polsce (Polska strona gtodu www.pajacyk.pl.).
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Scharakteryzuj sytuacje dziecka w rodzinie z problemem ubd-
stwa.

ZALECANA LITERATURA

Bragiel J., Janke A., Kawula S., Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Torun 1998.

Cudak H. L., Problemy wspdlczesnej rodziny w Polsce, Piotrkow Trybunalski 1998.
Izdebska J., Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Bialystok 2000.
Kawula S., Swiadomos¢ wychowawcza rodzicéw, Torun 1975.

Myslicka L. (red.), Rodziny dysfunkcjonalne, Wroctaw 1991.

Olubinski A., Konflikty matzeriskie a warunki i efekty wychowawcze w rodzinie, Torun 1987.
Pielkowa J. A., Opieka i wychowanie dzieci w rodzinach dotknietych bezrobociem,
(w:) Cudak H. (red.), Rodzina polska u progu XXI wieku, Lowicz 1997.

Ratajczak Z. (red.), Bezrobocie: migdzy bezradnoscig a nadziejq, Katowice 2001, t. 4.
Tomza E., Wplyw bezrobocia na realizacje podstawowych funkcji rodziny, ,Problemy
Rodziny” 1992, nr 2.



NOTATKI DLA STUDENTA




R

Osamotnione dziecifistwo
w rodzinach dysfunkcyjnych.
Wyjasnienie podstawowych kategorii pojeé¢

5.1. Samotnos¢ i osamotnienie jako kategoria pojeé

Zardéwno w jezyku potocznym, jak i w literaturze naukowej pojecia:
samotno$¢ i osamotnienie uznaje si¢ za bliskoznaczne, poniewaz zawie-
raja podobna, bardzo zblizong tre§¢. Jan Szczepanski' sugeruje, aby
odroznic te pojecia, jako dwa nieco odmienne stany ludzkiej egzysten-
cji.

Samotno$¢ towarzyszy czlowiekowi w kazdym okresie jego zycia,
dotyczy zwlaszcza ludzi starszych, a nierzadko tez mtodziezy i dzieci.
Potocznie oznacza przebywanie w odosobnieniu, brak towarzystwa,
rodziny, bliskich, sgsiadow, bycie samotnym w okreSlonym czasie?.

Zdaniem J. Szczepanskiego®, samotnos$¢ jest specyficznym stanem
psychicznym (wybieranym $wiadomie), subiektywnym do$wiadczeniem
cztowieka.

Janusz Rembowski* wymienia pig¢ podej$¢ do rozumienia pojecia
samotnoSci:

! J. Szczepanski, Sprawy ludzkie, Warszawa 1980.

J. 1zdebska, Osamotnienie dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej. Wyzwania pedagogiczne,
Zeszyt; Naukowe WSSM 2002 nr 6.
J. Szczepanski, Sprawy ludzkie, op. cit.
4 J. Rembowski, Samotnos¢, Gdansk 1992.
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psychodynamiczne — w ktorym samotno$¢ doswiadczana jest
jako sila dynamiczna i patologiczna, a jej zrddel upatruje si¢
w przezyciach i do§wiadczeniach okresu dziecifistwa;
fenomenologiczne — okresla przyczyny samotnosci, ktore tkwia
wewnatrz cztowieka, w jego przezyciach i doznaniach aktualnych;
egzystencjonalistyczne — zaktadajace, iz pomimo tego, ze samot-
nos¢ jest niewatpliwie doSwiadczeniem bolesnym dla cztowieka, to
ma ono réwniez site kreatywna;

interakcjonalistyczne — dotyczace samotno$ci emocjonalnej i spo-
tecznej (brak zwiazkow intymnych, brak wiezi spofecznych);
poznawcze — samotnos¢ pojawia si¢ i nasila wtedy, gdy kontakty spo-
feczne maleja i wygasaja.

W nawigzaniu do wymienionych Zrddet samotnoSci, mozna
wyr6zni€ trzy typy samotnosci (wg Craiga Ellisona)®:

D

2)

3)

emocjonalna — wigze si¢ z brakiem albo utrata intymnej wigzi psy-
chologicznej z drugg osoba. Osoba osamotniona emocjonalnie czuje
si¢ calkowicie sama i moze wroci¢ do normalnego zycia tylko przez
nawigzanie nowych glebokich zwigzkéw z ludzmi;

spoleczna — towarzyszy jej poczucie braku celu, pustki, niepokoju,
osoba potrzebuje wtedy zwiazku z grupa (np. akceptujacych przyja-
ciot);

egzystencjonalna — tgczy si¢ z poczuciem izolacji, ktora pojawia sie
wtedy, gdy cztowiek oddzielony jest od Boga. Zycie nie ma dla niego
sensu ani celu.

Osamotnienie — dotyczy¢ moze kazdego czlowieka niezaleznie
od wieku. Czlowiek samotny nie musi by¢é zawsze osamotniony, silng
wiez duchowa z innymi utrzymuje on np. za poSrednictwem tworzonych
dziet sztuki, my§li, idei. Zdarza si¢ rOwniez, iz moze czué si¢ osamot-
niony, przebywajac z innymi w rodzinie, w grupie rowiesniczej, sasiedz-
kiej czy zawodowej®. Osamotnienie oznacza brak kontaktu czlowieka
z innymi ludZmi oraz samym soba’. Jest to taki stan psychiczny, ktory
charakteryzuje si¢ ostabieniem wigzi lub bolesng dolegliwoscia braku
wiezi i statego kontaktu z osoba dla niego znaczaca®. Ludzie osamot-
nieni potrzebuja innych, aby nawiazywa¢ wzajemne kontakty, interak-

® 9 o !

Cyt. za G. R. Collins, Samotnosc, jak sobie z nig poradzic¢, Warszawa 2002.
J. 1zdebska, Osamotnienie dziecka w rodzinie..., op. cit., s. 95

J. Szczepanski, Sprawy ludzkie, op. cit.

M. Lopatkowa, Samotnos¢ dziecka, Warszawa 1983.
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cje, budowac spoteczne zwigzki. NajczeSciej osamotnienie jest skutkiem
zewnetrznych warunkow, sytuacji, w jakiej znalazt sie cztowiek i z czego
nie jest zadowolony. Na przykiad niepowodzenia w relacjach z innymi
stanowi¢ moga przyczyne zerwania lub ostabienia wiezi migdzy ludZmi,
a zrédlem naglego osamotnienia jest utrata najblizszych (Smieré
dziecka, wspOtmalzonka, rodzica, odejécie kogo$ bliskiego, kto istnieje
nadal)’.

Osamotnienie dziecka w rodzinie moze by¢ takze skutkiem zanie-
dbywania dziecka, jego chtodnego traktowania, obojetnosci uczuciowe;j
rodzicOw wobec dziecka, a nawet odrzucenia emocjonalnego dziecka
przez jednego lub obojga rodzicow. Unikanie wzajemnych kontak-
tow pomiedzy rodzicami a dzieckiem prowadzi do ostabienia wiezi
emocjonalnej i zwigksza poczucie dziecigcego osamotnienia. Dziecig-
ce osamotnienie nie jest §Swiadomym wyborem, ale zawsze konieczno-
Scia, towarzyszy mu niepokdj, niezadowolenie, czesto bol, cierpienie,
wstyd, bezradno$¢ dziecigca, ucieczka w Swiat wewnetrznych przezyd,
doznaf. Stan psychiczny zwany osamotnieniem dziecigcym tworzy
suma doswiadczen i przezy¢, jakich dziecko doznaje, takze zachowania,
ktore podejmuje. Sa one okre§lona reakcja na sytuacje, w jakiej dziecko
znalazlo si¢, a wobec ktorej jest bezsilne i bezradne'.

Te rodzinne sytuacje warunkuja wartoSciowanie doSwiadczen,
decyduja o tym, w jaki sposob dziecko poznaje i przezywa rzeczywi-
stos¢. Dziecko potrzebuje kontaktu fizycznego oraz stownego z ro-
dzicami. Potrzebuje bliskoSci i serdecznosci. Wyniki badan ztego
zakresu!! wskazuja, iz najczesdciej rodzice mimo ze przebywaja z dziec-
kiem w domu, nie prowadza z nimi rozmdéw. Dzieci w zaaranzowanej
zabawie lalkami nie potrafily w wigkszoSci przedstawi¢ sytuacji serdecz-
nosci i bliskoSci rodzinne;j.

o J. Izdebska, Osamotnienie dziecka w rodzinie..., op. cit.

19" Ibidem, s. 96.
"' R. Grochocifiska, Psychospoleczna sytuacja dzieci w rodzinach rozbitych, Gdansk
1990.
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5.2.  Samotnos¢ i osamotnienie w przezyciach
dziecka w mlodszym wieku szkolnym

NiewtaSciwe relacje rodzinne moga wywoltywaé poczucie odrzu-
cenia, osamotnienia. Pierwsze przezywanie samotno$ci ma miejsce
wias$nie w domu rodzinnym.

Badanie réznych probleméw dotyczacych osamotnienia dziecka
mozliwe jest dzigki zastosowaniu badan jakoSciowych, ktore daja
szans¢ poznawania jednostkowych przypadkéw. Umozliwiaja tym
samym poznawanie indywidualnych znaczen i zrozumienie subiektyw-
nej waznosci przezy¢ i doSwiadczen dziecka.

W badaniach jakoSciowych nad osamotnieniem dziecka
zastosowanie moga mie¢ takie metody jak: studium indywidualne-
go przypadku, otwarty wywiad poglebiony, metoda biograficzna,
analiza treSci wytworéw dziatalnoSci dziecka, obserwacja uczestnicza-
ca, metody projekcyjne'?. Poznawanie bowiem autentycznych przezy¢,
doswiadczef, motywdw zachowan jest mozliwe tylko poprzez odwota-
nie si¢ do subiektywnego doswiadczenia dziecka.

W badaniu przejawéw osamotnienia dziecigcego zastosowaé
mozna: zdania niedokoficzone lub opowiadania niedokonczone.
Zdania niedokonczone petnia role pobudzajaca dziecko do wypowie-
dzi, do okreSlonych skojarzen. Technika ta stuzy do badania nieSwiado-
mych obszarOw psychiki, jak tez tresci uSwiadomionych, ktore dziecko
nie chce lub nie moze ujawni¢ z powodu leku, braku odwagi, nieSmia-
fosci itp. Badania z wykorzystaniem tej techniki pozwalaja pozna¢ emo-
cjonalng i motywacyjng sfer¢ osobowosci dziecka. Z kolei opowiada-
nie niedokoniczone pozwala dziecku na swobodng ekspresje stowna.
Projektujac dokoficzenie wyraza ono (dzigki mechanizmowi projekcji)
swoje mySli, uczucia, przezycia nastawienia i oceny"’.

Syndrom osamotnienia ma swoje realne przyczyny i konsekwencje.
Probe odpowiedzi na pytanie: jakie sg przezycia dziecka w wieku weze-

12

s. 70.
13

J. Izdebska, Dziecko osamotnione w rodzinie. Kontekst pedagogiczny, Bialystok 2004,
J. lzdebska, Rodzina dysfunkcyjna Zrodlem osamotnienia dziecka. Teoretyczne

i metodologiczne aspekty badan, (w:) Pedagogika spoleczna w stuzbie rodzinie, Kielce 2005, t. II,
s. 76.
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snoszkolnym odczuwajacego samotno$¢ w domu rodzinnym i jakie sg
tego konsekwencje? — podjeta w swoich badaniach m.in. R. Grochocin-
ska'* postugujac si¢c metoda projekcyjna. Testy obrazkowe w wersji dla
dziewczynek i chtopcow przedstawialy dzieci:

1) zaplakane,

2) smutne,

3) zamyslone.

Po obejrzeniu obrazkéw przez badane dzieci zadano im pytanie:
o ktoérym obrazku chcialby$ porozmawiac¢? Najwiecej — 47,3% chciato
porozmawiac o dziecku smutnym, 33,7% — o zamyslonym, a 19,0% o za-
plakanym. Wszystkim dzieciom zadano trzy pytania:

1) O czym my§li Kasia/Janek?

2) W jaki sposdb pocieszytby§ Kasi¢/Janka?

3)  Czy kiedys czufes si¢ tak jak Kasia/Janek?

Z analizy treSci odpowiedzi na pierwsze pytanie wynika, iz dzieci
wskazuja przyczyny przezywanego smutku, zamysSlenia izaptakania
oraz upatruja go w czterech obszarach: lgku (53,7%), braku kontaktu
z innymi (21,3%), odbioru otaczajacej rzeczywistosci (13,1%), szukania
wyjScia z sytuacji (11,9%).

Whyniki badan dotyczace pytania nr 2, wskazuja na pie¢ rdznych
sposobdw udzielania pomocy. Najwicksza ilo$¢ dzieci (36%) nie potra-
fita znalez¢ konkretnej formy pomocy (brak pomystu). Druga grupa
dzieci (28%) proponowata zabawe lub gry, aby pomdc uporac si¢ z sa-
motnoscia. Trzecia grupa badanych dzieci (17%) ograniczyta swoja
pomoc do slownego pocieszania (minimalizujac sytuacj¢ trudng).
Jedynie 10% dzieci zaproponowato rozmowe w sytuacji osamotnienia
(nie w formie wymiany mysli, lecz rozmowy ,,0 czyms”). Tylko 9% dzieci
wyrazito swoja pomoc w formie czulych gestow i bliskiej serdecznosci.

Na pytanie trzecie — 86,4% badanych dzieci podaje, iz czuly si¢ juz
tak jak dzieci z obrazka i ich przezycia nie sg im obce.

4 Badania dotyczyly 70 dzieci odczuwajacych samotnos$¢ (kryterium doboru grupy

stanowila skala samotno$ci LLCA, koncentrujac si¢ na podskali: samotno$¢ wynikajaca z relacji
z rodzicami). W badaniu zastosowano metode projekcyjna (testy obrazkowe) oraz kwestionariusz
CBI Schaeffera i Paronsona. Metod¢ projekcyjna (3 testy obrazkowe wiasnej konstrukcji)
zastosowano w dwoch wersjach — jedna dla dziewczynek (na kazdym z 3 obrazkéw w wersji
dla dziewczynek byla dziewczynka), druga dla chtopcéw (na kazdym z 3 obrazkéw w wersji dla
chfopcow byt chiopiec). R. Grochocifiska, Samotnosc w rodzinie w przezyciach dziecka w wieku
wezesnoszkolnym, Rocznik Pedagogiki Rodziny, R. 5.
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Uzyskane wyniki badan pozwalaja ukaza¢ zwigzek miedzy odczu-
waniem przez dziecko samotnoSci w domu rodzinnym a jego zacho-
waniem. Wyniki badan kwestionariuszem CBI wskazuja ponadto, iz
badane dzieci cechuje gtéwnie nieSmialos¢, izolacja od grupy oraz niski
poziom ekspresji stownej, ktére w niekorzystny sposdb wplywaja na
kontakty dziecka z blizszym i dalszym Srodowiskiem oraz moga powo-
dowac odrzucenie przez grupe (jako dalsze skazanie na izolacje, osa-
motnienie). Istotna sprawg staje si¢ umiejetno$¢ rozpoznawania
syndromu dziecka osamotnionego (osamotnienia dziecka) i umiejet-
nos$¢ pracy z dzieckiem osamotnionym w domu rodzinnym i w szkole.

5.3. Osamotnione dziecinstwo w rodzinie dysfunkcyjnej

Badania dotyczace osamotnienia dziecka i jego przezy¢ z tym zwia-
zanych w wybranych typach rodzin dysfunkcyjnych przeprowadzita
m.in. J. Izdebska'® ukazujac, iz warunki srodowiskowe, rodzinne, w kto-
rych dziecko zyje maja okreSlony wplyw na stan psychiczny, staja si¢
zrédiem subiektywnych dos§wiadczen i przezy¢ dziecigcych (dziecifistwo
osamotnione).

Jak wynika z badan dzieci z rodzin ubogich odczuwaja swoje osa-
motnienie i wskazuja na przyczyny powodujace ten stan przezy¢ i do-
$wiadczen: brak milodci rodzicow do dziecka (48%), brak przyjaciot,
kolegdw (48%), brak akceptacji, zainteresowania (24%), brak pie-
niedzy (24%), kiétnie w domu (16%), Smier¢ rodzicow, bliskich osob
(12%), porzucenie przez rodzicow (8%)'S.

Przezycia, jakie towarzysza dziecku na skutek doswiadczanej
biedy mozna okresli¢ jako: upokorzenie, wstyd, smutek, poczucie bycia
gorszym. Dodwiadczana przez dziecko bieda wywotywa¢ w nim moze
niekorzystne przezycia prowadzace do poczucia osamotnienia w ro-
dzinie, grupie réwiedniczej, w szkole, w Srodowisku lokalnym. Dziecko
doswiadczajac biedy materialnej w domu, w szkole, w relacjach z rowie-

15 Badania byly prowadzone przez studentéw w latach 2000-2003 i dotyczyly 370 dzieci

w wieku 7-11 lat oraz ich rodzicow. Dobor proby badawczej miat charakter celowy (typ rodziny
dysfunkcyjnej, wiek dziecka).
J. 1zdebska, Dziecko osamotnione w rodzinie..., op. cit., s. 86.
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$nikami przyjmuje czesto postawe izolowania si¢ i unikania innych osob.
Ukrywajac biede wlasng i swojej rodziny przed innymi (gtéwnie rowie-
$nikami, sasiadami), ,,zamyka si¢” w sobie, co prowadzi stopniowo do
oslabienia kontaktoéw spolecznych. Osamotnienie na skutek biedy moze
rodzi¢ takze postawe agresji w stosunku do najblizszych w rodzinie
i w Srodowisku lokalnym. W ten sposdb dziecko wyraza swoje niezado-
wolenie i bunt przeciw warunkom, w jakich musi zy¢. Zaréwno postawa
»oddalania si¢”, unikania kontaktéw, jak tez postawa agresywna jaka
dziecko przyjmuje w swoim zachowaniu, w konsekwencji prowadzi
do oslabienia relacji pomigdzy dzieckiem a rodzicami, rodzefstwem,
rowiesnikami. W wyniku doznawanych przezy¢, trudnych doSwiadczen,
stabnacych relacji miedzyludzkich, dziecifistwo w biedzie przybiera cha-
rakter dziecinstwa osamotnionego'’.

Podobnie sytuacja dziecka w rodzinie osieroconej na skutek
Smierci jednego z rodzicow, rozwodu czy samotnego rodzicielstwa jest
trudna i moze prowadzi¢ do osamotnienia dziecka. Smier¢ rodzica
pozostawia na zawsze gleboki §lad w psychice dziecka, powoduje czesto
utrate poczucia bezpieczefistwa. Zerwana laczno$¢ miedzy dziec-
kiem a zmarlym rodzicem prowadzi do stanu glebokiego osamotnie-
nia. Dziecko ma poczucie krzywdy wyrzadzonej mu przez los, pustki
wywolanej Smiercig matki lub ojca. Czesto zamyka sie w sobie, w swoim
wewnetrznym Swiecie, unika kontaktow spolecznych.

W przypadku rozpadu rodziny na skutek rozwodu, negatyw-
ne doswiadczenia i przezycia, jakich dziecko doznaje nakfadajg sie
na siebie i kumuluja powodujac, iz rozwod jest dla niego bolesnym
przezyciem. Dziecko pozbawione zostaje statych interakcji z drugim
rodzicem, za ktorym teskni. Odrzucone przezywa uczucie opuszczenia
go przez bliska mu osobg, osamotnienie. Osamotnienie dziecka w ro-
dzinie rozwiedzionej jest skutkiem niezaspokojonych potrzeb, zwlasz-
cza potrzeby bezpieczenstwa.

Badania J. Izdebskiej'® ukazaty problem osamotnienia dzieci w ro-
dzinach niepelnych na skutek rozwodu. Jak wynika z badan prawie
wszystkie dzieci (97%) czuja si¢ osamotnione na skutek odejscia
ojca z domu po rozwodzie. Przezycia dziecigce zwigzane z rozwodem

17

J. Izdebska, Osamotnienie dziecka..., op. cit., s. 96-97.
18

J. Izdebska, Dziecko osamotnione w rodzinie..., op. cit., s. 93-94.
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rodzicéw sa bardzo silne. Czesto dziecko zamyka si¢ w sobie, unika
kontaktéw migdzyludzkich, jest smutne. Na pytanie, co to jest osamot-
nienie, odpowiedZ najczgdciej byta kojarzona przez dzieci z sytuacja
zwigzana z odejSciem ojca z domu (po rozwodzie). Z kolei dziecko
zyjace w rodzinie niepetnej biologicznie (samotnie wychowujacej matki
— rzadziej ojca) — pozbawione zostaje mozliwosci nawigzywania, budo-
wania wi¢zi emocjonalnej z drugim rodzicem)'. Od urodzenia wzrasta
ono w §wiadomosci, ze nie ma miejsca dla drugiej osoby, na ogdt ojca.

Sytuacja dzieci z rodzin niepelnych jest trudna, tworzy ja suma
bolesnych przezy¢, doSwiadczen, ktorych Zroditem jest ostabienie lub
catkowite zerwanie wigzi pomiedzy rodzicem a dzieckiem, prowadzace
zawsze do poczucia osamotnienia®.

Nalezy jednak zauwazyC, ze sytuacja dziecka w rodzinie niepel-
nej nie zawsze musi prowadzi¢ do osamotnienia. Jest ona uwarunkowa-
na w znacznym stopniu kultura stosunkéw miedzyludzkich w rodzinie,
stopniem wi¢zi emocjonalnej z rodzicem (lub obojgiem rodzicami w sy-
tuacji rozwodu), atmosfera zycia rodzinnego.

Dla zycia i rozwoju dziecka szczegllnie grozne w skutkach sa
wystepujace w rodzinie zjawiska patologii spolecznej, stanowiace czesto
zrédlo jego osamotnienia (przemoc, alkoholizm). Inne badania prze-
prowadzone w ramach seminarium magisterskiego pod kierunkiem
J. Izdebskiej*! dotyczyly problematyki osamotnienia dzieci, wobec
ktorych rodzice stosuja przemoc.

Z badan tych wynika, ze dzieci maja poczucie osamotnienia gtownie
wtedy gdy same doznaja przemocy fizycznej, psychicznej, lub gdy
przemoc stosowana jest wobec innych cztonkéw rodziny (np. ojciec bije
mame). Reakcja dziecka na przemoc wobec niego sa ucieczki z domu,
kontakty ze Srodowiskiem zdemoralizowanym, naduzywanie alkoholu,

19
20
21

E. Kozdrowicz, Sytuacja dziecka w rodzinie samotnej matki, Warszawa 1989.

J. Izdebska, Osamotnienie dziecka..., s. 98.

Badania przeprowadzone zostaly za pomoca metody indywidualnych przypadkéw
z zastosowaniem takich technik badawczych, jak test: niedokonczonego opowiadania, test
niedokonczonych zdan, analiza wytworéw dziatalnosci dziecka — wypracowania na temat: Moja
rodzina; List dzieci do rodzicow.

Badaniem objeto 44 dzieci. W badaniach chodzilo m.in. o ustalenie zaleznosci migdzy
stosowaniem wobec dziecka w rodzinie przemocy a jego osamotnieniem. Wyniki badan zostaty
ujete w pracy mgr B. Gogol ,,Przemoc w rodzinie a osamotnienie dziecka”, Bialystok 2003, Zakfad
Pedagogiki Spolecznej pod kierunkiem prof. J. Izdebskie;j.

65



B. Krzesiviska-Zach - Pedagogika rodziny

narkotykow, samobojstwa, stosowanie przemocy wobec rowieSnikow.
Moze to by¢ réwniez tzw. ,ucieczka psychiczna”, charakteryzujaca
si¢ glebokim osamotnieniem dziecka?. Osamotnienie dzieci staje si¢
nastepstwem, skutkiem stosowanej wobec nich przemocy, a podstawo-
wym wyznacznikiem poczucia osamotnienia dzieci jest brak wigzi emo-
cjonalnej w rodzinie, subiektywne poczucie bycia niepotrzebnym i nie-
kochanym przez rodzicow. Po kazdym niemalze akcie przemocy wobec
dziecka pojawia si¢ ,,symptom osamotnienia”, za§ poczucie osamotnie-
nia zyskuje na sile, jeSli przemoc powtarza si¢. Jezeli dziecko codzien-
nie czuje si¢ niekochane, zagrozone przemoca, to poczucie osamot-
nienia towarzyszy mu stale, cierpi, odczuwa pelna izolacje¢, oddalenie
od najblizszych. Ale jednoczes$nie jest bezradne i bezsilne wobec tej
sytuacji, ktora codziennie przezywa, ktorej doswiadcza.

Osamotnienie odczuwaja takze dzieci z rodzin z problemem alko-
holowym. Jest im Zle, smutno, czuja si¢ odtracone przez najblizszych,
niepotrzebne w rodzinie®. Czgsto tez przezywaja swoje osamotnienie
w grupie rowiesniczej spowodowane bieda w rodzinie.

Lek dzieci, ktérych rodzic (lub oboje rodzice) pije uwidacznia
sic w zachowaniu dziecka, ktére charakteryzuje smutek, izolacja od
innych osdb, zlo$¢, agresja, wymuszona dyscyplina*. Dzieci osamot-
nione rzadko rozmawiaja ze swoimi rodzicami o szkole, kolegach, zain-
teresowaniach, marzeniach. Potwierdzaja to rowniez wyniki badan.
Prawie wszystkie dzieci (93% chlopcow i 91% dziewczat) odczuwaja
lek, strach przed rodzicem — najczgSciej ojcem alkoholikiem, poniewaz:
bije, krzyczy, awanturuje si¢, jest nerwowy, niszczy, rozbija meble (wy-
powiedzi dzieci).

Podczas czestych kiotni w rodzinie z problemem alkoholo-
wym dzieci czuja si¢ osamotnione, jest im Zle, smutno, czg¢sto cierpia
w samotnosci, boja sie, czuja si¢ winne (wypowiedzi dzieci). Majac
poczucie osamotnienia — boja si¢ tego rodzaju przezy¢ (75% badanych
dzieci) i poszukuja kontaktow z osobami im bliskimi lub zamykaja si¢
w sobie, uciekajac w §wiat fikcji, fantazji.

22 TIbidem, s. 98.

2 Zob. m.in. M. RyS, Rodzina z problemem alkoholowym jako rodzina dysfunkcyjna,
,.Studia nad Rodzing” 1998, nr 2, (w:) W. Sztander, Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym,
Warszawa 1995.

oM Lopatkowa, Samotnosc dziecka. Warszawa 1983.
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Przeprowadzone wywiady z dzieémi oraz analiza listow pisanych
przez nie do rodzicow wskazuja na to, jakich przezy¢, standéw uczucio-
wych doswiadczaja dzieci alkoholikéw. Wsrod nich dominuje wstyd
(dotyczy zachowan rodzica alkoholika, jego wygladu, wulgarnych stéw,
krzyku), poczucie winy, strach przed rodzicem alkoholikiem — czesto
towarzysza im przez cale lata ich dziecinstwa mtodosci, ztos$¢ i niena-
wiS¢ do pijacego rodzica®. Przezycia, jakich do§wiadczaja sprawiaja, ze
ich dziecinstwo jest osamotnione.

Reakcja dziecka osamotnionego (w rodzinie dysfunkcyjnej) na
warunki, w jakich zyje, na zerwane wigzi emocjonalne — bywa postawa
izolacji, unikanie kontaktow spotecznych oraz postawa agresywna
w stosunku do kolegdw, nauczycieli, rodzica, sasiada. Tym agresywnym
zachowaniem stara si¢ zwrdci¢ na siebie uwage. Wsrod dzieci osamot-
nionych mozna wskaza¢ na te, ktore sg ,,pogodzone” z wtasnym losem
na skutek swej bezradnoS$ci wobec rzeczywistosci, w ktorej zyja, a ktorej
nie s3 w stanie zmieni¢. Niebezpieczefistwo przyjecia tego rodzaju
postawy przez dziecko moze ujawni¢ si¢ w pdzniejszych latach, w okre-
sie mfodoSci i dorostosci, w trudnoSciach zwigzanych z wyrazaniem
uczué osobom bliskim?.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

1. Scharakteryzuj pojecia: samotno$¢, osamotnienie.

Jakie sa przyczyny osamotnienia dziecka w rodzinie?

3. Scharakteryzuj dziecifistwo osamotnione na wybranym przy-
ktadzie rodziny dysfunkcyjnej. Oméw skutki osamotnienia
dziecka w rodzinie dysfunkcyjne;j.

03
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Pomoc rodzinie - kierunki i formy pomocy
wspolczesnej rodzinie dysfunkcyjnej

6.1. Kierunki pomocy rodzinie

W zwiazku z postgpujaca marginalizacja, powodujaca wyklu-
czenie spoleczne (zwlaszcza osob i rodzin z problemem ubodstwa)
wzrasta potrzeba socjalnego, spolecznego i pedagogicznego wsparcia
rodziny oraz prowadzenia profilaktycznych i kompensacyjnych dziatan,
ktore wspomagaja egzystencje i wychowanie rodzin przecigtnych oraz
dotknigtych bieda!.

Pomoc spoleczna w Polsce adresowana jest gtownie do tych osob,
ktore nie korzystaja z innych $wiadczen. Podstawowym celem pomocy
spolecznej jest zaspokojenie niezbednych potrzeb jednostek i rodzin
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz osob, ktore wymagaja
pomocy z tytulu zagrozen zwiazanych ze zjawiskiem patologii spotecz-
nej.

Instytucja pomocy spolfecznej $wiadczy ustugi przeznaczone dla
konkretnych jednostek lub rodzin. Poprzedzone jest to procesem
identyfikacji potrzeb, diagnoza sytuacji osob potrzebujacych i opra-
cowaniem adekwatnego (i optymalnego) planu pomocy. To kryterium

! S. Kawula, Dziecko w rodzinie ryzyka — zagrozenia socjalne, (w:) S. Kawula, J. Bragiel,

A. W. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 1998, s. 285.



+ 6 - Pomoc rodzinie - kierunki i formy pomocy wspdlczesnej rodzinie dysfunkcyjnej -

odrdzniajace pomoc spoteczna od innych instytucji réwniez spolecznie
sponsorowanych?.

Pomoc rodzinie to forma bezposredniego oddzialywania na
rodzine i poSredniego na dziecko, wspierajaca jego rozwoj biosocjokul-
turalny. Moze przybra¢ trzy kierunki dziatan:

1.  Kompensacj¢ spoleczna,

2. Profilaktyke wychowawcza,

3. Ratownictwo.

Przez kompensacj¢ nalezy rozumie¢ wyrOwnywanie brakow Srodo-
wiskowych i organicznych. Sa to braki pierwotne, ktore sprz¢zone moga
wywolywaé braki wtorne objawiajace si¢ niedoskonalo$ciami rozwoju
biologicznego, spolecznego czy kulturalnego. Wyréwnywanie brakow
Srodowiskowych w stosunku do r6znych kategorii moze mie¢ charakter
pomocy socjalnej dziecku i rodzinie oraz pomocy wychowawcze;j?.

Profilaktyka traktowana jest jako dziatalno$¢ zwiazana z neutra-
lizowaniem wplywu czynnikdw powodujacych potencjalne zagrozenie
rozwoju biosocjokulturalnego. Polega na ujawnieniu zaréwno uwa-
runkowan negatywnych, zaburzajacych rozwdj, jak tez tych elementéw
Srodowiska, ktére obecnie nie wywoluja zagrozenia, ale w przysztosci
moga zaburzy¢ prawidlowy przebieg rozwoju jednostki. Dzialanie pro-
filaktyczne moze by¢ bezpoSrednio ukierunkowane na dziecko i polega
na dostarczeniu mu bodzcow, stymulowaniu rozwoju badz tez na podej-
mowaniu dzialan uprzedzajacych wystepowanie skutkow negatywnych
standéw. Oddzialywania profilaktyczne w stosunku do rodzin polegaja
gléwnie na wzbogacaniu wiedzy rodzicOw o uwarunkowaniach przebie-
gu procesu rozwoju biosocjokulturalnego dziecka w rodzinie. Odbywacé
sie moga zarOwno w formie poradnictwa indywidualnego, jak tez i zbio-
rowej pedagogizacji rodzicow”.

Ratownictwo zdaniem H. Radlinskiej zjawia si¢ z zewnatrz w razie
nagtego nieszczgdcia jednostki lub kleski gromadnej, doraznie zwalcza
dziatania ztego losu i pierwsze jego skutki®.

2 T Kazmierczak, M. Luczynska, Wprowadzenie do pomocy spolecznej. Wybrane

zagadnienia, Warszawa 1996, s. 68-70.

1. Lepalczyk, E. Marynowicz-Hetka (red.), Instytucjonalna pomoc dziecku i rodzinie,
Warszawa — Krakow 1988, s. 75.

Tamze, s. 37.

5 H.Radlifiska, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1961, s. 322.
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Postepowanie socjalno-wychowawcze nalezy zacza¢ od podjecia
dzialan kompensacyjnych, ktére moga by¢ stosowane rownolegle
z profilaktyka — czasem ja wyprzedzaé. Dziatania ratownicze polegaja
m.in. na czasowej lub statej izolacji dziecka od rodziny. Podejmowa-
ne sg zwlaszcza w rodzinach problemowych, w ktérych prog zagrozenia
rozwoju dziecka okreSla sie jako krytyczny. Wigkszo$¢ rodzin dysfunk-
cjonalnych potrzebuje pomocy, dlatego tak istotnym zadaniem staje si¢
okreSlenie i wybdr jej wiasciwego kierunku.

6.2. Formy pomocy

Pomoc rodzinie realizowana jest gléwnie w ramach polityki
panstwa, ktora stanowi catoksztatt oddziatywan instytucji, organizacji
spotfecznych, stowarzyszen i fundacji podejmowanych na rzecz dziecka
i rodziny w §rodowisku lokalnym®. Moze posiada¢ zar6wno charakter
indywidualny, jak i zespotowy. Osoby udzielajace wsparcia to najcze-
Sciej pracownicy instytucji specjalizujacych si¢ w niesieniu pomocy (pra-
cownik socjalny, pedagog, psycholog, terapeuta).

Gtoéwnym zadaniem procesu wspomagania (w odniesieniu do rodzi-
ny) sa dziatania dazace do przezwycigzenia trudnoSci zagrazajacych
jej poprawnemu funkcjonowaniu i zaktocajacych proces wychowania
rodzinnego.

Rysunek 1. Schemat procesu wspomagania

Warunki
umozliwiajace
rozwoj

Umiejetnos$é

Osobowosé
pomagajacego

pomagajaca

Specyficzne
— warunki
rozwojowe

Zrédto: J. H. Brammer, Kontakty stuzgce pomaganiu, Warszawa 1984.

©  Zob. B. Krzesifiska-Zach, Glowne kierunki pomocy rodzinie i dziecku w Srodowisku

lokalnym, (w:) Danilewicz W., Izdebska J., Krzesifiska-Zach B. Pomoc dziecku i rodzinie
w srodowisku lokalnym, Bialystok 2001, s. 105-122.
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Podstawowymi sktadnikami procesu wspomagania sa: osobowos$¢
i umiejetno$é pomagajacego. Literatura przedmiotu’ wyrdznia naste-
pujace cechy osoby pomagajacej: Swiadomos¢ siebie i swojego systemu
wartoSci; przezywanie i okazywanie uczué; petnienie roli modela dla
wspomaganego; zainteresowanie ludZmi i sprawami spofecznymi;
jasne zasady etyczne np. uczciwo$¢, poufnos$¢ i prywatnos¢, stosow-
no$¢ zachowania, szanowanie praw i przywilejéow osoby wspomaga-
nej, uprzejmos¢ i szacunek, poczucie odpowiedzialnosci. Wskazuje sie
rOwniez na warunki, jakie powinna spelnia¢ osoba wspomagajaca, aby
utatwi€ rozwdj wspomaganemu. Naleza do nich: empatia, ciepto i opie-
kunczo$¢, otwarto$¢, pozytywny stosunek i szacunek dla wspomagane-
£0; konkretno$¢ i specyficzno$c®,

Drugim niezbednym elementem procesu wspomagania s3 umie-
jetnosci pomagajacego. Wszystkie style wspomagania majg prowadzi¢
do rozwigzywania problemdéw i niwelowania zagrozen wspoélczesnej
rodziny oraz obejmuja umiejetnosSci ufatwiajace ekspresje, rozumienie
uczué, potrzeb i sytuacji, w jakiej znajduje si¢ osoba Iub rodzina wyma-
gajaca wsparcia.

Rysunek 2. Rzadowe formy pomocy

RZADOWE FORMY WSPOMAGANIA

1 | l

Instytucje Instytucje,
wspomagajace Poradnictwo Sadownictwo Policja placowki i organizacje
rodzing pomocy spolecznej
— zlobek — poradnie przed- —sad rodzinny — Polski Komitet
— przedszkole malzenskie Pomocy Spotecznej
— szkota — poradnie rodzinne — Miejski Osrodek
— poradnie pedago- Pomocy Rodzinie
giczno-psychologiczne —Dom Pomocy
— poradnie zdrowia psy- Spolecznej
chicznego — Polski Czerwony
— orodki terapii nerwic Krzyz
— Swietlice socjotera-
peutyczne

7 Szerzej D. Pawlak, Sztuka pomagania. Pracownik socjalny w praktyce pomagania,

,Tematy” 1998, nr 5.
8 Zob. L. M. Brammer, Kontakty stuzgce pomaganiu, Warszawa 1984.
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+ 6 - Pomoc rodzinie - kierunki i formy pomocy wspdlczesnej rodzinie dysfunkcyjnej -

Ze wzgledu na potrzeby wielu rodzin nalezy zwroci¢ szczegdlng
uwage na pomoc socjalna, w celu zmniejszenia rozpieto$ci w poziomie
zamozno$ci powodowanej m.in. wielodzietnos$cia. Naczelng zasada
w zakresie niesienia pomocy socjalnej rodzinie powinno by¢ urucha-
mianie takich form polityki spotecznej, aby efekty byly odczuwane przez
ludzi w ich podstawowych srodowiskach. Dlatego tak waznym terenem
dzialania staje si¢ osiedle mieszkaniowe w miastach — z jego instytucja-
mi, organizacjami spotecznymi, uktadem sit spotecznych’.

Kazda grupa rodzin wymaga odmiennych dzialan pomocowych
(socjalnych i pedagogicznych) w postaci form interwencji, porad i kon-
taktow indywidualnych. Chcac usprawni¢ funkcjonowanie wycho-
wawcze rodzin patologicznych i niewydolnych wychowawczo, nalezy
przewidzie¢ nie tylko dzialania pedagogiczne w stosunku do tych kate-
gorii rodzin, ale takze stosowac inny rodzaj interwencji spotecznych i ra-
townictwa, np. prawnego, ekonomicznego, socjalnego czy medyczne-
go'%. W ramach form pedagogicznego wspomagania rodziny nalezatoby
ksztaltowaé Swiadomo$¢ ogdlng i opiekunczo-wychowawczg rodzicow
oraz kandydatow na przysztych rodzicow.

6.3.  Ochrona praw dziecka - wybrane aspekty

Dzieci zasluguja na mifo§¢, szacunek, zaufanie i zyczliwo$¢. To ich
podstawowe prawa... Tak uwazal Janusz Korczak, ktory wnidst istotny
wkiad w propagowanie idei szczesliwego dziecinstwa i wszechstronne-
go rozwoju dziecka. Janusz Korczak jako prekursor ruchu rzecznictwa
praw dzieci rozwijal hasta zgodne z pogladami Ellen Key dotyczacymi
uznania praw dziecka. To osobiste przekonanie o potrzebie dziatania na
rzecz dziecka dokumentuje swoja postawa (walczy o poprawe warunkow
zycia swoich podopiecznych w Domu Sierot i w Naszym Domu).

Ciagta walka J. Korczaka o prawa dziecka do godnosci i szacun-
ku przypomina wspodiczesnym pedagogom, ze wazne jest i konieczne,

° S. Kawula, Dziecko w rodzinie ryzyka — zagroZenia socjalne, (w:) J. Bragiel, A. Janke,

S. Kawula, Pedagogika rodziny..., op. cit., s. 291-292
! W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, Warszawa 1996.
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aby wszystkie dzieci catego Swiata mialy swoje prawa, a dorosli je prze-
strzegali.

Do 1924 roku los i prawa dziecka byly przedmiotem zainteresowa-
nia i troski rodzicow, wspoOlnot rodzinnych lub plemiennych, wspdlnot
lokalnych, koSciotdw, réznych organizacji pozarzadowych, krajowych
i migdzynarodowych oraz poszczeg6lnych panstw.

Pojawiajaca si¢ w tym czasie GENEWSKA DEKLARACIA PRaw DziEcKA
wychodzi z zalozenia, ze dziecko z racji swojej fizycznej i umystowe;j
niedojrzaloSci potrzebuje specjalnego zabezpieczenia i opieki, wlacza-
jac w to odpowiednia ochrone prawna zaréwno przed, jak i po urodze-
niu. Deklaracja ta uznawata i akceptowata obowiazki ludzkoSci wobec
kazdego dziecka, przyznajac, ze najwazniejszym przestaniem do zreali-
zowania jest danie mu wszystkiego, co ludzko$¢ posiada najlepszego.

Po II wojnie §wiatowej ksztattuja si¢ warunki do petnego, uniwer-
salnego uregulowania, opracowania i uchwalenia konwencji o prawach
dziecka. 20.X1.1989 roku Zgromadzenie ONZ uchwalifo jednomyS$lnie
KoNweNCIE PRaw Dziecka (1990 r.) — potwierdzajac tym samym opinig,
ze prawa dziecka wymagaja specjalnej ochrony (ze wzgledu na okreslo-
n3 sytuacje dzieci w roéznych czedciach §wiata).

Polska ratyfikowata Konwencie 7.VI.1991 roku, ktora weszia
w zycie 7.VIL.1991 roku i stanowi Swiatowa konstytucje praw dziecka.
Przyjmujac projekt KoNnwencyl pragneta zainspirowa¢ w Swiecie nowe
podejscie do dziecka jako podmiotu praw — a nie tylko przedmiotu
opieki i ochrony. Skoro jest traktowane jako podmiot — jest osoba posia-
dajaca godnos¢ i osobowos¢ jako dziecko (a nie dlatego, ze jest zadat-
kiem na dorostego czlowieka).

Konwencia Praw  Dziecka naktada na pafistwa obowigzek
ochrony dziecka przed dyskryminacja akcentujac konieczno$¢ trakto-
wania dobra dziecka jako warto$ci nadrzg¢dnej. Do uwzgledniania nad-
rzednego interesu dziecka KoNweENcIA zobowigzuje nie tylko organy
ustawodawcze, ale takze sady i wladze administracyjne oraz instytucje
opieki nad dzie¢mi.

Prawa dziecka zawarte w KoNweNcit PRaw DZIECKA nie s jedynymi
prawami i podstawowymi wolnoSciami przystugujacymi dziecku. Przy-
stuguja mu bowiem wszystkie prawa czlowieka i podstawowe wolnoSci
zawarte we wszystkich dokumentach praw czlowieka: uniwersalnych,
regionalnych i narodowych.
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Konwencja ustanawia standardy praw dziecka inspirujac si¢ reali-
zmem — mozliwoScig ich urzeczywistnienia we wspotczesnym §wiecie.
Dotyczy promowania i ochrony praw dziecka, ktore Zyje w rodzinie
w normalnych pokojowych warunkach. Adresowana jest do wszystkich
panstw $wiata: bogatych i biednych.
Nie przeoczyta tez faktu, ze sa — oprécz normalnych — dzieci
pokrzywdzone przez los (sieroty, dzieci uchodZcow, fizycznie lub
umystowo niepetnosprawne, nalezace do mniejszosci etnicznych, reli-
gijnych, dzieci bedace przedmiotem handlu lub porwania, dzieci,
ktore weszly w konflikt z prawem karnym). Dlatego Konwencia Praw
Dziecka wymaga bezwarunkowej realizacji praw osobistych, poli-
tycznych, ekonomicznych, socjalnych i kulturalnych dziecka. Miedzy
innymi prawo do poszanowania godnosci osobistej (art. 12, Konwencji)
obejmuje: zakaz stosowania przemocy wobec dziecka i nakaz szanowa-
nia jego godnosci.
Pierwszym uniwersalnym traktatem miedzynarodowym realizuja-
cym prawa dziecka i wigzacym prawnie panstwa, ktore do niego przy-
stapily jest MIEDZYNARODOWY PAkT Praw CYWILNYCH 1 PoOLITYCZNYCH
z 16.X11.1966. Polska ratyfikowala go 17.111.1977 roku bez zastrzezen.
Stanowi on (art. 24), ze kazde dziecko ma prawo (bez wzgledu na rase,
kolor, ple¢, jezyk, religi¢, pochodzenie narodowe lub spoteczne) do
takich §rodkoéw ochrony, jakich wymaga jego status jako matoletnie-
go ze strony swojej rodziny, spoteczefistwa i pafistwa. Dzieciom mniej-
szoSci narodowych i etnicznych polskie prawo o§wiatowe gwarantuje
prawo do wlasnego jezyka, wlasnej kultury i religii.
Regulacje prawne dotyczace praw dziecka zawiera nowa KoNsTy-
TuciA RzECczypospoLITES PoLskies oraz katalog podstawowych praw
i wolnoSci obywatelskich (art. 30-76). Zawiera takze przepisy szczegol-
ne, dotyczace bezposrednio praw dziecka, np.
a) ochrony i opieki panstwa nad macierzyfnstwem (art. 18);
b) prawa rodzicow do wychowania dziecka, zgodnie z wlasnymi przeko-
naniami, z powinnoscia uwzglednienia stopnia dojrzatosci dziecka,
wolnosci jego sumienia i wyznania oraz jego przekonan (art. 48);

c) prawa rodzicow do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania
religijnego i moralnego zgodnie ze swoimi przekonaniami (art. 53
ust. 3w zw. z art. 48 ust. 1);

d) zakazu stalego zatrudniania dzieci do lat 16 (art. 65 ust. 3);
e) prawa dzieci m.in. do zapewnienia im przez wtadze publiczne szcze-
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g6lnej opieki zdrowotnej (art. 68 ust. 3);

f)  prawa do nauki, obowiazkowej do 18 roku zycia, bezptatnosci nauki
w szkotach publicznych (art. 70 ust. 11 2);

g) pomocy wladz publicznych §wiadczonej rodzinom wielodzietnym
i niepelnym czy tez matkom przed i po urodzeniu dziecka (art.
71).
OdpowiedzialnoScia za zapewnienie ochrony praw dziecka
obarcza organy wiladzy publicznej chroniacej jednocze$nie dziecko
przed przemoca, okruciefistwem, ryzykiem i demoralizacja.

|

W polskim systemie prawnym odpowiedzialno$¢ oraz prawa i obo-
wiazki rodzicow wobec dzieci ujete sa gldwnie w instytucji wtadzy rodzi-
cielskiej, uregulowanej w kodeksie rodzinnym i opiekunczym. Przepisy
prawa polskiego zawarte w KODEKSIE RODZINNYM 1 OPIEKUNCZYM naktada-
ja na rodzicow obowiazek opieki nad dzieckiem, a pafistwo organizuje
system placowek wychowania wspomagajacego rodzing!!. Zagrozenie
dobra dziecka stanowi tu podstawe do ingerencji organdéw sadowych
w wykonywanie wladzy rodzicielskiej. W przypadku pozbawienia
dziecka opieki rodzicielskiej zaréwno KonstyTucia, jak i KODEKS
RODZINNY I OPIEKUNCZY przyznaja prawo do opieki i pomocy ze strony
wladz publicznych. Gdy dziecko wychowuje sie¢ poza swoja naturalna
rodzing, tre$¢ stosunku prawnego miedzy dzieckiem a osobami, ktorym
je powierzono, powinna by¢ zdeterminowana nadrz¢dnym interesem
dziecka.

W sytuacjach kryzysowych dzieci moga korzysta¢ z pomocy poradni.
Pozbawienie dziecka wolno$ci moze mie¢ miejsce w kilku przypadkach,
gdy nieletni naruszy przepisy prawa karnego. Polskie prawo nie przewi-
duje zastosowania wobec nieletniego tymczasowego aresztowania, ale
mozna wobec niego zastosowac §rodki o charakterze izolacyjnym.

Instytucja uprawniona do ingerencji w sprawy rodzinne jest Sad
rodzinny. Artykuly Konwencit Praw Dziecka (20, 21) dotycza prawa
do opieki ipomocy organizowanej przez panstwo w sytuacji, gdy
dzieci pozbawione sa opieki rodzicow (polski system prawny i opie-
kunczy oferuje rozne formy opieki zastepczej). Polskie prawo zgodne

' D.K. Marzec, Polski system prawny a prawo dziecka w rodzinie, (w:) Rodzina polska na

przelomie wiekéw, J. Zebrowski (red.). Gdarnsk 2001.
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jest rowniez z kolejnymi artykulami Konwencit dotyczacymi opieki
nad dzieckiem niepelnosprawnym, opieki zdrowotnej i opieki socjal-
nej. W zyciu codziennym wiele praw dziecka nie jest respektowanych
(zwlaszcza prawo do wolnosci, szacunku oraz do podmiotowego trak-
towania dziecka).

Psychologowie!? zwracaja uwage na prawa emocjonalne dziecka,
ktorych respektowanie jest niezbednym warunkiem harmonijnego
rozwoju, poczucia wlasnej tozsamosci, zdolnosci do mitosci. Dotyczg
one okresu o decydujacym znaczeniu od chwili poczecia do 3-4 roku
zycia: prawo do istnienia, prawo do posiadania i zaspokajania potrzeb
emocjonalnych, prawo do autonomii, do wolnosci dazen, do miloSci
i seksualnosci. Realizacja tych praw w zyciu codziennym moze stanowi¢
forme wspierania dziecka w przezwyciezaniu porazek emocjonalnych,
sprzyja¢ wyrazaniu i nazywaniu emocji oraz zapobiega¢ osamotnieniu
dziecka w rodzinie.

Prawa dziecka tamane sa nie tylko w rodzinie, ale rowniez w szkole.
Normy prawne chronia ucznia — natomiast klimat wychowawczy oraz
postawy nauczycieli powoduja, ze podstawowe prawa dziecka sg czesto
tamane (zwlaszcza prawo do godnosci osobistej i szacunku, prawo do
swobodnego wypowiadania, do wypoczynku, do rozwoju zainteresowan
i uzdolnien).

Organizacja, ktora zajmuje si¢ ochrona praw dziecka jest Komitet
Ochrony Praw Dziecka — organizacja spofeczna ludzi dobrej woli,
ktorej dziatalno$¢ ma charakter stuzby spolecznej chronigcej dziecko
przed krzywdg i naruszeniem jego praw. Zostal powotany w 1981 roku
jako pierwsza tego rodzaju organizacja pozarzadowa. Komitet Ochrony
Praw Dziecka prowadzi Biuro Interwencji przy Zarzadzie Krajowym,
wspOlpracuje z instytucjami panstwowymi, z Ministerstwem Sprawie-
dliwosci i Ministerstwem Edukacji Narodowej. Giéwnym celem dzia-
fania Komitetu jest ochrona dziecka przed krzywda i naruszeniem jego
praw, ktdre nie sa respektowane przez jednostki, rodziny oraz instytu-
cje majace stuzy¢ dzieciom (m.in. szkoly, szpitale). Broni praw dziecka,
podejmuje inicjatywy na rzecz doskonalenia systemu ochrony praw
dziecka, systemu opieki i wychowania.

12 Patrz J. Santorski, Emocjonalne prawa dziecka, (w:) Prawa dziecka. Deklaracje
i rzeczywistos¢, J. Bificzycka (red.). Krakow 1993, s. 133-141.
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Szczegolng troska Komitet Ochrony Praw Dziecka otacza dzieci,
ktore pozostajg w konflikcie z rodzicami, dzieci zaniedbane i maltreto-
wane fizycznie badz psychicznie®. Prowadzi dtugoterminowe akcje na
rzecz dziecka m.in.:

—  wychowanie bez bicia,

—  otwarte drzwi do szpitali dziecigcych,

—  zeby sieroty przestaly by¢ sierotami,

— o prawo miloSci do dziecka,

—  oserce dla ucznia.

W 1998 roku Rada Ministrow przyjela projekt Ustawy o Rzeczni-
ku Praw Dziecka.

Walka o prawa dziecka i ochrong¢ tych praw trwa do dnia dzisiej-
szego. Pomimo tego spoleczenstwo jest czesto obojetne lub niechetne
respektowaniu praw dziecka.

Nie istnieje w istocie zadna catoSciowa koncepcja, a tym bardziej
zaden realny program wychowania spoleczefistwa do respektowania
praw dziecka, poniewaz:

a) wcigz nie ma takiej koncepcji odnoszacej si¢ do praw czlowieka (nie

chodzi o spis praw, ale o ich ochrong);

b) spoleczenstwa i narody, zwlaszcza za$ ich organizacje pafnstwowe

i polityczne, dysponujace wickszoScig srodkéw i narzedzi, sg cal-
kowicie zaabsorbowane sprzecznymi interesami ludzi dorostych
(wojny, walka o wtadzg), sprawy dzieci (jako potowy ludzkosci)
staja si¢ coraz wezszym marginesem spraw publicznych;

¢) w placowkach opiekuiiczych méwi si¢ o podmiotowosci dziecka

- skazujac je praktycznie na upokarzajaca przedmiotowosc.

Respektowanie praw dziecka (podobnie jak praw ludzkich
w ogdle) moze by¢ wdrazane i kontrolowane gltéwnie tam, gdzie prawa
te maja praktycznie regulowac stosunki spoleczne i formalne miedzy
ludZmi (dzie¢mi i doroslymi). Szczeg6lnos¢ tego przypadku polega na
tym, ze w sytuacjach respektowania lub famania prawa — dziecko wyste-
puje jako jednostka, za§ doro§li badz jako osoby fizycznie, badz jako
instytucje (szkota, policja, sad dla nieletnich).

BoM. Katna, Komitet Ochrony Praw Dziecka — wczoraj, dzisiaj, jutro, (w:) Prawa dziecka

— deklaracje i rzeczywistosc, J. Bificzycka (red.). Warszawa 1993.
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Ochrona praw dziecka jest potrzeba i konieczno$cig naszych

czasow, dlatego nalezy dostrzec ten problem i podjaé wszelkie mozliwe
starania, aby prawa dzieci byly respektowane na catym Swiecie.

NS A LN

10.
11.

12.

13.

14.

15.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

Wymien i scharakteryzuj gtéwne kierunki pomocy rodzinie.
Jakie sa formy pomocy dziecku i rodzinie w Srodowisku lokal-
nym?

Uzasadnij, czy w polskiej rodzinie przestrzegane sa prawa
dziecka?

Co jest przyczyng tamania praw dziecka w rodzinie i w §ro-
dowisku pozarodzinnym (w szkole, w placoéwce opiekun-
czo-wychowawczej)?
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Dom rodzinny jako obszar zainteresowan
wspolczesnej pedagogiki rodziny

71.  Pojecie domu rodzinnego i dziecinstwa

Dom okre§la si¢ jako mieszkanie, pomieszczenie mieszkalne,
miejsce stalego zamieszkania, w ktorym znajduja si¢ pokoje, okna,
drzwi, sprzety itp. Dom to takze budynek, jaka$ instytucja pafstwowa,
spoteczna, handlowa. Dom to rodzaj szczeg6lnej bliskosci i wigzi miedzy
ludZmi. Znaczenie domu jest niepodwazalne, i niczym nie zastapione.
Jest to przestrzen, w ktorej zamyka si¢ egzystencja wspolnoty rodzinnej'.

Zycie cztowieka jest $ciSle zwigzane z rodzing i domem. Dom jest
dla niego najwazniejszym miejscem na ziemi. Kto nie ma domu, ten nie
ma bliskich sercu oséb, nie ma glebokich przezy¢, nie ma cudownych
wspomnien, nie ma korzeni, nie ma do kogo i do czego wracac?.

Dom jest tez synonimem pewnego standardu zyciowego. Spetnia
niezastgpione funkcje?:

a) funkcje ochrony - staje si¢ miejscem zakorzenienia przez spetnianie

potrzeby bezpieczenstwa i opieki;

b) funkcje¢ odprezenia — w sytuacji, gdy wigksza czes¢ zaje¢ wykonywa-

na jest poza domem, w nim mozna wypoczac i zregenerowac sity;

c) funkcje emocjonalng — dom jest synonimem ciepta, w ktéorym do

glosu dochodzi zycie uczuciowe cztowieka;

d) funkcje komunikowania — dom jest miejscem do wymiany mysli,

zwierzen, do wplywania wzajemnie na siebie;

e) funkcje rozdzielania — w sensie pozytywnym; zdrowie psychiczne

wymaga zachowania wlasnej autonomii, wigc gdy w domu mozna
mie¢ wiasny kacik, mozna na jakis$ czas by¢ tylko ze soba.

J. Wilk, Pedagogika rodziny. Zagadnienia wybrane, Lublin 2002.
L. Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Lublin 2003, s. 51.
3 J.Wilk, Pedagogika..., op. cit. s. 64-65.
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Dom znajduje si¢ w §rodku ludzkiego zycia. I w domu kazdy czuje
si¢ tak, jakby si¢ znajdowat w Srodku Swiata, wiecej, dom — to symbol
catego Swiata, swoiste centrum, w ktoérym krzyzuja sie rézne Swiaty
i wymiary. Symbolika domu jest bogata, bo cztowiek na rézne sposoby
wigze z nim swojg tworczos¢.

Dom rodzinny zawsze czeka otwarty, oczekuje na tych, ktorzy
pragna do niego wrdci¢. Nie budynek, lecz ludzie, ktérzy w nim zyja,
ktorzy go wypelniaja i tworza. Kazdy w rodzinie ma swoje miejsce.
Rodzina okreSla tozsamoS$¢ swoich cztonkdw, jest gwarantem ciggloSci
dajacej trwala Swiadomos§¢ samej siebie.

Dom rodzinny: ...to cala harmonia ztgczonych serc babci, wujka,
rodzicoéw i dzieci. To atmosfera wyciskajaca i zostawiajaca $lad, ktory
nosi si¢ w sobie przez cale zycie i dzieli si¢ nig z innymi*.

Mowiac o domu rodzinnym mamy na uwadze dziecko, warunki
jego rozwoju, stosunek do niego domownikdéw czy sposdb spedzania
czasu wolnego. Rodzina ksztaltuje takze te wszystkie cechy i dyspozycje
dziecka, ktére decydowac beda o jego przysztosci. To w rodzinie dziecko
poddawane jest oddziatywaniu wychowawczemu, zatem rodzina kieruje
procesem poznawania przez dziecko Swiata, przyrody i kultury,
procesem rozumienia zjawisk i faktow otaczajacego Swiata’.

Z domu rodzinnego wynosimy fad moralny, normy, zasady, prawdy,
ktore staja sie fundamentem zycia kazdego czlowieka. Doswiadczenie
zdobyte w domu rodzinnym zostawia §lad w psychice, pamigci i duszy
cztowieka. Dziecko w rodzinie zaspokaja potrzebe przynaleznosci,
mitosci 1 bezpieczenstwa, wszystko wyniesione z rodziny uwaza za
swoje, za dziedzictwo przodkow i identyfikacje z obecnym pokoleniem.

Charakterystyczny stan blisko$ci i mocne poczucie wigzéw miedzy
dzieckiem a rodzicami i otaczajacymi ludZmi uznaje si¢ za elementy
tworzace sytuacje wlasciwa i pozadang. Na fundamencie wigzi z bliskimi
osobami buduje si¢ u dorastajacego dziecka znajomo$¢ Swiata.

Blisko$¢ dziecka z jego rodzicami konkretyzuje si¢ w zyciu
rodzinnym przyjmujacym postaé domu, w zyciu ktorego uczestniczy
dziecko. Dziecko wujawnia niedostrzegany, gdyz wczeSniej nie

W. Kubik SJ (red.), Jaka jestes rodzino?, Krakow 1999, s. 78-79.
B. Dymara, Dom rodzinny w literaturze i zyciu dziecka, (w:) Dziecko w swiecie rodziny,
B. Dymara (red.), Krakow 1998, s. 144.
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skonkretyzowany sens domu rodzinnego; tym samym ubogaca S$wiat
domowych wartoSci®.

Dom to miejsce dziecka i dziecifistwa. To miejsce niepowtarzalnych
przezy¢ i formujacych cztowieka doswiadczen. Z domu wychodzi si¢
na spotkanie drugiego cztowieka, zyjacego ,.gdzie§”, w innym domu,
w Swiecie. Czlowiek, ktory wyszedl w Swiat, swoja postawa zaswiadcza
o jakosci wewnetrznego zycia domu. Swiadczy o domu ujawniajac swoja
tozsamos¢’.

Dziecinistwo jest rzeczywistoScia, ktora ma swoje wlasne znaczenie
(jest pelnowartoSciowym stadium ludzkiej egzystencji z wilasnym
znaczeniem i z wlasna wartoscia). Cztowiek aktualizuje juz jako dziecko
swoje wlasne, sobie wtasciwe i na swdj sposob wartoSciowe postacie
zycia i poprzez te postacie zycia ludzkiego spotyka on $wiat na swdj
wlasny sposob i to w sposob na tym etapie doskonaty.?

Termin ,,dziecinstwo” obejmuje réznorakie tresci. NajczeSciej
uzywane okreSlenia: dziecifistwo jest przemijajaca faza zycia cztowieka;
dziecinstwo jest obszarem wplywOw edukacyjnych instytucji i grup
zawodowych zajmujacych si¢ edukacja, dziecinstwo jest politycznym,
ekonomicznym i $§wiatopogladowym przygotowaniem mlodego czlo-
wieka do przysziego zycia; dziecifistwo jest zespotem dos$wiadczen
zyciowych zdobywanych przez dzieci; dziecinstwo jest rzeczywistoScia
dziecka, jego dziecigcym dziataniem, doSwiadczeniem, przezyciem,
mySleniem; dziecinstwo jest dzieciecym losem, zapisujacym si¢
w biografii cztowieka’.

Z przytoczonych wypowiedzi wylaniaja si¢ dwa stanowiska wobec
problematyki dziecinstwa. W pierwszym przypadku dziecko traktowane
jest jako obiekt poczynan rodzicow, szkoly, koSciota, spofeczenstwa.
W tym wypadku pytamy o warunki rozwojowe jakie tworza dzieciom
doroéli i jak dzieci reaguja na te warunki. Termin ,,dziecinstwo” oznacza
tutaj Swiadczenia na rzecz dziecka i oddzialywania dorostych na dzieci.

® M. Rembierz, Dom rodzinny jako osobliwy szczegdt w swiecie kulturowej bezdomnosci.

Refleksje z filozofii czlowieka, (w:) Dziecko w swiecie rodziny, B. Dymara (red.), Krakow 1998,
s. 127.

Ibidem, s. 131.

J. Wilk, Pedagogika..., op. cit., s. 117.

B. Smolifiska-Theiss, Dzieciristwo — obszary znane i nie znane, (w:) Prawa dziecka
— deklaracje i rzeczywistos¢, Warszawa 1993, s. 97-98.
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Drugie stanowisko akcentuje podmiotowosc¢ dziecka, ktdra pojawia
si¢ jako spolecznie zaakcentowane przeswiadczenie o tym, ze jest ono
wspOtpartnerem, wspOtobywatelem, wspotkonsumentem. Przede
wszystkim jednak podmiotowos$¢ dziecka oznacza, ze jego rozwdj
dokonuje si¢ dzigki aktywnosci matego cztowieka, w jego kontaktach
z rzeczywisto$cig!l.

Tre§¢, charakter zdobywanych przez dziecko doswiadczen,
przezy¢, jego zachowania — uwarunkowane sa nie tylko poziomem
i mozliwoSciami rozwojowymi, stanem odczuwanych potrzeb, ale przede
wszystkim zwigzane sa ze Srodowiskiem. Zmienia si¢ charakter, zakres,
wymiar dziecigcych relacji, przezy¢, doSwiadczen, zmienia si¢ Swiat
dziecka, pojawiaja sie nowe Zrodia tworzac nowe oblicza dziecifistwa
wspolczesnych dzieci'l.

Dziecinstwo traktowane jako kategoria spoteczno-kulturowa:

a) uwzglednia istniejaca w literaturze pedagogicznej definicj¢ dziecin-

stwa, przyjmujac orientacja humanistyczna,

b) pozwala spojrze¢ na dziecifistwo w kontekscie zachodzacych zmian

w Polsce, zwigzanych z procesem transformacji systemowej oraz
réznych wydarzen, zjawisk i proceséw zachodzacych w skali global-
nej §wiata. Zmienia si¢, poszerza codzienna przestrzen zycia dziec-
ka, zmienia si¢ obszar i rodzaj kontaktéw dziecka (poznawczych,
spolecznych, kulturalnych), pojawiaja si¢ nowe zrddla o bardzo
zroznicowanym charakterze, ciagle zmieniajace si¢ zrodta dziecig-
cych doswiadczen'?.

W rodzinach normalnie funkcjonujacych, ktore stwarzaja swoim
dzieciom korzystne warunki do rozwoju, w ktorych relacje miedzy
rodzicami a dzie¢mi cechuje wzajemna mito$¢, troska i zrozumienie
— dziecinstwo tych dzieci mozna okresli¢ jako dziecinstwo rozwojowe.

Ale bywa tez, ze rodzina nie stwarza swoim dzieciom warunkéw do
korzystnego rozwoju i wtedy ich dziecinstwo jest zagrozone. Zagrozone
dziecinstwo to stan niekorzystnych czynnikéw, Srodowiska rodzinnego
dzieci — ich syndrom — ktory przejSciowo lub trwale czyni to Srodowisko
niewydolne wychowawczo. JeSli kto§ nie zaznal bezpieczenstwa
w dziecifnistwie, nie bedzie tez go odczuwat jako osoba dorosta, a tym

10" Ibidem, s. 98.
" J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Nowy wymiar dzieciristwa, Rocznik
Pedagogiki Rodziny, R. 5, t. V, H Cudak (red.), Piotrkow Trybunalski.
Ibidem, s. 128-129.
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samym nie bedzie w stanie zapewni¢ bezpieczefnstwa swojemu dziecku
(dziecifnstwo osamotnione, w biedzie).

Dziecifistwo zniewolone® — na skutek toczacych si¢ wojen,
przemocy, biedy, gtodu, chordb, patologii w rodzinie. Stanowig one
zrodto dziecigcych przezy¢, kumulujacych sie, niezwykle trudnych
i bolesnych doswiadczen rzutujgcych na zachowania i los dziecka, ktore
zyje w atmosferze zagrozenia.

Proba odpowiedzi na pytanie o ksztalt i znaczenie dziecinstwa
i mlodoSci uplywajacych pod znakiem zniewalajacej rodziny rodzi
konieczno§¢ odtworzenia w ich przestrzeni trzech podstawowych sfer,
(obszardéw zniewolonego dziecifstwa): sfery zagrozenia, dewastacji
oraz stery wyboru (wartosci).

Sfere zagrozenia zdaniem W. Theissa tworzg warunki, ktore sa
zrodlem upokorzenia, cierpienia, tragedii, a w skrajnym wypadku
— przyczyna Smierci. Spoiwem taczacym wymienione okolicznosci jest
niebezpieczenstwo, ktore wystepowaé moze jako zewnetrzne warunki
tzw. wysokiego ryzyka, zwigkszajace prawdopodobiefistwo wystapienia
przemocy czy jako tzw. sytuacja wysokiego stresu badz tez jako odczucie
zagrozenia. Splot okolicznoSci tego typu mozna nazwac takze sytuacja
skrajna, ktdra charakteryzuje ustawiczne niebezpieczenistwo, bezsilno§¢
wobec istniejacych zagrozen oraz ich nieuchronno$¢ i nieznany czas
trwania'“.

Rzeczywisto§¢ rodziny dysfunkcyjnej niesie niebezpieczenstwa
typu alkoholizm czy narkomania rodzicéw, przemoc w stosunku do
dziecka, molestowanie seksualne itp.

Sfera dewastacji (jako drugi obszar zniewolonego dziecifistwa)
obejmuje czasowe lub trwale zmiany, zachowania, odchylenia od
normy, widoczne w psychofizycznym rozwoju jednostki, a takze w jej
spoteczno-kulturowych relacjach z otoczeniem. Odtwarzanie sfery
dewastacji wymaga, aby przedmiotem analiz uczyni¢ formufowany
przez dzieci i mlodziez obraz rodzicéw i domu rodzinnego, opis krzywd
i cierpiei doznanych przez nie w rodzinie. Wynikiem tego moze
by¢ obraz S$wiata iludzi mlodych, przedwcze$nie dojrzalych, cigzko
doswiadczonych przez los, pozbawionych radosci zycia.

Bw Theiss, Zniewolone dzieciristwo, Warszawa 1996.

4 Ibidem, s. 20-22.
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Trzecia ze sfer zniewolonego dziecinstwa — sfera wartoSci
wyboru jest przestrzenia psychologiczna, w ktérej dokonuje si¢ wybor
okre§lonych wartoSci, ktdre zaaprobowane i zinternalizowane, decyduja
o ludzkim mysleniu i dziataniu. Wyb0r ten, jest miarg stosunku miedzy
cztowiekiem i §wiatem (wybOr wartoSci odstania wlasne mozliwosci
jednostki lub jej bezsilno$¢ wobec zniewalajacego $wiata). Zapada
on w sytuacjach skrajnych, ekstremalnych, ktére sa niczym kamienie
milowe: oznaczaja droge i wytaczaja dalszy bieg zycia'.

7.2. Dom rodzinny w zyciu dziecka - przeglad badan

Problematyka dziecka i dziecifistwa zajmuje si¢ wiele dyscyplin
naukowych. Daje si¢ zauwazy¢ nowy, interdyscyplinarny dyskurs
o dziecifistwie. Wyrazem zmiany podejScia do problematyki dzieci
i dziecifistwa jest zdaniem H. Siinkera's, stopniowe ksztattowanie
si¢ nowej strategii badawczej, ktora w Niemczech okrela si¢ jako
Kindheitforschung. W tym nowym podejsciu widoczne jest odkrywanie
dziecigcego $wiata, dziecigcego mySlenia i dziatania.

Dziecifistwo to okres bardzo wazny w zyciu kazdego czltowieka ze
wzgledu na ksztattowanie si¢ uczu¢ i relacji do otaczajacego go Swiata
(zwlaszcza tego, jaki tworzy rodzina).

Szczegodlnie w okresie przedszkolnym i wezesnoszkolnym zaréwno
matka, jak i ojciec stanowig istotne oparcie w procesie ksztaltowania
si¢ osobowoSci dziecka, jego Swiata mysli, dazen, uczué. Wazne
jest, w jaki sposob dziecko odbiera postawy i zachowania rodzicéw
w roznorodnych sytuacjach zycia rodzinnego, jaki obraz rodziny
uksztattuje w swojej osobowosci. Jak postrzegaja wiasna rodzing dzieci
w wieku wezesnoszkolnym?

Obraz rodziny w przezyciach dzieci. Badaniami objeto 185 dzieci
w wieku wezesnoszkolnym (93 dziewczat i 92 chlopcow)!’. W badaniach
autorka zastosowata:

'S Ibidem, s. 22-29.
16 Cyt. za D. Urbaniak-Zajac, Sinker H., Nowy dyskurs o dzieciristwie, ,,Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze” 1997, nr 8.
Badania przeprowadzono w roku 1995/1996 w kilku szkofach Gdanska. Zob.
E. Grochocifiska, Rodzina w percepcji dzieci, (w:) Rodzina polska na przelomie wiekow,
J. Zebrowski (red.), Gdansk 2000.
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a) tematyczng zabawe lalkami,
b) rysunek rodziny,
c) test niedokoficzonych zdan

Dziecigca wizja rodziny zaprezentowana w badaniach jest taka, jaka
mu dyktuja wewnetrzne potrzeby, dazenia oraz pragnienia. Badania
wskazuja, iz stosunki miedzy rodzicami a dzie¢mi nie sa najlepsze. Na
rysunku ,,Moja rodzina” dzieci pomijaja na przyktad ojca, niekiedy matke,
ale najczeéciej pomijaja siebie. Petna, aktualna rodzing przedstawito 63%
dzieci z rodzin petnych oraz 51% dzieci z rodzin rozbitych.

Badania wskazujg réwniez, ze rodzice niewiele czasu poswigcaja
swoim dzieciom i nie zawsze jest on racjonalnie wykorzystany (pomimo
wspolnego przebywania w domu nie prowadza z nimi rozméw). Dzieci
w zaaranzowanej zabawie lalkami nie potrafity w wigkszosci (71%)
przedstawi¢ takiej rodzinnej sytuacji, bedacej przejawem serdecznosci
i bliskoSci rodzinne;j.

Wypowiedzi dzieci na temat domu rodzinnego sa bardzo rdzne.
Krytyczna jest zwlaszcza ocena ojca zaro6wno wsrdd dzieci z rodzin
rozbitych, jak i petnych'®.

U dzieci zrodzin rozbitych wynika to z opinii matki, ktora przedstawia
ojcajako cztowieka negatywnego, oraz zwtasnych do§wiadczen, przykrych
przezy¢ badanych dzieci. Negatywnie okreslito ojca 26,7% badanych
dzieci. Oto niektore wypowiedzi ,,malo daje pieniedzy”, ,,jest niedobry,
poniewaz nas opuscil, jest nerwowy”. Negatywnie okreslity ojca takze
dzieci z rodzin pelnych (21,7%), np. ,,mdj tato jest leniuch i niedobry”,
,»gorszy od mamy jak si¢ zdenerwuje”, ,,paskiem bije”. Wypowiedzi te sg
wynikiem panujacej atmosfery w rodzinie na co dzien, stosunku ojca do
dziecka i pozostatych cztonkéw rodziny. Te dzieci nie wiaczyly takze ojca
do sceny rodzinnej w zaaranzowanej zabawie lalkami®.

Dzieci wielokrotnie w swoich wypowiedziach ujawnialy, ze sa bite
przez rodzicOw oraz, ze rodzice czgsto uzywaja krzyku jako sposobu
osiggnigcia celu.

Wiekszo$¢ badanych dzieci (z rodzin petnych) nie ma §wiadomosci
posiadania rodzicow dla siebie, wzajemnej przynaleznosci. Rodzina nie

18 E. Grochocifiska, Rodzina w percepcji dzieci. ., op. cit., s. 161.

19 Ibidem, s. 162.
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jest wigc catkowicie spojna, jej cztonkoéw nie Tacza wiezi emocjonalne,
a to Swiadczy, ze jest rodzing zdezintegrowana, jej wlaSciwe
funkcjonowanie jest zagrozone. Nieprawidlowe interakcje w rodzinie
pomiedzy rodzicami a dzie¢mi, a takze pomigdzy samymi rodzicami
wskazuja na konieczno$¢ wsparcia rodziny szczegblnie w zakresie
edukacji prorodzinnej, w tym gtownie kultury pedagogicznej rodzicow.

Obraz domu rodzinnego
- postrzegany przez dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

Potrzeba posiadania domu rodzinnego odczuwana jest przez
kazdego cztowieka (zwlaszcza dziecka). Dom, ktory bytby miejscem
bezpiecznym i spokojnym. Dom rodzinny jako teren zycia dziecka i jego
dziecinstwa, funkcjonowania rodziny, zapewnia stalo$¢ kontaktow,
interakcji, spotkan, dialogu. Nie kazdy jednak dom rodzinny jest
dla dziecka miejscem bezpiecznym, mitoSci i troski ze strony osob
najblizszych. Dom rodzinny, ktory przestaje by¢ miejscem na spotkania
rodzinne, bycie ze soba, prowadzi do ostabienia wiezi miedzy cztonkami
rodziny do osamotnienia dziecka®.

Z badan® prowadzonych wsrdd dzieci 9-letnich wynika, ze
czuja si¢ one osamotnione w swoich domach rodzinnych w wyniku
rozwodu rodzicéw (13%); biedy, braku pienigdzy (70,3%); na skutek
niemozliwosci wyjazdu na kolonie, na wycieczke, na wczasy (61%);
kt6tni w domu, pijanstwa rodzicow, braku czasu dla dziecka.

Osamotnienie w rodzinnych domach dotyka takze dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym? i zwigzane jest gléwnie z dysfunkcyjnoScia
rodziny, (czgste awantury, pijanstwo rodzicow, krzyki, przemoci zwiazane
z tym zagrozenie, niepokoj, Igk i wstyd przed innymi). Dzieciom tym
towarzyszy takze na co dzien bieda, niedostatek. Dom rodzinny jest
postrzegany przez dzieci poprzez pryzmat panujacej tam atmosfery,
ktora tworzy codzienno$¢, okreSlone relacje i zachowania czlonkow
rodziny, zwyczaje domu, rdzne sytuacje i wydarzenia zycia rodzinnego.

Dla dzieci osamotnionych dom to przede wszystkim stabnaca wigz

20
21

J. Izdebska, Dziecko osamotnione..., op. cit., s. 138.

Badania wtasne w ramach pracy mgr S. Bazydlo ,,Dom rodzinny postrzegany przez

dzieci 9-letnie z rodzin pelnych i niepetnych” pod kierunkiem prof. J. Izdebskiej, Bialystok 2002.
Badania przeprowadzone w Zaktadzie Pedagogiki Spotecznej pod kierunkiem prof.

J. Izdebskie;.
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emocjonalna, spowodowana dysfunkcjonalno$cig rodziny, patologia.
W wypracowaniach na temat: ,M6j dom” — najczesciej przedstawialy
one panujaca w nim atmosfere: zla, wroga, zagrazajaca wlasciwemu
rozwojowi®.

Osamotnione dzieci z rodzin rozwiedzionych swoj dom rodzinny
postrzegaja w kontekscie nowej dla nich sytuacji po odejsciu ojca, jako
miejsce, w ktdrym ,,jest teraz pustka”, ,jest bardzo smutno”?.

Odpowiedzia na tesknot¢ za domem rodzinnym pelnym
ciepla i mitoSci sa marzenia dzieci osamotnionych. Marzenia dzieci
osamotnionych z rodzin dysfunkcyjnych dotycza domu, ktory zapewnia
im poczucie bezpieczefistwa, mitos§¢ i silng wiez emocjonalng. Nie
bedzie w nim alkoholu, pijanego ojca, kidtni miedzy rodzicami, biedy
w rodzinie, a one same nie bedg czuly si¢ osamotnione.

Bronistawa Dymara® badajac problem domu i rodziny
w dziecigcym poetyzowaniu zauwaza, ze dzieci w swych wierszach
przedstawiaja bogactwo treSci domu rodzinnego: rado$¢, szczesScie,
ale takze tesknote, wspOlna wiez i trud pracy, wprowadzaja elementy
bajkowe zaczerpnigte z filmow i ksigzek. Niektore dzieci zauwazaja
gtéwnie elementy zewnetrzne budynku, inne dom ujmuja jako miejsce
bezpieczne, do ktérego wraca si¢ z przyjemnoscia, jeszcze inne
rozszerzaja symbolike pojecia domu na obszar malej i duzej Ojczyzny.
Probuja rowniez w swoich wierszach definiowaé pojecie domu.

73. Model rodzinnego domu

Pojecie wzoru czy modelu rodziny dotyczy okreSlonych zachowan
w rodzinie albo wyobrazen postulujacych te zachowania®. Antonina
Ktoskowska?” w odniesieniu do tematyki rodzinnej za model uznaje

J. Izdebska, Dom rodzinny..., op. cit., s. 140.

Cytowane badania mgr K. Klimczuk

B. Dymara, Dom rodzinny w literaturze i zZyciu dziecka, (w:) Dziecko w Swiecie rodziny,
Krakéw 1998. s. 140.

26 J. Izdebska, Dom rodzinny — jego wartos¢ i znaczenie w zyciu dziecka. Niektdre elementy
modelu rodziny, (w:) Izdebska J., Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje,
Biatystok 2000.

27 A. Kloskowska, Wzory i modele w socjologicznych badaniach rodziny, ,Studia
Socjologiczne” 1962 nr 2, s. 24.

25
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stowne, obrazowe lub jakiekolwiek symboliczne przedstawienie
ludzkiego zachowania (instytucji, osobowosci) mogace stuzyé za
przykiad i przedmiot odniesienia ocen i skonstruowane dla praktycznych
celow spotecznych.

Zdaniem F. Adamskiego® wzér obejmuje ,konkretnie uksztat-
towana badz ksztaltujaca si¢ rzeczywisto$¢ codziennego zycia rodziny”,
model za$ odnosi si¢ do norm i wyobrazen na temat owej rzeczywistosci,
konstruowanej przez badaczy. Autor wymienia elementy modelowe
rodziny, stanowigce pewne grupy zagadnien:

1) wyobrazenia o malzenstwie i jego warto$ci w sferze normatywnejiw
opinii Srodowiskowej, poglady na charakter zwigzku malzenskiego,
wymagane cechy od partnera do matzenstwa, trwatos$¢ i rozwiazal-
nos¢ zwiazku matzenskiego,

2) stosunki i powigzania wewnatrzmalzenskie, rodzina wielka, mata,
pozycje i role matzonkdw,

3) stosunki rodzice — dzieci: udzial ojcdw i matek w procesie wycho-
wawczym, metody wychowawcze i kierunki wychowania rodzinne-
go, kierunki i poziom ksztalcenia dzieci,

4) praca zawodowa kobiety zameznej: stosunek do pracy zawodo-
wej zony i matki poza domem, wplyw pracy zawodowe] kobiety
zameznej na zycie rodziny,

5) potrzeby i dazenia kulturalne rodziny: typ potrzeb i oczekiwan
dotyczacych ich zaspokojenia, typ realizowanych potrzeb, problem
wspolnej konsumpcji wolnego czasu,

6) uznawany system wartoSci: zasady, normy etyczne regulujace
wewnetrzne zycie malzenskie i rodzinne, aspiracje i dazenia zycio-
we w hierarchii uznawanych wartosci,

7) rodzina a szersze grupy spoleczne: rodzina a szkola, rodzina a paf-
stwo,

8) czynniki dezintegrujace i dezorganizujace rodzing oraz czynniki
spoistosci rodziny.

Jadwiga Izdebska® dokonuje analizy wybranych elementéw
pozadanego modelu rodziny, waznych z punktu widzenia wychowania
dziecka w rodzinie. Przedmiotem analizy czyni nast¢pujace zagadnienia:

1)  rodzina jako wspoélnota zycia i wychowania;

2) wychowanie rodzinne w kategorii spotkania i dialogu;

28 F Adamski, Katolicki model rodziny a wspdlczesna rodzina polska. Badania w Katedrze

Socjologii Rodziny, (wW:) Z badari nad rodzing, T. Kukotowicz (red.), Lublin 1984, s. 190.
J. Izdebska, Dom rodzinny..., op. cit., s. 165.
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3) wigz rodzinna jako wazny czynnik spoistosci i integracji rodziny
w procesie wychowania dziecka;

4)  rodzina- jej miejsce i rola w spoleczenstwie;

5) dom rodzinny — miejscem mifoSci, rozwoju i wychowania dziecka;

6) wypoczynek rodzinny — jego specyfika i warto§¢ w zyciu dziecka;

7) media — integrujace rodzing, wspomagajace proces wychowania

rodzinnego.

Wymienione elementy tego modelu warunkuja okreslone
funkcjonowanie wychowawcze i emocjonalne rodziny. Zwlaszcza warunki
i atmosfera, jakg tworzy rodzina jako wspolnota os6b poprzez naturalne
zespolenie ludzi oraz wig¢z emocjonalng miedzy rodzicami i dzieckiem
atakze rodzenstwem. Autorka akcentuje wspolnote jako jedno$¢é
w réznych wymiarach (wspdlnota zycia, dziatania, zamieszkania, wspolnota
emocjonalna, wychowawcza, kulturowa). Jako wspdlnota rodzinna stwarza
nieograniczone mozliwoSci wzajemnego oddzialywania na siebie*.

Czynnikiem scalajacym, integrujacym rodzing jest wiez rodzinna
(strukturalno-przedmiotowa, osobowa oraz kulturowa). Nalezy
dostrzega¢ znaczenie wigzi osobowych, opartych na szacunku,
zyczliwosci, mitosci, tolerancji. Uksztaltowanie trwatej wi¢zi rodzinnej,
gtéwnie osobowej, emocjonalnej miedzy dzieckiem a rodzicami,
rodzefistwem oraz innymi czfonkami rodziny odgrywa ogromna role
w rozwoju 1 wychowaniu dziecka. W rodzinie dziecko powinno uczy¢
si¢ takze bezinteresownoSci, poSwiecenia, wspotpracy oraz innych cech
waznych w zyciu spolecznym, poznawa¢ podstawowe normy moralno-
-spoleczne, zwyczaje, tradycje, okre§lony system wartoSci®'.

Dom rodzinny jest réwniez miejscem wspoOlnego przebywania,
wzajemnych kontaktéw, pracy i wypoczynku. Jego warto$¢ tkwi
miedzy innymi w tym, ze moze to by¢ miejsce na prawdziwe spotkanie
najblizszych sobie emocjonalnie o0sOb. Wzajemna mito$¢ dzieci
i rodzicow, rodzenstwa, wspdlnie realizowane cele, wspdlne dazenia,
wzajemna odpowiedzialno§¢ za siebie czynia dom rodzinny — domem
bezpiecznym. Dom rodzinny powinien dawaé poczucie bezpieczefistwa
dla wszystkich czlonkéw rodziny, a jednoczes$nie by¢ domem otwartym
dla innych oséb. Dom rodzinny to rodzinne rozmowy, wymagajace
czasu, wzajemnego stuchania siebie, wymiany mysli. Serdeczna czutos¢,

30 Ibidem, s. 235.
31 Ibidem.
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wypowiadana w gestach, stowach rozbudza pragnienie bycia razem,
zaprasza do wspolnych rozmdw, wspolnej pracy i wypoczynku. Specyfika
tego wypoczynku polega na tym, ze dotyczy on najblizszych sobie
emocjonalnie 0os6b, ma charakter naturalny, nieformalny, realizuje si¢
poprzez codzienne obcowanie ze soba, spotkania, dialog, interakcje
miedzy czlonkami rodziny (akcentuje si¢ warto$¢ wychowawcza
wypoczynku dla calej rodziny). Wypoczynek rodzinny powinien pelnic
role inspirujaca, przejawiajaca si¢ w budzeniu zainteresowan dzieci
i innych cztonkéw rodziny, w ksztattowaniu postaw, rozwijaniu aspiracji
i potrzeb. Telewizja i inne media ksztaltuja rowniez model rodzinnego
domu. Rodzicom przekazuja wiedze z zakresu pedagogiki, psychologii,
inspirujac ich do okre§lonej pracy wychowawczej z dzieckiem,
do wykorzystywania zdobytej wiedzy w konkretnych sytuacjach
wychowawczych, w procesach integracji rodziny poprzez wspoélny,
rodzinno-domowy odbioér przekazéw medialnych. Wspdlne ogladanie
przez rodzicdw i dzieci programéw telewizyjnych lub innych przekazow
medialnych powinno miec istotne znaczenie wychowawcze, poniewaz
dostarcza tematéw do rodzinnej rozmowy, stajac si¢ Zrodtem przezyé
i wspolnotowych doswiadczen kulturalnych®.

Model rodzinnego domu zaktada, ze dom to jedyne miejsce na
ziemi, miejsce nie tylko fizyczne, ale i przestrzen duchowa, wypelniona
zrozumieniem i mitoScia, pozwalajaca znosi¢ trudy zycia. To przystan,
schronienie, $wiat bliski i przyjazny, miejsce dajgce poczucie bezpie-
czenstwa, spokoju, odpoczynku, schronienia.®

PROBLEMY DO DYSKUSIJI

1. Scharakteryzuj pojecia: dom rodzinny, dziecifistwo.

Jaka role odgrywa dom rodzinny w zyciu dziecka?

3. Jaki powinien by¢ dom rodzinny, ksztattujacy szczesliwe dziecif-
stwo? Dokonaj analizy wybranych elementéw pozadanego mode-
lu rodziny, waznych z punktu widzenia wychowania dziecka w ro-
dzinie.

N

32 Ibidem.
3 Z. Ploszynski, Mysl pedagogiczna Korczaka - Kochaé dziecko w  rodzinie,
(w:) Aktualnosc idei J. Korczaka, T. Wroblewska (red.), Koszalin 1993, s. 130.
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Wybrane zagadnienia
z metodologii pedagogiki rodziny

W badaniach nad rodzing zastosowanie moga mie¢ takie
metody, jak: metoda biograficzna, otwarty wywiad poglebiony,
metody projekcyjne. Przedmiotem metody biograficznej jest zycie
ludzkie, celem — poznanie typowych sekwencji zdarzen zyciowych,
ich struktury i przebiegu, a takze znaczenia okreSlonych faktéw dla
badanej biografii’. Metoda biograficzna jest szczegOlnie przydatna
do poznania zycia rodziny, relacji i atmosfery wychowawczej. Gtéwne
zadanie pedagogicznych badan biograficznych polega na dazeniu
do zrekonstruowania historii zycia, za§ najczeSciej uzywana forma
otwartego wywiadu w badaniach biograficznych jest wywiad narracyjny
przybierajacy forme¢ rozmowy. W rozmowie tej badacz motywuje
partnera wywiadu do wyczerpujacego opowiadania catej historii zycia,
albo okreslonych czasowo wynikow biografiiZ.

W badaniach pedagogicznych dzieci, wtedy, gdy trudno jest od
nich uzyskac okreslone informacje za pomoca np. wywiadu, rozmowy,
ankiety przydatne staja si¢ wytwory dziatalnoSci dziecka, jak rysunki;
inne prace plastyczne, wypracowania, opowiadania, listy, poezja
dziecigca. Technika ta umozliwia poznawanie przezy¢, do$wiadczef,
pragnien dziecigcych, odczué, nastawien>. W podejSciu projekcyjnym
(z wykorzystaniem technik projekcyjnych) dazy si¢ do uzyskania
jakoSciowych danych dotyczacych indywidualnego, wewnetrznego

! W. Theiss, Badania biograficzne, (w:) Badanie i dzialanie. W poszukiwaniu metod

organizowania srodowiska wychowawczego, B. Smolifiska-Theiss (red.), Warszawa 1988, s. 140.
Cyt. Za J. Kopp, W. Lippitz, Moje nieczyste sumienie jest wlasciwie super wrazliwe”.
Badania nad dzieciristwem w Niemczech, (w:) Jakosciowe orientacje w badaniach pedagogicznych.
Studia i materialy, D. Urbaniak-Zajac, J. Piekarski (red.), £.6dz 2001, s. 85.
T. Pilch, Zasady badari pedagogicznych, Warszawa 1995.
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Swiata osoby*. Metody projekcyjne pozwalajg poznac jak osoba badana
postrzega $wiat, siebie, innych ludzi, otaczajaca rzeczywistos¢.

8.1.  Techniki projekcyjne i analiza wytworow
dzialalnosci dziecka w postrzeganiu domu
rodzinnego przez dzieci

Percepcja domu rodzinnego przez dzieci mozliwa jest dzigki
zastosowaniu okre§lonych technik projekcyjnych i analize wytworow
dziatalnosci dziecka (prace pisemne, plastyczne).

Dziecigece widzenie domu... Jedne dzieci gtéwnie zauwazajg jego
elementy zewnetrzne (traktujac jako zamieszkala budowle, mieszkanie
dla siebie i rodziny), inne przedstawiaja dom jako miejsce bezpieczne,
do ktdérego wraca si¢ z ochota. S3 i takie, ktore odczuwaja dom calg
SWoja istota, stanowi on bowiem dla nich Zrodto szczescia i radosnych
przezy¢, trudnych do wyobrazenia. Sg tez takie dzieci, ktore rozumieja
symbolik¢ pojecia dom, jego poszerzanie si¢ i rozrastanie w obrebie
malej i wielkiej Ojczyzny?.

W wierszach pisanych o domu rodzinnym dominuje jego
realistyczny opis, jakie§ utajone uczucie, dystans, zart wynikajacy
z poczucia bezpieczefistwa. Pojawiajg si¢ treSci akcentujace ludzkie
wymiary domu, jego szczegdlng magie wynikajaca ze wspolnego trudu
i wiezi.

Pisanie o domu stuzy takze wyrazaniu tgsknot i marzen. Jest
tez okazja do wprowadzenia elementow bajkowych, zaczerpnigtych
z filmow i ksigzek.

8.2. Dom irodzina w rysunkach dzieci

Praca plastyczna dziecka to wyraz jego uczué, zdolnosci
intelektualnych, autoekspresji zwigzanej z nastawieniem do najblizszego

Metody projekcyjne. Tradycja i wspolczesnos¢, H. Sek (red.), Poznan 1984.
B. Dymara, Dom rodzinny w literaturze i zZyciu dziecka, (w:) Dziecko w Swiecie rodziny,
Krakéw 1998. s. 147.
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Srodowiska spofecznego — rodziny. Jest to wypowiedz dziecka na temat
swoich my§li i odczué za pomocg obrazu.

Dziecko bardzo przezywa zmiany wi¢zi spolecznej w rodzinie, ktore
mogg by¢ spowodowane takimi wydarzeniami, jak: rozbicie rodziny,
rozwdd, nowa rodzina, $mier¢ jednego z rodzicow. W rysunkach, ktore
sa jednym ze Srodkow ekspresji dziecko moze wypowiedzie si¢ nie
uzywajac trudnych dla niego w danym okresie rozwoju stow. Rysujac,
przedstawia ono §wiat takim, jakim go widzi i odczuwa. Pozytywne
przezycia, obraz S$wiata, ludzi, dziecko przedstawia najczeSciej za
pomoca koloréw cieplych, za§ negatywne stany emocjonalne dziecko
ukazuje za pomoca zimnych i ciemnych koloréw, postuguje si¢ tez
deformacja, zachwianiem proporcji, brakiem czytelnosci w rysunku®.

Atmosfera zycia rodzinnego znajduje swdj wyraz w pracach
plastycznych dziecka poprzez nadanie waloréw ekspresyjnych uzytym
Srodkom wyrazu plastycznego. Na podstawie badan wyrdzniono
nastepujace rodzaje atmosfery rodzinne;j:

1.  Atmosfera napieta, ktora cechuje wzajemna nieufno$¢, niedomo-
wienie i poczucie zagrozenia.

2. Atmosfera halasliwa — w rodzinach, gdzie stale dochodzi do ki6tni
i awantur.

3. Atmosfera depresyjna — gdy dominuje przygnebienie, smutek i rezy-
gnacja, szczeg6lnie niekorzystna dla dzieci aktywnych.

4. Atmosfera obojetna — przy braku wi¢zi uczuciowej rodzicoéw z dziec-
kiem.

5. Atmosfera nadmiaru emocji i probleméw, gdy dziecko otoczone jest
nadmierna czuloscia lub zbytnio jest absorbowane sprawami rodziny’.
Dziecko przy pomocy rysunkow uzewnetrznia to, czego nie potrafi
wypowiedzie¢ zamiast stow. Rysujac przedstawia Swiat takim, jakim go
widzi i odczuwa?®. Tworzy Swiat swojej rodziny i w procesie projekcji
przenosi go na kartke papieru.
Analiza tresci rysunkow na temat ,,Dom moich marzef” pozwolita
pozna¢ marzenia dzieci o domu rodzinnym, wizje i pragnienia

©  U.Szesciuk, Dom i szkota w rysunkach dzieci, (w:) Rozprawy o wychowaniu, B. Dymara

(red.), Krakow 1998, s. 175-187.

7 M. Przetacznik, Wiodarski Z., Psychologia wychowawcza, Warszawa 1979, s. 460.
J. Siwkiewicz, Metoda badania psychologicznego za pomocq rysunkow, (w:) Problemy
psychoterapii, t. 3, M. Grzywak-Kaczynska, E. Wegrzynowicz (red.), Materialy z IV ogdlnopolskiej
konferencji poswigconej psychoterapii dzieci i mlodziezy, Warszawa 1971, s. 145.

8
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dotyczace rodziny, najblizszych osdb, komunikacji miedzy nimi. Sposdb
przedstawiania postaci, ich kolejno$¢, odlegto§¢ miedzy nimi, mimika
wskazuja na rodzaj wigzi emocjonalnej w rodzinie dziecigcych marzen.
Blisko$¢ osdb na rysunkach, uSmiech na twarzy postaci, trzymanie si¢
za rece mowia, ze dzieci marzg o takim domu rodzinnym, w ktorym jest
wzajemna blisko$¢, komunikacja. Dzieci przedstawialy siebie, swoich
rodzicow, rodzefistwo wsrdd drzew, kwiatow, dom sytuowany byt na tle
krajobrazu’.

Postaci przedstawiajgce rodzicow i dzieci ukazane zostaly jako
uSmiechnigte, stojace obok siebie — co moze wskazywac, ze w domu
panuje zgoda. Na wszystkich rysunkach eksponowano osoby tworzace
dom rodzinny, zawsze byly to rodziny peine’.

PROBLEMY DO DYSKUSJI

1. Jakiej wiedzy o dziecku mogg dostarczyC jego prace plastyczne
dotyczace domu rodzinnego?

2. W jaki sposob dzieci postrzegaja dom rodzinny? (dokonaj analizy
na przyktadzie wybranych technik projekcyjnych).
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