Krystyna Sochacka

Uczen zdolny z dysleksjg

Pojeciem nadrzednym, ktoére taczy ucznia zdolnego oraz ucznia z dys-
leksja jest pojecie specjalnych potrzeb edukacyjnych'. Dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych to te, ktére potrzebuja w okresie uczenia si¢ szcze-
golnych warunkéw odpowiadajacych ich indywidualnym mozliwo$ciom,
czy tez ograniczeniom. Mozliwosci uczenia si¢ rozktadaja si¢ w populacji
wedlug tzw. krzywej normalnej, w zwigzku z tym zawsze beda uczniowie
stabsi w danej dziedzinie i tacy, ktérzy beda uzyskiwa¢ wyniki wyzsze od
przecietnych w grupie. Ogélnie méwimy o uczniach nietypowych.

Zadania, ktére dzieci otrzymujg w szkole zgodnie z programem
nauczania, przeznaczone sg dla dzieci typowych, czy inaczej przecietnych.
Jest to uzasadnione tym, ze stanowia one zdecydowana wiekszo$¢ wérod
uczniow. Wiekszo$¢ ta dobrze sobie z nimi poradzi, wykona je w przewidy-
wanym czasie i na oczekiwanym poziomie. Dla niektérych dzieci zadania
te beda jednak zbyt trudne, aby samodzielnie mogty sobie z nimi poradzi¢,
inne natomiast wykonajg je znacznie szybciej i beda sie nudzi¢ nie majac,
odpowiadajacych ich mozliwo$ciom, ambitniejszych wyzwan. Obie grupy
dzieci potrzebujg zindywidualizowania programu nauczania i dostosowa-
nia wymagan do ich mozliwosci. W przypadku uczniéw stabiej radzacych
sobie z zadaniami szkolnymi bedzie to z jednej strony rozszerzenie pod-
staw programowych o dodatkowe zajecia, np. korekcyjno-kompensacyjne,
wyrdéwnawcze, czy jeszcze inne, takze te wynikajace juz nie tylko z deficy-
tow w zakresie funkcjonowania poznawczego, ale przeciwnie z mocniej-
szych stron dziecka, czyli zaje¢ ¢wiczacych sfery stosunkowo najlepiej roz-
winiete, ktére w przyszlosci rokuja nadzieje na sukces, a z drugiej strony
moze by¢ jednocze$nie niezbedne ograniczanie wymagan, np. rezygnacja
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z obowiazku uczenia si¢ drugiego jezyka obcego. Dzieci zdolne z kolei
potrzebuja wiekszej samodzielno$ci, trudniejszych zadan, realizowania
programu w szybszym tempie i mniejszej liczby powtérek. Dla obu grup
dzieci taka sytuacja szkolna stwarza ryzyko poszukiwania innych sposo-
béw wykazania sig, nie zawsze tych akceptowanych spotecznie.

Przedmiotem rozwazan beda dzieci ze specyficznymi zaburzeniami
uczenia sig, a konkretnie dzieci dyslektyczne.

Dysleksja rozwojowa

O specyficznych zaburzeniach uczenia si¢ méwimy wtedy, gdy dzie-
cko byto odpowiednio nauczane i odniosto z tego niewielka korzys¢, w po-
réwnaniu z innymi dzie¢mi nauczanymi w ten sam sposob. Wystepujace
w dysleksji trudnosci z reguly sa uporczywe, tzn. utrzymuja si¢ pomimo
zindywidualizowanej i intensywnej pracy z dzieckiem. Kiedy powodem
trudnosci jest tylko zaniedbanie §rodowiskowe, czy obnizona sprawnos¢
umystowa, w wigkszosci przypadkéw, dodatkowa pomoc w nauce czytania
i pisania zwykle bywa skuteczna. Uporczywo$¢ objawéw, pomimo pomocy,
pomaga zréznicowac specyficzne i niespecyficzne trudnosci w nauce.

Tradycyjnie i najczesciej rozumiemy dysleksje jako trudnoséci w nauce
czytania i pisania. Méwimy tez inaczej, np. o trudno$ciach w komunika-
cji jezykowej, o trudnosciach w przetwarzaniu pisma, czy specyficznych
trudnos$ciach w uczeniu sig, podkreslajac, Ze chodzi o dysleksje rozwojows.
Terminem dysleksja rozwojowa postugujemy sie z kilku powodow.

1. W odréznieniu od dysleksji nabyte;.

Dysleksja rozwojowa ujawnia si¢ w trakcie przyswajania umiejetnosci
czytania i pisania, natomiast o dysleksji nabytej moéwimy w sytuacji utraty
posiadanej wczesniej zdolnoéci czytania i pisania, nabytej bez specyficz-
nych trudnosci, ktéra zdarza si¢ u 0séb w przypadkach uszkodzenia cen-
tralnego ukladu nerwowego (CUN).

2. Podkreslamy szerokie rozumienie jej znaczenia.

W przeciwienstwie do dysleksji rozumianej wasko, jako trudnosci
tylko w czytaniu, dysleksja rozwojowa, poza czytaniem, obejmuje takze
trudnosci w pisaniu, okreslane jako dysortografia, gdy dotycza poprawno-
éci, oraz dysgrafia, gdy dotycza obnizonego poziomu graficznego pisma.
Termin dysleksja rozwojowa odnosimy do catego zespolu specyficznych
trudno$ci wigzgcych sie z naukg czytania i pisania.

3. Zwracamy uwage na rozwojowy charakter dysleks;ji.

Objawy dysleksji rozwojowej zmieniajg sie z wiekiem, s3 zalezne od
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doswiadczen edukacyjnych, od metod nauczania, czy prowadzonej terapii
pedagogicznej. Ze wzgledu na zmiennos¢ i réznorodnos¢ objawow diag-
noza dysleksji powinna obejmowa¢ pomiar wszystkich aspektéw czyta-
nia (poprawnos¢, tempo, rozumienie) oraz pisania (poprawnos¢ zapisu,
poziom graficzny pisma, umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na pismie) na
poziomie wlasciwym dla wieku szkolnego danej osoby.

Diagnoza dysleksji $ci$le zwigzana jest z rozumieniem problemu.
Rozumienie zaré6wno symptomatologii, jak i etiologii dysleksji zmieniato
sie na przestrzeni lat i proces ten nadal nie wydaje si¢ zakonczony, bio-
rac pod uwage liczne dyskusje rozpoczete pod koniec XIX wieku, ktore
trwaja nadal na arenie miedzynarodowej. Pierwotnie termin ten wia-
zano z trudnos$ciami tylko w nauce czytania u uczniéw radzacych sobie
dobrze zinnymi wymaganiami szkolnymi. Tak tez okreslano dysleksje
jeszcze w definicji przyjetej na arenie miedzynarodowej w 1968 roku przez
Swiatowa Federacje Neurologéw w Pallas (USA): ,,Specyficzna rozwojowa
dysleksja to zaburzenie manifestujgce si¢ trudno$ciami w nauce czytania,
mimo stosowania konwencjonalnych metod nauczania, normalnej inteli-
gencji i sprzyjajacych warunkéw spoteczno-kulturalnych. Jest spowodo-
wana zaburzeniami podstawowych zdolno$ci poznawczych, ktére czesto
uwarunkowane sg konstytucjonalnie™.

Badacze problemu zwracali jednak uwage, ze trudnosci w nauce czy-
tania rzadko wystepuja w izolacji. Zazwyczaj towarzyszg im takze trudno-
$ci w nauce pisania, ktore zacz¢to uwzglednia¢ na dwa sposoby: jedni roz-
szerzali znaczenie pojecia dysleksja na trudnosci w czytaniu i pisaniu, inni
pozostawali przy odnoszeniu dysleksji tylko do czytania, uzywajac okreslen
dysgrafia i dysortografia na trudno$ci w nauce pisania. Aktualnie najczes-
ciej postugujemy sie terminem dysleksja w obu znaczeniach, tak waskim,
jak i szerokim. W znaczeniu waskim wtedy gdy precyzujemy obszar trud-
noéci ucznia, tzn. méwimy o dysleksji, dysgrafii, czy dysortografii, w zna-
czeniu szerokim za$ na okreslenie calego zespotu specyficznych trudnosci
w czytaniu i pisaniu, gdy okreslamy je w sposdb uproszczony’, w formie
pelnej natomiast méwimy o dysleksji rozwojowe;j.

Najszersze rozumienie dysleksji przedstawiono w 1994 roku w defini-
cji ogloszonej na forum miedzynarodowym®, przez Amerykanskie Towa-

> M. Bogdanowicz, Trudnosci w pisaniu u dzieci, Gdansk 1984.

* M. Bogdanowicz, A. Andryjanek, M. Rozynska, Uczeti z dysleksjg w domu, Gdynia
2007.
* E. Miles, Can there be a Single Definition of Dyslexia?, “Dyslexia An International

Journal of Reacherch and Practice” 1995, No 1, 1, p. 37-45.
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rzystwo im. S. Ortona, przemianowane w miedzyczasie na Migdzynaro-
dowe Towarzystwo Dysleksji. Wprowadzono wtedy istotne zmiany, ktore
byly efektem zrozumienia jezykowej natury proceséw czytania i pisania
oraz takiego wlasnie tta ich zaburzen®. Czytanie i pisanie uznano za formy
komunikacji jezykowej. W zwiazku z tym w definicji znalazto si¢ sformu-
fowanie, ze dysleksja moze manifestowa¢ si¢ w réznych formach komuni-
kacji jezykowej, ale to znaczy, ze nie tylko w czytaniu i pisaniu, lecz takze
w mowieniu, ktére tacznie zalicza sie do werbalnych form komunikacji
jezykowej. W definicji wyszczegdlniono, ze pojecie dysleksji obejmuje
poza trudno$ciami w czytaniu takze trudno$ci w opanowaniu poprawnej
pisowni oraz technicznej strony zapisu. Definicja ta w ttumaczeniu M. Bog-
danowicz brzmi ,,Dysleksja jest jednym z wielu ré6znych rodzajéw trudno-
$ci w uczeniu sig. Jest specyficznym zaburzeniem o podtozu jezykowym,
uwarunkowanym konstytucjonalnie. Charakteryzuje si¢ trudnosciami
w dekodowaniu pojedynczych stéw, co najczesciej odzwierciedla niewy-
starczajace zdolno$ci przetwarzania fonologicznego. Trudnosci w deko-
dowaniu pojedynczych stéw sa zazwyczaj niewspoImierne do wieku zycia,
oraz innych zdolno$ci poznawczych i umiejetnosci szkolnych; trudnosci
te nie sa wynikiem ogdlnego zaburzenia rozwoju ani zaburzen sensorycz-
nych. Dysleksja manifestuje si¢ réznorodnymi trudnosciami w odniesieniu
do réznych form komunikacji jezykowej, czgsto oprocz trudnosci w czyta-
niu, dodatkowo pojawiajg si¢ powazne trudno$ci w opanowaniu sprawno-
$ci w zakresie czynno$ci pisania i poprawnej pisowni”.

Odkad dysleksje uznano za problem jezykowy, badanie uwarunko-
wan jezykowych zdecydowanie dominowalo wséréd naukowcow zaintere-
sowanych problemem dysleksji. W kilku ostatnich dekadach szczegélnie
koncentrowano si¢ na waznych na etapie edukacji elementarnej deficytach
w zakresie przetwarzania fonologicznego, uznawanych, szczegélnie w lite-
raturze anglojezycznej, za kluczowe w dysleksji, co w definicji znalazto swdj
wyraz. Pominieto natomiast zupetnie uwarunkowania wzrokowe, trakto-
wane dotad jako jeden z istotnych mozliwych mechanizméw psychologicz-
nych lezacych u podstaw trudnosci w postugiwaniu si¢ pismem. Problemy
uczniéw w nauce czytania i pisania spowodowane zaburzeniami przetwa-
rzania wzrokowego w tej definicji wylaczono z pojecia dysleks;ji.

Dotychczas badacze byli zgodni w uznawaniu dysleksji za zaburzenie,
za efekt deficytow w zakresie niektérych zdolnosci poznawczych o konsty-

> G. Krasowicz-Kupis, Dysleksja a rozwdj mowy i jezyka, [w:] Dysleksja rozwojowa.
Perspektywa psychologiczna, G. Krasowicz-Kupis (red.), Gdansk 2006, s. 53-69.
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tucjonalnym pochodzeniu, co oznacza, ze nieprawidtowe funkcjonowanie
centralnego ukladu nerwowego wynika z nieprawidlowej jego struktury,
ma wiec podioze biologiczne. Okreslona struktura jest cechg ukladu ner-
wowego, z ktdrg si¢ zyje i z ktdrej sie nie wyrasta. Podkreslano ponadto,
ze zaburzenia niektérych zdolnos$ci poznawczych, utrudniajacych istotnie
nauke czytania i pisania mogg takze powodowa¢ problemy z wykonywa-
niem wielu innych czynnosci znacznie wykraczajacych poza te zwigzanie
z pismem. Mozna, wiec, nauczy¢ si¢ pisaé i czytaé, co wcale nie znaczy,
ze przestalo si¢ by¢ osobg dyslektyczng. Dysleksja to nie tylko czytanie
i pisanie, i cho¢ najbardziej utrudnia szkolne funkcjonowanie ucznia, tak
naprawde jest problemem catego zycia®.

W najnowszym rozumieniu dysleksji’ prezentowanym przez Europej-
skie Towarzystwo Dysleksji, uwzgledniajacym problemy ludzi dorostych,
zwraca uwage, to, ze nie mowi sie juz o zaburzeniach uczenia sig, tylko
raczej o innym, nietypowym sposobie uczenia si¢, ktdry stwarza mozli-
wos¢ alternatywnego podejscia do rozwigzywania probleméw. Nietypowy
sposob mysélenia nie musi wyklucza¢ wybitnych osiggniec¢ intelektualnych,
oznacza tylko, ze osoby dyslektyczne cechujg si¢ innymi uzdolnieniami,
niz wigkszo$¢ spoleczenistwa. W niektdrych sferach moga czu¢ si¢ poszko-
dowane, a w innych wyrastaé ponadprzecietng. Wedlug E. Gyarmathy®
odsetek 0s6b z problemem dysleksji wirdd oséb z wyzsza inteligencja jest
dwa razy wiekszy niz ich odsetek wsérdéd ogdlnej populaciji.

Dysleksja a inteligencja

Okreslenie dysleksja rozwojowa rezerwujemy zazwyczaj dla dzieci
o prawidlowym rozwoju umystowym. Nalezy jednak podkresli¢, ze dys-
leksja jest niezalezna od inteligencji, o czym moze $wiadczy¢ to, ze nie-
ktére osoby wykazujg ogromne trudnosci w przetwarzaniu pisma pomimo
wysokiej inteligencji. W zwiagzku z tym cze¢$¢ badaczy uznaje, ze dysleksje
mozna diagnozowac na kazdym poziomie rozwoju umystowego’.

6

M. Bogdanowicz, A. Andryjanek, Uczei z dysleksjg w szkole — poradnik nie tylko dla
polonistow, Gdynia 2005.

7 Dysleksja: Przewodnik dla dorostych, 1. Smythe (red), Publikacja projektu finanso-
wanego przez Komisje Europejska: Projekt Include. Including dislexics through European
partnership, 2007.

8 E. Gyarmathy, Edukacja i nauka trwajgca cate zycie, [w:] Dysleksja: Przewodnik dla
dorostych..., op. cit., s. 32-58.

® M. Szczerbinski, Dysleksja rozwojowa: préba definicji, [w:] Dysleksja - problem
znany czy nieznany?, M. Kostka-Szymanska (red.), Lublin 2007, s. 47-70.
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W kwestii tej zdania sg jednak podzielone, co wynika z réznic w kryte-
riach formulowanych przez dwie miedzynarodowe klasyfikacje medyczne.
Pierwsza z nich, to 10 wersja Migedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Prob-
leméw Zdrowotnych' (International Classification of Diseases and Rela-
ted Health Problems, ICD-10), zatwierdzona przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (World Health Organization - WHO) w 1992 roku w Genewie,
obowigzujgca w naszej stuzbie zdrowia od czasu wstapienia Polski do Unii
Europejskiej. Druga jest IV wersja Diagnostycznego i Statystycznego Pod-
recznika Zaburzen Psychicznych (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, DSM-IV), opublikowana przez Amerykanskie Towa-
rzystwo Psychiatryczne (American Psychiatric Association) w Waszyng-
tonie w 1994 roku''.

Przy poréwnywaniu obydwu systeméw diagnostyczno-klasyfika-
cyjnych zwraca uwage sporo podobienstw. Mozna jednak znalez¢ takze
istotne réznice. Na przyktad wsrod kryteriéw rozpoznawania dysleksji
w klasyfikacji ICD-10 wyklucza si¢ rozpoznanie zaburzenia w przypadku
ilorazu inteligencji ponizej 70, natomiast w klasyfikacji DSM-IV brak
takiego zastrzezenia pozwala na rozpoznanie zaburzen czytania w okre-
$lonych przypadkach uposledzenia umystowego w stopniu lekkim. Jest to
mozliwe, jezeli poziom sprawnosci czytania i pisania jest istotnie nizszy od
oczekiwanego na danym poziomie edukacji oraz od poziomu inteligencji.
W takich sytuacjach zaktada sie, ze trudnosci ucznia nie sg efektem ogol-
nie niskiej inteligencji, lecz proporcjonalnie jeszcze stabszych wybiorczych
sprawnosci w rozwoju poznawczym, ale tych tylko, ktére warunkuja powo-
dzenie w nauce czytania i pisania. W przeciwnym wypadku, jesli poziom
tych sprawnosci jest obnizony, ale w stopniu podobnym do obnizenia
poziomu ogdlnego rozwoju umystowego, nie uznalibysmy tego za przejaw
dysleks;ji, lecz trudnosci o charakterze niespecyficznym. Najczesciej niski
poziom inteligencji rodzi obawy, ze to on wiadnie jest przyczyna trudno-
$ci w nauce, stad badanie poziomu ogélnego rozwoju umyslowego jest ele-
mentem diagnozy dysleksji, dlatego tez czesto uzyskanie wyniku badania
inteligencji w normie jest warunkiem uznania trudnoéci dziecka za dys-
lektyczne'.

1 ICD-10, Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i probleméw Zdrowot-
nych. Rewizja dziesigta. Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzeti zachowania. Opisy
kliniczne i wskazowki diagnostyczne, Krakéw — Warszawa, 2000.

""" Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fourth edition text revision,
Washington 1994.

2" M. Bogdanowicz, A. Andryjanek, Ucze# z dysleksjg w szkole..., op. cit.
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Nie ulega watpliwosci, ze dysleksja mozna nazwac tylko te zaburzenia
w nauce czytania i pisania, ktére nie wynikajg z inteligencji. Obie klasy-
fikacje sg zgodne, ze przy rozpoznawaniu dysleksji stosuje si¢ kryterium
rozbieznosci, tzn. kiedy dana osoba czyta i/lub pisze znacznie gorzej, niz
nalezaloby si¢ tego spodziewa¢ na podstawie jej inteligencji. Znacznie
gorzej, tzn. niezgodnos¢ wicksza niz dwa odchylenia standardowe pomie-
dzy wynikami czytania i pisania a inteligencja.

W warunkach naszego kraju, wérdéd czynnikéw istotnie utrudniaja-
cych precyzyjne poréwnywanie poziomu inteligencji i poziomu czytania
i pisania jest brak odpowiednio poréwnywalnych metod, precyzyjnie
diagnozujacych poziom czytania i pisania, ktére pozwolilyby na wyraze-
nie wyniku za pomocg wskaznika liczbowego (iloraz czytania) analogicz-
nie, jak to jest w przypadku badania inteligencji (iloraz inteligencji) i tym
samym pozwolilyby na poréwnanie ich poprzez odniesienie si¢ do war-
tosci odchylenia standardowego. Analizy jako$ciowe, bez watpienia cenne
z wielu wzgledow, nie daja takich mozliwosci.

Dysleksja moze wspolwystepowac z obnizonym poziomem inteligen-
cji. Takze osoby z uposledzeniem umystowym moga wykazywac trudnosci
tozsame z dysleksja i odnosi¢ korzysci ze stosowania metod terapii pedago-
gicznej. Jednakze trudnosci bedace efektem tylko niskiej inteligencji beda
mialy charakter niespecyficzny, tzn. nie beda dysleksja.

Dysleksja a wady wzroku i stuchu

Mozliwos¢ odstapienia od wymogu odchylenia o dwa odchylenia stan-
dardowe od oczekiwanych standardéw dopuszcza si¢ w sytuacji wspolwy-
stepowania roznych zaburzen, czyli przy tzw. zaburzeniach sprzezonych.
Jednoczesne wystepowanie réznych trudnosci obniza postepy szkolne,
cho¢ w poszczegdlnych zakresach, obnizenie moze nie by¢ istotne staty-
stycznie. Dysleksja rozwojowa rzadko wystepuje samodzielnie, cze$ciej
wspotwystepuje z innymi zaburzeniami, ktdre ja poglebiaja, a wtedy poja-
wiaja sie watpliwosci, czy trudnosci dziecka majg charakter specyficzny czy
niespecyficzny. W takiej sytuacji specyficzne zaburzenia czytania i pisania
muszg by¢ odrdzniane od (zwyklych) niepowodzen szkolnych spowodowa-
nych niska inteligencja, zaniedbaniem czy wadami narzadéw zmystow.

W przypadku, gdy trudnosci w czytaniu i pisaniu wynikaja z zaburzen
narzadéw zmysiow, wtedy nie sa dysleksja. Wady narzadéw zmystu moga
jednak z nia wspotwystepowac i dlatego samo stwierdzenie takiej wady
nie wyklucza diagnozy dysleksji. W takiej sytuacji dysleksje rozpoznajemy
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wowczas, gdy trudnoéci w czytaniu czy pisaniu utrzymuja si¢ pomimo
korekty tej wady, badz tez, gdy sa niewspolmierne do zaburzen wystepu-
jacych przy takich deficytach sensorycznych, tzn. kiedy sa one znacznie
powazniejsze niz te, ktére zazwyczaj z takiej wady wynikaja.

Sa jednak przypadki, kiedy réznicowanie diagnostyczne jest trudne
i nie zawsze mozliwe, a tak moze by¢ np. w sytuacji obustronnego wro-
dzonego lub wczesnego niedostuchu, nawet, jesli jest on skorygowany przy
pomocy aparatu stuchowego lub implantu. Dziecko odbiera wtedy mowe
w formie zubozonej. Nawet przejSciowy niedostuch utrudnia powsta-
nie w umysle precyzyjnych reprezentacji fonologicznych poszczegdlnych
wyrazow, stad wiekszos¢ takich dzieci wykazuje powazne trudnosci w czy-
taniu i pisaniu. W tego rodzaju sytuacjach réznicowanie zaburzen nie jest
konieczne, poniewaz uczniowie z tym problemem, podobnie jak uczniowie
z dysleksja, rowniez sg uprawnieni do specjalnej pomocy oraz dostosowa-
nia wymagan edukacyjnych.

Dysharmonie rozwojowe

Specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ spowodowane sg zawsze dys-
harmonijnym rozwojem dziecka. Stopien zgodnosci i harmonii rozwoju
poszczegélnych sfer funkcjonowania dziecka okreéla pojecie rytmu roz-
woju. Biorgc pod uwage rytm, rozwdj moze by¢ harmonijny, gdy poszcze-
golne sfery rozwijaja si¢ w podobnym tempie, lub nieharmonijny, czy
dysharmonijny, gdy tempo ich rozwoju rézni si¢ w sposéb istotny. O nie-
harmonijnym rozwoju mozemy moéwi¢, gdy stwierdzamy opdznienie lub
przyspieszenie, np. niektérych zdolnosci poznawczych, podczas gdy inne
rozwijaja si¢ w tempie odpowiednim do wieku, czy tez, gdy stwierdzamy
tylko przyspieszone albo op6znione tempo rozwoju w zakresie poszczegél-
nych funkcji umystowych. Méwimy wéwczas o parcjalnym lub fragmenta-
rycznym opoznieniu, czy przyspieszeniu rozwoju, albo o parcjalnych lub
fragmentarycznych deficytach i uzdolnieniach. Okredleniem fragmenta-
ryczny postugujemy sie, aby podkresli¢ waski zakres deficytu, czy uzdol-
nienia, obejmujacy jedna funkcje, natomiast o parcjalnym méwimy, gdy
ten zakres jest szerszy.

Dzieci ogélnie zdolne o dysharmonijnym rozwoju, czasem umykaja
uwadze nauczycieli, ze wzgledu na ich zdolno$ci kompensacyjne. Czasem
tez do nich wlasnie odnosi si¢ okreslenie zdolny len, uzywane niekiedy
przez nauczycieli i rodzicéw. Od dziecka przewyzszajacego, w wielu umie-
jetnosciach, rowiesnikow i wyrdzniajacego sie na tle klasy, oczekujemy, ze
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bedzie dobre we wszystkim, a jedli z czyms$ radzi sobie stabiej, podejrze-
wamy, Ze do tego akurat nie przyklada si¢ wystarczajaco. Biorac pod uwage
fakt, ze jesli sobie radzimy z jakims$ zadaniem stabiej i wymaga ono od nas
wiecej niz inne wysitku, to preferujemy inne zajecia, raczej go unikajac,
mniej dziwi podejrzenie o lenistwo.

W przypadku dysleksji méwimy o nieharmonijnym, nieréwnomier-
nym rozwoju, o parcjalnych lub fragmentarycznych deficytach w zakresie
sprawnosci warunkujgcych powodzenie w nauce czytania i pisania. Takie
waskozakresowe deficyty w rozwoju moga wplywa¢ tez na obnizenie glo-
balnego wyniku w testach inteligencij.

W procesie diagnozy ucznia o nierdwnomiernym rozwoju, nie powin-
ni$my koncentrowac si¢ tylko na jego stabszych stronach. Diagnoza zabu-
rzen powinna by¢ uzupelniona wskazaniem na pozytywne cechy dziecka.
Daja one podstawe do okreslenia prognozy, co do dalszego rozwoju dziecka
i kierunku postepowania terapeutyczno-wychowawczego.

Talenty i zdolno$ci uczniéw z dysleksja

W badaniach ciagle jeszcze przewaza rozpoznawanie deficytéw
poznawczych i charakterystycznych probleméw cechujacych funkcjono-
wanie uczniéw dyslektycznych. W §wiadomosci spolecznej coraz wigkszej
popularnosci nabiera jednak przekonanie o ponadprzeci¢tnych zdolnos-
ciach 0s6b ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie. Wynika ono z co-
raz czgsciej pojawiajacych sie publikacji popularnonaukowych, opisujacych
szczegolne zdolnosci i wybitne talenty” takich oséb. Srodki masowego
przekazu prezentuja postacie wybitnych ,,dyslektykéw”, jak np. Leonardo
da Vinci, Auguste Rodin, Hans Chrystian Andersen, Albert Einstein, Tho-
mas Edison, Winston Churchill, a takze przyznajace si¢ do posiadania dys-
leksji znane i popularne osoby zyjace wspolczesnie.

Stopniowo coraz czeéciej pojawiajg sie na ten temat wystgpienia kon-
ferencyjne' oraz publikacje bedace efektem badan naukowych', w ktérych
przekonanie o ponadprzecigtnych zdolno$ciach taczacych sie czesto z dys-

3 R. Davis, Dar dysleksji, Poznan 2001.

' M. Bogdanowicz, M. Lockiewicz, L. Magajna, Mocne strony dzieci i dorostych z dys-
leksjg, XV Jubileuszowa Konferencja nt. ,Dysleksja problemem catego zycia”, w Gdansku,
15-16 wrze$nia 2006.

5 K. Rak, Zdolnosci tworcze u mtodziezy z dysleksja rozwojowg, [w:] Dysleksja —prob-
lem znanay czy nieznany?, M. Kostka-Szymanska, G. Krasowicz-Kupis (red.), Lublin 2007,
s. 127-136.
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leksja powoli znajduje potwierdzenie. Na mocnych stronach o0séb z proble-
mem dysleksji w znacznym stopniu koncentruja si¢ autorzy pracy: DYSLEK-
sJA. PRZEWODNIK DLA DOROSLYCH'®. Marta Bogdanowicz i wspotautorki'”
piszac na temat umiejetnoséci zyciowych oséb z dysleksja, celnie zwracajg
uwage, ze trudno zauwazy¢ talenty i zdolnosci uczniéw z dysleksja, skupiajac
sie wylacznie na definicjach dysleksji i dysfunkcjach, jakie przejawiaja osoby
z dysleksja. Podkreslaja, Ze odniesienie sukcesu w zyciu zalezy od wielu sfer,
ktdre u oséb z dysleksja rozwijaja sie prawidtowo, a nawet czesto na znacz-
nie wyzszym poziomie niz przecigtny. Jest wiele sfer, w ktérych takie osoby
sie wybijaja, sa zawody, w ktorych pracownicy z dysleksja osiagaja zazwyczaj
znacznie lepsze rezultaty niz pozostala cze¢$¢ spoteczenstwa.

Wsrod mocnych stron oséb z dysleksja wymienianych przez réznych
autoréw na szczegolna uwage zastuguje bardziej holistyczny, kompleksowy
sposOb patrzenia na $wiat. Jest on zwigzany z umiejetnoscig wykraczania
poza szczegdly i ujmowania istoty zagadnienia w sposéb catosciowy, co
prowadzi¢ moze do odkrywania nowych rozwigzan probleméw.

Autorzy czesto wskazuja réwniez na wzrokowo-przestrzenny styl
uczenia sie i zdolnos¢ do szybszego wyciagania wnioskéw, co moze by¢
wykorzystane w roznych twérczych dziedzinach, takze takich jak: matema-
tyka, inzynieria i nauki fizyczne, ponadto: zdolnosci do dostrzegania wzo-
réw w informacjach i konstruowania tréjwymiarowych obrazéw w pracy
z komputerem. Specjalna zdolno$¢ do umystowego aranzowania wzoréw
i informacji, ktdéra sprzyja kreatywnemu i nowatorskiemu projektowaniu.
Bogata pamie¢ koloréw i zdolno$¢ do uzywania szybkich kombinacji poli-
sensorycznych. Wymienia si¢ takze kreatywnos¢, umiejetnosé krytycznego
myslenia i lepsze umiejetnosci werbalne niz umiejetno$¢ pisania.

Pozytywne cechy oséb z dysleksja niewatpliwie moga by¢ podstawa
wielu waznych i przydatnych w zyciu codziennym czynnosci, wérod ktd-
rych wymienia si¢ np. umiejetnosci techniczne, stolarstwo, sztuke wizu-
alng, chirurgie, analize zdje¢ rentgenowskich i inne. Dowiedziono tez, Ze
40% z 300 badanych, ktorzy odniesli duzy sukces w biznesie, mialo stwier-
dzone trudnosci w uczeniu sig, a to jest cztery razy wigcej niz w ogdlnej
populacji'®.

' Dysleksja: Przewodnik dla dorostych..., op. cit.

17" M. Bogdanowicz, M. Lockiewicz, K. Bogdanowicz, Umiejetnosci zyciowe, [w:] Dys-
leksja: Przewodnik dla dorostych..., op. cit., s. 59-75.

'8 B. Dowell, Secret of the Super Successful...They’re Dyslexic, “The Sunday Times”
2003, October 5, cyt. za M. Bogdanowicz, M. Lockiewicz, L. Magajna, Mocne strony zZycia
dorostych..., op. cit.
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Wedlug wielu autoréw skupienie si¢ na poszukiwaniu i wydobywa-
niu pozytywnych i mocnych stron uczniéw ze specyficznymi trudnos-
ciami w nauce staje si¢ konieczno$cia. Badacze zrozumieli, ze opracowanie
modelu zaburzenia nie zbliza do zapobiegania problemom. Nalezy sie spo-
dziewad, ze wieksze korzysci terapeutyczne i spoteczne przyniesie prowa-
dzenie badan nad mocnymi stronami i zaletami uczniow z dysleksja.
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