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Autonarracje dziecka w mlodszym wieku szkolnym
jako forma poznawczej reprezentacji siebie
i wlasnej przestrzeni zycia

W pedagogice wczesnoszkolnej od lat prébuje sie rozstrzygnac dyle-
mat: ksztattowac czy wspomagac'. Dylemat ten uwidacznia sie ze zdwo-
jona sitai winnym jeszcze wymiarze, jesli zapytamy — kogo mamy wspie-
rac¢ lub ksztaltowac. Wyrazne trudnosci z udzieleniem jednoznacznej
odpowiedzi i liczne niejasno$ci pojawiaja sie w zwiazku z refleksja, kim
jest dziecko, ktore mamy wspierac? Na podstawie tego bardzo ogdlnego
pytania mozna nastepnie sformulowa¢ wiele szczegélowych. W tym
miejscu zadajmy jedynie kilka najbardziej istotnych dla nauczyciela
odpowiadajacego za wspieranie rozwoju, a tym samym za proces uczenia
sig, traktowany tu jako najwazniejszy czynnik rozwoju dziecka. Pytania
te odnosi¢ si¢ beda do kategorii przestrzen zycia, a w tym przestrzen
uczenia sie®, kategorii waznej tak dla dziecka jak i nauczyciela. Zatem
pytania moga dotyczy¢ takich obszardw, jak: istota, konteksty, uwarun-
kowania, mechanizmy i wskazniki uczenia sie. Na przyklad wazne moga
by¢ nastepujace pytania: jakie sa oczekiwania dziecka odno$nie uczenia
sie w szkole? Co dziecko nazywa sukcesem szkolnym? Od czego suk-
ces ten uzaleznia? Gdzie, dlaczego i o jakiej tresci problemy i trudnosci
zaklocaja dazenie do osiagniecia sukcesu szkolnego?

Wielu informacji umozliwiajacych udzielenie odpowiedzi na powyz-
sze pytania dostarczaja badania psychologiczne, aich wynikiem sa
obrazy dziecka idziecifistwa, obrazy przebiegu i efektéw uczenia sie.

1

J. Danilewska, Ksztaltowac czy wspomagac? — dylemat mysli pedagogicznej
i niekonsekwentna edukacja szkolna, [w:] Nauki pedagogiczne w Polsce, T. Lewowicki,
M.S. Szymanski (red.), Krakow 2004, s. 251-259.

> Warto w tym miejscu podkresli¢, ze termin uczenie sie¢ rozumie si¢ jako zdoby-
wanie, restrukturyzowanie i/lub restrukturyzowanie do$wiadczen poznawczych, spo-
fecznych oraz praktycznych, a nastepnie na ich podstawie konstruowanie lub dekon-
struowanie wiedzy o sobie, $wiecie i swoich relacjach z nim.

Irédto:  Wielowymiarowos¢ przestrzeni Zycia wspétczesnego dziecka, pod redakeja Jadwigi
Izdebskiej i Joanny Szymanowskiej, Trans Humana Wydawnictwo Uniwersyteckie, Biatystok
2009, ISBN 978-83-61209-35-5
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Jednak obrazy te zawsze pochodza od dorostych, bo oni ciagle maja
wieksze zaufanie do wlasnej wiedzy, niz do wiedzy dziecka o sobie, czyli
wiedzy pochodzacej bezposrednio zsamego Zrédla. Paradoksalnie,
w ostatnich latach pedagodzy do$¢ chetnie przyjmuja zalozenia psycho-
logii konstruktywizmu poznawczego i spolecznego méwiace o subiek-
tywizmie ludzkiego poznania i ograniczeniach w znalezieniu ostatecz-
nej prawdy, ale odnosza je raczej do poznania dziecigcego. Natomiast
wlasna wiedze o dziecku uznaja za pewna, sprawdzalng, niezmienna
(prawidlowosci rozwojowe, kompetencje pojawiajace sie lub potrzebne
w okreslonym wieku biologicznym). Nalezy tu tez podkresli¢ problem
wielu zrodel nauczycielskiej konceptualizacji kategorii ,dziecko”. Wia-
domo, ze wypracowane w réznych czasach, roznych srodowiskach i w
réznych teoriach znaczenia tej kategorii rzutuja na ksztalt, jaki przyj-
muja nasze prywatne koncepcje dziecka i dziecinstwa, a w konsekwen-
¢ji na jakos¢ naszych dzialan edukacyjnych?. Tymczasem wiadomo, ze
ogolne wizerunki dziecka i dziecinstwa rzadko pasuja do rzeczywisto-
$ci i poszczegolnych przypadkow, tak jak i przekonania dorostych, ktére
wyrazaja sie w maksymie ,ja wiem, co dla ciebie jest najlepsze”.

W ostatnich latach w literaturze z zakresu psychologii rozwoju czto-
wieka podkresla sie, ze doswiadczenia wlasnego dziecinstwa zapisane
w indywidualnej biografii moga by¢ nieocenionym zrédlem wiedzy
o dziecku, jego przestrzeni zycia i przestrzeni uczenia si¢. Wiedza ta
winna by¢ podstawa projektowania indywidualnej pracy pedagogicz-
nej. Stad w tekscie tym podaje argumenty podkreslajace wazno$¢ wie-
dzy pochodzacej bezposrednio od dziecka, wiedzy uzupelniajacej per-
spektywe dorostego w tworzeniu wizerunkéw dziecka i dziecinstwa.
Wskazuje mozliwosci i przyklady analizowania dzieciecych autonarra-
¢ji w tworzeniu portretow psychologicznych dzieci w mlodszym wieku
szkolnym. Przedstawiam rowniez zalety autonarracji jako dodatkowego
zrédla wiedzy o dziecku w procesie tworzenia przez nauczycieli wlasnej
filozofii pedagogicznej oraz doskonalenia jakosci ofert edukacyjnych.

Celem tego tekstu nie jest prezentacja wynikéw badan ile raczej uka-
zanie koniecznosci i mozliwosci ich podejmowania w celu wzbogace-

3 J. Zwiernik, Wspieranie rozwoju dziecka, czyli kogo?, [w:] Wspieranie rozwoju
dzieci w procesie wezesnej edukacji, W. Puslecki (red.), Wroclaw 2008, s. 46-57.
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nia wiedzy o tym jak dzieci spostrzegaja i rozumieja wlasna przestrzen
zycia, w tym takze przestrzen, ktora stanowi zrodlo ich podstawowych
doswiadczen, bedacych zarazem materialem uczenia sie siebie i swiata.
Podejscie badawcze, jakie proponuje w niniejszym tekscie miesci sie
w perspektywie badan narracyjnych, wktorych rzeczywistos¢ spo-
feczna ujmuje sig jako rezultat procesow interpretacyjnych*. Badania nad
narracjami sa stosunkowo mlodym, lecz preznie rozwijajacym si¢ nur-
tem badan psychologicznych. Zainteresowanie ta problematyka wynika
z tego, ze ,ludzkie mysli i tres¢ tego, co ludzie mowia sobie nawzajem,
maja najczesciej, — chod nie jedynie — forme narracji, a takze z tego, ze
zapisane w kulturze idee $wiata i ludzkiego zycia sa przekazywane jako
opowiadania™. Uwazam, ze badania lokowane w psychologii narracyj-
nej daja nie tylko nowe mozliwosci metodologiczne poszerzajace pole
rozpoznawania izakres rozumienia przestrzeni zycia irozwoju dzie-
cka, ale otwieraja tez nowe perspektywy odnosnie poszukiwania alter-
natywnych metod pracy z dzieckiem, jak i poznawania sposobow dzie-
ciecego rozumienia siebie, co z kolei moze zosta¢ wykorzystane przez
nauczycieli w procesie wspomagania dziecka w budowaniu pozytyw-
nego wizerunku wlasnej osoby.

Czym s3 narracje i autonarracje?

W psychologii narracyjnej uznaje sie, Ze narracja i autonarracja to
naturalne inajwczesniej pojawiajace sie wrozwoju czlowieka formy
poznawczego reprezentowania i rozumienia $wiata, siebie i wlasnej prze-
strzeni zyciowej. Narracja jest opowiadaniem, reprezentacja poznawcza
zdarzen z przeszlosci przechowywana w pamieci®. Tworzona opowie$¢
moze odnosic¢ sie takze do zdarzen aktualnych lub przyszltych, a waz-
nym elementem jej konstruowania staje sie wtedy umyslowe stymu-
lowanie przysztosci — przewidywanie jej lub projektowanie. Wedlug

* Q. Jakob, Wywiad narracyjny w badaniach biograficznych, ttum. D. Urbaniak-
-Zajac, [w:] Jakosciowe orientacje w badaniach pedagogicznych, D. Urbaniak-Zajac, J. Pie-
karski (red.), £.odz 2001.

s Narracja jako sposéb rozumienia swiata, J. Trzebinski (red.), Gdansk 2002, s. 13.

¢ Ibidem, s. 24.
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Jerzego Trzebinskiego’, gdy narracja dotyczy osoby opowiadajacej
historie, czy zdarzenie z wlasnego zycia, gdy podmiot tworzacy narracje
pelni w opowiadaniu najwazniejsza role — mozna méwic¢ o autonarra-
cji. Podkresla sie przy tym, ze autonarracje bedac wyrazem rozumie-
nia wlasnej sytuacji w strumieniu toczacych sie zdarzen jednoczesnie
wyznaczaja kolejne zachowania, a takze nadaja ksztatt zyciu. W sytuacji,
gdy zdarzenia z zycia uyymowane sa jako okreslone historie, w ktorych
podmiot opowiadajacy jest jednocze$nie gtéwnym bohaterem, auto-
narracja moze by¢ traktowana jako nadrzedna kategoria porzadkujaca
doswiadczenia kazdego czlowieka, ktéry poprzez opowiadanie o sobie
buduje wlasna tozsamos¢. Autonarracje bedac sposobem rozumienia
wlasnej sytuacji w strumieniu toczacych sie zdarzen wyznaczaja zacho-
wania, nadaja ksztalt zyciu, cho¢ nalezy podkresli¢, ze nie zawsze rozu-
mienie autonarracyjne jest wynikiem $wiadomych przemyslen czy ocen
jednostki.

Jerome Bruner® podkresla, ze nie ma innego sposobu opisania ,prze-
zytego czasu” jak tylko w formie narracji. Jak juz podkreslitam, jezeli
narrator i gléwna posta¢ narracji to ta sama osoba, to mamy do czy-
nienia z autonarracja, ktora czesto ujawnia swoisty rodzaj konstruktow,
bedacych zestawem procedur ,tworzenia zycia”, przy czym ich wypra-
cowywanie odbywa sie zawsze w kontekscie konkretnej kultury, ktora
dostarcza modeli i narzedzi do opisywania przebiegu zycia. Stuza temu
uksztattowane w ramach danej kultury procesy poznawcze i jezykowe,
ktére wyznaczaja kierunek autonarracjom, tworza strukture postrzega-
nych przez czlowieka doswiadczen, organizuja pamiec i celowo buduja
wydarzenia z zycia. Istotne jest, ze autonarracja kladzie nacisk na role
osoby opowiadajacej, ktora staje sie rola najwazniejsza. Wszelkie emocje,
mysli, plany, decyzje czy dzialania sa autonarracji podporzadkowane i w
ten sposdb ksztaltuja zachowanie cztowieka. Autonarracja jako fabutfa
przedstawiajaca ograniczona czasowo historie jest naturalna forma pro-
cesow myslenia o sobie, a nawet proceséw podejmowania decyzji. Cze-
sto czlowiek w postaci autonarracji wyjasnia, uzasadnia, ocenia, przewi-
duje i planuje wlasne dazenia, zachowania czy pozycje spoleczng’.

7 Ibidem. '
8 J. Bruner, Zycie jako narracja, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 1990, 4, s. 3-4.
°  Narracja jako sposdb..., ]. Trzebinski (red.), op. cit.
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Narracja dziecieca moze spelnia¢ doniosla role w kontekscie edu-
kacyjnym. Opowiadanie i/lub pisanie narracji przez dzieci ma duze
znaczenie, gdy chcemy je nauczyc¢ taczenia wydarzen z reakcjami na te
wydarzenia, kojarzenia ich wlasnych zachowan z pojawiajacymi sie kon-
sekwencjami, a takze tworzenia skojarzen pomiedzy ich zachowaniami
a zachowaniami innych znaczacych osob. W ramach indywidualnej
pomocy dziecku narracje moga by¢ wykorzystywane, gdy dzieli si¢ ono
nierozwigzanymi, trudnymi do$wiadczeniami i gdy wspdlnie z osoba
dorosla moze je rozwiazaé, nabierajac zaufania i wiary we wlasne sily.
Dzieki narracjom mozemy sie tez dowiedzie¢, czego dzieci doswiad-
czaja i jak sobie z tymi do$wiadczeniami radza, szczegélnie w gwaltow-
nie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Bert van Oers® sugeruje, ze aby méc zrozumie¢ dziecinstwo, rozwoj
dziecka, mechanizmy i uwarunkowania uczenia sig, a nastepnie wypra-
cowa¢ wlasna koncepcje edukacji matego dziecka, nalezy najpierw zro-
zumie¢ role narracji o zdarzeniach zyciowych, w ktorych uczestniczyly
dzieci. Autor podkresla tez, ze to, co mowia i mysla o dzieciach doro-
sli znaczaco wplywa, czy nawet determinuje sposob zycia dzieci. Zatem
van Oers stwierdza, ze ujmujac narracje w szerokim znaczeniu, mozna
rozrézni¢ przynajmniej trzy ich rodzaje: narracje dla dziecka, narracje
tworzone przez dziecko i narracje o dziecku. W tekscie tym interesuja
nas narracje tworzone przez dzieci o nich samych, ktére jak juz pod-
kreslitam, moga wzbogaca¢ wiedze nauczyciela i pomagac¢ doskonali¢
wlasne kompetencje pedagogiczne. Zatrzymajmy si¢ jednak na chwile
przy narracjach o dziecku.

Narracje o dziecku sa prawdopodobnie najczesciej wystepujacymi
narracjami wokot dzieci. Wiekszo$¢ z nich jest oparta na teoriach, ktére
konfiguruja myslenie dorostych o dziecku i ulepszaja praktyke eduka-
cyjna. Teorie czynia same siebie prawdziwymi opisami rzeczywistosci.
Kazda jednak teoria, zgodnie z jej natura, zawsze naklada ustruktury-
zowana spojnos¢ na sytuacje i redukuje autentyczno$¢ poczatkowych
spostrzezen i interpretacji. To samo dotyczy teoretycznie podbudowa-
nych narracji o dziecku. Teorie rozwojowe konstruuja obrazy przedsta-

' Narratives of Childhood, Theoretical and Practical Explorations for the Innova-
tion of Early Childhood Education, B. van Oers, (ed.), Amsterdam 2003.
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wiajace, jakie dzieci sg, jaki powinien by¢ ich kierunek rozwoju, a tym
samym wyznaczaja cele izadania edukacji. Jednak dane o rozwoju
dziecka dostarczane przez psychologie réznic indywidualnych, a takze
postulaty respektowania podmiotowosci i autonomii dziecka w proce-
sie edukacji nakazuja nauczycielowi siega¢ do kolejnego zrodta wiedzy
to jest narracji o sobie i wlasnej przestrzeni uczenia si¢. Warto tu pod-
kresli¢, ze narracje o sobie sa jednocze$nie przejawem procesu uczenia
sie siebie. Proces ten rozumiany jest tu jako proces poznawczy pole-
gajacy na odbiorze, gromadzeniu, selekcji i przetwarzaniu informacji
o0 sobie oraz ksztaltowaniu sie ogélnej oceny samego siebie i budowaniu
poczucia wlasnej wartosci. Proces ten polega na integracji doswiadczen
z przeszlosci z informacjami wciaz naptywajacymi w wyniku podejmo-
wania interakgji spotecznych i poznawczych. Nalezy zaznaczy¢, ze spo-
strzeganie siebie jest skomplikowanym, dynamicznym procesem gro-
madzenia informacji, ich selekcji i przetwarzania, w wyniku ktérego
formulyje sie ogdlny obraz Ja i ocena siebie, stad opowiesci odnoszace
sie do wlasnych przezytych doswiadczen stanowia pewnego rodzaju
proby zrozumienia siebie i otaczajacej rzeczywistosci'.

W literaturze podkresla sie, ze proces komunikowania innym wtas-
nych przezytych doswiadczen w postaci autonarracji jest najlepszym
sposobem porzadkowania dotychczasowej wiedzy o sobie. Tym bar-
dziej, ze dziecko nabywa umiejetno$¢ wspominania juz w okresie
wczesnego dziecinstwa, kiedy jest w stanie nie tylko odtwarzac¢ zda-
rzenia z zachowaniem ich porzadku chronologicznego, postugujac sie
pojeciami ,wczesniej — pozniej”, ale tez kiedy jest zdolne do grupowania
i klasyfikowania przezy¢ z przesziosci z uwzglednieniem stopnia ich sity
i intensywnosci. Odtwarzanie przezy¢ z przeszlosci, jako proces pamie-
ciowy, polega na spajaniu poszczegdlnych do$wiadczen, na rozmiesz-
czeniu ich w okreslonym porzadku w czasie i w przestrzeni, a nastepnie
na okresleniu sensu i znaczenia zdarzen rozpatrywanych w okreslonym
kontekscie. W narracji i autonarracji umyst niemal jednoczesnie przy-
woluje obrazy i je interpretuje. Dzieki temu mozliwe jest poszukiwanie
ogniw, lacznikow, przyczyn i wzajemnych zalezno$ci umozliwiajacych

" D. Klus-Stanska, Narracje w szkole, [w:] Narracja jako sposéb rozumienia swiata,
J. Trzebinski (red.), Gdansk 2002, s. 189-220.
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okreslenie znaczenia wydarzen pozbawionych na pozoér zwiazku z in-
nymi przezyciami z przeszlosci.

Nadrzednym celem tworzenia roznych opowiesci zzycia, choc
w przypadku malych dzieci nieu$wiadomionym, jest ksztaltowanie
wlasnej tozsamosci. Dzieci juz od najmlodszych lat lubig wyraza¢ siebie,
poprzez gest, rysunek, ruch, stowo — znajdujac przyjemnos¢ w mowieniu
o sobie, w dzieleniu si¢ swoimi odczuciami, przezyciami, pragnieniami.
Kreowanie autonarracji zawiera czesto, wedtug Jerzego Trzebinskiego,
istotny element tworczy. Jest to nie tyle wierne opisywanie faktow, co
pewna kreacja watku, potaczona z selekcja zdarzen i z subiektywna ich
ocena oraz interpretacja®. W réznorodnych autonarracjach (sponta-
nicznych i inspirowanych przez nauczyciela lub rowiesnikéw) wlasne Ja
dziecka moze sta¢ sie przedmiotem refleksyjnego poznawania, obiek-
tem myslenia biograficznego, rozumienia, a nastepnie komunikowania
w postaci autonarracji. Autonarracje moga by¢ tworzone przez dzieci
w jezyku wypowiedzi werbalnej i plastycznej. Na przyklad dzieci zain-
spirowane literaturg, obrazem, zapachem, dZwiekiem moga snu¢ r6zne
historie — narracje na temat siebie, ktore umozliwiaja jednoczesnie
analize i rozumienie do$wiadczen osobistych*. Zaleta autonarracji jest
plastycznos¢ przedstawianych historii z zycia iinterpretacji zdarzen.
Wydaje sie, ze tylko w takiej sytuacji powstana historie prawdziwe, opo-
wiedziane do konca - tak jak dziecko chce, na ile chce lub umie odkry¢
si¢ i dzieli¢ si¢ swoimi osobistymi do$wiadczeniami.

W literaturze psychologicznej dotyczacej problematyki Ja czesto
akcentuje sie dwa terminy pokazywanie sie i dzielenie sie¢”. Termin
pokazywanie si¢ oznacza takie zachowanie w interakcji spotecznej,
ktére polega na tym, ze kazdy zjej uczestnikow ukrywa swoja indy-
widualnos¢. Granice Ja kazdego z uczestnikdw pozostaja nietkniete
i kazdy z nich reaguje z zewnatrz na fasade, jaka oferuje drugi uczestnik.

> Narracja jako sposob..., ). Trzebinski (red.), op. cit.

5 J. Uszynska-Jarmoc, Obraz JA a tworcza aktywnos¢ dziecka w wieku przedszkol-
nym, ,Psychologia Rozwojowa’, M. Czerwinska-Jasiewicz (red.), 2002, t. 7, nr 3, s. 135-
-149.

u ] Uszynska-Jarmoc, The Image of a Child in His Parents’Minds and Self-Image of
Six-year-old Children, “Early Child Development and Care” 2001, Vol. 169, p. 1-19.

s D. Barnes, Nauczyciel i uczniowie. Od porozumiewania si¢ do ksztalcenia, thum.
J. Radzicki, Warszawa 1988,
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Natomiast termin dzielenie sie oznacza taki proces, w wyniku ktorego
zachodza na siebie systemy Ja partneréw interakcji spolecznej. Uwaza
sie, ze dzielenie si¢ rownoznaczne jest z gotowoscia do zmieniania si¢
w wyniku wnikniecia w zycie i do$wiadczenia innych. Jest to bardzo
wazne z punktu widzenia budowania obrazu wlasnej osoby, zwlaszcza
u dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Nalezy jednak podkresli¢, ze
dzielenie si¢ jest mozliwe tylko wtedy, gdy dziecko w toku interakeji, nie
spostrzega doroslych lub réwiesnikow jako surowych krytykow skton-
nych do demaskowania wad, brakéw lub bteddow.

Przyklady wybranych autonarracji dzieci o$mioletnich

Jednym z celéw badan nad obrazem Ja moze by¢ rekonstrukcja wie-
dzy potocznej dzieci dotyczacej ich samych®. W tej czesci pracy przed-
stawie kilka przyktadow autonarracji, umozliwiajacych badaczowi zrozu-
mienie sposobu widzenia siebie przez dziecko, jego wlasnej, subiektywnie
widzianej przestrzeni zycia i uczenia si¢. Przytoczone ponizej autonarra-
cje stworzone przez dzieci osmioletnie maja na celu zorientowanie czy-
telnika w mozliwosciach odkrywania przez badacza réznych wymia-
réw rozumienia siebie przez osmiolatkow i wlasnej przestrzeni zyciowe;j,
w ktdrej funkcjonowaly, funkcjonuja lub beda funkcjonowaé w przyszto-
$ci. Celem prezentacji tekstow autonarracyjnych nie jest ich analiza — ze
wzgledu na ograniczona objetos¢ tego tekstu — lecz tylko ukazanie boga-
ctwa materiatu do mozliwych, wielowymiarowych analiz.

Zwykle strukture obrazu Ja rozpatruje sie z roznych perspektyw cza-
sowych, umozliwiajacych patrzenie na siebie w trzech aspektach: Ja
przeszle, Ja terazniejsze i Ja przyszle. Zebrane w wyniku badan zapisy
autonarracji dotyczacych Ja przeszle umozliwiaja odkrycie poznawczej
reprezentacji pierwszego dnia ich zycia; sposobu rozumienia i oceny
wlasnych dotychczasowych osiagnie¢; rozumienia zmian zachodzacych

' Wyniki badan zebrano w trakcie trwania eksperymentu pedagogicznego, pod-
czas ktorego dzieci tworzyly ksiazki o sobie ,Ksiege skarbow” oraz ,Ksiege siedmiu
bajek”, patrz: J. Uszynska-Jarmoc, Podréze, skarby, przygoda. Podrecznik i program roz-
wijania tworczosci, samoswiadomosci oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-111,
Bialystok 200s.
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w dziedzinie rozwoju poznawczego, spolecznego, emocjonalnego i fi-
zycznego. Zebrane autonarracje pozwalaja takze stworzy¢ obraz rela-
¢ji osmiolatkoéw z osobami bliskimi, poznac i zrozumiec¢ to, jak badani
oceniaja najlepsze momenty dotychczasowego zycia. Natomiast samo-
wiedza przekazywana przez dziecko w postaci autonarracji pozwala
badaczowi i/lub nauczycielowi zrozumie¢ jego relacje i zwiazki z oso-
bami z najblizszego otoczenia. Wiedza ta obejmowa¢ moze informa-
cje dotyczace: spostrzeganych podobienistw iréznic miedzy osobami;
wlasnego miejsca wrodzinie igrupie rowiesniczej, podejmowanych
kontaktow spolecznych, oceny najlepszych faktéw zich dotychczaso-
wego zycia. W zakresie Ja terazniejsze analiza autonarracji dostarczy
informacji odnos$nie: spostrzeganych u siebie pozytywnych i negatyw-
nych cech osobowosci, rodzaju i natezenia przezywanych emocji, roz-
wijanych zainteresowan, poziomu samooceny globalnej, preferowanego
systemu warto$ci, uznawanych autorytetow ioséb godnych zaufania,
takze stopnia samo$wiadomosci dzieci, co do potrzeby poznawania
siebie. Natomiast analiza autonarracji odnoszacych sie do Ja przyszle
moze dostarczy¢ informacji dotyczacych sposobow postrzegania przez
dzieci wlasnej roli w przyszlosci, wizji wlasnego rozwoju w ciagu zycia.

Reprezentacja siebie jako noworodka — sugerowany temat
autonarracji Mdj pierwszy dzien zZycia

Kolejny przyklad autonarracji dzieci dotyczy tematu Mdj pierwszy
dzien zycia. Interesowa¢ nas tu moga informacje dziecka o sobie doty-
czace pierwszego dnia zycia, ktérych nie moze ono pamieta¢. Zatem
autonarracje tworzone moga by¢ na podstawie wiedzy skonstruowanej
na bazie faktow opowiedzianych, przekazanych w postaci filmow wideo,
fotografii innych dokumentow. Mimo ze wiedza dziecka o pierwszym
dniu swojego zycia zbudowana jest nie na wlasnych wspomnieniach, ale
powstata na podstawie scalania informacji pochodzacych z réznych 7ro-
del (m.in. narracji dorostych o nim samym, ogladania fotografii, nagran
wideo, itp.) to jest wiedza dos¢ bogata, stwarzajaca badaczom mozli-
wosci odczytywania i interpretowania réznych wymiarow zycia dzieci.
Przytaczam w tym miejscu wybrane narracje:
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Pewnego czerwcowego dnia moja mama wybrala si¢ do pracy. Byl bardzo
cieply ranek. Po drodze miata zajs¢ do lekarza, ktory codziennie sprawdzal
jak bije moje serduszko. Tego dnia bardzo mocno krecilem sie w brzuchu
mamy. Po badaniu pan doktor powiedzial mojej mamie, ze powinienem
przyj$¢ na $wiat. Kazal mamie jecha¢ do szpitala. Mama wrocita do domu,
aby wysta¢ mojego starszego brata do szkoly i potem pojechata do szpitala.
Mamie towarzyszyla babcia, bo moj tato byl w pracy. Urodzitem si¢ péznym
popotudniem. Tego stonecznego dnia wieczorem byta burza. Bytem duzym
chlopcem. (...) Mama mowi, ze bylem najpiekniejszym dzieckiem na $wie-
cie. Kiedy nadszed! ranek nastepnego dnia przyszedl mnie zobaczy¢ tata
i babcia. Byli mna bardzo zachwyceni. Bytem zdrowym i silnym dzieckiem,
dlatego po kilku dniach wrécitem z mama do domu.

...Janie chcialam wyj$¢ z mamy brzuszka. Porod trwal 18 godzin. Mama byta
bardzo zmeczona moim porodem, ale gdy juz mnie urodzita to zmeczenie
zamienilo si¢ w strach, bo ja nie plakalam, nie dawatam zadnego znaku zycia.
Tak, wiec po urodzeniu mama nie mogla mnie przytuli¢. Lekarze zabrali
mnie na sale obok i zaczeli reanimacje, ja nie oddychalam. Mama widziata
jak lekarze biegali wokét mnie ratujac moje zycie. Reanimacja si¢ udata
i moje serduszko zaczelo bi¢ (...) Pézniej do mamy przyszta lekarz pediatra
i powiedziala, Ze juz wszystko w porzadku, ale musze leze¢ pod tlenem w in-
kubatorze. Mama nie widziala mnie przez cala noc i dzien. Dopiero 6 sierp-
nia wieczorem siostra polozna przyniosta mnie na chwileczke do mojej
mamusi, bo ona bardzo sie niepokoila, co ze mna sie dzieje. Wowczas mnie
przytulila do siebie i zaczela calowac i gltaska¢ mnie po glowce.

Lektura autonarracji dotyczacych pierwszego dnia zycia wskazuje,
ze badani posiadaja bogata wiedze na ten temat. Niektore dzieci podaja
wiele szczegolow irelacjonuja minione wydarzenia w sposob epicki,
niezwykle malowniczo. Maja $wiadomos¢ odnosnie znaczenia wyda-
rzenia dla nich samych i rodziny, potrafia odczyta¢ jego doniosta wage,
np.: ,bardzo chcialbym mie¢ jeszcze raz jeden dzien zycia, zeby jeszcze
raz przezy¢’, lub paradoksalne stwierdzenie dziecka: ,ten dzien pozo-
stal mi do dzi$ w pamieci”.
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Autonarracje dzieci dotyczace spostrzegania wlasnego miejsca
w najblizszym otoczeniu, relacji i kontaktow spolecznych
— sugerowany temat autonarracji Wszyscy wokot mnie

Inna perspektywa ujmowania siebie moze ujawniac sie w narracjach
dotyczacych Ja terazniejsze, ktore budowane jest na podstawie wlas-
nych obserwacji i refleksji na temat przezywania zdarzen codziennego
zycia. Przytoczone tu autonarracje o$miolatkow prezentuja ich mysle-
nie na temat osob, z ktérymi spotykaja sie w codziennym zyciu.

Mam wielu znajomych, niektérzy sa tylko moimi znajomymi, inni znajo-
mymi rodzicow. Czesto przychodza do mojego domu. Znajomi rodzicow
nigdy nie traktuja mnie jak dziecko, tylko tak normalnie. Bardzo ich lubie.
Jest ich bardzo duzo. Sa fajni, opowiadaja o swoich klopotach, o swoich
przygodach, tlumacza mi rozne rzeczy jak czego$ nie rozumiem. Z moimi
znajomymi czesto si¢ bawie na podwérku. Gram w pitke, albo bawimy si¢
na placu zabaw. Troche ich lubie. Najlepiej czuje sie w domu z mama i tata.
Wiem, ze sa ludzie, ktorzy mnie lubia i sa ci, ktérzy mnie nienawidza albo
tylko nie lubig, ale ja lubie ludzi i lubie jak opowiadaja o czyms.

Wszyscy wokét mnie, pierwsze, co mi przychodzi na mysl to oczywiscie
koledzy ikolezanki z klasy. Bez wyjatku wszystkich lubig, ale zréznym
natezeniem, jednych wiecej, innych mniej. Najfajniejsze sa zabawy w czasie
przerw, no i w $wietlicy. Z lekcji tez jestem bardzo zadowolony, gdyz mam
dwie najwspanialsze wychowawczynie: Pania Iwonke i Pania Ele. Bez nich
kazda lekcja bylaby po prostu nudna. Nawet trudne rzeczy sa wtedy przy-
jemne w stuchaniu i rozumieniu.

Wokoél mnie jest bardzo wiele ludzi. Dorosli sa mili. Z dzie¢mi jest roz-
nie. Najlepiej czuje sie wsrod zwierzat. Bardzo kocham psy i koty, najlepiej
byloby gdyby otaczaly mnie zwierzeta. Chcialabym opiekowa¢ sie zwierze-
tami i by¢ z dala od ludzi, bo zwierzeta nie gapia si¢ na mnie jak na cudaka.
Wsréd zwierzat jestem szczesliwa.

Na calym $wiecie s3 miliony ludzi, ale bez bliskich os6b cztowiek bylby bar-
dzo samotny. Najwazniejsza jest rodzina, poniewaz nawet najlepsi kole-
dzy si¢ zmieniaja. Zaden czlowiek nie moze zy¢ bez innych ludzi, bo wtedy
byloby mu caly czas smutno. Jesli jest mi Zle, to zawsze moge porozmawiac
z rodzicami lub przyjaciotmi. Od razu poprawia mi si¢ humor i widze $wiat
przez ré6zowe okulary...
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Autonarracje dzieci dotyczace Ja przyszle — sugerowany temat
autonarracji Bajka o dobrym, madrym i szczesliwym czlowieku

Trzecia perspektywa analizowania siebie to autonarracje dotyczace
przyszlosci, ktére dziecko tworzy na bazie Ja przeszle i Ja terazniejsze,
budujac Jaidealne. Ten zakres wiedzy dzieci dotyczy przede wszystkim
ich wizji siebie takimi, jakimi chciatyby by¢ i odnosi si¢ do tego, w czym
upatruja i jak chca zrealizowa¢ posiadane idealne wyobrazenie wlasnej
osoby.

Dawno, dawno temu zyla Justynka mata, ktéra rodzicow uczciwych bar-
dzo kochata. Wszyscy ja lubili, a ona ich ibyta bardzo szczesliwa. Zytaby
tak sobie otoczona przyjaciolmi, gdyby nie to, ze pewnego dnia jej ulubiona
kolezanka Magda zemdlala na lekcji. Lekarze potwierdzili, ze dziewczynka
ma bardzo chora nerke, ktora trzeba natychmiast wymienic. Rodzice Magdy
byli biedni inie mogli zaplaci¢ coérce odpowiedniego leczenia. Justynka
pocieszala kolezanke odwiedzajac ja w szpitalu, a w szkole organizowala
zbiorki pieniedzy na operacje Magdy. Prosila znajomych, by ofiarowali swoja
nerke chorej przyjaciolce, bo ona sama byla jeszcze za mala. Po paru tygo-
dniach przeszczep udal sie i Magda znowu mogta bawic¢ sie z Justyna. Obie
byly bardzo szczesliwe. Rodzice Magdy dowiedzieli sig, ze dawca nerki byt
sasiad Justynki, ktory ulegl prosbom dziewczynki, ktéra tak bardzo chciata
ratowac zycie przyjaciolki.

Za gérami za lasami mieszkata piosenkarka o imieniu Karolina, ktéra byla
tez tajna agentka. Karolina miata diugie ciemne wlosy, tadna buzig. Potrafita
oczarowac¢ wszystkich swoim glosem i zachowaniem. Nikt nie wiedzial, ze
jest agentka i rozwiazuje trudne zagadki. Pewnego dnia dostata list, w kto-
rym, byta wazna wiadomo$¢, okazalo sie, ze ma do wykonania tajna misje.
Byla ona bardzo niebezpieczna. Misja polegala na uratowaniu zwierzat,
ktore fapali ktusownicy. Karolina wykonata powierzone zadanie. Zwierzeta
uwolniono, ktusownikow zamknieto w wiezieniu.

Byl sobie raz Emil. Pewnego dnia Emil wychodzac do szkoly zobaczy! czaro-
dzieja, mial on: cylinder, rozdzke, peleryne i dlugi krawat z kilkunastu chu-
stek. Bardzo mu sie podobalo jak czarodziej pokazywal sztuczki magiczne.
Na lekcjach pani méwita o zdolno$ciach. Kazdy musiat odkry¢ w sobie zdol-
nosci. Karol odkryl zdolnosci akrobatyczne a Emil odkryl zdolnosci czaro-
dziejskie. Nastepnego dnia dzieci mialy tez na rano. Emil pokazat sztuczki
i powiedzial: cze$¢ dzieciaki na dzisiaj juz koniec, ale na podwoérku mozecie
mnie oglada¢ po szkole” I tak Emil zostat czarodziejem.
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,...Pewnego dnia palac zaatakowaly wrogie wojska. Kuba za pomoca skrzynki
zamienil kule wlody owocowo-czekoladowe. Wszyscy rzucili si¢ do ich
jedzenia zapominajac o wojnie. Kuba spelniajac marzenia innych ludzi byt
bardzo szczesliwy.

Byla raz sobie za gérami za lasami jeziorami w Bialymstoku na osiedlu Nowe
Miasto madrai piekna Alicja. Uczyla sie bardzo dobrze. Lubita kroliki. Miata
krolika Viki. Bardzo go kochata. Dawala mu: siano kotaczka, trawe, zielony
owies, liscie mleczu, a karmie odmierzala lyzka. Pewnego pieknego cieplego
dnia krélikowi zaczela wypadac siers¢. Alicja sie przestraszyla. Potem zro-
zumiala, ze powinna wypada¢ mu sier§¢ na wiosne. Potem kupita smyczke
i wyprowadzala na spacer. Jadl i obwachiwal: krzaki, mlecze i trawe. Viki
jest pieknym, licznym i uroczym kroliczkiem.

Dawno dawno temu zyl sobie burmistrz Denis Baliniski jego kryptonim
»mily duszek”. Denis czyli burmistrz placil za obywateli rachunki za ener-
gie elektryczna. Ludzie bardzo wielbili Denisa. Denis Berlinski byt madrym
burmistrzem. Pod koniec swojego zycia zamknal bandytow. Koniec.

Byla kiedy$ mala sowka miala na imi¢ Klara. Chciala by¢ stawna lubifa
muzykei fizyke, ale nie wiedziala jak to zwiaza¢. Wiec poszla do swojej babki,
ktora byla najstarsza i najmadrzejsza ze wszystkich Mrukliwego laseczka.
Ten las potrafil tak szumie¢ jak 50 lasow. Babcia powiedziala, jezeli pomysli
to znajdzie to, czego pragnie. Wiec najpierw byla w domu i zamartwiala sie
tym, przyszedl do niej dzigciol i powiedzial: nie zamartwiaj sie tak, podro-
zuj. Postuchata dzigciota i podrozowata. Byla w Chinach, Belgii, Czechach,
Kanadzie, Chorwacji, innych krajach. Minelo duzo lat zanim znalazfa odpo-
wiedz. Teraz, wie ze moze $piewac i uprawia¢ wiele i to wiele innych zawo-
dow. Pare lat byta tak madra, ze miata na kazde pytanie odpowiedz.

Na podstawie lektury i analizy wybranych tekstow autonarracyjnych
dzieci mozna sformutowac¢ kilka wskazan dla nauczycieli. Po pierwsze,
dzieci potrzebuja okazji do opowiadania historii w wielu réznych sytua-
¢jach i z wielu powodéw. Zaréwno autobiograficzne, jak i fikcyjne narra-
cje sa wazne, jesli sa one opowiadanymi historiami lub towarzysza zaba-
wie (gdziekolwiek sie to zdarza). Tego rodzaju rézne dziedziny moga
spowodowac roznorakie eksploracje, badania granic pomiedzy sferami
doswiadczenia. Po drugie, rownie istotnym jest, aby dzieciece opowie-
$ci byly rejestrowane, notowane tak czesto jak to mozliwe, ze wzgledu
na to, ze zawieraja wiele wskazowek odnoszacych sie do rozwoju dzie-
cka w ogole, jak i do poszczegolnych dzieci. Podczas gdy nauczyciel lub
obserwator moga z tatwoscia przywota¢ wiodacy temat lub zasadnicze
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cechy dzieciecej opowiesci, to wielos¢ izlozonos¢ informacji w nich
zawartych moze by¢ dostepna, osiagalna tylko w momencie glebszego,
bardziej dokladnego wczytania sie w konkretny tekst. Warto pamieta¢
takze o tym, ze konteksty, w ktérych narracje sa tworzone staja sie coraz
bardziej zroznicowane. Zatem, opowiadanie pisane przez dziecko jako
wypelnienie zadania szkolnego bedzie bardzo réznic sie: forma, trescia
i funkcja, od historii, ktére dziecko opowiada przyjacielowi, grajac np.
w chowanego. Dzieci uzywaja narracji do aktywnego konstruowania
i rekonstruowania swoich $wiatéw do tego stopnia, ze opowiesci ujaw-
niajace si¢ spontanicznie w okreslonych sytuacjach sa bardziej odkryw-
cze i odstaniajace dziecko niz te, ktore sa ustrukturyzowane przez doro-
stego (opowiadanie tworzone w czasie rozmowy czy w trakcie zabawy
umozliwia w wiekszym stopniu odkrycie interpretacji znaczen dziecka
odnosnie rzeczywistosci, niz takie, ktére narzuca nauczyciel, by stuzylo
jakims szkolnym, dydaktycznym celom).



