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Od praczlowieka do Einsteina: rozwazania
nad ewolucjg moralno$ci i umystu*

FROM MAN TO EINSTEIN; REFLECTIONS ON THE
EVOLUTION OF MORALITY AND THE MIND

The article presents an subjective vision of human evolution dating back to
man’s monkey ancestors. This evolution was very fast took only a few million
years. It was started with the transition to the life in an open savannah which
created a selection pressure on bipedalism and zooming group. This implied,
in turn, the selection pressure on brain development and the growing role of
social environment. At a certain stage of development tribes and their culture
were formed, and Darwinian evolution was, in the sphere of the mind and
customs, replaced by cultural evolution. This evolution was much faster, as it
was based on the inheritance of acquired features. Rapid evolution of man
was based on positive feedback and did not require the intervention of su-
pernatural powers, such as aliens or God. If God created man, he trusted the
mechanisms of evolution, as in the case of other species.

Key words: evolution of man; evolution of the brain size; emergence of the
tribal system; reward and punishment system; cultural evolution; emergence
of language; beginnings of mathematics.

* Redakcja,,Rocznika Teologii Katolickiej” nie podziela pogladéw Autora zawar-

tych w niniejszym artykule.



60

Nauka

Jan Kozlowski

Blogostawiona zmiana klimatu

Okoto 10 milionéw lat temu spadek temperatury i iloSci opadéw spo-
wodowatl skurczenie laséw tropikalnych Afryki i rozszerzenie sawanny.
Zmiana ta zaostrzyla konkurencje pomiedzy malpami czltekoksztatt-
nymi i pozostalymi, ktére z braku ogdlnej nazwy w jezyku polskim
bede dalej nazywal matpami ogoniastymi, w odréznieniu od matp
czlekoksztaltnych, ktére ogonéw nie posiadaja.

Przed zmiang klimatu dominowaly matpy cztekoksztaltne, zaréwno
pod wzgledem liczby gatunkéw jak i wielkoSci populacji. Obronne
strategie ro$lin odgrywaly role w ksztaltowaniu stosunkéw dominacji
przed i po zmianie klimatu. Ros$liny majg organy, ktére musza by¢
chronione przed zjedzeniem przez roélinozercéw, takie jak liScie i nie-
dojrzate owoce, oraz takie, ktére muszg by¢ zjedzone dla zwiekszenia
efektywno$ci rozsiewania nasion, czyli dojrzate owoce. Wiekszo$é
ro$lin zawiera substancje o przykrym smaku, takie jak taniny, co
zniecheca zwierzeta do jedzenia liSci i niedojrzatych owocéw. Doj-
rzewajace owoce zwykle zmieniajg kolor, co jest sygnalem, ze nadajg
sie juz do jedzenia, a wiec, ze taniny juz zostaly usuniete. Nie jest
przypadkiem, ze malpy widzg kolory, co w §wiecie ssakéw wcale nie
jest tak czeste. OdziedziczyliSmy te zdolno$é po wspdlnych z matpami
przodkach. Owoce sg pozywnym pokarmem, tatwym do strawienia, ale
w tropikach sg nieré6wnomiernie rozmieszczone w czasie i przestrzeni,
w przeciwienstwie do lisci, ktére mozna znalezé zawsze i wszedzie.
Malpy cztekoksztaltne sg zalezne od owocéw, choé jedza tez pewne
iloéci mtodych lisci, zwykle zawierajacych mniej tanin. U malp ogonia-
stych wyewoluowaty przystosowania fizjologiczne do diety bogatszej
w liScie, choé i one oczywiScie preferujg owoce. Nic nie jest jednak za
darmo: malpy ogoniaste trawia powoli i muszg wiecej odpoczywaé
w trakcie trawienia. Taka fizjologia wymusza ograniczenie wielko$ci
moézgu, organu bardzo kosztownego w utrzymaniu. Malpy ogoniaste
majg wprawdzie mézgi wieksze niz inne ssaki tej samej wielko$ci, ale
relatywnie mniejsze niz malpy czlekoksztaltne.

Ewolucja malp poszla w dwéch kierunkach: maltpy ogoniaste odzy-
wiajg sie w duzym stopniu latwo dostepnym i trudnym do strawienia
pokarmem, czyli li§émi, a malpy czlekoksztaltne sg uzaleznione od
pozywnych, ale nie zawsze latwo dostepnych owocéw, z pewnym do-
datkiem miesa. Nasilito to selekcje w kierunku wiekszej inteligencji
matp czlekoksztaltnych, wymaganej do odnajdywania rozproszonego
pokarmu i zbiorowych polowan na drobne malpy ogoniaste i inne
zwierzeta.
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Po skurczeniu sie laséw tropikalnych zakonczylo sie uprzywilejo-
wanie malp czlekoksztaltnych ze wzgledu na rosngcg konkurencje
w dostepie do zasob6w. Wskutek tego mniej wiecej siedem milionéw
lat temu pewna populacja (lub populacje) malp cztekoksztaltnych za-
czely w coraz wiekszym stopniu eksploatowaé otwarte tereny sawanny,
inicjujgc linie ewolucyjng praludzi, a ostatecznie homo sapiens.

Nowe $rodowisko przyniosto nowe wyzwania, gléwnie zar bezpo-
$rednich promieni stonecznych i zwiekszong presje drapieznikéw.
To spowodowalo ewolucje nowych adaptacji. Dwunozno$é jest jedng
z najwazniejszych. Dzieki niej lepsze byto chtodzenie przez powiewy
wiatru powyzej poziomu traw, a ponadto pozycja taka zmniejsza o oko-
to 70% ilo$¢ promieniowania docierajgcego do ciala w stosunku do
pozycji czteronoznej. W powigzaniu z utratg owlosienia i intensywng
zdolnoScig pocenia sie powstala zatem wyjgtkowa zdolno§é znoszenia
upalu. Niestety, ciemny kolor skéry powoduje wiekszg absorpcje sto-
necznego ciepla, ale jest to kompromis — ciemna skéra chroni przed
szkodliwym, rakotwérczym dziatlaniem promieni ultrafioletowych.
Dwunozno$é miala jednak inne zalety, bardzo istotne dla historii linii
ewolucyjnej prowadzgcej do czlowieka — uwolnienie gérnych kon-
czyn umozliwialo transport broni — poczagtkowo odpowiednich kijéw,
a wspélczeénie pistoletéw maszynowych, a takze narzedzi. Malpy
czlekoksztaltne uzywaja wprawdzie prostych narzedzi, ale muszg ich
za kazdym razem szukaé¢ w najblizszym otoczeniu.

Dieta malp czlekoksztaltnych zyjacych na sawannie takze musiala
sie zmienié. Owoce sg tu rzadkie, nasiona i organy przetrwalnikowe
ro$lin tez niezbyt obfite. Pozostajg zatem owady i mieso kregowcéw,
na poczatku najprawdopodobniej padlina, pézniej efekt zbiorowych
polowan. Konkurencja o padline jest na sawannie szczeg6lnie ostra
i tylko zorganizowane grupy hominidéw mogty odpedzié drapiezniki
i padlinozercéw. Prawdopodobnie najgrozniejszym konkurentem byt
lampart, jedyny drapieznik sawanny bronigcy swego tupu przez dtuz-
szy czas, poprzez wciggniecie na drzewo. Wiele czaszek hominidéw
nosi $lady wskazujgce, ze mogly to by¢ ofiary lamparta bronigcego
swej zdobyczy.

Zycie w zorganizowanych grupach zmniejszalo zagrozenie ze strony
drapieznik6éw — ktéryz z nich zdecyduje sie zaatakowaé wiekszg grupe
uzbrojong w kije, wydajgca skoordynowane dzwieki? Na pewno istniat
silny nacisk selekcji na powiekszanie grup, ale w przyrodzie nic nie
jest za darmo. Zycie w duzych grupach, powiedzmy 20-40 osobnikéw,
utrzymujacych ze sobg kontakty socjalne, zar6wno wrogie — co nieunik-
nione — jak i przyjacielskie, wymaga sporej inteligencji, a ta — sporego
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mézgu. Mézg jest kosztownym organem — u czlowieka stanowi zale-
dwie 2% masy ciala, a pochlania okolo 20% budzetu energetycznego.

Dlaczego duzy mézg jest tak wazny w zyciu socjalnym?

Ukrywanie sie przed drapieznikiem jest powszechne w przyrodzie,
ale ukrywanie sie za plecami innych moze by¢ jedyna strategia na
otwartych obszarach sawanny albo w otwartych wodach czy powietrzu,
gdzie brak fizycznych kryjéwek. Jeéli drapieznik zaatakuje grupe, ry-
zyko $mierci rozdziela sie na wiele osobnikéw, a wiec ryzyko Smierci
pojedynczego zwierzecia maleje. Dodatkowo te, ktore potrafig znalezé
sobie miejsce w §rodku grupy, sg szczegdlnie bezpieczne.

Zwierzeta zyjgce w stadach nie muszg byé powigzane osobistymi
wiezami, bo czesto nie bronig sie zbiorowo, a wiec ,,nie nadstawiajg
karku” za innych. Takie stada nazywamy dlatego stadami anonimo-
wymi. Mogg one byé ogromne. Wystarcza prosty uklad nerwowy, by
korzystaé¢ z komfortu bezpieczenstwa przebywania w takim stadzie.
Trzeba imitowa¢ tylko zachowanie innych — gdy poruszajace sie stado
zmienia kierunek, konieczne jest dostatecznie szybkie zmienienie wila-
snego kierunku, by ani na chwile nie znaleZ¢ sie na niebezpiecznych
peryferiach. Ucieczka lub nieskoordynowane ataki stanowily metode
obrony. Jednak grupy malp, nie sg anonimowymi stadami i zachowujg
sie lub zachowywaly zupelnie inaczej w chwili ataku drapieznikéw.
Wspélna obrona, polegajaca na skoordynowanych i przemyslanych
dzialaniach, oparta jest na wieziach osobistych miedzy czlonkami
grupy. W takich zbiorowiskach, przynajmniej okresowo, wystepuja
napiecia i spory. Wéréd malp powstajg koalicje oparte o altruizm krew-
niaczy i odwzajemniony, a koalicje takie pomagajg w zdobyciu pozycji
spotecznej. Bycie czlonkiem silnej koalicji jest czesto wazniejsze od sity
miesni. Tak skomplikowane zachowania wymagajg zaawansowanego
systemu nerwowego, stad nacisk selekcji na rozwéj mézgu. Takie same
reguly dotyczyly zapewne takze wczesnych hominidéw.

Na pewnym etapie rozwoju mézgu zaczyna funkcjonowaé teoria
umystu, pozwalajgca przewidywaé zachowanie innych czlonkéw grupy.
Jeden z cztonkéw grupy wyobraza sobie motywacje i mozliwe reakcje
innych partneréw. Teoria umystu moze by¢ wielopietrowa. Najnizszy
poziom to refleksja nad wlasnymi myslami — ,,ja mysSle, ze...”. Nieco
wyzszy poziom to ,,ja myS$le, ze on mysli ...”, co pozwala przedsiewzigé
odpowiednig akcje. Jeszcze wyzszy poziom to ,,ja mysle, ze on mysli,
ze ja mySle ...” itd., jednak nawet nie wszyscy ludzie wspoélczesni sg
w stanie doj$é do pigtego stopnia bez postugiwania sie notatkami.



Od praczlowieka do Einsteina: rozwazania nad ewolucjg moralnosci...

Matpy najprawdopodobniej sg jedynie zdolne do stosowania ,,ja my$le,
ze on mySli...”, choé¢ zapewne sg wyjatkowo zdolne osobniki, mogace
i$¢ o jeden szczebel wyzej. Teoria umystu umozliwia empatie. Jej brak
—niezdolno$é do wyobrazenia sobie, ze kto$ inny my$li inaczej lub ma
inng wiedze o tej samej sprawie — jest jednym z objawéw autyzmu.

Zycie spoleczne jest zawsze bardzo skomplikowane. Jak pokazuje
Robin Dunbar!, wielko§¢ grupy musi by¢ skorelowana z wielko$cig
moézgu i dlatego pierwsze hominidy nie mogly tworzy¢ grup wiekszych
niz 20-30 os6b. Zapewnialo to pewien stopien bezpieczenstwa dzieki
mozliwo$ci odstraszania drapieznikéw oraz umozliwialo skutecz-
niejsze polowania na wiekszg zwierzyne, ale zapewne ciggle istniat
nacisk selekcji na dalszy wzrost liczebnosci grupy i wielko$ci mézgu.
Dzieki wiekszemu udzialowi miesa w diecie pewne powiekszenie roz-
miaréw mézgu bylo zapewne mozliwe, ale znéw pojawita sie bariera
energetyczna.

Moézg uzyteczny, ale bardzo kosztowny organ

Gwaltowne powiekszanie mézgu wystgpilo, gdy homo erectus na-
uczyl sie, jak kontrolowaé ogien, a przede wszystkim jak uzywaé ognia
do przyrzadzania potraw. Ta zdolno$é wytonita sie 700000 do 400000 lat
temu, cho¢ okazjonalne wykorzystywanie ognia, zapewne naturalnego
pochodzenia, wydaje sie nieco starsze. Termiczna obrébka pokarmu
ro$linnego i zwierzecego radykalnie poprawila jego strawno$é. Dzieki
temu mozliwe bylto ograniczenie wielkos$ci przewodu pokarmowego,
takze bardzo energochlonnego, ale ro6wnoczesnie dostarczajgcego
substancji odzywczych dla catego ciata, takze mézgu.

Selekcja w kierunku zwiekszania wielko$ei grupy, a zatem i mé-
zgu, musiata by¢é u homo erectus bardzo silna, gdyz na horyzoncie
pojawit sie nowy, bardzo grozny wrég: inne grupy wlasnego gatunku.
Latwiej pokonaé czy odstraszyé nawet najgrozniejszego drapieznika
niz zdeterminowang konkurujgca grupe. A zapewne populacja homo
erectus szybko zapelniala przestrzen, gdyz ogien rozwigzal ostatecznie
problem obrony przed drapieznikami nocg. Pojawila sie jednak nowa
bariera dla powiekszania mézgu: duza czaszka noworodka utrudniata
pordd, czynige go bolesnym i niebezpiecznym, czesto niemozliwym
bez pomocy innych kobiet. To fizyczne ograniczenie zahamowato
mozliwo$ci rozwoju mézgu w tonie matki, ale selekcja w kierunku
zwiekszania mézgu dalej trwala, bo bez dalszego powiekszenia mézgu

! R. Dunbar, Grooming, Gossip and the Evolution of Language, Harvard 1996.

Polskie ttumaczenie: Pchty, plotki a ewolucja jezyka, ttum T. Pahkowski, War-
szawa 2009.
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powiekszanie grup i wzrost ztozono$ci zycia spotecznego bylyby nie-
mozliwe. Bylo tylko jedno mozliwe rozwigzanie tego ewolucyjnego
dylematu: przesuniecie znacznej cze$ci rozwoju mézgu na okres po-
stnatalny. Mézgi innych ssakéw po urodzeniu rosng znacznie wolniej
niz mézg czlowieka. Jednak rozwdéj mézgu po urodzeniu jest procesem
powolnym, trwajgcym wiele lat. Oznacza to radykalne przedluzenie
dziecinstwa, a wiec okresu catkowitej zaleznosci od rodzicéw. Jest to
niebezpieczne, bo rodzice moga umrzeé lub zgingé przed osiggnieciem
samodzielnos$ci przez dziecko. Ryzyko to bylo zapewne tagodzone
przez znajomos$¢ genealogii, a zatem i stosunkéw pokrewienstwa, co
dawalo szanse przezycia sierotom lub pélsierotom. Dtugie dziecinstwo
mialo tez dobrg strone, gdyz pozwalalo na intensywne uczenie sie, nie
tylko sposobéw zdobywania pokarmu i innych codziennych czynno-
Sci, ale takze skomplikowanych regut zycia spolecznego. Te ogromne
zmiany nastepowaly zapewne stopniowo i mialy istotne konsekwencje,
zwlaszcza dla zachowan zwigzanych z rozrodem.

Wielki wynalazek — plemie

Nasi przodkowie zyli zapewne w grupach sktadajgcych sie z kilku-
-kilkunastu monogamicznych lub cze$ciowo poligamicznych rodzin,
najprawdopodobniej ztozonych z silnie spokrewnionych osobnikéw?.
We wezesnych etapach ewolucji czlowieka, jeszcze grubo przed po-
jawieniem sie homo erectus, zycie spoleczne w takich grupach byto
ksztaltowane w oparciu o altruizm krewniaczy i altruizm odwzajemnio-
ny, wystepujace powszechnie takze w $wiecie zwierzat. Zwierzeta zyja-
ce w tego typu grupach muszg sie zmierzy¢ z powaznym problemem,
jak unikngé chowu wsobnego, czyli krzyzowania w pokrewienstwie,
gdyz znacznie zwieksza on szanse wystgpienia choréb genetycznych.
Zwykle ten problem jest rozwigzywany bardzo prosto — dojrzewa-
jace osobniki jednej plci, najeczesSciej samce, opuszczajg stado, albo
dobrowolnie, albo sg z niego wypedzane. Obcy samiec musi znalezé
sposéb, by zostaé¢ zaakceptowanym przez grupe niespokrewnionych
osobnikéw?. Jako niezbyt chlubny przyktad mozna podaé stado lwéw

Mozemy o tym wnioskowaé na podstawie znajomo$ci zwyczajéw ostatnich
wspolezesnych grup zbieracko-towieckich.

W artykule A papionin multilevel society as a model for hominin social evolution,
opublikowanym w “International Journal of Primatology”, 33/2012, Larissa
Swedell i Thomas Plummer twierdza, ze struktura socjalna pawianéw z ga-
tunku Papio hamadryas moze najbardziej przypominaé stosunki w grupach
weczesnych hominidéw. Samce tworzg klany zlozone z wielu grup, a dojrze-
wajgce samice sg zmuszane do przej$cia do innej grupy w obrebie klanu.
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sktadajgce sie zwykle z dwéch dorostych sameéw, grupy spokrewnio-
nych miedzy sobg samic i mlodziezy, przy czym dorastajace samce
opuszczajg stado. Mlode samce tworzg ,,bandy” szukajace okazji
przejecia stada, co zdarza sie zwykle, gdy jeden z doroslych samcéw
zdechnie. Nowi panowie stada zabijajg wtedy wszystkie noworodki,
gdyz nie sg one z nimi spokrewnione, a skrécenie okresu karmienia
przyspiesza ruje matek. Nie jest jasne, jak wczesne hominidy unikaly
chowu wsobnego. By¢ moze grupy nie byly stale, cze$é rodzin prze-
mieszczala sie pomiedzy grupami. Znajomos$¢ genealogii byta istotna
dla ochrony przed chowem wsobnym i zapewne rozwinela sie do$é
wczeénie, choé wymagata stosunkowo zaawansowanego mézgu. Kto
wie, czy zdolno$¢ pamietania genealogii nie byla jednym z mechani-
zmoéw napedowych jego rozwoju’.

Grupy hominidéw nie zyly w prézni. Otoczone byly innymi grupa-
mi i musialy wchodzié z nimi w interakcje, czasem wrogie, a czasem
prowadzace do kooperacji, sojuszéw lub przynajmniej tolerancji.
Mozemy sobie wyobrazié, ze zaczely pojawiaé sie proste negocjacje na
temat dzielenia zasobé6w, przede wszystkim wody, ale takze wymiany
dziewczat i chlopcéw (moze jeszcze mlodych samcéw i mlodych samic)
w celu zawierania zwigzkéw malzenskich. Prawdopodobnie niektére
osoby mialy wiekszy talent negocjacyjny lub talent do swatania, po-
dobnie jak w §wiecie wspo6lczesnym. Napiecia zapewne byly, bo za
negocjatorami stali wojownicy, naladowani agresjg. Ale do dzi$, zaréw-
no w $wiecie ludzi jak i zwierzat, jakie$ formy negocjacji poprzedzajg
(gdy nieudane) lub zastepuja (jesli udane) agresje. Walki sg zawsze
kosztowne, dlatego lepiej zaczaé od negocjacji.

Kooperujace grupy stawaly sie coraz bardziej powigzane wiezami
pokrewienstwa, co zwiekszalo ich sukces w konkurencji z innymi gru-
pami, mniej nastawionymi na kooperacje. Takie kooperujace grupy,
klany, mogly by¢ zarodkami organizacji plemiennej. Trwato$é klanu
wymaga powstania mechanizméw integrujacych, takich jak wspélne
rytualy, mity, wiedza, reguly, tabu, czy przesady. Mechanizmy te sg
bazg dla rozpoznania kto jest swéj — inny czlonek plemienia, a kto
obcy. Zbiér regul pozwala tez eliminowacé ,,jezdZzcéw na gape’. Sg to
czlonkowie grupy, ktérzy nie odwzajemniajg zachowan altruistycz-

4 Wiedza, kto jest kuzynem pierwszego rzedu, byla wystarczajaca z punktu wi-

dzenia zapobiegania skutkom chowu wsobnego. Kuzyni tacy sg spokrewnieni
w 1/8. Prawdopodobienstwo wystgpienia dziedzicznych choréb w przypadku
dzieci powstajacych w zwiagzkach dalszych kuzynéw, spokrewnionych w 1/16
lub mniej, niemal nie rézni sie juz od prawdopodobienstwa wystapienia tych
choréb u dzieci w zwigzkach ludzi niespokrewnionych.

Angielski dobrze utrwalony termin to free-riders.
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nych czy innych wymagajgcych wysitku zachowan dobrych dla grupy,
a korzystajg z dobrodziejstw, jakie daje zycie w grupie. Zjawisko ,,jazdy
na gape” jest zawsze grozne i rozsadza wiele ukladéw spolecznych,
takze wspélczesnie. Jedynym sposobem jest karanie albo elimino-
wanie ich z grupy, co w tamtych czasach bylo prawie réwnoznaczne
z wyrokiem $mierci. We wspoélczesnych spoleczenstwach, gdzie zyjemy
w duzych grupach oséb nie zawsze znajgcych sie osobiscie, prébujemy
z umiarkowang skutecznoscig walczy¢ ze zjawiskiem ,,jazdy na gape”
przy pomocy przepiséw prawnych®.

Duze klany mogly sie rozpadaé, nie tracagc calkowicie ze sobg zwigz-
ku. Male klany mogly sie 1gczy¢, zawierajac réznorodne sojusze. Na
pewnym etapie, niestety trudnym do umiejscowienia w ewolucyjnej
historii czlowieka, pojawily sie zwigzki klan6w, ktére mozna juz
nazwac¢ plemionami. Czlonkowie plemion byli juz slabiej spokrew-
nieni i rzadziej spotykali sie spontanicznie, stad niezbedne stalo sie
organizowanie $wiat dajgcych okazje do zbiorowego pielegnowania
rytualéw, ustalania wspélnych regul, itp. Mozna powiedzieé, ze na
tym etapie dalszy rozwé6j mézgu byl w duzej mierze nakierowany na
pielegnowanie kultury’.

WyobraZzmy sobie, ze grupa hominidéw gromadzi sie o zmierzchu
dookota ogniska. Upiekli mieso czy bulwy roélin i ucztowali, teraz majg
czas na odpoczynek. Ale czy dobrodziejstwo ognia to tylko mozliwo$é
przyrzadzenia latwostrawnego positku? Ludzie potrzebuja przecietnie
8 godzin snu, a noc w tropikach trwa okoto 12 godzin bez wzgledu na
pore roku. Bez ognia te cztery nadmiarowe godziny byly spedzane
w chlodzie i leku przed drapieznikami. Te same cztery godziny spe-
dzone dookola ogniska pozwalaly oszczedzaé energie niezbedna dla
termoregulacji, co umozliwialo lepsze ,,karmienie” energochtonnego
mézgu, ale takze daly szanse na kultywowanie zycia spolecznego®.
Niewiele zmienilo sie od tamtego czasu — ciggle kochamy ogien, choé

Niestety prawo dziala powoli. Jeszcze kilkadziesigt lat temu skuteczny byt
ostracyzm — eliminacja z grupy towarzyskiej tgczyla sie z przykrymi, a czesto
kosztownymi, konsekwencjami. Dzi§ dominuje cheé wyréznienia sie, niewazne
czy pozytywnym czy negatywnym zachowaniem, a eliminacja z jednej grupy
nie jest grozna, bo tatwo znalezé inng grupe. Wiele niepokojgcych zjawisk spo-
tecznych jest zapewne wynikiem zmiany struktury spotecznej. Wypracowanie
nowych sposobéw ograniczania ,,jazdy na gape” wymaga starannegoiuczciwego
przemyslenia, uwzgledniajgcego nasze ewolucyjne korzenie.

7 M. Pagel, Wired for Culture: Origins of the Human Social Mind, New York —
London 2012.

P. Gardenfors, How Homo Became Sapiens, Oxford 2003. Polskie ttumaczenie:
Jak homo stat sie sapiens, thum T. Pankowski, Warszawa 2010.
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ognisko jest czesto zastepowane przez kominek lub grill. Niestety,
jakze czesto ogladajac telewizje trwonimy ten cenny czas po zapad-
nieciu zmroku, zwlaszcza, gdy ogladamy programy w samotno$ci i nie
mozemy poprzez wspélne komentowanie z bliskimi traktowa¢ historii
z ekranu jak opowie$ci przy ognisku. Giéd intensywnych kontaktéw
spolecznych usitujemy zaspokoi¢ komunikacjg elektroniczng, dobrze
jesli ze znajomymi, gorzej jesli z pseudoznajomymi z portali spolecz-
no$ciowych, co czesto daje falszywe tylko poczucie bycia w grupie.
Z kolei jasne o$wietlenie kradnie nam te cenne cztery godziny takze
w inny spos6b — mozemy dluzej pracowaé, a dla zaspokojenia potrzeb
spotecznych kradniemy kolejne godziny przeznaczone na sen.

Organizacja plemienna zainicjowala nowy rodzaj presji selekcyjnej,
ktérg bede nazywatl ,;selekcjg socjalng”. Jesli érodowisko spoteczne
staje sie wazniejsze niz Srodowisko naturalne, mechanizmy spoteczne
zmuszajg osobniki do czestych zachowan dobrych dla grupy, nawet
wtedy, jesli sg one niekorzystne z punktu widzenia osobnika. Selekcja
socjalna nie jest dostownie selekcjg grupowg w tradycyjnym sensie,
poniewaz kazdy osobnik w dalszym ciggu maksymalizuje szanse roz-
przestrzenienia swoich genéw, ale najlepsza drogg dla osiggniecia tego
celu w konkretnym $rodowisku spotecznym jest przestrzeganie regut
ustanawianych przez grupe, przynajmniej wtedy, je$li grupa potrafi
dobrze broni¢ sie przed ,,jezdZcami na gape”. Taki mechanizm bedzie
dzialaé, o ile koszt zycia w grupie jest nizszy niz koszt opuszczenia
grupy.

Rola nagrody i kary

Skomplikowane sytuacje wymagaja skomplikowanych i wielowy-
miarowych analiz dla znalezienia optymalnych rozwigzan. Zwiekszajg
one efektywnos$é rozprzestrzeniania genéw danego osobnika, zaréw-
no bezposrednio poprzez rozréd jak i przez pomaganie krewnym,
nosicielom z okres§lonym przez wspoétczynnik pokrewienstwa praw-
dopodobienstwem takich samych genéw. Jednak co jest ewolucyjnie
optymalne, niekoniecznie musi tak byé postrzegane przez osobnika.
Wyobrazmy sobie dwie alternatywne strategie. Strategia A daje 20
osobnikéw potomnych z prawdopodobienstwem 0,2, co oznacza, ze
80% stosujacych te strategie nie bedzie miata potomstwa, a 20% bedzie
mialo 20 potomkoéw. Strategia B daje tylko 6 potomkéw, ale z prawdo-
podobienstwem 0,5, co oznacza, ze polowa osobnikéw bedzie miala 6
dzieci, a potowa nie bedzie miala dzieci wcale (np. zginie przed osig-
gnieciem dojrzalosci). Strategia A daje przecietnie czterech potomkow
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(20 razy 0,2), a strategia B trzech (6 razy 0,5). W populacji powinna
rozprzestrzenia¢ sie strategia A. Ale jest problem, bo powoduje ona,
ze 80% osobnikéw czuje sie przegrana, a w strategii B jest ich tylko
50%. W $wiecie zwierzat o ograniczonych mozliwos$ciach retrospekcji
to nie jest przeszkoda, ale w §wiecie istot rozumnych? Kto chce byé
przegranym? Jeéli posiadanie dzieci jest uwazane za nagrode, a nie-
posiadanie za kare, a z pewnoScia tak bylo u naszych przodkéw i jest
do dzi§ wéréd ludéw afrykanskich?, brak dzieci bedzie powodowaé
frustracje, czesto nasilang przez reakcje spoteczng, zwlaszcza matek
i babé. Jest bardzo prawdopodobne, ze w takich spoteczenstwach
strategia B bedzie czeSciej wybierana, mimo iz jest ona nieoptymalna
z punktu widzenia rozprzestrzeniania genéw. Tego typu napiecia mie-
dzy maksymalizacjg rozprzestrzeniania genéw i osobistg satysfakcjg
byly zapewne powszechne u naszych przodkéw z chwilg, gdy zaczeli
oni zdawac¢ sobie sprawe ze swej indywidualno$ci i niepowtarzalno$ci.
Jest to napiecie, ktére pozostato do dzis.

Nawet najinteligentniejsze zwierzeta nie robig formalnych obliczenr
jak zmaksymalizowaé rozprzestrzenianie swych genéw. W praktyce
muszg by¢ stosowane uproszczone reguly i systemy oparte na intuicji,
ktére moze nie sg catkiem precyzyjne, ale w przyblizeniu pomagajg
realizowaé¢ podstawowy ewolucyjny cel. BezposSrednig motywacja
zwierzat, by jes¢ nie jest cheé przezycia, a uprawiania seksu — cheé
rozmnozenia sie. Jedzg, by odczué przyjemnos$é nasycenia lub przynaj-
mniej zlikwidowa¢é lub ograniczyé dyskomfort powodowany glodem.
Kopulujg dla przyjemnosci lub zmniejszenia napiecia. W mézgach nie
wyewoluowaly algorytmy, tylko ukiad nagrody i kary.

Uklad nagrody i kary dziata na ogét bardzo dobrze na poziomie in-
dywidualnym, a brak odczuwania przyjemnosci z jedzenia lub seksu
jest zwykle objawem zaburzen somatycznych lub psychicznych. Mal-
py czlekoksztaltne (z wyjatkiem orangutana) i ludzie, sg zwierzetami
niezwykle socjalnymi: wygnanie lub zagubienie sie jest czesto niemal
wyrokiem $mierci. Przynalezno$é do grupy, akceptacja, iskanie lub
jego substytuty, sg Zrédtem przyjemnosci. Wprawdzie w grupie czeste
sg przejawy agresywnych zachowan, zwlaszcza ze strony osobnikéw
stojacych wyzej w hierarchii, ale nawet tak zachowujace sie osobniki
zwykle po chwili wysylajg sygnaly, ktére nazywamy ,,wycigganiem reki
do zgody”. W przypadku malp jest to zwykle iskanie, ktérego wymowe
mozna by przettumaczyé: ,W porzadku, generalnie to ja cie akceptuje,
no ale zdarzylo sie, zreszta zastuzyles sobie...”. Szympansy bonobo

o Jest to przyczyna, dla ktérej celibat ksiezy, a wiec przynajmniej formalnie wy-

rzeczenie sie potomstwa, jest w Afryce catkowicie niezrozumiaty.
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proécz iskania uzywajg w celu lagodzenia napie¢ miedzy osobnikami
seksu, uprawianego zaréwno z partnerem tej samej jak i odmiennej
plci. Ludzie majg bogaty repertuar proszenia o przebaczenie. Do 1a-
godzenia napie¢ w grupie uzywane jest plotkowanie (cho¢ rola plotek
jest znacznie szersza), czy tez opowiadanie dowcipow.

W wielu przypadkach efekty danego zachowania majg dwa aspekty,
podobnie jak uzywanie kart kredytowych: bezposredni skutek i przy-
szle konsekwencje. Nie ma problemu, jesli oba efekty, natychmiastowy
i przyszly, sg nagradzane lub karane. Gorzej, jeéli efekt natychmiasto-
wy jest nagradzany, a przynosi fatalne skutki w przysztosci. Nieostroz-
ny uzytkownik karty kredytowej ma przyjemno$é z zakupu, ale moze
mieé¢ p6zniej klopoty ze sptaceniem zadluzenia. Przy podejmowaniu
decyzji powinno sie bra¢ pod uwage zaréwno aktualng nagrode jak
i ewentualng przyszlg kare, przy czym ocena tej drugiej wynika zaréw-
no z wezeéniejszych dos§wiadczen jak i osobistych predyspozycji, byé
moze czeSciowo uwarunkowanych genetycznie. W spoleczenstwach
dzieki przekazywaniu informacji decyzje mogg zalezeé takze od do-
Swiadczen zakumulowanych przez grupe.

Rodzice powinni zapobiegaé¢ podejmowaniu przez dzieci, nosicieli
ich genéw, niebezpiecznych akcji, przynoszacych jednak chwilowsg
przyjemno$é. W przesztosci uzywany byl szeroki repertuar kar, dzi$
znacznie ograniczony przez zakaz stosowania kar cielesnych. Ale po-
zostal jeden sposéb: straszenie. Czesto przywolywane sg najrézniejsze
straszydla o regionalnie i pokoleniowo zréznicowanych nazwach.
Jesli dziecko zrobilo co$ niebezpiecznego, ale miato szcze$cie i nic sie
nie stato, uslyszeé¢ mozemy w Krakowie: ,,Jesli zrobisz to jeszcze raz,
to przyjdzie bobo i cie zabierze”. Na poziomie plemienia straszenie
przyjmuje czesto forme réznych tabu, ktérych ztamanie moze podlegaé
bezposredniej karze, ale takze ukaraniu przez sily nadprzyrodzone.
Prawdopodobnie nawet w prymitywnych spoteczehstwach zdawano
sobie sprawe ze szkodliwych skutkéw krzyzowania w pokrewienstwie.
Ale o ile trudniej wytlumaczyé¢, ze sypianie z siostrg moze prowadzié¢
do splodzenia dzieci upo$ledzonych lub chorych, niz powiedzieé, ze
zagniewa to jakiego$ boga czy bogéw, ktérzy zeslg kare.

Dotad przyklady dotyczyly prostych relacji osobnik — osobnik lub
osobnik — §rodowisko. Ale co z cnotami spolecznymi? Jesli interes
indywidualny i grupowy ida w parze, nie jest trudno nauczy¢ odpo-
wiedniego zachowania poprzez kombinacje pochwal, upomnien, kar
i straszenia. Prawdziwy problem powstaje wtedy, jesli interes grupy
wymaga poSwiecen ze strony jednostki. Czy jest mozliwe przettuma-
czenie grupowych regut na uklad nagrody i kary dzialajacy w naszym
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mézgu? Na jakim$ etapie rozwoju homo sapiens powstaly pojecia sza-
cunku i honoru. Bycie szanowanym sprawia nam przyjemnos¢, ale by
osiggna¢ taki status trzeba zaakceptowac i pielegnowa¢ takie grupowe
cnoty jak odwaga, uczciwo$é, opanowanie czy szczodro$é wzgledem
potrzebujacych. By wpoi¢ takie cnoty, nie wystarczy straszenie jakims$
tam bobo, dziadem, czy innym straszydlem. Potrzebna jest istota
o niemal nieograniczonych mozliwo$ciach karania i nagradzania.
Umyst religijny musial zatem wyewoluowaé na ktéryms etapie rozwoju
spoteczenstw hominidéw bez wzgledu na to, czy Bég istnieje (bogowie
istnieja), czy nie. Obietnice bogéw mialy moc spelniania sie, o ile reguly
przez nich wymagane wzmacnialy sile plemienia. Jesli wymagane jest
narazenie zycia dla grupy, to bohaterskie zachowania w przypadku
szczeS$liwego zakonczenia zamienialy chwale na wysoki sukces re-
produkeyjny albo poprzez mozliwo$é wyboru atrakcyjnego partnera
albo wieksze szanse na stosunki pozamalzenskie. Jesli zakonczyly sie
$miercig na polu chwaly, to nagroda czekala w zyciu pozagrobowym,
co oslabialo obawe przed bardziej ryzykownymi zachowaniami. Nie
bez znaczenia jest tez, ze chwala poleglych z pewno$cig przenosila
sie na ich rodziny, np. synowi czy cérce bohatera latwiej byto znalezé
godnego partnera. Teoria umystu mogla byé rozszerzona na teorie
umystu bogéw bez wytwarzania dodatkowych obwodéw w mézgu.
Teoria umystu bogéw pozwalalta przewidzieé, co jest im mite i bedzie
nagradzane, a co niemile i bedzie karane. Jesli takie przewidywania
byly spotecznie trafne, plemie dobrze prosperowalo, jesli nie byly
trafne, zostawalto pokonane, znikalo lub byto wchianiane przez innych
przyjmujac ich system warto$ci.

Gdzie$ w historii czlowieka pojawil sie odwet. Czy jest to tylko kara,
czy co$ wiecej? Czy odwet jest znany w Swiecie zwierzat? Czy odwet
sprawia przyjemno$¢ niektérym ludziom? Czy przyjemno$é ta wynika
z poczucia wladzy, a taki stan zwieksza sukces reprodukcyjny? Jest
wiele pytan zwigzanych z tym mechanizmem, dzialajgcym nie tylko na
poziomie plemion, ale takze klanéw w obrebie plemienia, czy wreszcie
osobnikéw. Wydaje sie, ze bogowie plemienni lubili odwet w relacjach
miedzy plemionami, ale nie potrafili zapobiec odwetowi miedzy kla-
nami, co ostabialo pozycje plemienial®.

10 Dojrzate systemy religijne prébujg regulowaé kwestie odwetu na poziomie

wewnatrzplemiennym, ale nie zawsze sg skuteczne.



Od praczlowieka do Einsteina: rozwazania nad ewolucjg moralnosci...

Ewolucja kulturowa nie jest Darwinowska

Reguly postepowania w réznych sytuacjach spotecznych sa przeka-
zywane kulturowo, z modyfikacjami zachodzgcymi z uptywem czasu.
Analogia do ewolucji Darwinowskiej moze by¢ mylgca, bo te modyfika-
cje nie zachodzg losowo, jak w przypadku $lepych mutacji. Modyfikacje
sg podejmowane celowo, dla dostosowania regul do zmieniajgcego sie
Swiata. Reguly te sluzg m.in. eliminacji lub neutralizacji ,,jezdZcow
na gape”, tego najwiekszego niebezpieczenstwa rozsadzajgcego spo-
leczenstwa. Istnieje jednak nieustanny wy$cig zbrojen miedzy spote-
czenstwami i tymi jezdZcami, gdyz zmieniaja oni metody dzialania,
a wla$ciwie oszukiwania. Muszg prébowaé nadazaé¢ za tym zmiany
regul. We wspélczesnym Swiecie, gdzie reguly zastapione zostaly przez
prawo, méwimy o wykorzystywaniu luk w prawie, co skutkuje uszcze-
gélowianiem prawa, nasilaniem kontroli. ,,JezdZcy na gape” szukajg
wtedy innych luk, itd. W czasach ostabienia cnét grupowych, co wy-
nika z anonimowo$ci naszych spoleczenstw, przyjeliSmy, ze wszystko,
co nie jest przez prawo zabronione, jest dozwolone, a réwnoczes$nie
ograniczyliSmy mozliwo$ci str6z6w prawa (wladza wszelkich szczebli),
gdyz ich obowigzuje zasada, ze mogg dziataé¢ tylko w sposéb przewi-
dziany prawem. Wniosek: musimy pogodzié¢ sie w pewnym zakresie
z obchodzenia prawa i wykorzystywaniem przez ,,jezdZcow na gape”.

Ewolucja kulturowa jest z zasady lamarkowska: cechy nabyte sg
przekazywane nastepnym pokoleniom. Dlatego jest ona tak szybka.
Jednak tendencja do postuszenstwa wzgledem regul ma zapewne
przynajmniej cze$ciowo podloze Darwinowskie, oparte na zmiennosci
dziedziczonej w genach. Jeéli tak, to musi istnie¢ zmienno$é inklinacji
do przestrzegania regul. Jej role oméwie w nastepnym rozdziale.

Zmiennos¢ jest niezbedna dla prosperity plemienia

Zmienno$¢ jest podstawg Darwinowskiej ewolucji droga selekcji
naturalnej. Selekcja ta nie produkuje cech de novo. Powoduje ona,
ze pewne warianty stajg sie czestsze, a inne rzadsze. Istnieje pewien
specjalny typ selekcji, zwany selekcja zalezng od czesto$ci. W jezio-
rze Tanganika zyjg ryby pielegnicowate, ktére odzywiajg sie tuskami
innych ryb. Maja one pyski skrecone w prawo lub lewo, moga wiec
zerwa¢ tuske ofiary przeplywajgc réwnolegle odpowiednio z lewej
lub prawej strony. Ryb z pyskiem skreconym w lewo i prawo jest tyle
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samo'l. Dlaczego tak sie dzieje? WyobraZzmy sobie, ze wszystkie ryby
majag pyski skrecone w prawo. Ryby-ofiary bedg zatem obserwowa¢é
szczegoblnie czujnie, co dzieje sie z ich lewej strony. Zatem mutant
z pyskiem skreconym w lewo bedzie rzadziej w pore wykrywany, zje
wiecej i pozostawi wiecej potomstwa. Coraz wiecej bedzie ryb z py-
skiem skreconym w lewo, a ryby-ofiary bedg coraz ré6wnomierniej
obserwowaé co dzieje sie z lewej i prawej strony. Gdy czesto$é obu
wariantéw wyréwna sie, skrecenie pyska w ktéras$ ze stron nie da juz
zadnej przewagi. Ale gdyby przypadkowo zmniejszyla sie czestos$é
,lewoskretnych”, natychmiast uzyskajg one przewage'.

Ten bardzo prosty przyklad dotyczacy ryb, ma za zadanie u$wia-
domi¢ role selekcji zaleznej od czestosci w ksztaltowaniu réznych
predyspozycji w obrebie plemion. Plemiona posiadajace odpowiednig
proporcje wodzow, szamanéw, wojownikéw, negocjatoréw, sprawnych
zbieraczy, itp. odnosily sukces w walce czy konkurencji z plemionami,
w ktérych te proporcje byly niewlasciwe. Kazda rola wymaga pewnych
uzdolnien psychofizycznych i odpowiedniego temperamentu, inaczej
rzecz ujmujac, innego charakteru czy osobowo$ci. Bycie rzadkim
w stosunku do potrzeb by¢ moze podnosilo prestiz i dawato lepsze
szanse rozrodu, co stabilizowalo odpowiednie czesto$ci réznych rél.
Jednak jak w przykladzie z rybkami o skreconych pyskach, mamy
tu do czynienia z doborem zaleznym od czesto$ci: gdy proporcje sie
wyréwnaja, dodatkowego zysku juz nie ma.

Innym problemem jest utrzymanie zmienno$ci w kwestii przestrze-
gania regul. Ludzie majg r6zng tendencje do przestrzegania regut.
Jesli w plemieniu byto zbyt wielu drobiazgowo przestrzegajgcych
regul, brakowalo plastycznos$ci niezbednej do dostosowywania regut
do zmieniajacych sie warunkéw, czyli do ewolucji kulturowej. Jesli
z kolei zbyt duzo bylo lekko traktujgcych reguly, nie mogty one dzia-
taé¢ i uktad spoleczny mégl sie zalamaé lub ostabié na tyle, ze plemie
przegrywalo konkurencje z innymi. Zmienno§¢ w podejsciu do regut
istnieje do dzi$ i byloby interesujace poznacé jej komponent genetyczny,
o ile rzeczywiscie istnieje.

1 T. Goldschmidt, Darwin’s Dreampond: Drama on Lake Victoria, Cambridge,

Mass. 1996. Polskie ttumaczenie: Wymarzonejezioro Darwina. Dramatw Jeziorze
Wiktorii, thum. M. Betley, Warszawa 1999.

12 Na poziomie nie Darwinowskim lecz kulturowym analogig jest umieszczanie

wlotu paliwa z lewej lub prawej strony. Dzieki mniej wiecej podobnej czestosei
obu rozwigzan czesto$¢ samochodéw podjezdzajacych z obu stron dyspozy-
toréw jest podobna.
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Rytm, muzyka i taniec

Wyobrazmy sobie lamparta atakujacego grupe praludzi. Mozli-
we sg dwie reakcje: uciekaé jak najszybciej albo ruszyé w kierunku
drapieznika w skoordynowany sposéb, wykrzykujac cokolwiek byle
glos$no i rytmicznie. Je$li wybrana zostanie pierwsza strategia, zginie
najstabszy osobnik, w nastepnym ataku kolejny. Cata grupa predzej
czy p6zniej wyginie, o ile straty nie beda kompensowane przez rozréd.
W przypadku antylop tak sie dzieje, ale one szybko dojrzewaja i czesto
maja mlode. Hominidy musialy wybraé¢ drugg strategie — ich duze mé-
zgi nie pozwalaly na tak szybki wzrost i reprodukeje jak u antylop. Czy
istnieje lew o dostatecznie lwim sercu, by nie cofngé sie przed grupag
pokrzykujaca rytmicznie, a byé moze takze uzbrojong w kije? W ple-
miennych wojnach grupy zdolne do spektakularnych rytmicznych
popiséw, zwlaszcza z uzyciem nawet prymitywnych instrumentéw,
mogly takze uzyskiwaé psychologiczng przewage i zwyciezaé. Mozemy
zalozy¢, ze przyjemnos$é z wytwarzania lub odbierania rytmicznych
dzwiekéw zostala weze$nie wbhudowana w uktad nagrody mézgéw na-
szych przodkéw!®. Wazne tez byto rozréznienie dzwiekéw wydawanych
przez wrogéw i sprzymierzencéw, z czego moze wywodzié sie selekcja
w kierunku kreatywnos$ci muzyczne;j.

W literaturze jest wiele dyskusji, czy muzyka wywodzi sie z odstra-
szania drapieznik6w, uspokajania niemowlgt, uwodzenia, czy wreszcie
wspblnej skoordynowanej pracy. Takie rozwazania sg raczej bezsen-
sowne: z chwilg, gdy rytm zaczal pobudzaé uktad nagrody w mézgach
naszych przodkéw (zaczal sprawiaé przyjemnos$é), muzyka musiata
byé wykorzystywana we wszystkich mozliwych celach. Nawet dzis
taniec jest waznym elementem doboru partneréw, gdyz w nim mozna
latwo ocenié kondycje partnera. Tanice godowe sg zresztg powszechne
w przyrodzie, zeby wspomnieé choéby zurawie czy muszki owocowe.
Styl tanca jest w przypadku muszek owocowych dobrym sygnatem
rozpoznawezym przynalezno$ci do danego gatunku, a w przypadku
naszych przodkéw mogt pomagaé odréznié swoich od obeych, bo za-
pewne kazde plemie mialo odmienna muzyke i odmienny styl tanca.
Co wazne, zbiorowe tance sg elementem rytuatéw silnie spajajacych
grupe. Nie przypadkiem istniejg tafice wojenne, bo poczucie wspélnoty

13 Szympansy lubig bebniéirobié hatas, ale nie potrafig utrzymaé rytmu. Prawdo-

podobnie nie majg dostatecznie rozwinietych w mézgach symulatoréw czynnoéci,
ktére po wyéwiczeniu wysylaja z wyprzedzeniem sygnaly do mie$ni. Przypusz-
cza sie, ze symulatory takie powstaly pierwotnie lub udoskonalily w procesie
doskonalenia rzutéw (malpy niezbyt celnie rzucajg), ale wykorzystywane sg
takze do generacji mowy i wielu nietypowych czynno$ci, takich jak pisanie na
klawiaturze czy prowadzenie samochodu.
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jest szczegélnie wazne, gdy trzeba narazaé sie na niebezpieczenstwo
we wrogiej interakcji z inng grupa'*. Zdecydowana wiekszo$¢é ludzi
odczuwa przyjemnos¢ przy zbiorowych tanicach czy $piewach, a tylko
dla nielicznych jednostek jest to sytuacja stresujgca’.

Muzyka i matematyka'¢

Wiele lat temu zapytatem nauczyciela muzyki, bedgcego tez kompo-
zytorem, czy muzyka ma co$ wspélnego z matematyka. Obruszyt sie,
moéwige: ,,Muzyka jest matematyka!”. Podobne opinie wyrazalo wielu
matematykéw. Réznica jest taka, ze z muzyka czujemy sie fizycznie
zwigzani bez jakiegokolwiek przygotowania, a matematyki musimy sie
uczyé i tylko nieliczni wspinajg sie na takie szezyty, ze czytanie piekne-
go dowodu matematycznego budzi emocje poréwnywalne do stuchania
pieknej muzyki. Nie jest wykluczone, ze muzyka jest pramatematyka,
a przynajmniej stworzyla predyspozycje do uprawiania matematyki.
Prawie wszyscy lubimy muzyke, ale tylko nieliczni matematyke. Jest
tak dlatego, ze matematyczna struktura muzyki jest gleboko ukryta
i potrzeba talentu i ciezkiej pracy, by dostrzec powigzania.

Liczenie bylo z pewnoS$cig bardzo uzyteczne w wielu obszarach juz
u zarania naszych dziejéw. Liczenie cztonkéw grupy (lub poré6wnywa-
nie liczebnoS$ci), liczenie stad, dzielenie tupéw, poréwnywanie liczby
elementéw w zbiorach itp. Mozna wydedukowaé, jak zostaly odkryte
liczby parzyste, nieparzyste, czy nawet liczby pierwsze. Przypu$émy,
ze pewna liczba orzechéw ma by¢ réwno podzielona na wszystkich
czlonkéw grupy. Pomiedzy dwéch czlonkéw grupy mozna réwno po-
dzielié tylko parzysta liczbe orzechéw. Jesli liczba orzechéw jest liczbg
pierwsza, mozna réwno podzieli¢ tylko wtedy, jesli liczba orzechéw
i liczba czltonkéw grupy jest taka sama: kazdy dostanie jednego orze-
cha. Ta regula musiata by¢ odkryta w dalekiej przesztosci. Tak zwane
Ishango Bone, narzedzie wykonane z koSci pawiana, datowane na
6 500 lat pne, a znajdujace sie obecnie w Muzeum Historii Naturalne;j
w Brukseli, ma trzy kolumny nacieé¢, w kazdej cztery grupy. Naciecia
pierwszej kolumny reprezentujg liczby 11, 13, 17 i 19, a wiec liczby
pierwsze z drugiej dziesigtki. Reguta duplikacji jest reprezentowana

14 D. Jones, The ritual animal, “Nature”, 24 stycznia 2013.

15 Wartow tym kontek$cie przyjrzeé sie rytualom sportowcéw przed rozpoczeciem

meczu w sportach zespolowych.

1 Przedstawiony ponizej wywdéd na temat ewolucji matematyki ma wydzwiek

zdecydowanie antyplatonski. Obiektywny przeglad koncepcji znajdzie czytelnik
w ksigzce Bartosza Brozka i Mateusza Hohola Umyst matematyczny, Warszawa
2014.
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w drugiej kolumnie (316;418; 10 i dwa razy 5; 71 nic, prawdopodobnie
ko$é zostala w tym miejscu ztamana). Liczby 10+1, 10-1, 20+1 i 20-1
sg reprezentowane w trzeciej kolumnie'’. Nie jest to najstarszy obiekt
z zapisem matematycznym. Lemombo Bone datowana na 35 000 lat
temu zawiera 29 nacieé, co prawdopodobnie zwigzane jest z cyklem
ksiezycowym lub menstrualnym.

Dzielenie débr moglo zainspirowac¢ takze pojecie utamkéw. Znajo-
mo$¢ utamkéw mogla tez by¢ przydatna przy ustalaniu pokrewienstwa,
co z kolei bylo wazne przy aranzacji zwigzkéw malzenskich i ustalaniu
jak dalece nalezy sie po$wiecaé dla krewnych. Wspé6tczynniki pokre-
wienstwa stosowane w biologii ewolucyjnej to ulamki zwyczajne: 1/2
dla rodzicéw i dzieci, a takze pelnego rodzenstwa; 1/4 dla rodzenstwa
przyrodniego oraz dziadkéw i wnukéw; 1/8 dla kuzynéw pierwszego
rzedu itd. Czy $ledzenie pokrewienstwa bylo oparte na czystej intuicji,
czy kalkulacji jakg cze$é ,,wsp6lnej krwi” majg dwaj osobnicy? Ryszard
Kapuscinski pisze w Hebanie, ze dwoéch mieszkancéw Afryki tak diugo
rozmawia o swych krewnych, wioskach i klanach, az ustalg stopien
pokrewienstwa, a wtedy wiedzg juz, na co mogag liczy¢®.

Matematyka rozwijala sie bardzo wolno, jej wielkie odkrycia dzielily
czasem pokolenia. W dodatku z powodu ograniczonej komunikacji
systemy matematyczne rozwijaly sie czesto niezaleznie w réznych kul-
turach. Wydaje sie, ze tylko bardzo prosta matematyka jest naturalna
dla naszych umysléw. Bardziej skomplikowanych struktur uczymy
sie krok po kroku, sg one jakby pietrowo ulozone na wczeéniejszych
strukturach. Ten proces przypomina rozwdj jezyka®. Teoria Einsteina
nie moglaby powsta¢ przed Newtonowska matematyka. W podobny
sposoéb kazdy z nas z mozotem krok po kroku rozwija swe umiejetnosci
matematyczne, choé¢ niewielu dociera na szczyt.

Jezyk

Komunikacja wokalna jest powszechna w Swiecie zwierzat i z pew-
noécig byla uzywana intensywnie obok komunikacji opartej na gestach
juz przez wezesnych hominidéw. Jest prawdopodobne, ze komunikacja
glosowa dziatala na zasadzie kodu, podobnie jak u pewnych gatunkéw

17 Mathematicians of the African Diaspora, http://www.math.buffalo.edu/mad/
Ancient-Africa/ishango.html

18 Tamze.

19 R. Kapus$cinski, Heban, Warszawa 1998 (pierwsze wydanie).

20 S. Miyagawa, R. C. Bewerwick, K. Okanoya, The emergence of hierarchical

structure in human language, “Frontiers in Psychology”, February 2013.
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makakow, gdzie poszczegdlnym dzwiekom sg przyporzgdkowane
okreslone znaczenia, typu waz, drapieznik w powietrzu, drapieznik
na ziemi, itp., co pozwala reszcie stada zachowacé sie w spos6b zapew-
niajacy bezpieczenstwo. Sygnaly te nie zawsze sg uzywane uczciwie
— obserwowano, ze malpy czasem ostrzegajg o niebezpieczenstwie na
ziemi, by towarzysze uciekli na drzewo i zostawili na ziemi smaczny
kasek. Ale bez watpienia od takiej komunikacji do jezyka jest jeszcze
daleka droga. Nie wiemy, czy jezyk, w sensie wspélczesnego jezyka,
pojawil sie dopiero u homo sapiens, czy tez protojezyka uzywat juz homo
erectus. Hipotezy oparte sa na skapym materiale pozwalajagcym z pew-
nym prawdopodobienstwem odtworzyé budowe krtani i na innych
poérednich przeslankach. Osobiscie preferuje ten drugi poglad, czyli
wystepowanie protojezyka juz u wezeéniejszych przodkéw, bo teorie
oparte na kontinuum zmian lepiej sprawdzajg sie w teorii ewolucji.
Jest jednak wysoce prawdopodobne, ze zasadniczy przelom w uzywa-
niu jezyka nastgpil dopiero u homo sapiens, co przyspieszylto sukces
ewolucji poprzez napedzenie rozwoju kultury. Ostatnie badania zdajg
sie wskazywaé, ze geny umozliwiajagce méwienie sg blizsze genom
ptakéw odpowiedzialnym za $piew niz genom malp czlekoksztaltnych
odpowiedzialnym za komunikacje glosowg?. Jesli przypuszczenie
to potwierdzi sie, bedzie wskazéwka istotnej informacji. Spiew pta-
kéw i muzyka ludzi majg wiele wspdlnego, sg oparte na tym samym
uktadzie harmonicznym. Gdy powstaje piosenka, najczeéciej jeden
czlowiek komponuje melodie, drugi wymys$la tekst, czasami robig
to zreszta niezaleznie, a dopasowanie tekstu i muzyki wymaga tylko
pewnych poprawek. Czyzby przetom w powstawaniu jezyka polegal na
tym, ze oparty na symbolach protojezyk charakterystyczny dla malp
czlekoksztaltnych polaczyl sie ze $§piewem ,,ukradzionym ptakom”?
Do dzi$ Pigmeje Aka uzywajg podczas zbiorowych polowan z nagonka
w dzungli specyficznego $piewu bez stéw, moze z wplatanymi pojedyn-
czo stfowami, do komunikacji. Informujg sie w ten sposéb wzajemnie
o swoich pozycjach i napotkanych ofiarach. Latwo sobie tez wyobrazi¢,
ze w okresie zbieracko-towieckim dzieciom (one tez od wczesnego
dziecinstwa byly zbieraczami) latwo bylo lokalizowaé matke, gdy
Spiewala ona, bez wzgledu na to, czy uzywajac stéw, czy tez nie. Cata
grupa czula sie zapewne komfortowo bedac w ,,$§piewnym kontakcie”,
co moglo by¢ prazrédlem przyjemnosci ze stuchania muzyki®?.

21 Tamze.

2 Nasze dzisiejsze pohukiwania podczas zbierania grzybéw sg duzo mniej sku-

teczne — po ,,hop-hop” trudniej zidentyfikowaé osobe nadajacg sygnat.
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Czy jest przypadkiem, ze jgkala moze tatwiej wyrazi¢ mysl Spiewem
niz mowg? Czy jest przypadkiem, ze poezja, tak bliska muzyce, byta
uprawiana od tak dawna? Czy jest przypadkiem, ze tatwiej ulozyé
muzyke do wiersza niz prozy*? Czy jest przypadkiem, ze muzyka
i poezja byly od dawna uzywane do uwodzenia? Pamietajmy tez, ze
méwimy o melodii poszezegélnych jezykow.

Nie jest jasne jak powstal jezyk, bo hipoteza, ze jest hybryda pro-
tojezyka z dotozong muzyka ukradziong ptakom jest tylko hipoteza.
Nie jest tez jasne, do czego jezyk, juz ten prawdziwy, byt poczatkowo
uzywany. Robin Dunbar? argumentuje, ze na pewno nie pelnit on
prostej roli uzytkowej. Zresztg do dzis, jesli kto§ wydaje jedynie ko-
munikaty, uwazamy go za wyjgtkowego mruka. Na polowaniu latwiej
porozumiewaé sie gestami niz mowag. Uczony uwaza, ze podstawowym
zadaniem jezyka u zarania ludzkosci bylo plotkowanie, zastepujace
iskanie. Iskanie, bez watpienia niezwykle wazna aktywno$¢ u malp
nie tylko ze wzgledéw higienicznych, ale przede wszystkim wzmac-
niajgca wiezi miedzy osobnikami, angazuje dwa osobniki: iskanego
i iskajgcego. Proste wzory kombinatoryczne pozwalajg wyliczy¢, ile
iskan potrzebnych jest w grupie o danej wielko$ci, by kazdy wszedt
w interakcje z kazdym. W toku ewolucji grupy praludzi powiekszaly
sie réwnolegle do powiekszania mézgu, dochodzac do okoto 150 osob-
nikéw, bo wedlug Dunbara kontakty z tyloma ludZzmi jest w stanie
,obstuzy¢” przecietny mézg (tzw. liczba Dunbara). Mozna wyliczyé,
ze wzajemne iskanie w tak duzych grupach zajeloby lwig cze$é dnia
i nie wystarczyloby czasu na realng prace i sen. Plotkowanie jest
lepsze, bo mozna je uprawiaé¢ w grupach trzy- czteroosobowych. To
ogromna oszczedno$é czasu. Jako argument autor przywoluje nasze
wspblczesne obyczaje, no i oczywiécie przyjemnosé, jakg odczuwamy
obgadujgc innych?.

Nawet jesli wizja Dunbara jest nieco uproszczona, nie ulega raczej
watpliwosci, ze jezyk byl uzywany raczej do rozwigzywania probleméw
socjalnych niz do komunikowania o faktach, do czego wystarczatby
protojezyk oparty na dZwiekach sygnalowych i gestach. Musimy jednak

2 Jednym z przebojéw ,,Piwnicy pod Baranami” byt dekret o stanie wojennym.

Nie byta to poezja, ale jednak dekret sktadat sie z paragraféw — jakby zwrotek.
Z refrenem ,,zabrania sie”.

24

R. Dunbar, Grooming, Gossip..., dz. cyt.

% Popularno$é seriali mozna ttlumaczyé tym, ze ich milo$nicy majg wrazenie

podgladania zycia innych. A to bylo zawsze wazne, bo po pierwsze pozwalalo
lepiej ustawié sie w ukladzie lokalnej spotecznosci, a po drugie dawato materiat
do plotek. Popularno$é serwiséw plotkarskichitabloidéw zdaje sie potwierdzaé
hipoteze Dunbara.
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pamietaé, ze w historii naszego gatunku srodowisko spoteczne bardzo
wczeénie stalo sie wazniejsze niz Srodowisko naturalne.

Jakakolwiek bylaby historia powstania naszego jezyka, na pewno
pelnil specjalng role w integracji plemienia. Uzywamy jezyka do mysle-
nia o skomplikowanych problemach. Bez jezyka rozwéj myslenia abs-
trakcyjnego byltby niemozliwy, a zatem nie bytoby mozliwe budowanie
rozsgdnego modelu rzeczywisto$ci. Wprawdzie przypuszczamy dzis,
ze zwierzeta majg zdolnosé abstrakcyjnego myslenia, ale na pewno
zdolnoé¢ ta jest rudymentarna w poréwnaniu z cztowiekiem. Uczenie
sie socjalne, w grupie, pozwala na rozwdj komunikacji i wzmacnianie
wiezéw. Uzywanie tego samego jezyka pozwala na poziome (miedzy
réwie$nikami) i pionowe (miedzy pokoleniami) uzgadnianie modelu
(obrazu) $wiata i regut obowigzujacych w grupie. W ten sposé6b plemie
moze akumulowaé¢ w sposéb sensowny wiedze, a plemiona z lepszym
modelem rzeczywistoSci i lepiej dostosowanymi do okoliczno$ci re-
gulami mogly eliminowaé, poprzez konkurencje, ale niestety takze
doslownie, inne plemiona. Prowadzié to musialo stopniowo do rozwoju
jezyka.

Sita w liczebnosci

Plemiona zwycieskie rosly w liczbe i przez to dalej zwiekszaty swa
liczebno$é. Zdolno$ci muzyczne, artystyczne, matematyczne, inzy-
nierskie i inne majg rozklad zblizony do normalnego. Oznacza to,
ze tylko w duzych grupach jest realna szansa spotykania regularnie
bardzo uzdolnionych w jakim$ kierunku ludzi i wykorzystania ich
umiejetnosci. W malych grupach bedzie sie to zdarzaé tak rzadko, ze
posiadacze talentéw bedg traktowani jak dziwacy, jak ciele o dwéch
glowach. Ludzie utalentowani w jakims kierunku majg czesto deficyty
w radzeniu sobie z codzienno$cig. Duza grupa moze takich utrzymad,
w matej moga zgingé z glodu. Zatem spoleczenstwa muszg byé¢ dosta-
tecznie liczne, aby byly innowacyjne.

Szybki postep wymaga wymiany idei. Szansa, ze nawet w stosun-
kowo licznej grupie znajdzie sie szereg oséb utalentowanych w tym
samym kierunku jest niewielka. Istniala krytyczna wielko$é populacji
(plemienia), ktéra umozliwiala powstanie kultury i technologii, dzieki
mozliwo$ci wymiany my$li miedzy podobnie uzdolnionymi. Adam
Smith poprzez apoteoze podziatu pracy dodatkowo przyspieszyt spi-
rale rozwoju. Potem globalizacja zrobila swoje. Dzieki tym zjawiskom
cieszymy sie dobrobytem, bujnym rozwojem kultury, niestychanie
szybkim postepem technicznym. Nic jednak za darmo. Nie oczekujmy
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w globalnej wiosce tego samego komfortu zycia spotecznego, takiego
samego przestrzegania regul, jak w realnych izolowanych wioskach
przesztosci.

Whnioski

Ewolucja biologiczna i kulturowa naszego gatunku oparta byla na
licznych sprzezeniach zwrotnych dodatnich, czyli mechanizmach sa-
monapedzajacych. Dlatego byla tak szybka. Zwiekszenie liczebno$ci
grup i zwigzane z tym powiekszanie mézgu, umozliwiajace dalsze
powiekszanie grupy, jest przyktadem takiego sprzezenia zwrotnego
dodatniego, a zapoczatkowane zostalo przej$ciem do zycia na sa-
wannie. Grupy osobnikéw o wiekszych mézgach, liczniejsze, mogtly
skuteczniej konkurowaé o pokarm i przestrzen z mniejszymi grupami.
Wiecej pokarmu to mozliwo$¢é utrzymania jeszcze wiekszych mézgow.
Naturalna bariera wielko$ci mézgu, czyli problemy anatomiczne przy
porodzie, spowodowaly stopniowe przesuwanie rozwoju do okresu
postnatalnego, co umozliwiato dalsze powiekszanie mézgu — kolejny
przyktad dodatniego sprzezenia zwrotnego. Przedluzenie okresu roz-
woju rozciggneto okres socjalnego uczenia sie, co w komplikujgcych
sie uktadach spolecznych dawato szanse na wyzszy catozyciowy sukces
reprodukcyjny. Stwarzalo to nacisk selekcji na dalsze przedluzanie
dziecinstwa — kolejne dodatnie sprzezenie zwrotne. Zarysowane w tym
artykule mechanizmy nie wymagajg gwalttownych skokowych zmian.
Nie byla potrzebna ani ingerencja sit nadprzyrodzonych, ani wizyta
kosmitéw, by ucztowieczyé malpe. Wystarczat Darwinowski mecha-
nizm ewolucji, a z czasem takze ewolucja kulturowa, mozliwa dzieki
wezedniejszemu mechanizmowi Darwinowskiemu, no i oczywiscie
czas, liczony w kilku milionach lat. Jesli Bég istnieje i stworzyt czlo-
wieka, to postuzyl sie ewolucja, nie specjalnym, zarezerwowanym tylko
dla czlowieka aktem kreacji. Jak pisze Francisco Ayala®, zdejmuje to
z Pana Boga odpowiedzialno$é za wszelkie usterki i niedorébki charak-
teryzujace nasz gatunek. Gdybym byt Panem Bogiem, jako optymista
cieszacy sie zyciem patrzac na ludzkie losy powiedziatbym: ,,Moze nie
wyszlo wszystko idealnie, ale jednak warto byto”.

Stowa kluczowe: ewolucja czlowieka, ewolucja wielkos$ci mézgu,
powstanie ukladu plemiennego, uktad nagrody i kary, ewolucja kul-
turowa, powstanie jezyka, poczatek matematyki.

26 F. J. Ayala, Darwin’s Gift to Science and Religion, Washington 2007. Polskie
ttumaczenie: Dar Karola Darwina dla nauki i religii, ttum. P. Dawidowicz
Warszawa 2009.
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