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Irena Lukaszuk, Rosyjskie nazwy kulinariéw na tle jezykow stowiani-
skich, Bialystok 2005, ss. 231

W nazwach zZywnoéci znajduje odzwierciedlenie historia, kultura i byt narodu,
dlatego tez wzbudzaja one zainteresowanie badaczy. Dotad jezykoznawcy zajmowali
si¢ badaniami nazw kulinariéw w konkretnych okresach historycznych. Mozna wy-
mieni¢ tu np. prace G. N. Lukinej, W. 1. Niewojt, ktére zostaly poSwiecone nazwom
zywnosci pochodzenia roélinnego i zwierzecego w zabytkach piSmiennictwa jezyka
staroruskiego, czy N. N. Polakowej, dotyczace historii nazw napojéw w jezyku ro-
syjskim w XI-XVII w. Recenzowana pozycja jest pierwsza probg kompleksowego
opracowania nazw kulinariéw funkcjonujacych we wspélczesnym jezyku rosyjskim,
stad tez inicjatywa podjeta przez Autorke zastuguje na uznanie.

Monografia dr Ireny Lukaszuk jest po$wiecona pochodzeniu i historii nazw
zywnosci w rosyjskim jezyku literackim z odniesieniami do innych jezykéw sto-
wianskich, przede wszystkim polskiego, z ktérym nazewnictwo rosyjskie ma wiele
paraleli. Nazwy kulinariéw, wyekscerpowane z Wielkiego stownika rosyjsko-polskie-
go A. Mirowicza, I. Dulewiczowej, I. Grek-Pabisowej, I. Maryniakowej (Moskwa —
Warszawa 1986-1987), skonfrontowano z odpowiednim slownictwem z kilku naj-
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wiekszych stownikéw opisowych jezyka rosyjskiego, poczynajac od stownika Dala,
a konczac na najnowszych pozycjach leksykograficznych. Taki zabieg daje rzetelne
podstawy dla analizy etymologicznej, semantycznej i stylistyczne;j.

Stusznym wydaje sie podzial nazw zywnosci na trzy grupy: ogdlne nazwy ku-
linariéw, nazwy zywnosci pochodzenia roglinnego i nazwy zywnosci pochodzenia
Zwierzecego.

Grupa ogdlnych nazw zywnoéci w jezyku rosyjskim jest licznie reprezentowa-
na zaréwno przez slownictwo ogdlnostowianskie, jak i zapozyczenia. W sklad tej
grupy wchodzi wiele leksykalno-derywacyjnych wariantéw, dubletéw i form syno-
nimicznych. Jej podstawowym neutralnym centrum jest leksem nuwa (jedzenie,
pozywienie, pokarm, zywno$é, strawa), pochodzacy od prastowianskiego czasow-
nika *pitati, ktéry w takim samym znaczeniu funkcjonuje réwniez w dialektach.
Jak odnotowala Autorka, duza grupe nazw ogdlnych o znaczeniu ‘zywnosé’ sta-
nowig nazwy z prastowiafiskim rdzeniem *ed-, bioracym swéj poczatek z epoki
indoeuropejskiej i rekonstruowanym na poziomie nostratycznym. Wéréd rosyjskich
ogblnych nazw kulinariéw wystepuja réwniez zapozyczenia, np. mpanesa, nposu-
3ug, nposuanm, npodyxmol, a takze wyrazy pospolite: acpamea i przestarzale: xy-
wambe.

Pierwotni Stowianie w przewazajacej wiekszosci byli rolnikami, stad tez typo-
wym pozywieniem od najdawniejszych czaséw byl pokarm roflinny. Na tej podsta-
wie Autorka wyrdznila kolejna grupe nazw kulinariéw — nazwy zywnoéci pocho-
dzenia roélinnego. Najbardziej rozpowszechnionym i najstarszym pokarmem ro-
$linnym byla kasza. Wspbélczesnie w jezykach slowianskich (za wyjatkiem polskie-
go, kaszubskiego i dolnotuzyckiego) funkcjonuja dwa leksemy: kasa i krupa, ktére
przy uzyciu paralelnym tworza wyrazy przeciwstawne semantycznie, tzn. réznia-
ce sie cecha ‘gotowany’ i ‘nie gotowany’. W jezyku potocznym wystepuje réwniez
nazwa xawuya, ktérej odpowiednikiem w jezyku polskim sa: kaszka, kleik, pap-
ka. W jezyku rosyjskim wykorzystywane sa tez nazwy kasz okre§lonego rodzaju:
manxa, manrag (kasza manna), nweno (kasza jaglana), epeua, epeuxa (kasza gry-
czana).

Wéréd nazw zywnosci pochodzenia roélinnego nie moglo zabraknaé lekseméw
okresélajacych produkty i potrawy maczne, a takze nazw chleba i produktéw pie-
karniczych. Wyraz mgka wystepuje we wszystkich jezykach slowianskich oprécz
bulgarskiego. We wspoélczesnym jezyku rosyjskim i polskim nazwy mgki funkcjo-
nuja jako zestawienia wyrazowe. Do tej grupy nazw nalezg réwniez okreslenia ma-
karonu: wanwa (makaron [domowy], krajanka), maxaponst (makaron [rurki]), eep-
muwesb (makaron nitki), poswcwu (kolanka), a takze nazwy gotowanych wyrobdéw
macznych: 2aaywry, KAeUKU, 6aPEHUKY, NEAbMENY, YWKY, Koa0ynbl. W tej czesci
monografii Autorka przedstawia réwniez etymologie oraz znaczenie semantyczne
ogoblnostowianskiego leksemu zue6, ktéry do dzisiaj wywoluje spory wérdd etymolo-
gbw i nazwy réznego rodzaju wypiekéw, np. xo4060%, cumnux, senewra, KOPHCUK,
nAOWKA, NUPO2, KEKC, KY1e04Ka, OAuH, NPAHUK, O6YOAUK.

Kolejng grupe nazw kulinariéw pochodzenia roélinnego stanowia nazwy wa-
rzyw i potraw warzywnych. Autorka poddaje analizie zar6wno nazwy ogélne,
np.: 3eave (W znaczeniu ‘oBoum’), desewd (zielenina), osowu (warzywa), nazwy
poszczegdlnych warzyw: xanycma (kapusta), wmopxoes (marchew), pena (rzepa),



320 RECENZJE

oeypey, (ogbrek), ceexaa (buraki), duna (dynia), xapmodeav (ziemniaki), jak i na-
zZwy przypraw, ktére od najdawniejszych czaséw byly wykorzystywane do popra-
wienia smaku na Rusi: uyk (cebula), uecnox (czosnek), yxpon (koper), mama (mie-
ta) i in.

Dosé duza i rézng genetycznie grupe stanowia nazwy o znaczeniu ‘GpyKTsr’.
Naleza do niej leksemy pochodzenia praslowianskiego: g640x0 (jabtko), uepewns
(czereénia), wyrazy utworzone na gruncie jezyka rosyjskiego: xaybruxa (truskawki),
semagnura (poziomki) oraz liczne pbZniejsze zapozyczenia: 6anax (banan), manda-
pun (mandarynka), asoxado (awokado).

Ostatnig grupe nazw kulinariéw stanowia nazwy zywnosci pochodzenia zwie-
rzecego. Wéréd nich najliczniej reprezentowane sa nazwy miesa i potraw miesnych,
ktoére czesto stanowig praslowianskie nazwy jednowyrazowe oraz zestawienia. Zesta-
wienia w tej czeSci monografii Autorka wykorzystala jako ilustracje analizowanych
zjawisk leksykalnych. W tej grupie najszersze spektrum semantyczne posiada nazwa
#aco — leksem ogblnostowianski majacy odpowiedniki w innych jezykach indoeuro-
pejskich. Nazwa ta konkretyzuje sie¢ w zalezno$ci od rodzaju zwierzecia, domowe,
czy dzikie, np.: ceununa (wieprzowina), 2oegduna (wolowina), meagmuna (ciele-
cina), ybinaenox (kurczak), xyponamxa (kuropatwa), 2oay6sb (golab). O tym, ze
mieso i potrawy miesne odgrywaly i odgrywaja znaczaca role w zywieniu, $wiad-
czyé moze bogactwo nazw potraw miesnych, np.: eemuuna (szynka), xapb6onam
(schab pieczony, pieczen schabowa), scrxaton (medalion), @puxace (potrawka), 6e-
xon (bekon). Najstarszym leksemem, ktéry wymieniajg juz staroruskie zabytki pi-
$miennictwa jest xoubaca (kielbasa).

W tej grupie nazw zostaly zaprezentowane réwniez nazwy mleka i jego prze-
twordw, np.: moaoxo (mleko), macao (maslo), coip (ser), meopoe (twardg), npocmo-
xeawa (zsiadle mleko), pascenra (prazone zsiadle mleko), doeypm (jogart), xymwic
(kumys), a takze nazwy potraw z jajek: gsuunuya (jajecznica), 6oamywxa (jajeczni-
ca z maka i mlekiem), 20204b-soeoab (kogel-mogel), cydae (suflet), cambyx (suflet
owocowy) i nazwy potraw z ryb, ktérych najbardziej rozpowszechnionym sposobem
tworzenia jest semantyczne przeniesienie ‘produkt’ — ‘potrawa’.

Recenzowana monografia niewatpliwie stanowi doskonalg baze Zrédlows dla
0séb zainteresowanych jezykiem rosyjskim, szczegélnie studentéw filologii rosyj-
skiej. Etymologiczna, semantyczna i stylistyczna analiza nazw kulinariéw pozwala
czytelnikowi uSwiadomié procesy zachodzace w jezyku na przestrzeni wiekéw i za-
poznaé si¢ ze stanem wspolczesnego jezyka rosyjskiego.

Ujecie kulturowe pozwolilo wyodrebnié w badanym zasobie nazw kulinariéw
potrawy charakterystyczne dla kultury materialnej Slowian wschodnich, Stowian
zachodnich oraz potrawy typowe dla kultury narodéw niestowianskich. Jest to do-
datkowy walor recenzowanej ksiazki.

Jolanta Chomko
Bialystok
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