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Ukrainskie kobiety - uchodzczynie wojenne
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Streszczenie

Zjawisko uchodzstwa stanowi jedno z najpowazniejszych i naj-
bardziej zlozonych wyzwan wspolczesnego Swiata. Mimo postepu cywi-
lizacyjnego spolecznos¢ miedzynarodowa nie wypracowala skutecznych
mechanizmow zapobiegania konfliktom zbrojnym, katastrofom oraz in-
nym kryzysom humanitarnym, ktore prowadza do przymusowych mi-
gracji. Pelnoskalowa inwazja Federacji Rosyjskiej na Ukraine w 2022 r.
uwidocznita skale problemu uchodzstwa, stawiajac przed spotecznoscia
miedzynarodowa — w tym Polska — nowe zadania i wyzwania. Celem ar-
tykutu jest analiza sytuacji ukrainskich kobiet, ktére w wyniku wojny
zmuszone zostaly do opuszczenia kraju i osiedlenia sie w Polsce. W szcze-
go6lnosci przedstawiono skale zjawiska uchodzstwa w latach 2022-2024,
specyfike probleméw spotecznych, psychologicznych i prawnych, z jakimi
mierza sie ukrainskie uchodzczynie w Polsce, oraz ocene skutecznosci
udzielonego im wsparcia. Podjeto rowniez probe identyfikacji gtownych
przyczyn powrotéw do Ukrainy oraz oceny wpltywu obecnosci ukrainskich
uchodzcéw na stosunki polsko-ukrainskie. W opracowaniu wykorzystano
dane pochodzace z oficjalnych zrodel ukrainskich i polskich instytuciji,
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wyniki badan wtasnych autorki, wywiady z uchodzczyniami oraz obser-
wacje uczestniczace. Wnioski wskazuja na ztozony i wieloaspektowy cha-
rakter sytuacji ukrainskich uchodzcéow w Polsce. Mimo szerokiego zakre-
su pomocy ze strony instytucji panstwowych, organizacji pozarzadowych
oraz wolontariuszy wiele problemoéow, zwlaszcza w obszarze zatrudnienia,
integracji i ochrony prawnej, pozostaje nadal nierozwiazanych i wymaga
dalszych dziatan systemowych.

Stowa kluczowe: wojna rosyjsko-ukrainska 2022-2024, uchodz-
czynie wojenne z Ukrainy, Polska

UKRAINIAN WOMEN AS WAR REFUGEES IN POLAND

Abstract

The phenomenon of forced displacement remains one of the most
serious and complex challenges of the contemporary world. Despite civ-
ilizational progress, the international community has not yet developed
effective mechanisms to prevent armed conflicts, natural disasters, and
other humanitarian crises that result in mass migration. The full-scale
invasion of Ukraine by the Russian Federation in 2022 has exposed the
magnitude of the refugee crisis and posed new challenges to the interna-
tional community, including Poland. The aim of this article is to analyze
the situation of Ukrainian women who, as a result of the war, were forced
to leave their country and settle in Poland. The study focuses on the scale
of the refugee crisis between 2022 and 2024, the specific social, psycho-
logical, and legal challenges faced by Ukrainian female refugees in Poland,
and an assessment of the effectiveness of the support they have received.
It also explores the main reasons for return migration to Ukraine and
evaluates the broader impact of the refugee presence on Polish-Ukrainian
relations. The article is based on data from official Ukrainian and Pol-
ish institutional sources, the author’s own research findings, interviews
with refugees, and participant observations. The conclusions highlight
the complex and multifaceted nature of the Ukrainian refugee situation
in Poland. Despite the broad range of assistance provided by state insti-
tutions, NGOs, and volunteers, many issues, particularly in the areas
of employment, integration, and legal protection, remain unresolved and
require further systemic solutions.

Keywords: Russo-Ukrainian War, 2022-2024, Ukrainian women
refugees, Poland
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Otwarta agresja Rosji na Ukraine w 2022 r. wysuneta na
pierwszy plan kwestie uchodzcow z Ukrainy. Wedlug Biura Wyso-
kiego Komisarza Narodoéw Zjednoczonych ds. Uchodzcow w potowie
2020 r. diaspora ukrainska na swiecie liczyla 6,1 mln os6b, w sa-
mej Europie bylo to az 5 milionéw Ukraincow. Tymczasem do po-
lowy 2021 r. na Swiecie ubiegato sie¢ o odpowiedni status zaledwie
53,47 tys. uchodzcow ukrainskich, z czego w Europie przebywalo
36,49 tys.!

Pelnoskalowa rosyjska inwazja na Ukraine
a problem uchodzcow ukrainskich

Wraz z rozpoczeciem pelnoskalowej inwazji Rosji na Ukraine
24 lutego 2022 r. na Swiecie gwaltownie narasta problem uchodz-
stwa. Skala obecnego kryzysu humanitarnego jest najwieksza od
czasow Il wojny Swiatowej. Miliony obywateli Ukrainy zostaly zmu-
szone do opuszczenia swoich miejsc zamieszkania, znajdujac sie
w obcym kraju bez dachu nad glowa, znajomosci jezyka, zaplecza
finansowego oraz wsparcia bliskich. Wielu z nich nie ma dokad
wracac, gdyz ich domy zostaly zniszczone, miejsca pracy utracone,
a sytuacja bezpieczenstwa w kraju pozostaje niestabilna. Dodatko-
wo spoleczenstwo ukrainskie zmaga sie z powaznymi trudnosciami
w dostepie do podstawowych ushug, takich jak woda pitna, energia
elektryczna czy opieka medyczna. Ponadto znaczna czesSc teryto-
rium Ukrainy znajduje sie pod okupacja rosyjska, co uniemozli-
wia wielu osobom uzyskanie pomocy zarowno ze strony panstwa
ukrainskiego, jak i spotecznosci miedzynarodowej. Wobec tak dra-
matycznych okolicznosci problem uchodzcow wymaga szczegolnej
uwagi, systemowego podejScia oraz dlugofalowych rozwiazan na
poziomie krajowym i miedzynarodowym.

Kiedy zaczeli ostrzeliwa¢ Charkow, musiatam uciekaé z moja 4-let-
nia corka Aling pociagiem ewakuacyjnym. 4 marca 2022 roku do-
tartySmy do Lwowa. Na zatloczonej stacji nie bylo miejsca, gdzie
jabtko mogloby spas¢. Cudem mi sie udato kupic¢ bilety autobu-

! HimeuuuHa sunepeduna Ilonsvwy 3a kinekicmio 6ixceHuis 3 Yrpainu, — OOH, https://
Ib.ua/world/2023/06/21/561592_nimechchina_viperedila_polshchu.html#:~:text=Ha%20
TpeTboMy%20Mici%20%2D%209exia. &text=KiabKicTb%206ikeH11iB%203%20YKpainn%20
craHoM,%2D%20992%2C7%20Ttuc [dostep: 1.11.2023].
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sowe do Warszawy. Stamtad pojechalySmy do Olsztyna, gdzie zo-
stalySmy zakwaterowane w najwiekszym w miescie tymczasowym
schronisku dla uchodzcow

—wspomina 26-letnia Diana Bojko z Kupianska, obwod char-
kowski?.

Wedlug stanu na listopad 2022 r. w catej Europie zarejestro-
wano ponad 7,6 mln uchodzcéw z Ukrainy. Za przesiedlencow we-
wnetrznych w Ukrainie uznano 6,2 mln os6b®. Na poczatku 2023 r.
liczby te ulegly zmianie: na dzien 3 stycznia 2023 r. lacznie w Europie
do ochrony czasowej zarejestrowanych bylo 7 915 287 Ukraincow.
W krajowych programach tymczasowej ochrony i wsparcia wzigto
udziat 4,9 mln ukrainskich uchodzcow. W sumie od 24 lutego 2022
r. do poczatku 2023 r. z Ukrainy do krajow sasiadujacych wyjechato
ponad 17 mln osob, z ktorych ok. 9,2 mln wrocito do kraju*. Warto
zaznaczycC, ze obywatele Ukrainy, ktorzy opuscili kraj w wyniku woj-
ny, nie posiadaja w Unii Europejskiej formalnego statusu uchodzcy.
W ich przypadku stosowany jest mechanizm ochrony tymczasowej,
ktory wiaze sie z odmiennym statusem prawnym i odrebnymi regu-
lacjami. Mimo to, w potocznym dyskursie zarowno w mediach, jak
i wsrod samych Ukraincow przebywajacych za granica, powszechnie
uzywany jest termin ,uchodzca” w odniesieniu do osob, ktore opu-
Scity Ukraine po rozpoczeciu pelnoskalowej inwazji rosyjskiej.

Proces badania zjawiska uchodzcow z Ukrainy w Polsce

Obecnos¢ znacznej liczby ukrainskich uchodzcéow za gra-
nicg, w szczegolnosci kobiet, przyczynila sie do intensyfikacji ba-
dan nad tym zjawiskiem. Dr Elzbieta Kwiecinska zwraca uwage
na rosnace zainteresowanie analiza fenomenu wojny rosyjsko-

2 Wywiad z Diana Bojko, zapisany 7.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.

3 Aiz3 T'appicon, Imurpo Konaparenko i Karepuna KopenbkoBa, Ilnsaxu niompumku ma
NOCUNEeHHst micyesol eymarimapHol OisinbHocmi 8 YKpaini: AnanimuuHa cmyois. IHiuiliogsaHo
Komimemom 3 Hao3guualinux cumyauiii (DEC) ons 36opy iHgpopmauiii 3 pokycom HA YKpaiHi.
2022, https:/ /www.dec.org.uk/sites /default/files/media/document/2023-01/DEC%20Ukrai-
ne%20Appeal%?20localisation%20scoping%20paper%20UKR.pdf [dostep: 26.10.2023].

4 B OOH Hazeanu kinbkicmb ykpaiHcbrkux bikeHuie y €Eeponi, https://www.slovoidilo.
ua/2023/01/05/novyna/suspilstvo/oon-nazvaly-kilkist-ukrayinskyx-bizhencziv-yevropi [do-
step: 26.10.2023].
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-ukrainskiej oraz jej wymiaru humanitarnego, zwlaszcza w Sro-
dowisku akademickim. Historyczka wspomina rowniez o swoim
udziale w projekcie badawczym ,Swiadectwa z wojny”, ktorego
celem jest dokumentowanie indywidualnych doswiadczen osob
dotknietych konfliktem. Projekt jednoczy badaczy z Polskiej Aka-
demii Nauk, Lwowskiego Centrum Historii Miejskiej, Luksembur-
skiego Centrum Historii Nowoczesnej i Cyfrowej, Uniwersytetu
Sw. Andrzeja w Szkocji i innych instytucji. Wykorzystujac umie-
jetnosci zawodowe, zwlaszcza jezykowe, jego uczestnicy planuja
stworzyc¢ archiwum historii mowionej o Ukraincach, ktorzy ucie-
kli przed wojna do Polski. Poczatkowo przeprowadzono wywiady
z uchodzcami ukrainskimi mieszkajacymi w Warszawie, pozniej
wywiadem objeto takze osoby z innych obszaréow. Historycy maja
nadzieje, ze zebrane materialy pomoga przyszlym badaczom lepie;j
zrozumie¢ wplyw wojny na zycie ludzi®.

Z kolei Osrodek Studiow Wschodnioeuropejskich UW
i platforma migracyjna ,EWL” kompleksowo zbadaly specyfike
Srodowiska ukrainskich uchodzcow latem 2022 r. Ustalono, ze
glownymi czynnikami migracji Ukraincéow do Polski byty: bliskosc¢
kulturowa (36%), obecnos¢ przyjaciot (24%) i przedstawicieli ro-
dziny (24%). Wsrod respondentow przewazaly osoby z wyksztal-
ceniem wyzszym (61%); najwiecej pracowato w ustlugach i handlu
(27%), bylo takze wielu wysoko wykwalifikowanych specjalistow
(27%) i pedagogow (15%). Jedna trzecia respondentow planowa-
la pozosta¢ w Polsce po wojnie, czeS¢ chciata wkrotce wyjechac
do Niemiec, USA, Wielkiej Brytanii i Szwecji. Najnowsze bada-
nia polskich socjologow, ktore przeprowadzono latem 2023 r.,
wykazaly, ze wiekszos¢ uchodzcow moze wréci¢ na Ukraine, gdy
ich kraj ma realna perspektywe czltonkostwa w NATO (60%) i UE
(55%)°.

5 Interview with Elzbieta Kwieciriska | “I hope that Ukrainians will encourage new voices
in Poland” (November, 2022), https:/ /ukrainian-studies.ca/2022/11/23/interview-with-el-
zbieta-kwiecinska-i-hope-that-ukrainians-will-encourage-new-voices-in-poland/?fb-
clid=IwARO0zGJ_kO0jlhjzcsBPhwYnx9fjFwgOSpmrPfODWGHYc4fFkrrIMaXqgbul.https://
ukrainian-studies.ca/2022/11/23/interview-with-elzbieta-kwiecinska-i-hope-that-ukra-
inians-will-encourage-new-voices-in-poland/?fbclid=IwAR0-zGJ_kOjlhjzcsBPhwYnx9fj-
FwgOSpmrPfODWGHYc-4fFkrrIMaXgbul [dostep: 5.05.2023].

¢ Muxkoaa AuTBHH i Arobomup Xaxyaa, “OcobaHBOCTi BifiCBKOBO-IIOAITHYHOI CIIiBIIparri
VYkpainu i [Toabmii y mepion posropTaHHsl MOBHOMacHITabHOI pociiicekoi arpecii”, w: Sta-
nistaw Stepien (red.), Wojna na Ukrainie a polsko-ukrairiskie partnerstwo strategiczne.
Analizy - refleksje — kalendarium, (Warszawa—Przemysl: Fundacja Wolnos¢ i Demokracja,
2023), 136.
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Ukrainscy uchodzcy w Polsce

Najwieksza liczbe ukrainskich uchodzcow przyjeta Polska.
Tylko w ciagu pierwszych 11 miesiecy wojny do Polski przybylo
z Ukrainy ponad 8 milionow ludzi. Wedtug wynikow badan prze-
prowadzonych w 2022 r. na zlecenie Unii Metropolii Polskich zrze-
szajacej 12 najwiekszych miast kraju taczna liczba Ukraincéw, kto-
rzy zamieszkiwali terytorium panstwa polskiego do dnia 24 lutego
2022 r. oraz tych, ktorzy przybyli po rozpoczeciu wojny rosyjsko-
-ukrainskiej, wynosita 3,37 mln oséb, co stanowito 8% ogoétu lud-
nosci Polski. Badanie oparto na analizie danych dotyczacych nada-
nych numeréw PESEL obywatelom Ukrainy oraz liczby nowo zare-
jestrowanych abonamentow telefonii komorkowej. Ich wyniki opu-
blikowano w czasopiSmie gospodarczym ,Dziennik Gazeta Prawna”
z 25 lipca 2022 r.”

26 lutego 2022 roku ja, 10-letni syn Demyan i 22-letnia cérka
Maryana przyjechaliSmy do Olsztyna autobusem z miasta Kowel
obwodu wotynskiego. Kiedy rozpoczela sie pelnoskalowa inwazja,
byliSmy bardzo przestraszeni. Szybko spakowalismy walizki i wy-
jechalismy do Polski. Od tamtej pory nigdy nie bylam na Ukrainie

— mowi 44-letnia Tetyana Vedmedyuk z Kowla, obwod
wotynski®.

Wedlug stanu na 1 maja 2023 r. obywatele Ukrainy doko-
nali niemal 20 milionéw przekroczen granicy z Polska, co przewyz-
sza liczbe przejs¢ granicznych z pozostatymi krajami graniczacy-
mi z Ukraing. Zgodnie z danymi Ministerstwa Spraw Zagranicz-
nych Ukrainy obecnie najwieksze skupiska Ukraincow znajduja sie
w Polsce oraz sasiednich Niemczech?®.

Do Polski jako kraju tymczasowej ochrony zglosilo sie
1 553 707 os6b, choc¢ obecnie liczba ta zmniejszyla sie¢ do okoto mi-
liona (dane O.M.). Wiekszosc¢ Ukraincow osiedlila sie¢ w Warszawie

7 Kinbkicmoe yrpdinuie, saki euixanu do IMonvwi nepesuwuna 5 minwlioHie ocib, https://
visitukraine.today/uk/blog/727 /the-number-of-ukrainians-who-left-for-poland-exceeded-
S-million-people [dostep: 1.11.23].

8 Wywiad z Tetyana Vedmedyuk, zapisany 14.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
9 Kinekicmoe yrxpainyie ma ix mizpauis 3a kopdoH uepes gitiny, https:/ /www.ukrinform.ua/
rubric-ato/3732355-kilkist-ukrainciv-ta-ih-migracia-za-kordon-cerez-vijnu.html  [dostep:
1.11.2023].

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Olga Morozowa, Ukrainskie kobiety - uchodzczynie wojenne w Polsce... 213

oraz okolicznych miejscowosciach. Na terenie wojewodztwa mazo-
wieckiego mieszka okolo 15% uchodzcow. Drugim pod wzgledem
liczebnosci regionem tymczasowego pobytu jest Pomorze, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem najwiekszych miast: Gdanska, Szczeci-
na, Gdyni oraz Torunia. To wlasnie tam, na poczatku konfliktu,
przeznaczono najwiekszg liczbe miejsc dla uchodzcow z Ukrainy.
Region ten charakteryzuje sie rowniez duzym zapotrzebowaniem
na pracownikow sezonowych, co sprzyja migracji Ukraincow do
tego obszaru. Nieco mniejsza liczbe uchodzcéw mozna spotkac we
Wroctawiu, Krakowie, Poznaniu oraz innych polskich miastach!©.

Jak wynika z badan jednej z najwiekszych agencji pracy
w Polsce, Grupy EWL, przeprowadzonych metoda wywiadow bez-
posrednich w dniach 4-13 marca 2023 r. wsrod przedwojennych
migrantow i uchodzcow wojennych z Ukrainy mieszkajacych w Pol-
sce, najbardziej typowym obywatelem Ukrainy w Polsce jest kobieta
(67%) w wieku 3645 lat (36%), pochodzaca z pélnocno-wschodniej
Ukrainy, w szczeg6lnosci obwodu kijowskiego (35%)!!. Jesli porow-
namy grupe uchodzcow z tymi, ktorzy przybyli do Polski przed 24
lutego 2022 r., to pierwsza grupa jest na ogot mtodsza (35 vs. 37
lat), z przewaga kobiet (92% vs. 51%), a ponadto jest w niej pro-
porcjonalnie wiecej osob z regionéw poédinocnych, potudniowych
i wschodnich, a mniej z region6w zachodnich i centralnych!.

W swoim opracowaniu UchodZcy wojenni z Ukrainy. Pro-
blemy, potrzeby, ocena wsparcia instytucjonalnego, przygotowa-
nym na podstawie ankiety wsrod 221 uchodzcow z wojewodztwa
warminsko-mazurskiego, Elzbieta Suboch i Magdalena Sternicka-
-Kowalska zwracaja uwage na fakt, ze zdecydowana wigckszosc¢
uchodzcow w regionie stanowia kobiety — 93%. 51% uchodzcow
posiada wyksztalcenie wyzsze, zawodowe natomiast 13%. Wsrod
ankietowanych co trzeci uchodzca jest w wieku 36-45 lat's.

Duza ro6znica pomiedzy przedwojennymi i wojennymi
uchodzcami z Ukrainy polega na tym, ze ta druga kategoria przyby-
la z dziecmi. W badaniu z 2021 r. 89% Ukraincéw nie miato dzieci,

10 Tbidem.

1 Anartoaii 3uMmHiH, /[080€HHI MizpaHmu i 6keHul 3 YrkpaiHu € ITonbuii: uum 6oHU
8IOPI3HSIOMbCSL Ma XMo 3 HUuxX nosepHembwcsi, https://www.eurointegration.com.ua/pro-
ject/2021/workineu/article10.html [dostep: 7.11.2023].

12 Tbidem.

13 IBan Masypcekuii, YkpaiHceka eoeHHa miepayis Ha Bapmii ma Masypax, https:/ /nasze
-slowo.pl/ukrayinska-voyenna-migracziya-na-varmiyi-ta-mazurah/ [dostep: 23.07.2023].
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a z badania z 2023 r. wynika, ze 31% ukrainskich uchodzcow przy-
jechatlo z jednym dzieckiem, 22% z dwojka i 13% z trojka dzieci'®.

Eksperci zwracaja uwage na wyjatkowo szybkie tempo, w ja-
kim ukrainscy uchodzcy adaptuja sie do nowego Srodowiska, znaj-
duja zatrudnienie, wynajmuja mieszkania oraz podejmuja nauke
w polskich placéwkach edukacyjnych?s.

Mo6j syn poszedt do szkoly. My z cérka od razu przystapitySmy do
pracy. Corka jest specjalistka w dziale wspolpracy z miedzynaro-
dowymi firmami w banku. W tym samym czasie otworzylta tu swoja
szkote jezyka angielskiego. Ja prowadzilam warsztaty hafciarskie
dla uchodzcéw i Polakéw. W Olsztynie uczylam uchodzcow repro-
dukowaé¢ haftowane prace Izidory Kosacz (siostry Lesi Ukrainki)
wedtug jej projektow hafciarskich. Wspélczesne wersje haftowa-
nych dziet Izidory Kosacz, przechowywane w muzeach, prezento-
waliSmy na wystawach w Latarni Katedry wstawiennictwa Naj-
Swietszej Maryi Panny w Olsztynie

— wspomina Tetyana Vedmedyuk!®.

Ukrainscy uchodzcy na swiecie, stan na wrzesien 2024 r.
Wskazniki ilosciowe

Wedlug aktualnych danych Wysokiego Komisarza Naro-
dow Zjednoczonych ds. Uchodzcow liczbe ukrainskich uchodzcow
w Europie na dzien 16 wrzesnia 2024 r. oszacowano na 6,218 mln,
a 0golna liczbe na swiecie na 6,78 mln. Krajem, w ktorym przeby-
wa najwieksza liczba ukrainskich uchodzcow w UE i na Swiecie, sa
Niemcy — 1 122 330, co stanowi 27% ogoélnej liczby beneficjentow
UE. Na drugim miejscu po Niemcach pod wzgledem liczby ukrain-
skich uchodzcow jest Polska — 975,190, tj. 23,4%, oraz Czechy —
376 890, tj. 9,1%. Prawie potowe (45,1%) osob objetych ochrong

4 Auatoni¥t 3umHIH, /[080€HHI MmizpaHmu i b6ixkeHUl 3 YrpaiHu e Ilonbwii: wum 6oHU

8IOpIsHSIIOMbCSL Ma Xmo 3 Hux nogepHemucs, https://www.eurointegration.com.ua/pro-
ject/2021/workineu/article10.html [dostep: 7.11.2023].

15 B OOH Hazeanu KinbKkicmb ykpaiHcekux 6ikenuie y €eponi, https://www.slovoidilo.
ua/2023/01/05/novyna/suspilstvo/oon-nazvaly-kilkist-ukrayinskyx-bizhencziv-yevropi
[dostep: 26.10.2023].

16 Wywiad z Tetyana Vedmedyuk, zapisany 14.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
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czasowa w UE stanowiag doroste kobiety, dzieci — prawie jedng trze-
cia (32,3%), natomiast dorosli mezczyzni — nieco ponad jedna piata
(22,6%) ogoétul”.

Sytuacja uchodzczyn z Ukrainy w Polsce

Zgodnie z definicja zawarta w Wielkim stowniku jezyka pol-
skiego Polskiej Akademii Nauk ,uchodzczyni” to kobieta, ktora
opuscita swoj kraj w obawie przed przesladowaniami z przyczyn po-
litycznych lub religijnych albo utrata zycia lub zdrowia np. z powo-
du dziatan wojennych!®. Sytuacja uchodzczyn z Ukrainy w Polsce
jest waznym problemem spotecznym i humanitarnym. Sprobujmy
okresli¢ glowne aspekty sytuacji uchodzczyn z Ukrainy w Polsce.

1. Stan prawny i uprawnienia

Od pierwszych dni wojny Polska otworzyla swoje granice
dla uchodzcéw ukrainskich i zapewnila im tymczasowa ochrone.
W Rzeczypospolitej Polskiej przyjeto ustawe dotyczaca obywateli
Ukrainy, ktorzy przekroczyli granice ukrainsko-polska po 24 lu-
tego 2022 r. w zwiazku z rosyjska agresja zbrojna. Osoby te byly
rejestrowane przez funkcjonariuszy Strazy Granicznej w momencie
przekroczenia granicy i uzyskiwaly prawo do legalnego pobytu na
terytorium Polski przez okres 18 miesiecy, a takze do korzystania
ze Swiadczen przystugujacych uchodzcom. Poczatkowo osoby, kto-
re opuscitly Ukraine przez terytorium Motdawii lub innego panstwa,
a dopiero pozniej przybyty do Polski, nie byly objete tymi upraw-
nieniami. Jednak juz 26 lutego 2022 r. znowelizowano ustawe, roz-
szerzajac zakres wsparcia, dzieki czemu kazda osoba narodowosci
ukrainskiej zmuszona do opuszczenia swojego miejsca zamieszka-
nia otrzymata prawo do pomocy materialnej, bezptatnej opieki me-
dycznej oraz dostepu do rynku pracy’®.

17 Kinvkicme 6ikeHuis 3 YKpainu 3i cmamycom mumuacogozo 3axucmy 8 €C y cepnHi spocaa
Mmatike Ha 40 muc. — €spocmam, https://interfax.com.ua/news/general/1020312.html
[dostep: 14.10.2024].

18 Wielki stownik jezyka polskiego, https://wsjp.pl/haslo/podglad/84378/uchodzczyni
[dostep: 9.07.2024].

19 Bce npo donomoey Yrpairusm & Ilonowi ei0 03/22: ¢piHaHco8a, 2poulosa, COUIaNbHA,
MmeduuHa, https://ukraincydopracy.pl/uk/articles/read/vse-pro-dopomogu-ukraincjam-v

1(20) 2026



216 STUDIA | MATERIALY

Zgodnie z tzw. ustawg specjalng (ustawa z dnia 12 marca
2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem
zbrojnym na terytorium Ukrainy) wszyscy Ukraincy, ktorzy zna-
lezli sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w zwiazku z wojna
w Ukrainie, maja prawo do czasowej ochrony na terytorium kraju.
Aby ja uzyskac, uchodzcy z Ukrainy musza w ciggu maksymal-
nie 30 dni od przekroczenia granicy wystapi¢ do dowolnego orga-
nu miejskiego i wystapi¢ o nadanie numeru PESEL ze statusem
UKR. Po jego otrzymaniu Ukrainiec moze podrézowac, prowadzic¢
wlasna dziatalnos¢ gospodarczg i w pelni mieszka¢ w kraju?°. 30
kwietnia 2024 r. Rada Ministrow RP przyjela projekt ustawy prze-
widujacej przedtuzenie tymczasowej ochrony uchodzcéw z Ukra-
iny do 30 wrzesnia 2025 r.*!

2. Mozliwosci i wyzwania zwigzane z praca

Zatrudnienie osoby posiadajacej status UKR w polskim
przedsiebiorstwie nie wymaga uzyskania zadnych dodatkowych
zezwolen na prace. Wystarczajaca jest jedynie wola obu stron -
pracodawcy i pracownika. Pracodawca bierze na siebie obowia-
zek uwzglednienia wszystkich formalnych aspektow zatrudnienia.
Obecnie na polskim rynku pracy dostepnych jest kilkaset tysiecy
wolnych miejsc pracy. Znajomosc jezyka polskiego nie jest warun-
kiem koniecznym do podjecia zatrudnienia, cho¢ bywa traktowana
jako dodatkowy atut. Portal https://ukraincydopracy.pl/uk/ ofe-
ruje szeroka sie¢ ofert polskiego rynku pracy. W zasobie zebrano
wiele bezplatnych ofert pracy dla uchodzcow z Ukrainy.

Ponadto obywatel Ukrainy przebywajacy legalnie na teryto-
rium RP moze zarejestrowac sie w Urzedzie Pracy jako bezrobot-
ny. Dotyczy to takze obywateli Ukrainy w wieku emerytalnym,
czyli mezczyzn w wieku 65 lat i kobiet w wieku 60 lat. Ukrainscy
uchodzcy moga otrzymac¢ pomoc w znalezieniu zatrudnienia w wo-
jewodzkich lub powiatowych urzedach pracy w formie doradztwa

-polshhi#pl [dostep: 4.11.2023].

20 BakoH npo donomozy epomadsHam Yrpairu, https://ukraina.interwencjaprawna.pl/
3aKOH-IIPO-A0IIOMOTy-TpoMaasHaM-yKpain/ [dostep: 4.11.2023].

21 TMonbwa npoooexuna mumuacosuil saxucm ons ykpainuis, ane e 3aminu. IIo gidomo,
https://suspilne.media/735769-polsa-prodovzila-timcasovij-zahist-dla-ukrainciv-ale-e
-zmini-so-vidomo/ [dostep: 19.09.2024].
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informacyjnego i posrednictwa w znalezieniu pracy. Bezrobotni
uchodzcy z Ukrainy, zarejestrowani w centrach zatrudnienia, maja
réowniez prawo do otrzymania pomocy finansowej?.

Mozliwosc legalnego pobytu czasowego, dostep do rynku pracy
bez koniecznosci uzyskiwania odrebnego zezwolenia, a takze zapew-
nienie ustug medycznych, pomocy spolecznej oraz bezplatnej eduka-
cji dla dzieci znaczaco ulatwily proces integracji Ukrainek z polskim
spoteczenstwem. Wiele uchodzczyn z Ukrainy szybko znalazto za-
trudnienie w Polsce, co bylo mozliwe dzigki istniejacemu niedoboro-
wi sily roboczej, szczegolnie w takich sektorach jak produkcja, logi-
styka, ustugi oraz rolnictwo. Pomimo tych korzystnych warunkow
uchodzczynie napotykaja takze na istotne wyzwania. Zatrudnienie
kobiet z Ukrainy czesto ogranicza sie¢ do niskoptatnych stanowisk.
Wiele z nich zmuszonych jest podejmowac prace nieadekwatna do
ich wyksztalcenia i kwalifikacji zawodowych, co wynika glownie
z bariery jezykowej oraz trudnosci zwigzanych z uznawaniem zagra-
nicznych dyplomoéw i kompetencji zawodowych.

Od pierwszych dni zycia w Olsztynie zaczelam szukac¢ pracy. Bo
zrozumiatam, ze nie da sie tu nie pracowac. Przeciez nie ma takiej
pomocy spotecznej dla uchodzcow jak w innych krajach UE. Na
Ukrainie pracowatam jako fryzjerka. A tutaj — na réznych stanowi-
skach pracy. Zajmowalam sie kwiatami, starszymi ludzmi, sprza-
tatam na ulicy i w domach

— swoimi wspomnieniami dzieli si¢ Diana Bojko?3.

Kiedy w marcu 2023 roku w Polsce zmniejszono finansowanie pro-
ukrainskich projektéw kulturalnych, podjetam prace jako sprze-
dawczyni w sklepie. Moja cérka i ja poswiecalySmy duzo czasu
na dzialalnos¢ spoleczna. PomagalySmy zaklada¢ Zwiazek Kobiet
Ukrainy ,Dwa Skrzydta”. OrganizowalySmy koncerty charytatywne
i wystawy. Prace wyhaftowane przez uczestniczki moich kurséw
mistrzowskich sprzedawalySmy na aukcjach. ZbieralySmy pienia-
dze dla Sit Zbrojnych Ukrainy. Moja cérka zima dostarczyla i prze-
kazala generator do szpitala w Kowlu

— wspomina Tetyana Vedmedyuk?*.

22 Bce npo donomoezy Yipairusm & ITonvwii 8id 03/22: ¢iHaHcosa, epoulosa, COUiANbHA,
MmeduuHa, https://ukraincydopracy.pl/uk/articles/read/vse-pro-dopomogu-ukraincjam-v
-polshhi#pl [dostep: 4.11.2023].

2% Wywiad z Diana Bojko, zapisany 7.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.

24 Wywiad z Tetyana Vedmedyuk, zapisany 14.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
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Jak wynika z badania przeprowadzonego wsrod ukrainskich
uchodzcow w wojewodztwie warminsko-mazurskim w listopadzie
2022 r., prawie polowa uchodzcow wskazata, ze charakteryzuje sie
przecietnym poziomem zamoznosci. Oznacza to, ze ich dochody wy-
starczaja na zaspokojenie najbardziej podstawowych potrzeb. Pra-
wie 40% respondentow stwierdzito, ze musi duzo oszczedzac, a 6%
wskazalo, ze zyje w biedzie.

Jesli chodzi o sfery aktywnosci zawodowej kobiet z Ukrainy
przed wybuchem wojny, ponad jedna trzecia respondentek deklaro-
wala zatrudnienie w handlu i ustugach. Kolejne grupy zawodowe to
psychologowie i nauczyciele (16,3%), pracownicy techniczni (8,4%),
ekonomisci (8,6%), emeryci (6,8%), pracownicy medyczni (6,3%),
osoby wykonujace prace fizyczna (4,9%) oraz prawnicy (2,1%). Po
przybyciu do Polski niemal potowa ankietowanych kobiet znalazta
zatrudnienie, jedna trzecia aktywnie poszukuje pracy, a pozostata
czeSC pozostaje bezrobotna i nie podejmuje prob znalezienia za-
trudnienia. Wsrod pracujacych uchodzczyn mozna wyréznic zawo-
dy takie jak: lekarze, psycholodzy, pielegniarki, nauczyciele, przed-
szkolanki oraz opiekunowie oséb chorych i starszych. Wsrod osob
nieaktywnych zawodowo dominujacymi powodami pozostawania
bez pracy sa: choroba, niepelnosprawnosc¢ oraz koniecznosc¢ spra-
wowania opieki nad dziecmi?®.

Polska z duzym powodzeniem zatrudnia przymusowych imi-
grantow z Ukrainy. Potwierdzaja to oficjalne dane: na koniec 2022 r.
w polskim systemie ubezpieczen spotecznych (ZUS) zarejestrowa-
nych bylo prawie 750 tys. obywateli Ukrainy, czyli o 19% wiecej niz
na koniec 2021 r. Ponad trzy czwarte obywateli Ukrainy mieszka-
jacych w Polsce deklaruje, ze jest zatrudniona (78%)%¢. Wazne jest
to, ze poprzez prace uchodzczyni z Ukrainy integruja sie z polskim
Srodowiskiem.

Odsetek pracujacych jest wyzszy wsrod migrantow (83%)
niz wsrod uchodzcow (71%). Wysokie oczekiwania pracodawcow
(837%) i ograniczona mobilnosc¢ (28%) to najwieksze problemy, z ja-
kimi borykaja sie Ukrainki w Polsce w poszukiwaniu pracy. Wedlug
Anatolija Zimnina okoto 31% uchodzcow z Ukrainy znajduje prace

25 IBau Masypcekuii, YipaiHcoka oeHHa Mmizpauis Ha Bapmii ma Masypax, https:/ /nasze
-slowo.pl/ukrayinska-voyenna-migracziya-na-varmiyi-ta-mazurah/ [dostep: 23.07.2023].

26 Amaroaitt 3umHiH. /[[080€HHI MmizpaHmu i OixeHui 3 Yrkpainu e Ilonbwi: uum 60HU
8I0pI3HsIIOMbCSL Ma Xmo 3 Hux nosepHemwcs,, https://www.eurointegration.com.ua/pro-
ject/2021/workineu/article10.html [dostep: 7.11.2023].

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Olga Morozowa, Ukrainskie kobiety - uchodzczynie wojenne w Polsce... 219

w Polsce samodzielnie, a mniej wiecej tyle samo — z polecenia ro-
dziny lub znajomych. To dwie najczestsze drogi znalezienia pracy
w Polsce dla obywateli Ukrainy?’.

Zdaniem dyrektora operacyjnego EWL Rafata Mroza ukrain-
skie uchodzczynie, nawet jesli maja dzieci, charakteryzuja sie duza
mobilnoscia, co pozwala im szybko wejs¢ na polski rynek pracy.

My, Polacy, nie jesteSmy tak mobilni jak Amerykanie. Pracujemy
tam, gdzie mieszkamy, a nie mieszkamy tam, gdzie pracujemy. Ale
uchodzcy ukrainscy zachowywali sie bardziej jak Amerykanie. Mie-
lismy sytuacje, gdy ludzie w ciagu dwoéch dni przenosili sie z péino-
cy na potudnie kraju, jesli otrzymali lepsza prace.

Poczatkowo wiekszos¢ ukrainskich uchodzcéw przybywata do duzy-
ch miast, zamiast tego wiecej bylo wolnych miejsc pracy w centrach
powiatowych Polski, gdzie wiele przedsiebiorstw dziala w wolnych
strefach ekonomicznych. Uchodzcy nie byli tak przywiazani do miej-
sca, jak migranci z poprzedniej fali, wiec byli sklonni do przepro-
wadzki, gdy tylko znalezli lepsze warunki

— twierdzi Rafat Mroz?8.

W sumie z jednej strony sytuacja z zatrudnianiem uchodz-
cow z Ukrainy w Polsce powoli sie stabilizuje. Ukrainscy uchodzcy
czuja stabilnos¢ gospodarcza i bezpieczenstwo. Problemem pozo-
staje jednak to, ze migranci wojenni czesto nie pracuja zgodnie ze
swoimi kwalifikacjami. Deklaruje to 51% ukrainskich uchodzcow
w latach 2022-2023%°.

3.Bariera jezykowa i integracja

Jednym z glownych probleméw Ukrainek w Polsce pozosta-
je bariera jezykowa. Chociaz jezyk polski jest bardzo podobny do
ukrainskiego, jego nieznajomosc¢ utrudnia dostep do pracy o wyz-
szych kwalifikacjach, szkolen i ustug socjalnych. Wsrod uchodzcow
wojennych tylko 14% moéwi po polsku dobrze lub bardzo dobrze°.

27 Ibidem.

28 Ibidem.

29 Amaronitt 3umHiH, /[080€HHI mizpanmu i 6keHul 3 Ykpainu € I[Tonvbwii: uum 60HU
8IOpIBHSIIOMbLCSL Ma Xmo 3 Hux nogepHemucs, https://www.eurointegration.com.ua/pro-
ject/2021/workineu/article10.html [dostep: 7.11.2023].

30 Ibidem.
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Ze swojej strony Polska aktywnie realizuje programy bezptatnych
kursow jezykowych dla uchodzcow jednak nie kazdy ma do nich
dostep lub wystarczajaco duzo czasu, aby w nich uczestniczy¢ ze
wzgledu na prace lub opieke nad dziec¢mi.

4.Pomoc i wsparcie spoleczne

Panstwo polskie, we wspolpracy z organizacjami miedzy-
narodowymi, udziela uchodzcom z Ukrainy szeroko zakrojonego
wsparcia zarowno w wymiarze finansowym, jak i instytucjonalnym.
Swiadczenia te maja na celu ulatwienie integracji oraz zabezpie-
czenie podstawowych potrzeb bytowych osob przybylych do Polski
po 24 lutego 2022 r. w zwigzku z agresja zbrojna Federacji Rosyj-
skiej na Ukraine. Do podstawowych form pomocy naleza swiadcze-
nia pieniezne, obejmujace jednorazowe zasitki dla przesiedlencow
oraz cykliczne wsparcie socjalne, takie jak: swiadczenia rodzinne,
Swiadczenie wychowawcze 800+ przyznawane na kazde dziecko do
ukonczenia 18. roku zycia, a takze inne formy pomocy przewidziane
w systemie wsparcia spotecznego, w tym pomoc rzeczowa, interwen-
cyjna i finansowa. Uchodzcy moga rowniez korzystac z programow
takich jak ,Dobry Start” (wsparcie dla dzieci rozpoczynajacych rok
szkolny), rodzinny kapital opiekunczy oraz dofinansowanie optat
za pobyt dzieci w zlobkach. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami
Swiadczenia te przystuguja obywatelom Ukrainy oraz ich wspot-
malzonkom — niezaleznie od ich obywatelstwa — o ile legalnie prze-
bywaja na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w wyniku wjazdu
po 24 lutego 2022 r. Tymczasowi opiekunowie maloletnich rowniez
uprawnieni sa do korzystania ze Swiadczen przyznanych dzieciom.
Wyplata swiadczen nastepuje na zasadach analogicznych do tych
obowigzujacych obywateli polskich, z uwzglednieniem specyfiki re-
gulacji wynikajacych z tzw. ustawy specjalnej, regulujacej status
i prawa uchodzcow wojennych z Ukrainy.

Wysokos¢ pomocy udzielonej osobie objetej ochrona czasowa
zalezy od jej dochodow. Jezeli wysokos¢ miesiecznego dochodu
na osobe w rodzinie cudzoziemca objetego ochrona czasowaq
przekracza 776 zl (osoba mieszkajaca samotnie) lub 660 zt (osoba
zamieszkujaca z rodzing) na osobe, pomoc moze by¢ udzielona
wylacznie w zakresie zakwaterowania, nauki jezyka polskiego

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Olga Morozowa, Ukrainskie kobiety - uchodzczynie wojenne w Polsce... 221

i podstawowych materialow niezbednych do nauki tego jezyka oraz
materialow edukacyjnych dla dzieci. Obywatele Ukrainy, ktorych
pobyt zostanie uznany za legalny w zwigzku z przekroczeniem
granicy po 24 lutego 2022 r. (oraz ich malzonkowie, niezaleznie
od obywatelstwa) i ktorzy zostali wpisani do rejestru PESEL, moga
rowniez otrzymac jednorazowa pomoc finansowa w wysokosci
300 zt od osoby. Pomoca ta objete sa takze osoby niepelnoletnie.
Aby otrzymac te srodki, nalezy zlozy¢ wniosek w oSrodku pomocy
spotecznej wlasciwym dla miejsca zamieszkania uchodzcy?®!.

Wojewodztwo warminsko-mazurskie to jeden z tych regionow, ktory
aktywnie pomagat Ukrainie i uchodzcom wojennym od pierwszych
dni pelnoskalowej wojny. Pierwsza pomoc nadeszla od zwyklych
obywateli, ktérzy zorganizowali sie, udali sie na granice, spotkali
tam Ukraincow, rozdawali zywnos¢, wode, podstawowe artykuty
pierwszej potrzeby, ubrania, zapewnili transport do Olsztyna lub
innej zaludnionej miejscowosci w wojewodztwie, powitali ich w do-
mach, pomagali rozwiazywac rozne problemy: umieszczali dzieci
w przedszkolach i szkotach, zabierali do szpitali, kupowali lekar-
stwa itp. Po pewnym czasie panstwo uregulowalo wiele kwestii
zwiazanych z pomoca uchodzcom. Finansowanie zaczely zapew-
nia¢ instytucje polskie i miedzynarodowe. W tym r6zne projekty,
ktore przyczyniaja sie do integracji uchodzcow.

Pod koniec lutego 2022 roku w sanktuarium Katedry Wstawien-
nictwa Najswietszej Maryi Panny przy ulicy Lubelskiej 12 zostatl
otwarty Punkt Informacji Humanitarnej Parafii Greckokatolickiej
w Olsztynie. Codziennie po pomoc przybywato tu od 100 do 500
uchodzcow. Mozna byto tu otrzymac jedzenie, Srodki higieniczne,
ubrania, buty, zabawki, pieluchy, naczynia itp.

— wspomina Tetiana Bakocka, uchodzczyni z Mikotajowa?®?.

Mieszkania

Polska zorganizowala tymczasowe lokale mieszkaniowe, ale
wiekszos¢ uchodzcow mieszkata u polskich rodzin lub wynajmo-
wala mieszkania. Krzysztof Kuryata, dyrektor Departamentu Bez-
pieczenstwa 1 Zarzadzania Kryzysowego Warminsko-Mazurskiej

31 BarkoH npo donomozy zpomadsHam Yrpainu, https://ukraina.interwencjaprawna.pl/
3aKOH-IIPO-A0IIOMOTy-TpoMaassHaM-yKpais/ [dostep: 4.11.2023].
32 Wywiad z Tetiana Bakocka, zapisany 13.10.2022 r. Ankieterka — Olga Morozowa.
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Administracji Panstwowej, powiedzial, Ze w pierwszych miesiacach
po rozpoczeciu wojny pelnoskalowej do wojewodztwa przybyto okoto
10 tysiecy uchodzcow. Wszystkim zapewniono mieszkanie. Osiedla-
no ich gléwnie w schroniskach, osrodkach wypoczynkowych, inter-
natach. Czes¢ pozniej wrocita do domu, czes¢ znalazta prace i prze-
prowadzila sie¢ do wynajetych mieszkan. Pod opieka administracji
panstwowej pozostawaly jedynie osoby bardzo trudne do aktywiza-
cji. Przesiedlono ich tak, aby w jednym pomieszczeniu mieszkato nie
wiecej niz cztery do pieciu oséb. Z placenia za mieszkanie zwolniono
ponad 91% uchodzcow®?. Jednakze w zwigzku z przedtuzajacym sie
charakterem konfliktu zbrojnego dostepne zasoby pomocy zaczetly
ulegac stopniowemu wyczerpaniu. W konsekwencji czes¢ uchodz-
czyn znalazla sie w szczeg6lnie trudnej sytuacji zyciowej, napotyka-
jac powazne trudnosci w znalezieniu stalego miejsca zamieszkania
oraz uzyskaniu wystarczajacego wsparcia finansowego.

Maz znalazt dla mnie schronienie w domu w Krakowie. Mieszkali
tam Ukraincy, ktorzy od dawna pracowali zarobkowo w Polsce. Za-
trzymatam sie tam na 2 tygodnie, p6zniej wlasciciel tego domu go
sprzedal. Poinformowano nas, ze musimy szybko wyjechac.
Bylam zdesperowana, bo za miesigc mialam rodzi¢. Znalezienie
nowego domu w Krakowie nie jest tatwe, przyjechatam za pézno.
Polska byla pelna uchodzcow. Mieszkania nie byto ani darmowego,
ani platnego. Po prostu go nie byto.

Nie miatam czasu wracac¢ na Ukraine, zeby czegos tam szukacé, bo
termin juz minat.

Za posrednictwem portali spolecznosciowych trafitam na informa-
cje o punkcie pomocy dla uchodzcéow ukrainskich w Krakowie (ul.
Radziwiltowska 3). Zadzwonilam tam. A dzien po6zniej znalezli mi
schronienie u polskiej rodziny

— swoimi wspomnieniami podzielila si¢ Olena Szypotilowa
z Odessy**.

33 Creman Miryc, Inmeepauis, a He acuminsayis ons 6ikeHyis, https:/ /nasze-slowo.pl/inte-
gracziya-a-ne-asymilyacziya-dlya-bizhencziv/ [dostep: 30.07.2023].
3 Wywiad z Oleng Szypotitowa, zapisany 17.04.2023 r. Ankieterka — Olga Morozowa.
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Pomoc medyczna

Waznym rodzajem pomocy humanitarnej jest Swiadczenie
ushug medycznych. Narodowy Fundusz Zdrowia zatwierdzil moz-
liwos¢ korzystania z bezptatnej opieki medycznej dla uchodzcow
ukrainskich od 24 lutego 2022 r. Zgodnie z przepisami Dyrekty-
wy o ochronie tymczasowej uchodzcy z Ukrainy otrzymali prawo
do swiadczen medycznych. Pomoc udzielana jest na warunkach
iw zakresie, w jakim osoby objete obowiazkowym lub dobrowolnym
ubezpieczeniem zdrowotnym sa uprawnione do Swiadczen zgod-
nie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o orzeczeniach lekarskich
finansowanych z budzetu panstwa, z wyjatkiem leczenia sanatoryj-
nego lub sanatoryjnej rehabilitacji uzdrowiskowej. Oznacza to, ze
uchodzcy ukrainscy otrzymali mozliwos¢ korzystania z ustug leka-
rzy rodzinnych w przychodniach, lekarzy specjalistow, szpitali, do-
finansowania kosztow lekow itp. w niemal takiej samej wysokosci,
jak obywatele polscy objeci ubezpieczeniem Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Polska zapewnia osobom objetym ochrona czasowa pomoc
medyczna co najmniej w zakresie leczenia powaznych choréb oraz
w sytuacjach naglych. Zgodnie z polskim ustawodawstwem oso-
ba korzystajaca z ochrony czasowej moze uzyskac zaswiadczenie
Urzedu do Spraw Cudzoziemcéw, na podstawie ktorego moze ubie-
gac sie o pomoc medyczna®*®. Uchodzcy z Ukrainy w Polsce moga
korzystac¢ bezptatnie z nastepujacych ustug:

* podstawowa opieka medyczna,

* leczenie w warunkach ambulatoryjnych,

* leczenie szpitalne,

* rehabilitacja (z wyjatkiem kurortow),

* leczenie psychiatryczne,

* badania laboratoryjne i diagnostyczne zlecone przez le-

karza,

e ushugi stomatologiczne.

Oproécz tego uchodzcy moga otrzymac zwrot kosztow zakupu
lekow, ktore zostaly zakupione na recepte lekarska. Osoby, kto-
re przyjechaty z Ukrainy po 24 lutego 2022 r. i posiadaja recepte
z pieczatka, otrzymuja znizke apteczng. Ukraincom zapewnia sie

35 Ibidem.
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takze mozliwos¢ zaszczepienia sie¢ przeciwko COVID-19. Aby zapi-
sac sie na szczepienie, nalezy skontaktowac sie z lekarzem poprzez
aplikacje mobilna gabinet.gov.pl.

Po otrzymaniu osobistego kodu PESEL obywatel Ukrainy
posiadajacy status uchodzcy bedzie mogl prowadzi¢ indywidual-
ne konto pacjenta — IKP. Dostep do aplikacji Ministerstwa Zdrowia
odbywa sig¢ za posrednictwem serwisu pacjent.gov.pl. Platforma
pozwala na zdalne otrzymanie elektronicznych recept na leki, skie-
rowan do lekarzy, wynikow badan w kierunku COVID-19, a takze
zapoznanie sie z informacjami o szczepieniach i zwolnieniach le-
karskich?®.

Inne rodzaje pomocy

Oprocz podstawowych form pomocy humanitarnej obywatele
Ukrainy moga korzystac rowniez z dodatkowego wsparcia o charak-
terze psychologicznym, prawnym, informacyjnym oraz doradczym.
Uchodzcy uzyskali ponadto mozliwos¢ bezplatnego uczestnictwa
w wybranych wydarzeniach kulturalnych, co stanowi element in-
tegracji spoteczno-kulturowej. Polski rzad wyrazil rowniez zainte-
resowanie wspieraniem rozwoju kultury ukrainskiej w warunkach
migracji przymusowej. W tym celu przewidziano srodki z Funduszu
Pomocowego na rzecz ochrony materialnego i niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego Ukrainy, co ma na celu zaréwno jego zacho-
wanie, jak i promocje w przestrzeni miedzynarodowej. Podstawowe
informacje na temat innych rodzajow pomocy dla obywateli Ukra-
iny mozna znalez¢ takze na portalu polskiego rzadu gov.ua®’.

Pomoc humanitarna dla obywateli Ukrainy nie ogranicza
sie wylacznie do dziatan podejmowanych przez panstwo. Znaczaca
role w tym zakresie odgrywaja rowniez organizacje pozarzadowe,
w tym polskie fundacje, takie jak Fundacja ,Wolnos¢ i Demokra-
cja”. Szczegolnym przedmiotem zainteresowania fundacji sa oso-
by pochodzenia polskiego przybywajace z Ukrainy. Fundacja pro-
wadzi wieloaspektowe dzialania pomocowe, obejmujace wsparcie

36 Bce npo donomoey Yrpairusm e IMonvwi 6id 03/22: ¢pinaHcosa, 2pouloga, CouianbHa,
meduuHa, https://ukraincydopracy.pl/uk/articles/read/vse-pro-dopomogu-ukraincjam-v
-polshhi#pl [dostep: 4.11.2023].

37 Strona dla obywateli z Ukrainy, https://www.gov.pl/web/ua [dostep: 4.11.2023].
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finansowe, medyczne, prawne, psychologiczne oraz informacyjne.
Organizowane sg rowniez bezplatne kursy jezyka polskiego, kto-
rych celem jest ulatwienie integracji oraz zwigkszenie szans na ryn-
ku pracy. Ponadto fundacja udziela pomocy w dostepie do literatu-
ry edukacyjnej w jezyku polskim, wspiera proces poszukiwania za-
kwaterowania, inicjuje wydarzenia kulturalne, a takze wspomaga
dzialalnosc¢ osrodkow kulturalno-oswiatowych przeznaczonych dla
spotecznosci ukrainskie;j®®.

Pomoc dla ukrainskich uchodzcow w Polsce okazujq takze ta-
kie organizacje, jak ,Caritas”, ,Caritas Polska” i inne. Dzieki nim
Ukraincy otrzymuja pomoc materialna, odziez, mozliwosci nauki,
bezplatna pomoc prawna i psychologiczng oraz Srodki na rozwoj kul-
turalny. Od poczatku pelnoskalowej rosyjskiej inwazji na Ukraine
Caritas Polska i Caritas otworzyly 32 osrodki pomocy migrantom
i uchodzcom. Zapewniaja one uchodzcom pomoc socjalng i psy-
chologiczna, kursy jezyka polskiego, osrodek zatrudnienia, pomoc
prawna, pomoc thumacza przysieglego itp. Osrodki udzielily pomocy
180 tys. Ukraincow. Lacznie roznego rodzaju pomoc otrzymato okoto
2 mln osob. Laczna kwota pomocy humanitarnej ,Caritas” dla Ukra-
incow w Polsce wyniosta 337 mln z1*.

5. Stan psychiczny i adaptacja spoleczna

Wojna i przymusowa migracja spowodowaly ogromny stres
i traume dla wielu uchodzczyn. Uchodzczynie z Ukrainy spotykaja sie
z réznymi problemami, z ktérych dwa wydaja sie najpowazniejsze:
* trauma psychiczna i depresja na skutek doswiadczone;j
przemocy, utraty bliskich lub doméw, dtugotrwatego po-
bytu w stanie niepewnosci.

Nie mam dokad wroci¢. W Mikotajowie nie zaznam ani spokoju, ani
pracy. Od ponad roku pracuje jako opiekunka w Olsztynie. Opie-
kuje sie osobami starszymi. Dla mnie kazdy ruch to ogromny stres.
Ukraincom bardzo trudno jest znalez¢ w Olsztynie nowe mieszkanie.
Wszystkim, ktoérym sie to udalo, pomogli Polacy, z ktérymi wspot-
pracujemy. ... W odpowiedzi na pytanie, dlaczego uchodzcy nadal

38 Strona oficjalna Fundacji ,Wolnos¢ i Demokracja”, https://wid.org.pl [dostep:
4.11.2023].

39 Dzialania Caritas dla Ukrainy od 24 lutego 2022 do lutego 2023 r., https://caritas.pl/
ukraina/ [dostep: 4.11.2023].
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nie wracaja do domu, skoro ich dom nie jest okupowany, pokazuje
w telefonie zdjecia mojego domu pod ostrzatem. Budynek ma dzie-
wiec pieter i dziesie¢ wejs¢, gdzie nie ma wody. Jak mozna korzy-
stac z toalety? W kwietniu dwa tysiace dwudziestego drugiego roku
Rosjanie specjalnie zniszczyli wodociag. Od tego czasu Mikotajow
pozostaje bez wody. A jak ogrzac zima trzypokojowe mieszkanie bez
okien? Czy jest sens remontowac, skoro Rosjanie nadal ostrzeliwuja
miasto i region, a ludnos¢ cywilna wciaz ginie?

— mowi 50-letnia Oksana Raufi z Mikotajowa?.

* izolacja spoteczna.
Pomimo cieptego przyjecia w Polsce wiele kobiet ma trud-

nosci z przystosowaniem sie do nowego Srodowiska, szczegolnie te
osoby, ktore nie maja wsparcia rodziny i przyjaciot. Aby rozwigzac
te problemy, organizowane sa specjalne programy wsparcia psy-
chologicznego, ale ich dostepnosc zalezy od regionu i mozliwosci.

6. Rola organizacji miedzynarodowych i ruchow
wolontariackich

Organizacje miedzynarodowe, takie jak ONZ, UNICEF, Czer-

wony Krzyz, a takze polskie i ukrainskie inicjatywy wolontariackie,
odgrywaja kluczowg role we wspieraniu uchodzczyn. Organizacje
zapewniaja:

40

* pomoc humanitarnag obejmujaca zywnosc¢, odziez, Srodki hi-
gieniczne,

» programy edukacyjno-jezykowe i szkolenia w zakresie do-
skonalenia zawodowego,

* wsparcie dla matek z malymi dziecmi, obejmujace przed-
szkola, grupy psychologiczne i inne ustugi.

Na szczescie dla nas korporacja Tegola, w ktorej pracowal moj maz,
udzielita nam schronienie w Polsce. Tu pracownicy Tegola Polonia
serdecznie przyjmowali kobiety i dzieci pracownikow ukrainskiej
firmy. Szesnastego marca dwa tysiace dwudziestego drugiego roku
wraz z dziewczynami przekroczylySmy granice z Polska i jak tysiace

Terssna Bakoipka, ,Y MeHe Hemae cun 3Ho8Y nouuHamu ece cnouamky”, https:/ /www.

sestry.eu/statti/u-mene-nemaie-sil-znovu-pochinati-vse-spochatku [dostep: 30.10.2023].
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uchodzcow i dzieci znalazlySmy sie w nowej rzeczywistosci, do ktoérej
kazda rodzina byla zmuszona dostosowac sie i przystosowac

— wspomina 39-letnia Kateryna z Kijowa*!.

W Olsztynie od poczatku pelnoskalowej wojny ukrainskim uchodz-
com pomagaja pracownicy Federacji Organizacji Spotecznych FOS.
Na przyktad, kiedy m6j maz zginal na wojnie, Andrzej Kedzierski,
psycholog z Federacji FOS, pomoégt nam przetrwaé¢ ten smutek.
Dzieki projektowi kulturalno-edukacyjnemu ,Cafe Ukraina” w ma-
ju wzieliSmy z synem udzial w bezptatnych kursach jezyka pol-
skiego. Na poczatku wakacji nauczycielka jezyka polskiego Moni-
ka Hausman-Pniewska zapytala, czy ja chcialabym pracowac jako
koordynatorka nowego projektu pomocy ukrainskim uchodzcom.
We wrzesniu, kiedy pracownicy Federacji FOS rozpoczeli realizacje
Programu Integracji Spotecznej Uchodzcow Ukrainskich, ponownie
zaproponowano mi ta prace. Corka, ktéra miala tylko rok, otrzy-
mata mozliwos¢ bezplatnego przebywania w ,Klubiku dla dzieci”,
ktory zostal otwarty w ramach Programu. To jeden z najbardziej
kompleksowych projektow wsparcia Ukraincéw w Polsce. Pomoc
zostala udzielana w réznych obszarach: zatrudnienia, poszukiwa-
nia mieszkania, konsultacji specjalistycznych (prawnik, doradca
biznesowy, psycholog, ttumacz, dietetyk itp.), kurséw jezyka pol-
skiego, szkolen i kursow, ktore pomoga zdoby¢ kompetencje nie-
zbedne do zatrudnienia. Dla dzieci — zajecia grupowe z animato-
rami, wydarzenia kulturalne i rozrywkowe. Program finansowany
jest ze srodkoéw Funduszu Pracy. Dla mnie Federacja FOS to jakby
Polska w miniaturze. Nie majac krewnych ani przyjaciét w tym kra-
ju, nie znajac jezyka, moje dzieci i ja ani razu nie uwazalySmy sie
za bezdomnych uchodzcéw. Od pierwszych dni marca az do teraz
czujemy to potezne wsparcie. JesteSmy naprawde nieskoniczenie
wdzieczni, ze czujemy sie jak w domu

—mowi 39-letnia Tetiana Bakocka z obwodu mikotajowskiego*?.

7. Zagrozenia i wyzwania dla uchodzczyn

Niestety wojna i przymusowa migracja czynig kobiety bar-
dziej podatnymi na wyzysk i niebezpieczenstwa. W niektorych

41 Wywiad z Kateryna z Kijowa, zapisany 28.10.2022 r. Ankieterka — Olga Morozowa.
42 Wywiad z Tetiana Bakocka, zapisany 13.10.2022 r. Ankieterka — Olga Morozowa.
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przypadkach uchodzczynie moga stac sie ofiarami grup przestep-
czych, ktore wykorzystuja ich bezbronnos¢, aby werbowac je do
sieci zajmujacych sie wyzyskiem seksualnym. Kobiety znajdujace
sie w trudnej sytuacji moga spotkac sie z przemoca w swoich no-
wych rodzinach lub spolecznosciach.

Ogolna ocena sytuacji zyciowej uchodzczyn z Ukrainy
na emigracji w Polsce

Generalnie na pytanie, jak uchodzcy ukrainscy czuja sie
w Polsce, mozna sprobowac¢ odpowiedzie¢ na przykladzie Warmii
i Mazur. Polowa ankietowanych ukrainskich uchodzcow w regio-
nie odpowiedziala, ze ich zycie jest ,dobre”, jedna piata stwierdzila,
ze jest ,bardzo dobre”, a jedna trzecia — ,trudno powiedzie¢”. Za-
den z respondentow nie wskazal, ze jego zycie jest zte. Jesli chodzi
o problemy, z ktérymi borykaja sie respondenci, to sg to problemy:
finansowe (21,3%), jezykowe (19,6%), zdrowotne (15,3%), psycholo-
giczne (10,2%), zawodowe (9,2%), mieszkaniowe (6,8%), edukacyj-
ne (3,4%), zywnosciowe (3,1%), rodzinne (2,9%), inne (0,7%). 7,5%
respondentéw stwierdzito, ze nie ma zadnych problemow*.

Uchodzcy z Ukrainy przebywajacy na Warmii i Mazurach oce-
nili krytycznie niektore aspekty swojego funkcjonowania na emi-
gracji. Negatywne oceny dotyczyly przede wszystkim pracy shuzby
zdrowia (18,1%), dostepu do rynku pracy (13,3%) oraz warunkow
zamieszkania (16,3%). Pomoc udzielana przez rzad uchodzcom zo-
stala oceniona jako ,bardzo dobra” przez 21% respondentéw, ,raczej
dobra” przez 52%, natomiast 26% oso6b zadeklarowalo, ze trudno im
bylo wyrazi¢ jednoznaczna opinie na ten temat. W ocenie pomocy
ze strony organizacji charytatywnych respondenci wykazali sie duza
krytycznoscia wobec dzialan zwigzanych z zatrudnieniem, dostepem
do ushug medycznych oraz pomoca materialng. Jednoczesnie pozy-
tywnie oceniono dzialalnos¢ tych organizacji w zakresie organizowa-
nia kursow jezyka polskiego oraz wsparcia finansowego. Poziom Zy-
cia ukrainskich uchodzcow w Polsce znajduje odzwierciedlenie takze
w ich planach na przysztosc. Na pytanie o zamiary dotyczace miejsca
pobytu w kolejnym roku niemal 25% respondentow zadeklarowato

4 IBau Masypcekuii, YipaiHcoka oeHHa Mmizpauis Ha Bapmii ma Masypax, https:/ /nasze

-slowo.pl/ukrayinska-voyenna-migracziya-na-varmiyi-ta-mazurah/ [dostep: 23.07.2023].
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che¢ pozostania w Polsce, okolo 40% nie podjelo jeszcze decyzji,
a nieco ponad 30% wskazalo zamiar powrotu na Ukraine**.

Przyczyny powrotu ukrainskich uchodzcow na Ukraine

Warunki mieszkaniowe

,Batam sie, ze kiedy mnie i moje mate dzieci zostang eksmi-

towane ze schroniska, nie bede mogla znalez¢ nowego domu. By-
tam w rozpaczy” — thumaczy Diana Bojko, 26 lat, miasto Kupiansk,
obwod charkowski. I dalej dodaje:

W Olsztynie zakwaterowano nas w najwiekszym w miescie tymcza-
sowym schronisku dla uchodzcow ,Bratniak”. Mieszkalo tam sie-
demset os6b. We wrzesniu dwa tysiace dwudziestym trzecim roku
zostalo nas sto szescédziesiat. Za darmo mogly tu mieszkac¢ osoby
niepelnosprawne i matki dzieci do trzynastu lat, a takze osoby o ni-
skich zarobkach. Od sierpnia dwa tysiace dwudziestego trzeciego
roku osoby pracujace placily za miejsce tysiac dwiescie trzydziesci zt
miesiecznie. Byto to jedyne schronisko dla Ukraincow w Olsztynie,
ktore dziatato do listopada dwa tysiace dwudziestego trzeciego roku.
W okresie od marca do lipca dwa tysiace dwudziestego trzeciego ro-
ku uchodzcy byli eksmitowani z innych schronisk?®.

Kobieta zauwaza, ze:

wlasciciele mieszkan nie chca wynajmowac mieszkan uchodzcom,
ktorzy maja mate dzieci. Dlatego, aby nie wyladowac na ulicy, nie
widzialam innego sposobu rozwigzania tego problemu, jak tylko
powrot na Ukraine. Chociaz rozumiatam, ze w domu jest bardzo
niebezpiecznie. Ale z powodu desperacji, chronicznego stresu
i zmeczenia podjetam te decyzje*®.

Pogarszajaca sie¢ sytuacja materialna

Anna Kuczeruk, 40 lat, Kijow:

Pieniadze, ktore tu zarabiam, wystarcza nam tylko na jedzenie. Po-
za zasitkiem na dziecko 500+ nie otrzymujemy zadnej pomocy dla

44
45

46

Ibidem.
Wywiad z Diana Bojko, zapisany 7.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
Ibidem.
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47

48

uchodzcow. W Olsztynie zamknieto punkty pomocy dla uchodzcow
przy Czerwonym Krzyzu i KoSciele Greckokatolickim. Dawniej raz
w tygodniu tam dostarczano produkty. Nie udato mi sie zarejestro-
wacé w zadnym regionalnym programie pomocy uchodzcom. Nie ma
miejsc. Jedyna organizacja, ktéra od czasu do czasu nam pomaga,
jest Caritas®’.

Wzgledy patriotyczne

Tetyana Vedmedyuk, 44 lata, miasto Kowel, obwod wotynski:

Aspekt materialny dla mojej rodziny nie jest gléwnym motywem
powrotu do domu, poniewaz za wynajem mieszkania placilySmy
ponizej ceny rynkowej. Wlasciciele apartamentéw chcieli w ten
sposob okazacé swoja solidarnosc¢ z Ukraing. Razem z dzie¢mi po-
stanowilySmy wroéci¢ do domu ze wzgledow patriotycznych, ponie-
waz w naszym rodzinnym miescie bedziemy mogly zrobi¢ wiecej
pozytecznych rzeczy dla rozwoju i odbudowy naszego kraju. Moja
corka otworzyla kolejng szkole jezyka angielskiego w Kowlu. Chce
uczy¢ dzieci na Ukrainie. Dlatego w pazdzierniku wroécitySmy do
Kowla, aby realizowac u siebie nowe projekty patriotyczne*®.

Pogarszajacy si¢ stosunek do uchodzcow

Anastasia Masyakina, 37 lat, Mikotajow, obwod mikotajowski:

Coraz czesciej doswiadczalam przejawow uprzedzen wobec uchodz-
cow. To glowny powdod, dla ktérego zdecydowatem sie na powrét na
Ukraine w pazdzierniku. Nie rozumiem, dlaczego zarzuca sie nam,
ze tak dtugo przyjechaliSmy do Polski? Czy to naprawde dzieki na-
szej obecnosci tutaj ceny poszly w gore? Czy zabraliSmy komukol-
wiek swiadczenia socjalne i prace? Takie przejawy nieuprzejmosci
obserwowalam na placu zabaw, w autobusie czy w kolejce w su-
permarkecie. To jest bardzo nieprzyjemne. Czemu jesteSmy winni?
W tym, ze uciekliSmy przed ostrzatem, aby ratowac zycie dzieci?
Nigdy nie chcieliSmy wyjezdzaé. Rosjanie wyrzucili nas z Ukrainy.
Wszystko zostato nam niesprawiedliwie okradzione: dom, poczucie
bezpieczenstwa, spokéj, zdrowie, najblizsi. A moze jesteSmy winni

Wywiad z Anna Kuczeruk, zapisany 5.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
Wywiad z Tetyana Vedmedyuk, zapisany 14.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
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za to, ze nie potrafiliSmy jak Polacy uciec z piekla totalitarnego
rezimu, ze nie potrafimy znalez¢ sie pod ochrong NATO? Tak, nie
zmogliSmy. A teraz za wolnos¢ trzeba ptacié¢ krwia*.

Tesknota za domem

Anna Kuczeruk, 40 lat, Kijow:

Syn codziennie mi powtarzal: Ja chce wroci¢c do domu. Wiem, ze
tam nas beda ostrzeliwaé. Ze zima nie bedzie swiatta i bedzie nam
zimno. Bedzie jednak mozliwos¢ rozbicia namiotu w mieszkaniu
i przenocowania w §piworach, zeby sie ogrza¢. W domu zawsze jest
dobrze. Corka wspierata go. Mowi, ze Kijow jest juz bezpieczniejszy,
niz byt, poniewaz zainstalowali systemy obrony przeciwlotnicze;.
Dlatego postanowitysmy wroécié¢ do Kijowa w pazdzierniku®°.

To oczywiscie tylko wybrane powody, dla ktorych ukrainscy
uchodzcy opuszczaja Polske. Dodatkowymi czynnikami zachecaja-
cymi ich do powrotu do domu jest przekonanie, ze Ukraina przy-
stapi do UE (57%) i NATO (47%), beda wprowadzane reformy, pod-
wyzki wynagrodzen (54%) oraz chec polaczenia sie z rodzina, ktora
pozostata w Ukrainie (48%)°!.

,Dziekuje za dach nad glowg” — mowi 55-letnia Walentyna
Bugajenko z obwodu odeskiego. Pomimo tego, ze znaczna czesS¢
ukrainskich uchodzcow wrocila na Ukraine lub zmienita kraj za-
mieszkania, wiekszos¢ z nich nadal pozostaje w Polsce. Walentyna
Bugajenko wyjasnia:

Nie mam wyboru. Dziekuje za dach nad glowa i za to, ze jest gdzie
przenocowac. Dziekuje za mozliwo$é pracy i pomocy moim dzie-
ciom, ktore obecnie sa bezrobotne i zyja pod ostrzalem. Za kaz-
dym razem, gdy wysylam im paczke, czuje sie, jakbym wysytata
czes¢ swojej duszy. Przede wszystkim chce by¢ blisko swoich dzie-
ci, widzie¢ jak dorastaja moje wnuki. Mam nadzieje, Ze dozyje dnia,
w ktérym na mojej rodzinnej Ukrainie bedzie bezpiecznie. Bo naj-
wiekszym szczesciem jest zy¢ w spokojnych czasach w domu®2.

% Wywiad z Anastazja Masiakina, zapisany 17.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
50 Wywiad z Anna Kuczeruk, zapisany 5.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.
Anatonitt 3umHiH. /Jl08oeHHI MmizpaHmu i 6DKeHul 3 YrkpaiHu e Ilonvwii: uum e6oHuU
8IOpIBHSIIOMbCSL Ma Xmo 3 Hux nogepHemuwcsy, https://www.eurointegration.com.ua/pro-
ject/2021/workineu/article10.html [dostep: 7.11.2023].

52 Wywiad z Walentyna Buhajenko, zapisany 15.10.2023 r. Ankieterka — Tetiana Bakocka.

51
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Whioski

Podsumowujac, nalezy zauwazyc¢, ze Ukrainki — uchodzczy-
nie wojenne — stanowia najliczniejsza i jednoczesnie jedna z najbar-
dziej aktywnych grup wsrod uchodzcow z Ukrainy przebywajacych
w Polsce. Dzieki wsparciu polskich wtadz, organizacji miedzynaro-
dowych oraz wolontariuszy kobiety te nie tylko znalazly tymczasowe
schronienie i mozliwosci rozwoju, lecz rowniez aktywnie integruja
sie z polskim spoteczenstwem. Jednoczesnie sytuacja uchodzczyn
z Ukrainy w Polsce jest zlozona i wieloaspektowa. Pomimo otrzyma-
nego wsparcia, ktore pozwolilo na kontynuacje rozwoju ukrainskie;j
kultury, oswiaty i nauki na emigracji, pozostaje wiele wyzwan. Nale-
za do nich problemy zwigzane z zatrudnieniem, kwestiami mieszka-
niowymi, stabilnoscia zyciowa, zdrowiem psychicznym, roztaka z ro-
dzing oraz warunkami codziennego zycia, ktore wymagaja dalszych
dzialan i rozwigzan. Mimo tych trudnosci znaczaca czes¢ ukrain-
skich uchodzczyn wigze swoja przysztos¢ z Polska. Ogolna ocene
sytuacji ukrainskich uchodzczyn w Polsce mozna uznaé¢ za pozy-
tywna, co stanowi solidng podstawe do dalszego rozwoju stosun-
kow polsko-ukrainskich. Mozna zatem przypuszczac, ze liczba osob
decydujacych si¢ na powrot na Ukraine bedzie nie tylko odwrotnie
proporcjonalna do czasu trwania konfliktu, lecz rowniez uzalezniona
od tempa integracji Ukrainy ze strukturami euroatlantyckimi.
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