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Streszczenie

Opracowanie dotyczy zmieniajacej sie sytuacji kobiet w Kirgista-
nie, tj. w jednym z panstw Azji Centralnej. Syntetycznie ukazuje ksztatl-
towanie sie roli kobiet w jego spotecznosci na przestrzeni lat. Wskazuje
zarowno na okresy S$cistego podporzadkowania kobiet mezczyznom, jak
i na okresy nadawania oraz poszerzania praw kobiet, umozliwiania im
udzialu w zyciu spolecznym. Sytuacje kobiet przedstawiono dwuaspek-
towo. Najpierw wskazano prawne podstawy ich funkcjonowania w kraju
(w tym konstytucje i ustawy z zakresu prawa rodzinnego, prawa pracy).
Nastepnie omowiono ich wspotczesna sytuacje faktyczna, nieraz ztozona,
bedaca wynikiem mankamentéw prawa, praktyki jego stosowania i ste-
reotypow spotecznych.

Slowa kluczowe: sytuacja kobiet, Kirgistan, stereotypy, dyskry-
minacja

! Publikacja dofinansowana ze Srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra
Nauki w ramach Programu ,Spoteczna odpowiedzialnos¢ nauki II”.
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WOMEN IN KYRGYZSTAN - LEGAL AND ACTUAL SITUATION

Abstract

This article examines the changing situation of women in Kyrgyz-
stan. It offers a concise historical overview of women’s social roles, identi-
fying periods of strict subordination as well as periods in which women’s
rights were extended and their participation in public life increased. The
analysis proceeds in two stages. First, it outlines the legal framework,
including constitutional, family-law, and labour-law provisions. It then
discusses women’s contemporary lived situation, shaped by gaps in the
law, problems of enforcement, and persistent social stereotypes.

Keywords: women’s situation, Kyrgyzstan, stereotypes, discrimi-
nation

Wprowadzenie

Nie trzeba nikogo przekonywac, ze we wspolczesnym Swiecie
sytuacja kobiet ulega znaczacym i stalym zmianom. Proces ten jest
wynikiem zarowno wewnetrznych procesow zachodzacych w wie-
lu panstwach, jak i zewnetrznych oddzialywan na nie. Zmiany te
ukierunkowuja panstwa ku wiekszej wrazliwosci i otwartosci na
kwestie rownosci ptci. Szczegolnie proces ten jest widoczny w Kir-
gistanie — jednym z panstw Azji Centralnej. Jak twierdza kirgiscy
badacze, na jego obszarze kobiety przez lata zyly ,w warunkach ar-
chaicznych stereotypow i przestarzatych rol spotecznych”, a obec-
nie funkcjonuja w ramach ,,procesow zachodzacych w zmieniajacym
sie globalnym $wiecie, technologii informacyjnej i nowej wiedzy”.
Ta sytuacja zdecydowanie wplywa na pozycje kobiet w Kirgistanie.

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie sytuacji praw-
nej (uregulowanej przepisami) i rzeczywistej (zwlaszcza w sferach
zatrudnienia i rodzinnej) kobiet w tym kraju. Zrédlem analiz beda
akty prawne (Konstytucja Kirgiskiej Republiki i wybrane ustawy)
oraz literatura prawnicza i kryminologiczna.

2 Chinara A. Musabekova, Natal’ia V. Nikitenko i Venera Zh. Sydykova, Predotvrashchenie
i bor’ba s nasiliem v otnoshenii zhenshchin i semeino-bytovym nasiliem: praktika pravovo-
go regulirovaniia v Kyrgyzstane v sootnoshenii s mezhdunarodnymi standartami. Uchebnoe
posobie dlia sudei, advokatov, prokurorov, sotrudnikov organov vnutrennikh del i sotsial’nykh
sluzhb, (Bishkek: Kyrgyzskaia assotsiatsiia zhenshchin-sudei / PROON, 2022), 28.

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Katarzyna Laskowska, Kobiety w Kirgistanie - sytuacja prawna... 187

Na potrzeby analiz sformutowano nastepujacy problem ba-
dawczy: ,Czy i w jakim zakresie sytuacja prawna kobiet w Kirgista-
nie rézni sie od rzeczywistej?”.

Historyczna i kulturowa sytuacja kobiet w Kirgistanie

Nalezy przypomniec, ze przez wieki przodkowie mieszkan-
cow wspotczesnego Kirgistanu prowadzili koczowniczy tryb zycia.
W ocenie kirgiskich badaczy w epoce starozytnej tureckiej cywi-
lizacji kobiety zajmowaly wysoka pozycje spoteczna. Cieszyly sie
znacznym stopniem niezaleznosci. ,Kobiety byly nie tylko matkami,
zonami, siostrami i corkami, ale takze strazniczkami rodzinnego
ogniska i tradycji oraz symbolem umitowania wolnosci, odgrywajac
znaczacg role w spoteczenstwie™. W rzeczywistosci jednakze rola
kobiet ograniczata sie do pelnienia przez nie szeregu tradycyjnych
rol kulturowych i codziennych, okreslonych przez mozliwosci fizjo-
logiczne, tradycje etniczne, rytuaty i wymogi kanonow religijnych®.

Ich sytuacja ulegla zmianie w XVIII w. w okresie panowa-
nia Chanatu Kokandzkiego i pod wplywem islamu. W tym okresie
rola kobiet oraz mozliwosci samorealizacji i odgrywania przez nie
bardziej znaczacej roli w spoteczenstwie zostaly ograniczone. Zony
zajmowaly sie glownie rodzeniem dzieci i byly zalezne ekonomicznie
od mezow. Mogly by¢ jedna z kilku ich zonS.

Pod koniec XIX w. kobiety zostaly pozbawione szeregu praw,
poniewaz cala sfera zycia prywatnego zostata uregulowana i uswie-
cona prawem religijnym (szariat) i zwyczajowym (adat)®. W tak
uksztaltowanym spoleczenstwie patriarchalnym kobieta miata
znacznie mniej praw w porownaniu z mezczyzna. Od urodzenia byta
podporzadkowana ojcu — glowie rodziny — bedacym wtascicielem
mienia i jego dziedzicem. Kobieta byla wykluczona z kregu spad-
kobiercow. Mogta korzystac¢ z rodzinnego majatku, ale nie mogta
nim rozporzadzac. W praktyce byla pozbawiana prawa do wtasno-
Sci (do swego mienia), praw gospodarczych, politycznych i obywa-
telskich. W wyniku zawarcia malzenstwa przechodzita pod wtadze

3 Ibidem, 22.

4+ Barno N. Abdulakhamidova, ,Rol’ zhenshchin v razvitii Kyrgyzstana”, Science and inno-
vation, nr 2, 2024, 114.

5 Chinara A. Musabekova et al., Predotvrashchenie i bor’ba s nasiliem, 22-23.

® Ibidem, 23.
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meza’. Z powodu braku wielu praw pozostawata pod opieka swoich
mezow, ojcow i braci. W domu na co dzien kobiety i dziewczeta
wykonywaty ciezkie prace, ktore je ostabialy, wywolywaly choroby,
przedwczesna starosc i wysoka Smiertelnosc. W zaden sposéb nie
rozwijaly sie intelektualnie. W malzenstwach poligamicznych tylko
pierwsza zona (baibiche) zajmowala wysoka pozycje. Kolejne Zzony
byly w znacznie gorszej sytuacji®. Zatem kobiety nie mogly samo-
dzielnie kierowac¢ wlasnym losem. Normy szariatu i adatu ograni-
czaly ich prawa®.

Nalezy zaznaczyC, ze w okresie tym zdecydowana wiekszoSc¢
malzenstw byla zawierana na mocy porozumienia rodzicow, nie-
zaleznie od zgody oso6b zawierajacych zwiazek. Dzieci nie mogly
podejmowac decyzji wbrew ich woli. Nierzadko wiec narzeczone/
panny mtode byly uprowadzane za ich zgoda przez mezczyzn. Pary
unikaly w ten sposob zaaranzowanego malzenstwa z kims innym
lub obchodzity zgode rodzicow!.

Istotny etap w rozwoju sytuacji kobiet w Kirgistanie nastapit
w okresie wladzy radzieckiej. Rewolucja pazdziernikowa z 1917 r.
zapoczatkowata glebokie przemiany spoteczno-ekonomiczne i kul-
turowe!!. Wraz z ustanowieniem tej wtadzy nastgpila zmiana w sytu-
acjikirgiskich kobiet. Przepisamizrownano prawa kobiet i mezczyzn.
W ten sposob wywolano, mozna powiedziec, rewolucje w Swiado-
mosci robotnikéw. Spowodowata ona ,glebokie zmiany w sposobie
zycia, rodzinie i kulturze narodow, w ktéorych panowata wtadza ra-
dziecka”. Ideologicznie i prawnie zakazane zostaly wszelkie formy
malzenstw bez zgody, ptacenie ceny (kalym) za panne mtoda, a tak-
ze malzenstwa nieletnich dziewczat. W ten sposob uchylono stare
prawa zniewalajace kobiety. Proklamowana 15 listopada 1917 r.
sDeklaracja praw ludzi pracujacych i wyzyskiwanych” stanowi-
ta o niezaleznosci kobiet w stosunkach osobistych, majatkowych
i politycznych. Zasada rownosci mezczyzn i kobiet zostata zapisana
w pierwszej Konstytucji Zwiazku Radzieckiego z 10 lipca 1918 r.
Uznawala ona za sprzeczne z prawem ograniczanie rownosci lub

7 Nasiba D. Eshmuradova, “Pravovoye polozheniye zhenshchin v kyrgyzskom traditsion-
nom obshchestve”, Interaktivnaya nauka, nr 13, 2017, 183.

8  Leila Ch. Sydykova (red.), Krazha nevest i mnogozhenstvo: sotsial’nyye, pravovyye i krim-
inologicheskiye aspekty preduprezhdeniya, (Bishkek: Izdatel’stvo KRSU, 2014), 22.

9 Nasiba D. Eshmuradova, “Pravovoye polozheniye”, 183.

10 Leila Ch. Sydykova (red.), Krazha nevest, 15.

11 Chinara A. Musabekova et al., Predotvrashchenie i bor’ba s nasiliem, 23.
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przyznawanie mezczyznom jakichkolwiek przywilejow. W latach
1921-1922 przyjeto w ZSRR szereg dekretow majacych ,na celu
wzmocnienie walki ze spotecznie niebezpiecznymi atakami na wol-
nosc¢ i rownosc¢ kobiet”!2.

Po utworzeniu Kirgiskiej Autonomicznej Socjalistycznej Re-
publiki Radzieckiej w 1926 r. rzad przeprowadzil reforme w dzie-
dzinie stosunkow rodzinnych i malzenskich. Zwalczano szkodliwe
przezytki kirgiskiego zycia (np. przymusowe malzenstwa, uprowa-
dzenie kobiety w celu wydania za maz, ptacenie katym, poligamie).
Uznano, ze przestepstwa te ,ponizaja honor i godnosc¢ kobiety, za-
mieniajg ja w niewolnice, przyczyniaja sie do wzmocnienia wladzy
bogatych, uzalezniajac zawarcie malzenstwa od sytuacji finanso-
wej cztowieka”. Stanowia ,pozostatosci wielowiekowego ucisku ko-
biet”!3. Kodeks karny RFSRR z 1926 r. zawieral szereg przepisow
skierowanych przeciwko kobietom, malzenstwu i rodzinie. Kry-
minalizowal: 1) przestepstwa zwigzane z krwawa zemstg i odpo-
wiedzialnos¢ za krwawag zemste (art. 194 i 195); 2) przestepstwa
przeciwko rzeczywistej rownosci kobiet (art. 195 — cena za panng
mlodg, art. 197 — przymusowe malzenstwo, art. 198 — zawarcie fak-
tycznego zwiazku malzenskiego z osoba, ktora nie osiggneta wie-
ku malzenskiego, art. 199 — bigamia i poligamia); 3) barymta (art.
200 - organizowanie napasci przez krewnych na tle wasni klanowej
lub plemiennej, art. 201 — przemoc stosowana podczas barymty).
W okresie tym kobiety aktywnie zaangazowaty sie w zycie publicz-
ne, przemyslowe i kulturalne. Czesto pelnily funkcje przewodni-
czacych rad wiejskich i przewodniczacych kolchozow. Wiele z nich
pracowalo w gospodarce, w edukacji, kulturze i sztuce. Uzyskaty
prawo gtosu i kandydowania do réoznych organow rzadowych. Miaty
prawa do pracy, edukacji i uzytkowania ziemi'®.

Okres Wielkiej Wojny Ojczyznianej znaczaco wzmocnit role
kobiet w Kirgistanie w zyciu spoteczno-politycznym i kulturalnym.
Kobiety, zmuszone do wykonywania ,meskich” zawodéw, staly sie
glowna sila robocza w przemysle i rolnictwie. Czes$¢ z nich walczyta
na froncie jako pilotki, snajperki, karabinierki maszynowe i radio-
operatorki w oddziatach partyzanckich!.

12 Leila Ch. Sydykova (red.), Krazha nevest, 12.

13 Ibidem, 13.

4 Chinara A. Musabekova et al., Predotvrashchenie i bor’ba s nasiliem, 23.
15 Ibidem, 24.

1(20) 2026



190 STUDIA | MATERIALY

W latach wladzy radzieckiej obowigzujacy system parytetowy
zapewnial kobietom jedna trzecia stanowisk kierowniczych wyso-
kiego szczebla w zarzadzaniu gospodarka i panstwem. Jednak nie
zdotano zmieni¢ tradycyjnego podzialu praw i obowiazkow w ro-
dzinie. Ponadto nadal wystepowaly nierownosci miedzy zawodowa
sytuacja kobiet oraz ochrona ich zdrowia oraz macierzynstwa'®.

Dazac do zmian, zakazano w kodeksie karnym Kirgiskiej
SRR z 1961 r. zachowan naruszajacych prawa kobiet w sferze mat-
zenstwa: zaplaty za panne mloda (katym) (art. 114); przymusza-
nia kobiet do zawarcia malzenstwa (art. 115); zawarcia faktycznego
zwiazku malzenskiego z osobg, ktora nie osiggneta wieku umozli-
wiajacego jego zawarcie (art. 116); umyslnego zabojstwa popelnio-
nego na tle zycia plemiennego w stosunku do kobiety (art. 94 ust.
8); utrudniania realizacji rownych praw dla kobiet (art. 130). W ten
sposob ,przestepstwa bedace pozostatoscig miejscowych obyczajow
zaczely by¢ uznawane za akty spotecznie niebezpieczne, przejawia-
jace sie jako zwyczaj struktury feudalno-klanowej w sferze stosun-
kow rodzinnych i codziennych”'”.

Po ogloszeniu przez Kirgistan w dniu 31 sierpnia 1991 r. su-
werennego panstwa nastapilo wiele zmian w sferze politycznej, ad-
ministracyjnej i gospodarczej'®. Otworzyly sie nie tylko nowe moz-
liwosci, ale powstaty takze przeszkody w osiagnieciu rownosci pici.
Przejscie od gospodarki planowej do gospodarki rynkowej okaza-
lo sie bardzo trudne dla wiekszosci spoteczenstwa, wychowanego
na zasadach panstwowych gwarancji zabezpieczenia spotecznego.
Najdotkliwszym skutkiem reform byto bezrobocie, ktore szczegolnie
dotknelo kobiety (np. w 2002 r. — 14,3%), zwlaszcza zamieszkale
na obszarach wiejskich (21,4%)'°. Nastapito zamkniecie placowek
opieki nad dziec¢mi i instytucji pomocy spotecznej oraz pogorszenie
sie opieki zdrowotnej. Wszystko to doprowadzilo do wzrostu prze-
mocy ze wzgledu na ptec. Kobiety zostaly ,praktycznie wykluczone
z procesu podejmowania decyzji”. Okres ten zaczal charakteryzo-
wacé nawro6t patriarchalnych norm i wartosci®®.

16 Ibidem, 24.

17 Leila Ch. Sydykova (red.), Krazha nevest, 15.

18 Ajgul I. Tukubasheva i Nurzhan M. Duishenaliyeva, ,Soblyudeniye prav zhenshchin
v Kyrgyzskoy Respublike”, Vestnik KRSU, t. 22, nr 3, 2022, 125.

9 Chinara A. Musabekova et al., Predotvrashchenie i bor’ba s nasiliem, 24.

20 Ajgtil I. Tukubasheva i Nurzhan M. Duishenaliyeva, ,Soblyudeniye prav”, 125.
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Sytuacja prawna kobiet w Kirgistanie

Od czasu uzyskania suwerennosci Kirgistan ratyfikowal sze-
reg konwencji miedzynarodowych i wdrozyt odpowiednie normy
prawa miedzynarodowego do ustawodawstwa krajowego majace na
celu osiagniecie rownosci plci. Ponizej zostana syntetycznie prze-
gladowo przedstawione wybrane regulacje prawne z tego zakresu.
Ze wzgledu na ograniczone ramy opracowania nie maja one cha-
rakteru analiz dogmatycznych. Stanowig jedynie ilustracje sytuacji
prawnej kobiet.
Kirgistan ratyfikowal m.in. nastepujace miedzynarodowe
akty prawne:
— Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych
z 16 grudnia 1966 r. (ratyfikacja 7 pazdziernika 1994 r.);

— Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskry-
minacji kobiet z 18 grudnia 1979 r. (ratyfikacja 10 lutego
1997 r.);

— Protokoét fakultatywny do Konwencji w sprawie likwida-
cji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 6 pazdziernika
1999 r. (ratyfikacja 22 lipca 2002 r.);

— Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecz-
nych i Kulturalnych z 16 grudnia 1966 r. (ratyfikacja
7 pazdziernika 1994 r.);

— Konwencja o zgodzie na zawarcie malzenstwa, wieku za-
warcia malzenstwa i rejestracji z 7 listopada 1962 r. (raty-
fikacja 11 maja 1997 r.);

— Konwencja Wspélnoty Niepodleglych Panstw o prawach
cztowieka i podstawowych wolnosSciach z 26 maja 1995 r.
(ratyfikacja 1 sierpnia 2003 r.).

Wymienione akty prawa miedzynarodowego zobowiazaly Kir-
gistan do wdrozenia szeregu przepisOw majacych doprowadzi¢ do
wyrownania statusu spotecznego kobiet i mezczyzn w tym panstwie.

Konstytucja Kirgiskiej Republiki z 2021 r.?! w art. 24 ust. 1
zawiera zapewnienie ochrony praw i wolnosci wszystkich osob
znajdujacych sie na jej terytorium i podlegajacych jej jurysdykc;ji.
Przewiduje zakaz dyskryminacji ze wzgledu na ptec, rase, jezyk,

21 Konstitutsiya Kyrgyzskoy Respubliki ot 5 maya 2021 goda, https://cbd.minjust.gov.
kg/1-2/edition/ 1202952 /ru [dostep: 15.01.2026].
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niepelnosprawnos¢, pochodzenie etniczne, religie, wiek, poglady
polityczne lub inne, wyksztalcenie, pochodzenie, majatek lub inny
status badz inne okolicznosci. Art. 24 ust. 2 gwarantuje wszystkim
rownosc ,wobec prawa i sadu”. Stanowi, ze w tym kraju ,,mezczyzni
i kobiety maja rowne prawa i wolnosci oraz réwne mozliwosci ich
realizacji” (art. 24 ust. 3). Art 26 ust. 1 i 3 przewiduje tworzenie
rodziny na podstawie dobrowolnego zwigzku mezczyzny i kobiety,
ktorzy osiagneli wiek malzenski przewidziany przez prawo. Nie do-
puszcza zawarcia zwiazku malzenskiego bez wzajemnej zgody tych
osob. Nadaje malzonkom rowne prawa i obowigzki w malzenstwie
i rodzinie.

Badacze podkreslaja, ze zasada rownosci mezczyzn i kobiet
zapisana w Konstytucji Republiki Kirgiskiej jest realizowana po-
przez rowne prawo do korzystania z praw obywatelskich, ekono-
micznych i politycznych. Oznacza tez, ze mezczyzni i kobiety maja
nie tylko rowne prawa, ale takze rowne szanse??.

Rownosc¢ plci w stosunkach rodzinnych przewiduje art. 3
kodeksu rodzinnego Kirgiskiej Republiki z 2003 r. (kr KR)**. We-
dtug niego kobiety i mezczyzni maja w tej sferze rowne prawa oraz
obowiazki osobiste i majatkowe. Rownos¢ w tym zakresie chroni
zaréwno spoteczenstwo, jak i panstwo. ,Relacje miedzy cztonkami
rodziny ... opieraja sie na zasadach rownosci pici oraz poszanowa-
nia honoru i godnosci jednostki. Zabroniona jest dyskryminacja ze
wzgledu na ple¢ w stosunkach rodzinnych”. Z kolei ré6wnos¢ mat-
zonkow w rodzinie gwarantuje art. 32 ust. 5 kr KR. Dyskryminacje
miedzy malzonkami ze wzgledu na pte¢ uwaza za niedopuszczalna.

Kolejny akt prawny dotyczacy kobiet stanowi kodeks pracy
Kirgiskiej Republikiz 2025 r.?* (kp RK). Ze wzgledu na znaczna licz-
be przepisow dotyczacych kobiet w cigzy i matek przewidzianych
w tym kodeksie zostang wskazane tylko wybrane rozwigzania. Sy-
tuacje kobiety jako pracownika kodeks pracy ksztaltuje w szeregu
przepiséw. W art. 9 ust. 1 gwarantuje niedyskryminacje w zatrud-
nieniu (,Kazdy ma réwne szanse w zakresie korzystania z praw

22 Ch.A. Aydosova i Zhyldyz S. Aytbayeva, K voprosu o gosudarstvenno-pravovom mekhani-
zme obespecheniya gendernogo ravenstva v Kyrgyzskoy Respublike, 12, https:/ /elibrary.ru/
download/elibrary_38164505_81173226.pdf [dostep: 14.01.2026].

2  Semeynyy kodeks Kyrgyzskoy Respubliki ot 30 avgusta 2003 goda Nr 201, https://cbd.
minjust.gov.kg/ 1327 /edition/1163855/ru [dostep: 15.01.2026].

2% Trudovoy kodeks Kyrgyzskoy Respubliki ot 23 yanvarya 2025 goda Nr 23, https://cbd.
minjust.gov.kg/3-45/edition/25298 /ru [dostep: 15.01.2026].

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Katarzyna Laskowska, Kobiety w Kirgistanie - sytuacja prawna... 193

i wolnosci pracowniczych”). W art. 56 ust. 5 zezwala na prace ko-
biet w ciazy w nocy, ,chyba ze praca taka jest zabroniona ze wzgle-
doéw medycznych”. W art. 80. zapewnia urlop macierzynski, urlop
wychowawczy i urlop z tytutu adopcji noworodka. W art. 139 ust.
4 zabrania zatrudniania ,kobiet w ciazy i karmiacych piersig przy
pracach ciezkich, pracach w szkodliwych i/lub niebezpiecznych wa-
runkach pracy, pracach pod ziemia (z wyjatkiem prac niefizycznych
lub prac zwiazanych z ustugami sanitarnymi i domowymi) oraz pra-
cach wymagajacych recznego podnoszenia i przenoszenia ciezarow
przekraczajacych maksymalne dopuszczalne normy”. W art. 140
ust. 4 zabrania odmowy zatrudnienia kobiet z powodu ciazy lub
posiadania dzieci. Art. 142 ust. 2-3 zezwala na delegowanie kobiet
oraz kobiet z dziecmi ponizej 3. roku zycia w podroze shuzbowe, na
prace w godzinach nadliczbowych, w nocy, w weekendy i Swieta
wolne od pracy ,chyba ze praca taka jest zabroniona ze wzgledow
medycznych”. Art. 148 ust. 1 przewiduje urlop macierzynski ko-
bietom na ich wniosek w wymiarze 70 dni kalendarzowych przed
porodem i 56 (70 w przypadku porodu powiktanego lub urodzenia
dwojga lub wiecej dzieci) dni kalendarzowych po porodzie, z wypta-
ta zasilku macierzynskiego za ten okres. Art. 150 ust. 1 i 4 zapew-
nia przerwy na karmienie kobietom pracujacym z dziecmi w wieku
ponizej pottora roku. Wliczane sa one do czasu pracy. Art. 151 ust.
1-2 zawiera gwarancje dla kobiet w ciazy i kobiet z dzie¢mi w przy-
padku rozwigzania umowy o prace. ,Rozwigzanie umowy o prace
z kobieta w cigzy jest zabronione, z wyjatkiem przypadkow likwida-
cji organizacji lub wygasniecia umowy o prace”.

Z kolei ustawa o panstwowych gwarancjach réwnych praw
i rownych szans dla kobiet i mezczyzn z 2008 r.>® w art. 1 definiu-
je pojecie ,dyskryminacji ptciowej”. Wedlug niego ,dyskryminacja
ze wzgledu na plec (bezposrednia, posrednia) stanowi jakiekolwiek
rozroznienie, wykluczenie lub preferencje, ktére ograniczaja prawa
i interesy jednostek ze wzgledu na plec¢; majace na celu oslabienie
lub uniemozliwienie uznania, korzystania lub wykonywania row-
nych praw mezczyzn i kobiet w polityce, gospodarce, zZyciu spotlecz-
nym, kulturze, obywatelstwie lub w jakiejkolwiek innej dziedzinie
zycia publicznego”. Pojecie to zostalo zdefiniowane analogicznie jak

25 Zakon KR O gosudarstvennykh garantiyakh ravnykh prav i ravnykh vozmozhnostey
dlya muzhchin izhenshchin ot 4 avgusta 2008 goda Nr 184, https://cbd.minjust.gov.
kg/202398/edition/382698/ru [dostep: 15.01.2026].
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w art. 1 ust. 1 Konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form dys-
kryminacji kobiet z 1979 r. Art. 5 ww. ustawy zakazuje dyskrymi-
nacji ze wzgledu na ple¢ w jakiejkolwiek sferze dziatalnosci wobec
0sob roznej plci.

Jak wynika z powyzszej prezentacji wybranych aktow praw-
nych okreslajacych status kobiety w Kirgistanie, rownosc zapisa-
na zostalta jako prawo konstytucyjne, jako fundamentalny wymog
panstwa prawa. ,ROwnosc¢ oznacza rownosc¢ praw, wolnosci i obo-
wiazkow wszystkich obywateli, niezaleznie od urodzenia, religii,
plci, statusu spotecznego i innych cech”?°.

Sytuacja faktyczna kobiet w Kirgistanie

W tej czesSci opracowania zostanie ukazana rzeczywista sy-
tuacja kobiet w Kirgistanie. Bedzie przedstawiona przez pryzmat
rownosci plci, ich pozycji w rodzinie, dostepu do wyksztalcenia,
mozliwosci zatrudnienia, udzialu w polityce oraz kryminogennych
zachowan wobec nich.

Nalezy podkresli¢, ze we wspotczesnym kirgiskim spoteczen-
stwie nadal dominuja tradycyjne, patriarchalne wartosci. Kobiety
postrzegane sa przede wszystkim jako gospodynie domowe i odpo-
wiedzialne za wychowywanie dzieci. Wprawdzie pozwala sie im po-
dejmowac akceptowalne kulturowo zajecia, ale pod warunkiem, ze
nie koliduja one z ich obowigzkami rodzinnymi. Od mlodych kobiet
oczekuje sie ,tradycyjnej uleglosci” w relacji z mezami?’.

Ow patriarchalizm ogranicza udziat kobiet zaréwno w zyciu
publicznym, jak i prywatnym. Czes¢ spoteczenstwa, w tym urzedni-
cy panstwowi, nadal holduje dominacji mezczyzn. Takie podejscie
do kobiet uwazaja za normalne. Na przyktad: wedlug pracownika
kirgiskiego biura Rzecznika Praw Obywatelskich podporzadkowa-
nie kobiet jest nieuniknione: ,Mysle, Zze nie da sie zmienic¢ rela-
cji miedzy mezczyznami a kobietami. Dominacja mezczyzn jest tu
i teraz; zawsze tak bedzie. Musimy sie z tym pogodzi¢”. Z kolei

26 Ch.A. Aydosova i Zhyldyz S. Aytbayeva, K voprosu, 11-12, https://elibrary.ru/down-
load/elibrary_38164505_81173226.pdf [dostep: 14.01.2026].

27 Gustavo Piga, Tomislav Novovich i Roman Mogilevskiy, Obshchaya stranovaya otsenka
dlya Kyrgyzskoy Respubliki, (Bishkek: United Nations in the Kyrgyz Republic, 2016), 55.
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przewodniczacy Prezydenckiej Komisji Praw Czlowieka przyznaje,
ze: Kirgiscy mezczyzni uwazaja sie za lepszych od kobiet. ... .
Jeszcze sie z tego nie wyleczyliSmy”28.

Wobec takich pogladow wystepujaca w Kirgistanie kultu-
ra relacji miedzy kobietami i mezczyznami jest na niskim pozio-
mie. Placowki edukacyjne nie ucza, jak powinny prawidlowo sie
one ksztattowac. Nie propaguja idei unikania przemocy i nie wska-
zuja na zagrozenie karne w przypadku jej uzycia. Spoteczenstwo
powszechnie akceptuje stosowanie sity fizycznej wobec stabszych
(kobiet, dzieci) i poczucie wyzszosci mezczyzn w relacjach miedzy-
ludzkich?°.

We wspolczesnym Kirgistanie wystepuja tez powazne proble-
my w funkcjonowaniu instytucji rodziny. Rozwija si¢ ona ,na sty-
ku wplywow cywilizacji wielobiegunowych w oparciu o postsocja-
listyczne i kulturowe cechy rozwoju spoteczenstwa kirgiskiego”°.
Przeszla ona powazne przemiany — od patriarchalnej przez gwa-
rantujaca rownosc¢ plci w czasach radzieckich do zyjacej wspotcze-
Snie coraz czesSciej w mys$l ideologii zachodniej*'. Wplyw cywilizacji
europejskiej i zachodnia kultura relacji miedzy ptciami wywarta na
rodziny kirgiskie ogromny wptyw. Nastgpito indywidualistyczne po-
dejscie ich cztonkow (w tym kobiet) do rozwoju osobistego, w prze-
ciwienstwie do sztywno uspotecznionego podejscia w islamie. Pro-
ces ten jest najwyrazniej widoczny w duzych miastach, zwlaszcza
w stolicy, gdzie ,wplywy kultury zachodniej splataja sie z obecna
kultura intelektualnego dziedzictwa socjalistycznego i postsocjali-
stycznego”32.

Pozycja i zycie kobiety we wspolczesnej kirgiskiej rodzinie sa
dosy¢ jasno okreslone. Po zawarciu malzenstwa kobieta opuszcza
rodzinny dom i zamieszkuje w domu rodziny meza, w ktorej gtlowa
rodziny jest ojciec. Mloda Zona rodzi i wychowuje dzieci, wykonuje
nieodptatne prace domowe, uczestniczy w pracach rolnych, dogla-
da zwierzat gospodarskich lub wykonuje inne obowigzki. Pracuje

28 Kyrgyzstan. Primireniye s nasiliyem, https://www.hrw.org/legacy/russian/reports/kir-
giz/2006/violence.html [dostep: 14.01.2026].

29 Kirill Larionov, Nasiliye nad zhenshchinami v Kyrgyzstane: tendentsii, problemy i puti
resheniya, http:/ /center.kg/article/394 [dostep: 14.01.2026].

30 Mira K. Kadyrkulova i Rakhat A. Achylova, ,Prichiny i faktory proyavleniya krizisa
sem’i v sovremennom Kyrgyzstane”, Izvestiya Vuzov, nr 5-6, 2008, 168.

31 Ibidem, 171.

32 Ibidem, 168-169.
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wiec wylacznie w gospodarstwie domowym. Nie jest samodzielna
ani niezalezna. Nie uczestniczy w podejmowaniu zadnych decyzji
w rodzinie. Jej codzienne zycie jest kontrolowane przez teSciowa,
ktora wymaga od niej calkowitego postuszenstwa i ustuznosci.
W zwiazku z tym mloda Zona przejmuje wszystkie obowiazki do-
mowe, ktore wczesniej wykonywala tesciowa. Ze wzgledu na wiek
i swa bezbronnos¢ staje sie¢ latwym celem naduzyc, tj. znecania
sie fizycznego (bicia) i psychicznego (obelg). Catkowita kontrole nad
mloda synowa sprawuja w rodzinie starsze kobiety. Sprawdzaja
wykonywanie przez nia codziennych obowiazkow domowych, kon-
takty z innymi (w tym z rodzing biologiczna), a takze kontrolujag
kwestie zycia seksualnego oraz wplywaja na decyzje dotyczace pro-
kreacji i wychowania dzieci®.

Jak wspomniano, polityka rodzinna Kirgistanu jest dosc
korzystna dla kobiet w ciazy i pracujacych matek karmigcych
piersia. Jednak w praktyce system pomocy panstwa nie zawsze
jest wobec nich wystarczajaco skuteczny. Lepsza sytuacje maja
kobiety zatrudnione w instytucjach publicznych i duzych instytu-
cjach prywatnych. Tu kobiety maja ustalony termin urlopu ma-
cierzynskiego i jego czas trwania. Gorzej wyglada sytuacja w sek-
torze prywatnym i w szarej strefie, w ktorych prawa matek w ciazy
i karmiacych piersia najczesciej nie sa przestrzegane. Ze wzgledu
na trudne warunki ekonomiczne i nieche¢ do utraty dochodow
z pracy wiele kobiet w ciazy pracuje prawie do porodu, a takze nie
korzysta z urlopéw macierzynskich?®*.

W Kirgistanie dostep do wyksztalcenia wyzszego maja gtownie
dziewczeta z miast. Takiej mozliwosci pozbawione sa czesto te miesz-
kajace w odleglych regionach i wsiach. Bywa, Ze rodzice nie sa zain-
teresowani zapewnieniem dobrej edukacji swoim corkom. Wiedza, ze
beda one zy¢ w rodzinie meza, ,wiec wystarczy im zaledwie dziewiec
klas szkoly podstawowej”. Natomiast zapewniajg wyksztalcenie sy-
nom, ktorzy w przysztosci beda dbac o ich starosé®.

33 Kyrgyzstan. Primireniye, https://www.hrw.org/legacy/russian/reports/kirgiz/2006/
violence.html [dostep: 14.01.2026].

3% Zhenshchiny Kyrgyzstana v sem’ye i obshchestve. Analiticheskaya spravka 2020, 5,
https:/ /kyrgyzstan.unfpa.org/sites/default/files/ pub-pdf/Policy_brief Women_May-22_0.
pdf [dostep: 14.01.2026].

35 Gulnura N. Konurbekova i Tatyna N. Nurbekova, ,Diskriminatsiya v otnoshenii zhen-
shchin v obshchestvenno-politicheskikh pravootnosheniyakh v Kyrgyzstane”, Vestnik KRSU,
t.22, nr 11, 2022,123.
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W praktyce nielatwa jest sytuacja kobiet na kirgiskim rynku
pracy. Stala sie szczegolnie trudna w okresie transformacji ekono-
micznej, tj. od poczatku lat 90. XX w. Przejscie kraju na gospodar-
ke rynkowa doprowadzito do utraty wielu miejsc pracy w sektorze
panstwowym. We wspomnianym okresie z ogolnej liczby osob za-
trudnionych pracowalo w nim jedynie 25%. Sytuacja ta szczegolnie
dotknela kobiety. W 1991 r. stanowily one 81,6% osob pracujacych
formalnie. Wiele z nich pracowalo w instytucjach sektora publicz-
nego. Dzieki temu mogly korzystac¢ ze wsparcia rzadowych ustug
i Swiadczen, obejmujacych ztobki, przedszkola, dtuzsze urlopy ma-
cierzynskie i dostep do podstawowej opieki zdrowotnej. Do 2007 r.
wskaznik zatrudnienia kobiet znacznie spad!l i wynosit 42,3%. Byl
czesSciowo nastepstwem kryzysu gospodarczego, utraty miejsc pra-
cy, a takze ograniczen w pracy kobiet w pelnym wymiarze godzin
z powodu braku dotowanej opieki nad dziecmi. W 2018 r. kobiety
stanowily nieco ponad 40% sity roboczej. Niewiele kobiet pracuje
w wieku 20-34 lat. Czesto rezygnuja z zatrudnienia, aby opiekowac
sie matymi dziecmi®°.

Nalezy przypomnie¢, ze w Kirgistanie przez lata nie
wprowadzono zadnych zmian w przepisach dotyczacych prawa
kobiet do pracy, w ktorych obowiazywaly zakazy wykonywania przez
nich wielu zawodow. Dotyczyly one zwlaszcza branzy gorniczo-
-metalurgicznej, naftowej, budowlanej i instalacyjnej. Kobiety nie
mogly wiec by¢ zatrudnione jako: hutnik metali i stopow, spawacz,
Slusarz, monter, operator koparki, betoniarz, pracownik kesonowy,
dekarz, murarz, operator rowniarki, operator spychacza, pracownik
wysokosciowy zajmujacy sie konstrukcjami stalowymi i zelbetowymi
oraz wspinaczka, technik tacznosci i technik antenowy®’. Od 2025 r.
sytuacja w tym zakresie ulegla zmianie. Jak juz wspomniano,
kirgiski kodeks pracy utrzymat ograniczenia dotyczace niektorych
zawodow, obowiazujace jedynie kobiety w ciazy i karmigce piersia.
Po ,uwolnieniu” wielu zawodow czesSc¢ kobiet bedzie mogla znalezé
prace w sektorach, ktore wczesniej byly dla nich niedostepnes®.
Nalezy tez zauwazyC, ze zmieniajaca sie sytuacja gospodarcza

36 Ajgul I. Tukubasheva i Nurzhan M. Duishenaliyeva, ,,Soblyudeniye praw”, 126.

37 The List of Professions Banned for Women in Central Asia: Where Did It Come From and
Why Is It Needed?, https://cabar.asia/en/the-list-of-professions-banned-for-women-in-
central-asia-where-did-it-come-from-and-why-is-it-needed [dostep: 14.01.2026].

38 Kyrgyzstan lifted professional bans for women. An important stage of the #AllJobs4All-
Women campaign,
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i rynek zatrudnienia tworza nowa klase spoleczna — kobiety-
-przedsiebiorczynie. Uwazane sg za skuteczne liderki i rzetelne
partnerki w biznesie®.

Inny problem kirgiskich kobiet stanowig utrzymujace sie
dysproporcje miedzy plciami w zakresie niero6wnosci dochodow.
Jest ona nastepstwem czynnikow dyskryminujacych na rynku pra-
cy, w zatrudnieniu, w dostepie do zawodow, wynagrodzeniu za wy-
konywanie tej samej pracy i awansie. Pomimo lepszego wyksztatce-
nia kobiety otrzymuja nizsze ptace niz mezczyzni. Jedna z przyczyn
takiej sytuacji jest zatrudnianie kobiet w sektorach gospodarki,
w ktorych ptace sa najnizsze: opieka zdrowotna, opieka spoteczna
i edukacja*.

We wspolczesnym Kirgistanie kobiety odgrywaja coraz waz-
niejsza role w sferze politycznej. Zajmuja wysokie stanowiska w rza-
dzie, parlamencie i innych instytucjach politycznych. Zaczynaja od-
grywac wazna role w podejmowaniu decyzji na réznych szczeblach.
Zajmuja stanowiska w ambasadach i konsulatach, reprezentuja
kraj na miedzynarodowych konferencjach i forach. W ostatnich
latach panstwo podejmuje dziatania zmierzajace do zwigckszenia
reprezentacji kobiet w polityce i zapewnienia im réwnych szans.
W 2010 r. Roza Otunbajewa zostala pierwsza kobieta prezydentem
Kirgistanu (i jak dotad jedyna kobieta piastujaca urzad premie-
ra oraz urzad prezydenta w panstwach Azji Centralnej). Jej wybor
byl istotnym momentem w historii tego kraju. Wymienione sukce-
sy i osiagniecia kobiet w polityce Kirgistanu przekonuja o postepie
w osigganiu rownosci plci i uznawaniu waznej roli kobiet w sferze
politycznej*.

Udzial kobiet w zyciu publicznym jest jednak ograniczony
barierami spotecznymi i instytucjonalnymi. Ich przejawem sa ste-
reotypy dotyczace pici i wystepujace normy kulturowe, gtéwnie tra-
dycyjne poglady na temat roli kobiet w spoteczenstwie. Przekonanie
o nizszej pozycji kobiet i braku u nich umiejetnosci zarzadzania
i podejmowania decyzji czesto ogranicza ich mozliwosci w polity-
ce i przywodztwie. Ponadto ich udziat na wysokich stanowiskach

https://adcmemorial.org/en/news/kyrgyzstan-lifted-professional-bans-for-women-an-im-
portant-stage-of-the-alljobs4allwomen-campaign/ [dostep: 14.01.2026].

39 Chinara A. Musabekova et al., Predotvrashchenie i bor’ba s nasiliem, 25.

4 Zhenshchiny Kyrgyzstana v sem’ye, 5.

4l Barno N. Abdulakhamidova, Rol’ zhenshchin, 115.
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politycznych i kierowniczych pozostaje niewystarczajacy. Dzieje sie
tak pomimo kwot zobowiazujacych do zwiekszenia reprezentacji
kobiet. Moze to by¢ spowodowane ,ograniczonym dostepem do za-
sobow ekonomicznych i sieci politycznych” oraz brakiem wsparcia
i mentoringu ze strony doswiadczonych politykow i liderow, a takze
obawa przed molestowaniem seksualnym i przemoca ze wzgledu na
pte¢ w srodowisku politycznym. Podwaza to poczucie bezpieczen-
stwa kobiet i pewnos$ci siebie w tych obszarach. Bariery ogranicza-
jace udzial kobiet stanowia tez problemy zwigzane z zachowaniem
rownowagi miedzy zyciem zawodowym a prywatnym. Kobiety cze-
sto majg trudnosci z laczeniem kariery politycznej lub kierownicze;j
z obowiazkami rodzinnymi*?.

Z badania przeprowadzonego przez UN Women wyni-
ka, ze chociaz kobiety uczestnicza w polityce na szczeblu lokalnym
i krajowym oraz miedzynarodowym, to polityczki sa zazwyczaj po-
strzegane jako ,negocjatorki” i ,realizatorki”, podczas gdy mezczyz-
ni - jako ,generatorzy pomystow” i ,liderzy”. Natomiast kobiety-
-polityczki sa uwazane za mniej skorumpowane i bardziej skuteczne®.

Jak wspominano, w Kirgistanie utrudnione w pewnym stop-
niu mozliwosci ksztalcenia dziewczat, a takze marginalizacja kobiet
w zyciu publicznym i politycznym oraz w gospodarce kraju ogra-
niczaja ich prawa i potencjal w jego funkcjonowaniu. Narazaja je
jeszcze bardziej na praktyki dyskryminacyjne na tle pici, a doktad-
niej przestepstwa: porwania dziewczyny/kobiety lub narzeczonej/
panny mlodej w celu zawarcia malzenstwa (ala kachuu), zmuszanie
do malzenstwa z dzieckiem, poligamie oraz przemoc domowa**.

Wedlug Centrum Dziatan Kobiet co roku prawie 12 tys.
mlodych kobiet i dziewczat jest uprowadzanych w celu
przymusowego malzenstwa, a wedlug raportu Uniwersytetu Du-
ke’a — 16-32%. W rzeczywistosci odsetek ten jest znacznie wyzszy.
Szacuje sig, ze jedna trzecia wszystkich malzenstw jest zawierana
w wyniku porwania narzeczonych®. Porywacze — krewni i znajomi
przysztego meza — uprowadzaja kobiete, izoluja ja, nie pozwalajac

42 Nazira Z. Chynybayeva i S. Ashyrbayeva, Zashchita prav zhenshchin i gendernoye raven-

stvo v Kyrgyzstane, https://arch.kyrlibnet.kg/uploads/IUKCHYNYBAEVA2-2023-52-4.pdf
[dostep: 14.01.2026].

4 Gustavo Piga et al., Obshchaya stranovaya, 56.

4 Ibidem, 56.

% Elena Kim, Nasiliye v otnoshenii zhenshchin i devochek. Kyrgyzskaya Respublika.
Oktyabr’ 2018, 11, https://eca.unwomen.org/sites/default/files/Field%200ffice%20ECA/
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jej uciec. Wywieraja na nia presje psychiczna — gtownie kobiety ze
strony krewnych przysztego meza, ale takze z rodziny biologicznej
kobiety — w celu zmuszenia jej do wyrazenia zgody na maltzenstwo.
Uprowadzane kobiety sa najczesciej w wieku do 25 lat, czasami
nieletnie*®.

Ich bezbronnos¢ wzrasta ze wzgledu na rozpowszechnianie
sie wczesnych i niezarejestrowanych matzenstw?*’. Wedtug Komi-
tetu Narodowego Kirgistanu 13% wszystkich malzenstw w kraju
zawieranych jest w mlodym wieku. Co roku okoto 7-9 tys. bardzo
mtodych dziewczat wychodzi za maz, a co roku okolo 500 dziewczat
w wieku 13-17 lat zostaje mamami*®. Czynniki powodujace takie
przestepstwa stanowi ich niskie zaufanie i poczucie strachu wobec
organow S$cigania®. W przymusowych malzenstwach dziewczeta
i kobiety czesto stajg sie ofiarami przemocy fizycznej i psychicz-
nej ze strony swoich mezow i tesciow. W rodzinnym domu meza
znajduja sie na dole hierarchii rodzinnej. Sa zaniedbywane, margi-
nalizowane, obciazane nieodptatna praca i obowiazkami opiekun-
czymi. Maja ograniczone mozliwosci edukacyjne, rozwojowe i eko-
nomiczne°.

W Kirgistanie najpowszechniejszym typem rodziny jest rodzi-
na monogamiczna, ale wystepuja rowniez malzenstwa poligamicz-
ne. W ostatnich latach nastepuje wzrost liczby mezczyzn, ktorzy
zawarli dwa lub wiecej zwiazkow. Niestety, nie zawsze nalezycie zaj-
muja sie zonami i dzieémi, takze po rozwodzie®!.
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Jak wynika z badan, kobiety czesto (85% przypadkow) staja
sie ofiarami przemocy domowej (fizycznej, psychicznej, seksualnej,
ekonomicznej)>?. Cierpia w milczeniu ze wstydu i strachu przed na-
glosnieniem przemocy. Nie wierza w pomoc ze strony organéw sci-
gania i wymiaru sprawiedliwosci. Nie maja wystarczajacej wiedzy
na temat ochrony swoich praw, nie wierza we witasne mozliwosci
i sg niestabilne finansowo. Czynniki te wptywaja na ich decyzje
o niekorzystaniu z pomocy policji*®. Ponadto rodzina czesto ukrywa
problem przemocy. Jest to dowodem archaicznego myslenia spo-
tecznego, w ktorym poczucie wstydu, podwazajace status rodziny,
znaczy wiecej niz wartosci prawa’*. Co roku do 10 tys. kobiet zwra-
ca sie do osrodkow kryzysowych, policji i sadow aksakatow (lokal-
nych trybunaléw zlozonych ze starszych ludzi, autorytetow wiej-
skich) w sprawach zwiazanych z przemoca domowa>°.

Nalezy zauwazy¢, ze znaczna czeS¢ muzulmanskiej ludnosci
Kirgistanu uwaza powyzsze zachowania za pierwotnie narodowe
zwyczaje, nie widzac w nich dyskryminacji kobiet. Mimo Ze prawo
je kryminalizuje, czyli panstwo nie wspiera, to nadal zachowania te
i wiedza o nich przekazywane sa z pokolenia na pokolenie®®.

Podsumowanie

Przeprowadzone analizy pozwolily na udzielenie odpowie-
dzi na sformulowany problem badawczy. Udowodnily, ze sytuacja
prawna kobiet w Kirgistanie w znacznym zakresie rozni sie od rze-
czywistej.

Wprawdzie nalezy stwierdzic¢, ze w ciagu ponad 30 lat nie-
podlegtosci kraj ten wprowadzit szereg aktow stuzacych ochronie
praw kobiet i osiaganiu rownosci miedzy kobietami i mezczyznami,

52 Kirill Larionov, Nasiliye nad zhenshchinami.

53 Chynara A. Aydarbekova et al., Otchet ob. issledovanii sudebnoy praktiki v Kyrgyzskoy
Respublike po prestupleniyam v otnoshenii zhenshchin i devochek, (Bishkek: Awtorskij kot-
lektiw, 2017), 8, https://files.acquia.undp.org/public/migration/kg/rus-report-gender-cri-
mes.pdf [dostep: 14.01.2026].
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55 Takhmina K. Isakova, ,Garantiya zashchity ot nasiliya i diskriminatsii zhenshchin v Kyr-
gyzskoy Respublike”, Vestnik Oshskogo gosudarstvennogo universiteta. Pravo, nr 2, 2024, 124.
56 Baktygul G. Tugel’baeva, Altynay D. Khamzayeva i Saule D. Khamzayeva, “Istoricheskiye
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co przyczynito sie do poprawy ich sytuacji w sferze politycznej,
gospodarczej i spotecznej. Jednakze nadal wystepuja w nim czyn-
niki utrudniajace jej osiaganie, takie jak dominacja wartosci pa-
triarchalnych w spoleczenstwie i umacnianie sie dawnych tradycji
lub przekonan religijnych. Stereotypy plciowe sa gteboko zakorze-
nione w spoleczenstwie. Nadal naruszaja one prawa kobiet, nie
rozwiazuja problemoéw rownosci ptci i nie sprzyjaja wzmocnieniu
ich pozycji®’. Powoduja trudna sytuacje kobiet na rynku pracy,
dyskryminacje ze wzgledu na niewysokie wyksztatcenie i zarobki.
Ograniczaja dostep do udziatu w Zyciu politycznym, w zarzadza-
niu panstwem.

Zachowywaniu i kultywowaniu stereotypow w Kirgistanie
sprzyjaja takie instytucje jak: media, spolecznosci lokalne, instytu-
cje edukacyjne i wychowawcze. Wsrod nich szczegolna role w tym
procesie odgrywa rodzina, ,w ktorej dochodzi do Scistej regulacji
i kontroli przestrzegania akceptowanych w spoteczenstwie relacji
plciowych, ktore opieraja sie na patriarchalnej kulturze”. To ona
ySutrzymuje przemoc wobec kobiet jako system podporzadkowania
i terroru, powielajac te zachowania z pokolenia na pokolenie”3.
Sprzyja wiktymizacji kobiet.

W celu przezwyciezenia tych problemoéw nalezy podjac wiele
praktycznych dzialan we wspolpracy ze spotecznosciami lokalny-
mi*®. Konieczne jest kontynuowanie prac nad stworzeniem sku-
tecznych mechanizmow ochrony kobiet i zapewnieniem im doste-
pu do opieki zdrowotnej i wymiaru sprawiedliwosci. Niezbedne jest
wdrozenie programow majacych na celu podniesienie Swiadomosci
i uznania rownych praw mezczyzn i kobiet w Kirgistanie®. Potrzeb-
na jest dbalos¢ o ,rozw6j i wzmacnianie ruchow kobiecych, pro-
gramow i polityk dotyczacych plci, utrzymania i zwiekszenia re-
prezentacji kobiet na szczeblu decyzyjnym, rozwijania przywodztwa
i przedsiebiorczosci kobiet, zapobiegania i zwalczania przemocy
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enii zhenshchin”, Vestnik Oshskogo gosudarstvennogo universiteta, nr 1-3, 2020, https://
www.elibrary.ru/download/elibrary_43088859_50765817.pdf [dostep: 14.01.2026].
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domowej, wczesnych malzenstw, porwan kobiet, poligamii oraz
konfrontacji z archaicznymi i stereotypowymi pogladami na temat
roli kobiet w spoleczenstwie”®!.
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