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ZRODLA I ZASADY MISTYKI
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0. Stowa ,mistyka” i ,mistyczny” wydaja sie by¢ terminami nadajacymi sie
szczegdlnie do okreslania zjawisk, ktérych wyjasnienie przysparza rozumowi wiele
trudnosci. Szczegdlnie drugie z tych stéw jest wrecz naduzywane przy opisywaniu
zdarzen, zjawisk i pogladéw majacych znamiona tajemniczosci, nie poddajacych
sie wyjasnianiu, ktére wiec sklonni jesteSmy uwazaé za istniejace w oderwaniu od
sfery materii i rozumu. Jakie jest jednak uzycie tych stéw, ktdre niosa przeciez
w sobie ogromny tadunek tresci religijnych i filozoficznych? Jedna z mozliwych
odpowiedzi na to pytanie daje rozumienie mistyki w tradycji chrzescijanstwa pra-
wostawnego.

Sergiusz Bulgakow, wspélczesny teolog prawostawny, o mistyce pisal w na-
stepujacych stowach: ,Mistyka nazywa si¢ wewnetrzne (duchowe, mistyczne) do-
swiadczenie, ktére daje nam kontakt ze $wiatem Boskim, a takze wewnetrzne
(a nie tylko zewnetrzne) zrozumienie naszego $wiata naturalnego” . Mistyka (mi-
stikos) to poznanie. Jest przezyciem bezposredniego obcowania z Bogiem opartym
na wewnetrznym objawieniu i religijnej. kontemplacji. Tak sformulowana przez
Butgakowa mysl wyraza atrybuty tej drogi poznania. Mistyka jest poznaniem
i w zwiazku z tym pojawiajg si¢ pytania dotyczace podmiotu i przedmiotu tego
poznania. Jakimi wladzami poznawczymi dysponuje cztowiek? Czym jest wiedza,
ktdra chce posiasé i czy moze ja rzeczywiscie zdoby¢?

Jezeli mistyka jest droga, na ktdrej czlowiek poznaje Boga, to oczywista wy-
daje si¢ interpretacja, wedle ktdrej w procesie poznania mistycznego czlowiek jest
podmiotem poznajacym, za$ Bdg — przedmiotem poznawanym. Z metodologicz-
nego punktu widzenia rozréznienie takie jest zasadne, jednak z punktu widzenia

1 Sergiusz Bulgakow, Prawostawie, ttum. H. Paprocki, Biatystok 1992, s. 161.
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calej tradycji prawostawnej okazuje si¢ zbyt daleko posunietym uproszczeniem.
Mistyka prawostawna nie miesci si¢ w ramach filozoficznej teorii poznania i to nie
dlatego tylko, ze w procesie poznania mistycznego dokonuje sie swoiste zjednocze-
nie podmiotu poznania (czlowieka) z przedmiotem poznania (Bogiem), ale takze
- i przede wszystkim - dlatego, ze w procesie tym przedmiot poznawany (czy
raczej dajacy si¢ poznawac) powoduje osobliwa przemiane ontyczna podmiotu
poznajacego.

W prawostawiu nie ma ostrego rozgraniczenia refleksji teologicznej od refle-
ksji filozoficznej. Zagadnienia typowo teologiczne i typowo filozoficzne na prze-
strzeni wiekéw nieodwracalnie wrosty w systemy mys$lowe, ustanawiajac ich lo-
giczng strukture 1 mistyczna tresé. Tak wiec wszystkich Zrédet mistyki prawostaw-
nej nalezy szuka¢ w Biblii, w okreslonych starozytnych systemach filozoficznych
i tradycji mysli patrystycznej. Charakterystyczna, bo fundamentalna cecha pogla-
déw wyrostych na Wschodzie jest przeniesienie punktu ciezkosci ze zdobywania
wiedzy na duchowa przemiang. Prawdziwe poznanie zwieficzone jest przemiana,
podmiotu poznajacego. W tradycji mysli bizantynskiej mozna wyodrebnié dwa
filary, na ktorych budowana jest refleksja. Jeden z nich nawiazuje do arystoteli-
zmu i obejmuje dowodzenia i definicje, drugi natomiast jest porzadkiem platoni-
zmu odnajdywanym w mistycznej tresci refleksji. Wszelka refleksja intelektualna
Jest wtérna wzgledem refleksji mistycznej. Tak sie dzieje w przypadku powstania
wszystkich dogmatéw, prawd nie podlegajacych zadnym dyskusjom. Nie moga,
by¢ one wytworem metody czysto logicznej, gdyz ich tresé dotyczy nie idei, lecz
boskiej rzeczywistosci. Stworzenie najpierw logicznego systemu operujacego ab-
strakcyjnymi pojeciami, pominiecie prawdy osiagnietej na drodze doswiadczenia
mistycznego powoduje powstanie herezji.

1. Zgodnie z metodologicznym rozréznieniem, przedmiotem poznania mi-
stycznego jest Bog. Préba interpretacji tak postawionego zagadnienia wywoluje
jednak watpliwosci. Wiaze si¢ to z faktem, ze teologia prawostawna jest teologia
apofatyczna (negatywna). Bég — przedmiot ludzkiego poznania — pozostaje zawsze
zakryty, gdyz bezustannie przebywa w swej absolutnej transcendencji. Wprawdzie
przekracza ja w swych energiach, lecz Jego istota bezwzglednie pozostaje niepo-
znawalna i niedostepna dla czlowieka. Poznajemy tylko to, czym Bdg nie jest.
Wszelkie twierdzenia wypracowane przez czlowieka ograniczaja w sobie prawde
o Bogu, zubozajac ja. Bdg nie moze zostaé ogarniety zadna o Nim koncepcja, tak
wiec wszelkie logiczne wnioskowania wydaja si¢ niewystarczajace. Mozemy jedynie
stwierdzié, czym Bdg nie jest, gdyz to jedynie moze poznaé ludzki umyst postu-
gujacy sie pojeciami, ktére charakteryzuje ograniczono$é. Przy czym niemoznosé
poznania Boga raczej nie wynika z ograniczonych potencji poznawczych czlowieka,
lecz z samej istoty Absolutu, bytu, ktéry jest niedostepny sam w sobie. Pomimo
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to, Bog odkrywa swoja egzystencje pragnacym Go poznaé. Obcowanie z Nim jest
aktem odbywajacym sie w sferze pozaintelektualnej i pozazmystowej. Absolut ob-
jawia swojg egzystencje poprzez taske, ktdra czlowiek przyjmuje. Duch stanowiacy
istote natury ludzkiej jest owa wladza, na mocy ktdrej cztowiek moze wykraczaé
poza sfere Swiata stworzonego. ,Antynomicznie, Bdg nie tylko jest dostepny i nie-
dostepny, lecz takze poznawalny i niepoznawalny. Jest niepoznawalny w Swoje)
istocie, a poznawalny w Swoich naturalnych energiach, ktdre zstepuja na ziemie,
wypelniaja czlowieka i prowadza go do Boga. Objawiaja sie one bezposrednio,
przez wizje mistyczna, lub posrednio — przez stworzenie” 2.

Poznanie Boga, wedle tradycji prawostawnej, jest poznaniem mistycznym,
czego konsekwencja, staje sie brak rozgraniczenia miedzy teologia a mistyka, wiec
teologia prawostawna jest teologia mistyczna. Bizantynska ,nauka o Bogu” od-
rzuca w poznaniu indywidualizm, przenoszac punkt ciezkosci na uczestnictwo
we wspdlnocie Kosciota, jego jednosci i tradycji gwarantowanej przez obecnosé
Ducha S'wiQtego, a wyrazajace]j si¢ w Pismie S'wiQtym, dogmatach 1 $wiadectwie
Swietych.

Rozréznienie w Bogu istoty i energii pociaga za sobg, okreslenie dwdch sposo-
béw Jego istnienia. Po pierwsze, istnieje On na sposéb wewnatrz-boski, w Sobie
samym, a po drugie, na sposéb zewnatrz-boski, w swiecie, ktory stworzyl. Istota
jest transcendentna, immanentne natomiast sa uczestniczace w czlowieku, prze-
nikajace go energie. Nauka ta nie przeczy prostocie Boga, gdyz energie nie sa Jego
czescia, lecz Nim samym.

Sw. Grzegorz Palamas3 - teolog bizantyriski z XIV w. - stoi na stanowisku, ze
bez istnienia dzialajacych w $wiecie energii czlowiek nie mégtby méwié o istnieniu
Boga. To za sprawa energii Bég przemienia byt ludzki, przebdstwiajac go. Boskie
energie sprawiaja, ze czlowiek moze wznosi¢ si¢ w poznaniu ku Bogu. ,Energie
Boskie sa we wszystkim i poza wszystkim” 4, méwi Wtodzimierz Losski. Sa tym, za
sprawa, czego Bdg uczestniczy w $wiecie stworzonym. Same bedac niestworzonymi,
sa, dostepne calemu swiatu stworzonemu.

Apofatyzm teologii prawostawnej moze by¢ interpretowany jako pewna po-
stawa uznajaca, ze nie nalezy tworzy¢ zadnych pojeé o Bogu, ktére w konsekwen-
cji tworzyltyby systemy logiczne, czysto abstrakcyjne, dazace do sklasyfikowania

2 Georgios I. Mantzaridis, Przebdstwienie czlowieka. Nauka swigtego Grzegorza Palamasa
w swietle tradycji prawostawnej, ttum. I. Czaczkowska, Lublin 1997, s. 118.

3 Sw. Grzegorz Palamas (1296-1359) — mnich i teolog prawoslawny zajmujacy sie zagadnie-
niami teologicznymi, antropologicznymi i etycznymi, zapisat si¢ w tradycji Kosciota prawostaw-
nego rozréznieniem w Bogu istoty i energii oraz rozwinigciem rozwazan Ojcéw greckich i bizan-
tynskich teologéw dotyczacych idei przebdstwienia jako ostatecznego celu egzystencji cztowieka.

4 Wlodzimierz Losski, Teologia mistyczna Kosciota Wschodniego, thum. M. Sczaniecka, War-
szawa 1989, s. 78.



118 KATARZYNA KRASUCKA

,wiedzy” o Bogu. Apofatyzm mozna tutaj zinterpretowaé jako uznanie za wystar-
czajaca formutly: Jestem, ktdry jestem”, stéw, ktére wypowiada Bdg pierwszy raz
objawiajac sie¢ Mojzeszowi. ,Jesli Bdg jest natura, wszystko inne nie jest natura,
jesli to, co nie jest Bogiem, jest natura, Bdg nie jest natura, nawet On nie jest,
jesli inne byty sa” 5. Absolutna wiedza pozytywna o Bogu nie jest mozliwa. Rozu-
mienie bytu boskiego zostaje zastapione przez jego doswiadczenie, uczestniczenie
W nim.

Orygenes, ktéry wywarl ogromny wplyw na ksztaltowanie si¢ mistyki chrze-
§cijanskiej stal na stanowisku, ze Bdg jest poznawalny. Kontemplacja prowadzi
do widzenia Boga. Ciemnos¢, ktéra dla nastepcéw Orygenesa stala sie czyms
ostatecznym, dla niego stanowi jedynie faze przejsciows. Przezwyciezenie ciem-
nosci prowadzi do pozytywnej wiedzy o Bogu. Uznanie, ze Bdg jest niepozna-
walny, wynika, wedtug Orygenesa, z niedoskonalosci wysitkéw czlowieka. Z kolei
dla $w. Grzegorza z Nyssy® czy Pseudo-Dionizego Areopagity 7 to swiatlosé jest
etapem przejsciowym, po ktérym nastepuje niewystowiona ciemnosé, przy czym
moéwienie o widzeniu Boga jest absurdem. Dla §w. Grzegorza wejscie w strefe osta-
tecznej ciemnosci jest uswiadomieniem sobie przez czlowieka niepojetosci Boga.
Dionizy o kwestii tej pisze w Teologii mistycznej: ,I wreszcie, kiedy juz wsta-
pimy do tej lezace] ponad rozumem ciemnosci, to nie znajdziemy juz tam nawet
nielicznych stéw, lecz catkowity brak i mowy, i zrozumienia” 8.

Teologie — pozytywna (katafatyczna) i symboliczna (zajmujaca si¢ imionami
Boga) -wyrazaja to, co czlowiek twierdzi o Bogu na podstawie Jego przejawdw
w Swiecie. Twierdzenia katafatyzmu nie zmniejszaja ontologicznego 1 poznawczego
dystansu miedzy cztowiekiem a Absolutem, ale moga wspomaga¢ kontemplacje
poprzez kierowanie zdolnosciami cztowieka. Teologie pozytywna i symboliczna,
zajmujace si¢ badaniem imion i przymiotéw Boga, ucza, jak mamy Go czcié 1 wy-
stawiaé. Stojacy na drugim krancu teologii apofatyzm z kolei stawia sobie za cel
zjednoczenie z Bogiem, a nie zdobywanie wiedzy o Nim. Czlowiek nie poznaje
Boga, lecz kontempluje Jego tajemnice. W zwigzku z powyzszym mozna uznac,
ze ostatecznym przedmiotem poznania na drodze doswiadczenia mistycznego jest
tajemnica Boga, gdyz Jego istota pozostaje zawsze zakryta.

5 Tamze, s. 33.

5 Sw. Grzegorz z Nyssy (325-394) — Ojciec kapadocki, obok sw. Bazylego i sw. Grzegorza
z Nazjanzu; przejal od Atanazego i rozwinal ideg creatio ez nihilo, ktdrej konsekwencja jest
uznanie istnienia absolutnej przepasci migdzy czlowiekiem a Bogiem.

7 Pseudo-Dionizy Areopagita (VI w.) — we wczesnym $redniowieczu blednie utozsamiany
z Dionizym Areopagita, jeden z najwigkszych chrzesicijanskich teologéw mistycznych, wyzna-
wal skrajny apofatyzm.

8 Pseudo-Dionizy Areopagita, Pisma teologiczne. Imiona Boskie. Teologia mistyczna. Listy,
ttum. M. Dzielska, Krakéw 1997, s. 168.
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2. Kolejnym, obok przedmiotu, ogniwem poznania jest jego podmiot — czlo-
wiek. Jesli wziaé pod uwage préby okreslenia, czym jest Bdg, to na jakiej pod-
stawie mozemy twierdzié, ze cztowiek Go poznaje (czy przynajmniej prébuje Go
poznawaé). Oczywiste jest uznanie, ze Bdg jako absolut jest bytem odwiecznym,
niestworzonym, natomiast cztowiek i swiat, w ktérym zyje, sa skoniczone, bo stwo-
rzone. Czy mozna uzna¢ w tym wypadku, ze poznanie Boga spelnia formule, iz
podobne poznaje podobne? Jak tworzy sie pomost miedzy podmiotem i przed-
miotem i czy jest on w ogdle mozliwy? Atanazy® twierdzi, ze miedzy Bogiem
1 cztowiekiem jest tak ogromna przepasc ontyczna, ze cztowiek samodzielnie prze-
kroczy¢ jej nie moze. Znaczenie w tak radykalnie ujetej relacji Bég-cztowiek ma
przyjecie doktryny creatio ez nihilo (stworzenia z niczego). Bég tworzy przez
Stowo, powotuje do bytu cos poza Sobg samym. ,Mozna powiedziel, ze przez
stworzenie ez nihilo Bég uzycza miejsca podmiotowi zupelnie innemu, nieskon-
czenie oddalonemu od Niego, nie w sensie przestrzennym, lecz pod wzgledem
natury” 10,

Na jakiej wiec podstawie cztowiek moze méwié o Bogu? Na tej mianowicie, ze
Bd6g wykracza poza swoja transcendencje w energiach, ktdre nazywane sg réwniez
taska. Czlowiek przepasci, ktéra istnieje miedzy nim a Bogiem, pokonaé nie jest
w stanie. Tego moze dokonad jedynie Bdg, ktdry sie ludziom objawia i objawia im
prawde o Sobie. Jezeli wigc przepasé ontologiczna miedzy niestworzonym i stwo-
rzonym jest absolutna, to moze ja pokonaé Bdg. Czlowiek o tym wie. Powstaje
w zwiazku z tym pytanie, za pomoca, jakich wladz poznawczych cztowiek jest tego
swiadom?

3. Bog stworzyt cztowieka na swdj obraz 1 podobienistwo. Fakt ten wydaje si¢
by¢ fundamentem zblizenia stworzenia i Stworzyciela, ich wzajemnego kontaktu.
Obraz bozy, ktdry jest w czlowieku, to nienaruszalna osnowa ludzkiej istoty. Jej
atrybutami sa: duchowos$¢, niezniszczalnosé i niesmiertelnosé. Obraz Boga jest
ontologiczna podstawa, istnienia czlowieka. Nie stanowi on jakiegos aspektu czy
cechy czlowieka, lecz przenika cale jego zycie. Czlowiek nosi obraz Boga tak
w swoim duchu, jak i w naturze, ogarnia on przez to réwniez stosunek ludz-
kiej istoty do calego swiata. Konstytuujacemu czlowieka duchowi przynalezna
jest wolnoéé, ktdra czyni z zycia wielokierunkowy ruch, rozwdj na mocy wol-
nosci wyboréw. Obraz Boga w czlowieku jest dla $§w. Grzegorza z Nyssy tym,
co implikuje swobodne samookreslenie sie. Jest to przywilej przynalezny tylko

9 $w. Atanazy Wielki (IV w.) — uczestnik Soboru w Nicei (325 r.), péZniej réwniez patriarcha
Aleksandrii; do tradycji mysli prawostawnej przeszedtl jako zwolennik idei zjednoczenia z Bogiem
za posrednictwem kontemplacji, ktéra u Atanazego nie ma jednak mocy przebdstwiajacej.

10 Wiodzimierz Losski, Teologia mistyczna Kosciola Wschodniego, wyd. cyt., s. 81.
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cztowiekowi, ktdry jest zwiericzeniem i panem stworzenia. W tradycji prawostaw-
nej cialo nie jest deprecjonowane, a to z tego wzgledu, ze jego wiez z dusza jest
harmonijna, nie oznacza zmieszania tych dwéch natur. Obraz bozy w czlowieku
ksztaltuje jego nature duchowa i cielesng zarazem. Sw. Grzegorz Palamas pi-
sal: ,Posréd wielu innych rzeczy mozna powiedzieé, iz triadyczna natura naszego
poznania pokazuje, ze jesteSmy bardzie] na obraz Bozy niz aniolowie. Wtasci-
wie dlatego, ze zawiera kazdy typ poznania. Posréd wszystkich stworzen jedynie
my posiadamy zdolnos¢ myslenia i wyciagania wnioskéw oraz zdolnos$é poznania
zmystowego” 11,

Oryginalna mysl Atanazego moéwi o duszy czltowieka jako zwierciadle, ktdre
moze odbijaé obraz Boga. Metafora owego zwierciadla rodzi konsekwencje o moz-
liwosci poznania Boga poprzez samopoznanie. Oczyszczona dusza moze odkrywad
w sobie obraz Boga. Atanazy tak jak starozytni (inaczej niz my, wspdlczesni)
ttumaczy fenomen zwierciadta. A mianowicie wedle Grekéw obraz w lustrze po-
wstaje w wyniku spotkania na jego powierzchni $wiatla pochodzacego z naszego
oka 1 $wiatla rzeczy widzianej. Powstaly obraz nie jest ztudzeniem, lecz rzeczywi-
Scie istnieje na powierzchni zwierciadla.

Prdby interpretacji pojecia ,podobienstwo” przyniosty w konsekwencji pewne
rozbieznosci. Dotycza one mianowicie tego, czy ,,podobieristwo” jest synonimem
sobrazu”, czy tez nie. Tak wiec z jednej strony, ,,obraz” i ,podobieristwo” wspét-
czesni nam autorzy traktuja jako synonimy. Jednakze Grzegorz Palamas uznat,
ze o ile obraz jest umieszczony we wszystkich ludziach, bedac ich atrybutem,
o tyle podobienstwo lezy w sferze wolnej woli. Tak tez jego poglady na te kwestie
interpretuje Georgios I. Mantzaridis: ,,Dzieki wolnemu poddaniu si¢ woli Boga
1 stalemu prowadzeniu przez Jego taske, czlowiek moze udoskonalaé i rozwijacd
dar ‘obrazu’, czyniac go wlasnoscia indywidualna, pewna i dynamiczna, a przez
to stawac sie podobnym Bogu” 12. Sw. Maksym Wyznawcal3 méwit, ze to Bdg
wlasnie sprawia, iz czlowiek moze poznawaé, osiagaé prawde 1 dobro, posiasé ma-
dros¢, nie wnoszac nic innego jak wlasna dobra dyspozycje, czyli wolna wole.
Boski element jako osnowa czlowieczenstwa stanowi potencje pozwalajaca poznad
Boga. Akt poznania to wspdldziatanie wolnosci cztowieka z aktami samoodkrywa-
nia si¢ Boga. Samopoznanie, odkrywanie przez czlowieka w sobie samym elementu
boskiego jest czescia poznania w ogdle.

11 Cyt. za: Georgios I. Mantzaridis, Przebdstwienie czlfowieka. Nauka swiectego Grzegorza Pa-
lamasa w swietle tradycji prawosfawnej, wyd. cyt., s. 26.
12 Tamze, s. 28.

13 Maksym Wyznawca (580 — 662) — kontynuator idei przebdstwienia i zwolennik uznania
pogladu, ze zaréwno dusza, jak i cialo s3 stworzone na obraz Boga.
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Bég stwarzajac czlowieka na swdj obraz 1 podobieristwo, umieszczajac w nim
boski pierwiastek sprawil, ze ostatecznym celem ludzkiej egzystencji jest przebd-
stwienie (theosis). Zagadnienie to jest na tyle fundamentalne, ze teologia prawo-
stawna nazywana jest teologia przebdstwienia. Nauka o theosis, wywodzaca si¢
z mysli patrystycznej, opisuje duchowe zjednoczenie cztowieka, ludzkosci, swiata
z Absolutem, wejscie w sfere zycia boskiego 1 doswiadczanie bliskosci Boga, dzieki
uwolnieniu sie ludzkiego ducha od materialnych ograniczen przynaleznych stwo-
rzeniu. Proces ten dokonuje sie réwniez 1 w zyciu obecnym na drodze doswiad-
czenia mistycznego, bezposredniego i obiektywnego obcowania z Bogiem. Jest to
atrybut ludzkiej istoty, zwracanie sie ku duchowosci oraz dazenie do przewyz-
szania siebie. Energie pochodzace od Boga, Nim bedace, sa sila przebdstwiajaca
cztowieka, sita wspomagajaca indywidualny wysilek w dazeniu do przywrdcenia
w sobie podobienstwa bozego. Poprzez energie Bdg jest we wszystkim, co stanowi
poczatek a zarazem koniec drogi prowadzacej do theosts.

4. Podstawy, droga i cel poznania w tradycji Wschodu majg swoje zrédlo
w idei bogoczlowieczenistwa i przebdstwienia. Na ich mocy prawdziwe pozna-
nie jest zwiazane z przemiang bytu, jego pneumatyzacja. ,,Bogoczlowieczenstwo”
1 ,przebdstwienie” dotycza wieloaspektowej relacji zachodzacej miedzy Absolutem
1 czlowiekiem.

Idea bogoczlowieczenistwa uksztaltowala si¢ w wyniku wielowiekowej tradycji,
poczynajac od osiagnie¢ mysli patrystycznej, a koriczac na dokonaniach rosyjskiej
filozofii i teologii XIX i XX wieku. Za jednego z inspiratoréw mysli o bogoczlowie-
czenistwie uwaza sie Apolinarego z Laodycei (IV w.), ktéry méwil o wzajemnym
podobienstwie Boga i cztowieka. Poglad ten mozna interpretowaé jako uznanie
istnienia w Bogu czlowieka niebieskiego, odwiecznej idei bedacej punktem wyj-
$cia dla czlowieka ziemskiego. Wkiad Apolinarego polega na postawieniu pro-
blemu jednosci zycia sktadajacego sie z dwoch natur Chrystusa. Nastepnie pyta-
nie o nature bogocztowieka zinterpretowat jako problem antropologiczny i swoja
nauka, poprzedzit postanowienia Chalcedonu (451 r.). Wynikiem Soboru Chalce-
doniskiego jest stwierdzenie mdwiace o harmonii dwdch natur i dwéch rodzajéw
woli w Chrystusie. Wspdlistnienie natur boskiej i ludzkiej wyznaczone jest przez
cztery okreslenia negatywne: bez pomieszania, bez zamiany, bez podzialu, bez
rozlaczenia. Sens postanowienia Chalcedonu polega na tym, ze konstytucja bogo-
cztowieka — Chrystusa — jest ztozona relacja dwéch natur przy jednosci hipostazy.
Niepodzielnos$é hipostazy uwarunkowana jest przez jednosé zycia, co ustanawia
nowa, dwu-jedno$é, ktdra nie istnieje ani w Bogu, ani w czlowieku. Zlozona na-
tura Jezusa Chrystusa stala sie pomostem nad bytowa przepascia rozciagajaca, sie
miedzy tym, co boskie, a tym, co ludzkie. Nie mozna oczywiscie méwic¢ o zmie-
szaniu tych natur, gdyz wéwczas powstalaby natura nowego rodzaju, nie bedaca
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ani boska, ani ludzka. Wcielenie stajac sie faktem, przywraca porzadek w swie-
cie 1 cztowieku oraz objawia wspdlistnienie dwdch jego pierwiastkéw — boskiego
1 ludzkiego.

Diofizyzm (dwoistosé natury) i dioteletyzm (dwoistos¢ woli) sa kluczem do
znajdowania odpowiedzi na kazde pytanie teologiczne i dlatego idea bogoczto-
wieczenistwa jest punktem wyjscia dla idei theosis, najwyzszego w prawostawiu
uduchowienia odbywajacego si¢ na drodze zjednoczenia z Bogiem. Idea przebd-
stwienia opiera si¢ na trzech podstawowych przestankach. Pierwsza z nich jest
stwierdzenie, ze Bdg stwarzajac swiat 1 czlowieka wyznaczyl przed nim cel, ktd-
rym jest przebdstwienie. Poprzez theosis czlowieka zostanie przebdstwiony caty
kosmos, gdyz w istocie ludzkiej jako mikrokosmosie zawarty jest caty makroko-
smos: ,czlowiek jest mikrokosmosem i caly heksameron moze by¢ rozumiany jako
stopniowe stwarzanie czlowieka, ktory zostal uczyniony ostatniego dnia, aby staé
si¢ panem stworzenia” 14.

Kolejnym fundamentem idei przebdstwienia jest fakt, ze czlowiek nie jest
w stanie sam si¢ przebdstwié, gdyz dokonaé tego moze jedynie sam Bdg. Prze-
bdstwienie jest procesem opierajacym sie¢ na wspdldziataniu elementu boskiego
1 ludzkiego. Uczestnictwo czlowieka w zjednoczeniu z Bogiem opiera si¢ na wolnym
wyborze wiary i przyjeciu taski. Jest to potencja duchowego elementu cztowieka
pozwalajaca przyjac efekt obiektywnego dziatania Absolutu, ktdry za sprawa, ener-
gii przemienia byt ludzki.

Trzecia przestanka theosis to wcielenie Boga, ktdre umozliwia proces uducho-
wienia bytu ludzkiego, a z nim calego swiata. Bdg przybral postaé czlowieka, ogra-
niczajac swoja, nieskoriczonosé¢ w ludzkiej formie. Weielenie nalezy rozumieé jako
podjecie na nowo procesu przebdstwienia, za czym teskni ludzka natura, a ktdry to
proces zostal przerwany w skutek grzechu pierworodnego. Narodziny Chrystusa-
bogoczlowieka staja sie niejako ponownym stworzeniem cztowieka i uduchowie-
niem jego natury. Cala ta prawda zawarta jest w stowach: ,,On stat si¢ tym, czym
my jesteSmy, abysmy stali sie tym, czym On jest” 15,

5. Absolut sam pobudza ludzkie potencje poznawcze w aktach samoodkrywa-
nia sie, co chroni mistyke od woluntarystycznych wyobrazen. Wschodnia mistyka
stanowczo odrzuca kontemplacje imaginatywna, gdyz w niej to rozum zwodzony
jest przez ztudzenia i ujmujac to, co boskie, w psychologiczne formy, tworzy w so-
bie wyobrazenie Boga. Nalezy wiec skrupulatnie okresli¢ droge, jaka ma postepo-
wa¢ w kontemplacji czltowiek, aby poznawanie Boga nie byto obciazone biedem.

14 Sergiusz Butgakow, Prawostawie, wyd. cyt., s. 119.

15 Wactaw Hryniewicz, Znaczenie zasad patrystycznej idei przebdstwienia dla soteriologii
chrzescijarskiej, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 27, 1980, s. 27.
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Na duchowe poznanie sktadaja sie trzy kolejne elementy. Pierwszym jest
katharsis (oczyszczenie), po ktérym nastepuje kontemplacja Boga poprzez Jego
dzieta. Etap trzeci natomiast w doswiadczeniu mistycznym polega na zwrdceniu
sie cztowieka do Boga poprzez ,kontemplacje Jego odbicia w zwierciadle duszy.
Jest to redukcja rozumowego ego do jazni jako obrazu Bozego w duszy, co po-
zwala czué sie miejscem Boga. Wizja jest posrednia, bedac odbiciem w duszy,
w stanie oczyszczonym ma charakter jednoczacy, niewypowiedzialny i ponaddy-
skursywny” 16,

Powyzszy podzial wstepowania duszy cztowieka wzwyz w doswiadczeniu mi-
stycznym jest klasycznym podzialem, a wigc pewnym uogdlnieniem, ktére na-
lezy uzupeinié dodatkowymi tresciami. Zanim dusza podda si¢ katharsis, wola
cztowieka musi zwrdcié sie ku Bogu, a to wymaga odwrdcenia si¢ od $wiatal”.
,,Swiat wyraza tutaj rozproszenie, blakanie sie duszy na zewnatrz, zdrade wia-
snej natury. Dusza bowiem sama w sobie jest wolna od namietnosci, lecz staje
si¢ podatna na namietnosci, porzucajac swa wewnetrzna prostote, uzewnetrz-
niajac sie. Wyrzeczenie sie $wiata jest wiec pomostem duszy do samej sie-
bie, zesrodkowaniem, reintegracja bytu duchowego, ktéry powraca do wspdlnoty
z Bogiem” 18,

Moéwié, ze dusza poznaje Boga, jest rzecza stuszna, jednak nie wyczerpuje te-
matu. Pojeciem kluczowym wydaje sie by¢ grecki nous, ttumaczony jako ,,umyst”
badz ,intelekt”, ale tutaj jego atrybutem nie jest dyskurs (przynalezny rozumowi),
lecz co$ ponad nim. Nous jest utozsamiany z duchem, najbardziej wewnetrznym
elementem ludzkiego bytu. To za jego sprawa, cztowiek kontempluje Boga. Ojco-
wie Kosciota przejmujac od filozoféw greckich ten termin, wlozyli w niego tresci
chrzescijanskie i postawili znak réwnosci miedzy pojeciem nous i pojeciem obrazu
Boga w cztowieku”. Dzigki oczyszczonemu umystowi (duchowi) czlowiek moze
dazyé do zjednoczenia z Bogiem. Dla Ewagriusza Pontyjskiego nous jest to du-
sza $wiadoma swej natury. Osiagniecie tego stanu odbywa si¢ réwniez na dro-
dze kontemplacji, w wyniku ktdrej dusza odnajduje siebie jako nous jeden wsrdd
innych.

Gdyby wziaé jednak pod uwage cale zycie duchowe czlowieka, to okaze sig,
ze dla prawostawia jego osrodkiem jest serce (kardia). To ono stanowi Zrddio
wszelkich poruszen wewnetrznego zycia czlowieka, zaréwno poruszen duchowych,
jak 1 psychicznych. Aby kontemplowaé Boga, zwrécona ku Niemu dusza musi

16 paul Evdokimov, Prawosfawie, wyd. cyt., s. 178.

17 Paul Evdokimov w metodzie mistyki prawostawnej doszukuje si¢ analogii do redukcji feno-
menologicznej Husserla (wziecie w nawias $wiata naturalnego). Poczatkowa obserwacja i oczy-
szczenie na drodze mistycznej powoduje przebicie si¢ podmiotu poznania przez kore materii, co
w efekcie prowadzi do odkrywania statych zwiazkéw w bycie.

18 Wiodzimierz Losski, Teologia mistyczna Kosciola Wschodniego, wyd. cyt., s. 178.
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zostal oczyszczona. Katharsis ma tutaj znaczenie pozytywne, a wyraza si¢ ono
w praktykowaniu cnét. Jest ono uwolnieniem duszy od namietnodci, ktdre za-
ciemniaja umyst. Gdy dusza staje si¢ niezalezna od namietnoéci, osiaga stan
apatheia (beznamietnosci). W stanie tym byt ludzki jest zintegrowany, ale na
uwolniona od roztargnienia i namietnosci dusze czyhaja demony. Ewagriusz pi-
sze o tym w nastepujacych stowach: ,Kiedy umyst modli sie w sposéb czy-
sty 1 beznamietny, wtedy demony nie przychodza juz z lewa (z irracjonalnej
strony duszy), ale z prawa. I przedstawiaja mu chwale Boga jako pewna po-
sta¢ rozkoszy zmystéw, tak ze mysli on, iz juz osiagnat w sposéb doskonaty
cel swej modlitwy” 19. Nieodlacznym elementem poznania mistycznego jest od-
rzucenie wszelkich obrazdw, wyobrazen, ktdre przynalezne sa najnizszym sferom
umyshu.

W momencie, gdy pokonane sa targajace dusza namietnosci i nous jest $wia-
dom swojego poznawczego potencjatu, wstepuje on na droge kontemplacji natu-
ralnej. Poznajacy umyst wkracza na droge physice, kontemplacji Boga w Jego
dzietach. Na tym etapie dusza kontempluje przedmioty, ktdre sa poza nia, choé
oczywiscie sam akt kontemplacji przebiega wewnatrz nous. Natomiast przy dal-
szym wznoszeniu sie umyshu rozbicie na przedmiot i podmiot poznania zostaje
zniwelowane. Dusza nie poznaje czegos poza soba, lecz nastepuje zjednoczenie
poznajacego i poznawanego, dusza kontempluje Tréjce Swieta.

Wydawacé by sie mogto, ze jest to ostatnie i ostateczne stadium poznania mi-
stycznego. Jednak dla Ewagriusza poznanie Boga nie jest procesem skoriczonym,
a to z tego chociazby wzgledu, ze wiedza o absolucie (bycie nieskoriczonym) nie
moze zostaé zawarta w jakiejs skonczonej wiedzy o nim. Proces éw to teologia,
trzecie stadium drogi mistycznej, w ktérym dusza powraca do swego pierwotnego
stanu.

Kontemplujacy umyst pokonujac kolejne etapy poznania, narazony jest na
silny wplyw warunkdw zewnetrznych, ktdre poznajacego zwiesé moga, udajac wie-
dze ostateczna, badZz wywolujac namietnosci. Dlatego tez Ewagriusz wypowiada
ponizsze blogostawienstwa:

»,Blogostawiony, kto nie pokochal niczego z drugiej kontemplacji natu-
ralnej poza samym kontemplowaniem.
Blogostawiony, kto nie znienawidzil niczego z pierwszej naturalnej kon-
templacji natur poza ich zlosliwoscia,.
Blogostawiony, kto osiagnal niewiedze nie posiadajaca kresu” 20.

19 Cyt. za: Andrew Louth, Poczgtki mistyki chrzescijariskiej (od Platona do Pseudo-Dionizego
Areopagity), ttum. H. Bednarek, Krakéw 1997, s. 134.

20 Tamsze, s. 136.
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Wznoszenie sie cztowieka ku zjednoczeniu z Bogiem odbywa si¢ poprzez prak-
tyke cndt 1 modlitwe. Uczestnictwo w cnotach boskich sprawia, ze czlowiek staje
sie zdolny poznawaé Boga, natomiast wlasnie dzieki modlitwie moze dokonad sie¢
zjednoczenie z Bogiem. ,Taka jest natura modlitwy: podnosi czlowieka z ziemi
do nieba 1 wznidslszy si¢ ponad wszelkie niebianskie imig, znakomitosé i godnosé,
przedstawia go samemu Bogu, ktdry jest ponad wszystkim” 21, Szeroko rozumiana
modlitwa to kazde stawanie czlowieka przed obliczem Boga. Mistyk powinien
praktykowa¢ modlitwe nieustajaca. Grzegorz Palamas mdéwi o darze modlitwy
pochodzacym od Boga, zwracajac tym samym uwage na fakt, ze nie jest ona sa-
modzielnym wysitkiem cztowieka, lecz wspomaganym przez Boga. Tres¢ modlitwy
Jjest wzywaniem imienia Jezusa Chrystusa. W tradycji Kosciota wschodniego wy-
stepuje hezychazm, ktdry koncentruje sie na umiejetnosci modlitwy wewnetrznej,
w wyniku ktdrej asceci osiagali widzenie niestworzonego $wiatta?2. Jednozdaniows,
modlitwg przyzywajaca imie Chrystusa (,,Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmituj
sie¢ nade mng”) hezychasci uwazali za czynnik integrujacy dusze poznajaca chro-
niacy ja przed roztargnieniem.

6. Sw. Grzegorz z Nyssy wyrdznia w kontemplacji trzy stopnie. Rozrdznienie
to mozna znalezé w komentarzach Grzegorza do ,Piesni nad Piesniami”, ktdéra
w ogodle jest dla mistykdéw chrzescijariskich obrazem relacji poznajacej duszy i po-
znawanego Boga na najwyzszym szczeblu dos§wiadczenia mistycznego — zjednocze-
nia z Bogiem. Swiatlo, oblok i ciemnoéé to trzy etapy drogi duszy wznoszacej si¢
ku Bogu, ktdra wychodzi od $wiatla i zmierza ku coraz wigkszej ciemnosci. Wzo-
rem dla tak ujetego poznania mistycznego sg dla §w. Grzegorza kolejne objawienia
Boga bedace udzialem Mojzesza.

»Wizja Boga, jakiej doswiadcza Mojzesz, zaczyna si¢ od swiatla; nastepnie
Bdg przemawial do niego w obloku. Kiedy jednakze Mojzesz wznosi sie wyzej
i staje si¢ doskonalszy, oglada Boga w ciemnosci. Nauka plynaca stad dla nas
jest nastepujaca. Nasze poczatkowe odejscie od falszywych i blednych idei o Bogu
jest przejéciem z ciemnosci w $wiatlo. Z kolei przychodzi dokladniejsza swiado-
mos¢é rzeczy ukrytych i dzieki niej dusza prowadzona jest przez zjawiska zmystowe
do swiatla rzeczy niewidzialne;. Swiadomo$¢ ta za$ jest rodzajem obloku, ktdry
zaciemnia wszystko, co sie ukazuje wzrokowi i prowadzi powoli dusze ku temu,
co jest ukryte, i przyzwyczaja ja patrzeé w te strone. Nastepnie dusza postepuje
przez wszystkie te stadia i wznosi sie wyzej, a zostawiajac nizej wszystko, co moze

21 Georgios 1. Mantzaridis, Przebdstwienie czlowieka. Nauka swigtego Grzegorza Palamasa
w swietle tradycyi prawostawnej, wyd. cyt., s. 94.

22 W Pismie Swiqtym Bdg okreslany jest czgsto jako Swiattosé. W prawostawnej teologii fakt
ten implikuje twierdzenie, ze jezeli Bég jest Swiattoscia, to jest dostepny ludzkiemu poznaniu.
Boskie swiatlo to energie przemieniajace ludzka nature.
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osiagnac ludzka natura, wkracza do tajemnych komnat boskiego poznania i tutaj
osaczona jest ze wszystkich stron przez boska ciemnosé. Porzuca teraz wszystko,
co mozna pojaé zmystami lub umystem, i jedyna rzecza, pozostawiong jej do kon-
templacji jest to, co niewidzialne 1 niepojete” 23.

Droga duszy ku zjednoczeniu z Bogiem rozpoczyna sie, zdaniem Grzegorza,
wraz z oczyszczeniem. Po spelnieniu tego warunku duch jest gotowy kontemplo-
waé prawdziwa rzeczywistosé. Duch uswiadamiajac sobie ulotnosé skonczonych
rzeczy 1 stworzonego swiata, uczy sie odnajdywaé w nich ,objawienia si¢ chwaty
Boga” 24. W stadium ciemnosci wychodzimy poza wszelka wiedze. Kontemplacja
Boga jest zawsze kontemplacja tajemnicy Boga. Nieustajace pragnienie widze-
nia Stworcy jest zaspokajane, lecz nigdy nie jest zaspokojone. Ono nie ma granic.
»W ten zas sposdb nie mozna ustanowié zadnej granicy naszemu postgpowaniu ku
Bogu. Najpierw dlatego, ze zadnej granicy nie mozna wyznaczy¢ temu co piekne,
a po wtore dlatego, ze wzrostu naszego pragnienia tego, co piekne, nie moze po-
wstrzymaé zadne poczucie zaspokojenia” 25,

Dla Grzegorza z Nyssy poznanie Boga nie wydaje si¢ byé zwiericzone ekstaza,
w pelnym tego stowa znaczeniu, gdyz doswiadczenie Boga jest niewyczerpalne.
Wyznacznikiem doktryny tego teologa jest epektasis bedace nieustajacym pedem
i napieciem w poszukiwaniu Boga przez czlowieka. Ekstaza bowiem oznaczalaby
chwile, w ktdrej dusza istniatlaby w wiecznosci, w absolutnym spokoju, a mozli-
woscl te] Grzegorz z Nyssy nie przyjmuje.

Andrew Louth w swoich Poczgtkach mistyki chrzescijanskiej doszukuje sie
Jednak motywu ekstazy w mysli $wietego Grzegorza. Motyw ten pojawia si¢ w roz-
wazaniu zagadnienia milosci, na mocy ktdre] dokonuje sie zblizenie czlowieka
i Boga. Pragnieniem duszy jest zjednoczenie ze stwdrca, tesknota owa jest ele-
mentem ekstatycznym i Grzegorz identyfikuje ja z erosem. Jezeli uznal, ze to
Bdg wtasnie porusza ludzki byt do duchowej ewolucji, ktdrej zwienczeniem jest
zjednoczenie cztowieka i Boga poprzez milosé, wéwczas okazuje sig, ze ,,Eros jest
ekstatycznym aspektem agape” 26. Bog jest dawca mitosci (agape) w nas, co z kolei
wyzwala w czlowieku nieustajaca tesknote (eros) ku Niemu. Grzegorz w Komen-
tarzach do Piesni nad Piesniami pisze: ,,Oblubieniec wtedy opuszcza zastone ze
swych oczu 1 odslonigta twarza patrzy na niewypowiedziane pieckno swego Ob-
lubierica. W ten sposdb zostaje zraniona duchowa ognista strzala erosa. Agape
bowiem doprowadzona do zarliwosci nosi miano erosa. I nikt nie powinien tego
si¢ wstydzié, ilekro¢ strzata pochodzi od Boga, a nie od ciata. Oblubienica jed-

23 Cyt. za: Andrew Louth, Poczqtki mistyki chrzescijariskiej, wyd. cyt., s. 108.
24 Tamze, s. 110.
25 Tamze, s. 114.
26 Tamze, s. 122.
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nak raczej szczyci sie swa rana, gdyz ostrze tej duchowej tesknoty przenikneto do
glebi jej serca. Pokazuje to jasno, kiedy mdéwi do innych panien: Jestem zraniona
mitoscig” 27.

Z kolei Pseudo — Dionizy Areopagita w swojej teologicznej refleksji kladzie
duzy nacisk na ekstaze, ktdra jest zjednoczeniem i przebdstwieniem. Ekstaza nie
jest wytacznie udzialem duszy, lecz i samego Boga. W ekstatycznej milosci eros
1 agape sg dla Areopagity tym samym. Tutaj nalezy zwrdcié uwage réwniez na to,
ze eros wydaje si¢ by¢ nawet ,bardziej boski” od agape, gdyz teskniacy nie nalezy
juz do siebie, lecz do tego, za czym teskni. W ekstazie dusza przekraczajac siebie,
jednoczy si¢ z Bogiem.

7. W doswiadczeniu mistycznym czlowiek poznaje Boga duchem. Nie sposéb
jednak zaprzeczyé, ze zmysly i rozum sa wladzami poznania, ktérymi czlowiek
dysponuje. Ich rola w poznaniu jest niezaprzeczalna, jednak sie konczy w mo-
mencie, gdy czlowiek oczyszczong dusza dazy do poznania Boga. Jezeli na tym
etapie méwi sie o zmystach, to tylko o zmystach ducha, w ktdre uposazony jest
cztowiek wewnetrzny. Koncepcja zmystéw duchowych zainicjowana przez Oryge-
nesa zostala przyjeta przez jego nastepcdw, wywierajac wplyw na chrzescijanska
mistyke. Idea zmystéw ducha gwarantuje wielowymiarowosé doznan odbieranych
przez niego w mistycznym doswiadczeniu.

Patrzac na mistyke przez pryzmat klasycznych zagadnien epistemologii z ta-
twoscig mozna odnalezé analogiczne pojecia, ktdre jednak przy blizszej ich ana-
lizie zdaja, si¢ niesé inne tresci. Przedmiot i podmiot poznania, zmysty 1 rozum,
wiedza i prawda — to wszystko mozna odnies¢ do refleksji nad mistyka. Trudno
zarzucié nieprawdziwosé tezie, ze podmiotem poznania mistycznego jest cztowiek,
a przedmiotem Bdg. Schemat ten ustepuje jednak pod naporem prawd objawio-
nych moéwiacych o Trdjcy gwietej, wcieleniu Boga, stworzeniu $§wiata i cztowieka
czy o zbawieniu.

,Czlowiek, uformowany przez mistrzéw tej miary co Kartezjusz, sw. Tomasz,
Kalwin moze jednak — stojac w obliczu prawostawia — poczué pewien wstrzas wo-
bec jego wymiaréw, pozornie nowych, lecz niegdys jednak wspdlnych. Naznaczony
geniuszem prawa rzymskiego, wdrozony do mysli jasnej, logicznej oraz sformali-
zowanej, do systemu dobrze zbudowanych pojeé, bedzie prébowal przeciwstawié
swdj dobrze zorganizowany $wiat ‘nieokreslonemu mistycyzmowi’ prawostawnych.
Prdba ta zreszta nie jest trudna. Jednakze takie usitowanie z miejsca przekresla
mozliwos¢ dochodzenia réznymi drogami do Tajemnicy, mozliwosé uwzglednienia

odcieni w metodzie ujmujacej te sama prawde” 28,

27 Sw. Grzegorz z Nyssy w: tamze, s. 123.
28 Paul Evdokimov, Prawostawie, wyd. cyt., s. 9.
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Stowa Paula Evdokimova niezmiernie trafnie opisuja prawostawna mistyke,
w ktdrej trudno odnalezé systematyczny i racjonalistycznie zdeterminowany po-
rzadek poznania. W mistyce, gdzie zmysty i rozum staja, sie bezradne wobec nie-
skonczonosci 1 niepojetosci Boga, ktdrego chce poznaé cztowiek, a wiedza o Nim
jest niewiedza. Pomimo powyzszych trudnosci mozna jednak wyodrebnié niekwe-
stionowane prawdy, na ktérych na przestrzeni wiekéw zbudowana zostala prawo-
slawna teologia mistyczna, stajac sie pelng ,nauka o Bogu”.

8. Prébujac podsumowad tresci zawarte w tym artykule, nalezy wyjsé od idei
creatio er nihilo, gdyz idea ta implikuje wiele wazkich konsekwencji. Pierwszg
z nich jest odrebnoéé natur — boskiej 1 ludzkiej. Tak sformutowana teza ontolo-
giczna pociaga za sobg okreslone problemy epistemologiczne. Pod znakiem zapy-
tania bowiem stoi mozliwo$é jakiegokolwiek poznania, gdyz przyjecie radykalnego
pogladu creatio ez nihilo pozbawia relacje punktu stycznego miedzy podmiotem
a przedmiotem poznania. Rozwiazaniem tej watpliwosci jest fakt, ze Bég stwarza-
Jjac czlowieka, uczynil go na swdj obraz i podobieristwo. W wyniku tego wzajemny
kontakt miedzy Stworzycielem a stworzeniem staje sie mozliwy. Przynalezny oso-
bie ludzkiej duch (umyst) sprawia, ze czlowiek moze uczestniczyé w egzystencji
Absolutu doswiadczajac Go.

W wyniku takiego rozstrzygniecia pojawia sie pytanie o warunki konieczne do
zaistnienia poznawcze] relacji miedzy podmiotem a przedmiotem poznania. Czlo-
wiek (przedmiot poznania) uposazony jest w moznosé przyjecia ,,wiedzy” o Bogu,
ktora On sam objawia w aktach samoodkrywania sie. Konkluzja ta prowadzi do
przeformulowania metodologicznej reguty, ze przedmiot jest poznawany, a pod-
miot poznaje. Czlowiekowi jest dostepna tylko ta wiedza, ktdra obdarza go Bdg,
gdyz tylko On moze sita wlasnej woli przezwyciezaé dystans ich dzielacy. To Bdg
daje sie poznawaé cztowiekowi.

Droga poznania w teologii prawostawnej zatacza swoisty krag. Wychodzac
od twierdzenia o absolutnej przepasci istniejacej miedzy Bogiem a czlowiekiem,
poprzez uznanie mozliwosci ich wzajemnego kontaktu dochodzi do ostatecznego
twierdzenia o niepoznawalnosci Absolutu, ktdéry objawia sie nam w energiach,
pozostajac niedostepnym w swojej istocie. Poznawanie Boga staje sie kontemplacja
Jego nie ujawnionej tajemnicy.

Proces poznania w teologii prawostawnej pozostaje w nierozerwalnym zwiaz-
ku z takimi jej zagadnieniami jak: przebdstwienie czltowieka, bogoczlowieczen-
stwo. Relacja, ktéra zachodzi miedzy theosis (uczestnictwo w jakosciach Boga)
a mistyka, opiera si¢ na fakcie, ze do$wiadczenie mistyczne, polegajace na obco-
waniu z boska rzeczywistoscia, musi w konsekwencji prowadzi¢ do przemiany bytu
poznajacego. Mistyka prowadzi do osiagniecia stanu podobnego przebdstwieniu,
poniewaz celem jej jest kontemplacja — zjednoczenie. Odbywa si¢ to zgodnie z okre-
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Slonymi zasadami, z ktdrych podstawowa, jest asceza, czyli straz ciala, dzieki ktdrej
»cztowiek wznosi sie stopniowo w modlitwie, w ktdérej duch pozwala na intensy-
fikacje progresywna pneumatycznego poznania, az do przemienienia sie w zycie
naprawde Boze” 29,

Idealnym bogocziowiekiem jest Chrystus — wcielony Bég. Wecielenie jest nie-
jako ponownym stworzeniem cztowieka, uduchowieniem natury ludzkiej. Prawo-
stawie znaczenie Wecielenia interpretuje nie tyle jako zadoséuczynienie, lecz raczej
Jjako urzeczywistnienie zwiazku miedzy Bogiem a czlowiekiem. Relacje ta traf-
nie opisuje Paul Evdokimov: ,,Czlowiek zostal stworzony jako uczestnik Boskiej
natury, Bdg zas we Wecieleniu uczestniczy w naturze ludzkiej” 3°.

W prawostawnej koncepcji ludzkiej egzystencji pozhanie jest funkcja zycia
cztowieka. Wynika z natury jego bytu, ktéry bedac dynamicznym, nie daje sie
wpisaé¢ w zaden system. Fakt ten w polaczeniu z niedostepnoscia prawdy o Bogu
implikuje charakter wschodniej teologii, w ktdrej nie sposdb znalezé obowiazuja-
cego systemu.

29 Yves M.-J. Congar, Czlowiek i przebdstwienie w teologii prawostawnej, ,,Znak” 169-170,
1968, s. 857.

30 Paul Evdokimov, Prawostawie, wyd. cyt.,s. 113.
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