IDEA - Studia nad struktura i rozwojem pojeé filozoficznych
XVI1I Bialystok 2005

BARBARA KOEHLER
(Lublin)

DYNAMICZNO-RELATYWNY CHARAKTER SWIATA
W NAUCE BUDDY

Nauka buddyjska koncentruje sie calkowicie na ludzkim bycie i dotyczacym
go bezposrednio cierpieniu oraz wyzwoleniu z cierpienia. Istota rzeczywistosci jest
dhammal wraz z jej immanentnym Prawem Zaleznego Powstawania (Paticcasa-
muppada), ktéremu podlega cale uniwersum. Prawo to zaklada dynamiczny cha-
rakter bytowania i sytuuje indywiduum w kontekscie ciagltej ewolucji. Produktem
tego nieustajacego procesu obejmujacego wszelkie formy zycia z ich naturalnym
rozwojem jest czlowiek. Apogeum ewolucji wyraza sie poziomem $wiadomosci
nieograniczonej funkcjami zmysiéw i emocji, ale zdominowanym najpierw przez
refleksyjne myslenie, a nastepnie bezposrednia intuicje, wglad. Wglad indywi-
duum w uniwersalny charakter $wiata i ludzkiej natury uchyla niewiedze wraz
z jej wszystkimi konsekwencjami. Niewiedza, nieznajomoéé Czterech Szlachetnych
Prawd (Cattari Ariya Saccani) ma wymiar nieSwiadomos$ci prawdziwej istoty bytu
ziemskiego i niezrozumienia mechaniki praw (przyrody i moralno$ci) nim rzadza-
cych. Z niewiedzy i genetycznie z nig zwigzanych sit karmicznych wyplywa dyna-
mika wszech$wiata funkcjonujacego wedlug schematu powstawania, stawania sie
i przemijania.

Cztery Szlachetne Prawdy i Droga Wyzwolenia (Atthangika Magga) prezen-
tuja ogdlny obraz rozwoju mys$li indyjskiej?, za$ specyfika buddyjskiej nauki jest
antyteza indyjskiego pojecia (reprezentowanego przez sanskryckie stowo atman)

1 Terminologia buddyjska podana jest w jezyku palijskim.

2 E. Frauwallner, Historia filozofii indyjskiej, Warszawa 1990, T. I, s. 241, Lama Anagarika
Govinda, Vom Theravada zum Zen, w: Bodhi Baum 9,1, Wien (Octopus) 1984.
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absolutnego istnienia duszy tj. dynamiczna istota rzeczywistoéci (anicca, dukkha,
anatta)3.

W Dhammapadzie 227-229, w wypowiedzi dotyczacej charakterystyki §wiata
obejmujacej przemijalnoéé (anicca) oraz przepelnienie cierpieniem (dukkha), na
okreslenie $wiata uzyto stowa sankhara. Wymieniajac nastepnie ceche niesubstan-
cjalnosci (anatta) $wiata, stowo sankharae zastapiono stowem dhamma, co pozwala
na wniosek, ze niesubstancjalnoé¢ dotyczy nie tylko ludzkiej psychiki, ale wszyst-
kich rzeczy bez wzgledu na ich specyfike4. Substytucja ta jest kluczem do inter-
pretacji nauki anatta®.

Stawiajac koncepcje anatta w centrum swojej nauki uczynil Budda krok od
statycznego do dynamicznego pojmowania Swiata, od by¢ do stawad sie, od trwa-
tego ,Ja” do rozpoznania wzajemnej zaleznosci, uwarunkowanego powstawania
wszystkich zyciowych fenomenéw (zjawisk i rzeczy) oraz zdolnosci indywiduum
do cigglego rozwoju. Wszystkie elementy rzeczywistosci (sabbe dhamma) nie maja
wiec natury absolutnego samoistnienia. Istnienie podlega dynamicznym procesom
powstawania (patisandhi), stawania sie (bhavanga) i przemijania (cuti)8. W po-
toku tych nieustannych zmian nie ma dla czlowieka stalego punktu odniesienia.
Podstawowy element rzeczywistosci reprezentuje dhamma wraz z jej immanent-
nym prawem zaleznego powstawania (paticcasamuppada), i z tego to prawa lo-
gicznie wynika znaczenie sankhara”. Sa nimi tendencje, sily kreacji opisane re-
lacja przyczynowo-skutkowa, funkcjonujace pomiedzy nie§wiadomoscia (avijja)
a $wiadomoscig (vinnana). Kontekst empiryczny buddyjskiej filozofii wyznacza
twierdzenie, ze przedmioty definiowane s za pomoca ich funkcji i wynikaja-
cych z tego relacji. Doktryna anatta méwi wiec, ze nie istnieje na Swiecie nic
co nie pozostawaloby w relacji do czego$ innego. Bedace produktem aktywno-
§ci czynnikéw i funkeji $wiadomosci wyobrazenie Ja (atta) samo jest elementem
procesu §wiadomosci. Zatem, anatta nie unicestwia §wiadomosci, ale méwi o jej

3 Zob. teksty kanoniczne; Majjhima Nikaya 1.138-9, Samyutta Nikaya 2.244-6, Majjhima
Nikaya 3.271-3.

4 Majace ponad szesédziesiat znaczeri stowo dhamma, (zob. M. i W. Geiger, Pali Dhamma,
vernehmlich in der kanonischen Literatur, Miinchen 1921) uzyte jest w Kanonie Palijskim takze
jako terminus technicus na okreslenie nieredukowalnych czynnikéw, z ktérych sktada sie postrze-
gana empirycznie rzeczywistosé.

5 Lama Anagarika Govinda, Buddhismus als Wirklichkeitslehre jenseits von Pessimismus und
Optimismus, w: D. Kantowsky, Buddhistischer Modernismus, B.12. Konstanz 1996, s. 166.

% Por. Anguttara Nikaya 1.152, Samyutta Nikaya 3. 37, Nidana Samyutta 137.

7 Lama Anagarika Govinda proponuje przyjecie stéw sankhara, kamma, nibbana. bez ttuma-
czenia na j. obce w celu unikniecia nieporozumien. Piyadassi Maha Thera zaleca wykluczenie
z buddyjskiego jezyka mylacej terminologii jak reinkarnacja i wedréwka dusz, zob. Der Tod ist
nur ein schmerzhafter Zwisschenfall in unterbrochenem Leben, w: ,Buddhistische Monatsblaet-
ter” 11, Hamburg 1979, s. 296.



DYNAMICZNO-RELATYWNY CHARAKTER SWIATA W NAUCE BUDDY 71

ewolucji®. ,,Ja” nie oznaczajac jako$ci absolutnej, spelnia role okreslenia dla rela-
tywnego ograniczenia narzucanego sobie samemu w zalezno$ci stopnia poznania,
zaawansowania na $ciezce wyzwolenia. Anatta ilustruje $wiat jako skutek ciaglej
przemiany, rezultat nieprzerwanych proceséw rozwoju i wzrostu. Nic co egzystuje
nie stanowi trwalego centrum w sensie niezmiennego ,Ja” 9. Zycie jest ewolucja
z jej ciaglymi przemianami pozwalajacymi na uwolnienie od dyspozycji (sankhara)
i tworzonej przez nie §wiadomosSci ograniczonej przez ,Ja”. Rozpoznanie tego
faktu bedzie réwnoznaczne z wejSciem na $ciezke samorealizacji prowadzacej do
wyzwolenia. Obecno$é iluzorycznego ,Ja” jest podstawows przeszkoda w procesie
samodoskonalenia i zrozumienia wspélzaleznosci wszystkich zjawisk i rzeczy.

Kazde indywiduum w swojej najglebszej istocie partycypuje w do$wiadcze-
niach innych. Moze to uczyni¢ na dwa sposoby, jako stawanie sie §wiadomym
nastepowania po sobie wszelkich mozliwych faz bytowania w linii indywidualnego
(karmicznego) rozwoju, albo jako réwnoczesne wspélistnienie wszystkich stanéw
i form zycialo.

Koncepcja anicca wprawdzie zaprzecza trwalodci rzeczy czy egzystencji jed-
nostki, ale nie ich istnieniu. Trwalo§é, wiecznoéé (nicca) kojarzong przez ludzkosé
z idea absolutu postrzega Govinda, jako produkt abstrakcyjnego mys$lenia nie
majacy odpowiednika w rzeczywisto$ci. Dogmat wieczno$ci wymusza traktowanie
kazdej zmiany, jako przemijania-unicestwienia. Zmiana czyli powstawanie, rozwoj,
ponowne powstawanie ma charakter transformacji starego w nowe. Swiat absolut-
nie statyczny nie zaoferowalby mozliwoéci wyzwoleniall. Anicca odstania nature
$wiata jako aktywna, dynamiczng, trwajaca w dziataniu i w przemianach jako ich
skutek!2. Nie podlega ona zastojowi ani ograniczeniom, gdyz nic nie egzystuje
samo z siebie, samo dla siebie, samo w sobie. Zmienno$é ta nie jest ani cha-
otyczna ani samowolna. Podlega uporzadkowanym prawidlowoéciom wyrazonym
przez pojecie dhammyl3,

Cierpienie (dukkha) w buddyzmie jest wyrazem fundamentalnego do$wiad-
czenia rzeczywistosci. Zrozumienie jego pochodzenia prowadzi do rozpoznania
mozliwosci jego zniesienia na drodze samorealizacjil4. Prawda o cierpieniu roz-

8 Lama Anagarika Govinda, Abhidhammattha-Sangaha. Ein Compendium buddhistischer Phi-
losophie und Psychologie, Miinchen 1931, s. LVL

9 Lama Anagarika Govinda, Warum ich Buddhist bin, w: Kantowsky D., Buddhistischer Mo-
dernismus, B.12, Konstanz 1996, s. 67.

10 Govinda, Abhidhammattha..., dz. cyt., s. LVIL.

11 Lama Anagarika Govinda, Abendlaendischer Buddhismus zwischen Tradition und Zukun-
ftsbezogenheit, w: D. Kantowsky, Buddhistischer Modernismus, B. 12, Konstanz 1996, s. 158.

12 por. Samyutta Nikaya 2. 94-95.
13 por. Samyutta Nikaya 4. 47.
14 Majjhima Nikaya 6.10.
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winieta w ideal bodhisattwy 15 polaczyla wszystkie dotkniete nim istoty!6. Bo-
dhisattwa, ktéry do$wiadczy! cierpienia i jest go §wiadomy, osiagnal poznanie,
ze utude, zadlepienie, iluzje (moha) moina pokonaé tylko $wiatlem prawdy czyli
wiedzy 7. Pytanie o przyczyny cierpienia nierozerwalnie wiaze sie z pytaniem o sa-
mego czlowieka. Cierpienie, symbol negatywnego stanu $wiadomosci nie jest cecha
nieodlgcznie przypisana do $wiata fizycznego czy psychicznego. Nie mozna go jed-
noznacznie zdefiniowaé ani obiektywnie opisa¢. Mozna natomiast. co tez uczynit
Budda, wykazaé¢ wzajemne uwarunkowanie jego przyczyn i symptomow. Intensyw-
no$¢ odczuwania stanu cierpienia przez jednostke uzalezniona jest od jej rozwoju
duchowego 8. Najbardziej prymitywne formy $wiadomosci (nierozwinieci ludzie,
zwierzeta) odczuwaja cierpienie fizyczne (cielesne) bedace rezultatem podstawo-
wych aktéw egzystencjalnych jak urodziny, Smieré, proces starzenia sie i choroby.
Cierpienie mentalne bedace udziatem ludzi przecietnie rozwinietych powodowane
jest rozbiezno$cig pomiedzy ich indywidualng percepcja poprzez pryzmat iluzo-
rycznego ,Ja”, a rzeczywistodcia, co skutkuje niemoznos$cia zaspokojenia wiasnych
pragnien i zyczen. Cierpienie kosmiczne staje si¢ udzialem ludzi samorealizujacych
sie, $wiadomych uwarunkowania grupami chwytania (khandha), ktére przeksztal-
cajg sie bezustannie z jednej formy egzystencji w druga. Cierpienie kosmiczne
ma charakter uniwersalny, przynalezny wszystkim zywym istotom i jest cierpie-
niem wynikajacym z karmicznych zaleznosci. Cierpienie kosmiczne to cierpienie
bycia nie wyzwolonym. Moze do§wiadczy¢ go tylko wyzszy stan Swiadomosci osig-
gany na Sciezce samorealizacji odslaniajacej pierwotng i uniwersalng przyczyne
cierpienia — wlasna niedoskonalo$é (avijja), uwarunkowang subiektywnym ogla-
dem $wiata. Postrzeganie przemijalnoéci egzystencji i nietrwalosci rzeczy i warto-
$ci pozadanych jako niedoskonalosci lub odczuwanie tych faktéw jako cierpienia,
uzaleznione jest od zaawansowania w procesie samodoskonalenial?. Wszystkie wy-
mienione rodzaje cierpienia nie wykluczaja sie wzajemnie w obrebie przezyé¢ danej
jednostki. Wymagaja one jednakze glebszego zrozumienia i wielostronnej interpre-
tacji. Np. pojmowanie urodzenia (sanjati) w kategorii tylko symptomu cierpienia
cielesnego doznawanego w wyniku tego fizycznego procesu pozbawia go glebszego

15 Charakterystyke bodhisattwy zob. B. Koehler, Maitreya - uniwersalny ideal bodhisattvy,
w: ,Idea. Studia nad struktura i rozwojem poje¢ filozoficznych”, v. XIII, Bialystok 2001,
s. 95-100.

16 H. W. Schumann, Buddhismus. Ein Leitfaden durch seine Lehren und Schulen. Darmstadt
1973, s. 142; por. Digha Nikaya 2.186., i Digha Nikaya 3.223-224.

17 1. Stuetzer, Licht des Dhamma, w: ,Buddhistische Monatsblaetter” 11, Hamburg 1978.
s. 263-264; L. Stuetzer, Rettende Erkenntnis, w: ,Buddhistische Monatsblaetter” 2, Hamburg
1980, s. 34.

18 Lama Anagarika Govinda, Die Relativitaet des Leidenbegriffes, w: D. Kantowsky. Buddhz-
stischer Modernismus, B. 12, Konstanz 1996, s. 31n.

19 Govinda, Die Relativitaet..., dz. cyt., s. 35.
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sensu. To takze wywolane przez zmysty pojawienie si¢ grup chwytania (khandha-
nam patubhavo) i chwytanie zmystami (ayatananam patilabho), tzn. ciagly proces
materializacji, samoograniczania i karmicznych zaleznosci. Analogicznie §mieré
(maranam), ktérej podlegle sg wszystkie organizmy jest nie tylko momentem kon-
czacym indywidualne istnienie, lecz koniecznym elementem samego zycia, czescig
organicznego procesu. Funkcja tego procesu zawiera sie w katabolizmie i ciggtej
przemianie psychicznych i fizycznych grup elementéw istnienia (khandha). W tym
kontekscie zjawisko $mierci to cykliczny proces transformacji materii i energii
tj. energetycznego przeobrazenia (materia jest forma energii) 20. Analizujac symp-
tomy cierpienia zauwaza sie istniejacy konflikt pomiedzy indywidualnymi pragnie-
niami, a prawami wynikajacymi z mechaniki wszech§wiata. Przyczyna cierpienia
uwarunkowanego ta wzajemna relacja czlowieka do $wiata jest zadza (tanha) wy-
nikajaca z niewiedzy (avijja)?!. Buddyjska niewiedza odpowiada hypertroficznej
Swiadomosci ,,Ja” postrzegajacego i warto$ciujacego z pozycji egocentrycznego
pragnienia (tanha)?2. Dyspozycje (sankhara) uwarunkowane iluzorycznoscia ,,Ja”
tworza $wiadomo$é (vinnana) i organizm psychofizyczny (nama-rupa) wraz z jego
zmystami (salayatana), warunkujacymi poprzez swa aktywnosé zyciowe pragnie-
nia (tanha). Rezultatem zaspokojenia tych pragnien jest chwytanie sie (upadana)
obiektu zaspakajajacego pragnienie. W przypadku niezaspokojenia pragnienia
wzmaga sie natezenie do stanu pozadania (lobha), ktéremu towarzyszy agresja.
negatywne emocje w réznych formach jak bunt, zlo§é, nienawi$é (dosa, patigha)
skierowane przeciw przeszkodom stojacym na drodze realizacji pragnienia. Lobha
i dosa pelnia tu funkcje dwéch nierozdzielnych wariantéw tej samej sily (tanha).
Upadana, obojetnie czy powstala w wyniku zadzy czy zloéci, chwyta jednostke
w krag nowych urodzin. Zadza (tanha) w ukrytej formie chwytania (upadana) po-
woduje nieustajacy i nieprzerwany proces stawania sie (bhava) w kierunku form
zycia adekwatnych do poziomu rozwoju jednostki.

20 Okreslenie: in die Verwandlung eingingen, oznaczajace (energetyczna) metamorfoze, funk-
cjonuje przede wszystkim w nekrologach zamieszczanych na lamach niemieckich periodykéw
buddyjskich; zob. np. ,, Der Kreis. Zeitschrift fiir Buddhismus im Westen”, , Informationsblatt
des Ordens Arya Maitreya Mandala” Nr 215. Tuebingen 1995, s. 3, ,,Buddhistische Monatsbla-
etter” 3, Hamburg 1979, s. 86; takze por. Anguttara Nikaya 1.152., Samyutta Nikaya 3. 37.,
Nidana Samyutta 137.

21 H. Hecker, Das erste Sila - nicht toten, w: ,Buddhistische Monatsblaetter” 4, Hamburg 1979,
s. 97, M. Hoppe, Der Pfad, eine Einheit in drei Teilen, w: ,Yana. Zeitschrift fuer Buddhismus
und religioese Kultur auf buddhistischer Grundlage” 4, Utting 1981, s. 109, J. Lehmann, Buddha.
Leben, Lehre, Wirkung. Der ostliche Weg zur Selbsterloesung, Miinchen 1980, s. 78.

22 Lama Anagarika Govinda, Die psychologische Haltung der fruehbuddhistischen Philosophie
und ihre systematische Darstellung nach der Tradition der Abhidhamma, Zirich - Stuttgart
1962, s. 67. Okreslenie ,hipertroficzna §wiadomo$é Ja” czyli niemoznoé¢ przesuniecia ego w kie-
runku jazni rozwinat C. G. Jung. Najbardziej systematyczny wyktad teorii Junga zob. w: Col-
lected Works, Princeton Univ. Press 1953/1960 (tom 7, 8, 9).
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Istota zycia jest ciagla zmiana ujawniajaca si¢ w postaci powstawania, roz-
woju, przemijania, aspektéw egzystencji nierozerwalnie ze soba polaczonych. Na-
turg chwytania natomiast jest cheé zatrzymania tych proceséw oraz ich stabiliza-
¢ji na jednostajnym, nie podlegajacym ewolucji poziomie. Wszelka transformacja
odbierana jest wiec jako réznego rodzaju cierpienie (soka-parideva-dukkha-doma-
nassa-upayasa) majace u podstaw ignorancje wewnetrznego do$wiadczenia i tym
samym nieznajomo$¢ wlasnej natury utozsamianej z indywidualnym, niezmien-
nym, a w istocie iluzorycznym ,Ja” 23.

Dynamiczno-relatywna istota rzeczywisto$ci opisana jest Prawem Zaleznego
Powstawania (Paticcasamuppada).

Juz sam Budda uznal, ze prawo to jest nielatwe do zrozumienia. Zawiera ono
najwazniejsze idee jakie sformulowal buddyzm pierwotny odnosnie teoretycznego
uzasadnienia swojej nauki i uchodzi za jedno z najbardziej spornych i najmniej
jasnych doktryn buddyjskich?¢. Pojawia sie ono w wielu miejscach w Kanonie Pa-
lijskim, nie jest jednak nigdzie wyjadnione. Stad bierze sie watpliwos¢ czy pdzniej-
sza jego interpretacja przez dogmatykéw jest identyczna z pierwotnym znaczeniem
prawa.

Dwunastostopniowa formula powstawania w zaleznosci (Paticcasamuppada)
jest kolejna, obok Czterech Szlachetnych Prawd (Cattari Ariya Saccani) doktryna
wyjasniajaca powstanie cierpienia i mozliwo$¢ jego zniesienia, uznajaca niewiedze
(avijja) za jego ostatecznag przyczyne?s. Bedace fundamentem rozpoznania praw-
dziwego charakteru rzeczywisto$ci prawo zaleznego powstawania jest po prostu
podstawowym prawem istnienia, naukg uwarunkowania i wspélzaleznosci wszyst-
kich zjawisk fizycznych i psychicznych?6. Podana ponizej zasada prawa w formie
szkicowej przyjmuje postaé¢ zgodng z interpretacja szkoly Therawady 27:

1. w zalezno$ci od niewiedzy (avijja) powstaja karmiczne sity formujace, tj. dys-
pozycje (sankhara),

2. w zalezno$ci od dyspozycji (sankhara) ponownie rodzi sie Swiadomo$¢ (vin-
nana),

23 Govinda, Abendléndischer Buddhismus..., wyd. cyt., s. 157.

24 Niejasnosci te wynikaja z nieporozumien na polu filozofii poréwnawczej, zob. E. Frauwallner,
Historia filozofii, wyd. cyt., s. 219n. Charakterystyczne interpretacje prawa (pomijajace kontekst
soteriologiczny) zob. E. Conze, Buddhist Thought in India, London 1962.

25 Anguttara Nikaya 1. 263., Anguttara Nikaya 1.156-157.

26 Nyanatiloka Mahathera, Guide through the Abhidhamma Pitaka. Kandy 1983, s. 157.
M. Glashoff, Ich glaube an die Zukunft der Menschheit, w: ,Buddhistische Monatsblaetter” 3.
Hamburg 1979, s. 80.

27 Govinda, Die psychologische Haltung, wyd. cyt., s. 69-70; por. Frauwallner, Historia filozofii,
wyd. cyt., s. 209-210, Glasenapp H., Die fiinf Weltreligionen, Miinchen 1991, s. 97-98, Sangha-
rakshita, Die Drei Kleinode. Eine Einfuehrung in den Buddhismus, Miinchen 1971, s. 91-92,
S. Radhakrishnan, Filozofia indyjska, t. II, Warszawa 1958, s. 389 n; zob. tez teksty kanoniczne;
Anguttara Nikaya 3. 47., Udana 1., Samyutta Nikaya 2.2-4.
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3. w zaleznodci od $§wiadomoéci powstaje zesp6l/organizm psychofizyczny (na-

ma-rupa),

4. w zalezno$ci od zespotu psychofizycznego powstaje sze$¢ obszaréw czynnosci

pieciu zmystéw i umystu /sze$é podstaw (salayatana),

5. w zalezno$ci od szeSciokrotnej (5 plus 1) czynnosci zmystéw dochodzi do

kontaktu (phassa) zmystéw z ich przedmiotami,

w zaleznodci od kontaktu powstaje odczucie (vedana),

w zaleznodci od odczucia pojawia sie zadza/pragnienie (tanha),

w zalezno$ci od pragnienia powstaje chwytanie (upadana),

w zaleznosci od chwytania powstaje bytowanie (bhava, a doktadnie kamma-

-bhava),

10. w zalezno$ci od bytowania dochodzi do ponownych urodzin (jati),

11. w zaleznosci od ponownych urodzin pojawiaja sie; 12. staro$¢ i $mieré (jara-
-marana), troski i narzekania (soka-parideva), bél i zmartwienie (dukkha-do-
manassa) oraz zwatpienie (upayasa).

Powyzsze prawo prezentuje wzajemna funkcjonalng zalezno$¢ dwunastu czto-
néw powstawania egzystencji. Cztony te podlegaja réznym wariantom manife-
stacji. Laczenie ich czy odwrécenie kolejnosci ich pojawiania sie nie powoduje
substancjalnej zmiany stanu faktycznego, a jedynie zmiane kierunku zalezno$ci,
np. winnana-paccaya sankhara jest réwnie poprawna jak sankhara-paccaya vin-
nana czy tanha-paccaya sankhara, itp. Nie zachodzi tu przyczynowos$¢ ani czysto
logiczna ani czasowa. Istnieje natomiast swoista koordynacja i koegzystencja czlo-

e

néw. Kazdy z nich tworzy w pewnym sensie sume pozostalych, jednoczac w sobie
przeszto$é i mozliwe stany przyszile.

Skoro prawo to dotyczy zywych istot, nie moze byé zasada opisujaca mySlowe
abstrakcje. Zycie podlega ciaglej ewolucji, a egzystujace istoty sa jednocig w sen-
sie kontynuacji (santana) i kierunku transformacji (kamma-bhava). Wszystko co
umiera, przemija, staje sie przesztoécig, a nowopowstale stanowi terazniejszosc.
W kontekscie tego schematu myslowego byt indywidualny laczy sie z bytowaniem
pokolen przesztych, terazniejszych i przysztych, stanowiac jedno$é, sprowadzajac
sie do wspdlnych pierwotnych korzeni wyrastajacych ze zjednoczonych dziedzic-
twem ludzkosci uniwersalnych przezyé. Do§wiadczenia te sa psychicznym produk-
tem rozwoju, ewolucji czlowieka.

Tradycja buddyzmu Therawady prezentuje dwojaki podzial czlonéw prawa
zaleznego powstawania?®. Drugi podzial dokonany zostal z perspektywy czaso-
wego nastepstwa poszczegdlnych czlonéw prawa, gdzie przesztosé, terazniejszosé

28 Por. Nyanatiloka Mahathera, Guide through the Abhidhamma, wyd. cyt., s. 155n, Glase-
napp, Die fiinf Religionen, wyd. cyt., s. 97-98, takze tekst kanoniczny Majjhima Nikaya 140,
Mahapadanasuttanta 2.
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i przyszlo$¢ moga byé¢ rozumiane jako trzy kolejne formy egzystencji. W opar-
ciu o potencjal czlonéw prawa, mozna je podzieli¢ na cztery grupy. Niewiedza
(avijja) i elementy relatywnej osobowosci (sankhara) nalezace do grupy pierwszej
sa aktywnymi aspektami karmy i tworza karmiczng sile istnienia (kamma-bha-
va) w przeszlodci. Sila ta warunkuje sklasyfikowane w drugiej grupie pasywne
elementy karmy. Jest to proces ponownych urodzin (uppatthi bhava) ujmowany
jako rezultat (vipake) karmy ujawniajacy sie w obecnym zyciu jako $wiadomoéé
oraz psychofizyczny organizm z jego sze$cioma organami zmysiéw i uwarunkowa-
nymi przez nie odczuciami i wrazeniami. Nastepne aktywne cztony terazniejszej
egzystencji (pragnienie, chwytanie, bytowanie) zawarte w trzeciej grupie (kam-
ma-bhava) powoduja ponowne urodziny w przysztosci wraz z ich konsekwencjami
w postaci starosci, choroby, $§mierci (czwarta grupa o charakterze pasywnym) zde-
terminowanych przez karme obecnej egzystencji. Analogia dotyczy grupy pierw-
szej i trzeciej oraz drugiej i czwartej. Pragnienie (tanha) i chwytanie (upadana) sa
formami niewiedzy (avijja); urodzenie (jati) i $mieré (jara-marana) reprezentuja:
$wiadomos¢ (vinnana), organizm psycho-fizyczny (nama-rupa), odczucie (vedana),
sze$¢ obszaréw czynnosci zmystéw (salayatana), kontakt (phassa), tworzacych pie¢
karmicznych rezultatéw, w przeciwienistwie do pieciu karmicznych przyczyn: nie-
wiedzy (avijja), tworzacych sit karmicznych (sankhara), pozadania (tanha), chwy-
tania (upadana), powstajacych w procesie stawania sie warunkéw odradzania sie
(kamma-bhava). Bhava przyjmuje tu znaczenie kamma-bhava i jest synonimem
sankhara?®.

Warunkujgca wystepowanie cierpienia niewiedza (avijja) powstaje w czlo-
wieku zamykajacym sie przed $§wiatem do$wiadczen, nieprzygotowanym do przyje-
cia poznania. Cechuje ja ignorancja wewnetrznego przezycia i nieznajomos$¢ wlas-
nej natury, prowadzace w konsekwencji do postrzegania $§wiata poprzez pryzmat
absolutnego ,,Ja”. W ten sposéb okresla ona stan $wiadomos$ci, a tym samym
egzystencje czlowieka.

Prawo zaleznego powstawania jest dynamiczna zasada majaca moc warun-
kows, a nie sprawcza. Niewiedza nie jest wiec przyczyna powstania dyspozycji
i éwiadomoéci. Takze odczucie nie jest przyczyna pragnienia. Ale tam, gdzie po-
jawia sie pragnienie, bedzie tez i odczucie, gdzie pojawi sie odczucie tam wystapi
swiadomo$¢, gdzie kreujaca pragnienie §wiadomo$é tam takze bedzie niewiedza30.

Pomiedzy ogniwami prawa zaleznego powstawania, a elementami o$miostop-
niowej $ciezki wyzwolenia (atthangika magga) zachodza Sciste relacje. Wykazuja
one wzajemne genetyczne powinowactwo, synchroniczno$é¢ czasowa i paralelizm
wystepowania. Ich wspélnym elementem jest prawda o cierpieniu.

29 Govinda, Die psychologische Haltung, wyd. cyt., s. 74-75.
30 Govinda, Abendlindischer Buddhismus, wyd. cyt., s. 157, por. Samyutta Nikaya 2. 28.
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Czlowiek z umystem zmaconym utudg pragnie i nienawidzi. W pewnym mo-
mencie do§wiadczane przez niego cierpienie bedzie tak silne, ze sprowokuje go do
rozmy$lan nad jego przyczyna. Bedzie to punkt zwrotny w $wiadomodci i jedno-
cze$nie pierwszy krok w kierunku wyzwolenia z cierpienia. Rozpoznanie natury
cierpienia wyzwoli indywiduum z karmicznych zalezno$ci. Tym pierwszym kro-
kiem jest wladciwy poglad (semma ditthi)3! wyrazajacy rozpoznanie cierpienia
(dukkha), jego przyczyn, mozliwosci jego zniesienia i sposobu realizacji zniesienia
cierpienia. Kazdy kolejny krok na $ciezce wyzwolenia ostabia moc oddzialtywania
odpowiadajacego mu przeciwstawnego ogniwa prawa powstawania w zaleznosci.
Drugi krok na $ciezce samowyzwolenia — samma sammkapa tj. Swiadomy zamiar
i decyzja, wysitek zmierzajacy do osiagniecia ostatecznego celu, zdobyte i ugrunto-
wane na bazie wczeédniejszych krokéw, przeciwdziala tendencjom woli z przesztosci
(sankhara) dotknietych niewiedza (avijja).

Kolejny krok samma vaca oznacza wlasciwe formulowanie my$li (myslenie
dyskursywne) i doskonale wyrazanie ich w wywazonej mowie, co ma wplyw na
$wiadomo$¢ (vinnana) i determinuje jej poziom. Samma kammantae - krok od-
powiadajacy doskonatemu dziataniu, zaklada pelne opanowanie zespotu psycho-
-fizycznego (nama-rupa) i jego sze$ciu organéw zmysléw. Samma ajiva dotyczy
sposobu prowadzenia zycia, ktére powinno byé czyste moralnie, uzyteczne spo-
tecznie i prawe w zwigzkach, kontaktach (phassa) miedzyludzkich. Realizacja $wia-
domego wysitku (samma vayama) majacego doprowadzi¢ do zamierzonego celu
przeciwdziata niekontrolowanym emocjonalnym impulsom (vedana). Samma sati,
jako uwazno$é doskonala przeciwdziala pozadaniu (tanha) i chwytaniu (upadana).
Samma samadhi okredlajac stan doskonalej koncentracji i zjednoczenie wszystkich
sil twérczych warunkuje jednocze$nie proces stawania sie (bhava) i rodzaj ponow-
nych urodzin (jati), by ostatecznie znie$¢ je wraz z calym cierpieniem przez nie
uwarunkowanym.

Koncepcja ,wschodniej szkoly” interpretacji prawa zaleznego powstawania
opiera sie na przekonaniu o mozliwosci urzeczywistnienia stanu Buddy jeszcze
w tym zyciu32. Nie znajdujacy tu zastosowania podzial na trzy kolejne egzysten-
cje. mozna interpretowaé w aspekcie zasady synchronicznodci, wskazujac, ze caly
ten ciag zaleznos$ci moze zostaé¢ przerwany w kazdym jego momencie i w kaz-
dej jego fazie bez wzgledu na charakter obciazenn karmicznych (ich gatunkowego
ciezaru)3%. Funkcjonowanie prawa z uwzglednieniem okreséw czasu (trzy zycia)

31 Na temat zob. B. Koehler, Wtasciwy poglad (samma ditthi) w filozofii buddyzmu, w: ,Idea.
Studia nad struktura i rozwojem poje¢ filozoficznych” v. XIV, Bialystok 2002, s. 113-120.

32 Odnosnie réznic interpretacyjnych prawa w buddyjskiej szkole ,wschodniej” i ,zachodniej”
zob. A. Waymann, Buddhist Dependent Origination, ,History of Religions” 10, 1970/71, s. 185n.

33 Zob. Lama Anagarika Govinda, Synchronizitdt, w: Der Kreis. Zeitschrift fiir Buddhismus
im Westen”. Informationsblatt des Ordens Arya Maitreya Mandala 157, Tiibingen 1982, s. 1n.
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rozpatrywane z punktu widzenia zycia doczesnego mialoby charakter nieskon-
czony, byloby procesem pozbawionym mozliwosci jego finalizacji, prawem po-
strzeganym jako zwiazek przyczynowy, ktéremu nie mozna zapobiec ani sie od
niego uwolni¢. Zniesienie miary czasu tj. zestawienie zaszlych zdarzen w tym
samym czasie (,bezczasowo$§¢”) znosi zalezno$¢ przyczynowa. Indywiduum nie
czuje sie¢ zwigzane karmicznie z daleka przeszloicia ani nie spekuluje odno$nie
wyobrazen przyszloéci. Prawo moze zosta¢ przerwane w kazdym jego ogniwie
bezposrednio przez samorealizujacego sie34. Struktura i tak sformulowane funk-
cjonowanie prawa nie wymaga naukowych dowodéw odnosnie reinkarnacji, ani
tez wiary w przeszle egzystencje. Istoty prawa nie podwaza takze indywidualne
podejscie do idei jego funkcjonowania. Wszystkie te przestanki czyniag go tym
samym uniwersalnym.

34 Govinda, Buddhismus als Wirklichkeitslehre, wyd. cyt., s. 171-172.



