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Potrzeby edukacyjne ,zwyczajnych” uczniéw
w konfrontacji ze specyficznymi wyzwaniami
— (nie)zgubiony watek w pracy nauczyciela

Abstrakt: Tekst po$wiecony jest potrzebom uczniéw w mtodszym wieku szkolnym i uwarun-
kowaniom ich realizacji. Analizie poddano podziat potrzeb funkcjonujgcy w przestrzeni zwiqza-
nej z edukacjq, gdzie grupom uczniéw z problemami przypisane zostaly potrzeby specyficzne
i specjalne. To do nich kierowane sq szczegdlne zabiegi edukacyjne, ktére majg wspomagaé
ich rozw¢j i realizacje potrzeb. Wytania sie grupa uczniéw, nazwana ,zwyczajnymi”, ktorzy
nie sq objeci takimi wspierajgcymi dziataniami. Dokonano przeglgdu potrzeb poznawczych,
ktére w zwiqzku z rozpoczeciem przez ucznidow edukacji szkolnej w naturalny sposéb stajq sie
u nich dominujgce oraz sposobdw ich realizacji w warunkach szkolnych.

Stowa kluczowe: potrzeby, specjalne i specyficzne potrzeby edukacyjne, edukacja wczesno-
szkolna, zaspokajanie potrzeb.

Wprowadzenie

Potrzeby uczniéw oraz ich dobrostan staly sie od jakiego$ czasu waznym tematem
pedagogicznych rozwazan. Jest wiele powodéw tej sytuacji, m.in. zwiekszajacy sie
odsetek uczniéw wymagajacych szczegélnego wsparcia edukacyjnego i pomocy
nauczyciela, rodzicéw, czasami specjalistow, coraz wiekszy zasieg fachowej dia-
gnozy pedagogicznej i psychologicznej, zmiana w sposobie postrzegania i oceny

(s. 21-33) 21



Matgorzata Gtoskowska-Sotdatow, Sandra Kadtubowska

potencjatu uczniéw. Nie sposéb pominaé¢ docierania do $wiadomosci pedagogdéw
zalozen psychologii pozytywnej, wskazujacych na znaczenie dobrego samopoczu-
cia dla przebiegu procesu uczenia sie, czy optymalnego $rodowiska, dla prawidio-
wego funkcjonowaniu ucznia w szkole. W pogladach przedstawicieli psychologii
pozytywnej gtéwny cel edukacji postrzegany jest jako wspieranie rozwoju jednost-
ki i wynika z uznania jej mozliwosci rozwojowych, zasobéw intelektualnych, po-
siadanych dyspozycji spotecznych oraz realizacji potrzeb (Csikszentmihalyi, 1996;
Seligman, 2005, 2011; Peterson, 2006). Realizacja potrzeb uczniéw powinna sta-
nowi¢ konstytutywny element procesu dydaktycznego, stymulujgcy zmiany roz-
wojowe ucznia we wszystkich jego sferach. Szkota jako instytucja i nauczyciele
W niej pracujacy z zatozenia powinni stwarza¢ warunki do realizacji potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych uczniéw.

Potrzeby — przeglqd uje¢ teoretycznych

Potrzeba to termin rozumiany w dwdch znaczeniach: ,przedmiotowym - jako
zewnetrzna wobec organizmu rzecz lub jej cecha, ktérej wystapienie lub brak
wplywa na poprawe dobrostanu i funkcjonowania organizmu, oraz podmiotowym
— jako wewnetrzny stan organizmu, ktéry odczuwa pewien brak lub nadmiar,
powstaty w wyniku zaktécenia optimum zyciowego” (Kaczorowski, 2006, s. 28).
Pojecie ,,potrzeba” mozna interpretowaé¢ wieloaspektowo. W ujeciu nieformalnym
potrzeba rozumiana jest jako forma zaspokajania aktualnych — w danym momencie
i wieku — pragnien, wyznaczonych celéw. Jest to przyjecie pewnej formy aktywno-
$ci motywacyjnej, polegajacej na determinowaniu okreslonego zachowania w celu
osiggniecia zamierzonego sukcesu, zaspakajajac tym samym potrzeby jednostki.
W dziedzinie psychologii termin ,potrzeba” zostal wyodrebniony w trzech roz-
nych obszarach znaczeniowych: stan niedoboru, stan motywacyjny oraz warunek
dziatania (Kielar, 1992). Twdrca systemowej koncepcji potrzeb Tomasz Kocowski
(1982, s. 64) napisat: ,Potrzebg czlowieka realizujgcego konkretny cel, jest kazdy
wewnetrzny lub zewnetrzny warunek tego celu, dajacy sie okresli¢ obiektywnie”.

Potrzeby towarzysza czlowiekowi we wszystkich momentach zycia, niezalez-
nie od sytuacji i miejsca, w ktérym sie znajduje (Lelito, 2022). Rézne ujmo-
wanie pojecia ,,potrzeba” nie ktéci sie z faktem, ze ludzie sa podobni do siebie
w zakresie potrzeb uniwersalnych, ale maja inne potrzeby indywidualne. Uniwer-
salne potrzeby sa wspdlne dla gatunku ludzkiego. Obejmuja sfery fizjologiczna,
bezpieczenistwa, relacji miedzyludzkich czy rozwoju osobistego — niezaleznie od
wieku, plci, pozycji, statusu spotecznego czy cywilnego. Natomiast indywidualne
potrzeby podkreslaja unikatowos$é czlowieka, jego indywidualno$é i sa podsta-
wa wyodrebnienia zréznicowanych potrzeb, m.in. edukacyjnych. Warto podkresli¢
niektore wtasciwosci potrzeb — ich nieobserwowalnosé, hipotetycznosé i to, ze ich
zaistnienie kojarzy sie z subiektywnymi odczuciami, a realizacja przybiera forme
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obiektywnych aktywno$ci podmiotu. Zaspokojenie potrzeb nie powoduje wygasze-
nia dziatan czlowieka, poniewaz ich miejsce zajmuja nastepne. Z kolei niespetnie-
nie potrzeby moze prowadzi¢ do zaburzen w rozwoju jednostki.

Wielo$¢ ludzkich potrzeb pozwala réznie je klasyfikowaé W literaturze mozna
spotka¢ sie ze stwierdzeniem, ze wyszczegdlnione kategorie potrzeb maja osobne
mechanizmy ich odczuwania, ekspresji i realizacji. Inaczej rzecz ujmujac, cztowiek
posiada swego rodzaju indywidualne reakcje na dane potrzeby i od nich zalezy do-
celowa ,,odpowiedz” organizmu na konkretny bodziec — sytuacje (Reykowski, 1970).

Abraham Maslow (2009) twierdzil, ze jednostka w pierwszej kolejnosci dazy
do zaspokojenia potrzeb znajdujacych sie na nizszych szczeblach piramidy, zanim
skoncentruje sie na tych wyzej usytuowanych. Rozwdj i dobrostan jednostki zaleza
od stopnia zaspokojenia poszczegdlnych potrzeb na réznych poziomach ich hie-
rarchii. Gdy podstawowe potrzeby zostana spelnione, uwaga zostanie skierowana
na te bardziej ztozone.

Koncepcja Karola Obuchowskiego (2000) zaktada, ze potrzeby spelnia sie,
wyznaczajac do tego konkretny cel stuzacy ich realizacji. Te potrzeby, ktére nie
zostaja zrealizowane, stajg sie zrodlem napie¢ i wywotuja uczucie dyskomfortu.
Cel mozna osiggna¢ w rézny sposob, réznym czasie i kolejnosci, w zaleznosci od
tego, jaka walencje przypisuje mu jednostka. Obuchowski twierdzit, ze w tym
procesie kluczowe znaczenie ma prawidlowa interpretacja sygnatéw, swoich wia-
snych potrzeb i pragnien.

Interesujace podejscie do potrzeb i ich znaczenia w edukacji prezentujg auto-
rzy teorii autodeterminacji, motywacji i potrzeb (Self Determination Theory — SDT)
Edward L. Deci i Richard M. Ryan (Deci, Ryan, 2000; Tokarz, 2005; Uszynska-
-Jarmoc, 2007; Koztowski, 2012; Gloskowska-Sotdatow, 2016). W jednej ze swoich
subteorii — teorii podstawowych potrzeb (Basic Psychological Needs Theory — BPNT)
— autorzy ci okreslili relacje wystepujace miedzy trzema potrzebami psychicznymi:
autonomia (wolg i kontrola dziatania, mozliwosécia dokonywania samodzielnych de-
cyzji), potrzeba kompetencji (posiadanie wplywu na najblizsze otoczenie) i relacji
z innymi (che¢ bycia z innymi i poczuciem przynaleznosci do grupy) a typem re-
gulacji dziatania. Brak realizacji tych potrzeb negatywnie wplywa na samopoczucie
jednostki, moze takze hamowa¢ procesy rozwojowe. E. Deci i R. Ryan uwazaja,
ze potrzeby sa wrodzonymi wtasciwosciami jednostki i ujawniaja sie w jej psy-
chicznym funkcjonowaniu. Autorzy ci definiujg potrzeby jako ,wrodzone tendencje,
ktére sa podstawowym warunkiem psychicznej integracji oraz dobrostanu” (2000,
s. 229). Podkreslaja réwniez, ze realizacja potrzeb wymaga spolecznego wsparcia.

Powstawanie, ekspresja i realizacja potrzeb

Proces powstawania potrzeb jest do$¢ skomplikowany. Wytwarza sie dynamicz-
ny uktad, ktéry tworza przeplatajace sie i wzajemnie na siebie wplywajace mo-
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tywy dziatan. To, czy potrzeba zostanie wystawiona na pierwszy plan i stanie
sie dominujaca, zalezy od réznych czynnikéw (Ciechomska, Ciechomski, 2016).
Na realizacje potrzeb wplywaja rézne determinanty — wewnetrzne i zewnetrz-
ne. Do wewnetrznych zalicza sie m.in. czynniki temperamentalne, aktualny stan
zaspokojenia potrzeb, dynamike rozwoju oraz moment pojawienia sie i przebieg
normatywnych kryzyséw rozwojowych. Natomiast czynniki zewnetrzne zwigzane
sg np. z funkcjonowaniem osoby w rodzinie, kulturze i spoteczno$ci. Determinanty
te powoduja, Ze pojawia sie potrzeba (Brzeziniska, 2014). Zestaw tych czynnikéw
u kazdego jest inny i dlatego potrzeby jednostki mozna okre$li¢ mianem sui generis.

Zmienna interakcja czynnikéw odpowiedzialnych za dynamike rozwoju, takich
jak struktura i stan zaspokojenia potrzeb oraz okolicznos$ci wystgpienia kryzyséw
rozwojowych, tak naprawde przesadza o pojawieniu i ujawnieniu sie potrzeb in-
dywidualnych. Na dynamike tej sytuacji oddziatuja dwa procesy. Pierwszy dotyczy
dojrzewania organizmu i pojawienia sie nowych potrzeb rozwojowych. Proces ten
zwigzany jest z wystapieniem kryzysu strukturalnego, ktéry powoduje przeorgani-
zowanie w strukturze potrzeb — od ich zr6znicowania do integracji tej struktury
wedlug nowych zasad. Jego nieodtacznym elementem jest pojawienie sie konfliktu
miedzy nowo ujawniajacymi sie potrzebami a uformowang, w poprzednim etapie
rozwoju, struktura potrzeb. Konsekwencjg kryzysu jest konieczno$¢ doskonalenia
strategii dzialania, aby poradzi¢ sobie z realizacjg potrzeb. Kryzys funkcjonalny to
drugi proces, ktéry jest SciSle powigzany z rozwigzaniem zadania rozwojowego.
Na tym etapie nalezy wypracowaé sposéb funkcjonowania struktury osobowosci
dostosowany do nowych wymagan stawianych przez otoczenie spoteczne (Sek,
Brzezinska, 2010; Brzezinska, Jabtonski, Ziétkowska, 2014).

Struktura potrzeb, ktéra ukonstytuuje sie w wyniku przejscia kryzysu struk-
turalnego jest poddana weryfikacji. Odbywa sie ona w charakterystycznych dla
funkcjonowaniu dziecka warunkach. Zatem w pierwszej czesci kazdej nowej fazy
rozwojowej czlowiek podlega zmianom o charakterze wewnetrznym i uczy sie
rozpoznawania, okreslania i nazywania swoich nowych potrzeb, a w drugiej uczy
sie zaspokaja¢ te potrzeby z uwzglednieniem regut panujacych w jego otoczeniu
spotecznym (Smykowski, 2009). A wiec odczuwanie konkretnych potrzeb jest nie-
odigcznie zwigzane z rozwojem jednostki, a to powoduje, ze konieczna staje sie
ich realizacja i poszukiwanie nowych strategii ich zaspokajania.

Potrzeby dzieci w mtodszym wieku szkolnym sa wyjatkowe i znacznie réznia
sie od potrzeb starszych dzieci i dorostych. Na plan pierwszy wysuwaja sie po-
trzeby emocjonalne, spoleczne, poznawcze i fizyczne. Realizacja potrzeb bezpie-
czenistwa, milosci, akceptacji oraz mozliwosci odkrywania i uczenia sie poprzez
zabawe uwazana jest za podstawe prawidtowego rozwoju dziecka, niezaleznie od
tego, czy zachowania obserwowane u ucznia mieszczg sie w normie, odbiegaja
od niej, czy tez wskazuja na ryzyko niedostosowania spolecznego.

Z realizacja potrzeb zwiagzane jest zjawisko indywidualizacji sposobéw ich
zaspokajania — wymaga to od ludzi réznych warunkéw, wykorzystania réznych
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umiejetnosci oraz stosowania odmiennych techniki dziatania. Wplyw na przebieg
indywidualizacji maja trzy czynniki: 1) konkretyzacja — kazda potrzeba zaspoka-
jana jest w okreslony sposéb, z czasem jednostka uczy sie, jak optymalizowaé
realizacje swoich potrzeb); 2) mentalizacja — jest to $wiadomo$¢ udziatu jednost-
ki w konkretyzacji zaspokajania potrzeb i poczucie, Ze osoba zaspokaja w tym
momencie potrzebe; 3) socjalizacja — to uwzglednianie sposobéw zaspokajania
potrzeb typowych dla danej kultury, podporzadkowanie realizacji potrzeb pewnym
warto$ciom kulturowym (Obuchowski, 1983, 2000).

Potrzeby edukacyjne i ich odmiany

Mtodszy wiek szkolny jest dla dziecka szczegdlnym okresem w Zzyciu. Zmienia sie
rodzaj i miejsce oddzialywania edukacyjnego, z przedszkola dziecko przechodzi
na kolejny etap swojej edukacji. Jak podkresla Wygotski (za: Wygodska, 2002)
jest to okres przetomowy, nazywany réwniez okresem krytycznym. Szkota staje sie
miejscem rozpoznawania, komunikowania i zaspokajania potrzeb. Zaspokajanie
ich zwigzane jest z realizowaniem wyznaczonych celéw: krétko-, $rednio-i diugo-
terminowych (Begier, Fidera, 2014). Wiasnie wtedy u dziecka mozna zauwazy¢
zmiany w jego osobowosci. Dziatania spontaniczne zostaja utracone, dajac pocza-
tek réznicowaniu sie wewnetrznej i zewnetrznej strony osobowosci dziecka, co
oznacza, ze wychowanek rozwijajac sie, odkrywa mechanizmy kontroli i regulacji
swoich zachowan, dzieki czemu staja sie one coraz bardziej $wiadome i celowe.
Dotyczy to réwniez aktywnosci dzieci w sferze potrzeb — czesciej potrafig je ma-
nifestowaé, werbalizowaé¢ czy podejmowaé dziatania na rzecz ich zaspokojenia.

Charakterystyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym
jest wystepowanie réznic w rozwoju w poszczegélnych sferach. Jest to zjawi-
sko naturalne i czesta przyczyna specyficznych potrzeb edukacyjnych. ,Te wtasnie
indywidualne potrzeby cztowieka uksztattowane zaréwno przez indywidualne,
unikatowe do$wiadczenia zyciowe, jak i przez uniwersalne zmiany rozwojowe,
zdeterminowane interakcja czynnikéw biologicznych i spotecznych, nazywamy
specyficznymi” (Brzezinska Jabtonski, Ziétkowska, 2014, s. 40).

Dzieci réznig sie miedzy soba nie tylko droga rozwoju i jego kalendarzem.
Niekiedy u dzieci/uczniéw zaobserwowaé mozna niedobory (deficyty) lub talenty,
szczegolne uzdolnienia (nadmiary) — te sg podstawa do wyltonienia specjalnych po-
trzeb edukacyjnych. Odnosza sie one do sfery somatycznej, psychicznej i spotecz-
nej. Klasyfikacji specjalnych potrzeb edukacyjnych jest bardzo wiele i dotycza one
szerokiego wachlarza swoistych utrudnienn wynikajacych z deficytéw i dysfunkcji
strukturalnych lub funkcjonalnych, réznych rodzajéw niepetnosprawnosci, choréb
przewlektych, specyficznych trudno$ci w uczeniu sie, a takze zaburzen zachowa-
nia i emocji, ktére moga prowadzi¢ do niedostosowania spotecznego. Do tej gru-
py zalicza sie réwniez potrzeby uczniéw z wysokim potencjatem intelektualnym,
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funkcjonujacych w otoczeniu niedopasowanym do mozliwosci dziecka (niedomiar
stymulacji lub nadmiar obcigzenia) (Brzeziniska, Jablonski, Ziétkowska, 2014;
Krauze-Sikorska i in., 2020).

Wielos$¢ zrédet i przyczyn specyficznych i specjalnych potrzeb edukacyjnych wy-
maga wnikliwej, profesjonalnej diagnozy, stworzenia programu pracy z dzieckiem/
/uczniem i odpowiednich warunkéw do jego realizacji. Przemys$lenia wymagaja
dobdr sposobu i formy indywidualnych oddzialywan dydaktycznych i wychowaw-
czych adresowanych do konkretnego ucznia. ,Wspomniane deficyty i nadmiary
beda, co naturalne, Zrédlem wielu indywidualnych potrzeb. Z drugiej strony przy
niesprzyjajacych warunkach zewnetrznych moga one by¢ przyczyna wielu trudno-
$ci, z ktérymi dana osoba bedzie sie borykata w kolejnych etapach swego zycia.
W konsekwencji taka osobe cechowaé bedzie «specjalne zapotrzebowanie eduka-
cyjne», albo trafniej: zapotrzebowanie na specjalng w pewnych obszarach eduka-
cje” (Brzezinska, Jabtoniski, Ziotkowska, 2014, s. 46).

Poddajac analizie dotychczasowe rozwazania dotyczace rodzajéw potrzeb lub
idac tropem eliminacji, mozna uznaé, ze potrzeby, ktére nie naleza do specyficz-
nych, wynikajacych z indywidualnego przebiegu (rytmu i tempa) drogi rozwoju,
i specjalne, a wiec charakterystyczne dla uczniéw wyrézniajacych sie szczegélnymi
wlasciwo$ciami i z tym zwigzanymi problemami, to sg ,,po prostu” potrzeby edu-
kacyjne. Przyjmujac dotychczasowy sposéb rozumowania — a wiec powigzania po-
trzeb z problemami poszczegdélnych grup ucznidéw — nalezy stwierdzié, ze potrzeby
edukacyjne dotycza tych uczniéw, u ktérych nie stwierdzono niedoboréw, ani nad-
miaréw i ktoérzy nie s objeci swoistymi zabiegami edukacyjnymi nastawionymi
na wsparcie. Rozwdj ich przebiega harmonijnie, nie sa obciazeni réznego typu
dysfunkcjami o podtozu biologicznym czy problemami uwarunkowanymi spotecz-
nie. Nie ujawniaja oni réwniez zdolnosci, talentéw. Rozpoczynaja nauke w szkole,
bo chca sie uczy¢ i wérdd rowiesnikéw nabywaé¢ nowe kompetencje. Ani oni, ani
ich rodzice nie maja wyjatkowych oczekiwanh wobec szkoty i nauczyciela. Mozna
nazwaé tych uczniéw ,zwyczajnymi”. Nalezatoby zapyta¢: co z ich potrzebami
edukacyjnymi?, czy nie ging z pola widzenia szkoty (jako instytucji) i nauczycieli?.

,Potrzeby edukacyjne sa zgodne z naturga dziecka i wewnetrznie stymuluja
je do rozwoju oraz pelnego wykorzystania posiadanych zasobéw. Warto jednak
zwréci¢ uwage na niektére wlasciwosei potrzeb:

— potrzeby charakteryzuja sie réznorodnoscia — réznym momentem ich pojawie-
nia sie u dzieci, zakresem i sposobem realizacji;

— realizacja potrzeb jest mozliwa dzieki aktywnosci wlasnej dziecka;

— do urzeczywistnienia potrzeb musza by¢ spelnione okre$lone warunki ze-
wnetrzne;

— warunki i sposob, w jaki sg zaspokajane potrzeby, ksztattuja ich tres¢;

— potrzeby moga pojawiaé sie wielokrotnie;

— pojawienie sie okreslonej potrzeby uzaleznione jest od sytuacji, w jakiej zna-
lazto sie dziecko, lub od cech $rodowiska spotecznego i wychowawczego;
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— potrzeby zmieniaja sie z wiekiem jednostki, a ich pojawienie sie zalezy od
innych potrzeb;
— realizacja potrzeb daje dziecku uczucie dobrostanu i uruchamia skompli-

kowane procesy motywacji do uczenia sie i dziatania” (Gloskowska, 2023,

s. 208-209).

Wedtug B. Trochimiak (2015) okreslenie potrzeby edukacyjne rozumiane jest
jako konieczno$¢ zastosowania rozwigzan, co do ktérych zaktada sie, ze przyniosa
korzysci w edukacji uczniéw. Moga to by¢ potrzeby materialne, ktére w wiekszosci sa
wspdlne dla wszystkich uczniéw (np. potrzeba jasnych sal lekcyjnych, ergonomiczne
wyposazenie klas, komputery), podobnie jak potrzeby niematerialne (np. poprawa
funkcji zapamietywania czy kojarzenia faktéw). Istnieja tez indywidualne potrze-
by edukacyjne — konieczno$¢ noszenia okularéw (materialna) badz uczestnicze-
nia w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych (niematerialna) (Trochimiak, 2015).

W zwiazku z rozpoczeciem kariery szkolnej przez dzieci w mlodszym wie-
ku szkolnym w naturalny sposéb wsrédd potrzeb zaczynaja dominowaé potrze-
by poznawcze. Maria Kielar (1992) potrzebe poznawcza definiuje jako proces
polegajacy na zdobywaniu, przetwarzaniu i wykorzystywaniu informacji w celu
osiggniecia okreslonych efektéw. Jej zdaniem, konieczne jest bardziej szczegétowe
rozpatrzenie i zréznicowanie samej potrzeby poznawczej, aby lepiej zrozumieé,
jakie konkretne okolicznosci i czynniki wplywaja na rozwdj dziecka w sferze po-
znawczej. Moga to by¢ np. ciekawosé, kreatywnosé, zdolnosci intelektualne, na-
ukowe zainteresowania i umiejetnosci poznawcze. Juz dziecko zauwaza, slyszy,
zapamietuje i rozumie, co moze by¢ przydatne w przysziosci. Im wyzszy etap
rozwoju czltowieka, tym bardziej potrzeby kierujg jego poznawcza dziatalnoscig,
majg szerszy zakres i sa intensywniejsze (Przybilinska, 2017). Przed rozpocze-
ciem nauki szkolnej dziecko ma osobiste umystowe potrzeby edukacyjne, ale
nie wie, jak je zrealizowa¢, wiec liczy na to, ze zostang zaspokojone w szkole
(Trochimiak, 2015).

Maria Kielar (1992) zaproponowata zestaw potrzeb, ktére konstytuuja po-
trzeby poznawcze dzieci w wieku przedszkolnym. Analiza ich pozwala stwierdzi¢,
ze odnosza sie one réwniez do uczniéw edukacji wezesnoszkolnej, u ktérych na-
stepuje dalszy rozwdj potrzeb poznawczych zwigzanych z postrzeganiem S$wia-
ta. Mozna dokona¢ aktualizacji i reinterpretacji tre$ci potrzeb wskazanych przez
autorke, uwzgledniajac cechy rozwoju dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Oto
wyodrebnione subpotrzeby. Potrzeba eksploracji — odnosi sie do naturalnej skton-
nosci dziecka do odkrywania, badania i rozumienia otaczajacego $wiata. Inicjo-
wana jest przez nowe bodzce i sytuacje. Rozwdj potrzeby eksploracji pobudza
i ukierunkowuje jego aktywno$¢ badawcza. W mtodszym wieku szkolnym dziecko
wymaga coraz mniej pomocy ze strony dorostego. Zaspokajajac te potrzebe, dziec-
ko zdobywa material do tworzenia wyobrazen i poje¢. Potrzeba etykietowania
zwigzana jest z nadawaniem obiektom, sytuacjom, procesom i zjawiskom nazw.
Dziecko sygnalizuje, ze je zna, potrafi je przyporzadkowaé¢ do konkretnej kategorii.
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Etykietowaniu stuza nie tylko nazwy, z czasem pojawiaja sie¢ inne systemy sym-
boliczne, z ktérymi dziecko zapoznaje sie i prébuje je stosowaé, m.in. znaki pik-
tograficzne, informacyjne, ostrzegawcze. Opanowanie czytania i pisania poszerza
mozliwosci etykietowania. Potrzeba $wiezo$ci — jest wyrazem glebszego poznawa-
nia otoczenia, rzeczywistosci i wigze sie z intensywna ciekawos$cig $wiata, prowa-
dzi do nowych odkryé. Poszukujac nowosci, dziecko po raz pierwszy do$wiadcza
poczucia niezgodno$ci miedzy tym, co wie o rzeczywistosci, a tym, co aktualnie
odkrywa. Dochodzenie do wiedzy jest mozliwe dzieki procesowi adaptacji, ktéra
dokonuje sie za posrednictwem asymilacji (dopasowanie nowych informacji do
istniejacych struktur poznawczych) i akomodacji (uwzgledniania atrybutéw asy-
milowanych elementéw), ktére umozliwiaja powstanie samoregulujacego sie me-
chanizmu zapewniajacego efektywne interakcje z otoczeniem. Odczucie to sktania
je do dalszych poszukiwan i w ten sposéb potrzeba $wiezosci implikuje powstanie
potrzeby eksploracji (Piaget, 2005; Kielar, 1992). Potrzeba rzeczy znanych - po-
lega na wykonywaniu czynnosci w celu ich utrwalenia, badZ na powracaniu do
dzialann w celu przekonania sie o mozliwosci wywotania okre$lonych efektéw, co
stanowi podstawe wykrywania statosci istnienia rzeczy, ich powtarzalno$ci. Rzeczy
znane daja poczucie bezpieczenistwa, czynia $wiat czytelnym. Prosba o powtérze-
nie czego$, wykonanie czynno$ci wedlug znanego schematu utwierdza dziecko
w posiadaniu wiedzy. To pozwala na budowanie lepszego obrazu $wiata i po-
czucia $wiadomosci swojego intelektu. Potrzeba pytania — przejawia sie tym, ze
dziecko uzywa pytan, aby nawigza¢ kontakt ze $wiatem zewnetrznym. Zadawanie
pytan pozwala na rozwiniecie funkcji poznawczej. Pytania beda sie pojawiaé nie-
zaleznie od wieku dziecka, zmienia¢ sie bedzie ich gtebia i ztozonos$¢. Potrzeba
ta czeSciej realizowana zaczyna by¢ w formie wewnetrznej: jednostka stawia py-
tania i sama poszukuje na nie odpowiedzi. Potrzeba obrazu $wiata — przejawia
sie wykonywaniem czynnosci takich jak eksplorowanie, poznawanie, nasladowa-
nie, eksperymentowanie, pytanie, stuchanie, ktére pozwalaja dziecku na kreowa-
nie jego obrazu $wiata. Jest to §wiat stworzony oczami wyobrazni dziecka. Rola
dorostego w budowaniu obrazu $wiata wspélnie z dzieckiem sprowadza sie do
organizowania sytuacji zachecajacych dziecko do poznania jakiego$ zjawiska oraz
stuzenia dziecku pomocg w porzadkowaniu doswiadczen. Porzadkowanie wiedzy
o $wiecie moze odbywa¢ sie wokoét poje¢ zwigzanych z podstawowymi atrybutami
materii, takimi, jak: czas, przestrzen, przyczynowos¢, liczba. Rozwazania nad cza-
sem wiaza sie z takimi problemami, jak ruch, przemieszczanie sie, trwanie, Zycie,
rozwdj, $mieré. Dziecko dotyka tych probleméw, prowadzac obserwacje zmienno-
$ci zjawisk przyrodniczych. Zagadnienia zwigzane z przestrzenig to kierunki, miej-
sca i ich charakterystyki oraz zapelniajace poszczegolne przestrzenie przedmioty.
Zajecie sie przyczynowos$cig prowadzi do zwrdcenia uwagi na uwarunkowania
wystepowania réznych zjawisk oraz mozliwo$¢ ich przewidywania. Z kolei pozna-
nie liczb to poznanie wielosci i wartosci zjawisk, tego, co powszechne i tego, co
wyjatkowe (Kielar, 1992).
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Interesujacy zestaw subpotrzeb powstal w wyniku operacjonalizacji potrzeby
poznania, ktérej w zwigzku z prowadzonymi badaniami dokonat M. Karski, wy-
odrebniajac potrzeby: zdobywania wiedzy, rozwijania wiedzy, dzielenia sie wiedza,
bycia na czasie, ciekawosci $wiata, zdobywania informacji i dzielenia sie informa-
cja (Koztowska i in., 2014).

Dla pomyslnego przebiegu procesu rozwoju ucznia oraz realizacji wyzej
wymienionych potrzeb konieczne jest stworzenie wtasciwego klimatu w Kklasie,
w ktérym dominuje poczucie bezpieczenstwa, autonomii, atmosfera zyczliwo$ci
i zaufania.

Realizacja potrzeb w warunkach szkolnych

Specjalne i specyficzne potrzeby dzieci, aby mogty by¢ wiasciwie realizowane,
powinny by¢ zdiagnozowane. Tak tez zazwyczaj sie dzieje — ich diagnoza i mo-
nitorowanie wpisane sa w dzialania dotyczace pracy z uczniami z SPE. Doku-
mentacja psycholgiczno-pedagogiczna, tzw. WOPFU, IPET, indywidualne programy
nauczania s3 podstawg do podejmowania dziatain korekcyjno-kompensacyjnych,
zaje¢ wyrownawczych dostosowanych do konkretnych, indywidualnych potrzeb
ucznia. Przygotowana jest réwniez oferta réznych rozwigzan w odniesieniu do
uczniéw zdolnych.

Potrzeby ,zwyczajnych” uczniéw nie sa objete takimi procedurami. Praktyka
wskazuje, ze nauczyciele czuja ciezar odpowiedzialnosci za efekty pracy z dzieémi,
ktére maja réznego rodzaju problemy z nauka i nastawieni sg na objecie ich szcze-
g6lna uwaga. Moze to skutkowa¢ niedostrzeganiem potrzeb pozostalych uczniéw,
czy wrecz ich ignorowaniem. To, co ma stuzy¢ zaspokojeniu potrzeb ,zwyczajnych”
uczniéw, to podstawowy kontent proponowany na zajeciach. Bez préb indywidu-
alizacji, bez réznicowania czasu wykonywania zadan, bez mozliwoséci dokonywa-
nia wyboréw przez uczniéw - takie zajecia przygotowane sa dla przecietnego
ucznia. Paradoksalnie, taka sytuacja moze stuzy¢ rozwijaniu u uczniéw samodziel-
nosci i przyspieszy¢ proces przejmowania odpowiedzialnosci za wtasna nauke.

W warunkach szkolnych dziecko moze podja¢ efektywng nauke tylko wow-
czas, gdy potrzeby zostang zrealizowane. Zaspokajanie potrzeb uczniéw wigze
sie — jak stwierdza Anna Brzezinska — z przejawiang przez nauczycieli gotowo-
$cig. Nalezy ja rozumie¢ jako wrazliwo$¢ na zmiany w rozwoju dziecka oraz po-
dejmowanie dzialarh zmierzajacych do stworzenia warunkéw, procedur, wymagan
i zadan edukacyjnych adekwatnych do potrzeb dzieci. Stuzy¢ temu powinna re-
alizacja celéw ujetych w trzy kategorie: instytucjonalne, grupowe i indywidualne.
Pierwsze z nich zdefiniowane sg w podstawie programowej, programach ksztat-
cenia. Zaklada sie, ze zostang osiggniete przez wszystkich ucznidw, uczestnikéw
procesu edukacyjnego. Druga kategoria — cele grupowe — dotyczy dziatan podej-
mowanych w obrebie oddzialéw czy klas, a wiec interakcje przebiegaja w ramach
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mikrosystemu tworzonego przez zesp6t. Z kolei cele indywidualne majg charakter
jednostkowy i dotycza konkretnych dzieci (nie musza pokrywa¢ sie z oméwionymi
wczesniej celami). Optymalng sytuacja edukacyjna byloby zrealizowanie oprécz
celéw instytucjonalnych i grupowych takze tych indywidualnych (Brzezifiska,
Jabtonski, Ziotkowska, 2014).

Jezeli przyjmuje sie zatozenie, ze uczniowie klas I-III, ze wzgledu na specy-
fike rozwoju charakterystyczng dla miodszego wieku szkolnego, znajduja sie na
roznych etapach rozwoju, to konieczne jest zindywidualizowane oddziatywanie
edukacyjne. Jest to mozliwe, gdy dorosty potrafi odczytywaé dwa rodzaje potrzeb:
aktualne i przyszte. Pierwsze z nich zwiazane s3 z realizacja zadan rozwojowych,
wynikajacych z dziatania zegara biologicznego (dojrzewanie organizmu) i spotecz-
nego (kontekst kulturowy). Druga grupa sa potrzeby przyszte (kolejnego etapu),
ktére sa warunkiem dalszego dobrego rozwoju dziecka. Trafne rozpoznanie po-
trzeb dziecka buduje w nim umiejetno$ci pozwalajace na samodzielne zdobywanie
doswiadczen (Jabtonski, Wojciechowska, 2013; Brzezinska, 2015).

Warto pamietaé, ze wspieranie rozwoju dziecka to nie tylko zaspokaja-
nie potrzeb czy stwarzanie warunkéw do ich zaspokojenia. Kluczowe jest réw-
niez modelowanie sposobéw ich zaspokajania (Baltes, 1997). W tym kontekscie
znaczenie przypisuje sie profilaktyce i wczesnej interwencji, ktére stanowia in-
tegralny element wspierania rozwoju dziecka. Rozpoznanie sygnatéw trudnosci
wychowawczych i emocjonalnych pozwala na podejmowanie adekwatnych dziatan
wspierajacych, a tym samym ograniczanie ryzyka powstawania powazniejszych
probleméw na kolejnych etapach edukacji. Profilaktyka realizowana na etapie edu-
kacji wczesnoszkolnej sprzyja ksztaltowaniu kompetencji spotecznych i emocjonal-
nych, ktére stanowig fundament dalszej edukacji i adaptacji spolecznej, natomiast
interwencja podejmowana we wtasciwym czasie umozliwia korekte zachowan nie-
pozadanych, wzmacnianie zasobéw dziecka i rozwijanie jego potencjatu. Takie
podejécie, zgodne z zalozeniami twdrczej resocjalizacji, pozwala koncentrowaé sie
na mozliwosciach jednostki, a nie wytacznie na deficytach, co sprzyja ostabianiu
stygmatyzacji i ulatwia proces spolecznej adaptacji (Konopczynski, 2007).

Postulaty zamiast zakonczenia

Postawa nauczyciela i proste rozwigzania dydaktyczne i organizacyjne sprzyjaja

realizacji potrzeb uczniéw klas I-III:

— Budowanie w klasie atmosfery bezpieczenstwa, zaufania i otwarto$ci.

— Budowanie bliskich relacji nauczyciela z uczniami i pomiedzy uczniami.

— Wrazliwo$¢ nauczyciela na aktualne i przyszile potrzeby uczniéw.

— Identyfikowanie obszar6w wymagajacych wsparcia.

— Akcentowanie potencjatu i mocnych stron, zamiast koncentrowania sie wy-
tacznie na deficytach (ostabianie stygmatyzacji).
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— Wspieranie ucznia a nie kierowanie jego procesem uczenia sie.

— Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci uczenia sie.

— Bazowanie na motywacji wewnetrznej uczniéw w procesie uczenia sie.

— Sprawiedliwe ocenianie pracy uczniéw i dawanie im wspierajacych informacji
zwrotnych.

— Stwarzanie okazji do udzielania pomocy i korzystania ze wsparcia innych
uczniéw.

— Rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej uczniéw i stymulowanie umiejetnosci sa-
modzielnego jej zaspokajania.

— Sprzyjanie autonomii uczniéw poprzez stwarzanie przestrzeni do ich samo-
dzielnosci.

— Stwarzanie mozliwosci wzajemnego uczenia sie uczniéw, pracy grupowej i ze-
spotowe;.

Uczynienie z wyzej wymienionych dziatan podstawy aktywnosci edukacyjnej
nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej stworzy warunki do zaspokajania potrzeb
specyficznych, specjalnych oraz wszystkich innych, typowych dla uczniéw edukacji
wczesnoszkolne;j.

Abstract: The Educational Needs of ,Ordinary” Students
when Confronted with Specific Challenges —
The (Un)Lost Thread in the Work of a Teacher

The text focuses on the needs of younger schoolchildren and the conditions for meeting those
needs. The analysis examined the division of needs in the field of education, where groups
of students with problems were assigned specific and special needs, and special educational
measures were directed at them to support their development and meet their needs. A group
of students emerges, referred to as ,ordinary”, who are not covered by such supportive
measures. A review was conducted of the cognitive needs that naturally become dominant
in students when they start school, and ways of meeting those needs in a school setting.
Keywords: needs, special and specific educational needs, early childhood education,
meeting needs.
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