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Niepetnosprawni intelektualnie
w obszarze oddziatywan
profilaktyczno-resocjalizacyjnych

Abstrakt: W artykule podjeto prébe opisania psychospotecznego funkcjonowania oséb
z niepetnosprawnosciq intelektualng (ze szczegdlnym uwzglednieniem niepetnosprawnosci
w stopniu lekkim). Zwrocono uwage na trudnosci w jednoznacznej ocenie ich zachowan
w postepowaniu sgdowo-karnym, ktére wynikajg z uwarunkowan samej niepetnosprawnosci
intelektualnej wraz z towarzyszqcymi jej innymi zaburzeniami zachowania czy zaburzeniami
psychicznymi. W wyniku analizy literatury przedmiotu oraz aktéw prawnych scharakteryzowano
specyfike dziatan o charakterze resocjalizacyjnym podejmowanych wobec oséb
z niepetnosprawnosciq intelektualng w izolacji penitencjarnej i w systemie wolnosciowym.
Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢ intelektualna, przestepstwo, odpowiedzialno$¢ karna,
resocjalizacja.

Niepetnosprawnosé intelektualna
i (nie)dostosowanie spoteczne

Niepelnosprawnos¢ jest zagadnieniem zlozonym i wieloaspektowym poruszanym
stosunkowo czesto w obszarze nauk medycznych, pedagogicznych, spotecznych,
a ostatnio takze w zyciu publicznym; rzadziej w aspekcie karnym, penitencjar-
nym. Sam termin jest stosunkowo nowy (Krawczyk-Pastawska 2010, s. 12), jed-
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nakze osoby z rozmaitymi ograniczeniami czy defektami od dawna obecne s3
w przestrzeni spotecznej. Przedstawiciele dyscyplin naukowych w rozmaity spo-
s6b postrzegaja osoby z ograniczeniami w rozwoju, operujac lub tez konstruujac
na potrzeby wilasnej dziedziny odmienne definicje pojecia niepetnosprawnosci.
Ta niejednolito$¢ widoczna jest takze na poziomie proceduralnym orzekania
o niepelnosprawnosci, kiedy w granicach jednego panstwa operuje sie kilkoma
pojeciami niepelnosprawnosci jednoczesnie. Wspdlnej jednolitej definicji nie wy-
pracowano réwniez w krajach Unii Europejskiej (Nym$-Gorna 2019, s. 136).

Najbardziej znanym i przywolywanym na calym $wiecie systemem dia-
gnostyczno-klasyfikacyjnym jest Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders!, wedtug piatej edycji (DSM-5) ,niepelnosprawnos¢ intelektualna to
zaburzenie charakteryzujace sie zaréwno deficytem intelektualnym, jak i deficy-
tem w funkcjonowaniu przystosowawczym z poczatkiem w okresie rozwojowym”
(Bobiniska i in. 2012, s. 32). Zaburzenia te wystepuja w okresie rozwoju i w de-
finicji nie wskazuje sie konkretnej granicy wiekowej ich wystapienia. Postuluje
sie natomiast konieczno$¢ udzielania osobie z niepelnosprawnoscia intelektualng
(w tekécie NI) wsparcia w zakresie edukacji, pracy i samodzielnego funkcjono-
wania. Amerykanskie Stowarzyszenie Niepelnosprawnosci Intelektualnej i Rozwo-
jowej (The American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
Ad Hoc Committee on Terminology and Clasification, w skrécie AAIDD) dopre-
cyzowuje pojecie, uznajac iz, ,niepelnosprawno$¢ intelektualna charakteryzuje sie
znacznym ograniczeniem zaréwno w zakresie funkcjonowania intelektualnego, jak
i zachowan przystosowawczych, ktdre wyrazaja sie w umiejetnos$ciach poznaw-
czych, spolecznych i praktycznych. Niepelnosprawno$¢ intelektualna ma swdj po-
czatek przed 18. rokiem zycia” (Schalock i in. 2010, s. 5)2.

! Obnizony iloraz inteligencji to tylko jedno z trzech kryteriéw, ktére sa konieczne do orzekania
o niepetnosprawnodci intelektualnej wedle klasyfikacji DSM-IV-TR (Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders). Dostrzega sie réwniez znaczace deficyty w funkcjonowaniu przystosowawczym,
obejmujace, co najmniej dwa z wymienionych obszaréw adaptacyjnych (komunikacja, dbanie o siebie,
zycie w $rodowisku domowym, zdolnosci interpersonalne, spoleczne, decydowanie o sobie, umiejetnos¢
korzystania z débr spotecznych, ksztalcenia sie, pracy, wypoczynku, dbania o zdrowie i bezpieczen-
stwo). Zob. Obiektywna i subiektywna jako$¢ zycia dorostych oséb z niepelnosprawnoscig intelektualna
zamieszkujacych wojewddztwo wielkopolskie. Uwarunkowania $rodowiskowe oraz poziom wsparcia
realizatoréw polityki spofecznej. Raport z badania, Regionalny O$rodek Polityki Spofecznej w Poznaniu,
2014 (dostep: 28.01.2023).

2 Danuta Kope¢ zwraca uwage, iz niepelnosprawno$¢ intelektualna nie jest choroba, chociaz ma
swdj kod w ICD-10 i w ICD-11, nie jest zaburzeniem psychicznym, chociaz ma swéj kod w DSM-5,
jest specyficznym stanem funkcjonowania, w ktérym istotnie nizszy niz przecietny poziom funkcjo-
nowania intelektualnego wspétwystepuje z ograniczeniami w zakresie umiejetnosci specyficznym sta-
nem funkcjonowania, w ktérym istotnie nizszy niz przecietny poziom funkcjonowania intelektualnego
wspotwystepuje z ograniczeniami w zakresie umiejetnosci przystosowawczych (Kopeé¢ 2019, s. 18).
Za Hanng Grzesiak mozna dodaé, ze jest stanem, ktéry nie podlega leczeniu farmakologicznemu, lecz
jedynie dzialaniom pedagogiczno-psychologicznym i trwa przez cate zycie (Grzesiak 2022, s. 85).
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Wyrdznia sie cztery stopnie niepelnosprawnosci intelektualnej: lekki (55-69
IQ), umiarkowany (40-54 1Q), znaczny (20-39 IQ) oraz gteboki (0-19 IQ). Osoby
z lekka niepetnosprawnoscia stanowig 85% wszystkich oséb z NI (Patel i in. 2020,
s. 27). Niepelnosprawnos¢ intelektualna nie dotyczy tylko dysfunkcji w sferze in-
telektu. Osoby te prezentuja rézny potencjal rozwojowy, ale dostrzega sie réwnie
istotne w przebiegu niepelnosprawnosci zaburzenia funkcjonowania spolecznego:
wszystkie funkcje i procesy poznawcze odbiegaja u nich od powszechnie przyje-
tej normy (Grzesiak 2022, s. 85). Czynnikiem dodatkowo utrudniajacym im co-
dzienne zycie sg niejednokrotnie wspolwystepujace z NI zaburzenia psychiczne,
wsrdd ktérych wymienia sie zaburzenia nastroju, depresyjne, zaburzenia lekowe,
psychotyczne i najcze$ciej opisywane u oséb intelektualnie niesprawnych zabu-
rzenia zachowania®.

Wiedza na temat uwarunkowan i spotecznego funkcjonowania oraz postrze-
gania rzeczywisto$ci przez osoby z niepelnosprawnoscia jest istotna szczegélnie
wtedy, kiedy na jej podstawie podejmujemy dzialania o charakterze wychowaw-
czym, naprawczym, karnym, readaptacyjnym, cho¢ wsrod teoretykéw i praktykdéw

3 Zaburzenia zachowania moga przybiera¢ rézng forme: samookaleczanie sie, agresja, wybuchy zlo-
$ci, zachowania destrukcyjne, zaburzenia jedzenia (picia), ucieczki, nieprawidlowe zachowania seksual-
ne. Maja one daleko idace fizyczne, emocjonalne, socjalne, edukacyjne i ekonomiczne a ich patogeneza
tez nie jest jednoznaczna. Kinga Bobiriska i Piotr Gatecki pisza, ze wymienione zaburzenia to kombina-
cja uposledzonych zdolnosci w komunikacji jak i zdolnosci do zmieniajacych sie warunkéw otoczenia.
Przywolujac badania McClintocka wskazuja réwniez zwiekszajace sie ryzyko wystapienia zaburzen za-
chowania jako funkcji stopnia upos$ledzenia umystowego, stopnia deficytu umiejetnosci w komunikacji
i mafo stymulujacej opieki ze strony otaczajacego osobe niepelnosprawng srodowiska (Mc Clintoch
i wsp. 2003, podaje za Bobinska i in. 2012, s. 330-331). Majac na uwadze ograniczone mozliwosci
zdolnosci adaptacyjnych (dotyczacych jezyka, czytania, pisania, rozumienia, uzywania pojecia pieniedzy,
czasu, liczb, kierowania swoim postepowaniem), zdolnosci spotecznych (m.in. interpersonalnych, spo-
tecznej odpowiedzialnosci, poczucia wiasnej godnosci, ostroznosci, poziomu fatwowiernosci, naiwnosci,
przestrzegania praw i zasad, aktywnego unikania bycia ofiara przestepstw, rozwigzywania probleméw
spotecznych), praktycznych (dotyczacych aktywnosci dnia codziennego, umiejetnosci zawodowych,
uzywania pieniedzy, zachowania bezpieczenistwa, korzystania z opieki zdrowotnej, transportu, telefonu,
umiejetnodci planowania dnia codziennego) zaspokojenie przez osobe z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng podstawowych potrzeb moze by¢ trudne, wywotujace frustracje i negatywne emocje. Wszystkie
te elementy niejako toruja droge do nieprawidtowych zachowan, ktére dla oséb NI niejednokrotnie
stanowig $rodek do osiggniecia celu np. zwrdcenia na siebie uwagi, otrzymania pozadanej rzeczy czy
tez unikniecia jakich$ stawianym im wymagan; czesto przybierajg one posta¢ zachowan prowokacyj-
nych (Bobinska i in. 2012, s. 330-331). W grupie dorostych oséb NI znacznie czesciej niz w populacji
ogoblnej wystepuja zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania co sprawia trudnosci diagnostyczne.
Specjaliéci psychiatrii z zakresu niepelnosprawnosci intelektualnej z Wielkiej Brytanii i Irlandii stwo-
rzyli klasyfikacje DC-LD (Diagnostic Criteria for Psychiatric Disorder for use with adults with Learning
Disabilities/Mental Retardation), ktérej celem bylo usystematyzowanie i pomoc w diagnostyce, a tym
samym ustaleniu planu leczenia dla oséb NI. Autorzy dokonali w swoim tekscie charakterystyki systemu
DC-LD i pomimo, ze jest on przydatny w diagnostyce zaburzen szczegélnie u oséb z niepelnosprawno-
$cia intelektualna w stopniu znacznym i gtebokim to warto go przyblizy¢, ze wzgledu na potrzebe do-
kfadnego rozpoznania zaburzen wspotwystepujacych z NI. Jak wskazuja autorzy tekstu System DC-LD
moze okazaé sie przydatny w orzecznictwie sagdowo-psychiatrycznym czy w procesie orzekania o stop-
niu niepetnosprawnosci (Kowalewska i in. 2019).
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dostrzega sie odmienne stanowiska na temat korelacji niepetnosprawnosci intelek-
tualnej z niedostosowaniem spolecznym czy popelnianiem przestepstw. Pojawia
sie tu cala gama uwarunkowan biopsychospotecznych, wsréd ktérych szczegélna
role odgrywa srodowisko rodzinne, poniewaz tkwigce w nim deficyty i zaburzenia
sa niejednokrotnie interpretowane przez osoby postronne, ale takze pedagogdéw
czy innych specjalistéw jako niepelnosprawno$¢ intelektualna. Badania A. Mikruta
na temat agresji wsrod mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie wykazaty inny
sposob wyrazania przez nich agresji w poréwnaniu z petnosprawnymi réwie$nika-
mi (wynikajacy by¢ moze z braku zaufania i obawy skrzywdzenia przez innych).
Osoby z NI zdecydowanie czesciej bywaty napastliwe werbalnie, tj. pojawialo sie
grozenie, wulgaryzmy, krzyczenie, krytykowanie, ale w znacznie mniejszym stop-
niu stosowaly agresje fizyczng. Obserwowane byty u nich zaburzenia o podtozu
emocjonalnym, ale w poréwnaniu z réwiesnikami w normie intelektualnej przeja-
wiali mniejszy poziom agresywnos$ci ogdlnej, napastliwoséci fizycznej i posredniej,
negatywizmu, podejrzliwoséci, drazliwosci i poczucia winy (Mikrut 2005). Sam fakt
zdiagnozowania niepelnosprawnosci intelektualnej nie skutkuje wprost zaburzenia-
mi rozwoju spolecznego, niedostosowania. Podobne wnioski z przeprowadzonych
badan przedstawita K. Pajak: ,nie mozna stawia¢ znaku réwnosci pomiedzy zabu-
rzeniami w zachowaniu a lekka niepetnosprawnoscia intelektualng”, a zachowania
trudne jej zdaniem przejawialo zdecydowanie wiecej badanych w normie intelek-
tualnej, anizeli nieletnich z niepelnosprawnoscia intelektualng (Pajak 2014, s. 91).

Wielu autoréw zwraca uwage na wystepowanie wsérdéd dzieci i miodziezy
z niepelnosprawnosciag intelektualng zaburzenn emocjonalnych, takich jak: stany
podwyzszonego nastroju, stany obnizonego nastroju, nieumotywowane wahania
nastroju, rozhamowanie psychoruchowe, pobudzenie ruchowe oraz nieadekwat-
ne do bodzca reakcje ochronne i obronne (Ko$cielak 1989, s. 53). Na niestato$¢,
labilno$¢ emocjonalng i ostabione mechanizmy kontroli zwrdcit takze uwage Ko-
strzewski dokonujac analizy poréwnawczej z réwiesnikami w normie intelektualnej
(Kostrzewski 1981, s. 117). I. Obuchowska na podstawie swoich badan dodaje, ze
to wlasnie labilno$¢ i ostabiona kontrola nad afektami moze wywotywaé u oséb
NI wybuchy ztodci i zachowania agresywne, i czesciej niz u zdrowych réwiesnikow
mozna zaobserwowaé wsrdd nich takie stany, jak: zniechecenie, bierno$¢, ptaczli-
wos¢. Jednakze analiza literatury pozwala K. Cwirynkato postawi¢ teze, iz dzieki
pozytywnej postawie os6b niepetnosprawnych intelektualnie wobec wiasnej rewa-
lidacji mozna te stany przezwyciezy¢ i wykorzysta¢ w dalszym procesie nauczania
(Obuchowska 1991, s. 226; zob. Cwirynkato 2009, s. 52).

Justyna Siemionow pisze natomiast o zaburzeniach sfery poznawczej nie-
dostosowanych spotecznie nieletnich z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktére
mog3 sprzyja¢ wystgpieniu zachowan nieakceptowanych badz sprzecznych z pra-
wem, ,trudno$ci z przewidywaniem konsekwencji swoich dziatari dla siebie jak
i innych, logicznym wnioskowaniem, a takze zrozumieniem zjawisk zachodzacych
W otaczajacej rzeczywistosci — czynia z takiej jednostki [niepetnosprawnej inte-
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lektualnie — dop. ESM] zdecydowanie bardziej podatna na negatywne wptywy
otoczenia. «Zewnatrzsterowno$é» nieletnich niedostosowanych spotecznie, prze-
waga sfery popedowej nad poznawczym rozumowaniem - to filary utrzymujace
zaburzone, nieprzystosowawcze zachowania jednostki”. Na zewnetrzne umiejsco-
wienie poczucia kontroli u oséb niepelnosprawnych intelektualnie, co wiaze sie
z ich sugestywnoscia, pisze takze S. Opozda-Suder, ,niepetnosprawnych tatwo jest
naméwi¢ do wszystkiego, jesli tylko zauwazaja chwilowa korzysé lub przyjemnosé
ostabiajaca poczucie porazki i niemoznosci zaspokojenia swoich potrzeb. Dodatko-
wo, takie cechy, jak ograniczenia w mysleniu abstrakcyjnym, obnizona ciekawos¢,
obnizona zdolno$¢ koncentrowania uwagi, zwiekszaja podatno$é na sytuacje poku-
sy, utrudniajg zdolno$¢ do odktadania gratyfikacji, a co za tym idzie, sktaniaja do
natychmiastowego realizowania pragnieni” (Opozda-Suder 2019, s. 268). Tym sa-
mym autorka zwraca uwage, iz obnizony poziom funkcjonowania intelektualnego
ma wyrazny wplyw na sposéb przyswajania przez jednostke aprobowanych norm
i wartodci, i w duzym stopniu jest on uzalezniony od do$wiadczen i interakcji
jednostki NI z najblizszym $rodowiskiem, ktére czesto sa niekorzystnie zwigzane
ze zjawiskiem ich stygmatyzacji i stereotypizacji, poczuciem izolacji i odtracenia,
ktére to stany osoby NI w rézny sposéb potem kompensuja, odreagowuja.

Poza tym wspomniana J. Siemionow, dostrzega jeszcze jedng wazng kwe-
stie, dotyczacg trudnosci w odrdéznieniu niepelnosprawnosci intelektualnej lekkiego
stopnia od zaniedbania wychowawczego Kumulacja czynnikéw w postaci braku
rozpoznania potrzeb (deprywacja), braku zaangazowania rodzicéw w proces roz-
wojowy dziecka, niewtasciwe postawy rodzicielskie, zaniedbanie emocjonalne moze
objawia¢ sie zachowaniami, ktére sg konstytutywne dla opisu niepetnosprawnosci
intelektualnej w stopniu lekkim. Ewa Jarosz zwracata uwage, iz ,do$wiadczanie
krzywdzenia moze stanowi¢ przyczyne rozwoju zaburzen rozwojowych oraz po-
wstawania niepelnosprawnosci [...] i wskazywata dalej, ze w przypadku dzieci
z niepelnosprawnoscia istnieje podwyzszone ryzyko krzywdzenia we wszystkich
jego formach, a jednocze$nie z wielu powoddéw dzieci te sg szczegdlnie narazo-
ne na rozwijanie sie powaznych i rozleglych konsekwencji takiego zachowania”
(Jarosz 2011; zob. Zywucka-Kozlowska 2013).

Ewa Jarosz podkresla wielostronno$¢ i ztozono$é powigzan krzywdzenia
dzieci z niepelnosprawnoscia. Wyréznita trzy gléwne perspektywy badawcze:
niepelnosprawno$¢ dzieci jako kontekst wystepowania zjawiska krzywdzenia ich
w rodzinie; niepelnosprawnos¢ dzieci jako nastepstwo do$wiadczania krzywdze-
nia ze strony najblizszych; krzywdzenie dzieci jako zachowania i sytuacje de-
terminowane niepelnosprawnos$cia rodzicow. Dostrzega dominacje w badaniach
pierwszego z wymienionych nurtéw (Jarosz 2011). Na korelacje pomiedzy niepel-
nosprawnoscia intelektualng a zagrozeniami, ktére powstaja w efekcie niedopet-
nienia obowigzkow ze strony innych oséb, albo w wyniku ich celowego dziatania,
kiedy osoba NI staje sie ofiara, wskazuje w swoich pracach réwniez E. Zywucka-
-Koztowska. Autorka porusza kwestie zagrozenia bezpieczenstwa w codziennych
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sytuacjach w domu rodzinnym, w szkole i innych instytucjach opiekuniczo-wycho-
wawczych, uznajac uposledzenie umystowe (autorka uzywa tego zwrotu) jako
czynnik predysponujacy do krzywdzenia tzw. jednostek stabszych (Zywucka-Ko-
ztowska 2013, s. 255 i n.)

Reasumujac, zaburzenia zachowania wystepujace u oséb z niepetnosprawno-
$cig intelektualng to konglomerat niekorzystnych czynnikéw endogennych i egzo-
gennych, ale przypisywanie osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng zaburzen
rozwoju spolecznego z samego faktu wystepowania obnizonej sprawnosci intelek-
tualnej jest zbyt duzym uproszczeniem i btedem.

Zostato to trafnie wyrazone przez Wiestawa Ambrozika, ,,przestepca jest naj-
czesciej ofiarg niesprzyjajacych czynnikéw spotecznych, ktére doprowadzily go do
wykolejenia spolecznego i przestepczego, a nie zepsutym z wiasnej woli zloczynica,
wobec ktérego nie pozostaje nic wiecej, jak uruchomi¢ adekwatny, zado$¢ czyniacy
system kar, bedacych w istocie odwetem i represja za popetnione czyny” (Ambro-
zik 2008, s. 194). Wspomniany system kar moze okaza¢ sie szczegdlnie dotkliwy
dla os6b z niepetnosprawnoscia intelektualna, ktére nie zawsze w pelni rozumieja
podejmowane wobec nich oddziatywania.

Odpowiedzialno$é¢ karna
niepetnosprawnych intelektualnie sprawcéw

,Niepelnosprawnos¢ intelektualna, nawet potwierdzona orzeczeniem, sama w so-
bie nie powoduje braku odpowiedzialnosci karnej osoby, ktéra dopuscita sie czynu
zabronionego. Nie wylacza takiej odpowiedzialnosci takze ubezwtasnowolnienie
sprawcy” (Szeroczyniska 2014). Dokumenty poswiadczajace wskazane stany sa
istotne w zakresie prawa cywilnego, socjalnego, o$wiatowego czy podatkowego,
lecz nie wywieraja skutkéw w prawie karnym®*.

4 Przy tej okazji warto nadmieni¢, ze w wielu aktach prawnych pomimo licznych ich nowelizacji
nadal nie ma ujednoliconej terminologii dotyczacej os6b z niepetnosprawno$ciami. W wielu operuje
sie nadal starg terminologia: Kodeks rodzinny i opiekuniczy w art. 12 uzywa okredlenia ,niedorozwoj
umystowy” (Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1359), w prawie o$wiatowym
do roku 2015 operowano pojeciem uposledzenia umystowego (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Na-
rodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach,
szkotach i oddziatach ogélnodostepnych lub integracyjnych (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 414), termin
,uposledzenie umystowe” nadal jest obecne w art. 3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Usta-
wa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 685) oraz
w przepisach dotyczacych orzekania o niepetnosprawnoséi. Artykut 31 § lkodeksu karnego takze
stosuje pojecie uposledzenia umystowego, gdy stanowi o okoliczno$ciach wylaczajacych wine (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1138), podobnie jak ma to miejsce
w kodeksie karnym wykonawczym, w art. 96 dotyczacym odbywania kary w systemie terapeutycz-
nym (Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 127).
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Artykut 1 § 3 kodeksu karnego (Dz.U. 2022, poz. 1138 ze zm.) stanowi, ze
»hie popelnia przestepstwa sprawca czynu zabronionego, jezeli nie mozna mu
przypisa¢ winy w czasie czynu” (nie ma przestepstwa bez winy), dlatego priory-
tetowym zadaniem dla prokuratury i sadu jest sprawdzenie poczytalnosci sprawcy
w czasie dokonywania czynu zabronionego. Jest to jedna z okolicznosci wyta-
czajacych wine, ,nie popelnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej,
uposledzenia umystowego lub innego zakiécenia czynnosci psychicznych, nie mégt
w czasie czynu rozpoznaé jego znaczenia lub pokierowaé swoim postepowaniem”
(art. 31 § 1 kk). Ustalenie stanu zdrowia psychicznego, a doktadniej opinia wyda-
na przez biegtych jest dowodem o szczegdlnym znaczeniu dla okre$lenia niepoczy-
talnosci lub poczytalnosci ograniczonej sprawcy czynu zabronionego. W praktyce
najczesciej sa to opinie sagdowo-psychiatryczne, jednakze mozliwe sg inne opinie
psychiatréw sporzadzone z biegtymi innych specjalnosci (Gaberle 2001, s. 34-44;
Habzda-Siwek 2006°; kwestie te regulowane sg réwniez w kodeksie postepowania
karnego, art. 202 § 2).

Te proceduralne zapisy nabieraja szczegdlnego znaczenia, i w tym miejscu
podkreslam ich doniosto$¢ dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng, ponie-
waz z jednej strony z powodu zawitosci i braku jednorodnosci terminologicznej
samej niepelnosprawnosci intelektualnej w literaturze przedmiotu oraz aktach
prawnych, z drugiej za$ strony, prawnych konsekwencji w postaci izolacji pe-
nitencjarnej — rzetelna i precyzyjna diagnoza stanu zdrowia psychicznego, okre-
$lenie poziomu intelektualnego i psychospolecznego funkcjonowania osoby z NI
(niekiedy z konieczno$cig obserwacji sadowo-psychiatrycznej, art. 203 kpk) stano-
wi gwarancje prawidlowego przebiegu postepowania karnego, tj. nie tylko oceny
poczytalno$ci sprawcy w momencie popelnienia czynu, ale takze jego aktualnego
stanu zdrowia oraz zdolnosci do udzialu w postepowaniu (calo$ciowa ocena syl-
wetki psychicznej sprawcy).

Niepoczytalno$é¢ jak i poczytalno$é ograniczong w stopniu znacznym zawsze
orzeka sie¢ w czasie czynu i w odniesieniu do konkretnego czynu zabronionego.
,Na stwierdzenie stanu niepoczytalno$ci sktadaja sie 2 sktadowe: psychiatryczna
i psychologiczna. Zgodnie z tym, czynnik intelektu odpowiada za rozpoznanie
znaczenia czynu, a alternatywnie mu przeciwstawiony czynnik woli za mozliwosé
kierowania swoim intelektem” (Bobinska i in. 2012, s. 532).

W kontekscie opisanego w niniejszym tekscie psychospotecznego funkcjono-
wania oséb z réznym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej Kinga Bobiniska
i wspotautorzy zwracajg uwage, iz osoba NI w stopniu lekkim moze rozpoznawac

Na zawilo$ci zwigzane z prawna oceng sytuacji niepelnosprawnych intelektualnie matoletnich i nielet-
nich zwrécita tez uwage Anna Nowak (2018, s. 181-189).

5 Ewa Habzda-Siwek (2006) syntetycznie opisuje znaczenie zasiegania opinii o stanie zdrowia psy-
chicznego potencjalnego sprawcy czynu zabronionego, wskazujac teoretyczne i praktyczne problemy,
ktére moga wystapi¢ w praktyce zasiggania takich opinii.
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znaczenie czynu inkryminowanego oraz jego konsekwencje zwigzane z prostym
pojmowaniem zasad wspéizycia spotecznego i wéwczas nie jest zniesiona poczy-
talnos¢ takiej osoby. Natomiast osoba glebiej niepetnosprawna intelektualnie moze
rozumieé istote popelnionego czynu, ale nie pojmowad tego czynu w znaczeniu
spoteczno-prawnym, co wigze sie z ograniczeniem poczytalnosci az do niepoczy-
talno$ci (Bobinska i in. 2012, s. 532).

Matgorzata Szeroczynska zwraca uwage, Ze ,,(nie)poczytalnos¢ bada sie punk-
towo — dotyczy ona wylacznie momentu czynu (nawet nie dnia, ale dokladnie
chwili zdarzenia) — oraz sytuacyjnie — w odniesieniu do konkretnego zachowania”
(Szeroczynska 2014, s. 291). Oznacza to, Ze stwierdzenie niepoczytalnosci skutku-
je brakiem skazania, ale nie wyklucza zastosowania innych $rodkéw, np. zabezpie-
czajacych w celach prewencyjnych®. Popelnienie czynu w stanie niepoczytalnosci,
jesli jego spoleczna szkodliwo$é byta znaczna i wystepuje prawdopodobienistwo,
ze sprawca dopusci sie kolejnych niebezpiecznych czynéw w przysztosci i ma to
zwigzek z jego niepelnosprawnoscia intelektualng, skutkowaé moze umieszczeniem
sprawcy w zaktadzie psychiatrycznym (w konkretnie uzasadnionych przypadkach).
W innych sytuacjach, gdy NI podczas dokonanego czynu miat zachowang poczy-
talno$¢ odpowiada na zasadach ogélnych jak sprawcy pelnosprawni, jednakze mo-
ga wystgpi¢ okolicznosci wplywajace na tagodniejszy wymiar kary (poczytalnosé
znacznie ograniczona). Tym bardziej konieczne jest kompleksowe zdiagnozowanie
sprawcy z deficytami rozwojowymi, psychicznymi, ktéry famiac norme prawna,
moze nie mie¢ wiedzy, ze owo zachowanie jest zabronione (brak zdolnosci rozpo-
znania czynu), moze réwniez nie mie¢ $wiadomosci skutkéw jakie nim wyrzadzi
(nieumiejetnos$¢ pojecia faktycznych konsekwencji) i przy tym nie potrafi pokie-
rowa¢ swoim zachowaniem zgodnie z obowigzujacymi standardami spotecznymi.

Osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng
w przestrzeni penitencjarnej

Zastanawia¢ moze czy to wlasnie wskazywana wielo$¢ czynnikéw, ktére nalezy
podda¢ badaniom, czy zawito$¢ natury ludzkiej obcigzonej dysfunkcjami, zaburze-
niami badz chorobami psychicznymi, czy by¢ moze niedostatki w obszarze pro-
cedur karno-sadowych i dziatania systemu karnego powoduja, ze w przestrzeni
penitencjarnej znajduja sie osoby, ktérych obecnos$é tam jest wysoce dyskusyjna?

Interesujacych konstatacji na ten temat dokonali badacze amerykanscy, wska-
zujac wiekszy procent osadzonych NI w wiezieniach (na terenie Stanéw Zjedno-
czonych) w poréwnaniu z rozpowszechnieniem niepelnosprawnosci intelektualnej
w ogolnej populacji. Wynikaé¢ to moze z wielu przyczyn: czyny kryminalne popet-

6 Art. 93a § 1 kk stanowi, ze $rodkami zabezpieczajacymi sa elektroniczna kontrola miejsca pobytu,
terapia, terapia uzaleznien, pobyt w zaktadzie psychiatrycznym.
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niane przez osoby NI z reguly nie sa zaplanowane, wynikaja z zaburzonej kon-
troli zachowan impulsywnych, braku umiejetnosci przewidywania konsekwencji,
nieumiejetno$ci radzenia sobie z trudnymi emocjonalnie, stresujacymi sytuacjami
i pozostawaniem dluzej w stanie napiecia emocjonalnego. Obnizone zdolno$ci
intelektualne powoduja, ze sprawcy NI nie wartosciuja swoich zamiaréw, maja
zaburzong zdolno$¢ wilasciwego odczytywania sytuacji spolecznych, przez co tez
czesciej sa ujmowani. Wspomniani badacze zwracajg réwniez uwage, ze osoby NI
najczesciej nie dziataja same, a wystepujacy u nich gtéd emocjonalny, potrzeba
akceptacji, zewnatrzsterowno$¢ (o ktérej wspominata Justyna Siemionow) powo-
duja, ze niejednokrotnie staja sie ofiarami zmanipulowanymi do popelniania prze-
stepstw przez $rodowiska kryminalne (Caldera i wsp. 2001, podaje za: Bobinska
iin. 2012, s. 530-531).

Sytuacji niepelnosprawnych sprawcéw czynéw zabronionych w Polsce juz pa-
re lat temu przyjrzal sie miedzy innymi Rzecznik Praw Obywatelskich, przepro-
wadzajac wizytacje w jednostkach penitencjarnych i osrodkach diagnostycznych.
Stwierdzono wéwczas, ze informacje o niepelnosprawnosci moga by¢ niezauwa-
zone lub nie sg traktowane jako istotne na réznych etapach postepowania sado-
wo-karnego, ,policjanci ich nie odnotowujg; prokuratorzy nie powotuja biegtych
w przypadku watpliwoéci co do stanu zdrowia psychicznego danej osoby; sady
ignoruja przestanki $wiadczace o tym, Ze dana osoba moze mie¢ klopot z korzy-
staniem ze swoich praw (nie zapewnia sie obligatoryjnego obroncy!), zapadaja
tez wyroki nieuwzgledniajace mozliwoéci skazanego do odbycia kary; kuratorzy
wnioskuja o umieszczenie w zaktadzie karnym kogo$, kto nie zaptacil zasadzonej
grzywny albo nie wykonal wskazanych w wyroku prac spotecznie uzytecznych —
nie widzac tej osoby, a sad nie sprawdza, czy taka osoba moze w ogole zasadzo-
ny wyrok wykona¢; funkcjonariusze Stuzby Wieziennej nie przekazuja waznych
informacji o osadzonym prokuratorom, sadom, sedziemu penitencjarnemu. Nie
wiedza jak reagowaé w takiej sytuacji, poniewaz nie sa dostatecznie szkoleni; se-
dziowie penitencjarni nie otrzymuja sygnatéw, ktére sktanialyby do podjecia dzia-
tann w ramach ich kompetencji: spotkania z osadzonym, ktoérego sytuacja wymaga
interwencji, wydania zalecenn Stuzbie Wieziennej, wystapienia z urzedu o przerwe
w odbywaniu kary””.

Przywotane nieprawidtowosci na réznych szczeblach postepowania sadowego
nie maja by¢ przyczynkiem do krytyki wymiaru sprawiedliwosci, ale nie pozwalaja
przejs¢ obojetnie obok nagtosnionych medialnie spraw Radostawa A., Arkadiusza K.,
Patryka K. tj. mezczyzn, ktérzy pomimo obnizonej sprawnosci intelektualnej
w stopniu umiarkowanym badz znacznym potwierdzonej odpowiednimi dokumen-
tami (m.in. orzeczenie o niepelnosprawnosci, stwierdzona choroba psychiczna,
opinie biegtych, dokumenty o ubezwlasnowolnieniu), na dodatek przejawiajacych

7 https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/wiezniowie-o-umyslowosci-dzieci-chorzy-psychicznie-rpo-opo-
wiada-o-wynikach-badan-w-wiezieniach (dostep: 27.01.2023).
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dostrzegalne zaburzenia zachowania, takie jak: brak umiejetnosci czytania, pisa-
nia, brak orientacji czasowej, niezdolno$¢ do podjecia pracy, bezradno$¢ w sy-
tuacji izolacji, reagowanie placzem, chowaniem sie pod t6zko itp., znalezli sie
w wiezieniu, do$wiadczajac z tego powodu dodatkowych dolegliwosci®, poniewaz
osoby z niepetnosprawnoscia bez wzgledu na rodzaj i stopieni niepetnosprawnosci
borykaja sie z trudno$ciami w adaptacji do warunkéw wieziennych (Belzyt, Potom
2017, s. 124). Stali sie oni niechlubnym przyktadem niewlasciwego funkcjonowa-
nia aparatu sprawiedliwosci, ktéry wymaga stalego monitorowania i w rezultacie
podjeto dziatania w postaci zlozonych wnioskéw do sadu o wznowienie postepo-
wania, rozwazenie ewentualnej kasacji czy utaskawienia zar6wno w stosunku do
przywotanych mezczyzn oraz innych niepelnosprawnych intelektualnie sprawcéw
(analiza postepowan sadowych przeprowadzonych z inicjatywy RPO zakwestiono-
wata okoto 40% dotychczasowych rozstrzygnie¢; Dawidziuk, Mazur 2017, s. 9).
Zachowujgc wzgledny obiektywizm w ocenie sytuacji, trzeba mie¢ na uwa-
dze, Ze nie zawsze u o0s6b chorych psychicznie czy niepelnosprawnych intelek-
tualnie manifestowane s3 znaczace zaburzenia zachowania i nawet przechodzac
przez kolejne etapy postepowania karnego (zatrzymania, przestuchania policyj-
nego, stawiania zarzutéw, w czasie aresztowania) przy braku uprzedniej doku-
mentacji po$wiadczajacej chorobe i/lub niepelnosprawno$¢é moga one nie zostaé
prawidlowo rozpoznane i poddane z tego tytutu dalszej weryfikacji. Janusz Hein-
zman pisze: ,,0s0by lekko upo$ledzone umystowo starajg sie nie eksponowaé swo-
ich deficytéw intelektualnych. Swoja ograniczona pamieé, uposledzenie liczenia,
trudnos$ci w koncentracji maskuja i ukrywaja. Czesto «nadrabiaja ming», ale tez
sytuacja trudna (np. obecnos$¢ Policji) je przytlacza, bardziej ogranicza zdolnosci
poznawcze i moga by¢ traktowani jako osoby $wiadomie unikajace np. przypo-
minania sobie zdarzen, opisywania faktéw i szczegdétéw przestepstwa. Fakt, ze
czesto «chcg wypasé dobrze» i spetnié¢ czyje$ oczekiwania, np. przestuchujacych,
powoduje, ze zgadzajg sie na sugestie, przyznaja do czego$, czego nie zrobili,
biora wine innych na siebie” (Dawidziuk, Mazur 2017, s. 21 i n.). Jak dalej za-
uwaza autor, by¢ moze to jest przyczyng tego, ze niepetnosprawnos¢ intelektualna
w stopniu lekkim rzadko jest identyfikowana w czasie aresztowania, wstepnych
policyjnych przestuchan, przedstawienia zarzutdw, zastosowania aresztu. ,,Dopiero
w trakcie odbywania kary [cho¢ nie zawsze — dop. ESM] ujawniajg sie nieodwra-

8 O przyczynach degradacji wiezniéw i sprowadzania ich do roli ofiary szerzej pisal M. Snopek
(2013), uznajac, iz za osoby posiadajace wiktymne cechy charakteru uchodza nie tylko jednostki infan-
tylne lub z lekowym nastawieniem do otoczenia, ale tez takie, ktdre prezentuja okreslone zachowania
np. . mocza sie w nocy (z réznych przyczyn), sa zniewiedciali fizycznie, posiadaja jakie$s wady wymo-
wy (seplenienie) lub wady wzroku (zez), posiadajg niski stopiei inteligencji, sa niezaradni zyciowo
itp. Osoby, ktére nie odpowiadaja wzorcowi meskiemu, sa bojazliwe, ptaczliwe lub tez ich wyglad jest
zniewiescialy itp., sa czesciej narazone na szykany ze strony innych wiezniéw. Co ciekawe niepetno-
sprawno$¢ fizyczna nie jest czynnikiem wplywajacym na degradacje w $rodowisku wieziennym i jest
ona o wiele mniej istotna w poréwnaniu z predyspozycjami psychicznymi poszczegdlnych osadzonych.
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calne deficyty zaburzen adaptacyjnych i przystosowania spolecznego w zakresie
porozumiewania si¢ z innymi. Osoby takie nie potrafia gromadzi¢ koncepcyjnych,
spotecznych i praktycznych umiejetno$ci pomagajacych im funkcjonowaé w co-
dziennym zyciu, dlatego w zaktadach karnych sg czesto wykorzystywane przez
osoby bardziej dominujace, cho¢ niekoniecznie o znaczaco wyzszym ilorazie inteli-
gencji” (Dawidziuk, Mazur 2017, s. 21 i n.). Poza tym zdarza sie, ze umieszczenie
w warunkach izolacji i towarzyszace temu negatywne emocje moga aktywowac
chorobe, ktéra byta w fazie remisji, moga réwniez wywota¢ chorobe i zachowania
wymagajace reakcji i oceny ze strony Stuzby Wiezienne;j.

Wielos$¢ i zawilo$¢ sytuacji z pogranicza normy i choroby psychicznej, niepet-
nosprawnosci intelektualnej pokazuje jak niezbedne jest diagnozowanie®. Badania
zgromadzone w postepowaniu przygotowawczym i jurysdykcyjnym oraz bada-
nia psychologiczne i psychiatryczne w postepowaniu wykonawczym sa potrzebne
w procesie klasyfikowania skazanych, a zwlaszcza wylonienia os6b wymagajacych
specjalistycznych oddzialywan, takich jak: opieka psychologiczna, lekarska lub re-
habilitacyjna. Zgodnie z zapisem art. 96 i 97 kkw' powinni oni byé¢ wdwczas
kierowani do odbywania kary w systemie terapeutycznym i wedlug § 4 art. 96
przebywaé¢ w oddziale terapeutycznym o okreslonej specjalizacjill. Celem podejmo-
wanych wobec tej grupy wiezniéw dzialan jest zapobieganie pogtebianiu sie pato-
logicznych cech osobowosci, przywrdcenie réwnowagi psychicznej, ksztattowanie
zdolnosci wspoétzycia spolecznego, zapobieganie pogorszeniu si¢ ich stanu zdrowia,
a takze przygotowanie do samodzielnego Zycia (art. 97 § 1 kkw). W przypadku
0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng niezwykle wazne jest realne zindywi-
dualizowanie oferty resocjalizacyjnej i terapeutycznej, ktéra po pierwsze powinna

° Diagnozowanie psychologiczne, ze szczeg6lnym uwzglednieniem diagnozy klinicznej polega,
wedlug Andrzeja Lewickiego na: po pierwsze, opisie zaburzen zachowania badanego w réznych ob-
szarach Zycia: rodzinnego, zawodowego, towarzyskiego, ale réwniez wystepujacych w toku badania,
podczas czynnosci wykonywanych w toku postepowania wykonawczego; po drugie, na zidentyfiko-
waniu dysfunkgji psychicznych (emocjonalnych, motywacyjnych, poznawczych), ktére lezg u podstaw
tych zaburzen; po trzecie, na okre$leniu, jakie znaczenie w etiologii zaburzenn miaty mechanizmy
psychologiczne (zob. Lewicki 1978). Stanistaw Nieciuniski dla potrzeb sadu zaproponowat diagnoze
bimodalna, w ktdrej wzial pod uwage odniesienie zewnetrzno-obiektywne oraz odniesienie wewnetrz-
ne. Interakcji z otoczeniem dotyczy pierwsza plaszczyzna, druga natomiast, odzwierciedla podmiotowy
aspekt osobowosci czlowieka (zob. Nieciuniski 1990). Wiola Friedrich, w swoim tekscie zauwaza, ze
pedagogika resocjalizacyjna precyzuje przedmiot i podmiot diagnozy z uwzglednieniem diagnozy pe-
nitencjarnej. Stawia réwniez teze, iz dla praktykdw wychowania resocjalizujacego diagnoza identyfiko-
wana jest z rozpoznanym stanem rzeczy, wprowadzeniem oddzialywan interwencyjnych i korekcyjnych
oraz okreslenie efektywnos$ci podjetych dziatann. W pierwszym kontakcie z osoba skazana wazne jest
rozpoznanie zaburzen zachowania, ale réwniez czynnikéw, ktdre moga wptywaé na funkcjonowanie
czlowieka — utrudnia¢ badz ulatwiaé proces jego resocjalizacji (Friedrich 2015, s. 46).

10 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz.U. 2023, poz. 127).

11 J. Heitzman sugeruje, ze dla realizacji naprawczych celéw kary pozbawienia wolnosci podziat na
trzy systemy jej odbywania moze nie by¢ wystarczajacy dla oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna i po-
stuluje sprofilowanie zaktadéw karnych dla poszczegélnych grup skazanych, z wieksza liczbg zatrudnio-
nych psychologéw, psychiatréw i innych specjalistéw anizeli straznikéw (Dawidziuk, Mazur 2017, s. 24).
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zosta¢ wdrozona niezwlocznie po ich umieszczeniu w jednostce penitencjarnej,
minimalizujac tym samym wspomniane problemy adaptacyjne; po wtére powinna
uwzglednia¢ rodzaj i nasilenie wystepujacych u tych oséb deficytéw/zaburzen,
ktére moga ogranicza¢ mozliwosci korzystania nawet z systemu terapeutycznego.
Na brak w wieziennictwie polskim systemu szkolnictwa specjalnego, niedostatecz-
nej oferty programéw leczenia uzaleznien oraz programoéw resocjalizacyjnych dla
skazanych z powaznymi deficytami w zakresie pisania, czytania czy rozumienia
tekstu, o obnizonych zdolnosciach poznawczych wskazywaty juz badania przepro-
wadzone przez pracownikéw Biura Rzecznika Praw Obywatelskich (Dawidziuk,
Mazur 2017, s. 216-231). Innymi stowy, jest palaca potrzeba przygotowania ofer-
ty dedykowanej osobom z réznymi stopniami i rodzajami niepetnosprawnosci, tak
by czas pobytu w izolacji przyczynit sie do ich progresu w rozwoju psychospo-
tecznym i by tym samym osoby z NI nie stanowity obcigzenia czy wyzwania dla
kadry penitencjarnej i innych wspétosadzonych.

Trudno nie zgodzi¢ sie z teza, ze w obecnym ksztalcie system penitencjarny
nie spelnia swojej funkcji w stosunku do os6b z niepetnosprawnoscia intelektual-
ng, i to zaréwno pod wzgledem organizacyjnym, jak i pod wzgledem pedagogicz-
nego (a moze wrecz potrzeby reedukacyjnego, rewalidacyjnego?) przygotowania
Stuzby Wieziennej, lecz pomyst sprofilowania zakladéw wymaga podjecia czyn-
nosci o charakterze legislacyjnym, organizacyjnym. Wydaje sie jednak, ze stan
organizacji polskiego systemu resocjalizacji wobec sprawcéw przestepstw, takze
tych z rozmaitymi deficytami psychicznymi pozwala pomimo wszystko na szuka-
nie rozwigzan w obrebie juz istniejacych procedur. Majac na uwadze wspomniane
powyzej trudnosci funkcjonowania oséb o ograniczonej sprawnosci intelektualnej
W przestrzeni wiezien zasadne jest skorzystanie z oferty $rodkéw zabezpieczaja-
cych i/lub kar o charakterze wolnosciowym.

Osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng
w warunkach wolnosci dozorowanej

Informacja o niepelnosprawnych intelektualnie sprawcach w warunkach peniten-
cjarnych jest dostepna w statystykach Stuzby Wieziennej (w nomenklaturze kodek-
su uposledzeni umystowo). Sg oni kwalifikowani do odbywania kary w systemie
terapeutycznym, zasilajac szeregi osadzonych z tzw. niepsychotycznymi zaburze-
niami psychicznymi, w tym tez skazanych za przestepstwa popelnione w zwigzku
z zaburzeniami preferencji seksualnych, uzaleznionych od substancji psychoak-
tywnej oraz skazanych niepelnosprawnych fizycznie wymagajacych oddziatywania
specjalistycznego, zwtaszcza opieki psychologicznej, lekarskiej lub rehabilitacyjnej
(art. 96 § 1 kkw).

Problematyka oséb niepetnosprawnych, zaburzonych psychicznie w warun-
kach zamknietych stanowi takze punkt zainteresowania i naukowych eksploracji

66 (s. 55-74)



Niepetnosprawni intelektualnie w obszarze oddziatywan profilaktyczno...

polskich badaczy, czemu daja oni wyraz w licznych juz tekstach (Nawrocka, Zo-
zula 2020; Nyms-Gorna 2019; Sakowicz-Boboryko i in. 2018; Malinowska 2018;
Fajfer-Kruczek 2017; Braun 2013). Stosunkowo nieliczne sa natomiast badania
naukowe i literatura poswiecajace uwage niepetnosprawnym intelektualnie spraw-
com czynéw zabronionych umieszczonych w warunkach wolnoséci dozorowanej,
m.in. pod dozorem kuratora sagdowego, dozoru elektronicznego. Trudno nawet
operowa¢ w tym wypadku danymi liczbowymi, poniewaz Kuratorska Stuzba Sado-
wa w Polsce nie prowadzi ewidencji skazanych niepetnosprawnych intelektualnie
w statystykach.

Sama niegdy$ bytam kuratorem sadowy dla oséb dorostych i pamietam do-
zory podsadnych z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim. O ile
bowiem $rodowisko rodzinne dozorowanych moze by¢ w mniejszym lub wigkszym
zakresie dysfunkcyjne o réznym stopniu skomplikowania sytuacji trudnych, i nie
jest to zaskoczenie, o tyle zachowanie samych dozorowanych o obnizonej spraw-
nodci intelektualnej, czasem dalece odbiegajace od normy, moze by¢ nie tylko
zaskoczeniem (zwlaszcza, gdy nie jest odnotowane w dokumentacji), ale by¢ dla
kuratora wyzwaniem. Trudno nie zgodzi¢ sie ze stowami Matgorzaty Osinskiej, iz
,wspdlpraca z osoba niepelnosprawna wymaga nie tylko dostosowania sie kurato-
ra do zastanej sytuacji oraz podejmowania oddziatywan, ktére odbiegaja od tzw.
zwyczajowego postepowania, ale takze gruntownego przygotowania teoretycznego
z zakresu pedagogiki specjalnej” (Osifiska 2017, s. 134).

Zgodnie z ustawa'?, kurator sadowy realizuje okre$lone przez prawo zadania
o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym
i kontrolnym, zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu (t.j. Dz.U. 2020.0.167,
art. 1), ale zwazywszy na specyfike pracy z podsadnymi o obnizonej sprawnosci
intelektualnej, psychicznej nalezatoby sie zastanowi¢ nad rozszerzeniem katalo-
gu zadan o resocjalizacyjno-rewalidacyjne. Nie jest to jednak proste i oczywiste,
poniewaz zakres stawianych kuratorom zadan juz jest szeroki, a kazde kolejne
zmiany w prawie katalog ten zwykle rozszerzaja. Poza tym, realizujac swoje usta-
wowe zadania, dziatajac wedle przepiséw prawnych, w okreslonych strukturach
organizacyjnych, kurator sadowy, zgodnie z Kodeksem etyki kuratora sagdowego!®,
posiada uprawnienie do swobodnego wyboru metod i §rodkéw oddziatywania
zgodnych z aktualnym stanem wiedzy z zakresu pedagogiki, psychologii i reso-
cjalizacji oraz pracy socjalnej. Odpowiadajac na potrzeby swoich podopiecznych
i wspomagajac ich w procesie czynnego samodzielnego Zycia i przyjmowania kon-
struktywnych rél spotecznych, sam wystepuje w réznych rolach, tj. wspomagaja-
cego, mediatora, doradcy.

12 Ustawa o kuratorach sagdowych z dnia 27 lipca 2001 r. (t,j. Dz.U. 2020.0.167)
13 Uchwata Krajowej Rady Kuratordw z dnia 6 maja 2004 roku, Kodeks etyki kuratora sadowego,
art. 5.
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Istotne jest, by kurator budowat i pozostawal w bliskiej relacji z podopiecz-
nym. Zdaniem Macieja Muskaty i Justyny Kusztal (2018, s. 31 i n.) — jej jakos¢
i spéjnosé¢ sa kluczowe dla skutecznej praktyki. Autorzy dostrzegaja jednoczesnie
zmiane z powszechnie dotad stosowanego w pracy kuratora sgdowego modelu
case work (pracy z jednostka) na rzecz case menagement (kierowanie, zarzadzanie
jednostka), zmiane skadingd dyskusyjng, dotykajaca metodyki oddziatywania re-
socjalizacyjnego. Dominacja w praktyce modelu kontrolno-represyjnego powoduje,
Ze mimo znaczenia nadawanego metodom wychowawczym majacym na celu wy-
ksztalcenie u osoby dozorowanej odpowiednich postaw spotecznych, wykonywa-
nie dozoru sprowadza czynnosci kuratora bardziej do pilnowania, zapobiegania,
strzezenia (Ambrozik 2009, s. 116). Wypacza to mocno osadzone pedagogicznie
idee wypracowane przez klasykéw resocjalizacji dziatan etiotropowych (usuwa-
nie przyczyn zaburzen w zachowaniu sie jednostki gtéwnie poprzez zastosowa-
nie nagréd i upomnien), ergotropowych (wytwarzanie motywacyjnych nawykéw
konkurencyjnych w stosunku do nawykéw skianiajacych do reakeji negatywnych),
semiotropowych (wzmacnianie odpornos$ci wychowanka, wzmacnianie pozadanych
rezultatéow resocjalizacyjnych osiggnietych w toku dzialan ergotropowych) wyko-
rzystywanych w pracy z przypadkiem (Czapéw 1978; Czapéw, Jedlewski 1971).
Dzieki procedurze antropotechnicznej i kulturotechnicznej kurator ma mozliwosé
szerokiego oddziatywania na podsadnego i jego rodzine, poniewaz gtéwny akcent
zostal potozony na szeroko pojeta opieke i wychowanie.

Anna Janus-Debska zwraca przy tym uwage, ze dla sprawnie prowadzonych
przez kuratoré6w oddziatywan, zwtlaszcza tych o charakterze profilaktyczno-reso-
cjalizacyjnym, samo wyksztalcenie i tzw. wiedza akademicka moga okazaé sie
niewystarczajace, na sile zyskuja natomiast ich uprzednie do$wiadczenia wolon-
taryjne, pedagogiczne, pomocowe, wyposazenie w kompetencje spoleczne, zaso-
by w postaci wrazliwosci, umiejetnosci obserwacji, dociekliwosci, poszukiwania
niekonwencjonalnych rozwigzan, a czasem takze intuicyjnego dziatania, réwniez
kompetencje komunikacyjne, takie jak: uwazne stuchanie, parafrazowanie, do-
stosowanie jezyka do mozliwo$ci i potrzeb dozorowanych (Janus-Debska 2016,
s. 100). Zawdd kuratora powinny zatem wykonywaé osoby otwarte na drugiego
cztowieka, refleksyjnie i perspektywicznie myslace, nieprzejmujace odpowiedzial-
noéci za innych, ale odpowiedzialne za wiasne dziatania w stosunku do oséb do-
zorowanych, co potwierdza réwniez Marek Konopczynski. Kurator powinien by¢
w jak najwiekszym mozliwym stopniu pedagogiem i wychowawca, a nie osoba
administrujgca losem swojego podopiecznego'* (Konopczynski 2019, s. 21). Nie-

14 Marek Konopczynski (2019) pisze o osobowym i spotecznym potencjale kuratorskim. Na pierwszy
sktadaja sie nastepujace wymiary: profesjonalizmu, wynikajacy z wyzszego wyksztatcenia; wysokiego
poziomu identyfikacji zawodowej oraz niskiego stopnia fluktuacji kadr kuratorskich, umozliwiajacych
transmisje miedzypokoleniowych doswiadczen. Natomiast, suma doswiadczen interpersonalnych kura-
toréw sadowych w oparciu o ich profesjonalne kompetencje, ktére wptywaja na budowanie interakeji
z podopiecznymi w okre$lonym czasie i miejscu okreslana jest kuratorskim potencjalem spotecznym.
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zwykle wazne we wszystkich zawodach pomocowych, a do takich zalicza sie réw-
niez stuzba kuratorska, jest zachowanie autonomii i godnosci cztowieka — o czym
pisze Andrzej Batandynowicz, a co nabiera szczegdlnego znaczenia w pracy z 0so-
bami z niepelnosprawnoscia. Podkresla on, ze osoba jest wartoscig bezwzgledng
i trzeba odrzuci¢ stereotyp, ze s lepsi i gorsi, jak np. utomni czy niepetnospraw-
ni, sugeruje réwniez zrezygnowanie z relatywizmu w zakresie ocen podmiotéw
oceniajacych oraz traktowanie jednostki nie tylko przez pryzmat popetnionych
przez nig czynow, lecz dokonywanie oceny przez pryzmat osoby, odrzucajac su-
biektywne nastawienie do jednostki (Batandynowicz 2012, s. 113). Trudno nie
zgodzi¢ sie z tym stanowiskiem, ktére z jeszcze wiekszym naciskiem kaze widzie¢
w kuratorze osobe o wysokich walorach moralnych. Te i inne wskazane cechy
buduja niejako wzorzec kuratora, ktory z reguly zostaje zweryfikowany w podej-
mowanych codziennie przez niego czynnosciach z podopiecznymi. Dlatego réwnie
wazna jest umiejetno$¢ korzystania przez kuratora ze wsparcia i pomocy innych
specjalistéw, stuzb i instytucji'®, bez ich udziatu, co podkresla A. Batandynowicz,
kurator nie przeprowadzi catego procesu diagnostycznego. Autor zwraca uwage,
ze korzystanie z ustug specjalistycznych agend jest tendencja obserwowang na ca-
tym $wiecie w obszarze probacji, i to zespoty specjalistéw: lekarza, psychologa, pe-
dagoga, socjologa stawiaja profesjonalne diagnozy (Batandynowicz 2012, s. 114).
Diagnozowanie osobopoznawcze i $srodowiskowe to pierwszy bardzo wazny etap
procedury probacyjnej, od ktérego zalezy planowanie i przebieg pracy resocjaliza-
cyjnej z podopiecznym. Badania fokusowe przeprowadzone przez Karoline Goede
(2020) z kuratorami specjalistami sprawujacymi dozory wobec NI w stopniu lek-
kim wykazaty braki w dokumentacji niezbednej w procesie diagnozowania (brak
dokumentacji medycznej, dotyczacej stanu zdrowia psychicznego podopiecznych,
tj. zawierajacej diagnoze uwzgledniajaca poziom funkcji intelektualnych, poznaw-
czych i spotecznych, jak i wskazan do terapii; brak orzeczenia okre$lajacego sto-
pien niepelnosprawnosci itp., i w rezultacie o niepelnosprawnosci intelektualnej
kuratorzy dowiadywali sie przy okazji obserwacji zachowan dozorowanych, wy-
wiadéw czy tez wnioskujac na podstawie ukoriczonej przez nich szkoty specjalnej).
Majac dodatkowo na uwadze wspomniane w niniejszym tekscie inne zaburzenia
towarzyszace niepetnosprawnosci intelektualnej (tzw. podwojna, potréjna diagno-
za) zarysowuje sie obszar zadan adresowanych do kuratora. Dotyczy on stan-
dardowych procedur pracy z przypadkiem, zmodyfikowanych o metody i $rodki
proponowane przez kuratoréw na bazie ich do$wiadczen zaréwno osobistych, jak
i zawodowych (staz pracy), a dostosowane do indywidualnych potrzeb, w tym
zwlaszcza deficytéw intelektualnych, poznawczych probantéw.

> Do roli wspdlpracy kuratora sagdowego z innymi stuzbami w $rodowisku lokalnym polemicznie
odniedli sie Danuta Jurczyk i Andrzej Staniuch wskazujac na réznego rodzaju nieporozumienia w inter-
pretowaniu zadan i obowiazkéw kuratora wynikajacych z aktéw prawnych i realizowanych w praktyce
(zob. Jurczyk, Staniuch 2015).
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Dane zebrane przez K. Goede pozwolity wytoni¢ obszary trudnosci w pracy
z niepelnosprawnymi intelektualnie sprawcami czynéw zabronionych. Nalezy do
nich niedoregulowanie procedury sprawowania dozoru nad osobami NI okreslo-
nej ustawg badz rozporzadzeniem skutkujace brakiem dodatkowych uprawnien
kuratora dotyczacych np. wgladu w dokumentacje medyczng, oceny postepoéw
w terapii, rehabilitacji itp.

Ustawodawca podjat probe kategoryzacji spraw i osob znajdujacych sie pod
kuratelg na podstawie ryzyka powrotno$ci do przestepstwa. Ustalono trzy grupy
ryzyka: 1) grupa obnizonego ryzyka (A), 2) grupa podstawowa (B), 3) grupa
podwyzszonego ryzyka (C) (art. 169b kkw). Jednakze na zakwalifikowanie do
grupy wplywa przede wszystkim rodzaj popelnionego czynu zabronionego; po-
ziom rozwoju intelektualnego nie stanowi przestanki w zadnej z wymienionych
grup, co pozostawia kuratorom pewna dowolnos$¢ interpretacyjng, ale i niejasnos¢
co do formalnej organizacji dozoru. Wigze sie to z kolejna trudno$cia dotycza-
ca metodyki prowadzenia dozoru zgodnie z okre$§lonymi zalozeniami oligofreno-
pedagogiki. Zaden z aktéw prawnych w obrebie kurateli sadowej nie precyzuje
zadan i obowiazkéw adresowanych do kuratoréw sprawujacych dozory nad oso-
bami NI, dlatego szczegélnego znaczenia nabiera tutaj tzw. czynnik ludzki, czyli
uwrazliwienie kuratora na indywidualng sytuacje podsadnego oraz jego rodziny,
zaangazowanie w prowadzenie sprawy i elastyczne stosowanie dziatan, ktére za-
réwno podsadnemu, jak i calej rodzinie pozwoli zrozumieé¢ sytuacje, w ktorej sie
znalezli, rozpoznaé deficyty i zasoby, ktérymi dysponuja oraz umiejetnie nimi za-
rzadzaé, by nie powtarza¢ btedéw (w tym réwniez ryzyka popelniania kolejnego
przestepstwa).

Do podobnych wnioskéw doszta M. Osinska uznajac, ze osoby niepetnospraw-
ne, ktére majg na swoim koncie przestepstwo i z tego tytutu nalozony zostat na
nie dozdr probacyjny, wpadaja do systemu, ktéry nie zawsze jest przygotowa-
ny do realizacji wobec nich zadan o charakterze resocjalizacyjno-readaptacyjnym.
Autorka pisze, ze osoby z niepelnosprawnos$cia czasem potrzebuja wrecz statego
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a dozér nie w tym celu zostat powotany
(Osinska 2017, s. 146).

Uwazam, ze zasygnalizowane powyzej badania otwieraja pole do dalszej
eksploracji po pierwsze, ze wzgledu na brak takowych w polskiej przestrzeni,
po drugie za$, na coraz bardziej dostrzegalng w przestrzeni publicznej obecnos¢
0séb z rozmaitymi deficytami natury intelektualnej, psychicznej takze w obsza-
rze sadownictwa karnego, a takze z uwagi na potrzebe przygotowania wskazd-
wek, procedur o charakterze formalno-prawnym oraz pedagogicznym, czy wrecz
rewalidacyjnym dla stuzb i specjalistéw pracujacych z osobami z deficytami roz-

wojowymi.
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Zamiast zakonczenia

Konwencja o prawach oséb z niepetnosprawnosciami w artykule 13 ust. 1 gwaran-
tuje osobom z niepelnosprawnosciami na zasadzie réwnoséci z innymi, skuteczny
dostep do wymiaru sprawiedliwosci, m.in. poprzez obowigzek wprowadzenia do-
stosowan proceduralnych i dostosowan odpowiednich do wieku oséb z niepetno-
sprawnosciami, we wszelkich postepowaniach prawnych.

Majac powyzszy zapis na uwadze, chodzi o zagwarantowanie kazdej osobie
z niepelnosprawnoscia intelektualng w szczegélnosci: 1. domniemania jej zdolno-
$ci do reprezentacji i udzialu w sprawie; 2. dostepu do informacji prawnej ade-
kwatnej do jej mozliwosci poznawczych; 3. czytelnych i zrozumiatych formularzy
pism procesowych; 4. mozliwosci zastosowania réznorodnych form komunikacji,
w szczegblnosci nie tylko werbalnej lub pisemnej; 5. udziatu w sprawie eksper-
téw w zakresie niepetnosprawnosci intelektualnej (komunikacji, funkcjonowania,
sytuacji spotecznej), niekoniecznie bieglych sadowych; 6. mozliwosci skorzystania
z pomocy osoby wspierajacej w postepowaniu, bez utraty mozliwosci samodziel-
nego dziatania; 7. mozliwosci ustanowienia przedstawiciela z urzedu, nieskut-
kujacego wylaczeniem jej z postepowania; 8. dostepu do nieodptatnej pomocy
prawnej (Konwencja ONZ o prawach oséb z niepelnosprawnosciami z dnia 13
grudnia 2006 r.).

Potrzeba zagwarantowania praw osobom z niepelnosprawnoscig intelektual-
na na réznych etapach postepowania karnego, w tym takze wykonawczego po-
winna by¢ bliska przede wszystkim osobom pracujacym w $rodowisku wolno$ci
dozorowanej oraz zatrudnionym w instytucjach penitencjarnych i pozostajacych
w bezposrednim kontakcie ze sprawcami o obnizonej sprawnosci intelektualne;.
W duzej mierze od ich do$wiadczenia, profesjonalizmu i zaangazowania zalezy
zainicjowanie i nadanie kierunku dziatain o charakterze pomocowym, resocjaliza-
cyjnym, a takze rewalidacyjnym, ktérego aktywnym uczestnikiem ma szanse sta¢
sie osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Abstract: Intellectually disabled in the area of diagnostic
and social rehabilitation impact

The article attempts to describe the psychosocial functioning of people with intellectual
disabilities (with particular emphasis on mild disabilities). Attention was drawn to the difficulties
in an unambiguous assessment of their behavior in court and criminal proceedings, which
result from the conditions of the intellectual disability itself along with other accompanying
it behavioral or mental disorders. As a result of the analysis of the literature and legal acts,
has been characterized the specificity of social rehabilitation activities undertaken against
people with intellectual disabilities in penitentiary isolation and in the probation system.
Key words: intellectual disability, convict, criminal responsibility, social rehabilitation.
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