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Streszczenie: Celem artykutu jest préba teoretycznego przedstawienia warto$ci macierzyn-
stwa w procesie resocjalizacji kobiet przebywajqcych w izolacji wieziennej poprzez poznanie,
zrozumienie i wskazanie wnioskéw. Zagadnienie to jest szczegdlnie istotne dla mtodych ma-
tek, ktore rozpoczynajq historie swojego macierzynistwa z dzieckiem (dzie¢mi), odbywajqc kare
pozbawienia wolnosci. Taka matka powinna odczuwa¢, ze warto$¢ macierzynstwa zalezy tylko
od niej samej i w tym kontekscie niezbedne staje sie otrzymanie przez nig stosownej — od
systemu penitencjarnego — oferty w zakresie resocjalizacji, nie pomijajgc w tym wszystkim
olbrzymiej roli jej samej. Wzmocnienie spostrzegania przez osadzone matki macierzynstwa
jako wartosci powinno da¢ podstawe do ich resocjalizacji, ponadto sta¢ sie bodzcem intensyfi-
kujgcym ten proces, a w koricu powinno by¢ przyczynkiem do zmiany ich zycia. Metodologia
zastosowana przy pisaniu przedmiotowego tekstu polegata na przeprowadzeniu krytycznej
analizy literatury, przy wykorzystaniu wtasnego dorobku naukowego (elementéw badan pod
przyszte dwie monografie z zakresu macierzynstwa) i innych dokumentéw, w tym dostepnych
zasobow internetowych oraz wtasnego doswiadczenia w wieloletniej pracy z osobami pozba-
wionymi wolnosci.

Stowa kluczowe: izolacja wiezienna, matka, dziecko, resocjalizacja, wartosci.
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Wstep

Problematyka macierzynstwa interesuje sie wiele dziedzin naukowych, m.in.
medycyna, psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, teologia, ekonomia czy et-
nografia. Macierzynistwo jest tematem zawsze aktualnym i popularnym zaréwno
w dyskursie naukowym, jak i w dialogu spotecznym. W spoleczenistwach réznych
kregéw kulturowych ugruntowalo sie przekonanie, Zze macierzynstwo jest powo-
taniem kazdej kobiety — jest jej podstawowa rolg biologiczng i spoteczna. Mozna
by zatem przypuszczaé, ze kwestia ta zostata juz wszechstronnie zanalizowana
z réznych punktéw widzenia. W wynikach socjologicznych i pedagogicznych ba-
dan odnalez¢ mozna szereg danych, udowadniajacych priorytetowa w systemie
wartosci lokate tej wiasnie wartosci, ktéra nazywa sie ,udanym zyciem rodzin-
nym” czy ,szczesliwa rodzing” (Wlodarczyk 2007).

Celem artykutu jest proba teoretycznego przedstawienia warto$ci macierzyn-
stwa w procesie resocjalizacji kobiet przebywajacych w zaktadach karnych. Do-
tyczy z jednej strony opisu i wyjasnienia sytuacji kobiet-matek bedacych w fazie
aktywnego macierzynstwa przebywajacych w warunkach zaktadu karnego, z dru-
giej za$ strony — dzieci, ktérych zycie zaczyna sie w specyficznej sytuacji. Badanie
macierzynstwa staje sie konieczne do przekazania do$wiadczenn innym osobom,
a celem jest poznanie i zrozumienie tego waznego faktu. Jest to szczegélnie
istotne dla miodych matek, ktére rozpoczynaja historie swojego macierzynstwa
z dzieckiem (dzie¢mi), bedac w wiezieniu. Szerzej temat macierzynstwa od je-
go poczatkdéw — tego, jak sie zaczyna, jak sie ksztaltuje, co determinuje jego ja-
ko$¢ zostanie przedstawiona w przygotowywanych monografiach (,Macierzynstwo
w kulturze i cywilizacji $wiata” oraz ,Macierzynstwo kobiet przebywajacych w izo-
lacji wieziennej jako warto$¢ autoteliczna w procesie ich resocjalizacji”). Metodolo-
gia zastosowang przy pisaniu przedmiotowej publikacji stato sie przeprowadzenie
krytycznej analizy literatury, przy wykorzystaniu wtasnego dorobku naukowego
i innych dokumentéw, w tym dostepnych zasobéw internetowych oraz wiasnego
do$wiadczenia w wieloletniej pracy z osobami pozbawionymi wolnosci (w latach
2001-2011 autor pracowal w Areszcie Sledczym Warszawa-Stuzewiec na stano-
wisku kapelana wieziennego, petnigc réwnoczesnie funkcje rzecznika prasowego
Krajowego Kapelana Duszpasterstwa Wieziennego RP).

Macierzynstwo

W réznych jezykach stowo macierzynistwo, pomimo innego brzmienia (ang.
— motherhood, franc. — maternité, niem. — mutterschaft) znaczy to samo, niezaleznie
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Wymiar indywidualny ](_)[ MACIERZYNSTWO J(_)[ Wymiar spoteczny

4

Rola z wyboru, Instytucja,

scenariusz plsany rolaz narzuconym

w czasie scenariuszem

Ryc. 1. Indywidualny i spofeczny wymiar macierzynstwa
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Budrowska 2001; Golonka-Legut 2012; Aksamit 2019,
s. 15.

od kultury danego kraju — zawiera diade! matka—dziecko (Karwowska 2007). Jak
zauwaza Malgorzata Lesifiska-Sawicka: ,najogélniej rzecz ujmujac, mozna powie-
dzie¢, ze macierzynstwo jest to proces stawania sie i bycia matky. Obejmuje za-
siegiem czasowym nie tylko bezposredni fakt urodzenia dziecka i opieke nad nim,
ale poprzedzajacy go okres cigzy, a takze czas przed poczeciem, ktory stanowi
poprzedzenie, przygotowanie kobiety do jej wtasciwego macierzynstwa, czyli do
cigzy, urodzenia dziecka i opieki nad nim” (Lesifiska-Sawicka 2008, s. 29). Macie-
rzynstwo traktowane jest jako powotanie kobiet, ktére staje sie pierwszoplanowa
i najwazniejsza rolg zyciowa.

Macierzynstwo w naszej kulturze jest mocno powiazane z kobiecoscia (co
wzmacnia dodatkowo stary mit Matki Polki). Natomiast w zdecydowanie mniej-
szym stopniu taczy sie ojcostwo z meskoscia. Dezaprobata spoteczna dla kobie-
cych wyboréw innych niz tradycyjna rola zony i matki jest zdecydowanie wieksza
(Hulewska 2002, s. 139).

W wielu spoleczenistwach liczba dzieci urodzonych przez kobiete jest mierni-
kiem jej statusu spolecznego, przy czym macierzynstwo biologiczne jest cenione
wyzej niz macierzynstwo spoleczne, tj. oparte na adopcji. W ramach podejmowa-
nych badan nad macierzyfistwem wyodrebnia sie cztery powigzane ze soba nurty
badawcze, do ktorych zalicza sie: macierzynstwo jako instytucje, macierzynstwo
jako do$wiadczenie zaréwno podmiotowe jak i spoleczne, macierzynska podmio-
towo$¢ (tozsamo$¢) i macierzynska sprawczo$é¢ (Gawron 2016, s. 23-24).

Trudno o jednoznaczng odpowiedZ na pytanie: kim jest matka? Macierzyn-
stwo jest rozumiane bardzo odmiennie, najcze$ciej w dwdch uzupetniajacych sie
i korelujacych ze sobag wymiarach: indywidualnym i spotecznym (ryc. 1).

! Diada (para) — zbidr spoteczny sktadajacy sie z dwdch oséb, okreSlany przez niektdrych jako gru-
pa spoteczna, poniewaz wystepuja w niej interakcje, odr6znianie sie od innych oraz to, ze cztonkowie
diady moga o sobie méwié¢ ,my”; (Banko 2014).
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Zauwazalny w ostatnich dekadach przyspieszony spadek dzietno$ci mozna
uzna¢ za forme przystosowania sie rodzin do nowych warunkéw spoteczno-ekono-
micznych. W konsekwencji wzmaga sie rozwdj ideologii prorodzinnych, z ktérymi
zwigzane s3 nadzieje na uksztaltowanie $wiadomosci spotecznej w taki sposéb,
aby mozliwe bylo powstrzymanie niekorzystnych proceséw demograficznych.

Witasciwosci osobnicze matek
przebywajqcych w zaktadzie karnym

Anna Blasiak twierdzi, ze ,macierzyfistwo stanowi ztozony i ewoluujacy pro-
ces pelnienia spolecznej roli matki, ktéry jest wyznaczony historycznie i kulturo-
wo. Mito$¢ macierzynska i jakos¢ sprawowanej opieki nad dzieckiem oraz jego
wychowanie silnie determinuja nabywanie przez dziecko spotecznych kompetencji
i stawanie sie osobg spoteczng. Kobiety pozostajace w sytuacji macierzynstwa,
przejawiaja zréznicowane postawy wobec swoich dzieci: pozytywne, obojetne ale
takze negatywne, ktére moga skutkowa¢ i skutkujg owym macierzynskim pietnem
na cale zycie ich dzieci” (Btasiak 2019, s. 115 za Matysiak-Btaszczyk, 2010, s. 250).

Swiat, w ktérym egzystuje matka, przynosi jej mnéstwo przyjemnych do-
$wiadczen, wydarzen i mozliwosci, ale takze sytuacji zlozonych, stresowych
i traumatycznych (w tym macierzyfistwo w systemie pozawolno$ciowym). Czyn-
niki chronigce matke, to m.in. zasoby osobowos$ciowe, bedace ,psychologiczna
szczepionka”, dzieki ktérym rodzic wyposazany jest w specyficzne narzedzie do
wlasciwego funkcjonowania spotecznego i osobowego, mimo niejednokrotnie nie-
korzystnych okolicznosci jakie moze przynies¢ zycie (Ostaszewski 2003, 2009;
Jaworska 2012, s. 183; Hobfoll 2006). Zasoby osobiste to predyspozycje uaktyw-
niajace sie w okreslonych sytuacjach zyciowych matki (Borys 2010), przeciwdzia-
tajace powstaniu negatywnych nastepstw psychologicznych i zdrowotnych.

Do najczesciej wymienianych zasobéw osobistych naleza: wsparcie spoteczne,
poczucie kontroli osobistej nad stresujacymi wydarzeniami, pozytywna samoocena
i samoakceptacja, uogoélniona wiara w siebie, optymizm, poczucie wtasnej skutecz-
nosci oraz umiejetno$¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

Warto$é dziecka w rodzinie

Macierzynstwo kulturze Zachodu jest niekwestionowang warto$ciag. Nie ma
w rodzinie wiekszej radosci niz ta, gdy rodzi sie dziecko. Fundamentalne warto$ci
cztowieka to: Dobro, Prawda, Piekno (Batandynowicz 2019, s. 16 za Platonem).
Jézef Tischner w Mysleniu wedtug wartosci, stwierdza, ze $wiat, w ktérym Zzyje-
my, przenikniety jest wartosciami — pozytywnymi lub negatywnymi; jest $wiatem
spraw i rzeczy, ktére nas poruszaja i angazuja. Tischner nie zgadza sie z ideg toz-
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samosci dobra, piekna i prawdy. Odréznia on dobro i wartoéci (dobro jest Zrédiem
$wiatta, a wartosci tym, co o$wietlane) (Tischner 1998, s. 200, 2011).

Niewatpliwie jedna z nauk, ktéra interesuje sie wsparciem kobiet w podmio-
towym doswiadczaniu macierzynstwa, zwlaszcza ,,nadzorowanego”, jest pedago-
gika. Dotyczac problematyki réznorodnych zaleznosci wystepujacych w procesie
wychowania dyscyplina ta stawia m.in. pytania: ,Dlaczego matka moze nie ko-
cha¢ potomstwa?”, ,Czy matka moze ucieka¢ sie do wymierzania kar cielesnych?”,
,Jaki wplyw na losy dorostych moze mie¢ nieréwne traktowanie dzieci?”, ,Jaki
moze mie¢ wplyw na dziecko nieinteresowanie sie nim?”. W dyskursie pedago-
gicznym zwraca sie szczegdlng uwage na kwestie zwigzane ze wspieraniem os6b
dos$wiadczajacych macierzyristwa, a zwlaszcza tego wymiaru, ktéry powigzany jest
z potrzeba kreowania tozsamosci macierzynskie;.

Anna Brzezinska-Rybicka jest zdania, ze: ,rodzice powinni aktywnie uczest-
niczy¢ w procesie wychowania dziecka, aby méc wpltywaé pozytywnie na jego
rozwoj. Bardzo wazna jest skala uczué, jaka ojciec i matka przejawiaja w rodzinie.
Postawa uczuciowa w interakcjach ojciec-matka, ojciec—dziecko, matka—dziecko
i z innymi cztonkami rodziny w szczegdlny sposéb udziela sie dziecku. Matka jest
odpowiedzialna za utrwalanie wzorca naprzemiennych reakcji i daje dziecku szan-
se na poznanie zasad przebiegu kontaktow” (Brzezinska-Rybicka 2022, rozdz. 2.4).
Przeksztalcanie istoty ludzkiej w istote spoteczna dokonuje sie w rodzinie
(Balandynowicz 1998, s. 54). Nalezy pamietad, ze: ,matka jest pokarmem, mito-
$cia, cieptem, ziemia. By¢ kochanym przez nia to tyle, co by¢ zywym, zakorzenio-
nym, mie¢ ojczyzne i dom” (Grochal, Przyborowska 2000, s. 56).

Wazny jest styl komunikowania sie. W zakresie kontaktu system dysfunkcjo-
nalny cechuja: inwazja, deprywacja, wchtanianie lub stapianie granic poszcze-
gblnych oséb. Postawy rodzicielskie maja réznoraki wpltyw na dzieci. Eleonor
Maccoby i John Martin zastyneli z rozwiniecia typologii postaw rodzicielskich,
wyrézniajac cztery podstawowe typy zachowan rodzicielskich wobec dziecka: au-
torytatywng, autorytarng, pobtazliwo-przyzwalajaca i lekcewazaca (Batandynowicz
1998, s. 58).

Wybrane warto$ci macierzynstwa przedstawia ryc. 2.

Macierzynstwo i opieka nad dzieckiem powinny by¢ kojarzone ze szczesciem,
radoscia, cieptem, spelnieniem i domem. Od matki wymaga sie mitosci do dziec-
ka, statej pielegnacji i stosownego wychowania. Rodzenie i wychowywanie dzieci
sktada sie na kulturowo-spoteczny skrypt kobiecego macierzynstwa (Banko 2008,
s. 43). Matka czuwa, kiedy dziecko jest chore, karmi je wtasng piersia, przygo-
towuje pokarm, uktada do snu, utula, $piewa kolysanki, ubiera. Jest osoba, na
ktéra dziecko moze bez przerwy liczyé. Ona je zrozumie, pocieszy, upierze, zrobi
kanapki do szkoly, przygotuje wyprawke, ugotuje, porozmawia i wypyta (Jundzitt
1989, s. 24-25; za Wiectawska 2018, s. 47-48).

Na og6t macierzynstwo przedstawiane jest jako recepta na szczescie, wartos$é
najwyzsza (autoteliczna), postannictwo kazdej kobiety. Niewatpliwie cigza i na-
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Macierzynstwo

Wymiar duchowy
Jan Pawet II (1994)

Wymiar naturalny
Jan Pawet II (1994)

Podnosi wrazliwos¢ kobiety na Drugiego cztowieka ,widzi

sercem”

Jan Pawet I (1995)

innego czlowieka

Tan Pawel IT (19RR])

Staje sie bardziej wrazliwa na

Ciagle rodzenie cztowieka

potrzeby drugiego cztowieka

Kornas-Biela (1999)

w cztowieku

Jan Pawet II (1988)

L . est waznym czynnikiem
Budowanie wiezi matka-dziecko (e NAD G EEm

Landwéjtowicz (2004)

ksztaltowaniu sie osobowosci

wszystkich cztonkéw rodziny

Symbioza dziecka z cialem matki

Kobieta rozkwita

Poéttawska (2012)

od samego poczecia

Kornas-Biela (1999)

Samorealizacja kobiety

Ryc. 2. Wybrane wartosci macierzyiistwa
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Brzezinska-Rybicka 2022, rys. 1.

rodziny dziecka sg przelomowym okresem w biografii kobiety, zmieniajacym jej
dotychczasowy obraz siebie, styl zycia i skale wartosci.

Kontakt z matka ma ogromne znaczenie nie tylko dla rozwoju dziecka
w pierwszych latach, ale przez cate zycie. W pierwszych miesiacach zycia, gdy
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dziecko jest bezbronne, stabe, zalezne od otoczenia, to wtasnie matka zaspokaja
jego podstawowa potrzebe psychiczng, jaka jest potrzeba bezpieczenistwa. Matka
jest zatem dla dziecka ,pierwsza osoba ludzkiego spotkania” (Wojcieszek 2001).
Liczne badania naukowe potwierdzaja silne zaleznosci pomiedzy wzorcami przy-
wigzania w pierwszym roku zycia dzieci a dalszym ich rozwojem emocjonalnym,
poznawczym, spotecznym i osobowosciowym (np. Senator 2012).

Jakos¢ swiadczonego dziecku macierzynstwa, od narodzin az do dorostosci,
w znacznej mierze determinuje stawanie sie przez niego osoba spoteczng. Matka
powinna tworzy¢ dziecku sytuacje spoteczng i formulowaé wzajemne z nim re-
lacje. Powinna dawa¢ dziecku poczucie bezpieczenistwa i chroni¢ je przed zagro-
Zeniami, pobudza¢ u dziecka szeroko rozumiany rozwdj psychiczny oraz kreowaé
dyspozycje i kompetencje spoteczne, dzieki ktérym dziecko bedzie mogto wcho-
dzi¢ w obszar kultury i spoteczenstwa (Maciarz 2004, s. 7).

Macierzynstwo jako , antywartosc¢”

Macierzynstwo moze by¢ réwniez ,antywartoscia”, co nie oznacza, ze jest
$cile zwigzane z matkami pozbawionymi wolno$ci. Taka sytuacja zachodzi, kiedy
matka neguje warto$¢ macierzynstwa przyktadowo z powodu niesprzyjajacych wy-
darzenn zyciowych, ktére moga zaj$¢ w réznym okresie jej macierzynstwa i moga
wystepowac¢ z rozmaitym nasileniem (Gornikowska-Zwolak 2004, s. 14). Bywaja
i takie matki, ktére przejawiaja zanik uczu¢ macierzynskich, maja zaburzony kon-
takt emocjonalny z wlasnymi dzie¢mi. Duzy procent matek przyznaje sie do bra-
ku poczucia odpowiedzialnosci za los wtasnych dzieci. Twierdza nawet, ze dzieci
przeszkadzaja im w zyciu. Czasem bywa, ze dzieci w swojej przysztosci preferuja
przestepczy styl zycia matki, przyjmujac ich postepowanie za wzér dla swojego
modelu zycia (Matysiak-Btaszczyk 2016, s. 56-57).

Antywarto$¢ macierzynstwa moze mie¢ tez podtoze chorobowe, psychiczne.
Mowa tutaj o depresji poporodowej, ktéra na szczescie jest przejsciowa. Trudnosci
w realizowaniu spotecznych oczekiwan sprawiaja, ze niektére matki doswiadcza-
ja zatamania psychicznego, przejsciowej aberracji odczucia innego niz radosna
afirmacja macierzynstwa. Czesto doswiadczane przeszkody i dramaty sa bagate-
lizowane (Stanczak-Wislicz 2013, s. 378). Niemalze zawsze matka odczuwa lek
o zdrowie potomstwa i boi sie, ze wyrzadzi mu krzywde. Pojawiaja sie nawet mysli
samobdjcze. Mimo stopniowej emancypacji kobiet, macierzynstwo wciaz postrze-
gane jest jako bardzo wazny wyznacznik ich wartosci (Namystowska 2010, s. 10).

Czasem ,antywarto$cia” moze by¢ nieplanowana cigza, ktérej moga towarzy-
szy¢ sprzeczne emocje i doswiadczenia. Nieplanowane macierzynstwo dostarcza
nowych wyzwan i trudno$ci. Z czasem jednak moze przynie$¢ wiele satysfakcji
i radosci. Wstepne uznanie cigzy za niepozadana nie oznacza, Ze matka nie na-
wigze silnej wiezi z dzieckiem i Ze go nie pokocha. Postawa taka moze wynikaé
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z kulturowych wzorcéw, spolecznych oczekiwan i stopniowej adaptacji do rodzi-
cielstwa (Koronkiewicz 2014).

Wartos¢ macierzyinstwa osoby skazanej a resocjalizacja

Niewydolne czy niekompetentne funkcjonowanie kobiet w roli macierzynskiej
czasem wystepuje facznie z famaniem prawa, co moze skutkowaé uruchomieniem
wobec nich kontroli instytucjonalnej lub umieszczeniem kobiet w cigzy, jak i ma-
tek majacych juz dzieci w wieku do trzech lat, w domach matki i dziecka przy
zaktadach karnych.

Kobiety w cigzy i matki odbywajace kare pozbawienia wolno$ci charaktery-
zuja sie deficytami w zakresie macierzynstwa. Nalezy pamietaé, iz model rodziny,
w ktdrej sie wychowywaty czesto byt wykoslawiony (patologiczny). Skazana mat-
ka powinna odczuwaé, ze warto$¢ macierzynstwa zalezy od niej samej, a nie
od nikogo innego: ,ja — jestem tworca samej siebie”. Nalezy pamietaé, ze w tej
kwestii nie ma potrzeby zmiany ,systemu”, a sam rezultat zalezy od matki. Ska-
zana powinna otrzymac¢ taka oferte od systemu penitencjarnego w zakresie re-
socjalizacji, zeby mogta poczué, ze warto$¢ macierzynstwa zalezy od niej samej
(por. Pierzchata 2013, 2015, 2016). Spetnianie przez matke spotecznej roli macie-
rzynskiej, wiec pozostawanie w bezposredniej relacji spotecznej (socjalizacyjnej) ze
swoim dzieckiem (dzie¢mi) w warunkach karnej izolacji, to niewatpliwie sytuacja
wymagajaca pedagogicznej ingerencji, poprzedzonej rzetelna empiryczng diagnoza
(Matysiak-Btaszczyk 2016, s. 11).

Deprecjacja warto$ci macierzynstwa moze skutkowaé pietnem na cate zycie,
bowiem dziecko niedo$wiadczajace w dziecinstwie wiezi z matka staje sie czto-
wiekiem okaleczonym emocjonalnie, pozbawionym tych wtasciwosci i dyspozycji,
ktore, jak je okreslita Aleksandra Maciarz, ,stanowig podstawe czlowieczenstwa,
zawierajacego sie¢ w caloksztalcie relacji z innymi ludzmi” (Maciarz 2004, s. 7;
por. Batandynowicz 2022).

Sa osoby, ktore twierdza, ze pobyt dziecka w zakladzie karnym nie jest naj-
lepszym rozwigzaniem. Nalezy jednak pamietaé, ze nie zaproponowano dotych-
czas innej oferty, ktéra mialaby na wzgledzie ograniczenie sytuacji przestepczej
matki, skazanej na kare pozbawienia wolnosci. Dziecko (jego dobro) nie moze
by¢ traktowane jako ,S$rodek” stuzacy resocjalizacji. Anna Matysiak-Blaszczyk jest
zdania, ze: ,nie nalezy naiwnie sadzi¢, ze obecno$¢ dziecka przy matce w trakcie
odbywania kary pozbawienia wolnosci wptynie na jej resocjalizacje i poizolacyjne,
spotecznie akceptowane i oczekiwane pelnienie przez eksprzestepczynie rol stabili-
zujacych ja i jej dziecko (dzieci) w strukturze spotecznej i w srodowisku jej (ich)
ulokowania” (Matysiak-Blaszczyk 2016, s. 176-177).

Kobieta ciezarna i matka w zaktadzie karnym postrzegane sa w sposéb szcze-
gblny. Sa one kategoria kobiet, ktérym wypelnianie roli matki nie przychodzi

40 (s. 33-48)



Macierzynstwo skazanych kobiet jako warto$¢ nadrzedna w procesie ich resocjalizacji

tatwo. Wptywa na to jej odrebnos$¢ psychofizyczna i fizjologiczna w tym okresie,
a takze specyfika spelnianej przez nia roli. Petnienie funkcji macierzyniskich niejed-
nokrotnie przynosi wiele probleméw, wynikajacych z braku odpowiedniej wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji (Matysiak-Blaszczyk, Wtodarczyk 2004, s. 56).

Wedtug regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci kobiety ciezarne
i karmiace, a takze matki przebywajace w zaktadzie karnym ze swoimi dzieé¢mi,
maja zapewniong specjalistyczng opieke, prawo do korzystania z dtuzszego spa-
ceru, korzystania z wlasnej odziezy i obuwia, otrzymywania paczki zywnosciowej
raz w miesigcu, czestszego dokonywania zakupéw (Reczek 1996, s. 225). Kobiety
maja takze prawo do skorzystania z odroczenia wykonywania kary pozbawienia
wolno$ci. Odroczenie to moze by¢ udzielane wielokrotnie. Zalozeniem stosowania
takiego odstepstwa jest umozliwienie skazanej sprawowania statej i bezposredniej
opieki nad dzieckiem.

Henryk Machel, ktéry pisat o roli resocjalizacji i oddziatywaniach peniten-
cjarnych wzgledem osadzonych, zwrécil uwage na fakt, Ze nie mozna pozostawié¢
osadzonej samej sobie, trzeba zapewni¢ jej programy ,naprawcze”, korygujace,
kompensacyjne, inaczej cale odbywanie kary oraz funkcja resocjalizacyjna nie ma
najmniejszego sensu (Machel 2007, s. 147). System resocjalizacyjny, szczegdlnie
oferta pomocy postpenitencjarnej skazanym matkom, powinien by¢ stale reformo-
wany w kierunku poprawnego przygotowania kobiet do Zycia na wolnosci.

W domach matki i dziecka od poczatku lat 80. XX wieku dazy sie do wypra-
cowania uzytecznego sposobu oddziatywania resocjalizacyjnego na skazane matki.
W planach niemalze kazdej matki opuszczajacej mury wigzienia jest stworzenie
dzieciom rodzinnego domu. Potrzeba taka podyktowana jest, zdaniem Barbary
Jarzebowskiej-Baziak (1987, s. 248), zados¢uczynieniem za dziecinstwo spedzone
w zakladzie karnym. U dzieci, ktére mialy staty kontakt z matka nie stwierdza
sie choroby sierocej (Kolarczyk 1988, s. 213). Magdalena Teleszewska twierdzi
ponadto, ze: ,»Wiezienne dzieci« rozwijaja sie pod wzgledem psychofizycznym
lepiej niz dzieci, ktére umieszcza sie w wielofunkcyjnych placéwkach opiekun-
czo-wychowawczych. Podkreslenia réwniez wymaga to, ze obecno$¢ dziecka przy
matce w zakladzie karnym najczesciej korzystnie wplywa na proces resocjalizacji
skazanej. U matek skazanych, ktére przebywaly wraz ze swoimi dzie¢mi, budzi
sie przede wszystkim instynkt macierzynski, co czesto prowadzi do zmiany zacho-
wan. Skazane bardziej krytycznie zaczynaja ocenia¢ dotychczasowe postepowanie”
(Teleszewska 2018, s. 62).

Za niezbedne uzna¢ nalezy otoczenie szczegdlng ochrona i wsparciem matek,
ktére znalazly sie w trudnej sytuacji ze wzgledu na zajscie w cigze w miodym wieku.

W ramach humanizacji wykonywania kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet
z dzie¢mi, w zaktadzie karnym zmierza sie do stworzenia takich warunkéw, ktére
umozliwia rozwdj dziecka. Jest to tez okazja, by w warunkach izolacji penitencjar-
nej stworzy¢ szanse przeorganizowania nie tylko mentalnosci kobiet, ale takze ich
stosunku do zycia, spoteczetistwa i §wiata (Szecéwka, Krzyzanowska 2008, s. 245).
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Kazimierz Pospiszyl okre$la znaczenie wplywu macierzynistwa na rozwoj ko-
biety jako bardzo pozytywny, zwlaszcza w przypadku kobiet doswiadczajacych
probleméw emocjonalnych, bowiem macierzynstwo dostarcza matce szeregu pozy-
tywnych doznan. Wedlug niego deprywacja macierzynstwa rozpatrywana poprzez
pryzmat opieki macierzynskiej, prowadzi do instytucjonalizacji dziecka, separacji
dziecka od matki lub osoby zastepujacej matke, zwielokrotnienia macierzynstwa
lub wypaczenia w opiece macierzynskiej. Instytucjonalizacja odnosi sie do sytuacji,
w ktorej dziecko przebywa w placéwce opiekunczej. Gdy dziecko przechodzi pod
opieke oséb innych niz matka, méwi sie woéwczas o separacji. Zwielokrotnienie
macierzynstwa wystepuje wowczas, kiedy dzieckiem zajmuje sie wiecej niz jedna
osoba. Jest to sytuacja deprawujaca, gdyz dziecko bardzo trudno nawigzuje trwa-
ta i stabilna wiez emocjonalna z kilkoma osobami. Wypaczanie macierzynstwa
z kolei, to zaburzenia w spelnianiu funkcji macierzynskich, charakteryzujace sie
brakiem zainteresowania dzieckiem ze strony matki lub jej przesadnym zainte-
resowaniem, czyli patologiczng nadopiekunczoscia (Pospiszyl 1986, s. 133-144;
por. Wotyniec 2015).

Irena Wesotowska-Krzysztofek zjawisko to okresla atrofig potrzeb macierzyn-
skich u osadzonych, ktére nie utrzymywaty zadnych kontaktéw ze swymi dzie¢mi
(por. Rudnik 1970, s. 19).

Zaktady karne dla matek z dzieé¢mi

Ustawodawca rozréznit specyfike izolacji mezczyzn i kobiet tylko w przypad-
ku kobiet ciezarnych oraz sprawujacych opieke nad matymi dzieémi (w Polsce
jest to praktykowane w dwoch zaktadach karnych, w ktérych osadzona przebywa
z dzieckiem/dzie¢mi w wieku do lat trzech).

W przeszioéci kobiety nie odbywaty kary pozbawienia wolnosci w osobnych
zaktadach karnych, lecz w tych samych placéwkach co mezczyzni, tylko w spe-
cjalnie wydzielonych oddziatach. Obecnie kobiety kierowane s3a do instytucji,
w ktérych nie przebywaja skazani mezczyzni. Kobiety sa osadzane w zaktadach
typu pélotwartego pod warunkiem, ze wzgledy bezpieczenstwa oraz stopien de-
moralizacji nie przemawiaja za umieszczeniem ich w innym zaktadzie. Szczegdlny
sposéb traktowania kobiet w zaktadach karnych zwigzany jest takze z macie-
rzynstwem. Przebywanie dziecka wraz z matka w zakladzie karnym jest zgodne
z Deklaracja praw dziecka (dziecko ma prawo do opieki macierzynskiej i zy-
cia rodzinnego) (Klafkowski 1979, s. 283; Deklaracja Praw Dziecka). W Polsce
funkcjonuja dwa zaklady przeznaczone dla skazanych matek i ich dzieci: Zaktad
Karny nr 1 w Grudziadzu (gdzie miesci sie szpitalny oddziat potozniczo-ginekolo-
giczny, jedyny w Polsce, i dom malego dziecka) oraz Zaktad Karny w Krzywancu
(na terenie, ktérego jest zlokalizowany dom matki i dziecka) (Toron-Férmanek
2020, s. 97).
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Whioski koAcowe

Kobieta funkcjonuje w zakladzie karnym w roli skazanej na kare pozbawie-
nia wolnosci. Nie nalezy zapominaé, ze nawet nieskazitelne warunki wiezienne
nie zawsze wytwarzaja mozliwo$¢ nawigzania wiezi emocjonalnej miedzy matka
a dzieckiem.

W catym procesie resocjalizacji skazanej matki fakt macierzynstwa rodzi per-
spektywy pelniejszego i bardziej bezposredniego kontaktu wychowawczego ze
skazana. Najlepsza koncepcja macierzynistwa skazanej matki, ktéra moze tylko
dodatnio wplywaé¢ na jej resocjalizacje, jest spowodowanie, aby matka nie pa-
trzyta na $wiat tylko ze swej perspektywy, lecz takze przez prymat swego dziecka
(dzieci), czyli holistycznie.

Zawirowania, jakie zdaje sie obecnie dotykajg warto$¢ macierzynstwa (rodzi-
cielstwa), spowodowane sg wieloma czynnikami, a ich przyczyn nalezy szukaé
w szerszym kontekscie spotecznym. Dzieci daja rodzicom nieporéwnywalnie wiecej
niz wszystkie wartodci czy przyjemnosci, np. kupno samochodu, awans zawodowy,
swoboda, luksusowe mieszkanie. Niewatpliwie dzieci dla rodzicéw sa warto$¢ nad-
rzedna, a ,macierzynstwo stanowi w naszej kulturze warto$¢ niekwestionowang”
(Lamejko 2003), autoteliczna.

Zostanie rodzicem powoduje przeksztatcenie dotychczasowego obrazu siebie,
zmiane priorytetdéw, celéw, stylu zycia. Ogromne znaczenie ma postepowanie ojca
dziecka na kondycje psychiczna matki i jej stosunek do potomstwa. Bardzo wazne
jest, by kobieta otrzymywata wsparcie spoteczne.

Poprzez macierzynstwo spelniane w zaktadzie karnym kobieta moze sta¢ sie
bardziej odpowiedzialna (za siebie i dziecko), czu¢ sie dowartosciowana i by¢
zainspirowana do refleksji nad swoim dotychczasowym zyciem. Moze dostrzec
lepsza perspektywe zycia przed sobg, zapragnaé¢ dziecku wynagrodzié¢ sytuacje
urodzenia sie¢ w wiezieniu, moze go kochaé i zapewni¢ mu szczescie (Lewandow-
ski 1995a, b). Macierzynstwo moze sta¢ sie czynnikiem ostabiajgcym lub w ogdle
wykluczajagcym przestepcze zachowania kobiet. Posiadanie dziecka, jego blisko$¢,
niewatpliwie moga poprawi¢ system warto$ciowania matki, stanowi¢ warto$¢ naj-
wyzsza oraz da¢ sygnat do zmiany siebie, zaadoptowania do spoteczefistwa i jego
oczekiwan. Celem jej zycia moze sie sta¢ wychowanie w mitosci swego dziecka,
a takze odnowa. Wazne jest wychowanie do mitosci, ktéremu sprzyja postawa
otwarta na afirmacje wspoélnej hierarchii wartosci. Caly proces odnowy powinien
polega¢ na tym, ze to co nie byto do kofica jej dane, czyli prawdziwa mito$¢, uak-
tywnia sie w stosunku do dziecka. Matka na poziomie taczenia potrzeby swojej
i psychobiologicznej dziecka powinna wyzwoli¢ mito$¢ macierzynska, ktéra jest
warto$cia autoteliczng. System penitencjarny (stuzba wiezienna) powinien dazy¢
do tego, aby czas pobytu matki i dziecka w odosobnieniu byl jak najkrétszy,
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a z drugiej strony, nie powinno sie wprowadza¢ jakiejkolwiek reglamentacji kon-
taktu matki z dzieckiem (dzie¢mi). Skazana matka powinna odczuwaé, ze war-
to$¢ macierzynstwa zalezy od niej samej, a nie od kogo$ innego. Nikt nie zada
od skazanej matki zmiany czy generalnego przewarto$ciowania osobowosci, tylko
y,odmiany” (Reczek 1996, s. 485). Autentyczny kontakt osadzonych z dzieémi jest
wyjatkowo korzystny dla nich samych i ich dzieci. Caly proces macierzynstwa
,wieziennego” jest nieustannym rozwojem, samoedukacja, samowiedza, samo$wia-
domoscig, samopotwierdzeniem, ktérego punktem finalnym jest milosé¢, bo tylko
ona pozwala na samorealizacje ,sobie” i dziecka (Matysiak-Blaszczyk, Wtodarczyk
2004, s. 56-57). Wéwcezas skazane matki moga rozpocza¢ proces analizy wlasne-
go, dotychczasowego zycia poza prawem i zrozumieé, ze to wszystko moze staé
sie zagrozeniem dla jej aktualnego zycia rodzinnego, a nawet spowodowaé jego
degradacje. Idealng sytuacja jest readaptacja spoteczna skazanych kobiet i (w mia-
re) optymalna socjalizacja ich dzieci.

Zadawane tez s3 pytania: Czy wiezienne macierzynstwo zawsze jest dobro-
dziejstwem dla matek przebywajacych w zaktadzie karnym ,na szczegdlnych wa-
runkach” i czy uprzywilejowanie kobiet odbywajacych kare wraz z dzie¢mi nie jest
zacheta do instrumentalnego wykorzystywania macierzynstwa podczas izolacji?
Nalezy pamietaé, ze nie kazda matka przebywajaca w domu matki i dziecka funk-
cjonuje tam wzorowo. Zaniepokojenie moze budzi¢ wykorzystywanie aktualnych
uwarunkowan przez skazane matki. Pogodzenie dwéch niezwykle odmiennych rél
— matki i skazanej — moze okaza¢ sie dla wielu z nich zbyt trudne. Zawsze nalezy
tez pamietaé, ze dobro dziecka jest najwazniejsze, ze ,,dobro dziecka jest gtéwnym
celem i zasada wszystkich przepiséw” (Sad Najwyzszy 2016).

Nalezy mie¢ tez na uwadze, ze skomplikowane biografie kobiet nie majg
znaczenia dla ich interakcji z wltasnym dzieckiem, ktére réwniez postrzega mat-
ke przez pryzmat sytuacji wieziennej. Trzeba zawsze pamieta¢ o dobru dziecka.
Nasuwa sie pytanie: Jak to prawidlowo realizowac¢? Nalezy zastanowi¢ sie, jakie
dziatania nalezy podjaé, by zoptymalizowa¢ sytuacje? Wzmocnienie spostrzegania
przez osadzone macierzynstwa jako wartosci moze sie sta¢ podstawa do pracy
resocjalizacyjnej, bodZcem intensyfikujacym ten proces i w koncu przyczynkiem
do zmiany jej zycia. Nalezy tez pamietaé, ze wartos$ci uniwersalne zostaja wyparte
przez wartosci okreslane indywidualnie, co na ogét dzieje sie za przyzwoleniem
spotecznym.

Abstract: Motherhood of convicted women as an
overarching value in their social rehabilitation process
The article aims to try to theoretically present the value of motherhood in the process of
rehabilitation of women in prison isolation, through cognition, understanding, and indicating

conclusions. This issue is particularly important for young mothers who begin the history of
their motherhood with their child(ren) while in prison. Such a mother should feel that the
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value of motherhood depends only on herself and in this context, it becomes necessary for

her to receive an appropriate offer of rehabilitation from the penitentiary system, without ig-

noring her enormous role of herself. Strengthening the perception of motherhood as a value

by embedded mothers should provide the basis for their rehabilitation, moreover, become

a stimulus intensifying this process and, finally, should be a contribution to changing their lives.

The methodology used in writing the publication in question was to conduct a critical analy-

sis of literature, using one’s scientific achievements (elements of research for the future two
monographs in the field of motherhood) and other documents, including available Internet
resources and own experience in many years of work with people deprived of their liberty.

Keywords: prison isolation, mother, child, rehabilitation, values.
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