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Twoércza Resocjalizacja
Zarys koncepcji rozwijania potencjatéw

Abstrakt: Zaprezentowane w opracowaniu zatozenia ,nowej resocjalizacji”, sq szansq od-
zyskania humanistycznego wymiaru dziatan resocjalizacyjnych, zdominowanych przez mysle-
nie ekonomiczno-formalno-utylitarne. Zapewne mogq sta¢ sie przedmiotem licznych polemik
w $rodowiskach akademickich i wérdd praktykéw skupionych w instytucjach i placéwkach
penitencjarnych. Dyskusje te mogq przynies¢ pozytywne i wymierne efekty w postaci nie
tylko pogtebienia mysli resocjalizacyjne] i glebszej refleksji nad dokonujgcym sie kryzysem
zmiany, nie tylko w polskiej, ale i pozapolskiej rzeczywistosci spotecznej, ale przede wszystkim
przynies¢ realng zmiane istniejqcej doktryny resocjalizacyjno-wychowawczej, kidre] wszyscy
jestesmy $wiadkami, uczestnikami i sprawcami zarazem. Stowa kluczowe: resocjalizacja,
potencjaly, tozsamos¢, zmiana resocjalizacyjna.

Kilka przyczyn braku sukceséw resocjalizacyjnych

Ustalenia terminologiczne

Termin ,resocjalizacja” pojmowany w polskim systemie penitencjarnym ex defi-
nitione oznacza ponowna socjalizacje, powtorne uspolecznienie, jednostki nieprzy-
stosowanej spotecznie, w celu umozliwienia jej poprawniejszego niz do tej pory
funkcjonowania w powszechnie przyjetych i akceptowanych normatywnie rolach
zyciowych, spotecznych i zawodowych. Ma wiec to by¢ pogytywna, intencjonalna
edukacja spoteczna, z zatozenia przebiegajaca w warunkach izolacji wieziennej.
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Z kolei nieprzystosowanie spoteczne, jako gtéwna przyczyna popychajaca ludzi
do popelniania przestepstw, jest identyfikowane jako wypadkowa wplywu wie-
lu czynnikéw o charakterze biologicznym, kulturowym lub spotecznym (m.in.
powoduje je wadliwy proces socjalizacji w rodzinie, kregach kolezenskich, szko-
le, zaburzenia rozwoju sfery poznawczej, dewiacje osobowoséci na réznorodnym
tle, spowodowane np. dlugotrwalym przyjmowaniem $rodkéw psychoaktywnych
i inne), a przejawiajace sie nieumiejetnoscia lub niechecia zaspokajania przez
jednostke witasnych potrzeb, okreslania i realizowania priorytetéw zyciowych
oraz rozwigzywania sytuacji problemowych w sposéb powszechnie akceptowa-
ny aksjologicznie (normy moralne), formalnie (normy prawne) i spolecznie (nor-
my spoleczne).

Przyjelismy przed wielu laty, ze proces resocjalizacji ma przebiega¢ w spe-
cjalnie do tego celu powolanych instytucjach i placéwkach o charakterze czesciowo
lub stricte izolacyjnym, w ktérych na mocy prawa maja przebywa¢ ludzie skazani
prawomocnymi wyrokami sadéw za popelnione, kodeksowo zabronione, czyny.

Mity resocjalizacyjne

W jakim zakresie i czy w ogole jest mozliwe, aby instytucje izolacyjne o charak-
terze péltotalnym czy totalnym, takie jak zaklady poprawcze i wiezienia, wywia-
zywaly sie skutecznie z ustawowo natozonych resocjalizacyjnych obowigzkéw?

Postawione pytanie zadaja coraz czeéciej nie tylko tradycyjne i elektro-
niczne media oraz szeroka opinia publiczna w Polsce, ale takze osoby profe-
sjonalnie zajmujace sie tym zagadnieniem. Wspélczesna wiedza na temat
resocjalizacji pozwala stwierdzi¢, ze jej idea obcigzona jest trzema funkcjo-
nujacymi na poczatku XXI wieku w Polsce do$¢ powszechnie akceptowanymi
mitami spolecznymi.

Wiara w resocjalizacyjng role prawa

Najbardziej rozpowszechnionym pogladem dotyczacym resocjalizacyjnej roli in-
stytucji wiezienia jest przecenianie roli kary kryminalnej (kary izolacyjnej) i jej
udzialu w procesie wychowywania przestepcéw. Mit ten funkcjonuje w postaci
gtebokiego przekonania, Ze samo umieszczenie przestepcy w wiezieniu jest juz
dla niego czynnikiem naprawczym, a zwiekszanie surowosci przepiséw prawnych
skutkuje zmniejszaniem sie liczby przestepcoéw oraz skutecznoscia w ich resocjali-
zowaniu. To ugruntowane przekonanie ma swoje historyczne zrodta we wezesniej-
szych dos$wiadczeniach kulturowych oraz wielowiekowych surowych tradycjach
spolecznych w naszym kregu kulturowym. Pomimo braku naukowych dowodéw
dotyczacych stusznosci tej tezy jest ona mocno zakorzeniona w szerszej $wiado-
mosci spotecznej i wspoltworzy surowy klimat wykonywania kary pozbawienia
wolnosci w wiezieniach. Badania naukowe prowadzone w ostatnich kilkudziesieciu
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latach zaréwno w Europie, jak i na pozostatych kontynentach udowadniaja, ze
takiego zwiazku nie ma (istnieja tylko zaleznodci istotne statystycznie pomiedzy
liczba przestepstw a skutecznoscia ich wykrywania). Pomimo to, decydenci poli-
tyczni i administratorzy nadzorujacy rzeczywistosé resocjalizacyjna, czesto w sy-
tuacjach nasilania sie spotecznych zjawisk patologicznych, prébuja kresli¢ surowe
rozwigzania legislacyjne, wierzac, ze w ten sposéb uda sie osiagna¢ zamierzone
efekty w postaci podniesienia poziomu skutecznosci kary izolacyjnej oraz zmniej-
szenia poziomu leku spotecznego.

Obserwowana od kilku lat w Polsce tendencja zwiekszania rygoryzmu kar-
nego prowadzi do wadliwej interpretacji nie tylko istoty dziatalnosci resocjaliza-
cyjnej, ale przede wszystkim jej efektéow. Mozemy zaobserwowaé, ze dzialalnosé
resocjalizacyjna, ktéra z zalozenia posiada walory pomocniczosci i stuzby drugie-
mu czlowiekowi, na naszych oczach zaczyna ulega¢ wplywom polityczno-admi-
nistracyjnym. Ponadto, zarysowany wyraznie administracyjny charakter procesu
resocjalizacji instytucjonalnej, jak i oceny jego efektéw, przesunely akcenty z re-
socjalizacyjnej istoty tego procesu na istote administracyjno-formalna. Tak wiec
niepoparte naukowymi dowodami przekonania, dotyczace roli kary i karania
w procesie resocjalizacji, akceptowane przez $rodowiska polityczne i administra-
cyjne odcisnely negatywne pietno na polskiej rzeczywistosci resocjalizacyjnej.

Terapia jest tym samym co resocjalizacja

Kolejnym pogladem, ktéry zadomowil sie w polskiej przestrzeni resocjalizacyjnej
jest przekonanie, ze przestepczo$é, podobnie jak inne negatywne zjawiska spotecz-
ne, powinna podlega¢ terapii czyli leczeniu.

Juz w latach dziewie¢dziesiatych ubieglego wieku zaczeto wprowadzaé zapisy
legislacyjne, ktore sankcjonowatly rozmaite formy terapii w zaktadach karnych jako
podstawowe metody resocjalizacji. Pojawity sie oddzialy terapeutyczne, a w ostat-
nich latach zrealizowano kilka tysiecy programéw terapeutycznych ukierunkowa-
nych na rozmaite zaburzenia behawioralne os6b odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci. Tego typu podejécie wynika z myslenia zaczerpnietego z medycyny. Po-
niewaz resocjalizacja nie dysponuje $rodkami jakie posiada medycyna (lekarstwa,
antybiotyki, narzedzia chirurgiczne, sale operacyjne, dokladne metody diagnozy
itp.), w coraz wiekszym zakresie wprowadza sie do rzeczywistoéci resocjalizacyjnej
réznorodne formy psycho- i socjoterapii, przez co ,,odkrywa” sie nowe sposoby ,le-
czenia” przestepcéw (treningi zastepowania agresji, treningi asertywnosci, treningi
motywacyjne itp.). Powazne choroby leczy sie w specjalnie utworzonych klinikach,
dlatego tez taka role zaczeto przypisywaé placéwkom resocjalizacyjnym.

Bezkrytyczne przeniesienie dorobku nauk psychologicznych i medycznych na
grunt oddzialywan resocjalizacyjnych budzi uzasadnione obawy. Nalezy bowiem
pamietaé, ze koncepcje, teorie i metody psychologiczne miaty na celu pomoc lu-
dziom sfrustrowanym, znerwicowanym i z psychicznymi problemami, a nie prze-
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stepcom — osobom wadliwie socjalizowanym, posiadajacym dewiacyjna tozsamosé.
W tym zakresie nauki psychologiczne i medyczne posiadajg ograniczone do$wiad-
czenia, gdyz nie zajmowaly sie resocjalizowaniem od strony praktycznej.

Instytucje resocjalizacyjne zmieniajq przestgpce
w lepszego cztowicka

Trzecim najpowszechniejszym mitem spolecznym, funkcjonujacym nieomal na ca-
tym $wiecie, jest przekonanie, ze odizolowanie przestepcy od reszty spoleczenstwa
jest dobrym sposobem na wywotlanie jego trwatej pozytywnej zmiany. Trudno roz-
strzygnaé, na ile te poglady maja charakter kamuflazu oczywistych intencji, jakimi
sa: prewencyjna potrzeba odizolowania kogos, kto zagraza innym cztonkom spo-
tecznosci, a takze checi zados$éuczynienia krzywdzie i spetnienie oczekiwan osb
pokrzywdzonych, a na ile jest to rzeczywiste przekonanie, ze w warunkach izolacji
wieziennej mozna uzyskaé¢ pozytywne rezultaty resocjalizacyjne.

Rzecz sama w sobie jest malo logiczna, bo jesli traktujemy proces reso-
cjalizacji jako proces inicjowania i doskonalenia umiejetnosci funkcjonowania
w rolach spotecznych i zyciowych, to zar6wno sama formuta izolacji, jak i jej
aktualne warunki (w Polsce mamy przeludnienie zakladéw karnych, w kté-
rych przebywa 90 tys. osadzonych, a 70 tys. oséb z prawomocnymi wyroka-
mi czeka w kolejece na wolne miejsca), w zasadzie niwecza przyjete a priori
zatozenia. Jedli do tego dodamy, ze cze$é¢ os6b odbywajacych kare izolacji
(ok. 20-30%) nie powinno przekroczy¢ progu wiezienia, to ukazuje sie nam obraz
przestarzalego systemu karania i bezsilnosci systemowe;j.

Problem polega na tym, ze wcze$niej czy pozniej odizolowana jednostka wrdci
do $rodowiska otwartego, i do mniej lub bardziej aktywnego zycia spotecznego. Wiek-
szo$¢ znanych badan naukowych dos$é jednoznacznie stwierdza, ze istnieje niewiel-
kie prawdopodobienstwo, aby osoby przebywajace w instytucjach zamknietych miaty
szanse normalnego funkcjonowania z ludZzmi i wéréd ludzi w $rodowisku pozawie-
ziennym. Dzieje sie tak miedzy innymi poprzez wystepujacy problem stygmatyzacji
spolecznej, a wiec zjawiska ,naktadania” swoistego pietna na osoby, ktore funkcjono-
waly w dewiacyjnych rolach oraz przebywaty w instytucjach resocjalizacyjnych.

Na ile tak rozumiana resocjalizacja, jak niektérzy sadza, jest wyrazem hipo-
kryzji kulturowo-cywilizacyjnej, wynikajacej z idei dziatania zgodnego z zasadami
poprawnosci politycznej (bo tak wypada czy tak jest w innych krajach), a na ile
mozliwym do spetnienia postulatem pedagogicznym?

I wreszcie, czy mozna kogo$ zmusi¢ do zinternalizowania (uznania za wia-
sne) i stosowania w zyciu norm moralnych, prawnych, obyczajowych, kulturowych
itp. poprzez odizolowanie go na wiele lat od tak zwanego ,normalnego zycia”
i poddanie bezwzglednemu przymusowi instytucjonalnemu?

Te i inne pytania dotyczace istoty i sensu resocjalizacji pojawiaja sie ostat-
nio dosé czesto w medialne]j przestrzeni publicznej. W $rodowiskach naukowcow
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i praktykéw resocjalizacyjnych stawiane byly od dawna. Maja swoja geneze i uwa-
runkowania. Réwniez diuga historie naukowa. Na pewno jednak nie sa pozba-
wione glebokiego sensu.

Istota skutecznej resocjalizacji

Oblicza wspétczesnej resocjalizacji

Wspolczesna penitencjarna dziatalnoéé resocjalizacyjna ma dwie wyrazne twarze,
bedace spuscizna jej dwudziestowiecznych podstaw teoretycznych (behawioryzmu
i psychodynamizmu). Najbardziej rozpoznawalne wspélczeénie jej oblicze Marsowe
(jurydyczne), o surowym i gniewnym wyrazie, nadaje jej praktycznym wymia-
rom posta¢ przymusu izolacyjnego, opartego na bezwzglednym postuszenstwie
i formalno-administracyjnych sposobach postepowania ze skazanymi. Powoduje
powstawanie u czesci wiezniéw tzw. zafalszowanego przystosowania spolecznego,
ktorzy, aby przetrwa¢ w wiezieniu tylko udaja, ze sie zmienili na lepsze.

Druga Eskulapowa (terapeutyczna) twarz wspoltczesnej resocjalizacji peniten-
cjarnej jest pelna wspolczucia i akceptacji. Jej istota jest uzupelnianie dziatan
wynikajacych z formalnego przymusu o oddzialywania terapeutyczne, w ktorych
dopatruje sie sensu pozytywnej zmiany wewnetrzne] izolowanych przestepcow.
Najczesciej jednak osiaganym efektem jest tu albo ,uzaleznienie” podopiecznych
od swoich terapeutéw, bez ktérych nie potrafia funkcjonowaé, albo ,udawanie”
przez skazanych ,pozytywnej zmiany” w celu osiggania biezacych korzysci regu-
laminowych.

Oba przywotane oblicza wspolczesnej dzialalnosei penitencjarnej, prowadzo-
nej w warunkach izolacji wieziennej, wyraznie nie spelniaja spotecznych oczeki-
wan i ukazuja dobitnie wystepujacy problem ,kryzysu resocjalizacji”, o ktérym
nie tylko pisza dziennikarze i méwia politycy, ale takze $rodowiska naukowe,
profesjonalnie zajmujace sie tym problemem.

Poszukiwania ,drogi wyjécia” z resocjalizacyjnego kryzysu wynikaja zaréwno
z potrzeby urealnienia efektywnosci procesu resocjalizacji instytucjonalnej i poza-
instytucjonalnej w celu skutecznej readaptacji spotecznej bylych podopiecznych
placéwek resocjalizacyjnych oraz z niezbywalnej potrzeby zachowania poczucia
bezpieczenstwa obywateli, wsréd ktérych wezesniej lub pézniej znajda sie byli
wychowankowie placéwek resocjalizacyjnych.

~Iwércza Resocjalizacja”

U podstaw myslenia wywotanego ,kryzysem resocjalizacji” lezy przyjecie przez
autora niniejszego opracowania odmiennej od dotychezas przyjmowanych per-
spektyw teoretyczno-metodycznych — naukowej perspektywy poznaweczej, traktu-
jacej tego rodzaju dzialalnoé¢ jako proces zmiany kreujqcej, a nie proces przymusu
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gmiany lub zmiany dobrowolnej pod wplywem terapii, charakterystycznych dla do-
tychczasowej praktyki penitencjarnej, opartej na dorobku klasycznych koncepcji
i teorii kryminologicznych, psychologicznych, socjologicznych i pedagogicznych.

Podstawa teoretyczna nowego rozumienia istoty dziatalnosei resocjalizacyj-
nej sa adaptowane do tej przestrzeni interdyscyplinarne koncepcje interakeyjne,
kognitywne oraz koncepcje wynikajace z dorobku psychologii i pedagogiki
tworczosci, a szczegllnie wspoélczesne teorie heurystyczne.

Orientacja na kreowanie pozytywnych wymiaréw cziowieka nieprzystoso-
wanego spotecznie (jego potencjaléw) w miejsce dotychczasowych sposobéw ko-
rygowania (korekcji lub psychokorekcji) jego dewiacyjnych zachowan i postaw,
wynika z zaadaptowania do przestrzeni resocjalizacyjnej odmiennej od dotychcza-
sowe] bazy aksjologiczno-teoretycznej oraz odmiennych technik i sposob6w poste-
powania metodycznego.

Resocjalizacja w swojej istocie to pozytywna zmiana czlowieka nieprzystosowa-
nego spolecznie w wyniku metodycznie zaplanowanych oddzialywan, inicjujacych
jego rozwoj osobowy i spoleczny (dotychczas zablokowany). Skoro wiec trudno
taka zmiane rozwojowa osiagna¢ w warunkach obecnego funkcjonowania instytu-
cji resocjalizacyjnych, to nasuwa sie uzasadnione pytanie o przyczyny tego stanu.

Po pierwsze, bledem jest stosowanie archaicznej formy instytucjonalnego
przymusu w placéwkach resocjalizacyjnych, opartego na zbankrutowanej wizji re-
socjalizacji behawioralnej, polegajacej na stosowaniu kar i nagrod regulaminowych
(znanej jako ekonomia punktowa). Przymus bowiem na ogol powoduje tzw. fat-
szywe przystosowanie, a wiec pozorna (udawana) adaptacje oraz moze doprowa-
dzi¢ do agresji i buntu.

Po drugie, zmiany resocjalizacyjnej nie wywoluje sie terapia, gdyz zar6wno
zachowania przestepcze, jak i ich przyczyny, nie maja na ogél podloza chorobo-
wego. Ich przyczyna sa uksztaltowane parametry tozsamo$ci dewiacyjnej, ktérej
nie da sie ,wyleczy¢” w wiezieniu. Mozna ja modyfikowaé¢ jedynie pod wplywem
okreslonych specjalistycznych dziatan i sprzyjajacych okolicznosci spotecznych.

Po trzecie, sam fakt wymierzenia kary pozbawienia wolnosci nie ma walor6w
resocjalizacyjnych, wiec nie wywoluje pozytywnej zmiany. Raczej na odwrét. Po-
woduje poczucie frustracji i odrzucenia, buntu i desperacji, a takze cheé¢ odwetu
po wyjéciu na wolnoéé. Swiadcza o tym liczne badania naukowe. Wiedza o tym
zjawisku naukowcy z zakresu nauk spolecznych, zajmujacy sie problemem. Nie-
stety nie chea tego przyja¢ prawnicy-karnisci i politycy, ktorzy przypisuja prawu
karnemu moc resocjalizacyjna.

Po czwarte wreszcie, skazany opuszczajacy mury wiezienia, nawet je$li bar-
dzo chce normalnie funkcjonowaé wéréd ludzi, ma na to nikte szanse, gdyz czesto
brakuje opieki i pomocy postpenitencjarnej. Byly wiezien zostaje sam, zdany na
taske lub nietaske kulawego systemu pomocy spotecznej. Na dodatek byli wieznio-
wie spotykaja sie z obojetnoscia i zdystansowaniem spotecznym, gdyz posiadaja
negatywne pietno ,skazanego”, osoby, z ktéra lepiej sie nie zadawacé.
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Dlatego tez zaproponowana koncepcja Tworczej Resocjalizacji r6zni sie w pie-
ciu zasadniczych kwestiach od dotychczasowych, tradycyjnych sposob6w rozumie-
nia istoty realizowania procesu resocjalizacyjnego w warunkach izolacji wieziennej.
Po pierwsze, okreéla resocjalizacje jako proces rozwijania i kreowania potencja-
16w, a nie jak to sie przyjeto, korekcyjna zmiane parametréw spolecznych i oso-
bowych. Po drugie, traktuje nieprzystosowanie spoleczne jako problem wadliwie
uksztattowanej tozsamosci, a nie wadliwych postaw!, nieakceptowania i prze-
strzegania norm spolecznych?, nieadekwatnych postaw, przekonan i nastawien?
zaburzonych relacji interpersonalnych i wadliwych rél spotecznych* czy patolo-
gicznych zachowan, cech osobowosci oraz preferencji aksjologicznych®. Po trzecie,
celem resocjalizacji jest w istocie wykreowanie nowych tozsamosci wychowan-
koéw, a nie korektywna zmiana przekonan, nastawien i preferencji aksjologicznych
czy form reakcji, zachowan, postaw i rol spotecznych. Po czwarte, $rodkiem do
tego celu jest rozwoj strukturalnych czynnikéw i mechanizméw proceséw po-
znawczych i tworezych, a nie sitowa zmiana wadliwych form funkcjonowania
spolecznego, poprzez wychowawcza korekcje, psychokorekeje, psychomodyfika-
cje i inne sposoby antropotechnicznych oddzialywan wychowawczych®. Po pigte
wreszcie, proponowanym sposobem, a wiec metoda osiagania tego celu, jest reso-
cjalizowanie poprzez trenowanag autoprezentacje wizualizowanych parametréw
toZsamosci.

Te pie¢ réznic pomiedzy koncepcja Tworcezej Resocjalizacji a klasycznie pojmo-
wang dziatalnoscia resocjalizacyjna, stanowi nie tylko o jej metodycznej odrebno-
$ci, lecz réwniez o réznicy w zakresie przywolywanych kontekstéw teoretycznych.
Tworcza Resocjalizacja siega do dorobku nauk zajmujacych sie procesami twérezy-
mi czlowieka i czyni z nich baze umozliwiajaca uzyskiwanie zaktadanych efektéw.
W naszych rozwazaniach wystepuja trzy kluczowe zagadnienia, ktore konstytuuja
jej podstawowe zatozenia metodologiczne oraz okreslaja istote oddzialywan. Sa
to w kolejnosci: tworezosé — resocjalizacja — tozsamos$¢. Prezentowana koncep-
cja jest préba ukazania wystepujacych korelacji pomiedzy twoérezoscia, rozumiana
jako efekt pracy strukturalnych czynnikéw procesé6w poznawczych i tworezych,
procesem resocjalizacji a ich wplywem na ksztaltowanie sie nowych tozsamosci
wychowankéw.

K. Pospiszyl, Psychologiczna analiza wadliwych postaw spoleczrych mlodziezy, Warszawa 1973.

2 J. Konopnicki, Niedostosowanie spoleczne, Warszawa 1972.

* C. Czapow, Wychowanie resocjalizujgce, PWN, Warszawa 1978.

* B. Urban, Profilaktyka spoleczna i resocjalizacja mlodziezy, Mystowice 2004; idem, Zachowania
dewiacyjne mlodziezy w interakcjach réwiesniczych, Krakéw 2005.

5 L. Pytka, Teoretyczne problemy diagnozy w wychowaniu resocjalizujgcym, Warszawa 1986; idem,
Pedagogika Resocjalizacyjna, Warszawa 2005.

¢ J. Konopnicki, op. cit.; C. Czapéw, Wychowanie resocjalizujgce, PWN, Warszawa 1980; K. Pospi-
szyl, Resocjalizacja, Warszawa 1998; B. Urban, Profilaktyka spoleczna...; L. Pytka, Pedagogika Resocjali-
zacyjna, Warszawa 2005; H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003.
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Pojecie Tworcezej Resocjalizacji wiaze sie z jednej strony z heurystyka, czy-
li interdyscyplinarna nauka zajmujaca sie metodologia tworezosei, z drugiej za$
z pedagogika resocjalizacyjna. Oznacza to, ze Tworcza Resocjalizacja czerpie swo-
je przestanki teoretyczne zaréwno z heurystycznych teorii dotyczacych rozwoju
tworezych metod rozwiazywania probleméw, jak i z licznych koncepcji krymi-
nologicznych, socjologicznych, psychologicznych i pedagogicznych okreslajacych
teoretyczne podstawy proceséw resocjalizacji. Tak wiec mamy do czynienia z ogla-
dem rzeczywistosci resocjalizacyjnej z metodologicznej perspektywy twoérczego
wewnetrznego i spolecznego kreowania os6b nieprzystosowanych spolecznie,
w miejsce perspektywy prawie wylacznego korygowania i usprawniania ich zabu-
rzonych funkeji i struktur osobowych.

Pojecie ,nowych tozsamosci” jest pojeciem kluczowym w omawianej kon-
cepcji. Tak rozumiana Twércza Resocjalizacja jest nauka o potencjalnosci oséb
nieprzystosowanych spotecznie. Oznacza to, ze jej metody maja za zadanie po-
szukiwaé i rozwijaé zar6wno potencjaly tkwiace w tych osobach, jak i stwarzaé
perspektywy wykreowania nowej tozsamosci indywidualnej i spotecznej os6b nie-
przystosowanych. Takie ujecie problemu nie przeciwstawia koncepcji Tworczej Re-
socjalizacji koncepcjom tradycyjnym.

Klasyczna pedagogika resocjalizacyjna w swoim wymiarze metodycznym za
gtéwny cel oddziatywan obiera korekte, eliminowanie badZ usprawnianie zaburzo-
nych struktur i mechanizméw osobowych i behawioralnych oséb funkcjonujacych
patologicznie w swoich rolach zyciowych i spotecznych. To eliminujaco-napraw-
cze podejscie klasycznej pedagogiki resocjalizacyjnej ma swoje Zrodla w trzech
zasadniczych grupach wspétezesnych koncepcji, wyjasniajacych ztozone problemy
zjawiska nieprzystosowania spotecznego. Koncepcje te, majace w znacznej czesci
charakter interdyscyplinarny, probuja wieloaspektowo i wielowymiarowo wyja-
$niaé¢ przyczyny, mechanizmy i skutki ludzkich reakcji i zachowan patologicznych.
Posiadaja one jednak jeden wspolny mankament: w znikomym stopniu odnosza
sie do metodycznej problematyki samego procesu resocjalizacji oraz uwarunko-
wan jego efektywnosci, skupiajac sie przede wszystkim na wyjasnianiu etiolo-
gii i fenomenologii tego zjawiska’. U zrédel poszukiwan i refleksji zwiazanych
z praktycznym funkcjonowaniem metod i form resocjalizacyjnych lezy poglad, ze
projektujac i realizujac rozmaite metody i techniki oddziatywan, majace za zada-
nie urealnia¢ i uefektywnia¢ procesy resocjalizacji, nie wykorzystujemy w petni
tkwigcych w osobach nieprzystosowanych spotecznie potencjaléw rozwojowych.
Pisalem o tym juz w drugiej polowie lat dziewieédziesiatych, wprowadzajac do
polskiej mysli resocjalizacyjnej pojecie Tworczej Resocjalizacji®.

7 L. Pytka, Pedagogika Resocjalizacyjna..., 2005.

8 M. Konopezynski, Twdrcza resogjalizacja, Editions Spotkania, Warszawa 1996; idem, Metody Twdr-
czej Resocjalizacji, PWN, Warszawa 2007; idem, Kryzys resocjalizacji czy(li) sukces dziatari pozornych,
Pedagogium, Warszawa 2013; idem, Pedagogika resocjalizacyjna, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Kra-
kéw 2014.
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Metody Tworczej Resocjalizacji oddziatuja dwuptaszezyznowo. Po pierwsze,
uaktywniaja potencjaly rozwojowe u os6b nieprzystosowanych spolecznie, i po
drugie, kreuja konkretne materialne i spoteczne dzieta-efekty ich tworezosci. Roz-
wijane potencjaly wychowankéw nieprzystosowanych spotecznie wplywaja na
ich nowy stosunek do otaczajacej rzeczywistosci spolecznej, ktéra zaczynaja po-
strzega¢ w kategoriach sytuacji akceptowalnych i rozwiazywalnych. Otrzymane
w trakcie oddziatywan nowe kompetencje poznawczo-osobowe pozwalaja im na
rozwiazywanie sytuacji zyciowych w sposéb odmienny niz dotychczas. Wycho-
wankowie sami wspéttworza i wypelniaja treécia ramy swojej nowej tozsamosci.
Materialne i spoleczne efekty oddzialywan Metod Tworczej Resocjalizacji, do kté-
rych naleza zaréwno konkretne wytwory, takie jak: namalowane obrazy, wykona-
ne rzezby, napisane opowiadania i wiersze (materialne wytwory tworczosci) oraz
prezentacje teatralne, wykonywane utwory muzyczne lub realizowana aktywnosé¢
sportowa (spoleczne wytwory tworczosci), majg za zadanie utrwalaé i zakorzeniaé
spolecznie powstajace tozsamosci wychowankéw. Dziatania resocjalizacyjne wpty-
waja na dwa wymiary ksztaltowania parametréw tozsamosciowych wychowanka:
wymiar wewnetrznego kreowania wychowanka poprzez rozwoj jego potencjalow
i wymiar spotecznego kreowania wychowanka poprzez prezentowanie jego rézno-
rodnych, pozytywnych dokonan. Postugujac sie terminologia socjologiczng mozna
powiedzieé, ze w ten sposéb wspéttworzy sie Ja indywidualne i Ja spoteczne wy-
chowanka. Tak rozumiang twérezosé osoby nieprzystosowanej spolecznie mozemy
nazwa¢ rozwojem resocjalizacyjnym wewnetrznym i rozwojem resocjalizacyjnym
zewnetrznym. Rozwéj wewnetrzny, to pozytywne zmiany dotyczace parametréw
osobowych, natomiast zewnetrzny to spoleczne rezultaty tych zmian.

Nalezy wyraznie pokresli¢, ze efektem tworczoséei rozumianej jako zmodyfi-
kowane funkcjonowanie strukturalnych czynnikéw proceséw poznawczych oséb
nieprzystosowanych spotecznie jest ich innowacyjny, twérczy sposéb rozwiazywa-
nia sytuacji problemowych. Efektem istotnym, ale o ubocznym charakterze, sa
wytwory materialne dziatalnosci twérczej oséb nieprzystosowanych spotecznie.
Méwigce innym jezykiem, czlowieka zajmujacego sie teatrem, sportem, plastyka
lub muzyka i odnoszacego w tych dziedzinach jakie$ sukcesy (poprzez granie roli
w teatrze, namalowania obrazu lub dobre wystepy sportowe) szybciej zaakceptuja
inni ludzie, niewykazujacy zaburzen patologicznych. Mamy na mysli nie wybitna
tworezosé artystycznag czy osiagniecia sportowe, lecz wzbudzenie cho¢by najmniej-
szego zainteresowania tg tworczoscia, a méwiac o wytworach materialnych oséb
nieprzystosowanych spotecznie cho¢by minimalne sukcesy (prezentacje teatralne,
wystawy, gra w zespole sportowym).

Metodyczne wymiary Tworcze] Resocjalizacji stanowia o istocie pomocy pe-
dagogicznej i nakreslaja perspektywy dalszego rozwoju jednostek nieprzystosowa-
nych spolecznie. Dewiacyjnie funkcjonujacy czlowiek, aby zosta¢ zaakceptowanym
spolecznie, musi wykona¢ potréjny wysitek. Rozstaé¢ sie ze swoja przeszloscia,
zmodyfikowaé aktualno$¢ oraz wykreowaé przyszlo$é. To pierwsze polega na
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przeanalizowaniu i zrozumieniu przyczyn swoich wadliwych zachowan i postaw
spofecznych, usprawiedliwieniu wynikajacych z nich reakeji innych ludzi oraz ujaw-
nieniu gotowosci do zmian. W §lad za tym powinny podaza¢ proby modyfika-
cji okreglonych parametréw tozsamoscei indywidualnej. Modyfikowanie aktualnosci
polega na intelektualnym i emocjonalnym wtaczeniu sie w dziatania rozwijajace
strukturalne czynniki i mechanizmy procesé6w poznawczych. W ten wilasnie sposéb
uzewnetrzniaja sie potencjaly wychowankéw. Natomiast kreowanie przysziosci doty-
czy inicjowania procesu spolecznego adaptowania wtasnych form aktywnosci opar-
tych na ujawnionych potencjatach. Tak oto powstajace nowe tozsamosci spoteczne,
umozliwiaja podejmowanie odmiennych od dotychezasowych rol spotecznych.

Przedstawiona skrétowo koncepcja Tworczej Resocjalizacji jest wynikiem wie-
loletnich studiéw teoretycznych autora, weryfikowanych empirycznie w realnej
rzeczywistosci resocjalizacyjne;j.

Jej tresci wpisuja sie w poszukiwania drég wyjscia z kryzysu, ktory objal
przestrzen resocjalizacyjna, nadchodzac wraz z fundamentalnymi przeksztalcenia-
mi ustrojowymi, ekonomicznymi i spoteczno-kulturowymi w Polsce pod koniec
ubieglego wieku. Ale skutki przemian cywilizacyjnych bezposrednio rzutujace na
rzeczywisto$¢ resocjalizacyjna sa duzo szersze i powazniejsze.

Mamy tu na my$li zauwazalna bezradno$é¢ wychowawcza szkoly, pogubienie
sie aksjologiczne i socjalizacyjno-wychowawcze polskiej rodziny, brak perspektyw
zawodowych absolwentéw réznych szkot czy niespotykana na taka skale sensa-
cyjno-stygmatyzujaca role mediéw w procesie zmiany spotecznej. Jesli do tego
dodamy dysfunkcjonalnosé aparatu stuzb pomocowych, centralistyczno-administra-
cyjny spos6b rozwigzywania probleméw edukacyjnych i spotecznych oraz realne
poszerzenie strefy biedy, ubostwa i bezdomnosci, wéwezas jawi nam sie realny
obraz polskiego kryzysu zmiany.

Dotychczasowa recepta na ten kryzys jest zauwazalne zaostrzanie kursu poli-
tyki karnej wielu panstw;, skutkujace zapetnianiem wiezien i o§rodkéw resocjaliza-
cyjnych oraz zaostrzaniem procedur organizacyjnych i administracyjnych. Réwniez
w naszym kraju pojawiaja sie pomysty penalizacji coraz to nowych czynéw i za-
chowan, ktére w wielu panstwach na $wiecie nie podlegaja takim rygorom. To, ze
nie jest to dobry spos6b na ograniczanie zjawisk negatywnych, wiedza pedagodzy
resocjalizacyjni, lecz na ogét nikt ich nie pyta o zdanie. Ta smutna konstatacja ma
niestety potwierdzenie w praktyce legislacyjnej i administracyjne;.

Zaprezentowane podstawowe zalozenia Tworcze] Resocjalizacji sprowadzaja
sie do kilku zasadniczych tez. Jedng z podstawowych jest zweryfikowany poglad
dotyczacy tradycyjnego sposobu rozumienia istoty procesu resocjalizacji instytucjo-
nalnej, traktowanej jako préba ponownego uspotecznienia podopiecznych w wa-
runkach izolacji penitencjarnej, poprawczej lub wychowawcze;.

Autor jest przekonany, ze jest to cel nie tylko nierealny, ale i niemozliwy
do spetnienia ze wzgledéw fundamentalnych. Stad tez nie mozna oczekiwaé tak
rozumianych efektéw wychowawczych od instytucjonalnej rzeczywistosci resocja-
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lizacyjnej. Dlatego ujmowanie resocjalizacji nie jako procesu uspoleczniania, lecz
jako procesu zmiany rozwojowej jednostek izolowanych spotecznie, otwiera nowe
pole metodycznej aktywnoscei resocjalizacyjnej.

Efektem tak rozumianej resocjalizacji ma by¢ przemiana togsamosciowa nie-
przystosowanego spolecznie czlowieka, oparta na identyfikowaniu i rozwijaniu jego
potencjaléw, a nie jak do tej pory sadzono, wychowawczym przymusie do zmiany
wadliwych postaw i zachowan spotecznych.

Zatozenia fundamentalne Twérczej Resocjalizacji

Dziatalno$¢ resocjalizacyjna ukierunkowana na odkrywanie i rozwijanie poten-
cjatéw powinna uwzgledniaé¢ kilka fundamentalnych zatozen, ktore sa jej istota,
wplywajaca na uzyskiwane pozytywne efekty wychowawcze.

Po pierwsze, strategicznym celem resocjalizacji jest uzyskanie przemiany toz-
samo$ciowej osoby resocjalizowanej. Tozsamo$¢ mozemy rozumieé¢ jako wzglednie
staly i funkcjonalny sposéb myslenia o sobie samym 1 wlasnych priorytetach Zycio-
wych w kontekscie ich spolecznego odbioru. Oznacza to, w pewnym stopniu praw-
dopodobienstwa, ze w zaleznosci od tego, co ludzie myéla o sobie (kim jestem,
co jest dla mnie wazne), tak tez postepuja w zyciu spolecznym. Zmiana dewia-
cyjnego sposobu myslenia o sobie, a poprzez to réwniez zmiana dotychczasowych
priorytetow zyciowych, jest zmiang wzglednie trwata. Dopiero po jej uzyskaniu
mozemy méwié¢ o uruchamianiu procesu uspoleczniania. Ale to zadanie nalezy juz
wykonywa¢ poza murami wiezienia. Tozsamosci nie da sie zmieni¢ ,na sile”. Jest
ona odporna na stosowanie przymusu i karanie. Zmienia sie, jesli dostrzezemy
i rozwiniemy u osoby resocjalizowanej jej ,,mocne” strony — potencjaly, a ona sama
uwierzy, ze moze by¢ zaakceptowana przez innych ludzi.

Po drugie, w kazdym cztowieku, bez wzgledu na jego doswiadczenia bio-
graficzne i sposéb jego dotychczasowego lub aktualnego funkcjonowania, istnieja
potencjaly rozwojowo-tworcze. Potencjaly te mozna za pomoca specjalnych form
i sposobéw oddzialywan metodycznych rozwija¢ i ksztattowaé. Jako potencjaly
rozwojowo-tworcze nalezy rozumieé zasoby i predyspozycje osobowe i spoleczne,
umozliwiajace innowacyjne rozwiazywanie okreslonych sytuacji problemowych, za-
spakajanie potrzeb i podtrzymywanie relacji interpersonalnych.

Po trzecie, potencjaly sa ksztaltowane i organizowane poprzez strukturalne
czynniki proceséw poznawczych i twérezych. Osoby nieprzystosowane spotecznie,
na ogot na skutek niesprzyjajacych uwarunkowan socjalizacyjnych, maja z jednej
strony nierozwiniete struktury proceséw poznawczo-twoérezych, a z drugiej, zabu-
rzona organizacje tych proceséw.

Po czwarte, formami metodycznymi umozliwiajacymi proces skutecznej reso-
cjalizacji sa metody kreujace (m.in. metody twérczej resocjalizacji), ktore aktywi-
zuja i rozwijaja te struktury wewnetrzne czlowieka, ktére odpowiadaja za rozwoj
potencjaléw, a w konsekwencji doprowadzajg do zmian tozsamo$ciowych. Mozna
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do tego celu wykorzystaé edukacje (réwniez ponadgimnazjalng i na poziomie stu-
di6w), dziatalnosé¢ teatralna, sportowa oraz wolontariat. Na ogot jednak w zakla-
dach karnych nie traktuje sie edukacji jako narzedzia resocjalizacyjnego, podobnie
jak teatru i sportu. Uznaje sie, ze sa to ,wymysly naukowe”.

Po piate, osoby z ,przeszloécia resocjalizacyjng” (wiezienna, poprawcza itp.)
poprzez wewnetrzny rozwdj i wykreowanie ,nowej” tozsamodci, staja sie ludZmi
akceptowanymi spolecznie, gdyz zaczynaja funkcjonowaé podobnie jak inni, prze-
strzegajac normy wspolzycia spotecznego. Nie czuja sie mniej atrakeyjni interper-
sonalnie od innych (mniej zdolni, mniej utalentowani, mniej zaradni itp.). Dzieki
takiej postawie stwarzaja sobie realna szanse pozytywnej readaptacji spolecznej
poprzez uruchamiany proces destygmatyzacyjny (zdejmowania pietna).

Tak rozumiana resocjalizacja przynosi wymierne efekty, wielokrotnie juz we-
ryfikowane w praktyce zycia spolecznego. Jej zaleta jest to, ze moze przebiegaé
zar6wno w warunkach zaktadu karnego, jak i w $rodowisku otwartym.

Czas na zmiany?

Instytucje resocjalizacyjne z uporem trzymaja sie jednak tradycyjnych regut i spo-
sobéw postepowania z podopiecznymi, nieprzynoszacych wymiernych efektéw
(mniej wiecej co drugi skazany po wyjéciu na wolno$é popetnia kolejne przestep-
stwa i wraca do wiezienia). Nie jest to specyfika tylko polskiej rzeczywistosci pe-
nitencjarnej, ale réwniez europejskiej i $wiatowej. Przyczyn tego stanu jest wiele.

Wynikaja one przede wszystkim z okreslonego modelu myslenia polityczne-
go, przektadajacego sie na tworzenie prawa, skutkujacego narzucaniem w miejsce
perspektywy humanistycznej w ocenie zjawisk spotecznych i relacji miedzyludz-
kich wyraznej perspektywy formalno-ekonomiczno-uzytecznej. Owa perspektywa
wyraznie spelnia role ,narzedzia” polityki spolecznej, za pomoca ktérego politycy
i urzednicy manipuluja opinig publiczng. W zaleznosci od sekwencji biezacych
wydarzen przypisuje sie tej perspektywie cechy konserwatyzmu albo liberalizmu
spolecznego. I wlasnie owa manipulacyjna tendencja widzenia probleméw stricte
merytorycznych, jako probleméw innego rodzaju, stanowi wspélczesnie najistot-
niejsze podloze , kryzysu resocjalizacji”, wspottworzac opisane powyzej oblicza
wspolczesnej resocjalizacji.

Abstract: Creative Social Rehabilitation
Outline of the concept for developing potential

The assumptions of “new social rehabilitation” presented in the paper are an opportunity to
recover the humanist dimension of social rehabilitation activities, dominated by economic-
formal-utilitarian thinking. They can certainly become the subject of many discussions in
academic environments and among practitioners gathered in penitentiary establishments and
institutions. These discussions can produce positive and tangible resulis in the form of not
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only deepening social rehabilitation thought and deeper reflection on the occurring crisis of

change, not only in Polish social reality, but also abroad, and above dall bring a real change

to the existing social rehabilitation and educational doctrine, which we are all witnesses of,
participants and perpetrators at the same time. Keywords: social rehabilitation, potentials,
identity, social rehabilitation change.
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