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Modele adaptacji skazanych do warunkéw wieziennych
— wyniki badan wtasnych

Dla czlowieka wolno$¢ jest jedng z najcenniejszych wartosci, dlatego pozbawienie wol-
nosci oznacza dla skazanych dotkliwg kare. Skazani przezywaja gleboka deprywacje potrzeb
biopsychicznych, a pobyt w warunkach izolacji wi¢ziennej traktuja jako wydarzenie prze-
ciwstawne do dotychczasowego zycia. Przebywanie w $wiecie zamknigtym, za murami wie-
zienia, rodzi konieczno$¢ przystosowania si¢ do warunkéw w nim panujacych. Tematyka
adaptacji skazanych do warunkéw wieziennych, cho¢ czgsto poruszana w literaturze przez
naukowcéw i praktykéw, nie jest w pelni wyjasniona. Zmieniaja si¢ warunki oraz ludzie,
ktérzy przebywaja w zakladach resocjalizacyjnych. Dlatego uzasadnione staje si¢ podjecie
tych tredci przez autorke. Celem niniejszego opracowania jest prezentacja wynikéw badan
wlasnych dotyczacych typéw przystosowania skazanych do warunkéw wigziennych.

Typy przystosowania do warunkéw wieziennych

Pojecia ,adaptacja” i ,,przystosowanie” ciesza si¢ wspotczesnie duzym zainteresowa-
niem, gtéwnie ze strony penitencjarystéw. Powstalo wicle prac teoretycznych, przepro-
wadzono réznorodne badania empiryczne. Jednak w wickszosci prac podejmujacych ten
temat nie porusza si¢ aspektu adaptacji do warunkéw izolacji wieziennej. Problem przysto-
sowania si¢ skazanych do specyficznych warunkéw panujacych w jednostkach penitencjar-
nych nie uzyskat jak dotad pozycji na miare jego znaczenia.

Wigzniowi, ktdry rozpoczyna odbywanie kary pozbawienia wolnosci, nie pozostaje
nic innego, jak przystosowaé si¢ do warunkéw izolacji wi¢ziennej. Do jednostki peniten-
cjarnej trafia czlowiek, keory posiada okreslone cechy osobowosci, swoiste doswiadcze-
nie, zachowuje $wiezg pamigé okreslonych powigzan z otoczeniem, w ktérym wezeéniej
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‘] 94 Dorota Kanarek-Lizik

zyt i pracowal. Wszystko to moze sprzyja¢, badz przeciwnie, utrudnia¢, proces adaptacji
wiezienne;j.

Trafna jest opinia Z. Boruckiego', kt6ry podkredla, ze okredlenia ,adaptacja” oraz
»przystosowanie” majg rézne konteksty, pierwszy wyraznie biologiczny, drugi za$ zdecydo-
wanie socjopsychologiczny. Jednakze w praktyce obydwu tych poje¢ uzywa si¢ zamiennie.
Takie podejscie prezentuje T. Tomaszewski, ktdry sprowadza adaptacje i przystosowanie
do ,zmiany samego podmiotu stosownie do stanu sytuacji zewnetrznej™. Przystosowanie
si¢ oznacza wicc w istocie zdolnos¢ dopasowania si¢ czlowicka do zmieniajacych si¢ wa-
runkéw zewngtrznych, zaréwno fizycznych jak i spolecznych, oraz umiejetnos¢ osiagniecia
w nich waznych dla siebie celow.

Na ogét przyjmuje si¢ (doswiadczenie penitencjarne autorki niniejszego opracowania
potwierdza ten sad?), ze do $rodowiska wieziennego przystosowani sa lepiej przestepcy wie-
lokrotni®. Przemawia za tym ich bogate doswiadczenie i wyuczone juz mechanizmy adapta-
cyjne. Jednak niezaleznie od tego wickszo$¢ wigznidw musi zmierzy¢ si¢ z tzw. ochronnym
lub regresywnym typem przystosowania si¢ opisywanym przez K. Obuchowskiego®. Polega
on na obnizeniu poziomu aspiracji w sytuacji zwickszonych ograniczen srodowiska i pogo-
dzeniu si¢ z tym, Ze nie mozna osiagna¢ tego, co by si¢ chciato zdoby¢.

Skazany, ktéry po raz pierwszy trafia do wiczienia, aby odby¢ orzeczona przez sad kare
pozbawienia wolnosci rozni si¢ od skazanego, ktéry kolejny juz raz styka si¢ z izolacja wig-
zienna. Jednak zaréwno recydywista, jak i skazany odbywajacy kare pierwszy raz, wybiera
odpowiednig taktyke radzenia sobie w tej trudnej dla niego sytuacj.

Na kilka ogélnych technik (modeli) radzenia sobie z dolegliwosciami sytuacji wigzien-
nej, a jednoczesnie sposobéw zmniejszania rozbieznosci migdzy srodowiskiem zamknietym,
a $wiatem zewngtrznym wskazuje E. Goffman®. Wyrdznit on pigé nastgpujacych technik:
wycofanie, bunt, zadomowienie, konwersja oraz zimna kalkulacja.

Wycofanie si¢ z sytuacji to typ przystosowania polegajacy na radykalnym odcigciu si¢
od otoczenia i koncentracji wylacznie na sobie, swoich sprawach i tym, co skazanego do-
tyczy bezposrednio. Ten typ przystosowania oznacza takze zobojetnienie na sprawy innych,
rozluznienie z nimi kontaktéw oraz brak zainteresowania wigznia tym, co go otacza. Ta
eskapistyczna strategia prowadzi¢ moze do naduzywania mechanizméw obronnych, zwlasz-

1'Z. Borucki. ﬁore{yczna /eomepcjﬂ przystosowania ogo'lnego we wspa'iczemej p{yc/ﬂologii. ,,chzyty Naukowe
WSP” Szczecin 1976, 15, s. 258-286.

> T. Tomaszewski. Psychologia jako nanka o czlowieku. Warszawa 1967, s. 230.

3 Autorka w latach 1991-2007 byta funkcjonariuszem shuzby wieziennej, pracowata w Areszcie Sledczym
w Bydgoszczy na stanowisku wychowawcy dziatlu penitencjarnego.

* Zob. np. M. Wolfgang. Ouantitative analysis of adjustment to the prison community. ,,Journal of Crimi-
nal Law, Criminology and Police Science” 1961, 51, 607-618.

> K. Obuchowski. Model i typ przystosowania psychicznego czlowicka. ,Zeszyty Naukowe UAM” 1961, 5.

¢ E. Goffman. C/mmkterystyka instytucji tomlnyda. W Elemem‘y teorii socjolagicznyc/ﬂ. Warszawa 1975,
cyt. za: M. Ciosek. Czlowiek w obliczu izolacji wigziennej. Gdarisk 1996, s. 156-158.
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cza ucieczki w marzenia i idealizacji, a dalej do nadmiernego egocentryzmu, wi¢ziennego
infantylizmu, a nawet ostrej depersonalizacji i autyzmu.

Inny model przystosowania to taktyka buntu. Technika ta ma posta¢ albo bezkom-
promisowej, zdecydowanej i jawnej postawy oporu i wrogosci wobec personelu (typowej
zwlaszcza dla pierwszej fazy uwigzienia), albo postaé bardziej sekretnej niecheci wobec ad-
ministracji znajdujacej wyraz w uczestnictwie w drugim zyciu (podkulturze wigzienne;).
Zwykle jednak postacie te przeplatajg si¢ ze soba i przenikaja wzajemnie.

Zadomowienie to kolejny typ przystosowania. Taktyka ta, typowa jak si¢ zdaje dla re-
cydywistéw, polega na stworzeniu sobie w wiczieniu mozliwosci pewnej swobody dziata-
nia i wzglednie stabilnych, znosnych warunkéw egzystencji. Ten typ przystosowania moga
realizowa¢ tylko niekedrzy skazani. Chodzi tu o osoby nieprzezywajace szoku uwigzie-
nia, odporne na sytuacje trudne, makiawelistyczne, o przewadze orientacji poznawczej nad
emocjonalng oraz zdolne do szybkiej orientacji w sytuacji. Osoby te sa jednoczesnie fasa-
dowo serdeczne, ujmujace i ustuzne, czym pozyskuja zyczliwos¢ zaréwno wspdtwigznidw
jak i personelu. Nalezy przypuszczal, ze wigkszo$¢ wsrdd tych wigznidw stanowia psycho-
paci , przyjmujacy te strategie przystosowania.

Konwersja polega na tym, ze skazany wydaje si¢ przyjmowaé wszystkie poglady per-
sonelu, jest postuszny, zdyscyplinowany, wychodzacy naprzeciw. Stowem - jest wzorem
doskonalego wi¢znia, ktéry nie stwarza zadnych probleméw wychowawczych. Jednak ta
uleglos¢, podporzadkowanie si¢ straznikom i wychowawcom jest czgsto pozorem. Wigzien
perfekeyijny, najezgéciej funkeyjny, dba bowiem przede wszystkim o swoje interesy, ktdre
znajduja ostatecznie pomyélne dla niego rozwiazanie.

Zimna kalkulacja to kombinacja réznych sposobéw adaptaciji wigziennej gléwnie tech-
niki zadomowienia i konwersji. Polega ona na wykorzystaniu przez skazanego tajemnic, sta-
bosci i kruczkéw personelu oraz zwyczajéow wiezniéw po to, by zdoby¢ dla siebie oficjalnie
zakazane gratyfikacje’.

Na inny mozliwy sposob adaptacji wskazata J. Sikora®. Opisala ona mechanizm ha-
mowania procesu przezywania sytuacji bolesnej, ktéry moze by¢ stosowany z powodze-
niem takze przez niekt6rych wiezniéw. Mechanizm taki w przypadku wiezniéw polegatby
na tym, ze skazani staraja si¢ nie mysle¢ o domu i wolnosci, unikajg rozméw na ten temat,
ksztattujg u siebie postawe obojetnosci wobec zycia poza murami oraz zapelniajg czas po-
bytu w zakladzie innymi mozliwymi formami zajeé. Tym sposobem bronig si¢ jakby przed
naporem bardzo przykrych emocji w sytuacji, kedrej nie moga zmieni¢ na lepsze.

Mechanizm ten znajduje wsparcie w retrospektywnej dewaluacji, technice obronnej
polegajacej na pomniejszaniu wartosci wspomnieni czy przezytych na wolnosci stanéw. Spo-
sobami walki z narastajacym napi¢ciem psychicznym wywolanym izolacja moga by¢ takze
inne mechanizmy obronne, stosowane we wszystkich typach sytuacji trudnych’.

7 M. Ciosek. Dz.cyt,, s. 156-158.
8 ]. Sikora. Problemy resocjalizacji w swietle badas psychologicznych. Warszawa 1978.
> M. Ciosek. Dz.cyt,, s. 158.
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Jeszeze inne ujecie adaptacji przedstawil Jean Piaget w swojej teorii rozwoju umy-
stowego. Dzieta tego szwajcarskiego psychologa wywarly ogromny wptyw na wspéleze-
sng psychologie $wiatowa, a zwlaszcza na psychologie dziecka. Teoria rozwoju inteligenciji
J. Piageta rozumiana jest w kategoriach tzw. epistemologii genetycznej, czyli rozwojowej
teorii poznania. Autor teorii ujmuje rozwdj, jako ciag jakosciowych zmian w strukturach
poznawczych i aktywnosci intelektualnej dziecka. Rozw6j ma charakeer ciagly, a zarazem
stadialny. Kazde stadium stanowi odrebng calosciowa strukture i organizacje ztozong z sze-
regu strukeur czastkowych. Kolejnos¢ stadidéw jest stata i nieodwracalna, przyporzadko-
wanie do wicku zycia i granice czasowe moga jednak rézni¢ si¢ zaleznie od warunkéw
kulturowych i wlasciwosci indywidualnych™.

Waznym pojeciem w systemie teoretycznym Piageta jest inteligencja. Piaget uwaza ja
za forme zachowania przystosowawczego, rodzaj aktywnosci, ktdra nie jest zdolnoscig wro-
dzong, lecz rozwija sig, przybierajac rézng postaé w kolejnych stadiach. Motorem rozwoju
jest dazenie organizmu do zapewnienia réwnowagi ze $srodowiskiem; zalezy ona zaréwno
od struktury organizmu, jak tez od wlasciwosci srodowiska. Uznajac role takich czynnikéw
rozwoju jak dojrzewanie anatomiczno-fizjologiczne organizmu i wplywy spofeczno-kultu-
rowe w procesie uczenia si¢, Piaget wysuwa jednak na plan pierwszy czynnik réwnowazenia
struktur poznawczych, ktéry jest sita napedows rozwoju jednostki, zmierzajacej do autore-
gulacji swych stosunkéw z otoczeniem''.

Dla wyja$nienia istoty rozwoju psychicznego Piaget uzywa zaczerpnietych z biologii
poje¢ organizacji i adaptacji. Pojecie organizacji oznacza, ze poszczeg6lne struktury stano-
wig cz¢d¢ zorganizowanej calosci funkcjonalnej i same organizuja si¢ w calos¢. Adaptacja
sktada si¢ z za$ z dwdch wzajemnie dopelniajacych si¢ proceséw: asymilacji i akomodacji,
z ktdrych pierwszy oznacza przeksztalcenie otoczenia, w znaczeniu dopasowywania go do
wlasnej struktury podmiotu, drugi za$ — na odwrét — przeksztalcenie whasnej struktury
w celu doréwnania wymaganiom otoczenia.

Rozwijajac powyzsze definicje, mozna doda¢, ze proces asymilacji polega na przyswaja-
niu przez dziecko nowych informagji o $wiecie zewnetrznym i wiaczaniu ich do schematéw
czynnosci, jakimi ono w danym wicku rozporzadza. Pewne informacje zostaja przy tym
wlaczone w juz istniejace, gotowe schematy, inne wymagaja wytworzenia nowych schema-
téw czynnosciowych. Obiektem aktywnosci dziecka sa rozmaite przedmioty i osoby z jego
otoczenia. Dziecko pragnie je wyodrebni¢ i pozna¢, aby nawigza¢ z nimi kontake, co posze-
rzy zarazem jego do$wiadczenie. Gdy jednak sytuacja zewnetrzna uniemozliwia asymilowa-
nie bodZcéw w ramach aktualnie istniejacej organizacji schematéw, wystepuje drugi rodzaj
proceséw adaptacyjnych, tj. akomodacja. Polega ona na dostosowywaniu si¢ do nowych
warunkéw zewngtrznych przez zmiany w podmiocie: dziecko przeksztalca swe zachowanie

1" M. Przetacznik-Gierowska, G. Makietto-Jarza. Psychologia rozwojowa i wychowawcza wicku dziecigcego.
Warszawa 1985, s. 68.
' Tamze, s. 69.
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zgodnie z obiektywnymi wlasnosciami przedmiotéw. A zatem asymilacja to przyswajanie
z zewnatrz obicktéw stosownie do whasnej struktury i uzywanie ich zgodnie z poziomem
organizacji tej struktury, akomodacja za$ to dostosowywanie whasnej organizacji zewnetrz-
nej do cech $rodowiska i do zewngtrznej sytuacji'™

Metodologia badan wtasnych

Przedmiotem analizy s3 modele adaptacji skazanych recydywistéw penitencjarnych
i doroslych pierwszy raz odbywajacych kare pozbawienia wolnoéci. Badania zostaly prze-
prowadzone w dwéch oddziatach zewnetrznych podlegajacych Aresztowi Sledczemu
w Bydgoszezy, tj. w zakladzie typu otwartego dla mezczyzn recydywistéw penitencjarnych
(Bydgoszcz, ul. Toruniska 276) oraz w zaktadzie typu otwartego dla mezczyzn odbywaja-
cych karg po raz pierwszy i dla mlodocianych (Zamrzenica, powiat tucholski). W Od-
dziale Zewnetrznym w Zamrzenicy w czasie badan nie przebywali skazani mlodociani.
Przebadano wszystkich wi¢zniéw w obydwu oddziatach zewnetrznych, ktérzy wyrazili na
to zgode. W Oddziale Zewngtrznym w Bydgoszczy 87 wigznidw (przy stanie oddziatu:
116), natomiast w Oddziale Zewnetrznym w Zamrzenicy w badaniach uczestniczylo 55
wiezniéw, tj. wszyscy przebywajacy w oddziale. Zatem lacznie zostalo przebadanych 142
wiezniéw. Badania w Oddziale Zewngtrznym w Bydgoszczy przeprowadzono 9.12.2008 .,
natomiast badania w Oddziale Zewnetrznym w Zamrzenicy odbyly si¢ 27.11.2008 .

Do analizy modeli adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych zastosowano kwe-
stionariusz dotyczacy modelu adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych', kedry
zostal opracowany przez autorke artykulu. Kwestionariusz ten zawiera 24 twierdzenia. Na
kazde zdanie skazany udzielal odpowiedzi, zakreslajagc TAK lub NIE. Twierdzenia doty-
cza pigciu technik przystosowania wskazanych przez E. Goffmana, tj. wycofania, buntu,
zadomowienia, konwersji i zimnej kalkulacji. Autorka majac na uwadze powyzsze techni-
ki przystosowania, samodzielnie przygotowala twierdzenia kwestionariusza. Rozktad twier-
dzen w kwestionariuszu jest nastgpujacy: 1-6 wycofanie, 7-11 bunt, 12-16 zadomowienie,
17-21 konwersja, 22-24 zimna kalkulacja.

Pytania zawarte w kwestionariuszu zostaly dobrane na podstawie literatury, opierajac
sic na wlasnym wicloletnim dos$wiadczeniu penitencjarnym autorki oraz w wyniku konsul-
tacji przeprowadzonych z wychowawcami i psychologami wi¢ziennymi.

Kwestionariusz koriczg dane o ankietowanym (tzw. metryczka): wiek, popelnione prze-
stepstwo, miejsce zamieszkania, pochodzenie spoteczne, wyksztalcenie, stan cywilny, wy-
soko$¢ wyroku oraz zatrudnienie przed odbywaniem kary pozbawienia wolnosci. W tym
miejscu skazani sami wpisywali dane.

12 Tamze, s. 70.

13 Kwestionariusz dotyczacy modelu adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych znajduje sie w aneksie 1.
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Odpowiedzi na poszczegélne twierdzenia w kwestionariuszu umozliwily m.in. rozpo-
znanie tych modeli adaptacji, ktére sa najbardziej typowe dla badanych grup, tj. recydywi-
stéw penitencjarnych i dorostych pierwszy raz odbywajacych kare.

Badanie powyzszym narzedziem zostalo powtdrzone w przypadku dorostych pierwszy
raz odbywajacych kare po uplywie 6 miesiccy, aby ustali¢ czy nastapila zmiana typu przy-
stosowania tych skazanych.

Charakterystyka socjodemograficzna badanych

Ponizej zostang zaprezentowane dane uzupelniane przez skazanych w tzw. metryczee
umieszczonej na zakonczenie kwestionariusza dotyczacego modelu adaptacji skazanych do
warunkéw wiceziennych. Uzyskane wyniki przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Wiek recydywistéw penitencjarnych

Wiek Liczba badanych Strukeura [%]
21-30 19 21,8
31-40 21 24,1
41-50 25 287
Powyzej 50 22 253
Razem 87 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan whasnych.

Recydywisdci penitencjarni to badani, ktérych poréwnywalny odsetek stwierdzono we
wszystkich przedzialach wickowych, tj. od 21,8% do 28,7% (tabela 1). Taki udziat recydy-
wistéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych wynika z fakeu, ze byli to skazani w r6z-
nym wicku. W tej grupie badanych znajdowali si¢ wieZzniowie mlodzi (21-30 lat), np. tacy,
keérzy dwukrotnie zostali skazani za popelnienie przestgpstwa przeciwko mieniu. Skazani
starsi (31-40 lat i 41-50 lat) to prawdopodobnie badani, ktérzy wielokrotnie przebywali
w warunkach izolacji wigziennej. Najstarsi skazani w wieku 51 lat i wiecej to ci, ktdrzy ka-
riere przestgpcza zaczynali na poczatku lat 80. XX w. Poprzez kolejne pobyty w wiezieniu,
keérych moglo by¢ nawet kilkanascie, stali si¢ multirecydywistami.

W tabeli 2 zaprezentowano dane dotyczace rodzaju popetnionego przestepstwa w gru-
pie recydywistéw penitencjarnych.

W zdecydowanej wigkszosci znajdowali si¢ skazani, ktdrzy popetnili przestepstwa
przeciwko mieniu (64,4%). Sprawcy przestepstw innych to prawie 1/3 badanych (32,2%).
Badani recydywisci w niewielkim odsetku popetniali przestgpstwa przeciwko zyciu i zdro-
wiu, odnotowano takich czynéw zaledwie 3,4%.
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Tabela 2. Rodzaj przestgpstwa recydywistéw penitencjarnych

Rodzaj przestepstwa Liczba badanych Struktura [%]
Przeciwko zyciu i zdrowiu 3 34
Przeciwko mieniu 56 644
Inne 28 322
Razem 87 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawie badari wiasnych.

Recydywisci wywodzili si¢ gléwnie ze $rodowisk miejskich (lacznie 82,7%), przy czym
ponad polowa badanych pochodzila z miast $rednich (54%). Tylko 17,2% badanych to

mieszkaricy wsi, co przedstawiono w tabeli 3.

Tabela 3. Miejsce zamieszkania recydywistow penitencjarnych

Miejsce zamieszkania Liczba badanych Struktura[%)]
Wie$ 15 17,2
Miasto $rednie 47 54
Miasto duze 25 28,7
Razem 87 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawie badan wiasnych.

Wigzniowie deklarowali w ankiecie najczesciej pochodzenie robotnicze (78,2%). Wy-

nik ten ma cisty zwigzek z danymi zawartymi w tabeli 6, gdzie wykazano ze wigkszo$¢
badanych pochodzita z miast $rednich i duzych. Pochodzenie chiopskie podato 11,5% ba-
danych, natomiast pochodzenie inteligenckie 10,3% badanych (tabela 4).

Tabela 4. Pochodzenic spofeczne recydywistéw penitencjarnych

Pochodzenie spoteczne Liczba badanych Struktura[%]
Chiopskie 10 115
Robotnicze 68 782
Inteligenckie 9 10,3
Razem 87 100,0

Zr6dlo: opracowanie wiasne.

Recydywisci to skazani stabo wyksztalceni (tabela 5), najwigcej z nich ukoniczylo za-
sadnicze szkoly zawodowe (44,8%) i szkoly podstawowe (26,4%). Wyksztalcenie $rednie
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posiadato 18,4% badanych. Brak wyksztalcenia podstawowego deklarowalo 10,3% wigz-
niéw. Zaden z recydywistow nie ukoriczyt studiéw wyzszych.

Niski poziom wyksztalcenia jest jednym z czynnikéw kryminogennych, a wiec takich
kedre sprzyjaja rozwojowi przestgpczosci. Czynnik ten mégt w konsekwencji doprowadzi¢
do popetnienia przestepstwa.

Tabela 5. Wyksztalcenie recydywistéw penitencjarnych

Wyksztalcenie Liczba badanych Struktura [%]
Niepetne podstawowe 9 10,3
Podstawowe 23 264
Zasadnicze zawodowe 39 448
Srednie 16 18,4
Wyisze 0 0
Razem 87 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawic badan wiasnych.

W tabeli 6 przedstawiono stan cywilny badanych. Wsr6d skazanych najwicksza grupe
stanowili kawalerowie (39,1%). Odsetek zonatych oraz rozwiedzionych i wdowcéw ksztal-
tuje si¢ na podobnym poziomie (31%; 29,9%). Wynik dotyczacy kawaleréw moze wska-
zywad na to, ze wigzniowie w wyniku odbywania kolejnych kar pozbawienia wolnosci nie
mieli mozliwosci zalozenia rodziny. Z kolei wysoki odsetek rozwiedzionych (z danych wy-
nika, ze wdowcy stanowili mniejszos¢ w tej grupie) moze sygnalizowaé, ze przyczyng roz-

padu rodziny byla aktywno$¢ przestepcza badanych.

Tabela 6. Stan cywilny recydywistéw penitencjarnych

Stan cywilny Liczba badanych Strukeura [%]
Kawalerowie 34 39.1
Zonaci 27 31,0
Rozwiedzeni i wdowcy 26 29,9
Razem 87 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawic badari wiasnych.

Recydywisci gléwnie odbywali kary krétkoterminowe do 3 lat pozbawienia wolnosci
(44,8%). Jednak podobny wynik uzyskano w przypadku kar $rednioterminowych, tj. od
3-10 lat pozbawienia wolnosci (41,4%). Kary dlugoterminowe, tj. powyzej 10 lat pozba-
wienia wolnoéci odbywato 13,8% badanych (tabela 7).
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Tabela 7. Wysoko$¢ orzeczonej kary wobec recydywistéw penitencjarnych

Wysokos¢ orzeczonej kary Liczba badanych Strukeura [%]
Do 3 lat 39 44,8
Od 3do 10 lat 36 41,4
Powyzej 10 lat 12 13,8
Razem 87 100,0

Zrédto: opracowanie na podstawie badari whasnych.

Z danych umieszczonych w tabeli 7 wynika, ze recydywiéci z uwagi na czeste weho-

dzenie w konflikt z prawem byli surowo traktowani przez wymiar sprawiedliwosci. Ponad

potowa badanych recydywistéw odbywata kary wyzsze i dlugoterminowe, tj. 55,2%.
Badani recydywisci przed rozpoczgciem odbywania kary podejmowali pracg doryweza

(49,4%) i systematyczna (38%). Nic pracowalo tylko 12,6% badanych, ale z ankiet wynika,

ze byli to w znacznej czgéci emeryci lub rencidei (tabela 8).

Tabela 8. Charakter wykonywanej pracy przed skazaniem recydywistéw penitencjarnych

Praca przed skazaniem Liczba badanych Struktura [%]
Pracowat systematycznie 33 38,0
Pracowal dorywezo 43 49,4
Nie pracowal 11 12,6
Razem 87 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawic badari wiasnych.

Druga grupe badanych reprezentowali dorosli po raz pierwszy odbywajacy kare pozba-
wienia wolno$ci. W tabelach 9-16 przedstawiono dane zawarte w metryczce.

Tabela 9. Wiek dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Wick Liczba badanych Strukeura[%]
21-30 27 49,1
31-40 12 21,8
41-50 11 20,0
Powyzcj 50 5 9,1
Razem 55 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan whasnych.
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Najwicksza grupe stanowili najmiodsi badani w przedziale wiekowym od 21 do 30 lat,
tj. 49,1% (tabela 9). Ten wynik potwierdza znang w kryminologii prawidlowo$¢, ze zjawi-
sko przestepczoéci dotyczy gtéwnie 0sob mlodych. Skazani w przedziatach wickowych 31-
—40 i 41-50 facznie tworzyli grupe nieco mniejsza — 41,8%. Natomiast starszych skaza-
nych w wieku powyzej 51 lat byto zaledwie 9,1%.

Omawiajac wick badanych, nalezy zwréci¢ uwage na fake, iz w momencie podawania
danych skazani juz odbywali kar¢ pozbawienia wolnosci, zatem w czasie, kiedy popetniali
przestepstwo, byli z pewnosciag miodsi.

Tabela 10. Rodzaj przestgpstwa dorostych odbywajacych karg po raz pierwszy

Rodzaj przestepstwa Liczba badanych Strukeura [%]
Przeciwko zyciu i zdrowiu 3 5,5
Przeciwko mieniu 30 54,5
Inne 22 40,0
Razem 55 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawie badari wiasnych.

Z danych zawartych w tabeli 10 wynika, ze wigkszos¢ badanych zostato skazanych
za popelnienie przestgpstw przeciwko mieniu (54,5%). Byly to przewaznie przestgpstwa
polegajace na kradziezach i wtamaniach. Niewielki odsetek badanych stanowili skazani za
przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu (5,5%). Skazani ci przewaznie odbywali kary dhu-
goterminowe za zabdjstwo. Sprawcéw przestepstw innych odnotowano 40%.

Tabela 11. Miejsce zamieszkania dorostych odbywajacych karg po raz pierwszy

Miejsce zamieszkania Liczba badanych Struktura [%]
Wie$ 10 18,2
Miasto $rednie 31 56,3
Miasto duze 14 25,5
Razem 55 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wiasnych.

Niewielu badanych pochodzito ze wsi — 18,2% (tabela 11). Najliczniejsza grupe two-
rzyli badani pochodzacy z miast $redniej wielkosci, tj. 56,3%. Natomiast ponad Y% bada-
nych (25,5%) pochodzita z duzych miast. Eacznie mieszkanicy miast to grupa dominuja-
ca — 81,8%.
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Tabela 12. Pochodzenie spoteczne dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Pochodzenie spoleczne Liczba badanych Struktura [%]
Chlopskie 7 12,7
Robotnicze 41 74,6
Inteligenckie 7 12,7
Razem 55 100,0

Zrédto: opracowanie na podstawie badar whasnych.

Z informacji zawartych w tabeli 12 wynika, ze skazani dorodli pierwszy raz odbywa-
jacy kare w wickszosci deklarowali, ze pochodza z rodzin o profilu robotniczym (74,6%).
Na pochodzenie chlopskie wskazywalo 12,7% badanych. Z rodzin inteligenckich wywo-
dzilo si¢ takze 12,7% skazanych.

Tabela 13. Wyksztalcenie dorostych odbywajacych karg po raz pierwszy

Wyksztalcenie Liczba badanych Struktura [%]
Niepelne podstawowe 2 3.6
Podstawowe 13 23,6
Zawodowe 26 47,3
Srednie 12 218
Wyisze 2 36
Razem 55 100,0

Zrodlo: opracowanie na podstawic badan wiasnych.

Badani byli osobami, ktére ukonczyly gléwnie zasadnicze szkoly zawodowe (47,3%),
a w dalszej kolejnosci szkoly podstawowe (23,6%) i $rednie (21,8%). Brak wyksztalcenia
podstawowego podalo 3,6% badanych. Taki sam odsetek badanych uzyskano w przypad-
ku wyzszego wyksztalcenia skazanych (tabela 13).

Dane te sa niepokojace, poniewaz wynika z nich, ze 74,5% badanych nie posiada na-
wet $redniego wyksztalcenia. Mozna, zatem stwierdzi¢, ze badani wiezniowie byli stabo
wyksztalceni.

Wiekszos¢ badanych to kawalerowie (54,5%) oraz zonaci (27,3%). Najmniej liczna
grupe stanowili rozwiedzeni i wdowcy — 18,2% (tabela 14).

Wysoki odsetek kawaleréw wérdd dorostych pierwszy raz odbywajacych karg wydaje
si¢ uzasadniony z uwagi na ich mlody wick (tabela 9). Osoby te najczesciej byly jeszeze sil-
nie zwigzane z rodzicami, od ktérych oczekiwaly pomocy i wsparcia.
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Tabela 14. Stan cywilny dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Stan cywilny Liczba badanych Struktura [%)]
Kawalerowie 30 54,5
Zonaci 15 27,3
Rozwiedzeni i wdowcy 10 18,2
Razem SS 100,0

Zrédlo: opracowanic na podstawic badan wlasnych.

Tabela 15. Wysokos¢ orzeczonej kary wobec dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Wysokos¢ orzeczonej kary Liczba badanych Struktura [%]
Do 3 lat 36 65,4
Od 3 do 10 lat 15 27,3
Powyiej 10 lat 4 7.3
Razem 55 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan whasnych.

Orzeczone wobec badanych kary nie byly surowe (tabela 15). Najczgsciej skazani od-
bywali kary krétkoterminowe do 3 lat pozbawienia wolnosci (65,4%). Kary wyzsze w prze-
dziale od 3 do 10 lat odbywalo 27,3% badanych. Najsurowsze wyroki powyzej 10 lat
orzeczono wobec 7,3% skazanych.

Uzyskane dane potwierdzaja liberalne podejécie wymiaru sprawiedliwosci do spraw-
cow, keorzy znalezli si¢ u progu kariery przestepezej. Niski wyrok byt dla nich szansg na
szybszy powré6t do spoleczeristwa.

Tabela 16. Charakter wykonywanej pracy przed skazaniem dorostych odbywajacych kare po raz

pierwszy

Praca przed skazaniem Liczba badanych Struktura [%]
Pracowal systematycznie 31 56,4
Pracowal dorywczo 19 34,5
Nie pracowat 5 9.1
Razem 55 100,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badai whasnych wlasne.

Badani byli aktywni zawodowo przed osadzeniem w zakladzie karnym. W wigkszo-
§ci pracowali systematycznie (56,4%) i dorywczo (34,5%). Zadnej aktywnosci zawodowej
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nie przejawialo 9,1% wigznidéw (tabela 16). Do tej ostatniej kategorii nalezeli badani, keo-
rzy np. otrzymywali rente, zasitek dla bezrobotnych, korzystali ze wsparcia Osrodkéw Po-
mocy Spolecznej itp.

Analiza modeli adaptacji do warunkéw wieziennych
stosowanych przez recydywistow penitencjarnych
i dorostych pierwszy raz odbywajacych kare pozbawienia wolnosci

W tabeli 17 zaprezentowano wyniki badan dotyczace rozkladu modeli adaptacji
w grupie recydywistéw penitencjarnych. Z danych zawartych w tabeli wynika, ze najcze-
Sciej wybieranym modelem adaptacji wsrdd recydywistow penitencjarnych bylo wycofa-
nie, takiego wyboru dokonato 18 oséb (20,7%). Technike buntu, podobnie jak technike
zadomowienia, wybraly 3 osoby (3,4%). Kolejny typ przystosowania konwersje wykaza-
fa 1 osoba (1,1%). Wardd recydywistéw nie bylo zwolennikéw modelu adaptacji polegaja-
cej na zimnej kalkulacji. Eacznie pojedyncze modele adaptacji wykazalo 25 oséb (28,7%).

Modele mieszane wybralo 29 0séb (32,6%). Weréd modeli mieszanych wyrdzniaja sig
dwa zestawienia, tj. wycofanie-bunt-zadomowienie (4 osoby — 4,6%) oraz wycofanie-za-
domowienie-konwersja—zimna kalkulacja (4 osoby — 4,6%). Mozna stwierdzi¢, ze lacz-
nie wyboru modelu adaptacji w formie pojedynczego modelu badZ mieszanego dokonaty
54 osoby (61,3%).Wszystkie modele wybralo 5 0s8b(5,7%), natomiast nie dokonato wybo-
ru zadnego modelu 28 oséb (32,2%).

Wsréd recydywistéw penitencjarnych najwyzsza range uzyskal model wycofania —
wybrata go najwigksza liczba badanych, tj. 18 oséb (20,7%).

Tabela 17. Rozktad modeli adaptacji w grupie recydywistéw penitencjarnych

Model adaptacji Liczba badanych Strukeura [%]

w 18 20,7
B 3 3,4
zZ 3 3,4
K 1 1,1
ZK 0 0

W, B 3 34
W, Z 2 22
W, ZK 1 1,1
W, B, Z 4 4,6
W, B, K 2 22
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Model adaptacji Liczba badanych Struktura [%]
W, Z, ZK 2 22
W, K, ZK 2 22
B, K, ZK 2 22
Z,K,ZK 1 1,1
W, B,Z, K 3 34
W, Z, K, ZK 4 4,6
B,Z, K, ZK 3 3.4
Wszystkie 5 5,7
Zaden 28 322
Razem 87 100,0

Oznaczenia: W — wycofanie, B — bunt, Z — zadomowienie, K — konwersja, ZK - zimna kalkulacja.
Zrédlo: opracowanie na podstawie badaf whasnych.

Tabela 18 przedstawia dane dotyczace rozkltadu modeli adaptacji w grupie ska-
zanych dorostych po raz pierwszy odbywajacych kare. Pojedyncze modele wykazalo
7 0s6b (12,7%), w tym najwicksza grupe stanowily osoby, ktére wybraly model wycofa-
nia, tj. 5 0s6b (9,1%). Ponadto 1 osoba wybrala model zadomowienia i 1 osoba model
konwersji.

Tabela 18. Rozklad modeli adaptacji w grupie skazanych dorostych odbywajacych kar¢ po raz

pierwszy

Model adaptacji Liczba badanych Struktura [%]

w 5 9,1
B 0 0

zZ 1 1,8
K 1 1,8
ZK 0 0

W, B 1 1,8
W, Z 2 3,6
Z, K 1 1,8
Z,7ZK 1 1,8
B,Z,ZK 1 1,8
W, B, Z, ZK 1 1,8
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Model adaptacji Liczba badanych Struktura [%]
W, B, K, ZK 2 3,6
B,Z,K, ZK 2 3,6
Wszystkie 4 7,3
Zaden 33 60,0
Razem 55 100,0

Oznaczenia: W — wycofanie, B — bunt, Z — zadomowienie, K — konwersja, ZK - zimna kalkulacja.

Zrédlo: opracowanic na podstawic badan wlasnych.

Wsréd skazanych dorostych po raz pierwszy odbywajacych kare modele mieszane wy-
bralo 15 oséb (27,3%). Najliczniej reprezentowane s3 trzy zestawienia modeli adaptacji:
wycofanie-zadomowienie (2 osoby — 3,6%), wycofanie—bunt-konwersja—zimna kalku-
lacja (2 osoby - 3,6%) oraz bunt-zadomowienie-konwersja-zimna kalkulacja (2 oso-
by - 3,6%).

Wszystkie modele adaptacji wykazaly 4 osoby (7,3%), natomiast nie dokonaly wybo-
ru modelu adaptacji 33 osoby (60%).

W grupie skazanych dorostych po raz pierwszy odbywajacych kare najwyzsza ran-
ge uzyskal model wycofania — wybralo ten model najwigcej skazanych (5 0séb - 9,1%).

Po uptywie 6 miesi¢cy na tej samej grupie dorostych odbywajacych kare po raz pierw-
szy powtdrzono badanie kwestionariuszem dotyczacym modelu adaptacji skazanych do wa-
runkéw wigziennych. Celem tego badania bylo ustalenie czy nastapita zmiana w wyborze
typu przystosowania do warunkéw wieziennych przez tych skazanych. Wyniki tego bada-
nia przedstawiono w tabeli 19.

Z danych zawartych w tabeli 19 wynika, ze jedynym modelem pojedynczym, kedry
wybrali skazani dorosli po raz pierwszy odbywajacy kare, jest wycofanie. Takiego wyboru
dokonalo 11 0séb (20%). W badaniach zasadniczych model wycofania takze mial charak-
ter dominujacy, ale wybralo go wtedy 5 0séb, tj. 9,1%. Zatem po 6 miesigcach, ktére mi-
nely od zasadniczego badania, wigcej skazanych stosuje typ przystosowania polegajacy na
wycofaniu.

Tabela 19. Rozktad modeli adaptacji w grupie skazanych doroslych po raz pierwszy odbywajacych
kar¢ — powtdrzone badanie

Model adaptacji Liczba badanych Strukeura [%]
W 11 20,0
W, ZK 1 1,8
B,Z 2 36
K, ZK 2 3.6
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Model adaptacji Liczba badanych Struktura [%]
W, B, Z 3 5,5
W, K, ZK 1 1,8
B,Z,K 1 1.8
W,B,Z,K 2 3.6
W, B,Z, ZK 2 3,6
Wazystkie 6 109
Zaden 24 43,6
Razem 55 100,0

Oznaczenia: W — wycofanie, B — bunt, Z — zadomowienie, K — konwersja, ZK — zimna kalkulacja.
Zrodlo: opracowanie na podstawie badari wiasnych.

Eacznie mieszane modele wystepuja u 20 0séb (36,4%). Najczesciej skazani doko-
nali wyboru nastepujacych konfiguracji modeli adaptacji: wycofanie—bunt-zadomowie-
nie 3 osoby (5,5%); bunt-zadomowienie 2 osoby (3,6%); konwersja—zimna kalkulacja
2 osoby (3,6%); wycofanie—bunt-zadomowienie—konwersja 2 osoby (3,6%); wycofanie—
bunt-zadomowienie-zimna kalkulacja 2 osoby (3,6%). Pozostale 9 os6b (16,5%) wybra-
lo pojedyncze zestawienia réznych modeli adaptacji.

W badaniach zasadniczych grupy dorostych po raz pierwszy odbywajacych kare
15 0s6b dokonalo wyboru modeli mieszanych (27,3%). Zestawienia modeli mieszanych
stwierdzone u tych badanych nie pokrywajg si¢ z zestawieniami modeli mieszanych wyka-
zanych w badaniach powtérzonych.

Natomiast wszystkie modele wybralo 6 badanych (10,9%) — w badaniach zasadni-
czych 4 osoby (7,3%). Zatem nie ma tutaj istotnej réznicy. Zadnego modelu nie wybraly
24 osoby (43,6%). Inaczej w badaniach zasadniczych, gdzie 33 osoby (60%) nie wybra-
ly zadnego modelu adaptacji. Na podstawie tych wynikéw mozna stwierdzié, ze po uply-
wie 6 miesigcy wigcej badanych dokonato wyboru modelu przystosowania, pojedynczego
badz mieszanego.

Najwyzsza rangg, podobnie jak w badaniach zasadniczych, uzyskat model wycofania,
poniewaz wybrata go najwigksza liczba o0sdb, tj.11 (20%). Uzyskany w badaniach powtd-
rzonych wynik dla modelu wycofania jest dwukrotnie wyzszy niz w badaniach zasadni-
czych (5 oséb — 9,1%).

Podsumowanie i wnioski

Celem wykonania kary pozbawienia wolnosci jest przede wszystkim wzbudzenie
w skazanych woli wspoidzialania w ksztaltowaniu spolecznie pozadanych postaw, w szcze-
golnosci poczucia odpowiedzialnosci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego
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i powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa. To, czy udaje si¢ ten cel osiagnad, zale-
zy od wielu czynnikéw, np. kim s osoby trafiajace do wiezienia, w jaki sposéb kara pozba-
wienia wolnosci jest wobec nich wykonywana, jak skazani przystosowuja si¢ do warunkéw
izolacji wi¢ziennej itp.

Autorka prezentowanych badan starata si¢ odpowiedzie¢ na pytanie: jakie sa stosowa-
ne modele przystosowania do warunkéw wigziennych przez recydywistéw penitencjarnych
i dorostych po raz pierwszy odbywajacych kare?

W grupie recydywistow penitencjarnych najczesciej wybieranym modelem adaptacji
byt model wycofania, takiego wyboru dokonalo 20,7% skazanych. Eacznie pojedyncze mo-
dele adaptacji wybralo 28,7% badanych. Modele mieszane stwierdzono u 32,6% recydywi-
stow. Pozostali skazani (32,2%) nie dokonali wyboru zadnego modelu adaptacij.

Wsréd dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy dominujacym modelem adapta-
cji byl, tak jak w grupie recydywistéw penitencjarnych, model wycofania, ktéry wykaza-
lo 9,1% badanych. Eacznie wyboru pojedynczych modeli dokonato 12,7% skazanych. Nie
dokonalo wyboru zadnego modelu adaptacji 60% badanych.

W badaniach powtérzonych na tej samej grupie skazanych po uplywie 6 miesiecy
wzr6st odsetek zwolennikéw wyboru modelu wycofania do 20% badanych, przy czym na-
lezy zaznaczy¢, ze byt to jedyny wybierany model pojedynczy. Ponadto wiecej skazanych
wybrato modele mieszane i w konsekwencji mniej skazanych nie wybralo zadnego mode-
lu adaptacji (43,6%).

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze skazani najczgéciej wybierali mieszane
modele. Ponadto duza grupa badanych nie wybrala zadnego modelu adaptacji. Przystoso-
wanie si¢ wg modeli E. Goffmana $wiadczy o malych szansach na resocjalizacje, wigksze
szanse majg ci skazani, kedrzy nie dokonali wyboru zadnego modelu. Wobec tych bada-
nych nalezy prowadzi¢ intensywne oddzialywania resocjalizacyjne.

Badania dotyczace modelu adaptacji skazanych do warunkéw wieziennych wskazuja
na konieczno$¢ zasadniczych zmian w resocjalizacji instytucjonalne;.

Wiskazane jest tworzenie zaktadéw karnych opierajac si¢ na rozwiazaniach homoge-
nicznych. Skazanych przyjetych do tego typu zakfadu kieruje si¢, na podstawie rozpo-
znania diagnostycznego, do tzw. homogenicznych grup wychowawczych, 4. skupiajacych
skazanych o zblizonym stopniu wykolejenia i podobnym stanie osobowosci. Nastep-
nie stosuje si¢ oddziatywania najbardziej adekwatne do danej odmiany wykolejenia spo-
lecznego. Wymaga to tworzenia zakladéw stosujacych zréznicowane oddziatywania
resocjalizacyjne.

Dlatego tez wychowawcy powinni przeprowadzaé badanie kwestionariuszem dotycza-
cym modelu adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych. Ustalenie typu przystosowa-
nia umozliwi dobdr whasciwego rodzaju oddziatywan resocjalizujacych.

W opinii autorki zachodzi potrzeba prowadzenia tego typu badan oraz tworzenia za-
ktadéw opartych na rozwiazaniach homogenicznych, gdzie niezmiernie wazne s3 bada-
nia diagnostyczne i obserwacja skazanych. Jednak wymaga to przeorganizowania aktualnie
funkcjonujacych zakladéw resocjalizacyjnych.
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Streszczenie

Skazani, ktdrzy trafiaja do jednostek penitencjarnych w celu odbycia kary pozbawienia wol-
nosci staja przed koniecznoécia dokonania wyboru odpowiedniej techniki (modelu) radzenia sobie
z dolegliwosciami sytuacji wicziennej, a jednoczesnie sposobu zmniejszania rozbieznosci pomig-
dzy $rodowiskiem zamknigtym, a $wiatem zewngtrznym. Aby poznaé te techniki skonstruowano
kwestionariusz dotyczacy modelu adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych w oparciu o wy-
szczegdlnione przez E. Goffmana typy przystosowania tj. wycofanie, bunt, zadomowienie, zimna
kalkulacje i konwersje. W artykule zaprezentowano wyniki badan wlasnych dotyczace modeli ada-
ptacji skazanych do warunkéw wigziennych. Badaniami objgto recydywistdw penitencjarnych oraz
dorostych pierwszy raz odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci.

Stowa kluczowe: adaptacja, skazani, zaktad karny.

Abstract

Models of adopting the convicted to the imprisonment conditions
— the results of my own research

Convicted who are sent to penitentiary, units in order to serve a sentence of imprisonment,
are obliged to choose a proper technique (model) of coping with the imprisonment discomfort and
the way of minimizing discrepancy between the restricted and the outer world at the same time.
In order to know these techniques, there has been a special questionnaire written which applies to
a model of adopting the convicted to the imprisonment conditions. This questionnaire is based on
the types of adaptations enumerated by E. Goffman and these are withdrawal, rebellion, settling
down, cold calculation and conversion. In this article I introduced the results of my own research
that concern the models of adopting the convicted to the imprisonment conditions. The survey
included recidivists and the adults who serve a sentence of imprisonment for the first time.

Key words: adaptation, convicted, penitentiary.
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Aneks

Kwestionariusz

Kwestionariusz zawiera 24 twierdzenia dotyczace odbywania kary pozbawienia wolno-
$ci. Przeczytaj uwaznie kazde zdanie i udziel odpowiedzi zakreslajac, t¢ z ktérg si¢ identy-
fikujesz (krzyzykiem TAK lub NIE). Nie opuszczaj zadnego zdania. Pamigtaj, ze nie ma
zlych ani dobrych odpowiedzi. Badz szczery. Badania s3 anonimowe i bedg wykorzystane
tylko dla celéw naukowych.

Lp. Zdanie TAK NIE

| N{c chee utrzymywac .kont.aktow z rodzing i znajomy- TAK NIE
mi, bo to nie poprawi mojego losu
Moje mysli i uczucia obracajg si¢ wokot ciezkiej sy-

2 | tuacji, w kedrej si¢ znalazlem. Nie wierze, aby moglo TAK NIE
by¢ lepiej

3 | Moja sytuacja jest wyjatkowa, nikt nie cierpi tak jak ja TAK NIE

4 NIC interesuj¢ si¢ tym co mnie otacza, przecie nic TAK NIE
nie zalezy tutaj ode mnie

5 Czqsto.ua'ek.a.m w $wiat marzen i fantazji, mam wte- TAK NIE
dy wrazenie ze to tylko zly sen

6 R.oblq .tylko to, co moze odwroc1‘c uwage od cierpie- TAK NIE
nia. Nie mam wplywu na to co si¢ dzieje
Kara ktéra mnie spotkala jest niewspétmierna do po-

7 | pelnionego czynu. Inni robig gorsze rzeczy i unika- TAK NIE
ja kary
Mam swoich ludzi, ktérzy nie poddaja si¢. Umieja si¢

8 | broni¢, zmusi¢ wladze aby si¢ z nami liczyta. Mam TAK NIE
w nich oparcie
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Lp. Zdanie TAK NIE
9 | Wiem co mam robi¢, aby osiagna¢ swoje cele TAK NIE
10 Na'.k.azy regulan/llmu s3 bczscnsowne, krzywdzace i po- TAK NIE

nizajace godno$¢ czlowicka

1 Funkqonérlusze 3 luc.iern Zaklar/nanyml i zdemorali- TAK NIE

zowanymi. Trzeba z nimi walczy¢

12 | Dla $wigtego spokoju robi¢ to, co mi nakazuja TAK NIE
13 WICI.II jak najmniejszym wysitkiem zapewni¢ sobie za- TAK NIE

ufanie funkcjonariuszy
Zainteresowanie problemami innych to mdj sposéb

14 |na zycie. Nike si¢ jeszcze nie zorientowal, ze mojeza- TAK NIE

chowanie nie jest szczere

15 |Pomagam innym, jesli moga mi si¢ odwdzigczy¢ TAK NIE

Wirdd wspdlwiezniow i personelu mam opinie zyczli-

16 | wego. Ci, kedrzy tak sadza nie wiedza, ze predzej czy TAK NIE

pozniej beda musieli za to zaplaci¢

17 Robig o, co b‘gdzm si¢ podobac./funkc)onarlusz.o.ry. TAK NIE

Podpowiadam im ,co trzeba zrobi¢, aby bylo lepiej

18 | Méwie funkcjonariuszom, to co chea ustyszed TAK NIE
19 Pokazuje f.un‘kqonfirxusz.om, Ze jestem ulegly i po- TAK NIE

stuszny, oni nie zdaja sobie sprawy ze to tylko pozory

20 | Funkcjonariusze nie wiedza, ze ich oszukuje TAK NIE
51 M:,am wiele olfazp, do zalatwmrya sv.vm?h.l.nteresow, TAK NIE

kedrych pomyslnos¢ jest dla mnie najwazniejsza

2 .Znam- t:A]CIT.lIlICC i zwyczagc innych skazanych, potrafie TAK NIE

je umiejetnie wykorzystaé
3 Wlem o siabosc.lach/ i sel?retach fur}kc;onarluszy, dzie- TAK NIE
ki temu mogg liczy¢ na ich szczegélne wzgledy
Moje milczenie za bledy funkcjonariuszy jest zawsze

24 |bardzo drogie. Oczekuj¢ na nagrody, ktérych nie ma TAK NIE
w regulaminie

Sprawdz czy nie opuscile$ jakiego$ zdania. Ponizej prosz¢ o podanie kilku informacji
o sobie. Dane s3 anonimowe i beda wykorzystywane tylko dla celéw naukowych. Dzigkuje.

Dane o ankietowanym:
— Wiek:
— Popetnione przestgpstwo (artykut kodeksu karnego):
— Miejsce zamieszkania (wies, miasto — w przyblizeniu liczba mieszkancéw):
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— Pochodzenie spoleczne (chlopskie, robotnicze, inteligenckie):

— Whyksztalcenie (niepetne podstawowe, podstawowe, zawodowe, $rednie, wyzsze):

— Stan cywilny (kawaler, Zonaty, rozwiedziony, wdowiec):

— Wysoko$¢ wyroku (lacznie w latach):

— Zatrudnienie przed odbywaniem kary pozbawienia wolnosci (praca stala, praca doryw-

cza, brak pracy):



