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Czynniki kryminogenne osadzonych kobiet
wyzwaniem dla resocjalizacji penitencjarnej

Polscy teoretycy i praktycy resocjalizacji penitencjarnej od lat podejmuja wysitki zmie-
rzajace do wypracowania skutecznych form oddzialywan korekeyjnych. Dzialajac w ogra-
niczonej przestrzeni instytucji totalnych starajg si¢ proponowaé skazanym kobietom
i mezezyznom takie programy resocjalizacyjne, ktére zwigkszy¢ maja prawdopodobienistwo
pomyslnej readaptacji spotecznej osadzonych opuszczajacych mury zakladéw karnych'. In-
formacje zawarte w statystykach Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej* wskazuja, iz od-
setek 0sob ponownie trafiajacych do placéwek penitencjarnych jest zatrwazajaco wysoki
i nie mozna go ignorowad. Debata nad skutecznoscia i efektywnoscia oddzialywan resocja-
lizacyjnych trwa na calym $wiecie. Juz w latach 70. XX wieku pojawita si¢ ona w mysleniu
o resocjalizacji zakladowej gléwnie dzigki pracy R. Martinsona What Works — Questions
and Answers about Prison Reform. Autor ten zestawiat 231 doniesien empirycznych z lat
1945-1967 dotyczacych programéw korekeyjnych stosowanych wobec sprawcéw rozma-
itych przestgpstw i na tej podstawie wysnut stynne twierdzenie ,nothing works in correc-
tion™. Reakeja na te gorzkie stowa byly poszukiwania kanadyjskich badaczy, ktére mialy na
celu znalezienie odpowiedzi na pytanie ,co dziala i wobec kogo dziata”. Wysitki zmierza-
jace do ustalenia co i wobec kogo moze przynies¢ zamierzone efekty (a wige w rezultacie
zmniejszy¢ poziom recydywy) nazwano ,What Works Movement”. Nie byl to spéjny ruch
ideologiczny, czy jednolita teoria, lecz suma prac rozmaitych badaczy skupionych gléwnie

w krajach Ameryki Pétnocnej oraz Wielkiej Brytanii. Badania kanadyjskich psychologéw

* Dr Jana Chojecka, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu.

! Por. m.in. M. Marczak (red.). Resocjalizacyjne programy penitenciarne realizowane przez stuzbe wigzienng
w Polsce. Krakéw 2009.

% Por. Roczna Informacja Statystyczna za rok 2011, Ministerstwo Sprawiedliwosci, Centralny Zarzad Stuz-
by Wieziennej, http://sw.gov.pl/Data/Files/001142rdeb/rok-2011.pdf, 05.02.2013

3 Por. M. Sztuka. Efektywnost oddzialywarn w zorientowanym korekcyjnie modelu instytucji penitencjarnej.
Doswiadczenia amerykariskie. ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2007, z. 1, s. 313.
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wykazaly, iz ,,dobrze zaplanowane interwencje przy spetnieniu okreslonych warunkéw mo-
ga znaczaco redukowaé poziom recydywy™. Jednym z tych warunkéw jest odpowiednio
przeprowadzona diagnoza wstepna, dostarczajaca informacje o naszym podopiecznym, na
podstawie ktérych konstruowaé bedziemy skuteczne oddziatywania korekeyjne.

Narzgdzia diagnostyczne uznawane za najbardziej prognostyczne (a wige zaklasyfiko-
wane do grupy narzedzi trzeciej i czwartej generacji) nie moglyby powstaé, gdyby nie opie-
raly si¢ na modelu RNR - ,Risk-Need-Responsivity” (ryzyko-potrzeba-reaktywnos¢). RNR
Model to ,,dziecko” What Works Movement.

RNR Model wyznacza trzy naczelne zasady, ktérymi nalezy sie kierowa¢ podejmujac
dzialania resocjalizacyjne. Sa to: zasada ryzyka, zasada potrzeb oraz zasada reaktywnosci.
Dzigki nim interwencje korekcyjne maja by¢ bardziej skuteczne.

Zasada ryzyka odwoluje si¢ do twierdzenia, iz zachowania niezgodne z prawem mozna
przewidzied, a oddzialywania resocjalizacyjne nalezy dostosowaé do poziomu ryzyka danego
sprawcy’. B. Starido-Kawecka podkresla, iz intensywnos¢ programéw korekeyjnych winna
by¢ dostosowana do poziomu ryzyka recydywy, gdyz poddajac oddziatywaniom jednostki
o niskim ryzyku mozemy otrzymaé przeciwne do zamierzonych skutki®, co wigcej nalezy
pamicta¢ o tym, by w programach korekeyjnych unika¢ faczenia sprawcéw o réznym po-
ziomie ryzyka powrotu do przestgpstwa, gdyz moga oni wplywa¢ na siebie demoralizujaco.

Zasada potrzeb podkresla konieczno$¢ skupienia si¢ w oddziatywaniach resocjaliza-
cyjnych na usuwaniu czynnikéw kryminogennych, zwanych w literaturze anglojezycznej
potrzebami kryminogennymi (criminogenic needs). ]. Bonta i D.A. Andrews definiuja po-
trzeby kryminogenne jako ,dynamiczne czynniki ryzyka, kedre s bezposrednio powiazane
z kryminalnym zachowaniem. Potrzeby kryminogenne pojawiajg si¢ i znikaja w odréz-
nieniu od statycznych czynnikéw ryzyka, ktére moga si¢ zmienia¢ tylko w jedna strone
(wzrost ryzyka) i s3 odporne na oddzialywania korekeyjne™. Badacze ci okredlili najwaz-
niejsze czynniki ryzyka, keére nazwali ,Wielka Osemky” i zaklasyfikowali do dwéch grup
— Wielkiej Czworki” i ,,Umiarkowanej Czwoérki”. Do ,,Wielkiej Czworki” zaliczymy: an-
tyspoleczng postawe, antyspoleczna grupe réwiesnicza/grupe odniesienia, antyspoleczne
zachowania w przeszlosci oraz antyspoleczna osobowo$¢ (m.in. psychopatia, impulsyw-
nos¢, nieumiejetno$¢ rozwigzywania probleméw, niska samokontrola), do ,Umiarkowanej
Czwérki” za$: trudng sytuacje domowa (m.in. mala kontrola rodzicielska, zaniedbywanie
i przemoc), trudng sytuacj¢ szkolna lub zawodowg (niski poziom wyksztalcenia, niestabil-
na sytuacja zawodowa), nieumiejetnos$¢ zagospodarowania czasu wolnego oraz uzaleznienie
od rozmaitych substancji (w tym gléwnie od narkotykéw i alkoholu)®.

* B. Staiido-Kawecka. O koncepcji resocjalizacji w polskiej literaturze nankowej polemicznie. ,,Probacja” 2010,
nr 1, s. 115.

> Por. V. Poels. Risk Assessment of Recidivism of Violent and sexual Female Offenders. Rotora 2005, s. 22.

¢ Por. B. Staido-Kawecka. Dz.cyt,, s. 117.

7 Tamze, s. 5. Tlum. wlasne.

8 Por. V. Poels. Dz.cyt. s. 26 oraz J. Bonta, D.A. Andrews. Risk-Need-Responsivity Model for Offender
Assessment and Rebabilitation. Kanada 2007, s. S—6.
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Kolejng reguly jest zasada reakeywnosci, ktéra zaklada, iz programy resocjalizacyjne do-
stosowane powinny by¢ do mozliwosci kazdego skazanego. Nalezy bowiem zwrdci¢ uwa-
ge na to, czy skazany bedzie w stanie skorzysta¢ z oddzialywan i czy zmieni dzicki nim
swe zachowanie. J. Bonta i D.A. Andrews definiujg t¢ zasad¢ jako ,zwickszenie mozliwosci
sprawcy w zakresie uczenia si¢ tresci prezentowanych w programach korekeyjnych poprzez
oddzialywania oparte na teorii poznawczo-behawioralnej oraz dopasowanie oddziatywan
do stylu uczenia si¢, motywacji, mozliwosci i mocnych stron sprawcy”™. Méwiac o zasadzie
reaktywnosci nalezy pamietaé, ze wyréznione zostaly dwa jej rodzaje. Reaktywnosé ogdl-
na ,dotyczy tego, co znane jako efektywne w oddzialywaniach kierowanych do sprawcow
— np. programy oparte na psychologicznych teoriach i uczace nowych umiejetnosci, tak
samo jak i modyfikujace antyspoleczne przekonania, oczekiwania i wartosci”. Reaktyw-
nos¢ szczegdtowa za$ dotyczy oddzialywan dopasowanych do ,charakeerystyki, mozliwosci
sprawcy oraz okolicznosci™!, sa to migdzy innymi wiek, ple¢, pochodzenie, mozliwoéci po-
znawcze, styl uczenia si¢ czy motywacja.

Aby méc orzec, jakie czynniki kryminogenne wystepuja u danego sprawcy, jaki jest
poziom ryzyka powrotu do przestgpstwa oraz jakie s jego mozliwosci poznawcze nalezy
skorzysta¢ z dostepnych narzedzi diagnostycznych, najlepiej tych, keérych skutecznosé pro-
gnostyczna zostata dowiedziona w licznych badaniach, a takim narzedziem jest m.in. LSI-R.
Jest to narzedzie ilosciowe trzeciej generacji, ktére sklada si¢ z 54 iteméw. Narzedzie to po-
zwala okresli¢ cechy sprawczyni oraz jej sytuacje zyciowa, przeszle i obecne doswiadczenia
tak, by odpowiednio do poziomu ryzyka dobra¢ oddziatywania korekeyjne. Itemy te po-
grupowane s3 w nastepujacy sposob:

— przeszlo$¢ kryminalna — 10 itemdw;
— edukacja/zatrudnienie — 10 iteméw;
— sytuacja finansowa — 2 itemy;

— rodzina/malzenistwo — 4 itemy;

— miejsce zamieszkania — 3 itemy;

— czas wolny - 2 itemy;

— grupa odniesienia — 5 iteméws;

— alkohol/narkotyki - 9 iteméw;

— kwestie emocjonalne -5 iteméw;

— postawy — 4 itemy.

J. Bonta i D.A. Andrews wskazuja, iz itemy te czgsto dotycza czynnikéw dynamicz-
nych, poddajacych si¢ zmianie, co daje mozliwos¢ odpowiedniego budowania oddziatywan
resocjalizacyjnych. Autorzy ci wskazuja jednak, ze LSI-R nie moze by¢ jedynym narze-
dziem zbierania informacji na temat sprawcy przestepstwa, bowiem ilociowe podejécie

? ]. Bonta, D.A. Andrews. Risk-Need-Responsivity Model..., s. 1. Ttum. wiasne.

1 M. McMurran. Theories of change. W: J.M. Brow, E.A. Campbell (red.). The Cambridge Handbook of
Forencis Psychology. Cambridge 2010, s. 119. Ttum. wlhasne.

1 Tamze.
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redukuje wielowymiarowo$¢ osoby, dlatego nalezy korzysta¢ takze z innych Zzrédet infor-
magji tak, by optymalnie zdiagnozowa¢ i dostosowa¢ oferte resocjalizacyjng do rzeczywi-
stych potrzeb i mozliwosci sprawcy.

W tym miejscu warto poswieci¢ chwile uwagi kobietom-sprawczyniom przestgpstw,
ktére odbywaja kare pozbawienia wolnosci w polskich zaktadach karnych. W grudniu
2012 roku w jednostkach penitencjarnych w Polsce przebywato 2356 kobiet skazanych
prawomocnym wyrokiem na kare pozbawienia wolnosci'>. Kobiety przebywajace w izola-
cji wigziennej stanowia zazwyczaj ok. 3,17% ogdlnej populacji osadzonych w Polsce. Czy
to duzo, czy malo? Niewatpliwie zeniska populacja skazanych jest wciaz tematem margi-
nalnym, cho¢ coraz czgsiciej poddawanym analizom naukowym?. Jak pisze E. Zieliniska ,ze
wzgledu na stosunkowo niewielka liczbe kobiet skazywanych na kare bezwzglednego po-
zbawienia wolnosci, w poréwnaniu z liczba me¢zczyzn, wewngtrzne zrdznicowanie zakla-
déw karnych dla kobiet bylo zawsze i nadal pozostaje mniej doskonale niz dla mezezyzn™",
a co za tym idzie narzedzia diagnostyczne stosowane w jednostkach penitencjarnych sg ta-
kie same dla me¢zczyzn i kobiet, a takze oddzialywania resocjalizacyjne — w tym programy
stuzace readaptacji spolecznej skazanych, to najcze¢dciej dziatania przeniesione wprost z me-
skich oddziatéw na populacj¢ zeriska.

W 2011 roku w trzech zaktadach karnych dla kobiet — w Lublincu, Grudziagdzu
i Krzywaricu przeprowadzone zostaly badania®, kedrych celem bylo poddanie analizie czyn-
nikéw kryminogennych wystepujacych u osadzonych kobiet. W wywiadach uczestniczylo
5% ogdlnej populacji skazanych kobiet ze wszystkich grup, podgrup i systeméw odbywania
kary, w facznej liczbie 109 osadzonych. Badania prowadzone byly na podstawie narzedzia
LSI-R', suplementu do tego narze¢dzia, ktéry zawieral czynniki kryminogenne zoriento-
wane na ple¢ badanych — a wigc te, ktdre w literaturze przedmiotu uwazane sg za bardziej
prognostyczne dla zenskiej populacji przestepezej'” oraz analizy ake osobo-poznawczych

" Por. http://sw.gov.pl/Data/Files/001¢169lidz/2012_grudzien_statystyka_biezaca.pdf [data pobrania:
05.02.2013].

13 Por. prowadzone w ostatnich latach badania A. Matysiak-Blaszczyk. Sysuacja zyciowa kobiet pozbawionych
wolnosci. Krakéw 2010; M. Marczak. Losy zyciowe kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Niepu-
blikowana praca doktorska napisana na Uniwersytecie im. A. Mickiewicza w Poznaniu pod kierunkiem prof.
dr. hab. W. Ambrozika. Poznan 2006, czy J. Chojeckiej. Kobieta w wigzieniu i jej resocjalizacja — zamierzenia
a rzeczywisto$¢. Niepublikowana praca doktorska napisana na Uniwersytecie im. A. Mickiewicza w Poznaniu
pod kierunkiem prof. dr. hab. W. Ambrozika. Poznan 2012.

" E. Zielinska. Kobiety w wymiarze sprawiedliwosci. ,Prawo i Ple¢. Kwartalnik Centrum Praw Kobiet”
2001, 1,s. 8.

' Badania te stuzyly przygotowaniu rozprawy doktorskiej J. Chojeckiej (dz.cyt.).

!¢ Narzedzie LSI-R udostepnione zostalo Autorce dzicki uprzejmosci dr. M. Sztuki, ktéry rozpoczal pra-
ce nad standaryzacja narzedzia w warunkach polskich oraz Autoréw narzedzia i dysponenta praw autorskich
MHS.

17 Sg to migdzy innymi: przemoc i traumatyczne do$wiadczenia w przeszlodci, dysfunkceyjne relagje, ni-
skie poczucie wlasnej wartoéci i sprawczoséci, choroby psychiczne, bieda i bezdomno$¢, uzaleznienie od nar-
kotykéw, ,kwestie rodzicielskie” i stres z tym zwiazany, por. szerzej P. Van Voorhis, E. Salisbury, A. Bauman,
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czes¢ B. Dobér w badaniach miat charakter celowo-losowy, udziat respondentek byt do-
browolny. Autorka zdaje sobie sprawe, iz narzedzie LSI-R nie bylo standaryzowane w wa-
runkach polskich i nie mozna orzeka¢ o jego mocy prognostycznej w stosunku do kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w polskich zaktadach karnych. Badania stuzy¢
mialy wstepnej analizie mozliwego zastosowania narzedzia trzeciej generacji do szacowa-
nia ryzyka recydywy wérdd kobiet skazanych prawomocnym wyrokiem na kar¢ pozbawie-
nia wolnosci. Ponadto badaniom przyswiecat jeszcze jeden cel, diagnoza czynnikéw ryzyka
wystepujacych u respondentek pozwolita spojrze¢ krytycznie na oddziatywania resocjaliza-
cyjne prowadzone w zakladach karnych i proponowane osadzonym w Indywidualnym Pro-
gramie Oddzialywania.

Uzyskane podczas badani dane pozwolily wyodrebni¢ cztery kategorie skazanych ze
wzgledu na szacowane ryzyko powrotu do przestgpstwa, przy zachowaniu petnej $wiado-
mosci, iz nie sa to wyniki jednoznaczne i ostateczne.

Zgodnie z tymi kategoriami'® wylonione zostaly w badaniu cztery grupy osadzonych

kobiet.

Tabela 1. Poziom ryzyka powrotu do przestgpstwa wérdd badanych kobiet

Poziom ryzyka powrotu do przestgpstwa
Powrff;ig;npfryzzil . wéréd badanych kobiet
Lb. %

Minimalny (0-12) 13 11,93
Sredni (13-23) 48 44,04
Wyzszy niz éredni (24-36) 41 37,61
Maksymalny (37 i wiccej) 7 642
Razem: 109 100,00

Zrédlo: obliczenia whasne.

Spogladajac na tabele zamieszczong powyzej zauwazy¢ mozemy, iz najliczniejsza gru-
pe stanowily skazane o $rednim szacowanym ryzyku powrotu do przestepstwa, na drugim
miejscu znalazly si¢ kobiety z kategorii wyzszego niz $rednie ryzyka recydywy. Najmniej
liczna byta kategoria maksymalnego ryzyka.

K. Holsinger, E. Wright. Classifying Women Offenders: Achieving Accurate Picture of Risk and Identyfying Gen-
der Responsive Needs, s. 4. http://www/uc/edu/womenoffenders/ICCA%20ADDRESS.pdf [data pobrania:
26.03.2013).

'8 Kategorie te wyloniono na podstawie analizy 1414 przypadkéw zenskiej populacji skazanych w Onta-
rio Ministry of Correctional Services, D.A. Andrews, ].L. Bonta. 7The Level q[‘ Service Inventory—Revised. User’s
Manual. Toronto 2001.
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Uzyskane dane pozwolily stworzy¢ ogdlne sylwetki osadzonych zaklasyfikowanych do
poszczegolnych kategorii opisowych ze wzgledu na szacowane ryzyko powrotu do przestep-
stwa. Jakie sa gléwne obszary czynnikéw kryminogennych wiréd osadzonych?

Przypomnijmy, iz szacowane ryzyko powrotu do przestepstwa zalezy od uprzednio
zdiagnozowanych czynnikéw kryminogennych, im wiccej zaburzen w obszarach Wielkiej
Osemki, tym wyzszy wskaznik ryzyka recydywy.

Tabela 2. Nasilenie czynnikéw ryzyka w populacji badanych kobiet

Srednie wyniki w poszczegélnych obszarach Mozliwy
Czynniki czynnikéw kryminogennych wedlug szacowanego poziomu zakres
keyminogenne ryzyka recydywy badanych kobiet w narzedziu
minimalny $redni wyzszy niz $redni | maksymalny LSI-R
Antyspoleczne
zachowania 1,23 1,25 395 7 0-10
w przeszlo§é
Antyspole?zga . 03 1,66 2,19 2,85 0-5
grupa odniesienia
Antyspoteczna 0,46 1,02 1,82 3,14 0-5
osobowos$¢
Antyspoleczna 138 202 26 3,14 0-4
postawa
Edukacja 053 0.87 107 128 0-3
Uc?ean1?two . 153 2,66 292 3 0-3
w zyciu $rodowiska
Trudna sytuacja 0.64 1,75 224 3,14 0-4
zawodowa
Trudna sytuacja 046 1,89 2,39 2,85 0-4
domowa
Czas wolny 1,69 1,95 1,95 185 0-2
Naduzyv?/.ame 03 12 4,48 7,71 0-9
substancji
Problemy finansowe 0,69 1,37 1,48 1,14 0-2
Warunkl ' 0,07 0,72 1,29 1,57 0-3
mieszkaniowe
Lacznie
éredni wynlk ’ 928 18,36 28,38 38,67 54
dla poszczeg6lnych
grup badanych

Zr6do: obliczenia wlasne.
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W powyzej tabeli zamieszczone zostaly $rednie wyniki uzyskane przez kobiety z po-
szczegolnych kategorii opisowych. Zestawione z danymi dotyczacymi mozliwych zakreséw
w poszczegdlnych podskalach, daja nam informacje dotyczace nasilenia poszczegélnych
czynnikéw kryminogennych w czterech grupach opisowych. Na podstawie uzyskanych wy-
nikéw mozemy stworzy¢ swego rodzaju sylwetki osadzonych kobiet. Zasadne jest stwier-
dzenie, iz kobiety z poszczegdlnych kategorii opisowych réznia si¢ migdzy soba, a réznice
te dotycza migdzy innymi liczby i nasilenia czynnikéw kryminogennych, ale takze ich ro-
dzaju. Ponadto rézne byly ich do$wiadczenia w przesztoéci, kobiety o maksymalnym po-
ziomie ryzyka powrotu do przestgpstwa czeéciej zmagaja si¢ z uzaleznieniami, niz badane
z kategorii minimalnego ryzyka, cz¢sciej tez przyjaznia si¢ z osobami o kryminalnej prze-
sztodci, czy wreszcie ich postawe okresli¢ mozna jako antyspoteczng.

Sprébujmy zatem w ramach podsumowania stworzy¢ sylwetke przecigtnej kobiety
z grupy minimalnego, $redniego, wyzszego niz $rednie i maksymalnego poziomu ryzy-
ka powrotu do przestepstwa. Jakie s3 gléwne obszary czynnikéw kryminogennych wiéréd
osadzonych?

W pierwszej kategorii opisowej przecietna kobieta zmaga si¢ w wickszym badZ mniej-
szym stopniu ze wszystkimi czynnikami ujetymi przez D.A. Andrewsa i J. Bonte w ,Wiel-
kg Osemke”. Dane uzyskane podczas wywiadu dotyczyly ostatniego roku przed badaniem.
Dla cz¢sci respondentek byl to okres czgsciowo przed umieszezeniem w zakladzie karnym,
dla innych rok ten uplynat w warunkach izolacji, dlatego tez z réznymi trudnoéciami przy-
szto im si¢ zmaga¢, rézne kwestie zaprzataly ich mysli. Wydaje si¢ jednak, iz najbardziej pa-
lacymi problemami byly trudnosci zwiazane z konstruktywnym spedzaniem czasu wolnego
($redni wynik to 1,69 punktu na dwa mozliwe), pelnienie konstrukeywnych rél spolecz-
nych, co w duzej mierze wiaze si¢ z tym, iz cz¢$¢ kobiet przebywajac w zaktadzie karnym
nie pracuje, nie maja one zatem szans angazowac si¢ w spolecznie pozadane aktywnosci,
a ich kontakt z innymi osobami jest ograniczony. Kolejna kwestia sa problemy finansowe
(0,69 punktu na dwa mozliwe), co spowodowane jest z jednej strony brakiem pracy w trak-
cie pobytu w placéwee penitencjarnej, z drugiej za$ niewystarczajacymi zarobkami przed
umieszczeniem w zakladzie karnym, uzaleznieniem alkoholowym partnera, co poglebiato
ktopoty finansowe oraz perspektywa, iz po opuszczeniu zakladu karnego kobietom tym be-
dzie trudniej znalez¢ stale i dobrze platne zatrudnienie.

Wiréd osadzonych o minimalnym ryzyku powrotu do przestgpstwa jedna trzecia
otrzymata diugie wyroki od pi¢tnastu lat pozbawienia wolnoséci do dozywocia, jedna trzecia
za$ w izolacji penitencjarnej przebywa¢ bedzie od czterech do oémiu lat. Wobec pozosta-
tych badanych orzeczono wyroki od pét roku do dwéch i pét roku pozbawienia wolnosci.
Fake, iz kobiety spedza w izolacji penitencjarnej wiele lat wptywa negatywnie na szansg po-
myslnej readaptacji spolecznej, a ich obawy dotyczace trudnosci w znalezieniu stalej pracy
sa w tym wypadku uzasadnione.

Antyspoleczna postawa to kolejny obszar, wokét keérego nalezatoby skupi¢ oddzialy-
wania resocjalizacyjne, tym bardziej, iz pofowa badanych kobiet z kategorii minimalnego
ryzyka recydywy usprawiedliwia swoje czyny i szuka winnych poza soba, a takze podwaza
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stusznos¢ wyroku. By minimalizowa¢ ryzyko powrotu do przestgpstwa nalezy ksztattowaé
postawe prospoleczna, miedzy innymi wzbudza¢ w jednostkach potrzebe przestrzegania
norm obyczajowych, moralnych i prawnych.

Czyny, ktére sprawily, iz skazane spedza w izolacji penitencjarnej wiele lat zastuguja
na spoleczne potepienie, nie ulega bowiem watpliwosci, iz kara¢ nalezy sprawczynie mor-
derstw. Warto jednak zada¢ sobie pytanie, czy kara pozbawienia wolnosci jest ta wlasciwa
sankgja. Jedli uzyskane w badaniu wyniki sa prawdziwe, prawdopodobieristwo ponowne-
go wejécia w konflike z prawem w tej kategorii opisowej jest minimalne, a dhugi pobyt
w warunkach izolacji moze to prawdopodobienistwo zwigkszy¢ odbierajac skazanym moz-
liwo$¢ pelnego uczestniczenia w zyciu spotecznym, zawodowym, rodzinnym. Czynniki kry-
minogenne uznane przez autoréw narzedzia LSI-R za prognostyczne w szacowaniu ryzyka
recydyw w duzej mierze dotycza przeciez obszaréw pelnionych przez jednostke funkeji
spotecznych. Funkcje te nie zostaja w wigzieniu zawieszone, ale mozliwoé¢ ich pelnienia
jest niewatpliwie ograniczona. Co wigcej warto wzig¢ pod uwage rozréznienie, ktdrego do-
konali badacze z Uniwersytetu w Cincinnati, wskazujacy, iz inaczej ksztaltuja si¢ czynniki
kryminogenne wsrdd kobiet-wiezniarek i kobiet, ktére kar¢ odbywaja w systemie wolno-
sciowym. Dla tych pierwszych istotne byly przede wszystkim takie czynniki, jak: ,zneca-
nie si¢ w dziecinistwie, utrata sily i kontroli w relacji, wsparcie rodzinne, wsparcie osoby
bliskiej, stresy rodzicielskie, konflikty rodzinne, obecne objawy depresji i psychozy””. Dla
kobiet przebywajacych w warunkach wolnosciowych bardziej istotne byly kwestie uzalez-
nienia, wsparcia rodziny, ztosci, problemy ekonomiczne, edukacyjne, rodzicielskie i zdrowie
psychiczne®. Rozréznienie to jest niezmiernie istotne, gdyz konstruowanie oddzialywan re-
socjalizacyjnych musi by¢ dostosowane do rzeczywiscie zdiagnozowanych czynnikéw kry-
minogennych osadzonych kobiet. Inaczej beda si¢ one ksztattowaly u osadzonych, ktére do
zakladu dopiero przybyly, inaczej u tych, ktére spedzity w nim juz kilka lat, jeszcze inaczej
zapewne u tych, ktdre niebawem mury wigzienia opuszeza. O réznicach tych nalezy pamie-
ta¢ nie tylko w stosunku do kobiet zaklasyfikowanych do grupy minimalnego ryzyka recy-
dywy, ale do wszystkich przebywajacych w placéwkach penitencjarnych.

W grupie $redniego ryzyka powrotu do przestepstwa zaobserwowaé mozemy wzrost
$redniej liczby czynnikéw kryminogennych badanych kobiet. Zmagaja si¢ one z wicksza
liczba probleméw, niz badane z pierwszej kategorii opisowe;.

Jak wskazuja dane zawarte w tabeli powyzej wirdd kobiet z grupy $redniego ryzyka
pojawiaj sie¢ wszystkie czynniki kryminogenne z Wielkiej Osemki, ale podobnie, jak w po-

przedniej grupie opisowej z réznym nasileniem. Jako gléwny problem w tej kategorii nalezy

¥ P. Van Voorhis, E. Salisbury, E. Wright, A. Bauman. Achieving Accurate Pictures of Risk and Identyfy-
ing Gender Responsive Needs: Two New Assessments for Women Offenders, s. 14. http://www.uc.edu/women
offenders/NIC%20Summary%20Report.pdf

2 Por. tamze, s. 14 oraz P. Van Voorhis, E. M. Wright, E. Salisbury, A. Bauman. Women's Risk Factors and
Their Contributions to Existing Risk/Leeds Assessment. The Current Status of a Gender-Responsive Supplement.
“Criminal Justice and Behavior” 2010, Vol. 37, no. 3, March, s. 281.
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uzna¢ nieumiejetno$é zagospodarowania czasu wolnego, ktéra sprzyja podejmowaniu za-
chowan niezgodnych z normami spofecznymi, a w konsekwencji bywa, ze i prawnymi. Na
drugim miejscu znalazlo si¢ uczestnictwo w zyciu $rodowiska pracowniczego/szkolnego,
keére koresponduje z czasem wolnym, skoro badane nie potrafig petni¢ konstruktywnych
funkeji spolecznych w przestrzeni edukacyjnej i/lub zawodowej, trudno oczekiwaé, iz be-
da potrafily zaangazowac si¢ w spolecznie pozadane formy spedzania czasu wolnego. Ko-
lejng palacg kwestig sa problemy finansowe, ktére niejednokrotnie, o czym wspominano
wezesniej, wyplywaja z zadtuzenia badanych kobiet oraz braku stalego zrédfa dochodu (po-
nad polowa osadzonych nie potrafi utrzymac pracy i czgsto jest bezrobotna, a blisko jedna
czwarta nigdy nie przepracowala pelnego roku). Ostatnia kwestia, w kt6rej $redni wynik
jest wysoki, jest antyspoleczna postawa badanych. Brak szacunku dla norm spolecznych
i prawnych, usprawiedliwianie swoich czynéw, brak realnych pomystéw na zmiang swo-
jej sytuacji sprawiaja, iz osadzone wybieraja czgsto fatwiejsza droge do uzyskania tego, co
jest przez nie pozadane. Dokonanie realnych zmian w tym obszarze mogloby pociagna¢
za soba takze zmiany we wczesniej wspominanych trzech obszarach, gdyz brak szacunku
dla spolecznie pozadanych postaw skutkuje brakiem zaangazowania w prace i czas wolny.

W konstruowaniu skutecznych i efektywnych metod resocjalizacji nie mozna zapomi-
na¢ o pozostalych obszarach problemowych. Nie wystarczy bowiem wyeliminowa¢ jednej
nieprawidiowosci, by tym samym zniknely pozostale trudnosci. Nalezy jednak tak przygo-
towaé i prowadzi¢ oddzialywania, by skupialy si¢ one w pierwszej kolejnoéci na najbardzie;
palacych kwestiach, a z czasem przechodzily do tych mniej istotnych i tym samym zmniej-
szaé ryzyko powrotu do przestgpstwa.

W grupie wyzszego niz $rednie ryzyka recydywy czynniki kryminogenne wsréd ba-
danych kobiet pojawiajg si¢ z wigkszym nat¢zeniem, co wigcej w poréwnaniu z dwoma
poprzednimi grupami opisowymi wystepuja takze dodatkowe trudnosci, keére dla osadzo-
nych z trzeciej kategorii opisowej stanowig istotne czynniki ryzyka recydywy. Podobnie jak
w poprzednich dwéch kategoriach badanych i w tej wystepuja: nieumiejetno$¢ zagospo-
darowania czasu wolnego, brak uczestnictwa w zyciu srodowiska pracowniczego/szkolne-
go, antyspoleczna postawa i problemy finansowe, ich nasilenie jednak wzrasta znaczaco, co
obrazuje tabela zamieszczona powyzej. Dodatkowa kwestia, ktéra wplywa negatywnie na
rokowania osadzonych jest trudna sytuacja rodzinna. Blisko dwie trzecie kobiet z tej gru-
py opisowej deklaruje, ze nie pozostaje w zwigzku (sa pannami, rozwédkami lub wdowa-
mi i nie posiadaja stalego partnera), wérdd pozostatych ponad dwie trzecie respondentek
deklaruje niezadowolenie ze swojego zwiazku, a prawie wszystkie badane (95%) nie moga
liczy¢ na wsparcie rodzenstwa czy dalszej rodziny. To psychologicznie trudna sytuacja, ktd-
ra sprawia, ze osadzone zdane sa tylko na siebie, swoje sily, mozliwoéci 1 umiejetnosci, tak
w izolacji penitencjarnej, jak i po opuszczeniu zakfadu karnego.

Badane z kategorii wyzszego niz $rednie ryzyka recydywy zmagaja si¢ z jeszcze jednym
palacym problemem, mianowicie z trudna sytuacja zawodowa. Oznacza to, iz obecnie po-
zostaja one bez pracy (cztery piate respondentek nie wykonywalo zadnej pracy odplatnej
w trakcie pobytu w zakladzie karnym). Dane uzyskane podczas badan wskazujg takze, ze
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85% kobiet z trzeciej kategorii opisowej w warunkach wolnosciowych bardzo cze¢sto po-
zostawalo bez pracy i mialo trudnosci z utrzymaniem stalej pracy (potowa badanych ni-
gdy w Zyciu nie przepracowala petnego roku w jednym miejscu). Brak stalego zatrudnienia
uniemozliwia wchodzenie w spofecznie pozadane role, a takze jest Zrédlem trudnosci fi-
nansowych, z ktérymi respondentki staraja si¢ sobie radzi¢ tak, jak potrafia — oznacza to
zazwyczaj podejmowanie rozmaitych aktywnosci niezgodnych z prawem lub nieakcepto-
wanych spolecznie.

Mimo, iz uzaleznienie od substancji psychoaktywnych nie zostalo oznaczone jako
problem najbardziej palacy, nalezy jednak zwréci¢ na nie uwage, gdyz w trzeciej katego-
rii opisowej warto$¢ tego czynnika drastycznie wzrasta w poréwnaniu z poprzednia grupa
badanych (ze $redniej 1,2 do 4,48). WErdd kobiet o wyzszym niz $rednie ryzyku recydy-
wy mamy do czynienia ze wzrostem liczby oséb zmagajaca si¢ z uzaleznieniami. Zaledwie
trzy badane nigdy nie naduzywaly zadnych substancji, pozostate kobiety albo pily ryzykow-
nie, albo stwierdzono u nich zaleznos¢ alkoholowg badz narkotykowa. Badane deklarowa-
ly, ze w trakcie pobytu w izolacji penitencjarnej nie pily alkoholu i nie braly narkotykéw.
Mozliwo$¢ korzystania z tych uzywek jest w zakltadach karnych znacznie ograniczona, co
nie oznacza, iz substancje te nie s3 wnoszone do instytucji réznymi kanalami. Pojawia si¢
jednak pytanie, czy przymusowe ograniczenie kontaktéw z substancjami psychoaktywnymi
oznacza, iz kobiety zostaly z nalogu wyleczone, ze opuszczajac zaklad karny podejma one
$wiadomg decyzj¢ zerwania z ryzykownym piciem lub zazywaniem narkotykéw? Wigkszosé
badanych nie zostala zakwalifikowana do systemu terapeutycznego (zaledwie jedna piata
odbywata kare pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym), czes¢ ukonczyla weze-
$niej terapie, ale od tego momentu nie opuscita zaktadu karnego, zatem nie miata mozli-
wosci sprawdzenia, czy wolna jest od nieodpartej checi siggniecia po substancje odurzajace.

Przypomnijmy, ze w polskich zakltadach karnych istnieja trzy oddzialy dla kobiet uza-
leznionych od alkoholu: w Zaktadach Karnych w Grudzigdzu, Krzywancu i Nisku oraz je-
den oddziat dla kobiet uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych w Lublincu. Eaczna
liczba miejsce dla 0séb, u ktérych stwierdzono zalezno$¢ alkoholowa wynosi 94, dla ko-
biet z uzaleznieniem od narkotykéw 36. Czas oczekiwania bywa diugi (od roku do dwéch
lat), terapia trwa od trzech miesi¢cy do pét roku. Jesli kobieta skazywana jest na stosunko-
wo krétka kare pozbawienia wolnosci nie udaje si¢ jej uczestniczyé w terapii w izolacji pe-
nitencjarnej. To zwigksza jej podatnos¢ na kolejne czyny niezgodne z prawem.

Spogladajac na wyniki zawarte w tabeli 2 nalezy stwierdzi¢, ze w grupie maksymalne-
go ryzyka recydywy wzrastaja znaczaco $rednie wyniki wszystkich czynnikéw kryminogen-
nych. Trudna sytuacja szkolna lub zawodowa stanowi gléwny problem w badanej populacji,
tuz za nia znajduje si¢ nieumiejetnos¢ zagospodarowania czasu wolnego oraz trudna sy-
tuacja domowa. W&rdd respondentek z czwartej kategorii opisowej polowa byta panna-
mi i nie posiadata stalego partnera, dwie osadzone pozostawaly w zwiazku nieformalnym,
jedna za$ nie majac orzeczonego rozwodu pozostawata w nieformalnym zwiazku z innym
mezczyzna. Brak wsparcia emocjonalnego ze strony bliskiej osoby pofaczony z trudng sy-
tuacja domowa (zadna z respondentek nie utrzymywala satysfakcjonujacych kontaktéw
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z rodzicami, zadna tez nie mogta liczy¢ na pomoc rodzeristwa lub dalszej rodziny) niewat-
pliwie stanowi czynnik ryzyka. Kazdy cztowiek posiada potrzebe przynaleznosci, chee by¢
akceptowany, kochany, chee czué si¢ czgécig jakiejs wspolnoty. Badane kobiety majg zabu-
rzone relacje z rodzina, zatem beda szukaly innych grup odniesienia. Przebywajac w warun-
kach izolacyjnych moga wchodzi¢ w nieformalne grupy. Jak pisze W. Ambrozik ,to wlasnie
poprzez uczestnictwo w subkulturze wigzniowie wypelniaja prézni¢ jaka pozostaje po ze-
rwanych wigziach z wolnosci, a takze czgsto poprzez nig podtrzymuja kontakty ze $wiatem
przestepczym, majac spetnione poczucie spolecznej przynaleznosci”™. To z jednej strony nie
sprzyja procesom resocjalizacji, z drugiej za$ nie uczy wchodzenia w konstruktywne relacje.

Wysoki jest takze wskaznik $wiadczacy o antyspolecznej postawie. Badane kobiety nie
zawsze odczuwaly zal czy wspotezucie dla ofiar przestgpstw, ktorych si¢ dopuscily. Jesli cze-
go$ byto im zal to wolnosci. Pytane o to, czy chea zy¢ zgodnie z prawem zazwyczaj od-
powiadaly, ze tak, nie potrafily jednak wskaza¢, co musialyby zrobi¢, by ten cel osiagnad.
Niepokoi takze bardzo wysoka $rednia w kategorii naduzywanie substancji. Wzrosta ona
z 4,48 w grupie wyzszego niz $rednie ryzyka do 7,71 w grupie ryzyka maksymalnego.
Sze$¢ na siedem badanych zmagalo si¢ z problemem alkoholowym, tylez samo z narkotyko-
wym. Tylko dwie z siedmiu badanych nie mialy uzaleznienia krzyzowego. Jak juz wspomi-
nano wezesniej naduzywanie alkoholu i/lub substancji psychoaktywnych lub uzaleznienie
od nich stanowi wazny czynnik ryzyka podejmowania zachowan niezgodnych z prawem.
Respondentki pytane o przyczyny tamania prawa podawaly, iz najczgsciej kradly, by mieé
srodki na zakup alkoholu lub narkotykéw. Liczba czynnikéw kryminogennych w grupie
maksymalnego ryzyka jest najwicksza, zatem oddzialywania resocjalizacyjne winny by¢ tak
skonstruowane, by bra¢ pod uwage wszystkie te czynniki. Tylko wielostronne oddziatywa-
nia maja szans¢ przynies¢ wymierne skutki w postaci osiggniecia celu minimum, ale takze
celu maksimum w rozumieniu H. Machela.

Dane uzyskane dzicki badaniom, mimo iz nie moga sobie roéci¢ prawa do obiektyw-
nosci** wydaja si¢ cenne dla teoretykéw i praktykéw resocjalizacji. Z jednej strony bowiem
zwracaja uwage na potrzebe stworzenia narzedzi diagnostycznych, keére beda dawaly moz-
liwo$¢ okredlenia rzeczywistych czynnikéw kryminogennych badanych kobiet, ale takze be-
da stuzyly zaklasyfikowaniu badanych do okreslonych grup szacowanego ryzyka powrotu
do przestepstwa. Jest to tym bardziej uzasadnione, iz w praktyce zaktadowej nie dysponuje-
my zadnym narzedziem diagnostycznym, ktére pozwolitoby w sposéb jednoznaczny orzec,
keéra z osadzonych charakteryzuje si¢ niskim, $rednim czy wysokim stopniem demoraliza-
cji. Na brak ten wskazuje takze R. Szczepanik, ktora pisze, iz ,uwage zwraca brak narzedzi
pomiaru, co nie pozwala na obicktywne stwierdzenie, co jest znacznym, co $rednim, a co
niskim stopniem demoralizacji. Mimo to w wielu opiniach i uzasadnieniach wskazuje si¢ na

2 W. Ambrozik. Wigzi spoteczne skazanych i ich rola w procesie resocjalizacji. W: B. Holyst, Ambrozik W,
Stepniak P. (red.). Wigziennictwo. Nowe wyznawania. Warszawa—Poznan-Kalisz 2001, s. 512-513.
2 Narzedzie LSI-R nie bylo standaryzowane w warunkach polskich.
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«niski», «$redni», «umiarkowany>, «sredniozaawansowany» oraz «wysoki» stopien
demoralizacji, «z tendencjami zwyzkowymi» lub do «poglebiania si¢»”*. Skonstruowa-
nie rzetelnego narzedzia daloby mozliwos¢ takiego faczenia sprawczyn w grupy zadaniowe,
by nie wplywaly one na siebie demoralizujaco. Z drugiej za$ strony okreslenie rzeczywi-
stych potrzeb badanych kobiet daje mozliwo$¢ odpowiedniego skonstruowania programéw
resocjalizacyjnych stuzacych readaptacji spofecznej skazanych — a wiec oddzialywan dosto-
sowanych do potrzeb i mozliwosci sprawczyni. Wyniki badan whasnych autorki wskazuja
bowiem, iz rzeczywisto$¢ resocjalizacyjna daleka jest od ideatu, a oddzialywania korekeyjne
prowadzone w jednostkach penitencjarnych zbyt czesto maja charakter ,,wypetniacza czasu’.
Stworzenie rzetelnych narzedzi diagnostycznych oraz zwrécenie wigkszej uwagi na tworze-
nie programéw resocjalizacyjnych korespondujacych z czynnikami kryminogennymi oséb
pozbawionych wolnosci to wazne zadanie tak dla teoretykdw, jak i praktykéw resocjalizaci.

Streszczenie

Gloszony zaréwno przez teoretykéw, jak i praktykow resocjalizacji kryzys instytucjonalnych
oddzialywanl naprawczych znalazl odpowiedz w ruchu What Works Movement, ktéry od lat sku-
pia naukowcéw z calego $wiata poszukujacych odpowiedzi na pytanie ,,co dziata i wobec kogo dzia-
la. Dzigki Modelowi Risk-Need-Responsivity, ktdry wypracowany zostal w krajach anglojezycznych
mamy mozliwos¢ rzetelnego i stosunkowo doktadnego okreslenia czynnikéw kryminogennych wy-
stepujacych u sprawcéw przestepstw, ich mozliwosci poznawczych, na ktérych opieramy oddzialy-
wania korekeyjne oraz oszacowaé mozemy ryzyko powrotu do przestgpstwa. W niniejszym artykule
uwaga skupiona zostata na wynikach badan whasnych przeprowadzonych w trzech zakladach kar-
nych dla kobiet na terenie Polski, ktérych celem bylo migdzy innymi okreslenie potrzeb krymino-
gennych respondentek. Analiza danych pozwolita stworzy¢ sylwetki osadzonych zaklasyfikowanych
do czterech kategorii szacowanego ryzyka recydywy na podstawie wynikéw uzyskanych w badaniu
narzedziem LSI-R.

Stowa-klucze: kobiety pozbawione wolnosci, Model RNR, czynniki kryminogenne, szacowanie ry-

zyka recydywy.

Abstract

Criminogenic needs of women offenders
as a challenge for institutional resocialization

The crisis of institutional rehabilitation was faced by What works Movement, which for years
has been focused on finding the answer to the question ,,what works and for whom work.” Thanks

» R. Szezepanik. Pled jako zmienna réznicujgca orzekanie stopnia demoralizacyi nieletnich dziewczqr i chlop-
cbw. W: M. Chomezytiska-Rubacha (red.). Role ptciowe. Socjalizacia i rozwdj. £6dz 2008, s. 166.
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to Risk-Need-Responsivity Model we have the possibility to define the criminogenic needs of
offenders, their cognitive abilities and we can assess the risk of re-offending. In this article, attention
has been focused on the results of the research conducted in three prisons for female offenders in
Poland. The aim of the research was to assess criminogenic needs of the respondents. Data analysis
allowed to create profiles of inmates classified to four categories of estimated risk of recidivism on

the basis of the results obtained in the study of LSI-R tool.

Key words: Female inmates, RNR Model, criminogenic needs, to assess risk of recidivism.
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