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Co mozemy zrobi¢,
aby nie zostawia¢ $wiata takim, jakim jest?
Tutoring jako droga do podnoszenia
$wiadomosci ekologicznej

STRESZCZENIE

W dobie antropocenu, epoki charakteryzujacej si¢ bezprecedensowym wplywem
czlowieka na planete, edukacja ekologiczna staje sie dzialaniem o kluczowym znacze-
niu. Ksztaltowanie postaw proekologicznych oraz umiejetnosci krytycznego myslenia
o otaczajacym $wiecie jest niezbedne dla budowania zréwnowazonej przysztosci. We
wskazanym kontek$cie tutoring moze stanowi¢ cenne narzedzie edukacji ekologicz-
nej, oferujac zaréwno spersonalizowane, jak iangazujace doswiadczenie edukacyjne,
uwzgledniajace potencjal i potrzeby tutees. Celem niniejszego artykulu jest wskazanie
potencjalnych mozliwoéci wykorzystania tutoringu do podnoszenia swiadomosci eko-
logicznej, promowania krytycznego dociekania i refleksji na temat wlasnych zachowan
i wzorcdw konsumpcji w czasie antropocenu oraz tworzenia przestrzeni do wdrazania
innowacji w zakresie zréwnowazonych rozwiazan probleméw srodowiskowych.

SLOWA KLUCZOWE: antropocen, tutoring, edukacja ekologiczna

Wprowadzenie

W obliczu aktualnego i niewatpliwie stale narastajacego kryzysu ekologicz-
nego, z jakim zmaga si¢ wspélczesne spoleczenstwo, pytanie zawarte w tytule
niniejszego artykulu (,,Co mozemy zrobi¢, aby nie zostawia¢ $wiata takim,
jakim jest?”), nabiera szczegélnego znaczenia. Postepujace zmiany klima-
tyczne, zanik bioréznorodnosci, zanieczyszczenie srodowiska czy nadmierna
eksploatacja zréznicowanych zasobéw naturalnych to jedynie niektore
z kluczowych probleméw, ktore trapig wspolczesng cywilizacje. Stawienie
czola tym zagrozeniom wymaga podjecia zaréwno dziatan systemowych, jak
ijednostkowych - indywidualnych zmian postaw izachowan. Jedng z waz-
niejszych rol w procesie ksztaltowania proekologicznej swiadomosci wspot-
czesnego spoleczenstwa odgrywa edukacja ekologiczna, ktéra moze realnie
wplywac¢ na rozwoéj odpowiedzialnosci wobec srodowiska.



86 - K.ZALAS - CO MOZEMY ZROBIC, ABY NIE ZOSTAWIAC SWIATA

W miare jak poruszamy si¢ po zawilo$ciach antropocenu, coraz bardziej
oczywiste staje si¢, ze tradycyjne podejscia edukacyjne musza ewoluowac, by
sprosta¢ wymaganiom nowej ery. Jednym z narzedzi mogacych wspiera¢ ten
proces jest tutoring — indywidualne podejscie do edukacji, ktére umozliwia
wielostronne zrozumienie zagadnien ekologicznych oraz motywuje do wdra-
zania pozytywnych zmian w codziennym zyciu. Celem artykutlu jest wskaza-
nie mozliwosci wykorzystania metody tutoringu jako narzedzia do podno-
szenia $wiadomosci ekologicznej, rozumianej jako ogét interdyscyplinarnej
wiedzy, przekonan ipostaw dotyczacych ochrony $rodowiska (Papuzinski,
2006). Zanim jednak odniose si¢ do gtéwnego watku okreslonego w tytule
artykutu, przedstawie kategorie istotne z punktu widzenia podejmowanych
rozwazan: antropocen, edukacja ekologiczna i tutoring.

Czlowiek u steru - zrozumie¢ antropocen

Antropocen nie zostal jeszcze uznany formalnie za epoke geologiczng (Fran-
cuz, 2018), ana interdyscyplinarnym gruncie naukowym wcigz tocza sie
dyskusje na temat poczatku i wieloaspektowosci tego procesu (Binczyk, 2018).
Terminu ,,antropocen” uzywa si¢ do okreslenia przedzialu czasowego, ktory
charakteryzuje si¢ aktywng i trwalg ingerencjg cztowieka w §rodowisko natu-
ralne, majaca wplyw na geologiczng ewolucje planety (Birkenmajer, 2012;
Francuz, 2018). W narracji tej poznajemy wiec dwdch gléwnych bohateréw:
zjednej strony gatunek ludzki, za$ z drugiej system Ziemi, powigzanych
licznymi izapetlonymi interakcjami (Bonneuill i Fressoz, 2020). Spraw-
czo$¢ czlowieka, okreslanego jako ,globalna sita geofizyczna” (tamze, s. 186),
wywoluje szerokie spektrum zmian, zaréwno w geologii Ziemi, jak iw jej
ekosystemach.

Czlowiek, za posrednictwem postepujacej globalizacji i postepu technolo-
gicznego, usilnie probuje ujarzmic nature, wykorzystujac w tym celu dostepne
zasoby. Celem tych dzialan jest proba stworzenia optymalnych ibezpiecz-
nych warunkéw przetrwania, rozwoju, a takze podnoszenia fizycznego, psy-
chicznego i spofecznego dobrostanu. Dlatego tez antropocen to epoka kata-
strof naturalnych i gwaltownych zmian klimatu, ktérych wspoétsprawca jest
czlowiek. To réwniez okres postepujacej degradacji Srodowiska naturalnego,
wymierania wielu gatunkéw roslin i zwierzat, wystepowania na szeroka skale
choréb okreslanych mianem cywilizacyjnych oraz pojawiania sie globalnych
pandemii. Nie bez znaczenia pozostaja réwniez zjawiska ubdstwa, ograniczo-
nego dostepu do wody, migracji, konfliktéw narodowo-etnicznych czy terro-
ryzmu. Wszelkie zmiany, ktére okresla sie jako postepujace i coraz bardziej
nieprzewidywalne, poteguja zagrozenia, ate osiagaja wrecz rozmiar egzy-
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stencjalnych (Bostrom, 2013, s. 15-16). Wérdd wielu konsekwencji dziatalnosci
czlowieka wskaza¢ nalezy przede wszystkim wspomniane juz zmiany klima-
tyczne, postepujaca degradacje gleb, zakwaszenie oceanéw, zaburzenie cykli
biogeochemicznych oraz utrate bioréznorodnosci (Ptaszynska, 2019). Pod-
kreslenia wymaga fakt, iz wplyw czlowieka na $rodowisko naturalne poste-
puje w zatrwazajacym tempie i powoduje przekraczanie granic, ktére (wyda-
waloby si¢) byly/sa ostateczne (Goering, 2019).

Zastanawiajacy wydaje si¢ by¢ natomiast fakt, iz mimo alarmujacych
danych, ostrzezen naukowcéw majacych wrecz katastroficzny wymiar
(Cigzela, 2023; Zigba, 2020), natura wspdlczesnego kryzysu pozostaje wcigz
trudna do wyjasnienia, zinterpretowania, a tym samym niewystarczajaca do
podjecia kompleksowych dzialan zaréwno naprawczych, jak izapobiegaw-
czych (Walewicz, 2019). By¢ moze, podajac za Piotrem Walewiczem (2019),
niewystarczajagcym jest podejmowanie krytycznego namystu nad pojedyn-
czymi czynnikami wplywajacymi na srodowisko naturalne (nadmierna emi-
sja gazow, rabunkowa gospodarka wydobywcza, zanieczyszczenia), co miato
miejsce dotychczas, ale konieczne jest zadanie pytania o podstawy funkcjo-
nowania $rodowiska i czlowieka. Zastanawiajac si¢ nad tym, warto podda¢
refleksji watki poruszone przez Ewe Binczyk (2019, s. 22-23): Czy mamy
$wiadomo$¢ koniecznodci zmian spotecznych iekonomicznych w zwigzku
z postepujacymi zmianami warunkoéw zycia na Ziemi? Czy rozumiemy
ciezar odpowiedzialno$ci za powstajace zanieczyszczenia spoczywajacy
na nas i przysztych pokoleniach? Czy mamy $§wiadomos$¢, czym jest utrata
bioréznorodnodci i jakie sa jej konsekwencje? Czy publiczne rozwazania nad
strategia przeciwdzialania kryzysowi ekologicznemu maja charakter inter-
dyscyplinarny, dtugoterminowy i kompleksowy? Takie pytania moga sobie
wspolczesnie zadawac nauczyciele, edukatorzy, studenci oraz inni obywatele
globalnej spotecznosci, dla ktérych aktualny kryzys nie powinien pozostaé
obojetny, a ,,konsumpcyjna osobowos¢” (Francuz, 2018, s. 616), ktorej kluczo-
wym celem jest nieograniczona realizacja indywidualnych potrzeb i pragnien,
nie stanowi podstawowej wartosci zyciowe;j.

Jak ratowac Ziemieg, uczac si¢ o niej? Edukacja ekologiczna w dobie
antropocenu

Niezaprzeczalny zwiazek czlowieka ze $rodowiskiem naturalnym ijego sto-
sunek do przyrody sa przedmiotem badan pedagogiki ekologicznej, powsta-
tej na gruncie pedagogiki spofecznej (Gola, 2023) oraz wspoldzielacej swoj
obszar badawczy m.in. z pedagogika lasu (Chutoranski, 2022; Paluch, 2022;
Sliwerski, 2022) czy pedagogika zréwnowazonego rozwoju (Andrukowicz,
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2021; Balachowicz, 2016). Biorac pod uwage, ze nazwa ,,antropocen” sugeruje,
iz to na ludzkosci jako gatunku spoczywa cigzar odpowiedzialnosci za poste-
pujace zmiany klimatu i biosfery (Francuz, 2018, s. 611), nalezy zaakcentowa¢
kluczowe zadanie pedagogiki ekologicznej - przygotowanie czlowieka do
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym poprzez wyksztalcenie pozy-
tywnych zachowan i nawykéw wobec srodowiska przyrodniczego. W tym
obszarze konieczne jest wiec podjecie dziatalnosci edukacyjnej i wychowaw-
czej, polegajacej na przekazywaniu rzetelnej wiedzy o przyrodzie, jej stanie
i zagrozeniach, a takze uksztaltowanie przekonan, wartosci i zainteresowan
sprzyjajacych $rodowisku przyrodniczemu (Albinska, 2005, s. 129). Trafnym
dopelnieniem powyzszych zadan jest takze budowanie myslenia ekologicz-
nego oraz inspirowanie i motywowanie do podejmowania inicjatyw na rzecz
dziatan naprawczych izapobiegawczych (Tryburski, 2013). Uzupelnieniem
tak przedstawionej koncepcji edukacji ekologicznej jest réwniez wdrazanie
do dialogu z przyroda, ksztaltowanie sumienia ekologicznego oraz propago-
wanie niekonsumpcyjnego stylu zycia i kultury ekologicznej (Walewicz, 2018,
s. 59; Wdjtowicz, 2010, s. 71-88).

W dobie globalnego kryzysu ekologicznego niezwykle wazny staje si¢
namyst nad cztowiekiem i jego rolg w zmianach klimatycznych zachodzgcych
na calym swiecie (Gola, 2023, s. 3). Zdaniem Agnieszki Kozlowskiej przy-
czyng postepujacej degradacji srodowiska jest ,cztowiek - jedyny gatunek
dysponujagcy rozwinietg kulturg ijedyny, ktory dzieki narzedziom dostar-
czanym przez kulture, rozumianym tu szeroko jako cywilizacja, zawltaszcza
stopniowo dla siebie niemal calg planete. Na potrzeby zdobycia przestrzeni
pod rolnictwo, przemysl, transport iosady ludzkie, czlowiek wycina lasy,
osusza bagna i torfowiska, nawadnia stepy, przeksztalca stoki gor, przebija
tunele w skatach ipod ziemig, zmienia fizyczne i biologiczne cechy $rodo-
wiska” (Koztowska, 2020, s. 4). W konsekwencji naukowcy reprezentujacy
rézne dziedziny alarmuja, iz skale omawianego kryzysu okresla sie jako
zagrazajacg zyciu na Ziemi. Co wiecej, jego skutkiem jest postepujacy wzrost
konkurencji ludnosci o zasoby, ktore sie kurcza, potegujac tym samym nie-
réwnosci spoleczne, kryzysy polityczne i wywolujac wojny (Koztowska, 2021,
s. 126). Edukacja ekologiczna ma wigc stanowic¢ ,,przygotowanie do uczestni-
ctwa w odpowiedzi na globalny kryzys ekologiczny, w tym problem zmiany
klimatu” (tamze, s. 130), co podkresla znaczenie zar6wno wychowania, jak
i ksztalcenia ekologicznego.

Obecnos$¢ edukacji ekologicznej w polskim szkolnictwie réznego szczebla
byta juz przedmiotem interdyscyplinarnych rozwazan badaczy (Gola, 2023;
Kozlowska, 2021; Michalska, 2016). W wielostronnej analizie podstaw pro-
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gramowych, podrecznikéw i innych dokumentéw odnoszacych si¢ do podej-
mowanych kontekstéw nauczania i wychowania uwage poswigcano przede
wszystkim wartosci etyki ekologicznej (Gola, 2023). Wspomniana ekoetyka
jest rozumiana jako refleksja nad stosunkiem czlowieka do srodowiska przy-
rodniczego, a w nieco wezszym rozumieniu réwniez jako etyka rozszerzajaca
odpowiedzialno$¢ i moralnos¢ czltowieka na byty pozaosobowe, tj. srodowi-
sko - zwierzeta, rosliny, i ekosystemy - calg przyrode (Bonnenberg, 2008;
Konstanczak, 2008). Taka interpretacja ma koncentrowaé si¢ na moralnej
odpowiedzialnosci cztowieka za dziatania podejmowane w §rodowisku oraz
okreslenie jej granic.

Charakter odpowiedzialnosci oraz moralny wymiar relacji czlowiek-
srodowisko naturalne krystalizujg trzy gléwne nurty etyki srodowiskowe;j
- antropocentryczny, biocentryczny iekocentryczny. Antropocentryzm sta-
nowi o uprzywilejowanej pozycji czlowieka, akcentujac, ze ludzkie potrzeby,
dobra i wartosci stanowig gléwny punkt odniesienia dla wartosci moralnych
i s3 wazniejsze od analogicznych potrzeb istot pozaludzkich (Dzwonkowska,
2022, s. 38). Koncepcji antropocentryzmu przypisuje si¢ dwie kategorie: antro-
pocentryzm mocny i antropocentryzm staby (Papuzinski, 1999, s. 172). Pierw-
szy z wymienionych jest okreslany jako bezwzgledny, tzw. homocentryzm -
ludzki szowinizm gatunkowy, polegajacy na maksymalnym czerpaniu z débr
srodowiska, ktére wobec czlowieka majg warto$¢ jedynie utylitarng. Pod-
stawg mocnego antropocenu s3 gatunkowy egoizm czlowieka, indywidualne
dazenia jednostek i nastawienie na zaspokajanie jedynie swoich potrzeb. Jest
to podejscie destrukcyjne, ktorego konsekwencja moze by¢ nieodwracalna,
calkowita eksploatacja $wiata. Z kolei staby antropocentryzm, okreslany
réwniez jako wzgledny czy umiarkowany, wskazuje, ze zaréwno czlowiek,
jak i$rodowisko posiadaja wartos¢ wewnetrzng, jednak w koncowej ocenie
warto$¢ czlowieka jest nieporéwnywalnie wyzsza. Czlowiekowi przyznaje sie
prawo do zaspokajania wlasnych potrzeb i intereséw, jednak z zachowaniem
~bezpieczenstwa” ekosysteméw. Podsumowujac, pierwszy z wymienionych
oznacza przyjmowanie pogladéow nieuwzgledniajacych bytéw pozaludzkich,
drugi natomiast dopuszcza mozliwo$¢ uznawania ich wartosci i podejmowa-
nia troski o nie. Jesli przyjmiemy te interpretacje, etyka antropocentryczna
bedzie oznaczala przyznanie cztowiekowi prawa do dominacji nad $wiatem,
determinowania swoich dzialan w $rodowisku potrzeba realizacji wlasnych
celow, utylitarny stosunek do przyrody, podporzadkowanie dobra bytéow
nieludzkich dobru czlowieka oraz zachowanie przyrody dla kolejnych
pokolen (Gola, 2023, s. 7). Alternatywa wobec antropocentryzmu uczyniono
biocentryzm, ktéry stanowi, ze czlowiek nie jest wyrdzniony w biosferze
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(Gonowicz-Baczyk, 2015, s. 57), a wiec opowiada si¢ za ochrong zycia w kazdej
postaci i stworzeniem etyki, ktéra to umozliwia (Dzwonkowska, 2022, s. 47).
Wykorzystujac te narracje, przyjac nalezy, ze etyka biocentryczna przyjmuje
za nadrzedng wartos$¢ zycie wszystkich istot zywych w naturalnych dla nich
ekosystemach, aludzie iistoty pozaludzkie tworza ziemska wspolnote uza-
lezniong od siebie nawzajem (Gola, 2023, s. 7). Podkreslenia wymaga takze
fakt, iz etyka biocentryczna proponuje uczynic zycie kryterium uznawalnosci
danego bytu w etyce, a co za tym idzie, wyklucza z niej inne elementy $rodo-
wiska (skaty, jeziora czy inne ekosystemy). Rozwigzaniem pozwalajacym na
wlaczenie calej ekosfery w moralno$¢ czlowieka jest etyka holistyczna, ujmu-
jaca biosfere w sposdb calosciowy jako dobro etyczne, bedace jednoczesnie
przedmiotem zobowiazan cztowieka. Szczegodlne znaczenie ma w niej poglad,
iz przyroda jest warto$cig autoteliczna, za$ czlowiek jest jej immanentng
czescig, na ktoérej spoczywa obowiazek dzialania na rzecz zachowania inte-
gralnosci biotycznej (tamze).

Przyjmujac wspolczesne przekonanie wielu badaczy, ze ekoetyka powinna
by¢ kluczowym elementem edukacji ekologicznej umozliwiajacym opty-
malne ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej — wartosci, norm, impera-
tywow na rzecz ograniczenia utylitarnego postrzegania i traktowania $wiata
przyrody (Papuzinski, 1998, s. 6; Gola, 2016) - nalezy poddac refleksji zakres
jej obecnosci w edukacji oraz przyjeta wjej ramach narracje. Biorac pod
uwage niedostatek powyzszych tre$ci w podstawach programowych przed-
miotéw szkolnych iw podrecznikach (Gola, 2018; 2023; Kozlowska, 2021),
nalezy szczegdlnie podkresli¢ znaczenie oddolnych inicjatyw edukatoréw
i nauczycieli w ksztaltowaniu $§wiadomosci ekologicznej oraz refleksyjnych
postaw proekologicznych swoich podopiecznych.

Eko-tutoring: sciezka do zréwnowazonej przyszlosci

Optymalna realizacja procesu upowszechniania wiedzy zzakresu ekologii,
ksztaltowanie postaw prosrodowiskowych oraz wdrazanie rozwigzan napraw-
czych i profilaktycznych w tym zakresie wymagaja poszukiwania alternatyw-
nych rozwigzan w ksztalceniu i wychowywaniu na réznych poziomach eduka-
cji. Szansg na powodzenie w tym zakresie moze by¢ tutoring, ktoéry w praktyce
edukacyjnej nie jest podejsciem nowym (Sarnat-Ciastko, 2015).

Tutoring to forma edukacyjna, ktéra ze swojej anglojezycznej etymologii
czerpie jedynie fakt, iz polega na indywidualnej pracy tutora z podopiecznym
(uczniem, studentem) (Stawinska, 2015, s. 41). Poza tym od tradycyjnie rozu-
mianych korepetycji odrézniaja go m.in. charakter realizowanej pracy edu-
kacyjnej oraz jej cele i zadania. Wspdlczesnie pojeciem tutoringu okresla si¢
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spotkanie dwoch osob na drodze ich rozwoju (Ratajczak, 2016, s. 156). Ponadto,
ujmujac tutoring holistycznie i nie lokujac go w konkretnej przestrzeni edu-
kacyjno-wychowawczej, nalezy przyjaé, ze jest to ,spersonalizowane podej-
$cie edukacyjne stawiajgce na rozwdj osoby wjej pelni, z uwzglednieniem
jej roznorodnych potrzeb i mozliwoséci i majace na celu podniesienie jakosci
ksztalcenia” (Krauze-Kolodziej i in., 2023, s. 12). Fakt, iz w literaturze nie
funkcjonuje jedna definicja tutoringu, stawia przed tym podej$ciem nieogra-
niczone mozliwosci, uwzgledniajace jednak potrzeby i mozliwosci zaréwno
tutorantow, jak i tutoréw.

Tutoring to zwykle dlugofalowy proces wspolpracy tutora i tutees, ukie-
runkowany na szeroko rozumiany rozwdj podopiecznego dokonujacy si¢
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw. Obejmuje cykliczne spotkania w at-
mosferze dialogu, szacunku i wzajemnej uwagi (Budzynski iin., 2009, s. 6).
Zaklada réowniez charakterystyczng dla tego rozwigzania wolnos¢ wyboru
sposobu pracy inarzedzi w zaleznosci od potrzeb tutoréw i podopiecznych
(Krauze-Kotodziej i in., 2023, s. 17). Warto podkresli¢, iz w polskiej praktyce
edukacyjnej roznych szczebli tutoring doczekal si¢ modyfikacji, ktore sa
wynikiem dostosowania tej koncepcji do warunkéw systemowych, orga-
nizacyjnych ikadrowych poszczegélnych instytucji. W wielu osrodkach
szkolnych i akademickich spotkania ,,jeden na jeden” z powodéw formalnych
s3 niemozliwe lub trudne do przeprowadzenia, dlatego wdraza si¢ jedynie
elementy tutoringu podczas pracy w matych grupach.

Niezaleznie od formy - indywidualnej czy grupowej — tutoring pomaga
w unikatowym lagczeniu procesu dydaktycznego z procesem wychowaw-
czym, oferujgc niezbedne do tego celu czas i przestrzen. Jak trafnie wska-
zuje Tomasz Brzozowski, ,czas jest kategorig deficytowy (...), jest wartoécia
niezbedng do tego, by w przestrzeni »miedzy« zaszlo autentyczne spotkanie
nauczyciela i podopiecznego” (Brzozowski, 2017, s. 293). Warto zatem takie
cykliczne spotkania wykorzysta¢, by stworzy¢ (kluczowa w tutoringu) auten-
tyczna relacje, ktora cechuje wzajemne podejscie do siebie dwoch (lub wigcej)
osob dzialajacych w wielu srodowiskach, nie tylko w szkole. Tak rozumiana
koncepcja tutoringu staje si¢ wyjatkowa okazja do zaangazowania spolecz-
nosci szkolnej w krytyczne dyskusje na temat wzajemnych powigzan miedzy
dzialalnoscia czlowieka a zdrowiem planety, jak réwniez w podejmowanie
wspdlnych przedsiewzie¢ na rzecz przeciwdzialania postepujacej katastrofie
ekologiczne;j.

Swoje rozwazania na temat mozliwosci wykorzystania tutoringu w ksztalto-
waniu krytycznego mysleniai postaw proekologicznych rozpoczne od uwzgled-
nienia jego potencjalu w tradycyjnej formie spotkania, tj. 1:1. Podkreslenia
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wymaga fakt, iz jest to proces celowych i dltugofalowych spotkan, ktorych
efektem moze by¢ poszerzenie wiedzy z zakresu ekologii lub/i ksztaltowanie
postaw proekologicznych. Ani procesu zdobywania wiedzy, ani tez roli tutora
i podopiecznego nie interpretuje jednak wsposéb tradycyjny. Tutorowi
przypisuje, w slad za Mariuszem Budzynskim (2009, s. 35), role organizatora
sytuacji poznawczej, a nie zrodta wiedzy i jej transmisji. W tak rozumianym
procesie to uczen posiada przywilej kreatywnego poszukiwania i zdobywania
wiedzy z zakresu edukacji ekologicznej, a takze rozwijania pasji odkrywania
i poznawania przyrody. Nie bytoby to mozliwe, gdyby nie wspodlnie wyzna-
czony cel spotkan tutorskich, postawa nauczyciela — otwarta na wspotprace
i wzajemne uczenie si¢ — oraz motywacja podopiecznego napedzana poczu-
ciem odpowiedzialnosci i sprawczosci. Nie bez znaczenia pozostajg réwniez
narzedzia wykorzystywane przez tutora, ktére powinny odpowiadaé na
potrzeby i mozliwosci tutee, uwzgledniac cel i tematyke zaje¢. Tutor moze
wiec korzysta¢ z: platform edukacyjnych online (Khan Academy, WWF
Polska, Greenpeace Polska), filméw i prezentacji multimedialnych (YouTube,
National Geographic), ksigzek iartykuléw (naukowych, popularnonauko-
wych, prasowych), aplikacji (Ecosia, PlantSnap, iNaturalist), gier edukacyj-
nych (planszowych, online), jak réwniez zorganizowa¢ badania terenowe
z wykorzystaniem obserwacji czy pomiaréw. Niewatpliwie taka aktywnos¢
pozwoli na dostrzezenie sensu nauki i przejecie odpowiedzialnosci za jej pro-
ces przez samego ucznia. Dodatkowym efektem zaje¢ moga by¢ unikatowe
projekty edukacyjne o charakterze ekologicznym, w tym m.in.: projektowa-
nie plakatow, ulotek, inicjowanie lub organizacja debat grupowych, a takze
tworzenie stron internetowych czy blogéw o tematyce ekologicznej. Zaréwno
narzedzia, sposob realizacji procesu tutorskiego, jak iich rezultat powinny
uwzglednia¢ rozwdj umiejetnosci zycia w postawie szacunku do $rodowi-
ska i odpowiedzialnosci za jednostkowe dziatania oraz promowanie postaw
i zachowan proekologicznych.

O ile spersonalizowana edukacja jest dzisiaj promowana przez wielu bada-
czy polskiej edukacji, o tyle w ksztaltowaniu postaw moralnej odpowiedzial-
nosci za losy naszej planety podobne znaczenie mozna przypisa¢ zajeciom
grupowym. Cennym komponentem grupowej wspolpracy moze okazaé sie
wymiana do$wiadczen oraz indywidualnych perspektyw. Interakeja i dialog
w grupie moga przebiega¢ zaréwno miedzy podopiecznymi a tutorem,
jak i pomiedzy samymi uczniami/studentami. Tutor moze wykreowac czas
i przestrzen do zadawania pytan, wspolpracy, atakze dzielenia sie watpli-
wosciami i pomystami (Krauze-Kolodziej iin., 2023, s. 34-35). Wspodlpraca,
podejmowanie krytycznego namystu nad otoczeniem wewnegtrznym oraz
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ksztaltowanie zbiorowej odpowiedzialnosci moga za$ w efekcie doprowadzi¢
do podejmowania wspdlnych inicjatyw na rzecz srodowiska.

W praktyce edukacyjnej stworzono programy bezposrednio lub posred-
nio odnoszace sie do edukacji ekologicznej, w ramach ktérych wykorzystano
rozwigzania oparte na tutoringu. Ich wyodrebnienie i wskazanie na potrzeby
niniejszego artykulu byto mozliwe dzieki zastosowaniu analizy zZrédet zasta-
nych, pozwalajacych na zdobycie potrzebnej wiedzy w oparciu o dane, ktore
juz istnieja, tzn. zostaly zgromadzone lub wygenerowane przez inne pod-
mioty. Ich wykorzystanie pozwolito na dokonanie przegladu i konsolidacji
danych pochodzacych z réznych Zrédel i majacych rézng postaé, np. stron
internetowych, raportéw czy sprawozdan.

Inicjatywy odnoszace si¢ do tematyki niniejszego artykulu podjefa Szkota
Podstawowa z Oddzialami Dwujezycznymi im. Andrzeja i Wiadystawa Nie-
golewskich w Opalenicy, ktéra w 2021 roku wdrozyta innowacje dydaktyczno-
-wychowawcza pod nazwg ,,Green Team - szkolny klub ekologiczny z jezy-
kiem angielskim w tle”, ktorego celem bylo promowanie postaw proekolo-
gicznych uczniéw klas IV-VIII polaczone z praktycznym wykorzystaniem
jezyka angielskiego. Jak wskazuje Sylwia Raj-Marchocka (2021, s. 2), celem
przedsiewziecia bylo: poszerzanie wiedzy ucznidw z zakresu ekologii
i ochrony $rodowiska, pobudzenie do aktywnego, twodrczego i innowacyj-
nego dzialania na rzecz ochrony $rodowiska (z akcentem na podkreslenie
osobistego wplywu na zmiany w stanie srodowiska), wdrozenie umiejetnosci
interdyscyplinarnego myslenia o przyrodzie, wlasciwego rozumienia zalez-
nosci migdzy stanem srodowiska a jakoscig zycia kazdej jednostki ludzkiej
i calych spotecznosci, propagowanie idei zero waste lub less waste, jak rowniez
nawigzanie wspolpracy z uczniami z innych szkét w celu promowania postaw
ekologicznych. W zalozeniach projektu podkreslono takze praktyczng nauke
jezyka angielskiego oraz wykorzystanie narzedzi pobudzajacych kreatywne,
tworcze dzialanie oparte na $wiadomej sprawczosci, w tym m.in. tutoring
réwiesniczy oraz prace metoda projektow.

Warto wspomnie¢ rowniez o inicjatywie Autorskiej Szkoty Podstawowej
Creo we Wroclawiu propagujacej rozwigzania oparte na tutoringu, polega-
jaca na stworzeniu tzw. oazy wypoczynku. W jej ramach uczniowie tworzyli
przestrzen do pracy, nauki i wypoczynku na lonie natury, wykorzystujac
dostepne ekologiczne materialy. Warto wspomnie¢, ze edukacja ekologiczna,
klimatyczna czy globalna (edukacja dla zréwnowazonego rozwoju) odgrywa
we wspomnianej szkole kluczowe znaczenie, a jej celem jest uwrazliwienie
mlodych ludzi na problemy zmieniajacego si¢ klimatu i wplywu, jaki wywiera
czlowiek na $rodowisko naturalne. Projekty zzakresu edukacji globalnej
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realizowane w szkole okreslajg relacje miedzy jednostka i procesami global-
nymi, a takze umozliwiaja zrozumienie przyczyn i skutkéw zjawisk i wyda-
rzen majacych miejsce w réznych krajach.

Potencjal tutoringu wykorzystuje takze warszawska szkota No Bell, ktora
od ponad ¢wier¢ wieku famie schematy edukacyjne, podkreslajac, ze nauka
to przede wszystkim przyjemno$¢ odkrywania $wiata. Haslo ,Tutoring

- budzimy Twojg moc!” nie stanowi chwytu marketingowego, lecz jest rze-
czywista zachetg do wlaczenia si¢ w proces edukacyjny. Potwierdzeniem tego
stwierdzenia sg liczne akcje i dzialania proekologiczne majace na celu pod-
niesienie poziomu wiedzy nie tylko uczniéw, ale réwniez nauczycieli - tuto-
réw. Projekt ,,Ostatni dzwonek dla klimatu” finansowany przez Uni¢ Euro-
pejska w ramach programu Erasmus+ pozwolil na stworzenie przestrzeni do
wdrozenia edukacji terenowej oraz opracowanie koncepcji zaje¢ i materialow
dydaktycznych oscylujacych wokodt zagadnien ekoswiadomosci.

Nie nalezy pomija¢ réwniez inicjatyw proekologicznych w obszarze szkol-
nictwa wyzszego, wykorzystujacych tutoring w programach ksztalcenia wielu
kierunkéw. Dobrym przykiadem jest projekt KRAB - Kierowanie Rozwo-
jem Aktywnosci Badawczej, w ramach ktérego na Wydziale Biologii Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu wprowadzono tutoring jako sper-
sonalizowang metode edukacji. Pierwsza edycja programu odbyla si¢ w roku
akademickim 2017/2018, a dziatania projektowe kadry dydaktyczno-naukowej
i studentéw kontynuowane sg rowniez w roku akademickim 2023/2024. Efekty
udzialu studentéw w tutorialach mozna okresli¢ jako imponujace, a sposrod
licznych wymienie jedynie wybrane znich, w tym: artykuly naukowe/eseje:
Rosliny modyfikowane genetycznie — zmierzch cywilizacji czy zbawienie ludzko-
sci? (2018). ,Tutoring Gedanensis”, 3(1), 24-28; Bioart, czyli mariaz sztuki i nauki
(2018). ,,Tutoring Gedanensis”, 3(1), 29-32; Bioinspiracja, czyli jak cztowiek czer-
pie z natury? (2020). ,,Tutoring Gedanensis”, 5/1, 7-11, warsztaty podczas Nocy
Biologdw 12 stycznia 2018 roku pt. ,Spolecznos¢ w $wiecie zwierzat”, wystapie-
nia i referaty konferencyjne (Zy¢ wygodnie a by¢ eko na X Mlodziezowa kon-
ferencje ekofilozoficzna z cyklu ,Mlodzi o ekologii”, Poznan, 2020; Globalne
ocieplenie: fakt czy mit na I Studenckie Sympozjum Naukowe pt. ,,Aktualne
problemy badawcze w biologii czlowieka”, 2021), a takze stypendium w projek-
cie OPUS 2021/41/B/NZ8/01703: Ewolucja szerokosci niszy w wymiarach biotycz-
nych i abiotycznych, w stalych i zmiennych warunkach srodowiska. Warto pod-
kresli¢ motywacje, sprawczo$¢ i zaangazowanie studentow UAM w realizacje
swoich pomystow i projektow, zwlaszcza ze w zalozeniach projektu tutorowi
przypisuje si¢ role przewodnika, ktéry jedynie wspomaga studenta w znalezie-
niu optymalnej $ciezki swojego rozwoju.
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Réwnie wazne osiggniecia majg na swoim koncie studenci Politechniki
Lodzkiej, ktéra wdrozyla tutoring diugoterminowy wramach konkursu
»Mistrzowie dydaktyki — wdrozenie modelu tutoringu”. W zalozeniach pro-
jektu studenci przez trzy semestry brali udzial w zajeciach organizowanych
pod kierunkiem certyfikowanych tutoréw PL, realizujac indywidualng
$ciezke rozwoju - réwniez w obszarze ekologii. Ich wynikiem byl udzial
studentéw w miedzynarodowej konferencji organizowanej w ramach Baltic
University Programme (BUP) przez Uppsala University (Szwecja). Celem
wydarzenia bylo promowanie internacjonalizacji z naciskiem na zréwnowa-
zony rozwoj idemokracje oraz kreatywna, interdyscyplinarng wspotprace
mlodych naukowcédw z krajow nadbaltyckich. Wspoétpraca tutorska zaowo-
cowala takze opracowaniem nowatorskich rozwigzan wzakresie ochrony
srodowiska. Dopetnieniem znaczenia tutoringu w kontekscie szkolnictwa
wyzszego sg sfowa zawarte w ,, Zyciu Uczelni”™

Dla wielu studentéw PL tutoring stal si¢ doswiadczeniem, ktdre jest wartosciowe,
rozwija i daje satysfakcje. Udzial w programie potwierdzil, ze zrobili co$§ wiecej
przede wszystkim dla siebie, odkrywajac przy tym wiasny potencjat i poznajac
wlasne mozliwosci, ktore niejednokrotnie okazaly sie wieksze niz te oczekiwane
na poczatkowym etapie projektu (Wujcik, 2023).

Przytoczone projekty, wydarzenia iinicjatywy realizowane w przestrzeni
instytucji edukacyjnych réznego szczebla moga stanowi¢ o potencjale tuto-
ringu w kontekscie przekazywania wiedzy na temat wspolczesnej kondycji
srodowiska przyrodniczego, wdrazania do krytycznego namystu nad aktu-
alnymi problemami izagrozeniami klimatycznymi, jak réwniez zacheca-
nia do angazowania si¢ w dzialania na rzecz ochrony $rodowiska. W tym
kontekscie tutoring traktuje jako przestrzen holistycznej pracy, ktorej klu-
czowym elementem jest czlowiek — uczen - student, czyli osoba kreatywna,
zaangazowana, $wiadoma zaleznosci i relacji z przyroda, gotowa zmierzy¢ sie
z wyzwaniami wynikajacymi ze zmieniajacych si¢ warunkow zycia na Ziemi.
Ponadto w procesie tutorskim nastepuje swoiste przygotowanie podopiecz-
nych do funkcjonowania w przysztosci - jak trudna by ona nie byla (Ochwat,
2019, S. 68-69).

Podsumowanie

Kryzys ekologiczny ma niewatpliwie wymiar globalny, totalny i postepujacy,
poniewaz odnosi si¢ do wigkszosci sfer ludzkiej egzystencji: od polityki,
poprzez gospodarke, po zdrowie i kulture (Hull, 1999, s. 56). Wychodzac
z zalozenia, Ze czlowiek ma moralne obowigzki wobec ,ozywionych inie-
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ozywionych elementéw wspdlnot ekologicznych” (Ganowicz-Baczyk, s. 56),
nalezy rozumie¢ koniecznos¢ podjecia szerokiego namystu nad zakresem
i charakterem sprawczosci, wolnosci iodpowiedzialnosci czlowieka, co
z kolei obliguje do zredefiniowania wspolnych wartosci ekologicznych, kto-
rymi wedlug Beaty Goli powinny by¢: umiarkowanie, samoograniczenie,
rewerencja dla natury, solidarno$¢ oraz uznanie samoistnej wartosci natury
(Gola, 2022, s. 102). Narzedziem, ktére ma sprzyjaé interdyscyplinarnemu
spojrzeniu na powyzsze kwestie i przyjeciu wskazanych wartosci za cenne
i wlasne, jest edukacja ekologiczna. Ten obszar ksztalcenia wymaga jednak
zmiany z zakresie tresci ihierarchii celéow, na co jednoznacznie wskazuje
Agnieszka Koztowska (2021, s. 146-147). Wartosci, o ktérych wspominam
powyzej, powinny sklania¢ do uzupelnienia podstawy programowej, tresci
podrecznikéow szkolnych iprograméw ksztalcenia na poziomie wyzszym,
a samych nauczycieli, edukatoréw i tutoréw do ciaglego uzupetniania swojej
wiedzy (Gola, 2022, s. 103).

W celu zapewnienia efektywnosci edukacji ekologicznej warto stoso-
waé innowacyjne rozwigzania (Kowalik-Olubinska, 2021), w tym réwniez
uwzgledniajace zalozenia tutoringu. Wspomniane w artykule wybrane ini-
cjatywy i przedsiewziecia bedace owocem wspolpracy miedzy nauczycielami
i podopiecznymi pozwalaja, w mojej ocenie, na wiare, ze stowa:

Wspolny wysilek ludzi razem i kazdego z osobna, podejmowany codziennie,
w miejscu pracy, nauki i zamieszkania, jest w stanie (...) zapewnic¢ perspektywe
godziwego zycia przysztym pokoleniom (Metkowska, 2004, s. 29)

nie s3 jedynie utopig. Jako entuzjastka tutoringu wyrazam nadzieje, iz edu-
kacja stanie si¢ przestrzeniag do przemiany naskérkowej — troche globalnej,
a troche lokalnej, gtéwnie teoretycznej i skupionej na drobiazgach ekologicz-
nosci — w $wiadome, realne, innowacyjne i wspolne dzialania na rzecz budo-
wania wiezi z przyroda i troski o nig.
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SUMMARY
What Can We Do so as Not to Leave the World Strange as it is?

Tutoring as a Path to the Accessible Ecological Awareness
In the Anthropocene, an era characterized by unprecedented human impact on the
planet, environmental education becomes a challenge of key importance. Shaping
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pro-ecological attitudes and the ability to think critically about the surrounding
world is essential to building a sustainable future. In this context, tutoring can be
a valuable tool for environmental education, offering a both personalized and engag-
ing learning experience that takes into account the potential and needs of tutees. In
the article, I will present how tutoring can be used to raise ecological awareness, pro-
mote critical inquiry and reflection on one’s own behavior and consumption patterns
in the Anthropocene, and create space for implementing innovations in the field of
sustainable solutions to environmental problems.

KEYWORDS: Anthropocene, tutoring, ecological education
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