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Studentki i studenci wobec niepetnosprawnosci

Streszczenie

Jednym ze wskaznikow wspolczesnego humanizmu, w tym roz-
woju moralnosci cztowieka, jest postawa tolerancji dla heterogeniczno-
Sci. W zwiazku z tym badanie postaw wobec os6b z niepelnosprawnoscig
wymaga ciaglego uzupetniania. Celem niniejszych badan bylo okreslenie
wplywu plci studentéw na prezentowane postawy wobec osob z niepetno-
sprawnoscia. Zastosowano Skale Postaw Wobec Os6b Niepelnosprawnych
(PWON) Andrzeja Sekowskiego. W badaniu wzielo udziat 844 studentow.
Kobiety prezentowaly bardziej pozytywne postawy wobec osob z niepelno-
sprawnoscig anizeli mezczyzni.
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Stowa kluczowe: postawy spoleczne, osoby z niepelnosprawno-
Scia, studenci, Skala Postaw Wobec Oséb Niepelnosprawnych

STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS DISABILITY

Abstract

One of the indicators of contemporary humanism, including the
development of human morality, is an attitude of tolerance towards het-
erogeneity. Therefore, the study of attitudes towards people with disabili-
ties requires ongoing examination. The aim of this study was to determine
the influence of students’ gender on their attitudes towards people with
disabilities. Andrzej Sekowski’s Attitudes Towards Disabled Persons Scale
(PWON) was applied. A total of 844 students participated in the study.
Women displayed more positive attitudes towards people with disabilities
than men.

Keywords: social attitudes, people with disabilities, students, At-

titudes Towards Disabled Persons Scale

Wstep

Wielowymiarowe spojrzenie na niepelnosprawnosc¢ obejmuje
biologiczny, jednostkowy i spoleczny poziom funkcjonowania osoby
z niepelnosprawnoscia. Deficyty, ograniczenia funkcjonalne sktla-
daja sie na biologiczng charakterystyke osoby z niepelnosprawno-
Scia. Poziom jednostkowy to ograniczenia w aktywnosci wynikajace
z jej osobowosci, natomiast wymiar spoleczny dotyczy uczestnictwa
w zyciu spolecznym. Na funkcjonowanie spoleczne osoby z niepet-
nosprawnoscig wplywaja nie tylko jej osobiste wybory i decyzje, ale
i postawy spoteczne wobec niepelnosprawnosci i oséb z niepeino-
sprawnoscia prezentowane przez innych'.

Postawa stanowi predyspozycje do okreslonego postrzega-
nia, a nastepnie specyficznego zachowania wzgledem przedmiotu
postawy. Decyduje o wzglednie trwalej ocenie pozytywnej lub nega-

! Dorota Tomczyszyn, ,Stereotypy spoteczne jako spoteczne nastawienia wobec 0sdb z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng”, w: Anna Leszczynska-Rejchert, Ewa Kantowicz (red.), Ste-
reotypy a starosé i niepetnosprawnosé, (Torun: Akapit, 2012), 156.
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tywnej wobec ludzi, obiektow, poje¢?. Bogdan Wojciszke, dokonujac
szczegolowej, psychologicznej analizy postawy, wyraza przekona-
nie, ze ,postawa wobec dowolnego obiektu (przedmiotu, zdarzenia,
idei, innej osoby) nazywamy wzglednie stalg sklonnos¢ do pozy-
tywnego lub negatywnego ustosunkowania sie czlowieka do tego
obiektu™. Tréjkomponentowa, inaczej trojskladnikowa koncepcja
postaw zaklada mozliwos¢ istnienia poznawczego, afektywnego
i behawioralnego komponentu postawy*.

Wedtug Haliny Larkowej postawy wobec os6b z niepelno-
sprawnoscia mogg byc¢ przychylne, akceptujace, pozytywne, czyli
»,za”, niezdecydowane (posrednie) oraz negatywne, nieprzychylne,
»PrzZeciw”s,

Samo pojecie ,niepelnosprawnosc” kojarzy sie negatywnie,
wskazuje na jakis brak czy niedostatek. Taka etykieta, nazwa moze
uruchomic¢ proces kategoryzacji, pomijajac roznorodnos¢ wynika-
jaca z charakteru posiadanej niesprawnosci®. Szczegoélnie szkodli-
we sa postawy negatywne, ktore kreuja wizerunek osoby z niepet-
nosprawnoscig jako niesamodzielnej, utomnej w sferze fizycznej,
intelektualnej, nieprzydatnej spotecznie, zaleznej od innych, nie-
szczesliwej, skazanej na niepowodzenie’. Pozytywnym zjawiskiem
sa przemiany w analizowanych postawach, ktére zaobserwowata

2 Stanistaw Mike, Psychologia spoleczna, (Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warsza-
wa 1981); Eliot Aronson, Timothy D. Wilson, Robin M. Akert, Psychologia spoleczna. Serce
i umyst, przel. Anna Bezwinska i in., (Poznan: Zysk i S-ka, 1997).

3 Bogdan Wojciszke, ,Postawy i ich zmiana”, w: Jan Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik
akademicki, t. IlII, (Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2000), 79.

4+ Stefan Nowak, ,Pojecie postawy w teoriach i stosowanych badaniach spolecznych”, w:
idem (red.), Teorie postaw, (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe 1973), 17-69;
Janusz Reykowski, ,Osobowos§¢ jako centralny system regulacji i integracji czynnosci”, w:
Tadeusz Tomaszewski (red.), Psychologia, (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
1975), 762-825; Krystian Tuczynski, Wojciech Walat, ,Tréjczynnikowa koncepcja postawy
czlowieka wobec wykorzystania e-learningu w procesie ksztalcenia”, Edukacja — Technika —
Informatyka, nr 29 (3), 2019, 209-214.

5 Halina Larkowa, Czlowiek niepetnosprawny: problemy psychologiczne, (Warszawa: Pan-
stwowe Wydawnictwo Naukowe, 1987).

6  Stanistawa Byra, ,Mechanizmy ksztaltowania sie stereotypéw dotyczacych os6b z nie-
pelnosprawnoscia”, w: Maria Chodkowska, Stanistawa Byra, Zdzistaw Kazanowski, Danuta
Osik-Chudowolska, Monika Parchomiuk, Beata Szabata (red.), Stereotypy niepetnosprawno-
$ci. Miedzy wykluczeniem i integracjq, (Lublin: Wyd. UMCS, 2010), 49-60.

7 Maria Chodkowska, ,Stereotypy i uprzedzenia a aktywnos¢ zawodowa os6b niepelno-
sprawnych”, w: Dorota Tomczyszyn, Wiestaw Romanowicz (red.), Aktywno$é zawodowa 0sob
z niepelnosprawnosciq, (Biata Podlaska: Wyd. PSW im. Papieza Jana Pawta II, 2012), 432.
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Antonina Ostrowska®. Wyniki jej badan pokazuja, ze na przestrzeni
okoto trzydziestu lat rosnie odsetek ludzi, ktorzy wyrazaja pozytyw-
ne postawy wobec 0sob z niepetnosprawnoscia. Dziatlania spoteczne
charakteryzuja sie coraz wieksza Swiadomoscig sytuacji zyciowej
tej grupy ludzi, chociaz wciaz brakuje zaangazowania w osobiste
relacje (typu: znajomosc, przyjazn). Priorytetem spotecznym powin-
ny by¢ dzialania majace na celu burzenie stereotypowego, negatyw-
nego postrzegania osob z niepelnosprawnoscia.

Budowanie wsrod studentéw wlasciwych postaw wobec
niepelnosprawnosci to istotny element procesu ich ksztalcenia®.
W licznych badaniach obserwuje si¢ roznice w postawach osob
z niepelnosprawnoscia w zaleznosci od ptci. Na og6t kobiety maja
bardziej pozytywne postawy anizeli mezczyzni'®. Wydaje sie, ze od-
mienne mechanizmy socjalizacji chtopcow i dziewczat moga skut-
kowac réznicami w postrzeganiu niepelnosprawnosci w zyciu do-
roslym. Celem artykulu jest zbadanie wplywu plci studentow na
prezentowane postawy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia.

Material i metoda

Badania przeprowadzono w 2021 r. wsrod 844 studentow
studiow stacjonarnych Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II
w Biatej Podlaskiej. Najliczniejsza grupe stanowity osoby studiujace

8  Antonina Ostrowska, Niepetnosprawni w spoteczeristwie 1993-2013, (Warszawa: Wy-
dawnictwo IFiS 2015).

9  Anna Bujanowska, Uwarunkowania postaw studentéw pedagogiki wobec 0séb niepetno-
sprawnych, (Lublin: Wyd. UMCS, 2009); Andrzej Pilecki, Zmiany postaw miodziezy wobec
0s6b niepetnosprawnych, (Lublin: Wyd. UMCS, 2013); Magdalena Wedzinska, Mtodziez wo-
bec wartosci i 0s6b z niepetnosprawnosciq ruchowaq, (Bydgoszcz: Wyd. Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego, 2018); Joanna Iza Belzyt, Joanna Doroszuk, Agnieszka Woynarowska, Do-
Swiadczenia niepetnosprawnosci w przestrzeni spotkania, (Gdansk: Wydawnictwo Naukowe
Katedra, 2015).

10 Glynis Laws, Elaine Kelly, “The attitudes and friendship intentions of children in United
Kingdom mainstream schools toward peers with physical or intellectual disabilities”, In-
ternational Journal of Disability Development and Education, Vol. 52(2), 2005, 79-99; Paul
Panek, Melissa Jungers, “Effects of age, gender, and causality on perceptions of persons
with mental retardation”, Research in Developmental Disabilities, Vol. 29(2), 2008, 125-132;
Goele Bossaert, Hilde Colpin, Sip Jan Pijl, Katja Petry, “The attitudes of Belgian adolescents
towards peers with disabilities”, Research in Developmental Disabilities, nr 32(2), 2011, 504-
509; Stijn de Laat, Ellen Freriksen, Mathijs Vervloed, “Attitudes of children and adolescents
toward persons who are deaf, blind, paralyzed or intellectually disabled”, Research in Devel-
opmental Disabilities, Vol. 34(2), 2013, 855-863.
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na kierunkach z dziedziny nauk spotecznych (ekonomia, finan-
se i rachunkowos¢, zarzadzanie, socjologia, pedagogika, bezpie-
czenstwo narodowe). Na drugiej pozycji pod wzgledem liczebno-
Sci znalazly sie kierunki reprezentujace nauki medyczne i nauki
o zdrowiu (fizjoterapia, pielegniarstwo, ratownictwo medyczne,
zdrowie publiczne, dietetyka). Pozostate kierunki obejmowaly na-
uki humanistyczne, rolnicze, Sciste oraz inzynieryjno-techniczne
(filologia angielska, filologia rosyjska, rolnictwo, informatyka, bu-
downictwo, mechanika i budowa maszyn). Udzial w badaniu byt
dobrowolny i anonimowy, a zastosowana ankieta wypelniana byla
przez respondentow on-line.

W badaniach przewazaly kobiety, ktore stanowily 69,7%
ogohu. Miejsce zamieszkania bylo zmienna, w ktorej rozktad bada-
nej grupy byl w miare rownomierny. Mieszkancy miast stanowili
50,7%, natomiast mieszkancy terenow wiejskich — 49,3%. Propor-
cja ta zachowana zostata rowniez w podziale respondentow wzgle-
dem plci. Wsrod mezezyzn odsetek osob mieszkajacych w miescie
wyniost doktadnie 50,0%, natomiast wsrod kobiet byt bardzo zbli-
zony do tej wartosci (51,0%). Srednia wieku badanych studentéw
wynosita 22,4+ /-5,5 lat (22,9+/-6,0 lat wsrod kobiet i 21,2+/-3,7
lat wsréd mezczyzn). Studenci pierwszego roku studiéw stanowi-
li potowe badanych (51,5%). Odsetek ten byl wiekszy wsrod mez-
czyzn (60,2%).

Taki dobor proby badawczej umozliwia porownanie postaw
spotecznych wobec os6b z niepelnosprawnoscia miedzy studentka-
mi i studentami. Szczegotowe informacje dotyczace charakterystyki
badanych zamieszczono w tabeli 1.
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Tabela 1. Charakterystyka badanych

Pleé Kobiety Meiczyzni Razem

n % n % n %

Miejsce zamieszkania
wies 288 49,0% 128 50,0% 416 49,3%

miasto 300 51,0% 128 50,0% 428 50,7%

Rok studiéw

pierwszy 281 47,8% 154 60,2% 435 51,5%
drugi 155 26,4% 69 26,9% 224 26,5%
trzeci lub wiecej 152 25,8% 33 12,9% 185 21,9%

Dziedziny nauk

spoteczne 322 54,8% 150 58,6% 472 55,9%

medyczne i nauki 201 34,2% 37 14,4% 238 28,2%

o zdrowiu

inne 65 11,0% 69 27,0% 134 15,9%
Razem 588 69,7% 256 30,3% 844 100,0%

Zro6dlo: opracowanie wlasne.

W badaniach wykorzystano Skale Postaw Wobec Osob Nie-
pelnosprawnych (PWON), ktorej autorem jest Andrzej Sekowski'l.
Skala sktada sie z 30 twierdzen, wsrod nich znajduje sie pietnascie
twierdzen okreslonych jako ,pozytywne” oraz pietnascie twierdzen,
ktore zostaly zdefiniowane jako ,twierdzenia negatywne”. Badani
wyrazali swoje przekonania, wybierajac jedna z pieciu odpowiedzi.
W twierdzeniach pozytywnych odpowiedzi byly punktowane w na-
stepujacy sposob: zdecydowanie zgadzam sie (3 pkt); zgadzam sie
(2 pkt); raczej zgadzam sie (1 pkt); raczej nie zgadzam sie (-1 pkt);
nie zgadzam sie (-2 pkt); zdecydowanie nie zgadzam sie (-3 pkt).
W twierdzeniach negatywnych badani potwierdzali swoje opinie,
wybierajac jedna z nastepujacych odpowiedzi: zdecydowanie sie
zgadzam (-3 pkt); zgadzam sie (-2 pkt); raczej zgadzam sie (-1 pkt);
raczej nie zgadzam sie (1 pkt); nie zgadzam sie (2 pkt); zdecydowa-
nie nie zgadzam sie (3 pkt). Dzieki odwroconej skali interpretacja
wynikow twierdzen pozytywnych i negatywnych jest taka sama.

11 Andrzej Sekowski, Monika Krempa, ,Osobowe i §rodowiskowe uwarunkowania postaw
wobec 0s6b niepelnosprawnych”, w: Ewa Zasepa, Tadeusz Gatkowski, Oblicza psychologii
klinicznej, (Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne 2014), 191-209.
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Do kazdej z mozliwych odpowiedzi przyporzadkowano arbi-
tralnie liczbe punktow od -3 do 3. Nastepnie do kazdego wyniku
dodano liczbe 3, uzyskujac skale od O do 6. Srednia ocena posta-
wy kazdego twierdzenia w danej grupie bedzie liczba z przedziatu
(0, 6). Ogodlny wynik osoby badanej uzyskany w catej skali moze
wynosi¢ od 0 do 180 punktow. Im wyzszy wynik, tym bardziej po-
zytywna postawa wobec osob niepelnosprawnych.

W przeprowadzonych analizach obliczono $rednie arytme-
tyczne grup dla kazdego twierdzenia, wskazano odchylenie stan-
dardowe oraz postuzono sie testem U Manna-Whitneya i testem
Kruskala-Wallisa w celu poréwnania odpowiedzi poszczegélnych
grup. Zwiazek z wiekiem zbadano przy wykorzystaniu korelacji
rang Spearmana. We wszystkich analizowanych przypadkach przy-
jeto poziom istotnosci p < 0,05.

Wyniki badan

Wykres 1. Poziom postaw wobec 0séb z niepelnosprawnoscia
mierzony skala PWON a pte¢ badanych

128

& Srednia
B T Srednia+0,95 Przedz. ufn.
Z=5,64; p<0,0001*

124

122

120

118

Wskaznik ogélny

116

114

112

110

mezczyzna kobieta
Pte¢

Z — wartos¢ testu U Manna-Whitneya, p — istotne zréznicowanie
przy p < 0,05

Zroédlo: opracowanie wlasne.
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Badajac wplyw plci na ogolny wskaznik postaw wobec os6b
z niepelnosprawnoscig, odnotowano istotng statystycznie réznice
(p < 0,0001). Badane kobiety charakteryzowaly sie istotnie wyz-
szym poziomem badanego wskaznika (124,8 pkt) niz objeci bada-
niem mezczyzni (114,4 pkt) (wykres 1).

Analizujac poszczegolne twierdzenia skali PWON w zalezno-
Sci od plci, roznice istotne statystycznie zaobserwowano w 26 z 30
twierdzen. W kazdym z powyzszych przypadkow kobiety uzyskaty
wyzszy Sredni wynik, co Sswiadczy o prezentowaniu bardziej pozy-
tywnej postawy wobec osob z niepelnosprawnoscia w stosunku do
badanych mezczyzn. Szczegolnie duze zroznicowanie (p < 0,0001)
dotyczylo 9 stwierdzen. Kobiety czesSciej sadzily, Zze osoby z niepel-
nosprawnoscig moga zakladac rodziny. W ich opinii nalezy dazy¢ do
bliskich kontaktow z osobami niepelnosprawnymi, zaakceptowaty-
by osobe z dysfunkcjami jako swojego przyjaciela. Uwazaty, ze kon-
takt z nimi pozwala lepiej zrozumiec¢ sens zycia. W ich ocenie osoby
z niepelnosprawnoscia potrafia cieszyc sie zyciem tak samo jak inni
ludzie. Sadzily, ze powinno byc¢ wiecej audycji poswieconych te-
matyce niepelnosprawnosci, chetnie posztyby na zawody sportowe,
w ktorych biorg udziatl osoby z niepelnosprawnoscia. Nie zgadzaly
sie z twierdzeniem, ze zachowanie tych osob jest denerwujace i nie
razi ich wyglad zewnetrzny osob z niepelnosprawnosciami. Ana-
liza statystyczna nie odnotowata istotnych réznic ze wzgledu na
ptec tylko w przypadku 4 stwierdzen: ,Osoby niepelnosprawne sa
malo cierpliwe” (p = 0,1857), ,,Osoby niepelnosprawne maja czesto
klopoty w sytuacjach towarzyskich” (p = 0,9191), ,Nie ma zadnych
roznic w zachowaniu osob niepelnosprawnych i zachowaniu u lu-
dzi zdrowych” (p = 0,1366) oraz ,Osobe niepelnosprawna jest la-
twiej urazic¢ niz osobe zdrowg” (p = 0,6339) (tab. 2).
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Tabela 2. Poziom postaw wobec 0séb z niepelnosprawnoscia mierzony
skala PWON a pte¢ badanych

Stwierdzenia Skali Postaw Wobec | Kobiety Mezczyzni Test U Manna-
Osoéb Niepelnosprawnych -Whitneya
https://doi.org/10.1186/s12889- M SD M SD Z P
021-11139-3

Wskaznik ogolny 124,8 |26,4 |114,4 |26,2 |5,64 |<0,0001*
1. Osoby niepelnosprawne moga 5,2 1,5 4,8 1,7 4,46 |<0,0001*
zaklada¢ normalne rodziny

2. Zaakceptowalbym osobe 5,3 1,5 (4,9 1,6 4,72 |<0,0001*
niepelnosprawna jako swojego

przyjaciela

3. Wiekszos¢ osob niepelnosprawnych |4,4 1,9 [4,0 1,9 3,77 |0,0002*
to ludzie dziwni i trudno z nimi

nawiazac¢ kontakt

4. Dzieci niepelnosprawne powinny |3,9 2,0 3,5 2,0 2,75 |0,0060*
uczy¢ sie tylko w szkotach specjalnych

5. Osoby niepelnosprawne sa bardziej | 3,5 2,0 3,1 1,9 2,99 |0,0028*
nieszczesliwe niz inni ludzie

6. Chciatbym pracowac z ludzmi niepet- | 3,8 1,8 3,6 1,7 2,22 10,0266*
nosprawnymi

7. Osoby niepelnosprawne sa dobrymi | 4,2 1,6 (4,0 1,4 2,65 |0,0079*
pracownikami

8. Wiekszos¢ inwalidow to ludzie niesa- | 3,9 2,0 3,5 1,9 2,54 |0,0112*
modzielni i oczekujacy pomocy

9. Osoby niepelnosprawne sa malo |4,0 1,9 3,8 1,9 1,32 ]0,1857
cierpliwe

10. Ludzi niepelnosprawnych nalezy |4,2 1,9 3,8 2,0 3,31 |0,0009*
oceniaé¢ ta sama miara co ludzi zdro-

wych

11. Ludzie niepelnosprawni moga miec | 5,0 1,6 4,6 1,7 3,91 |0,0001*
duze osiagniecia sportowe

12. Razi mnie wyglad zewnetrzny osob | 4,6 1,9 (4,0 1,9 5,13 [<0,0001*
niepelnosprawnych

13. Osoby niepelnosprawne potrafig za- | 4,5 1,6 |44 1,5 2,43 |0,0152*
robi¢ na swoje utrzymanie

14. Dzieci niepelnosprawne sa agre-|4,2 1,8 3,8 1,9 2,84 |0,0046*
sywne

15. Nie czuje sie swobodnie w towarzy- | 3,9 2,0 (3,6 2,0 2,50 |0,0125*
stwie 0os6b niepelnosprawnych

16. Osoby niepelnosprawne zazdrosz- | 3,2 1,9 2,8 1,8 3,12 |0,0018*
cza innym zdrowia

17. Osoby niepelnosprawne sa czesto 4,0 1,9 3,7 1,8 2,33 |0,0200*
zbyt naiwne i dziecinne
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18.Widok os6b niepelnosprawnych wy- | 4,3 1,9 4,0 2,0 2,30 [0,0214*
wotuje u mnie lek i obawy
19. Kontakt z osoba niepelnosprawna | 4,6 1,7 4,2 1,6 4,17 [<0,0001*
pozwala lepiej zrozumiec sens zycia
20. Zachowanie os6b niepelnospraw- | 4,3 1,8 3,7 1,9 4,35 |[<0,0001*
nych czesto jest denerwujace
21. Osoba niepelnosprawna moze po-|5,1 1,4 |49 1,4 1,98 [0,0477*
moc osobie zdrowej
22. Nalezy dazy¢ do bliskich kontaktow | 4,6 1,4 |[4,4 1,2 4,48 |[<0,0001*
z osobami niepelnosprawnymi
23. Powinno by¢ wiecej audycji telewi- | 4,7 1,5 4,0 1,7 6,79 |[<0,0001*
zyjnych na temat osob niepelnospraw-
nych

24. Osoby niepelnosprawne maja cze- | 2,2 1,8 2,2 1,8 0,10 [0,9191
sto klopoty w sytuacjach towarzyskich
25. Dobre stosunki os. niepelnospraw- | 3,5 2,0 |[3,0 1,8 3,57 |0,0004*
nych z os. zdrowymi sa spowodowane
czesto litoscia

26. Dzieci niepelnosprawne powinny |4,3 1,6 (4,0 1,6 3,00 |0,0027*
by¢ traktowane z duza wyrozumialoscia
27. Nie ma zadnych réznic w zachowa- | 3,4 1,8 3,2 1,9 1,49 |0,1366
niu os6b niepelnosprawnych i zacho-
waniu u ludzi zdrowych

28. Chetnie poszedibym na zawody |4,6 1,7 (3,9 1,8 6,47 |[<0,0001*
sportowe, w ktorych udzial biora os.
niepelnosprawne

29. Osoby niepelnosprawne potrafia|5,1 1,5 |[4,8 1,6 4,25 |[<0,0001*
cieszy¢ sie zyciem tak samo, jak wszy-
scy inni ludzie

30. Osobe niepelnosprawna jest latwiej | 2,4 1,9 (2,5 1,9 -0,48 [0,6339
urazi¢ niz osobe zdrowa

* istotne zréznicowanie przy p < 0,05; M - §rednia arytmetyczna; SD — odchylenie
standardowe
Zrédto: opracowanie wiasne.

Istotne réznice w poziomie wskaznika ogolnego postaw wo-
bec o0sob z niepelnosprawnoscia pomiedzy badanymi kobietami
i mezczyznami zaobserwowano zaroéwno wsrod osob mieszkajacych
na wsi (p < 0,0001), jak i w miescie (p < 0,0001). W obu grupach
wyzszy poziom wskaznika osiagnely badane kobiety (wykres 2).
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Wykres 2. Poziom postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia mierzony
skalg PWON studentéw mieszkajacych na wsi i w miesScie a pte¢ badanych
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Z — wartos¢ testu U Manna-Whitneya, p — istotne zr6znicowanie
przy p < 0,05

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Analiza statystyczna wykazala istotne roznice w poziomie
wskaznika ogolnego postaw wobec 0sob z niepelnosprawnoscia po-
miedzy badanymi kobietami i mezczyznami studiujacymi na pierw-
szym (p < 0,0001) oraz drugim (p < 0,0001) roku studiow. Nie odno-
towano natomiast istotnych réznic ze wzgledu na ptec w przypadku
0sob bedacych na trzecim lub wyzszym roku studiow. Zarowno na
pierwszym, jak i na drugim roku studiow wyzszy poziom wskaznika
osiaggnely badane studentki (wykres 3).
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Wykres 3. Poziom postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia mierzony
skala PWON studentéw na poszczegélnych latach studiéw a ple¢ badanych
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Z — wartos¢ testu U Manna-Whitneya, p — istotne zréznicowanie
przy p < 0,05

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Analiza poziomu ogoélnego wskaznika postaw w zaleznoSci
od reprezentowanej dziedziny nauki wykazata istotne zréznicowa-
nie pomiedzy badanymi kobietami i mezczyznami studiujacymi
kierunki spoteczne (p < 0,0001). Nie odnotowano istotnych réznic
ze wzgledu na ple¢ w przypadku studentéw kierunkéw medycz-
nych i nauk o zdrowiu (p = 0,1317) oraz innych dziedzin nauki
(p = 0,0640). Na kierunkach spotecznych istotnie wyzszy poziom
wskaznika osiagnetly badane studentki (124,0 pkt) w stosunku do
objetych badaniem mezczyzn (113,0 pkt) (wykres 4).
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Wykres 4. Poziom postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia mierzony
skalg PWON studentéw réznych dziedzin nauki a pte¢ badanych
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Badajac zwiazek miedzy ogélnym poziomem postaw wobec
0s6b niepelnosprawnych a wiekiem badanych respondentéw, wy-
kryto istotna zaleznosS¢ w przypadku calej grupy badanych (p =
0,0017) oraz w przypadku kobiet (p = 0,0051). W obu przypad-
kach odnotowano staba, dodatnia, korelacje (r < 0,02) (tabela 3).
Oznacza to, ze wraz z wiekiem nieznacznie wzrastal poziom postaw
wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia wsrod calej badanej proby (r =
0,11) oraz wsrod badanych kobiet (r = 0,12) (tab. 3).
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Tabela 3. Zwiazek ogolnego poziomu postaw wobec oséb
niepelnosprawnych i wieku badanych

r(X,Y) r2 t P
Razem 0,11 0,01 3,16 0,0017*
kobiety 0,12 0,01 2,81 0,0051*
mezczyzni | —0,02 0,00 -0,38 0,7018

* istotna zaleznos¢ przy p < 0,05

Zrodlo: opracowanie wlasne.

W kolejnej czesci wybrano grupe osob o wynikach najniz-
szych (n = 53; 9,0%) i najwyzszych (n = 46; 7,8%). Do I grupy przy-
porzadkowano respondentow o wynikach z przedzialu od O do
80, natomiast do II grupy — badanych z wynikami od 160 do 180.
W przypadku wynikow najnizszych wsrod kobiet wiekszos¢ stano-
wily osoby mieszkajace w miesScie (5,9%), studiujace na trzecim lub
wyzszym roku studiow (7,2%), studiujace kierunki spoteczne (5,9%).
Wsrod badanych mezczyzn najnizsze wyniki osiagneli mieszkancy
wsi (10,9%), studenci trzeciego lub wyzszego roku studiow (12,1%),
studiujacy kierunki medyczne lub nauk o zdrowiu (13,5%). W przy-
padku wynikow najwyzszych wsrod kobiet wiekszosS¢ stanowily
osoby mieszkajace na wsi (7,7%), studiujace na pierwszym roku
studiow (8,2%), studiujace kierunki medyczne lub nauk o zdrowiu
(8,5%). Wsrod mezczyzn najwyzsze wyniki osiagneli mieszkancy
miast (3,9%), studenci pierwszego roku studiow (5,2%), studiujacy
kierunki medyczne i nauki o zdrowiu (5,4%) (tab. 4).
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Tabela 4. Najnizsze i najwyzsze poziomy postaw wobec 0s6b
z niepelnosprawnoscia mierzone skala PWON a ple¢ badanych

Wyniki niskie Wyniki wysokie
Pleé

(0-80 pkt) (160-180 pkt)

n =353 n =46

K M K M

Miejsce zamieszkania
wies 14 [4,7% 14 |10,9% 23 7,7% 4 3,1%
miasto 17 15,9% 8 6,3% 14 4,9% 5 3,9%
Rok studiéw
pierwszy 17 16,1% 14 19,1% 23 8,2% 8 5,2%
drugi 3 1,9% 4 5,8% 7 4,5% 1 1,5%
trzeci lub wiecej 11 |7,2% 4 12,1% 7 4,6% 0 0,0%
Dziedziny nauk
spoteczne 19 [5,9% 12 8,0% 16 5,0% 4 2,7%
medyczne i nauki 9 |45% |5 [13,5% 17 [8,5% |2 5,4%
o zdrowiu
inne 3 4,6% 5 7,3% 4 6,2% 3 4,4%
Razem 31 |5,3% 22 |8,6% 37 6,3% 9 3,5%

K - kobieta, M — mezczyzna

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Dyskusja

W niniejszych badaniach stwierdzono, ze pte¢ w istotnym
stopniu determinuje postawy wobec o0s6b niepelnosprawnych. Na
30 badanych twierdzen w 26 kobiety prezentowaly bardziej przy-
chylne postawy. Szczegolnie dotyczylo to mozliwosci zakladania
rodziny, przyjazni i czestszych kontaktow z osoba z niepelnospraw-
noscia. Czesciej od mezczyzn sadzity, ze media za rzadko prezentu-
ja tresci dotyczace os6b z niepelnosprawnoscia, nie razit ich wyglad
tych osob.

Damian Machalski, Malgorzata Kolpa i Aneta Grochow-
ska przebadali 400 pacjentow Podstawowej Opieki Zdrowotne;j
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w 2019 r., poshlugujac sie¢ autorska ankieta dotyczaca postaw wo-
bec oséb z niepelnosprawnoscia!?. Kobiety w stosunku do mez-
czyzn byly bardziej przekonane, ze osoby niepelnosprawne sa
dyskryminowane spotecznie, ze warto im pomagac, objac szcze-
g6lna opieka i pomoca. Wiekszos¢ badanych uwazata, ze osoby
chore sg dyskryminowane w spoleczenstwie. Badani deklarowali
wspoltczucie, rzadziej zyczliwosc¢ czy che¢ pomocy osobom niepet-
nosprawnym.

Badania przeprowadzone przez Pawla Boryszewskiego na
przykladzie opinii spotecznosci lokalnych 10 polskich gmin po-
twierdzily, ze pte¢ zenska wyraznie dominuje nad meska w dekla-
rowaniu checi niesienia pomocy osobom z niepelnosprawnoscia'®.

Ewa Gorczycka przebadata 139 dorostych oséb za pomoca
autorskiej ankiety. Okazalo sie, ze prawie % respondentow uzna-
je swoj stosunek do osob z ograniczona sprawnoscig za pozytyw-
ny. Kobiety cechuje zdecydowanie lepszy od mezczyzn stosunek do
niepelnosprawnych. Kobiety czeSciej przejawiaja zyczliwos¢ i zro-
zumienie. W powierzchownych, krotkich i niezobowiazujacych kon-
taktach przychylnosc¢ respondentow dla niepelnosprawnych jest
wyrazna. Te postawy ulegaja zmianie, gdy stosunek zdrowy — nie-
pelnosprawny wiaze sie z koniecznoscig opieki, pomocy, przyjecie
osoby niepelnosprawnej za partnera zyciowego'*.

Zblizone zaleznosci zaobserwowano w badaniach studentow
kierunkéw medycznych i nauk o zdrowiu prowadzonych przez Iwo-
n¢ Radlinska, Marte Kozybska, Beate Karakiewicz za pomoca mie-
dzynarodowego narzedzia (The Multidimensional Attitudes Scale
Towards Persons — MAS). Kobiety prezentowaly bardziej pozytywne
postawy w zakresie komponentu poznawczego i behawioralnego®®.

12 Damian Machalski, Matgorzata Kolpa, Aneta Grochowska, ,Postrzeganie osob niepelno-
sprawnych w spoleczenstwie”, Health Promotion & Physical Activity, Vol. 4(9), 2019, 40-45.
13 Pawet Boryszewski, Niepelnosprawni w opinii spotecznosci lokalnych na przyktadzie 10 wy-
branych gmin w Polsce, (Warszawa: Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2007), 52-53.

4 Ewa Gorczycka ,Z badan nad postawami wobec os6b niepelnosprawnych”, w: Joanna
Lecewicz-Bartoszewska, Aleksandra Polak-Sopinska (red.), Ergonomia niepetnosprawnym —
wspblczesne i przyszte kierunki rozwoju, (Lodz: Wydawnictwo Politechniki Lodzkiej, 2011),
118-143.

15 Jwona Radlinska, Marta Kozybska, Beata Karakiewicz, ,Attitudes of Polish Medical and
Health Sciences Students towards Persons with Physical Disabilities Using the MAS-PL Scale”,
International Journal of Environmental Research and Public Health, Vol. 18(15), 2021, 7787.
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Bardziej zroznicowane zaleznosci uzyskano w badaniach
przeprowadzonych za pomoca skali PWON.

W badaniach Anthony’ego Gorecznego, Erin Bender, Guya
Caruso oraz Celii Feinstein potwierdzono, ze kobiety byly bardziej
pozytywnie nastawione do osob niepelnosprawnych w poréwnaniu
Z mezczyznami'®.

Wojciech Wilinski, Rafat Swierczek i Marta Wieczorek bada-
niem objeli 167 studentow III roku Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroclawiu, stosujac zmodyfikowana Skale Postaw Wobec
Osob Niepelnosprawnych (PWON). Nie stwierdzili zaleznosci miedzy
kobietami i mezczyznami. By¢ moze wynika to z faktu modyfikacji
stosowanej przez autorow Skali'’.

Wyniki badan Marii Jankowskiej z zastosowaniem Skali Postaw
Wobec Niepelnosprawnych Andrzeja Sekowskiego wsrod mtodziezy
gimnazjalnej wykazaly, ze mlode kobiety przejawialy bardziej pozy-
tywne postawy wobec niepelnosprawnosci od mlodych mezczyzn's.

Przyczyn bardziej przychylnych postaw kobiet wobec osob
z niepelnosprawnoscia mozna doszukiwac si¢ w mechanizmach
socjalizacji, w ktorych kobiety sg wychowywane do odpowiednich
skryptow spotecznych jako osoby opiekuncze, czule, przygotowy-
wane do roli matki. Takie sprecyzowane oczekiwania spoleczne,
psychologiczne, kulturowe i edukacyjne wobec kobiet sprzyjaja de-
klarowaniu postaw utozsamiajacych si¢ z osobami majacymi trud-
nosci w codziennej egzystencji. Wydaje sie, ze kluczowe czynniki,
ktore moga wyjasnia¢ te postawy, to: tradycyjne role spoteczne
i kulturowe, wyzszy poziom empatii, doSwiadczenia rodzinne, wigk-
sza sklonnosc¢ do dziatan altruistycznych, zaangazowanie w ru-
chy spoleczne, doswiadczenia dyskryminacji, czy wpltyw edukac;ji.
Kobiety, ktore sa bardziej wyksztalcone w obszarze réznorodnosci
i inkluzji, moga wykazywac wieksza swiadomosc spoleczna i bar-
dziej przychylne postawy wobec 0s6b z niepelnosprawnosciami.

16 Anthony Goreczny, Erin Bender, Guy Caruso, Celia Feinstein, “Attitudes toward individ-
uals with disabilities: results of a recent survey and implications of those results”, Research
in Developmental Disabilities, Vol. 32(5), 2011, 1596-1609. doi: 10.1016/j.ridd.2011.02.005.
17 Wojciech Wilifiski, Rafat Swierczek, Marta Wieczorek, ,,Postawy studentéw AWF we Wro-
clawiu wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna”, Rozprawy Naukowe AWF we Wro-
ctawiu, nr 40, 2013, 49-56.

18 Maria Jankowska, ,Osobowosciowe i spoleczno-kulturowe uwarunkowania postaw wo-
bec osob niepetnosprawnych. Badania mtodziezy trzecich klas gimnazjalnych”, Kwartalnik
Naukowy, nr 4(24), 2015, 202-227.
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Otrzymane wyniki moga by¢ wskazowka do podejmowania
badan wyjasniajacych roznice miedzy kobietami i mezczyznami,
a takze do inicjowania dziatan zmieniajacych opisywana sytuacje.

Whioski

Przeprowadzone analizy wskazaly, ze kobiety czesciej niz
mezczyzni prezentowaly pozytywne postawy wobec osob z niepet-
nosprawnoscia. Zaobserwowano zréznicowanie ze wzgledu na miej-
sce zamieszkania pomiedzy badanymi kobietami i mezczyznami.
W obu grupach (mieszkancow wsi i mieszkancow miast) bardziej
pozytywne postawy osiggnely badane kobiety. Nie wykazano istot-
nych réznic pomiedzy studentami i studentkami trzeciego roku
studiéw. Jednak w odniesieniu do pierwszego i drugiego roku stu-
diow czesciej stwierdzano pozytywne postawy kobiet w porownaniu
z badanymi mezczyznami. Analiza poziomu ogolnego wskaznika
postaw w zaleznosci od reprezentowanej dziedziny nauki wykazata
istotne zr6znicowanie pomiedzy badanymi kobietami i mezczyzna-
mi studiujacymi kierunki spoteczne, w ktorych kobiety istotnie cze-
Sciej deklarowaty pozytywne postawy.

1. Kobiety czesSciej niz mezczyzni prezentowaly pozytywne po-
stawy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia.

2. Kobiety mieszkajace na wsi istotnie czesciej od mezczyzn za-
mieszkujacych wiejskie srodowisko wyrazaly bardziej przy-
chylne opinie, jak réwniez kobiety mieszkajace w mieScie
w stosunku do mezczyzn deklarujacych miejskie Srodowisko
zamieszkania.

3. Studentki pierwszego i drugiego roku prezentowatly istotnie
czesciej pozytywne postawy wobec os6b z niepelnosprawno-
Scig w porownaniu ze studentami wymienianych rocznikow.

4. Studentki kierunkow spolecznych prezentowaty bardziej po-
zytywne postawy w stosunku do studentow tych kierunkow.

Kobiety czesciej niz mezczyzni prezentowaly postawe otwartosci

na innych, a poszukiwanie przyczyn takich deklaracji powinno mo-
tywowaé¢ do kolejnych badan. By¢ moze odmienne mechanizmy so-
cjalizacji maja wplyw na powstanie opisywanych roznic i zaleznosci.

Wykluczanie oséb z niepelnosprawnoscia czesto wiaze sie z ni-

skim poziomem kapitatu kulturowego i spotecznego, dlatego nie
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powinno dotyczy¢ elit spotecznych, do ktérych zaliczaja sie osoby
posiadajace wyzsze wyksztalcenie. Zrozumienie potrzeb i funkcjo-
nowania 0sob z niepelnosprawnoscia sprzyja mechanizmom inklu-
zji spotecznej i powinno byc¢ priorytetem przy formutowaniu efek-
tow uczenia sie na uczelniach wyzszych.

Sformutowane wnioski maja ograniczony zasieg, glownie do
grupy studentow AB im. Jana Pawla II w Biatej Podlaskiej. Mamy
takze Swiadomos¢ roznicy, jaka wynika miedzy deklarowanymi po-
stawami studentow prezentowanymi w badaniach a konkretnymi
zachowaniami jednostek. Pomimo tych faktow wydaje sie, ze ba-
dania na ten temat powinny byc¢ kontynuowane, gdyz sa jednym
z parametrow opisujacych poziom naszego humanizmu.
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