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Warsztat fotograficzny
i filmowy jako przyktady nabywania
kompetengji kulturowych

Miejsce realizacji dziatania: Sokotka (Sokoélski Osrodek Kultury),
Dabrowa Bialostocka (Liceum Ogodlnoksztalcace w Dabrowie
Biatostockiej), Ciechanowiec (Liceum Ogolnoksztalcace Zespotu
Szkoét Ogolnoksztatcacych i Zawodowych w Ciechanowecu).
Termin realizacji dzialania (miesigce realizacji projektu):
kwiecien - lipiec 2023.

Czas trwania dzialania: 2 godziny 15 minut.

Opis dzialania: od ponad dwudziestu lat ,pracuje z obrazami”.
Najpierw wieszalem je na $cianach pracujac w jednym z biatostoc-
kich o$rodkéw kultury, potem analizowatem je podejmujac prace
na Uniwersytecie, az w konicu zaczatem za ich pomoca opowia-
da¢ historie, realizujac filmy dokumentalne i fabularne, a takze
uczac o tym jak samodzielnie podejmowaé tego typu dzialania.
Prowadzilem liczne warsztaty filmowe i fotograficzne w Polsce,
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na Biatorusi, w Czechach, w Gruzji oraz na Krymie. Pracowatem

z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, szkolnym z nastolatkami, mto-
dziezg czy seniorami. W kazdym z tych dzialan przewodnikiem sta-
wat sie dla nas ,obraz”, ktory przez te wszystkie lata ulegat licznym

przemianom', co — oczywiscie — wymuszato zmiane metodologii

dziatania. W trakcie jednych z pierwszych warsztatow filmowych,
prowadzonych w Ukrainie na Krymie, uzywali$my tasmy filmowej,
ciagnac ze soba w walizce, w trakcie trzydniowej podrozy pociagiem,
stacjonarny komputer i montujac film na pozyczonym od ksiegowe;

z pobliskiego biura monitorze (jesli byt akurat prad). Ostatnie warsz-
taty przeprowadzilem za pomoca telefonu, ktory nosze ze soba
w kieszeni. Zmienito sie tak wiele i nie zmienito sie nic. W zakresie

mozliwosci technicznych odnotowano znaczacy postep. Jesli chodzi
0 sposdb opowiadania obrazem, to punkt wyjscia jest caty czas ten

sam: musisz zrobic¢ ,dobre” technicznie zdjecie czy ujecie, mie¢ co$

do powiedzenia i potrafi¢ to zrobi¢ za pomoca obrazu.

Obrazy sa dzi$ wszedzie. To za ich pomoca uczymy sie, komu-
nikujemy, wyrazamy siebie czy przyswajamy otaczajacy nas $wiat.
Dlatego poprzez udzial w opisywanych w tym artykule warsztatach
uczestnicy nabywaja nowe kompetencje kulturowe.

Wszyscy dzis robig zdjecia i krecg filmy, tak jak wszyscy je ogla-
daja. W zwiazku z tym panuje obiegowe przekonanie, ze na filmie
i fotografii znaja sie wszyscy i nie jest potrzebna zadna dodatko-
wa wiedza. Wystarczy wcisnagé odpowiedni przycisk na telefonie
i zamies$ci¢ zdjecie czy film na wybranej platformie. Nic bardziej
mylnego, moim zdaniem, to szczegdlnie w dzisiejszych czasach,
w ktorych nasza rzeczywistosé jest zdominowana przez obrazy, nie-
zbedne jest wyksztatcenie odpowiednich kompetencji kulturowych,

' P. Zawojski, Sztuka obrazu i obrazowania w epoce nowych mediéw, Oficy-

na Naukowa, Warszawa 2012.
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by swiadomie postugiwac si¢ obrazami i rozumie¢ ich oddziatywanie
na czlowieka. Stad tez potrzeba prowadzenia praktycznych zajec
warsztatowych, w trakcie ktérych uczestnicy nabeda tego rodzaju
kompetencji.

Procesy te zrozumiato juz wielu nauczycieli, ktérzy coraz $mielej
wzbogacaja swoje dzialania dydaktyczne o elementy tworcze.

Uczniowie nie tylko ogladaja filmy i dyskutuja o nich, wspotzawod-
nicza w konkursach wiedzy historycznej i teoretycznej, ale tez sami
biorg do reki kamery i tworza wilasne historie fabularne i dokumental-
ne, przy uzyciu roznych technik (film aktorski lub animowany). Dzieki
temu edukacja pozwala nie tylko poznawac film (wiedza) i do$wiad-
czat go (refleksja), ale staje si¢ motorem do kreatywnego przeksztalca-

nia rzeczywistosci®.

Tego typu dziatania sa w duzej mierze poklosiem tak zwanego
zwrotu edukacyjnego, ktéry miat miejsce w dziewiecdziesiatych
latach ubieglego wieku i zwigzany byl bezposrednio z poszerza-
niem praktyk kuratorskich w sztuce wspotczesnej o edukacyjny
aspekt organizowanych wowczas wystaw, targdéw czy biennale sztu-
ki. Chodzilo o to, by instytucje zajmujace sie sztuka przeksztalcic
w przestrzen spoteczna, przestrzen spotkania, w ramach ktérego
dochodzi kazdorazowo do rozwoju i wymiany wiedzy pomiedzy
wszystkimi jego uczestnikami’. Takie dzialania spowodowaty mie-

dzy innymi, ze

K. Giedrys-Majkut (red.), Zmontuj sobie projekt. Dobre praktyki liderek
i liderow filmoteki szkolnej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa
2015.

Tamze, s. 11.

Zwrot edukacyjny w kulturze?, ,Kultura Wspolczesna” 2019, nr 2.
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peryferyjne dotychczas praktyki edukacyjne, takie jak debaty, dys-
kusje, rozmowy czy warsztaty, drugorzedne wzgledem wystawy, sta-
1y sie elementem réwnie waznym, a czasem nawet wazniejszym niz

sama prezentacja dziel’.

*¥%

W trakcie warsztatu fotograficznego czy filmowego uczestnicy maja
szanse zapoznac sie z podstawami teoretycznymi. Sg one przedsta-
wione za pomocg prezentacji multimedialnej, ktora zawiera grafiki,
zdjecia oraz fragmenty filméw, co umozliwia bezposrednie zasto-
sowanie zdobytej wiedzy w praktyce. Nalezy w tym miejscu zrobié¢
zastrzezenie, ze za kazdym razem taka forma prezentacji tresci jest
dostosowana do wieku i kompetencji grupy, z ktora si¢ prowadzi
tego typu dzialania. Najtatwiej bedzie to zilustrowaé konkretnymi
tresciami, ktore poruszam podczas poszczegdlnych warsztatow.

Warsztat fotograficzny

Rozpoczynamy od nieformalnej dyskusji na temat roli obrazu w dzi-
siejszej kulturze oraz popularnosci fotografii jako srodka komunika-
cji. Jednoczesnie zadaje uczestnikom pytania dotyczace ich wlasnych
doswiadczen w tym obszarze. Nastepnie za pomocg prezentacji prze-
kazuje wiedze na temat: budowy aparatu fotograficznego, ekspozycji
fotograficznej (trojkat ekspozycji), przystony, czasu naswietlania,
ISO, histogramu oraz mozliwosci, jakie daje praca z wymienna

optyka. Po takim bloku tresci odbywaja sie ¢wiczenia, w trakcie

> M. Kosinska, A. Skérzynska, S. Szykowna, J. Walczyk, Edukultury. Prak-
tyki uczenia (sig) w kulturze najnowszej, [w:] Zwrot edukacyjny w kultu-
rze?, ,Kultura Wspoélczesna” 2019, nr 2, s. 10.
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ktorych uczestnicy stosuja poznang wiedze w praktyce. Sprowadza
sie to do konkretnych zadan fotograficznych, podczas ktorych nalezy
wykona¢ takie zadania, jak: zrobienie zdjecia o prawidlowej ekspo-
zycji, zdjecia niedoeksponowanego i przeeksponowanego, zdjecia
z najbardziej otwarta/zamknieta przestona, zdjecia o duzej/matej
glebi ostrosci, zdjecia z zamrozonym/rozmytym ruchem, zdjecia
sylwetkowego oraz kilku zdje¢ z r6znym ukladem histogramu.

Po zapoznaniu sie uczestnikéw z tg wiedza przechodze do aspek-
tow fotografii zwigzanych z kompozycjg. Omawiam miedzy innymi
takie jej aspekty, jak: trojpodziat kompozycji, linia horyzontu, kom-
pozycja skosna, linie wiodace, naturalne obramowania, struktura/
faktura zdjecia, perspektywa. Po oméwieniu wyzej przedstawionych
tresci odbywaja sie ¢wiczenia praktyczne. Uczestnicy warsztatow
dostajg konkretne zadania zwigzane z kompozycja zdjecia. Nastepnie
wykonuja te zdjecia samodzielnie i omawiamy je wspoélnie, zwraca-
jac uwage na poprawnos$¢ ich wykonania.

Trzecia cze$¢ warsztatow odnosi si¢ do fotografii architektu-
ry i wnetrz, fotografii reportazowej, zdje¢ portretowych w studio
iw plenerze oraz tak zwanych packshotow. Ten etap rowniez konczy
sie konkretnymi zadaniami fotograficznym, ktore sa zwiazane z oma-
wianymi wczesniej na zajeciach treSciami. W ten sposob uczestnicy
samodzielnie przekonuja sie o tym jak trudno jest zrobi¢ poprawne
zdjecie, ale tez o tym, jakiego rodzaju zabiegdw fotograficznych do-
konali autorzy zdje¢ reklamowych, by wptyna¢ na swoich odbiorcow.

Ostatni etap zaje¢ to samodzielne wykonanie projektu fotogra-
ficznego. Na poczatek zapoznajemy sie ze specyfika tego rodzaju
dzialania, omawiajac wybrane projekty, a nastepnie uczniowie
maja za zadanie, w oparciu o literature, wykona¢ taki rodzaj pro-
jektu samodzielnie i zaprezentowac go grupie. Moze to by¢ projekt
skladajacy sie z kilku badz kilkunastu zdje¢, moze mieé tez cha-

rakter podcastu z nagranym dzwigkiem i podlozonymi pod niego
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obrazami. Projekt powinien by¢ wykonany samodzielnie i posiadac
jaki$ potencjal problemowy. To znaczy, ze zaczyna sie jego realizacje
od konkretnego pomystu, potem zebrania literatury, zdje¢, filmow
na badany temat. W ten sposéb uczestnicy warsztatow sa w stanie
poznac lepiej wiele probleméw, ktore spotykaja w codziennym zyciu,
a nie zawsze maja mozliwosc ich glebszego poznania i zrozumienia.
Dzieki wykonywaniu projektu sg w stanie poznac lepiej innych ludzi
i lepiej ich zrozumiec.

Warsztat filmowy

Poczatek warsztatow filmowych ksztaltuje si¢ analogicznie do po-
czatku warsztatow fotograficznych. W obu przypadkach narzedzie
pracy jest bowiem to samo i sprowadza sie do umiejetnosci ob-
stugi aparatu fotograficznego. Po bloku zaje¢ zwigzanych z tym
zagadnieniem, wprowadzam uczestnikow w podstawowe kwestie
dotyczace procesu tworzenia filmu. Postuguje si¢ w tym przypadku
autorska prezentacja, w ktorej obok poruszanych tresci zamiesz-
czone sg kadry z wybranych filméw i ich fragmenty, ilustrujace
przekazywana w trakcie wystapienia wiedze. Skupiam si¢ miedzy
innymi na takich aspektach filmowej produkeji, jak: plany filmowe,
ich zastosowanie i rodzaje, ruchy kamery, rola scenografii filmowej,
storyboardy, kompozycja kadru czy pojecie stylu filmowego.

Po takim wprowadzeniu prezentuje uczestnikom kilka zreali-
zowanych przeze mnie krotkich metrazy filmowych i wspoélnie
omawiamy poszczegblne aspekty zastosowanego w nich jezyka
filmowego. Ta czes$¢ jest niezbedna, by moc przejsc na kolejny, bar-
dziej praktyczny poziom warsztatow filmowych. Ta praktyczna
czes¢ podzielona jest zazwyczaj na trzy segmenty: preprodukcije,
produkgcje i postprodukcje.

W trakcie pracy nad pierwszym segmentem studenci podzielni

sa na mniejsze grupy (maksymalnie trzyosobowe). Chodzi bowiem
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o to, by kazdy z nich még} si¢ wykazac¢ w trakcie wspolnej realizacji,
a nie chowat si¢ za plecami innych cztonkéw grupy. W zwiazku
z tym w trakcie takich warsztatow uczestnicy nabywaja rowniez
umiejetnosci zwiazanych z pracag w grupie. W tym momencie, kaz-
da grupa jest zobowigzana do opracowania scenariusza krotkiej
etiudy filmowej, opierajac sie na wlasnej koncepcji. W zaleznosci
od grupy, z jaka pracuje, zawezam czasem forme filmu (dokument,
fabuta, mockument), badZ zakres tematyczny, co zazwyczaj ulatwia
studentom opracowanie wiasnego pomystu. Na tym etapie podkre-
slam rowniez bardzo wyraznie, ze film jest sztuka konkretu i ze to,
co wymysla poszczegdlne grupy, bedzie musialo znalez¢ swoje
wcielenie w poszczegodlnych kadrach i ujeciach filmowych. Jest to
bardzo trudny etap, bowiem wiekszo$¢ uczestnikow ma predylekcje
do bardzo abstrakcyjnego opisywania danych scen, ktore majg by¢
podstawa realizowanej przez nich etiudy.

Drugi poziom dotyczy produkcji. Wazne jest rowniez, by na tym
etapie uczuli¢ wszystkich uczestnikéw, ze ich pomysty zostana fak-
tycznie zrealizowane, Ze nie sg to jedynie ¢wiczenia teoretyczne.
Bardzo pomaga na tym etapie wykonanie przez poszczegdlne grupy
tabeli z podzialem na materiat audio i material wideo. Przy uzyciu
takiej tabeli i ulozeniu poszczegdlnych uje¢ w wybranej kolejno-
$ci z podzialem na obrazy i odpowiadajace im stowa latwiej jest
dostrzec cala strukture filmu oraz to, co juz zostato zrealizowane
i nad czym jeszcze nalezy popracowac.

Na etapie produkcji uczestnicy muszg w obrebie grupy zre-
alizowa¢ wlasny pomysl. Otrzymuja ode mnie kamere, mikrofon,
statyw, blende, dodatkowa optyke (w zaleznosci od rodzaju produk-
cji) i rozpoczynaja proces zdjeciowy. Na tym etapie najwiekszym
ktopotem jest zazwyczaj rodzaj rozczarowania, jakie przezywaja
uczestnicy w zderzeniu z materig filmowsa. Szybko okazuje sie bo-

wiem, ze kadry, ktore sobie wyobrazali, nie wygladaja w praktyce
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tak ,dobrze”, ze oni sami przed kamerg ,moéwia inaczej i wygladaja
inaczej”, ze trudno jest zmierzy¢ sie z logistyka — ustawié¢ wszyst-
kich na realizowanie poszczegdlnych uje¢ w okreslonym czasie
i miejscu. Wraz z wdrazaniem sie w proces realizacji zazwyczaj
coraz lepiej rozumiejg caly proces, a takze nabywaja kompetencji
organizacyjnych i zaczynaja bardzo wyraznie dostrzegac rdznice
miedzy wykreowanym obrazem a rzeczywistoscig. Na tym etapie
zwracam réwniez szczegdlng uwage na porzadkowanie materia-
tu filmowego. Chodzi tu o konkretne nazywanie folderéw wideo,
audio i pracowanie na podfolderach z konkretnymi nazwami po-
szczegodlnych segmentow filmu.

Kiedy material jest juz nakrecony, przystepuje wraz z grupa do
etapu postprodukcji. Na poczatek wyjasniam podstawy montazu
i to, jak dziala program, na ktérym bedziemy wspolnie pracowac.
Nastepnie zgrywamy caly material do komputera, catosé (,,su-
rowke”) pokazujemy na duzym ekranie, a poszczegodlni studenci
na zmiane dokonuja cie¢ montazowych tak, by utozy¢ w catosc
wymyslong przez nich historie. W przypadku realizacji filmowe-
go dokumentu zawsze tego rodzaju dzialania zaczynamy od pracy
z materialem audio, a potem szukamy do niego ilustracji wideo.
Po tego typu dzialaniach nastepuje koloryzacja materiatu wideo,
dodawanie napisoéw, efektéw akustycznych, muzyki itd.

Bardzo wazne jest, by uczestnicy warsztatow konczyli poszcze-
gélne projekty i mogli je wspolnie obejrze¢ na ekranie. Nawet je-
$li nie beda z nich do konca zadowoleni. Ma to duze znaczenie
psychologiczne i dydaktyczne, bowiem dopiero przy skoniczonym
projekcie wida¢, co grupie udalo si¢ zrealizowac, a co nie wyszto
tak, jak sobie zakladali na poczatku. Skoniczony projekt z kolei daje
wrazenie dobrze wykonanej pracy i bardzo czesto przektada sie
na che¢ zrealizowania kolejnej etiudy filmowe;j.
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Cele ogodlne, szczegolowe oraz efekty:

podniesienie poziomu kompetencji kulturowych miesz-
kancéow wojewodztwa podlaskiego — dzieci, mlodziezy
i dorostych;

nabycie przez mieszkancéw wojewodztwa podlaskie-
go umiejetnosci interpretacji poszczegdlnych zjawisk
kulturowych;

pobudzenie aktywnos$ci kulturowej réznych grup miesz-
kancow wojewddztwa podlaskiego;

nabywanie umiejetno$ci analitycznych i interpretacyjnych
dziet filmowych jako tekstow kultury;

nabywanie umiejetno$ci odczytywania znaczen symbo-
licznych;

nabywanie wiedzy dotyczacej specyfiki jezyka filmowego
jako $rodka wyrazu;

nabycie i doskonalenie kompetencji odnosnie do postugi-
wania si¢ aparatem fotograficznym (foto, wideo);
nabywanie umiejetnosci $wiadomego postugiwania sie
mozliwo$ciami aparatu zamieszczonego w smartfonie;
nabywanie umiejetnosci dotyczacych kompozycji zdjecia/
ujecia filmowego;

nabywanie wiedzy dotyczacej specyfiki dzisiejszych
form komunikacji, ktére w znacznej mierze oparte sg

na wizualnosci.

Metody i formy pracy: warsztat, wyklad.

Narzedzia niezbedne do przeprowadzenia dzialania: aparat

cyfrowy z wymienng optyka, statyw, komputer, telefon komorkowy,

lampa fotograficzna/filmowa.
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Wykorzystane materialy: karty pamieci, prezentacje multime-
dialne, fragmenty filmow, zdjecia.

Przebieg dzialania: warsztat zaczyna sie od prezentacji mozliwo-
Sci robienia zdje¢ i nagrywania filméw. Nastepnie sg omawiane
poszczegdlne aspekty techniczne fotografii (przestona, czas naswie-
tlania, kompozycja itd.). Na koniec poruszana na zajeciach wiedza

teoretyczna zostaje zastosowana w praktyce.
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