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IV. Dziecko w rodzinie roztgczonej

1. Migracje zagraniczne w Polsce

1.1. Pojgcie i geneza migracji zagranicznych

Zjawisko migracji towarzyszy ludzkosci od poczatk6w jej historii.
Od tysigcleci znane sa wedréwki grup ludzkich, zazwyczaj o charakterze
podboju, bedace na ogét rezultatem wyczerpania sie znanych grupom
zasob6éw srodowiska naturalnego?. ,\W klasycznej teorii migracji w ujeciu
mikroekonomicznym jednostka decyduje sie na migracje z nadzieja na
poprawe swojej sytuacji materialnej (Werner, Tassinopoulos, 1998).
Pierwsze zarysy tej teorii znajdujemy w rozwazaniach u Smitha (1776)
i Ravensteina (1885). Bazuja oni na zalozeniu, ze czlowiek stale dazy
do podnoszenia poziomu zycia”?. W dwudziestoleciu miedzywojennym
definiowano emigracje jako ,masowy odptyw ludnosci z kraju za granice
w celach zarobkowych lub stalego osiedlenia sie, ktéry jest wyrazem
pradu ludowego o charakterze spoleczno-gospodarczym, majgcego swe
zrédio w nieréwnych warunkach gospodarczego bytu w danym kraju
w poréwnaniu z zagranicg”3.

Wspélczesnie migracje okresla sie jako ,proces przemieszczen
przestrzennych ludzi, zmiany miejsca zamieszkania (pobytu) oséb, ktére

' M. Maryanski, Migracje w $wiecie, Warszawa 1984, s. 7.

? Za:J. Korczynska, Indywidualne motywy krétkookresowych wyjazdéw zarobko-
wych za granice w $wietle funkcjonowania rodziny, [w:] ,Polityka Spoteczna” 2000,
nr 5-6.

3 S. Glabinski, Emigracja i jej rola w gospodarstwie narodowym, Warszawa 1931;
cyt. za: K. Glabicka, Migracja wyzwaniem polityki spofecznej, [w:] ,Polityka Spotecz-
na” 1996, nr 11/12.
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przenosza si¢ z miejsca pochodzenia (miejsca wyjazdu) do miejsca
przeznaczenia (miejsca przyjazdu).”* Migracje okreslane sa takze jako
~ruchliwo$¢ przestrzenna mieszkancéw kraju lub regionu spowodowana
kataklizmami zywiolowymi, wojnami, gwaltownymi przemianami
spolecznymi lub naturalnymi przenosinami z miast do miast, ze wsi do
wsi, ze wsi do miasta i z miast na wie$, a takze w celach zarobkowych
z kraju do kraju (Osmanczyk 1986). Z kolei T. Stpiczynski® migracje
ujmuje jako wyjazdy ludnos$ci z kraju za granice na stale oraz te
z wyjazdéw czasowych, ktére pod wplywem pézniejszych decyzji
podjetych w nowym miejscu pobytu, zmieniaja si¢ w definitywna
emigracje.

Migracje zagraniczne w Polsce rozpoczely sie od XVIII wieku,
w czasie rozbioréw (1772-1918), mialy podloze polityczne i skierowane
byly gtéwnie do krajéw zachodniej Europy. Pierwsza masowa emigracja
do Ameryki Pélnocnej miata charakter polityczny, gdyz wyjezdzali
uczestnicy Powstania KoSciuszkowskiego, chroniac si¢ w ten sposéb
przed przes§ladowaniami. Nastepne fale emigracji byly konsekwencja
kolejnych powstani narodowowyzwoleniczych. Na przetomie XIX i XX
wieku rozpoczely sie wyjazdy ubozszej czesci spoleczenstwa ,,za
chlebem”. Byly miedzy innymi skutkiem przeludnienia wsii powolnego
rozwoju przemystu polskiego w latach miedzywojennych®. Intensywne
migracje trwaly przez caly okres okupacji hitlerowskiej, jak i bezpo-
srednio po II wojnie §wiatowej. Kolejna fala wyjazdéw pojawila sie
w 1977-1981 i z ostabiong dynamika trwa do dzisiaj. W tych latach
czestym typem wychodZstwa byla emigracja polityczna i kreacyjna -
zwigzana z brakiem mozliwosci rozwoju. Wiek XX jest wiec okresem
silnej ewolucji proceséw migracyjnych.

W latach dziewieédziesiatych mamy do czynienia z jakosciowo
odmiennymi cechami proceséw migracyjnych w poréwnaniu z do-

* Nowa Encyklopedia Powszechna, PWN, Warszawa 1996, t. 4.

ST. Stpiczynski, Polacy w swiecie, GUS, Warszawa 1992.

¢ A. Kujawska-Misiag, M. Latuch, Motywacje zagranicznych migracji ludnosci
polskiej, [w:] ,Sprawy Migedzynarodowe” 1988, nr 1.
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tychczasowa historig polskiej migracji, zauwaza S. Golinowska’. Po
wielkiej zmianie w 1989 r. Polska wprowadzita polityke pelnej swobody
wyjazdéw i przyjazdéw, w 1991 r. podpisala uktad w Schengen. Stracity
na znaczeniu, a praktycznie calkowicie zniknely polityczne przyczyny
emigracji z Polski. Saldo migracji na stale w pierwszych pieciu latach
dekady lat dziewieédziesiatych wyniosto 80 tys. oséb, tak jak w latach
siedemdziesiatych. Wedlug danych pochodzacych z mikro-spisu
ludnosci przeprowadzonego w 1995 roku przez GUS odnotowano 70
tys. rodzin rozlaczonych na skutek dluzszej nieobecnosci rodzicéw
przebywajacych za granica, majacych na utrzymaniu dzieci ponizej 24
roku zycia.

1.2. Rodzaje migracji zagranicznych

Podobnie jak w przypadku wielosci okreslen obrazujacych zjawisko
migracji, tak i podzial jest uwarunkowany wieloma kryteriami. Gtéwnie
wyréznia sie migracje zewnetrzne i wewnetrzne, nadajac temu
podzialowi kryterium terytorialne. M. Maryanski zauwazyl, ze
»SzczegOlnie silne tendencje migracji pojawiaja sie tam, gdzie stosun-
kowo blisko siebie potozone sa kraje o kontrastowo ré6znym poziomie
zycia ludnosci oraz, gdzie istnieja silne tradycje lokalne i powigzania
rodzinne”®.

Jednym z kryteriéw wyrdzniajacych typy migracji sa przyczyny jej
powstawania. Ze wzgledu na nie wyrdznia si¢ migracje uzaleznione
od warunkéw ekonomicznych, politycznych oraz o innym uwarunkowa-
niu. Do migracji o charakterze ekonomicznym zalicza sie wszelkie ruchy
ludnosci, w ktérych zmiana miejsca zamieszkania nastepuje na podsta-
wie dobrowolnej decyzji i wyboru, majace na celu polepszenie warunkéw
materialnych imigranta!®. Wymieniane sg takze (duzo rzadziej) potrzeby

7'S. Golinowska, Potencjal migracyjny z Polski. Fakty i mity, [w:] ,Polityka Spo-
teczna” 2000, nr 5-6.

8 M. Cieslak (red.), Demografia. Metody analizy i prognozowania, s. 248-249.

9 M. Maryanski, Migracje w swiecie, Warszawa 1984, s. 12-13.

10 Jbidem, s. 8.
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pozaekonomiczne, np. wynikajace z pobudek politycznych, narodowoscio-
wych czy religijnych. Do tej grupy zaliczane sa tez wyjazdy spowodowane
kataklizmami lub kleskami zywiolowymi.

Pod wzgledem zasiegu geograficznego wyrézniono migracje
kontynentalna, niewykraczajaca poza Europe, oraz migracje zamorska
(Ameryka Pélnocna i Poludniowa, Azja i inne czeéci Swiata).

Ze wzgledu na czas trwania wyréznia sie migracje stale, okresowe
i sezonowe. Migracje stale podejmowane sa wraz z decyzja pozostania
na zawsze, badZ przynajmniej bez zamiaru powrotu w mozliwym
do przewidzenia czasie. Migracje okresowe, dokonywane zwykle
w doraznych celach zarobkowych, maja miejsce wtedy, gdy imigranci
wyjezdzaja z wyraznym zamiarem powrotu po , dorobieniu sig”.

W Polsce, od momentu otwarcia granic, w skali masowej zauwa-
zalna jest migracja sezonowa. Polega na wyjazdach zarobkowych na
krétki okres, zwykle kilku miesiecy (do trzech miesiecy). Niskie
najczesciej kwalifikacje (wyksztalcenie zasadnicze zawodowe) obecnych
migrantéw z Polski zwigzane sa gléwnie z wyjazdami do prac doryw-
czych (sezonowych) w rolnictwie, hotelarstwie, gastronomii, przy
uprawie winnej latorosli. Migranci pochodza przewaznie ze wsi i matych
miasteczek i korzystaja z rozwinietej sieci kontaktéw rodzinnych
w krajach przyjmujacych. Znalezienie pracy czy awansu w kraju
wymagaloby podniesienia przez nich kwalifikacji i zdecydowania sie
na dojazdy do duzych miast, co okazuje sie trudniejsze niz wyjazd do
krétkookresowej pracy za granice!?.

Badacze (np. S. Golinowska) zwracaja takze uwage na regulowane
migracje zarobkowe oraz na migracje zarobkowe bez pozwolenia na prace.
Regulowana praca zarobkowa u zagranicznego pracodawcy ma rézne
formy, polegajace gtéwnie na:

- wykonywaniu typowej pracy sezonowej (w rolnictwie, turystyce,
gastronomii i budownictwie) na podstawie zgltoszenia kon-
kretnego pracodawcy,

- realizacji kontraktéw firm polskich (z polskimi pracownikami)
zawartych z firmami zagranicznymi,

1 S. Golinowska, E. Marek, A Rajkiewicz, Procesy migracyjne w Polsce w latach
1990-1995. Synteza wynikéw badan, Warszawa 1998.
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- zatrudnieniu u zagranicznego pracodawcy w charakterze pra-

cownika-goscia (Gastarbeitera),

—zatrudnieniu w przygranicznych zakladach pracy kraju sasiedniego.

Wyjazdy zarobkowe majg charakter zar6wno uregulowany dwu-
stronnymi umowami miedzypanstwowymi, jak i nieuregulowany.
W tym ostatnim przypadku praca u zagranicznego pracodawcy odbywa
sie nierzadko bez zezwolenia (,na czarno”).

S.Golinowskal? zauwaza, ze mimo znacznej skali legalizacji pracy
zarobkowej u zagranicznych pracodawcéw, Polacy nadal wyjezdzaja
do pracy za granice zatrudniajac si¢ bez zezwolenia odpowiednich
wladz. ,Trudno oceni¢, jaka jest skala takich wyjazdéw. Szacunki sg
rézne: od liczby kilkakrotnie wiekszej od zatrudnienia legalnego do liczby
tej samej wielkosci co zatrudnienie legalne, przy czym ten ostatni
szacunek ma najwiecej podstaw i zwolennikéw. Czynniki, ktére temu
sprzyjaja, sa dosy¢ oczywiste. Istnieje popyt na prace Polakéw (podobnie
jak innych grup narodowosciowych z Europy Srodkowej). W réznych
krajach dotyczy to nieco innych grup zawodowych. W Austrii na przyktad
istnieje popyt na prace remontowo-modernizacyjne w budownictwie
mieszkaniowym oraz na uslugi pielegnacyjne wobec oséb starszych,
opieke nad dzieckiem i prowadzenie gospodarstwa domowego. Ten
ostatni rodzaj popytu wystepuje takze w Belgii”?3.

1.3. Przyczyny migracji zagranicznych

W literaturze przedmiotu wymieniane sg rézne przyczyny migracji
na Swiecie i w Polsce. Sa one charakterystyczne dla danego kraju lub
tez dotycza ogdlnie przyczyn ruch6w migracyjnych!4. Zwraca sie jednak
uwage, ze zar6wno w przeszloéci, jak i obecnie jednym z istotnych
motywoéw decyzji migracyjnych ludnosci jest dgzenie migranta do po-
prawy sytuacji materialnej swojej rodziny, uznanej za niezadowalajaca

12S. Golinowska, Potencjaf migracyjny...,,Polityka Spoteczna”, op.cit.

13 Tbidem.

" Na przyklad teoria nakladania si¢ czynnikéw ekonomicznych, spotecz-
nych, politycznych, religijnych, kulturalnych, emocjonalnych, psychologicznych
wychodzstwa, zaproponowana przez A. Pilcha; [w:] Emigracja z ziem polskich
w czasach nowozytnych i najnowszych (XVIII-XX w.), A. Pilch (red.), Warszawa 1984,
§.14-15,
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w konfrontacji z wyobrazeniami o mozliwosci jej poprawy w przypadku
wyjazdu za granice?’.

Na decyzje o wyjezdzie wywieraja wplyw zaré6wno obiektywne
warunki rozwoju panujace w ojczyznie emigrantéw, jak i istniejace
w krajach imigracyjnych. Na tej podstawie w literaturze zachodniej
sformutowano teorie, wedtug ktérej przyczyna emigracji sa czynniki
wypychajace i przyciagajace (push-pull factors). Do pierwszej grupy
zalicza sie m.in. bezrobocie lub niepelne zatrudnienie i brak mozliwosci
utrzymania rodziny. Chodzi o przyczyny sklaniajace do wyjazdéw lub
ulatwiajace decyzje emigracyjna, czyli tzw. czynniki wypychajace (push
factors).

W drugiej grupie czynnikéw wymieniane sa mozliwoéci otrzymania
pracy, wysokiego wynagrodzenia w kraju imigracji oraz szanse uzyskania
lub poprawy kwalifikacji zawodowych. Czynniki te moga sklania¢ do
przyjazdu i osiedlenia sie w nowych ojczyznach. Sa to tak zwane
czynniki przyciagajace (pull factors).

B.Bartz podkresla, ze obecnie masowe migracje w §wiecie
ukierunkowane sg niemal wylacznie do bogatych, wysoko uprzemysto-
wionych krajéw: Stanéw Zjednoczonych, Australii, Kanady oraz
przemystowych krajéw Europy Zachodniej. Przyczyny migracji, zda-
niem B. Bartza, zachodzacych na podlozu ekonomicznym wynikaja,
jak juz wspomniano, z checi poprawy warunkéw bytu. Jego zdaniem
~filozofia gospodarki zachodniej moze by¢ dla potencjalnych migrantéw
przyciagajaca nie dlatego, Ze sie z nig identyfikuja, ale dlatego, ze redukuje
lub eliminuje posrednio ich podstawowe warunki zycia w dotychczasowym
stylu i obiecuje zarazem (niezobowigzujaco) stabilizacje w ksztaltowaniu
zycia wedlug jej norm i wzoréw” 16,

Réwniez badania prowadzone w IPiSS (E. Marek, S. Golinowska,
A. Rajkiewicz) dowodza, ze gtéwnym motywem wyjazdéw Polakéw
jest chec¢ dorobienia. Nie wyjezdzajg bezrobotni, lecz przede wszystkim
osoby pracujace, ktére chcg zebraé srodki na wazne zyciowo cele: zakup

'8 G. Chorazkiewicz, Wspdiczesne procesy migracyjne, [w:] ,,Studia i Materialy
1PiSS”, 1992, s.6.

16 B. Bartz, Idea wielokulturowego wychowania w nowoczesnych spoleczefistwach,
Radom 1997, str. 57.
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Czynniki determinujace procesy migracyjne

Rodzaje czynnikéw

Czynniki wypychajace Push factors

Czynniki przyciagajace Pull Factors

Czynnik
prawny

Liberalne regulacje paszportowe
i przepisy dotyczace zakupu dewiz.

Brak wymagan wizowych, liberalne
przepisy imigracyjne, w tym dotyczace
taczenia rodzin, regulacje okreslajace
status oraz uprawnienia socjalne
uchodzcdw politycznych i robotnikow —
migrantéw, tatwo$¢ uzyskania azylu

i pozwolenia na prace.

Czynnik
ekonomiczny

Wysoki poziom bezrobocia, brak
mozliwosci zatrudnienia w swoim
zawodzie, zta sytuacja mieszkaniowa, zte
zaopatrzenie sklepéw w towary
konsumpcyjne, wymienialno$¢ i duza sita
nabywcza zachodnich walut, itp.

Stopien rozbudowy instytucji ,panstwa
dobrobytu” (welfare state), niska stopa
bezrobocia, mozliwos¢ zatrudnienia,
zapotrzebowanie na obcg site robocza,
wysokie tempo wzrostu gospodarczego
czy inwestycje determinujgce popyt na
site roboczg.

Czynnik
spoteczno-polityczny

Dyskryminowanie mniejszosci
narodowych, zbrojne konflikty etniczne,
ograniczanie podstawowych praw
cztowieka, rozczarowania i frustracje
zwigzane z ksztaltowaniem si¢ nowego
ustroju, niebezpieczenstwo autorytarnej
dyktatury, zamachu stany lub wojny
domowe;j.

Zyczliwy stosunek spoteczenrstwa, opinii
publicznej i partii politycznych do
cudzoziemcédw i mniejszosci etnicznych;
zdolnosci absorbceyjne innych kultur.

Zdigitalizowano i udostepniono w ramach projektu pn.

Rozbudowa otwartych zasobow naukowych Repozytorium Uniwersytetu w Bialymstoku - kontynuacja,

na podstawie umowy BIBL/SP/0040/2023/01

dofinansowanego z programu ,,Spofeczna odpowiedzialno$¢ nauki” Ministra Edukacji i Nauki
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cd. Tabeli

Rodzaje czynnikéw

Czynniki wypychajace Push factors

Czynniki przyciagajace Pull Factors

Czynnik Wysoki przyrost naturalny, przeludnienie  |Niski lub ujemny przyrost naturalny
demograficzny wsi, nadwyzki mtodych ludzi w wieku powodujacy niedostateczng podaz wiasnej
produkcyjnym. sity roboczej.

Czynnik Brak skupisk narodowos$ciowych w danym |lIstnienie starych centréw wychodzstwa
historyczny panstwie, instytucji kulturalnych, (np. Polacy we Francji) badz tez duzych

os$wiatowych i religijnych danej grupy
imigrantéw.

liczebnie osrodkéw nowszej emigraciji (np.
Jugostawianie w Niemczech) sprzyja
przybywaniu imigrantéw reprezentujgcych
te same narodowosci oraz znacznie
utatwia ich asymilacje w nowych
Srodowiskach.

Zrédto: J. Auleytner, K. Glabicka, Polityka spoteczna, Warszawa 2000, s.

Zdigitalizowano i udostgpniono w ramach projektu pn.
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mieszkania, wyposazenie domu, zakup urzadzenia produkcyjnego do
warsztatu rzemieslniczego lub gospodarstwa rolnego. W ostatnich
badaniach na ten temat pojawily sie nowe cele!’, np. zgromadzenie
srodkéw na studia dla dziecka (w Polsce juz 30% studentéw ksztalci sie
na uczelniach prywatnych) lub na kosztowne leczenie?.

Wbrew potocznym opiniom (mimo relatywnie wysokiej stopy
bezrobocia) badania polskich migrantéw dowodza, ze nie rekrutuja sie
oni wcale sposréd populacji bezrobotnych, lecz populacji pracujacych.
Bezrobotni, szczeg6lnie dlugookresowi, nie sa grupa aktywna i mobilna.
Wyjazd do pracy za granice to przedsiewziecie czesto przekraczajace
ich zyciowe mozliwosci®®.

Powodem migracji zagranicznych wspétczesnych Polakéw sa wiec
zdecydowanie wzgledy ekonomiczne. Utrata pracy, niskie place, wysokie
ceny mieszkan limitujace mozliwos¢ ich kupienia, rosnace oplaty, wysokie
ceny lub po prostu che¢ poprawienia sytuacji materialnej, sktaniaja wiele
os6b do podejmowania decyzji o migracjach zarobkowych. Wyjazd za
granice w celu zarobkowym czesto uwazany jest za najszybszy
i najbardziej dostepny sposéb rozwigzania probleméw finansowych
rodziny. Na przyklad z badan przeprowadzonych przez R. Joniczy?® na
podstawie sondazu motywéw migracji zarobkowych z Opolszczyzny
do Niemiec obejmujacego 232 osoby, ktére w 1998 roku pracowaty
w Niemczech wynika, Zze najczestszymi przyczynami wyjazdéw jest:
szansa uzyskania wyzszej placy (75,4% odpowiedzi), brak stalej pracy
w Polsce (8,2%), lepsze warunki zycia w Niemczech (8,2%), szansa
podnoszenia kwalifikacji (2,2%). Jest to dowéd na to, ze — zdaniem
S. Golinowskiej — wyraznie dominuja czynniki przyciagajace niz
wypychajace. Natomiast z badan przeprowadzonych przez J. Korczynska
wsréd Polakéw zatrudnionych w Niemczech wynika takze, ze mozli-
wodci zatrudnienia sie w Niemczech sg wspomagane przez sieci
powiazan miedzyludzkich. Istnienie takiej sieci rodzinno-towarzysko-

17]. Korczyniska, Indywidualne motywy krétkookresowych wyjazdow zarobkowych
za granice w $wietle funkcjonowania rodziny, [w:] ,,Polityka Spoleczna” 2000 nr 5/6.

18 S. Golinowska, Potencjal migracyjny..., [w:] ,Polityka Spoleczna” 2000 nr 5/6.

19 Tbidem.

2 A. Rajkiewicz (red.), Zewnetrzne migracje zarobkowe we wspélczesnej Polsce,
Wioctawek 2000, s. 86-87.
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-sgsiedzkiej w kraju i za granica ogromnie ulatwia podjecie decyzji
migracyjnej. Sie¢ ta chroni przed doswiadczeniem wielu niepowodzen
zwigzanych z nowym otoczeniem, warunkami pracy, ewentualna
chorobg. 88% respondentéw znalazlo prace dzigki przyjaciotom, krew-
nym w Polsce i w Niemczech?!.

W rozdziale tym zwracam uwage na te rodziny, w ktérych rodzice
nie wyemigrowali na stale za granice, udali sie tam na czas nieokreslony
(migracja czasowa) w celach zarobkowych.

2. Rodziny roztgczone w swietle literatury
idotychczasowych badan

2.1. Rodziny roztgczone —wyjasnienia terminologiczne

W literaturze przedmiotu nie znajdujemy precyzyjnego okreslenia
rodziny rozlaczonej. Do konica lat 60. badacze powszechnie podkreslali,
ze we wspdlczesnej cywilizacji europejskiej norme spoleczng stanowi
rodzina petna?2. Rodzina z jednym rodzicem traktowana byla jako ta,
z ktéra w mniejszym badZz wiekszym stopniu wiaze sie cala gama
réznorodnych, niekorzystnych zjawisk natury ekonomicznej i poza-
materialnej, ktérym nalezy przeciwdziata¢ lub je minimalizowac?3. Juz
same okreslenia, zdaniem B. Lachowskiej, jak: ,,broken families” — rodzi-
ny rozbite, ,,incomplete families” - rodziny niepetne czy ,,unwet mother-
hood” - niezamezne matki niosg ze sobg informacje, ze tego typu rodziny
sg niepelne, rozbite, zdekompletowane w poréwnaniu do optymalnego
wzorca, jakim jest rodzina pelna.

Podobna terminologie stosowali i stosuja réwniez polscy badacze,
na przyklad ,rodzic bez partnera”, ,samotny rodzic”. Rodzina niepeina
czesto jest okreslana jako: rodzina rozbita, rodzina zdekompletowana,
rodzina jednego rodzica, rodzina samotna.

2], Korczynska, Indywidualne motywy..., [w:] , Polityka Spoteczna” 2000 nr 5/6;
E. Marynowicz-Hetka E., Praca socjalno-wychowawcza z rodzinqg niepeinq, Warsza-
wa 1985,5.13
22 B. Lachowska, Rodziny z jednym rodzicem — zmiany w terminologii i posta-
wach, [w:] B. Lachowska, M.Grygielski, W swiecie dziecka, Lublin 1999.
% Ibidem.
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Poniewaz powszechnie wystepujacym i uznawanym modelem
w spoleczenstwie jest rodzina peina, obejmujaca ojca, matke stanowia-
cych malzenstwo oraz dzieci z tego malzenstwa, to jezeli matka lub
ojciec samotnie zajmuje sie wychowaniem dzieci, taka rodzina nazywa-
na jest rodzing niepelna. Na przyklad J. Solowiej?* za rodzine niepelna
uznala taka, ,,w ktérej brakuje co najmniej jednego z rodzicéw”. Zdaniem
E. Marynowicz-Hetka?’ ,najkrécej mozna okreslié rodzine niepeing jako
taka strukture, w ktérej jeden rodzic opiekuje sie co najmniej jednym
zaleznym od niego dzieckiem”. Przyjmuje okreslenie rodziny niepelnej
jako takiej, w ktérej tylko jedno z rodzicéw zajmuje sie prowadzeniem
domu i wychowaniem dzieci.

W literaturze przedmiotu pojawily sie takze nowe terminy. Przykla-
dem jest rodzina rozlaczona, okreslana tez jako czasowo niepeina.
Rodziny rozlgczone istnialy od zarania dziejéw. R6znorodne wydarzenia
historyczne powodowaty, ze ojcowie, matki opuszczali swoje rodziny
na dlugie okresy.

Wiele rodzin doswiadcza rozlaki takze w obecnych czasach. Proble-
matyka ich funkcjonowania poruszana jest coraz czesciej, zapewne na
skutek zauwazanych nowych kategorii rodzin oraz zmian zycia rodzin-
nego. Rodzina rozlaczna uwzgledniana jest takze przy formulowaniu
typologii rodzin, w ktérych pojawia sie okreslenie ,rodzina czasowo
niepetna” z powodu wyjazdu za granice, pobytu w wiezieniu, choroby?é.

Brakuje jednak szczeg6lowych prac i analiz dotyczacych poszcze-
gélnych typéw rodzin roztaczonych, z uwzglednieniem przyczyn ich
powstawania, warunkéw zycia, dynamiki ewentualnych zmian i ich
oceny.

24]. Sotowiej, Identyfikacja dziecka z rodzicami, [w:] M. Ziemska (red.), Rodzina
idziecko, Warszawa 1980, s. 12.

# E. Marynowicz-Hetka, Praca socjalna..., op. cit.

% Np. J. Maciaszkowa zaproponowata nastepujace typy rodzin niepeilnych:
1) rodzing osierocong, ktéra powstata w wyniku $mierci jednego ze wspétmatzon-
kéw; 2) rodzine rozbita, powstala w wyniku rozwodu, separacji badz dezercji;
3) rodzine niepelna biologicznie, ktéra tworzy si¢ poprzez urodzenie dziecka poza-
malzenskiego; 4) rodzing czasowo niepeina, ktérej gléwne przyczyny to charakter
pracy wymagajacy wyjazdu, pobyt w zakladzie karnym oraz choroba wymagajaca
diugiego leczenie poza domem, J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opie-
kuriczej, Warszawa 1995, s. 76; takze: E. Kozdrowicz, Sytuacja dziecka w rodzinie
matki samotnej, Warszawa 1989.
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2.2.Rodziny roztaczone (niepetne czasowo) ze wzgledu
na charakter pracy rodzica

7. Tyszka?” zauwaza, ze w sferze spolecznej mozna zaobserwowac

zwigkszanie sie zréznicowania spolecznego przybierajgcego w znaczne;j
mierze postaé polaryzacji spolecznej. Powstaja nowe warstwy i kategorie
spoteczne niejako ,,powotujace do zycia” nowe, adekwatne do nich pod
wzgledem statusu kategorie rodzin. Dzieki temu procesowi réznicuje
sie réwniez znacznie materialny status rodziny.
Zmianom, modyfikacjom ulega wewnatrzrodzinny system wartosci.
Coraz wigksze znaczenie zyskuje dobry status materialny, sukces
zawodowy. Coraz bardziej ceni sie takze wyksztalcenie, ktére stwarza
perspektywy satysfakcjonujacych dochodéw i zapewnia prestiz spotecz-
ny. Stad zagwarantowanie sobie i dzieciom wlasnie wysokiego statusu
materialnego staje sie gtéwnym celem aktywnosci wielu rodzicow.

We wspétczesnym spoleczenistwie wystepuja zawody, ktérych
wykonywanie wymaga dluzszej nieobecnosci rodzica w domu rodzin-
nym. Dotyczy to takich grup zawodéw jak: geolodzy, marynarze, rybacy,
ekipy specjalistyczne np. inzynieréw, lekarzy, zolnierzy delegowanych
w kraju i za granicag w celu wykonania odpowiednich prac lub zdobycia
nowych doswiadczen. Réwniez na skutek likwidacji jednostek
wojskowych badZ zmian organizacyjnych wielu zawodowych Zolnierzy
pracuje i mieszka poza miejscem pobytu rodziny. W Polsce pojawily
sie lub raczej zwigkszyly swojg liczbe typy rodzin, w ktérych rodzice,
gtéwnie ojcowie, wykonuja prace poza miejscem zamieszkania rodziny.
Sa to tez kierowcy TIR-6w, przedstawiciele handlowi czy coraz
liczniejsza grupa oséb, ktérzy ze wzgledu na brak pracy w miejscu
zamieszkania badz lepsze warunki finansowe, pracuja w oddalonych
od rodzin miastach.

7 7. Tyszka, Relacja ,,rodzina - spoleczeristwo globalne” w okresie transformacji,
[w:] M. Ziemska (red.), Rodzina wspélczesna, Warszawa 1999, s. 25.
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Istniejaca literatura przedmiotu (np. Tarnowska-Jakébiec)?8
koncentruje si¢ zwlaszcza na rodzinach marynarzy i rybakéw daleko-
morskich. Rodziny te przez dtuzszy czas funkcjonuja bez udziatu ojca.
Warunki i charakter ich pracy zawodowej determinuja zasadniczo
organizacje, strukture, funkcje rodziny, tresci oraz zakres petnionych
16l matzenskich i rodzicielskich. Zycie tego typu rodzin sklada sie
z dwéch cyklicznych faz. Pierwsza to pobyt ojca w domu, poczucie
zadowolenia, pelno$ci, bezpieczenstwa, dzielenie si¢ obowiazkami.
Druga za$ to jego pobyt poza domem (trwajacy czesto kilka miesiecy) —
zmiana rél w rodzinie, tesknota, poczucie osamotnienia. W rodzinach
tego typu, dzieci sa Swiadome istnienia ojca i w mniejszym lub wiekszym
stopniu licza si¢ z jego wymaganiami, autorytetem. Jednakze, jak
stwierdzit L. Janiszewski?? juz rozlaka trwajaca dtuzej niz 80-120 dni
moze spowodowac¢ szkodliwe skutki dla fizjologicznej, psychiczne;j
i spotecznej homeostazy rodziny.

W rozdziale tym stosuje sformulowanie ,,rodzina roztaczona” lub
~Czasowo rozlaczona”, gdyz w przeciwienistwie do rodziny niepelne;j
przyczyna rozlaki nie jest rozpad rodziny na skutek rozwodu czy
konieczno$¢ ulozenia zycia po $mierci rodzica, ktére trwale modyfikuja
dotychczasowe zycie rodziny, lecz czasowa rozigka.

2.3. Migracje zagraniczne a rodzina

Liczna grupe tworza rodziny rozlaczone z powodu zarobkowego
pobytu rodzica za granica. Nie mozna jednak okresli¢ pelnej liczby oséb,
ktére opuscily Polske, gdyz zjawisko to dotyczy takze emigracji nieofi-
cjalnej, nieuregulowanej prawnie, co w praktyce uniemozliwia jej Scisle
oszacowanie.

Problematyka rodziny w aspekcie migracji zagranicznych jest podej-
mowana dosy¢ rzadko. Zauwazane jest wprawdzie istnienie rodzin,

28 . Tarnowska-Jakébiec, Rodziny marynarzy i rybakéw dalekomorskich jako
Srodowisko wychowawcze, Szczecin 1998.

2Np. L. Janiszewski, Rodzina marynarzy i rybakéw morskich, Studium socjolo-
giczne, Warszawa—-Poznan 1976.
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ktérych czltonkowie przebywaja za granica ale nie sg poruszane ich
szczegotowe aspekty (typy, funkcjonowanie, trwalosé)30. Na przykiad
T. Kukotowicz3! okresla rodziny niepelne czasowo z powodu okresowej
nieobecnodci rodzica jako nowa kategorig rodzin. Zwraca uwagg na sytuacje
wychowawczg dzieci w tym typie rodzin, wyrézniajac etapy jej
ksztaltowania. Jest to etap dojrzewania decyzji o wyjezdzie motywo-
wany sytuacja materialna rodziny, etap czekania na pierwsze informacije
od nieobecnego juz rodzica, przyzwyczajanie sie do owej sytuacji.
Kolejny etap zwigzany jest z indywidualna sytuacja kazdej rodziny,
z trudno$ciami, niepokojem, uczeniem sie radzenia sobie bez jednego
(lub obojga rodzic6w) w domu rodzinnym.

Zdaniem A. Kwak do wyjazdu rodzic6w za granice przyczynia sie
fakt pogarszajace;j sie sytuacji ekonomicznej kraju. Upatruje ona w tym
wiele zagrozen dla cztonkéw rodziny. Jej zdaniem wyjazdy, ,jesli sa
powtarzane badz trwaja dluzszy okres, niosa ze soba deprawacje potrzeb
seksualnych, emocjonalnych, przecigzenie obowiazkami pozostatego
z dzie¢mi wspéimalzonka. Nawet okresowa nieobecnos¢ w domu, matki
czy ojca, powoduje jego wylaczenie z udziatu w biezgcym zyciu rodziny,
nieznajomo$¢ codziennych probleméw, sposobéw reagowania, zaspo-
kajania potrzeb, itp.”3? Autorka zauwaza réwniez, iz z kazdym powrotem
zwigzana jest ponowna nauka rél meza/zony, ojca/matki. Towarzysza
temu sytuacje stresowe, ktére czesto prowadza do konfliktéw. Nastep-
stwem ich czesto jest rozpad rodziny koniczacy sie rozwodem. Podobnie
uwaza E. Hurlock?®. Jej zdaniem, okresowe rozbicie rodziny moze
bardziej zagraza¢ stosunkom rodziny, niz rozbicie state. Powtarzajaca
sie nieobecno$¢ rodzica, lub rodzicéw stwarza szereg sytuacji stresu-

3% Zob. A. Kwak, Rodzina i jej przemiany, Warszawa 1994; T. Kukotowicz, Sytu-
acja wychowawcza w nowych kategoriach rodzin w okresie transformacji ustrojowej,
[w:] M. Ziemska (red.), Rodzina wspdiczesna, Warszawa 1999; J. Korczynska, Indywi-
dualne motywy krétkookresowych wyjazdéw zarobkowych za granice w swietle funk-
cjonowania rodziny, [w:],Polityka Spoteczna” 2000, nr 5/6.

31T, Kukotowicz, Sytuacja wychowawcza w nowych kategoriach rodzin w okresie
transformacji ustrojowej, [w:] M. Ziemska (red.), Rodzina wspéiczesna, Warszawa 1999.

32 A. Kwak , Rodzina jako srodowisko wychowawcze, [w:] T. Pilch, L. Lepalczyk,
Pedagogika spofeczna, Warszawa 1993, s. 138.

33 E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1986.
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jacych, pogarszajacych stosunki rodzinne. Rodzina musi najpierw dosto-
sowac sie do rozlaki, a nastepnie do ponownego potaczenia.

Niektérzy autorzy, na podstawie wycinkowych badan zauwazaja,
Ze emigrujaca osoba oraz jego najblizsi pozostajacy w kraju, przezywaja
r6znego rodzaju problemy?%. Dotycza one aklimatyzacji w nowym
miejscu pobytu, przyzwyczajenia sie do nowej sytuacji rodzinnej,
uczenia si¢ nowych umiejetnosci zwigzanych z pelnieniem rél nie-
obecnej osoby.

Zagadnieniem rodzin niepelnych ze wzgledu na wyjazd rodzica
na kontrakt interesowat sie R. Dyoniziak (1985)35. Przeprowadzil badania
w rodzinach, w ktérych gléwny zywiciel rodziny przebywa za granica
przez czas okres$lony kontraktem. R. Dyoniziak zauwazyl, ze okresowa
nieobecnoéé nie zawsze niesie ze sobg negatywne skutki. Jednak
dluzszy pobyt za granica wplywa dezintegrujaco na rodzine, czesto
powodujac zalamanie wiezi. W rodzinach tych badacz wyr6znil procesy
integrujace, jak i dezintegracyjne. Za integracja przemawialy nastepu-
jace fakty: nieobecni ojcowie wywierali wplyw na wychowanie dzieci,
ktére stosowaly sie do ich wskazéwek; ojcowie zadali szczegélowych
informacji o zachowaniu i postepach w nauce, a pomoc materialna
umacniala ich silng pozycje. O dezintegracji swiadczyto przyzwyczaja-
nie sie dzieci do decyzji dotyczacych codziennych spraw podejmowa-
nych przez matki. Starsze dzieci, z powodu braku ,,silnej reki”, nawigzy-
waly kontakty z grupami mlodziezowymi, ktérych postepowanie,
zdaniem autora badan, wplywalo niekorzystnie na zycie rodziny.

Z cytowanych juz badan prowadzonych przez J. Korczyriska
w Niemczech wynika, ze dominujaca grupe wéréd catej populacji
badanych stanowily osoby majgce na utrzymaniu przynajmniej jedno
dziecko, a wéréd nich przewage stanowili majacy na utrzymaniu dwoje

34 Zob. B. Balcerzak-Paradowska, Wplyw okresowej migracji matzonkéw na wa-
runki zycia rodziny, [w:] ,Problemy Rodziny” 1994, nr 5; L. Kulmatycki, Emigracja
istres, [w:] ,Problemy Rodziny” 1994, nr 1; A. Skreczko, Emigracja zarobkowa i jej
wplyw na wychowanie w rodzinie, [w:] G. Olszewska-Baka, L. Pytka (red.), Pomoc
rodzinie, Biatystok 1999.

% R. Dyoniziak, Sytuacja psychospoteczna rodzin, ktérych giéwni zywiciele pra-
cujq okresowo za granicq. Raport koficowy, Krakéw 1985, s. 34.
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dzieci i wiecej. Za granice wyjechala wiec glowa rodziny — osoba
odpowiedzialna za obecny los rodziny oraz zabezpieczenie przyszlosci
dzieciom. Rodziny majace male dzieci przeznaczaly dochody z pracy
w Niemczech gléwnie na poprawienie warunkéw mieszkaniowych oraz
na wspélne wakacje rodzinne w kraju. Natomiast pracownicy sezonowi,
ktérzy mieli dzieci w wieku szkolnym, zdecydowali sie na wyjazd do
pracy w Niemczech m. in. w celu ich dalszego ksztalcenia. Najczesciej
bylo to finansowanie studiéw - nierzadko w prywatnych szkolach
wyzszych uczacych zarzadzania lub biznesu oraz wszelkie oplaty
zwiazane z kursami jezykowymi. Motywy te potwierdzaja takze wyniki
badan prowadzonych wsréd rodzin, w ktérych rodzic najczesciej
przebywatl w Belgii, rzadziej w Stanach Zjednoczonych. Wynika z nich,
ze wraz z dorastaniem dzieci zmieniajg si¢ cele pracy. W przypadku
rodzin z matymi dzie¢mi — w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
rodzice zwracali uwage na zaspokojenie potrzeb calej rodziny, tj. jej
utrzymanie, kupno mieszkania, samochodu. Wraz z dorastaniem dzieci
cele te sg coraz bardziej ukierunkowane na zabezpieczenie ich przyszlosci.

Badania nad wplywem okresowej migracji malzonkéw na warunki
zycia rodziny przeprowadzila B. Balcerzak-Paradowska36. Autorka
uwzglednila przyczyny wyjazdu i oczekiwania zwigzane z praca za
granica, sytuacje materialng rodziny, sytuacje wewnatrzrodzinna
i sSrodowiskowa oraz opinie o migracji zagranicznej (na potrzeby tego
opracowania zwracam uwage tylko na zagadnienia zwigzane z dziec-
kiem w rodzinie). Nadzieje, jakie byly zwigzane z wyjazdem dotyczyly
poprawy warunkéw mieszkaniowych, wyposazenia mieszkania, zycia
na wyzszym poziomie, zgromadzenie oszczednosci na przysziosc.
Oczekiwania te malaly po powrocie rodzica do domu. Wskazuje to na
mniejsze efekty pracy za granica niz wczesniej sadzono.

Sytuacja materialna w badanych rodzinach zalezala od tego, czy
rodzic przebywal jeszcze za granica, czy juz powrdcit. W obu przypad-
kach gltéwne zrédio dochodu stanowita pensja rodzica pozostalego
w kraju. W rodzinach, w ktérych rodzic nadal przebywatl za granica

% B. Balcerzak-Paradowska, Wplyw okresowej migracji... op. cit.
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znaczng cze$¢ dochodu stanowity §rodki finansowe przysylane do kraju.
Po powrocie czesto w zrédtach dochodu wpisywano zasilek dla
bezrobotnych. Zatem mit o wysokosci dochodéw uzyskiwanych dzieki
pracy za granica nie potwierdzit sie, zdaniem B. Balcerzak-Paradowskiej.
Lepsza sytuacje materialna reprezentowaly rodziny, w ktérych rodzic
nadal przebywat za granica. Wiaza sie z tym wciaz naplywajace srodki
finansowe i mniejsza liczba os6b bedacych na utrzymaniu rodziny
pozostajacej w kraju.

Nieobecni rodzice byli w okresie wzmozonych obowigzkéw rodzi-
cielskich. Dlatego decyzji o wyjezdzie czesto towarzyszyly obawy, czy
brak rodzica nie wplynie na pojawienie sie, lub zwigkszenie klopotéw
wychowawczych. Potwierdzily sie. Im diuzszy byl okres wyjazdu, tym
wieksza mozliwo$¢é pojawienia sie probleméw wychowawczych. Zwig-
zane jest to z brakiem dostatecznej opieki oraz ograniczeniem czasu
nadmiernie obcigzonego rodzica pozostalego w kraju. Zdaniem Balce-
rzak-Paradowskiej3” przestrzenne oddalenie jednego rodzica moze po-
wodowaé zmiany w zakresie interakcji wewnatrzrodzinnych. Ma na to
wplyw czas trwania nieobecnosci oraz jako$¢ kontaktéw (watek ten zostal
szerzej oméwiony w rozdziale 3 niniejszego opracowania). Dysfunk-
cyjnos¢ w badanych rodzinach pojawiata sie rzadko, dotyczyla raczej
rodzin, w ktérych rodzic wyjechal za granice na bardzo diugo. Krétka
nieobecno$¢ nie wprowadzata negatywnych zmian w stosunkach
rodzinnych.

Do interesujacych wnioskéw doszla A. Lasik33, ktéra analizowata
wplyw rozlaki na wiezi malzenskie, podczas rozlgki spowodowane;j
podjeciem pracy przez mezczyzne na budowie eksportowej i mozliwe
byly kontakty z rodzing przynajmniej raz w miesiacu w zwiazku z bliska
odlegtosciag — pobyt w bylej Czechostowacji. Autorka stwierdzila, ze
w tych zwiazkach, w ktérych istniala silna wiez opiekunicza miedzy
matzonkami (na przyklad zaangazowanie w prace domowe), rozlaka
nie miata zadnego wplywu na ich wzajemne relacje. Tam, gdzie wiez
opiekuncza byla slabsza — podczas rozlaki nie ulegla zmianie lub

%7 Ibidem.
8 A. Lasik, Wplyw roziqki na wiezi matzeriskie, [w:] E. Syrek, Wspdiczesne zagro-
Zenia w strukturach spolecznych, Katowice 1993.

119




WIOLETTA DANILEWICZ

nastapily niewielkie niekorzystne modyfikacje. W tych matzenistwach,
w ktérych wiez byla najstabsza — podczas roziaki nic sie nie zmienito.

Tak wiec mocno uksztaltowana wiez — czy tez jej brak opieraja sie
wplywowi rozigki. ,,Rozigka wptyneta dodatnio na wiezi emocjonalno-
-ekspresyjne, pozwolila malZzonkom spojrze¢ na siebie z dystansu, a te-
sknota spowodowala zmiane obrazu osoby, za ktéra teskniono, na
bardziej idealny”3%. Analizujac zaprezentowane wyniki badan nalezy
jednak zwréci¢ uwage na fakt, ze badane osoby regularnie spotykaty
si¢ w domu rodzinnym. Ponadto wiedzialy, jak diugo trwa okres rozlaki
(ograniczony kontraktem) i mogty ,,odlicza¢” czas do powrotu.

Z badan przeprowadzonych przez W. Danilewicz*’na temat
rodzinnych skutkéw zarobkowego wyjazdu rodzica za granice wynika,
ze nastepstwa migracji zagranicznej rodzicéw sa zré6znicowane — maja
wymiar pozytywny, ale takze moga mie¢ negatywny.

Pozytywne konsekwencje migracji rodzic6w to migdzy innymi:

- poprawa dotychczasowej sytuacji materialnej rodziny, co pozwa-
la na podwyzszenie standardu zycia codziennego, na finansowe
zabezpieczenie startu zyciowego dzieci, zwigkszenie mozliwosci
ich edukacji poza miejscem zamieszkania; takze edukacji réw-
noleglej,

- wiegksza samodzielno$¢ kobiet i mezczyzn poprzez wykonywa-
nie czynnosci i zadan dotychczas pelnionych wylacznie przez
wsp6imalzonka,

- udzial dzieci w prowadzeniu gospodarstwa domowego,

—u$wiadomienie sobie podczas rozlaki uczué laczacych poszczegdél-
ne osoby w rodzinie, znaczenia wiasnej rodziny jako wspélnoty;,

- odzyskanie poczucia bezpieczenstwa na skutek wyjazdu rodzi-
ca w rézny sposéb zakldcajacego zycie rodziny (na przyklad
poprzez alkoholizm, przemoc),

- kontakt rodzicéw z elementami kultury kraju czasowego pobytu
(jezyk, tradycja, styl zycia), co pozwala na przekazanie tych do-
Swiadczen pozostalym czlonkom rodziny.

39 Ibidem. )
“0W. T. Danilewicz, J. Izdebska, B. Krzesifiska-Zach, Pomoc dziecku i rodzinie
w Srodowisku lokalnym, Biatystok 1999.
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Do negatywnych konsekwencji rzutujacych na sytuacje rodziny

nalezy zaliczy¢ nastepujace:

- nieobecno$é rodzica w codziennym zyciu rodziny, czego konse-
kwencjg jest m.in. nieznajomo$¢ dzieci i ich problemoéw,

- poczucie osamotnienia dzieci, zwlaszcza na skutek wyjazdu
matek lub obojga rodzicéw,

- brak dostatecznej opieki podczas wyjazd6éw obojga rodzicéw,

—rozluznienie wiezi z matzonkiem i z dzieémi, zwlaszcza na sku-
tek dlugotrwatej rozlaki,

- obciazenie obowiazkami pozostalego z dzie¢mi rodzica,

- brak czasu dla dzieci i ich probleméw, brak czasu na wypoczy-
nek i na wspélne z dzie¢mi spedzanie czasu wolnego — zwlasz-
cza przez rodzicO6w pracujacych,

- pojawienie sie badz nasilenie wystepujacych trudnosci wycho-
wawczych z dzieémi,

- brak stabilizacji rytmu zycia, zwlaszcza w rodzinach rozlaczo-
nych czasowo, na skutek naprzemiennych wyjazdéw i przyjaz-
déw rodzica pracujacego np. sezonowo za granica,

- przeswiadczenie niektérych dzieci o mozliwosci zarobkowania
wylacznie poza granicami Polski,

—formalny badz nieformalny rozpad malzenstwa,

—trudnos$ci adaptacyjne malzonkéw i dzieci po powrocie rodzica.

W. Danilewicz*! zwrécita uwage na skutki pozytywne, ktére
odnosza sie gtéwnie do czynnikéw ekonomicznych i kulturalnych srodo-
wiska rodzinnego. Wyréznila takze skutki negatywne, ktére dotycza
gléwnie psychopedagogiczne;j sfery zycia rodzinnego, godza w podstawy
jej istnienia — wiezi uczuciowe, rodzinne. Niektére skutki, okreslone
jako pozytywne, moga jednak mie¢ niekorzystny wplyw na wycho-
wawcze funkcjonowanie rodziny. Na przyklad poprawa sytuacji mate-
rialnej rodziny pozwala na realizacje wielu jej potrzeb, ale ré6wnoczesnie
moze konsumpcyjnie ukierunkowac zycie czlonkéw rodziny, szczegélnie
dzieci. Innym przykiadem moze by¢ uczestniczenie dzieci w czynnos-

“'W. T. Danilewicz, Spofeczno-wychowawcze konsekwencje zarobkowych wy-
jazdéw rodzicéw za granice, [w:] T. Lewowicki (red.), Rodzina — wielokulturowos¢ —
—wychowanie, Opole 2000.
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ciach domowych. Taki udziat (nawet w prowadzeniu domu) jest zdecydo-
wanie korzystny dla dzieci, ale réwnoczeénie nadmiar obowigzkéw
powoduje zmeczenie, niezadowolenie, unikanie zaje¢ domowych.

Problematyka rodzin rozlaczonych, zwtaszcza na skutek migracji
zagranicznej rodzicéw jest wieloaspektowa. Dotyczy przyczyn wyjazdéw,
warunkow zycia rodzin czasowo rozlaczonych, konsekwencji wyjazdéw
irozlaki z rodzing. Skutki rozlgki moga by¢ negatywne. Jednak umiejetne
postepowanie obojga rodzicéw, niewydluzanie czasu nieobecnosci, pomoc
w pelnieniu obowigzkéw opiekunczych i wychowawczych ze strony
czlonkéw dalszej rodziny, zainteresowanie niecbecnego rodzica
codziennymi problemami dzieci i wspétmalzonka oraz czeste wzajemne
kontakty pomagaja przetrwaé tak trudny okres dla rodziny i zapobiec
negatywnym konsekwencjom.

3. Relacje rodzic — dziecko w rodzinach
rozlgczonych

3.1. Zakres sprawowanej opieki nad dzieckiem w rodzinie
rozigczone;j

Rodziny, w ktérych rodzic przebywa za granica zaklasyfikowatam
do grupy rodzin czasowo niepelnych. Kryterium doboru jest okresowy
brak jednego z rodzicéw. Jednak zarobkowy pobyt za granicg nie jest
jedyna przyczyna niepelnoéci omawianych rodzin. Wéréd nich znajduja
sie tez takie, ktére przed wyjazdem rodzica za granice nalezaty do grupy
rodzin stale niepelnych. Wyrézniam:

1. Rodziny stale niepeine przed wyjazdem rodzica za granice.

2. Rodziny czasowo niepetne z powodu zarobkowego pobytu jed-
nego rodzica za granica.

3. Rodziny czasowo niepelne z powodu zarobkowego pobytu oboj-
ga rodzicéw za granica réwnoczesnie.

4. Rodziny czasowo niepelne z powodu zamiennych wyjazdéw
za granice obojga rodzicow.

W zwiazku z réznorodnoscia typéw rodzin zwiazanych z przyczyna
niepetnosci, réwniez zakres sprawowania opieki w tych rodzinach jest
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zréznicowany. Zauwazylam nastepujace poziomy zakresu opieki nad
dzieémi w rodzinach rozlaczonych:

1. Wysoki poziom opieki: stala opieka nad dzieckiem ze strony
jednego rodzica; niewystepowanie trudnosci w pelnieniu obo-
wigzkéw domowo-rodzicielskich;

2. Sredni poziom opieki: stala opieka nad dzieckiem ze strony
dorostej osoby — nie-rodzica; wystepowanie trudnosci w pelnie-
niu obowigzkéw domowo-rodzicielskich;

3. Niski poziom opieki: brak stalej opieki nad dzieckiem ze strony
0s6b dorostych.

Podczas nieobecnosci jednego rodzica (a taki typ rodzin dominuje

w grupie rodzin objetych cytowanymi badaniami®?), dzieci pozostaja
pod opieka drugiego z nich. Zakres sprawowanej przez niego opieki
warunkuje m. in.:

— nieobecnosé ojca lub matki,

- pomoc w sprawowaniu codziennych czynnosci ze strony innych

os6b,

—wiek i liczba dzieci w rodzinie.

2 Wykorzystuje wypowiedzi cytowane w ramach prac magisterskich M. Rosz-
ko na temat ,Dziecko w rodzinie czasowo rozlaczonej z powodu wyjazdu rodzica
za granice” oraz J. Cerkiewnik , Sytuacja opiekunczo-wychowawcza dziecka
w rodzinie migracyjnej” napisanych w Zakladzie Pedagogiki Spolecznej pod kie-
runkiem W. T. Danilewicz w 2001 r. Opieram si¢ na przeprowadzonych badaniach
w grupie 100 rodzin roztgczonych w latach 1999-2000 w regionie Polski péinocno-
wschodniej, charakteryzujacym sie wysokim wskaznikiem bezrobocia i niskim po-
ziomem zycia wielu mieszkancéw wsi i malych miast. Nie uwzgledniam tych
rodzicéw, ktérzy wyjechali za granice delegowani przez zaklad pracy (na tzw. kon-
trakt, staz, np. naukowy, itp).

Grupe badanych stanowili uczniowie szkét podstawowych, gimnazjéw i §red-
nich oraz ich rodzice lub opiekunowie mieszkajacy w réznych srodowiskach (mie-
$cie, matym miescie, wsi). W czasie prowadzenia badan, za granica czesciej prze-
bywali ojcowie niz matki (chociaz kobiety stanowig zblizong liczebnie grupe do
mezczyzn). W niektérych rodzinach (jedna piata) oboje rodzice réwnoczes$nie byli
nieobecni. Rodzice legitymuja sie najczesciej wyksztalceniem $rednim, zawodo-
wym, podstawowym, najrzadziej — wyzszym. Miejscem pobytu byly gtéwnie kraje
europejskie, Belgia, Niemcy, Wlochy. Jedna trzecia rodzicéw przebywa w krajach
pozaeuropejskich (najczesciej w USA). Ponad polowa rodzicéw przebywa za grani-
ca dtugookresowo, tj. ponad jeden rok (od roku do 15 lat); pozostali wyjezdzaja okre-
sowo, tj. od jednego do trzech miesigcy, wracaja na krétki czas i wyjezdzaja ponow-
nie.

123




WIOLETTA DANILEWICZ

Jesli za granice wyjezdza ojciec, to sposéb sprawowania opieki nad
dzieckiem nie zmienia si¢ tak wyraZnie, jak w przypadku nieobecnosci
matek. Poniewaz to one zwykle wykonuja obowiazki domowe, wyjazd
ojca nie zmienia rytmu zycia rodziny. Matki latwiej przystosowuja sie
do sytuacji, w jakiej znalazla sie rodzina. CzeSciej tez niz ojcowie nie
pracuja zawodowo, dysponuja wiec wieksza iloscia czasu dla dzieci.

W rodzinach, w ktérych wyjezdza matka, ojcowie najczesciej
przejmuja jej obowiazki, chociaz twierdza, ze trudno im je pogodzic¢
z praca zawodowa*3. W niektérych rodzinach (podczas nieobecnosci
matek) ojcowie naduzywaja alkoholu, co zdecydowanie obniza jako$é
i zakres opieki nad dzieé¢mi.

Pomoc w sprawowaniu codziennych czynnosci ze strony krewnych
sprzyja uporzadkowaniu i stabilizacji sprawowanej opieki. Jesli
»samotni” rodzice (zwlaszcza jesli wykonuja prace zawodowa) sa
wspierani przez inne osoby z rodziny, to codzienne zycie rodziny nie
zmienia sie znaczaco.

Réwniez liczba i wiek dzieci réznicuje sposéb sprawowania opieki.
Oczywiscie im wigksza liczba dzieci w rodzinie, tym trudniej samotnym
rodzicom sprostaé¢ wszystkim obowigzkom. Fakt ten dotyczy takze rodzin
z malymi dzieémi. Wprawdzie czesciej za granice wyjezdzaja mez-
czyzni niz kobiety, to jednak dos§¢ liczna grupa matek okresowo
pozostawia dzieci w wieku szkolnym (a nawet mtodsze). Poniewaz jest
to czas skumulowanych obowigzkéw rodzicielskich, pozostajacy
z dzieé¢mi rodzic musi samotnie radzi¢ sobie z nimi. W niektérych
rodzinach czes¢ obowiazkéw nieobecnego rodzica wypelniaja dzieci,
zwykle najstarsze.

W rodzinach stale niepelnych przed wyjazdem rodzica za granice
(jedynego zywiciela rodziny), zakres sprawowanej opieki nad dzie¢mi

* Wskazuja na to badania por6wnawcze przeprowadzone przez autorke
w 1995 roku, z ktérych wynikalo, ze osiagniecia w nauce dzieci z rodzin czasowo
rozlaczonych sg zréznicowane w zaleznosci od rodzica przebywajacego za granica.
Z badan wynika, ze najwyzsze osiagniecia szkolne majg dzieci, kt6rymi opiekuja
sig matki podczas nieobecnosci ojc6w. W rodzinach, w ktérych dzieémi zajmuje sie
ojciec, maleje liczba dzieci osiagajacych wyniki bardzo dobre, a rosnie z wynikami
bardzo stabymi. W rodzinach, w ktérych oboje rodzice przebywajg za granica, wzra-
sta odsetek dzieci majacych przecigtne i stabe osiagniecia szkolne.
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jest zdecydowanie inny niz w rodzinach czasowo roziaczonych.
Przyczyny stalej niepelnosci sa zréznicowane. Najczesciej jest to roz-
wéd, $émier¢ rodzica, pozamalzenskie urodzenie dziecka. O sytuacji
zyciowej dzieci z tych rodzin §wiadcza ich wypowiedzi#*: ,,najbardziej
w mojej rodzinie nie podoba mi sig¢ to, iz moi rodzice sa rozwiedzeni.
Podoba mi si¢ jednak to, ze utrzymuja bardzo dobre stosunki”; ,moja
rodzina jest niepelna, dlatego mi sie to nie podoba. Chcialabym poczué
ta blisko$¢ taty, nawet zeby mi zwrécit uwage czy nakrzyczal, brakuje
mi tego. Ale ciesze si¢, ze pomimo to potrafimy sobie z tym radzic,
nawzajem si¢ wspiera¢. Podziwiam mojg mame, ktéra nie zalamuje
sie”; ,z mama zyje mi sie bardzo dobrze, jesteSmy jak dwie kolezanki.
(...) co do taty to go nie znosze, mam go dos¢ juz po pierwszym dniu,
gdy przyjezdza do Polski i ciesze sie z tego, Ze sie rozeszli”.

Sytuacja opiekuncza dzieci w tych rodzinach jest typowa dla
wszystkich rodzin niepelnych, zwlaszcza z powodu rozwodu. Sa to
dzieci, ktére juz wczesniej doswiadczyly rozlaki, czesto samotnosci.
Nie czekaja na rodzica wiedzgc, ze ich rodzina rozpadla sie. Niektére
z nich, jak wynika z cytowanych wypowiedzi, akceptuja ten fakt. Ich
matki, bo one najczesciej sprawuja opieke nad dzieé¢mi, staraja sie
sprostaé wszystkim obowigzkom. Maja jednak trudnosci zwigzane
z sytuacja materialng (nie wszyscy ojcowie po rozwodzie lub tym bardziej
porzuceniu rodziny wspieraja je finansowo). Sytuacja ich rodzin
komplikuje si¢ tym bardziej, gdy rodzice (matki) decyduja si¢ na wyjazd
za granice w celach zarobkowych. Dzieci pozostaja bez rodzicéw.

Dzieci z rodzin roztgczonych znaja model rodziny bez jednego
rodzica. Niektére znajg tez taki model, w ktérym oboje rodzice (lub
jedyni opiekunowie) pozostawiaja je na diugi czas pod opieka innych
0s6b. Podczas nieobecnosci obojga rodzicéw spowodowanej migracja,
zakres opieki nad ich dzie¢mi jest zréznicowany. Zwykle opiekuja sie
nimi osoby z najblizszej rodziny, chociaz opiekunowie ci czesto nie
mieszkaja wspélnie z dzie¢mi. Niektére z nich — podczas nieobecnosci
obojga rodzic6w — mieszkaja z dziadkami. Jest to sytuacja dosy¢ korzyst-

4 Przytoczone wypowiedzi pochodzg z cytowanych prac magisterskich.
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na zwazywszy na prawie nieograniczony czas, jaki dziadkowie (zwlasz-
cza ci niepracujacy) moga przeznaczy¢ dzieciom. Z cytowanych badan
wynika, ze w rodzinach, w ktérych ,trzecie pokolenie” zajmuje sie
wnukami w wieku szkolnym (szkoly podstawowej), wlasciwie nie
wystepuja wyrazne problemy wychowawcze. Jednak opiekunowie
dosy¢ czesto zwracaja uwage na zmeczenie, czasami sg niezadowoleni
z decyzji rodzicow dzieci o wyjezdzie i sytuacji w jakiej wszyscy sie
znalezli. Problemy pojawiaja si¢ wraz z dorastaniem dzieci. Wynikajg
one, jak sadze, z kilku powodéw. Sa one z pewnoscia zwiazane z cechami
rozwojowymi nastolatkéw, buntujacymi sie, przeciwstawiajacymi sie
dorostym. Jesli opieke sprawuja dziadkowie — nie rodzice — to mtodzi
ludzie by¢ moze nie uznaja ich autorytetu. Przyczyna wystepujacych
réznych probleméw wychowawczych jest takze coraz starszy wiek
dziadkéw. Problemy zdrowotne, czasami brak umiejetnosci wychowaw-
czych adekwatnych do probleméw wieku mlodzienczego to kolejne
powody wystepujacych trudnosci, czasami niezadowolenia. Sadze,
ze takze préby kompensowania nieobecnosci rodzic6w przez niektérych
opiekunéw (dziadkéw) poprzez, na przyklad, uleganie zachciankom,
nadopiekuniczosé, jest niekorzystne z wychowawczego punktu widzenia.

W rodzinach, w ktérych oboje rodzice wyjechali badz okresowo
wyjezdzaja za granice, wraz z wiekiem wzrasta liczba dzieci pozosta-
wionych bez stalej opieki. Dotyczy to dzieci, ktére na przyktad ucza sie
i mieszkaja poza miejscem stalego zamieszkania rodziny, mieszkaja
w bursach, wynajmuja mieszkania. Ale dotyczy tez dzieci (mlodziezy),
ktérych rodzice wyjezdzaja wykorzystujac mozliwo$¢ pracy w okreslonym
czasie, bez wzgledu na wlasciwe zabezpieczenie opieki potomstwu.
Nie znaczy to jednak, ze rodzice pozostawiaja je bez zadnego oparcia,
jednak - jak juz zaznaczylam — nie jest to opieka stata. Najczesciej pie-
cze nad nimi sprawuja ich najblizsi krewni. Jest tez grupa dzieci, ktérymi
opiekuja sie osoby obce - sasiedzi, oplacane opiekunki, ale osoby te nie
przebywaja z nimi przez calg dobe. Powoduje to brak poczucia bezpie-
czefistwa u jednych dzieci, a u innych poczucie nadmiernej swobody.
Niekorzystne sg tez zmiany oséb opiekujacych sie dzieémi, ktére
przezywaja rozlgke po ich odejsciu lub odwrotnie — nie przywiazuja sie
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do tych oséb. Réwnoczesénie brak bliskiej osoby moze byé powodem
poszukiwania jej substytutu w gronie réwiesnikéw. Ten fakt z kolei
moze spowodowac, ze ,,wolno$¢” jest przez dzieci, a zwlaszcza mlodziez
wykorzystywana. Dlatego niejednokrotnie niedostateczna opieka lub jej
brak przyczynia sie do poczucia nadmiernej swobody. Spotkania
towarzyskie trwajace do p6znych godzin, nieliczenie si¢ z wydatkami
oraz m.in. niesystematyczna nauka, nizsze osiagniecia szkolne niz dzieci
z rodzin pelnych, nieograniczony czas korzystania z mediéw i multi-
mediéw, to tylko niektére negatywne konsekwencje pozostawania bez
os6b dorostych.

Stabilnos¢ rodziny jest bardzo waznym elementem zycia rodzinnego,
czynnikiem r6wnowagi emocjonalnej, poczucia bezpieczenistwa. Dlatego
w dosé¢ skomplikowanej sytuacji znajduja sie dzieci, ktérych rodzice
wyjezdzaja zamiennie. Wprawdzie jedno z rodzic6w dba o nie przez
caly czas, jednak wyjazdy i przyjazdy dezorganizuja zycie rodziny.
Rodzina musi dostosowac¢ sie najpierw do roztaki z jednym rodzicem,
a nastepnie do ponownego polaczenia. Rodzic przyjezdzajacy i wyjez-
dzajacy burzy ustalony porzadek, kazdorazowo destabilizujac r6wnowa-
ge codziennego zycia. Taka sytuacja powoduje brak stabilnosci codzien-
nego zycia, chaos.

Po wyjezdzie rodzica lub tym bardziej obojga rodzicéw, niektére
dzieci czynnie uczestnicza w organizacji zycia domowego. Niektdrzy
»samotni” rodzice iich dzieci staja sig¢ bardziej samodzielni, zaradni.
Zycie ,zmusza” te osoby do wykonywania obowigzkéw, ktére do tej
pory lezaly w gestii nieobecnego wspéimalzonka, czy w przypadku dzieci
- do rodzicéw. Taki udzial dzieci w prowadzeniu gospodarstwa domo-
wego na pewno jest korzystny dla nich samych (zdobycie nowych
umiejetnosci) i dla samotnych rodzicéw (pomoc w wykonywaniu wielu
czynnosci). Ale jest tez grupa dzieci, ktére pelnig role ojca badZ matki
podczas ich nieobecnos$ci. Sa to najczesciej najstarsze dzieci z ro-
dzenstwa. Sg tez dzieci tych ,,samotnych” rodzicéw, ktérzy nie radza
sobie z rzeczywistoscia — tych, ktérzy naduzywaja alkoholuy, nie wypet-
niajg obowiazkéw wobec dzieci, nieudolnych wychowawczo. Sa to
dzieci nadmiernie obcigzone obowiagzkami, odpowiedzialnoscia.
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3.2.Rodzaj i czestotliwos¢ kontaktow rodzicow z dzie¢mi
w rodzinach roztgczonych

W rodzinach, w ktérych obowiazki rodzicielskie wypelnia jeden
rodzic, utrzymanie dobrych wiezi z nieobecnym rodzicem wydaje sie
by¢ bardzo waznym zagadnieniem. Kazde dziecko potrzebuje dowodéw
uczucia, uznania, akceptacji ze strony rodzicéw. Bez tego nie ma ono
pewnosci, ze jest potrzebne, kochane i chciane, zauwaza E. Kozdro-
wicz®. Brak kontaktu ma jeszcze jedno wazne nastepstwo w rozwoju
psychicznym dziecka. Zwiazane jest z faktem, iz prawidtowe funkcjono-
wanie jednostki w spoleczenstwie wymaga znajomosci roli zwigzanej
z wlasna plcig oraz identyfikacji z ta rola*6. Badacze problematyki rodzin
niepelnych (J.Bragiel, E. Kozdrowicz, J. Pielka, R. Grochocin-
ska,)*” wskazuja, ze brak jednego z wzoréw osobowych moze staé sie
przyczyng niewlasciwej interpretacji roli meza, zony, ojca, matki
w dorostym zyciu dzieci pochodzacych z rodzin niepetnych (gdyz na
ksztaltowanie si¢ psychospolecznych cech osobowosci dziecka donioslte
znaczenie wywieraja zréznicowane role matki i ojca). Wlasciwe
pelnienie rél w zyciu rodzinnym jest mozliwe miedzy innymi poprzez
utrzymywanie kontaktu z obojgiem rodzicéw; dziecko uczy sie bezpo-
§rednio poprzez obserwacje, modelowanie, nasladownictwo. Na
zagrozenie wynikajace z braku kontaktu z jednym rodzicem zwrécila
uwage takze E. Hurlock. Autorka stwierdzita, ze im czesciej jedno
z rodzicéw jest nieobecne, tym bardziej dziecko przywiazuje sie do
drugiego z nich*.

W rozdziale tym zwracam szczeg6lng uwage na wypowiedzi dzieci
iichrodzic6w - opiekunéw, gdyz wyraznie wskazujg one na znaczenie

% E. Kozdrowicz, Sytuacja dziecka w rodzinie matki samotnej, Warszawa 1989,
s.129.

6 Ibidem, s. 130.

*7]. Bragiel, Wychowanie w rodzinie niepeinej, Opole1990; E. Kozdrowicz, Sytu-
acja dziecka w rodzinie matki samotnej, Warszawa 1989; J. Pielka, Rodzina samotnej
matki jak Srodowisko wychowawcze, Katowice1983; R. Grochocinska, Psychospolecz-
na sytuacja dzieci w rodzinach rozbitych, Gdansk, 1990.

“E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 417-418.
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kontaktu pomiedzy rozlagczonymi osobami. Niewatpliwie o stopniu
zainteresowania zyciem rodziny, rodzicéw pracujacych za granica,
Swiadczy czestos¢ i rodzaj kontaktéw. Ich utrzymywanie pomiedzy
rodzicami a dzie¢mi jest waznym aspektem zycia zwlaszcza, ze, zda-
niem wspomnianej E. Hurlock*?, wlaénie poprzez kontakt z cztonkami
rodziny rozwijaja si¢ postawy dziecka w stosunku do ludzi, rzeczy
i zycia w ogdle. Nawet kiedy poszerza sie krag spoleczny dziecka,
postawy nabyte w domu rodzinnym na bazie wzajemnego kontaktu,
nigdy nie zostaja odrzucone.

W rodzinach roztaczonych z powodu zarobkowego pobytu rodzicéw
za granicg mozna wyré6znié kilka sposobéw utrzymywania wiezi pomie-
dzy poszczegblnymi osobami. Sa to kontakty posrednie i bezposrednie.
Ich znaczenie jest odmienne, chociaz kazdy sposéb utrzymania wiezi
pomiedzy poszczegélnymi osobami w rodzinie ma istotne znaczenie.
Najczestszym sposobem komunikowania si¢ z rodzing jest rozmowa
telefoniczna. Jest to najbardziej dostepny i najszybszy sposéb kontaktu
zrodzing. W pierwszym okresie rozlaki — do trzech - szeéciu miesiecy
—liczba rozméw jest wyzsza niz p6zniej. Zdaniem niektérych badanych
0s6b, po tym okresie silna tesknota staje si¢ mniejsza. Bardzo czeste
lub czeste kontakty sa wiec stopniowo ograniczane.

Drugi — czesty sposéb utrzymania kontaktu i gromadzenia wiedzy
orodzinie (i nieobecnym rodzicu) to przekazy ustne. Informacje, krétkie
listy przekazywane sg przez znajome osoby, ktére wracajg do Polski —
i odwrotnie — wyjezdzaja za granice. Zdecydowanie do$c rzadko czlon-
kowie rodziny pisza do siebie listy. Przesytaja raczej kartki z informa-
cjami o sobie, czasami o swoich doswiadczeniach, przezyciach — zwykle
proszac o ich przekazanie znajome osoby. Czesciej koresponduja ci,
ktérzy wyjechali do panstw pozaeuropejskich (gtéwnie do USA) niz do
panstw europejskich.

Bardzo wazna forma utrzymania dotychczasowych wiezi jest
z pewnoscia kontakt osobisty, bezposredni oparty na wzajemnych
odwiedzinach. Najczesciej do doméw rodzinnych przyjezdzajg rodzice

“]bidem, s. 382-383.
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Rodzaj kontaktow pomiedzy dzie¢mi a nieobecnymi rodzicami:

Kontakty posrednie

rozmowy
telefoniczne korespondencja przekazy ustne

Kontakty bezposrednie

przyjazdy rodzicow wyjazdy wspétmaizonkéw i dzied
do Polski do rodzica przebywajacego
za granica

wracajac na okres §wiat, uroczystosci rodzinnych. Czestotliwosc¢ tych
przyjazdéw jest zréznicowana, przede wszystkim jest uzalezniona od
miejsca pobytu rodzica za granicg. Rodzice pracujacy w panstwach
europejskich przyjezdzajg do Polski kilka razy w ciagu roku (2 - 4 razy)
na okres od kilku dni do jednego — dwéch tygodni. Oczywiscie
w przypadku pobytu rodzic6w w panstwach pozaeuropejskich, ilos¢
przyjazdéw jest niewielka. Ogranicza ja cena, zwykle nielegalne wydtu-
Zenie pobytu, czego konsekwencja jest zakaz ponownego wjazdu do
np. Stanéw Zjednoczonych. Czesciej to cztonkowie rodziny wyjezdzaja
do tych rodzicéw.

Niewatpliwa atrakcja dla dzieci sa wyjazdy za granice. Z cyto-
wanych badan wynika, ze prawie potowa badanych dzieci odwiedzita
swoich rodzicéw. Wiele z nich (38%) wyjechalo na okres 1-2 miesiecy
podczas wakacji — czeSciej do matek niz do ojcéw. Przewazajaca
wiekszos$¢ dzieci spedzila czas za granica w podobny sposéb, na
przyklad: ,zwiedzatem miasto, jezdzitem na wycieczki”; ,,chodzitem
po sklepach z tatg”; , jezdziliSmy na basen”; ,,chodzitam ze starszym ro-

130




IV. DZIECKO W RODZINIE ROZEACZONE]

dzefistwem na wesole miasteczko, na basen, jezdzitam na rolkach
i rowerze”; ,zwiedzatam i dobrze sie bawilam w parkach zabaw”;
~mieszkalam razem z tata, pokazywal mi wszystkie atrakcje Stanéw,
odwiedzilismy tez Floryde, wodospad Niagara i wiele innych atrakcji”;
~siedzialem w domu, zwiedzatem i korzystatem z ré6znych atrakgcji jakie
oferowato mi miasto”.

Niektére dzieci (nastolatki), podczas pobytu za granica pomagaja
rodzicom, pracuja. Na przyktad: ,,zwiedzatam kraj, troche pracowatam,
odpoczywatam”; ,,zwiedzatam, pracowatam, zawieratam znajomosci”.
Praca w tym przypadku oznacza raczej pomaganie rodzicom, niz
samodzielne wykonywanie konkretnych zajec.

Przedstawione przyklady sposobéw kontaktowania sie pomiedzy
rozlaczonymi rodzicami i dzieémi oraz pomiedzy wsp6imatzonkami
$wiadcza o ich r6znorodnosci. Sa dwukierunkowe, tj. dotycza zaréwno
oséb nieobecnych jak i tych pozostajacych w Polsce. Sg to kontakty
bezposrednie i posrednie. Ich rodzaj uzalezniony jest gléwnie od miejsca
pobytu rodzica za granica oraz od stopnia wzajemnego zainteresowania
sytuacja zyciowg poszczegélnych oséb w rodzinie.

3.3. Charakter relacji dziecko —rodzic w rodzinach rozlgczonych

Rodzina to przede wszystkim osoby, ktdre tacza wiezi rodzicielskie
- matczyne, ojcowskie, relacje pomiedzy poszczeg6élnymi osobami —
rodzicem — dzieckiem, rodzenistwem. Rodzina w tym ujeciu traktowana
jest jako wspélnota emocjonalna. Cecha rodziny jako wspdlnoty jest
wiez psychiczna powstala nie tylko na gruncie zwiazkéw obiektywnych,
ale takze wspdélnoty przekonan, uczué, akceptowanych wartoscisC.
Rodzine, jako swoistg wspdlnote ludzi tworzy wspélnota kulturowa
(tradycje, zwyczaje, styl Zycia, normy moralne), wspélnota zamieszkania
(dom rodzinny z cala swoja atmosfera i klimatem zycia rodzinnego),
wspélnota majatkowa (warunki materialne, mieszkaniowe, wspélna

%0 A. Minkiewicz, Kiyzys wiezi rodzinnych i niektdre jego konsekwencje spo-
feczne i kulturowe, [w:] Rodzina - jej funkcje przystosowawcze i ochronne, Warszawa
1995.
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wilasnos$¢ majatkowa), wspélnota emocjonalna, wychowawcza, opiekun-
cza - czyli wspélnota zycia 3.

Wymienione elementy, budujace wspélnote rodziny, dotycza przede
wszystkim rodzin petnych, ale sa istotne takze w rodzinach roztaczo-
nych. Mimo roztgki pozostaja one jednoscia, caloscia, wspélnota we
wszystkich wymienionych zakresach. Jej cztonkéw 1acza liczne wiezi,
w tym najwazniejsze — wiezi rodzinne. ,Wiez rodzinna jest wypadko-
wa wewnetrznych i zewnetrznych sil istniejgcych w grupie rodzinne;j
i dzialajacych na jej cztonkéw. Sily te wynikaja ze zwiazku malzenskiego,
ze $wiadomosci zwiazkéw genetycznych, przezy¢ emocjonalnych, sto-
sunkéw zalezno$ci, wspdlistnienia, postaw wobec uwarunkowan spo-
tecznych, kulturowych i gospodarczych, w ktérych zyje dana rodzina,
z czynnikéw prawnych, religijnych i obyczajowych”%% Sily tworzace
wiez rodzinng wynikaja miedzy innymi z istoty malzenstwa. W przy-
padku rodzin stale niepetnych nie dotyczy ona terazniejszosci lecz zwia-
zana jest ze wspomnieniami, wspélnymi przezyciami. W przypadku
rodzin czasowo niepelnych zwigzana jest réwniez z jakoscia zycia przed
rozstaniem®, a takze z czasem rozlaki oraz rodzajem kontaktéw po-
miedzy rozlaczonymi osobami.

W rozdziale tym zwracam szczeg6lng uwage na relacje pomiedzy
nieobecnymi rodzicami a dzie¢mi. Zaktadam, ze relacje te sa zréznico-
wane, gdyz sg uwarunkowane wieloma czynnikami.Te z kolei zwiaza-
ne s3 z sytuacja rodzinng przed wyjazdem rodzica, na ktéra sktada sie
przede wszystkim korzystna badz niekorzystna atmosfera zycia rodzin-
nego. Odnosza sie tez do tych elementéw zycia rodzinnego podczas
roztgki, ktére pozwalajg utrzymac silne wiezi pomiedzy rozigczonymi
rodzicami i dzieé¢mi.

Wyrézniam:

- relacje pozytywne — pozytywny stosunek dzieci wobec nieobec-

nych rodzicéw; zainteresowanie nieobecnych rodzicéw wszyst-
kimi aspektami zycia dzieci; czeste i zr6znicowane kontakty

51].1zdebska, Rodzina, dziecko, telewizja, Bialystok 1996.
521,. Dyczewski, Rodzina-spoleczeristwo—-panstwo, Lublin 1994.
%3 Patrz: cytowane wyniki badan prowadzonych przez A. Lasik, s. 14.
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Charakter relacji pomigdzy dzie¢mi a nieobecnymi rodzicami
w warunkach rozigczonych

relacje relacje relacje
pozytywne obojetne negatywne

miedzy nimi; pozytywne relacje pomiedzy rozlaczonymi mat-
zonkami;

—relacje obojetne — ambiwalentny stosunek dzieci wobec nieobec-
nych rodzicéw; selektywne (wybidércze) zainteresowanie nieobec-
nych rodzicéw sytuacja zyciowa dzieci; rzadkie i mato zréznico-
wane kontakty miedzy dzieémi a rodzicami; zr6znicowane
(z przewaga obojetnych lub negatywnych) relacje pomiedzy mat-
zonkami;

- relacje negatywne — negatywny stosunek dzieci wobec nieobec-
nych rodzicéw; brak zainteresowania rodzicéw sytuacjg zyciowa
dzieci; negatywne relacje pomiedzy rodzicami dziecka; porzu-
cenie rodziny przez nieobecnych rodzicéw.

W rodzinach, w ktérych obowiazki rodzicielskie pelni jeden rodzic,
utrzymanie dobrych wiezi z nieobecnym ojcem lub matka jest wiec
niezbedne. Zwlaszcza, ze jezeli malzonkowie dobrze sobie radza
w trudnych sytuacjach, stanowig dla dziecka wzorzec konstruktywnego
rozwigzywania probleméw?®4. O charakterze relacji dziecka z nieobecnym
rodzicem Swiadczga miedzy innymi opinie rodzicéw — opiekunéw
dotyczace kontaktéw miedzy dzie¢mi a nieobecnymi ojcami lub
matkami. Potowa dorostych uwaza, ze relacje (tutaj rozpatrywane jako
wiezi emocjonalne) miedzy dzie¢mi i rodzicami pozostajacymi za
granica ulegly ostabieniu lub nawet catkowitemu zerwaniu. Swiadcza
o tym nastepujgce wypowiedzi: ,,rozlaka przyczynita sie do catkowitej
utraty kontaktéw”; ,zdarza sie nawet, ze wnuk nie chce rozmawiac
z matka”.

5% Szerzej patrz: B. Lachowska, Szczesliwe dziecifistwo — uwarunkowania ro-
dzinne, [w:] D. Karnas-Biela (red.), Oblicza dziecifistwa, Lublin 2001.
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Z kolei jedna trzecia dorostych uwaza, ze wiezi laczace dziecko
z nieobecnym rodzicem poglebily sie. Badane osoby z tej grupy
zauwazyly na przyklad, ze: ,rozlgka przyczynita sie do wiekszej tesknoty
i poszanowania”; ,rozlgka przyczynila sie do poprawienia kontaktéw
z corka, ktéra byla krytykowana przez meza, teraz gdy nie widza sie, sa
dla siebie mili (robia prezenty, cérka przesyta kartki i chetnie z nim
rozmawia przez telefon, teskni za nim, czego wczesniej, gdy byl nie
okazywala, a nawet ciagle spodziewala sie kolejnej krytyki)”. Niektérzy
rodzice i opiekunowie nie zauwazyli zadnych istotnych zmian
w stosunkach rodzinnych. Potwierdzaja to wypowiedzi: ,,nie widze
zmiany”; ,trudno okresli¢, gdyz praktycznie dziecko nie zna ojca poza
zdjeciami, kasetami magnetowidowymi i rozmowami telefonicznymi”.

Zakres wiedzy dotyczacej codziennego zycia wlasnych dzieci
podczas rozlaki jest ograniczony. Brak stalego, codziennego kontaktu,
rozmow, uczestniczenia w wydarzeniach, przygotowaniach do
nastepnego dnia powoduje, ze rodzice i dzieci stopniowo oddalajg sie
od siebie. Wprawdzie z wypowiedzi 77% badanych dorostych wynika,
ze nieobecni rodzice interesuja sie sytuacja dziecka, tj. sytuacja
materialna, szkolna, zdrowotna, opiekunczo-wychowawcza, to jednak
pozostali rodzice uwazaja, ze ich wspéimalzonkowie interesuja sie tylko
wybranymi aspektami zycia dziecka. Sg to najczesciej rodzice dtugo-
trwale przebywajacy za granica i ci, ktérzy (jak sadze) wyjazd traktuja
jako oderwanie sie od ucigzliwych obowigzkéw rodzinnych. Wsréd nich
mozna wyodrebni¢ grupe rodzicéw — dosy¢ nieliczna, ktérzy zerwali
kontakt z rodzing i nie interesuja sie jej losami.

Prébujac okreslié relacje pomiedzy rozlaczonymi dzie¢mi a rodzica-
mi, nalezy takze uwzglednié¢ relacje pomiedzy samymi dorostymi.
Pozytywnie korzystnie oddziatuja na relacje dorosty — dziecko i dwrotnie,
im bardziej negatywny stosunek rodzica — opiekuna wobec nieobecnego
wspblmatzonka — tym bardziej komplikuja sie relacje pomiedzy
dzieckiem a drugim rodzicem. Jezeli rodzic — opiekun akceptuje
nieobecnosé wspétmalzonka, to potrafi jednocze$nie wspiera¢ dzieci,
tagodzi¢ ich rozterki, tesknote, niezadowolenie z roztgki. Dlatego
w znacznym stopniu relacje pomiedzy rozlaczonymi matzonkami
warunkuja sposéb odczuwania rozigki z rodzicem przez dzieci (a tym
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samym relacje pomiedzy nimi). Wyjazd jednego z rodzicow zawsze
jest przyczyng zmian w stosunkach pomiedzy rodzicami i nie zawsze
s to zmiany negatywne. Z cytowanych badan wynika, ze jedna trzecia
badanych kobiet uwaza, ze wiezi pomiedzy nimi a mezami poprawity
sie po wyjezdzie. Oto niektére wypowiedzi:

,— rozlaka ze wspélmatzonkiem przyczynita sie do zawigzania
silniejszych wiezi miedzy nami”;

,— rozlagka wzmocnita blisko$¢ emocjonalna. Ludzie, ktérzy dugo
sie nie widza koloryzuja swoje cechy i bardzo za soba tesknig. Duzo
rozmawiamy o byle czym, na co nigdy nie bylo czasu”.

Wypowiedzi te §wiadcza o poglebieniu sie wiezi pomiedzy matzonkami.
Stowa te wywolane zostaly zapewne tesknota, refleksjami dotyczgcymi
ich wspélnego zycia, w ktérym wczesniej brakowalo czasu na pielegno-
wanie uczué.

Tylko nieliczni badani nie zauwazaja zadnych zmian na skutek rozigki.
Sa to jednak osoby, ktérych wspéimatzonkowie dosyé czesto przyjez-
dzaja do Polski. Twierdza — ,,jest tak, jak bylo poprzednio” lub - ,caly
czas jesteSmy w kontakcie”.

Zdaniem jednej trzeciej wypowiadajacych sie dorostych, podczas
rozlaki nastapilo ostabienie kontaktéw miedzy matzonkami. W tej grupie
sg tez rodziny, ktére formalnie rozpadly sie na skutek dlugotrwalej
rozlaki. Mozemy tu méwic o rozpadzie wiezi emocjonalnej. Zdaniem
J. Rostowskiego ,wiez emocjonalna §$wiadczy o wzajemnym przywiaza-
niu partneréw do siebie, przejawiajacym sie gtéwnie w traktowaniu
zwiazku malzenskiego jako trwalego, jedynego czesto niezastapionego,
lub wykluczajacego jakakolwiek alternatywe”®®. Ich wspétmalzonkowie
twierdzili, ze: ,,po wyjezdzie za granice stracil zainteresowanie rodzing”;
»przypuszczam, ze zbyt dtuga roztgka z dzieckiem spowodowata zanik
uczué i zainteresowan”; ,nie kontaktuje sie z nimi, a nawet zablokowat
numer swojego telefonu”.

% ]J. Rostowski, Poziom podobienistwa cech osobowosci partneréw jako uwarunko-
wanie dobrego zwiqzku matzeriskiego, [w:] L. Niebrzydowski, Psychologia przyjazni
iotwartosci, £.6dz 1992, s. 41.

135




WIOLETTA DANILEWICZ

Na jako$¢ relacji pomiedzy maltzonkami zasadniczy wplyw
wywiera czas nieobecno$ci rodzica. Najczeéciej na wzmocnienie sie
wiezi pomiedzy malzonkami zwracaly uwage kobiety z rodzin rozls-
czonych od roku do trzech lat (im krétszy jest czas rozlgki tym czesciej
pojawiaja sie takie opinie). Zapewne powodem jest ustabilizowanie zycia
rodzinnego po opuszczeniu przez rodzica domu. Rodzina miala czas
na przystosowanie sie do nowych warunkéw, przyzwyczajenie do nowej
sytuacji. Przywiazanie, tesknota, poczucie obowiazku wobec rodziny
jest jeszcze wyraZne, silne. Rodzina zaczyna tez odczuwac stabilizacje
materialng, poczucie bezpieczenistwa materialnego, co rzutuje na relacje
malzenskie. Natomiast na ostabienie kontaktéw najczesciej wskazywali
ci, ktérych wspétmatzonkowie przebywajg za granicg ponad 5 lat. Tak
dlugotrwala rozlgka niewatpliwie powoduje oslabienie wiezi malzen-
skich. Sa to rodziny zagrozone rozpadem, lub rozpad ten juz nastapitl.
W wielu rodzinach, pomimo ostabienia kontaktéw pomiedzy malzon-
kami, niezadowolenia z rozlaki, nie wszyscy pragna, by matzonek wrécit
do Polski. Ponad potowa rodzicé6w uwaza, ze ich wspéimalzonek
powinien pozostac jeszcze za granica. GI6wna przyczyna jest pomoc
finansowa majaca zr6dio w pracy za granica.

Dlugotrwala nieobecno$é¢ rodzica w domu rzutuje na postrzeganie
go przez dziecko. R. Grochociniska zauwaza, ze rozlaka, jako przestrzen-
ne oraz czasowe oddalenie si¢ bliskich sobie ludzi, powoduje szereg
przezy¢ oraz postaw psychicznych. W wyniku fizycznego oddalenia,
utrzymywanej korespondencii (...) oraz w zaleznosci od stopnia wza-
jemnego powigzania czlonkéw rodziny, skali uczué, tresci oraz inten-
sywno$¢ doznawanych przezy¢ ulega stalej zmianie. Do doznawanych
przezy¢ psychicznych (...) nalezy miedzy innymi tesknota, poczucie
osamotnienia, opuszczenia, pustki oraz inne stany duchowe’t. Te
opinie potwierdzaja cytowane wyniki badan.

Wynika z nich, ze wiekszos¢ dzieci (72%) odczuwa brak rodzica.
Twierdza, ze jego nieobecnoéci doznaja w nastepujacych sytuacjach:
~wtedy, gdy co$ nie idzie po mojej mysli”; ,kiedy widze inne rodziny

56 R. Grochocinska, Zycie dziecka w warunkach tymczasowej i stalej separacji
matki i ojca, Gdansk, 1992, s.44
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i widze jak wielka jest ich mito$¢ do siebie; najczesciej, gdy leze w t6zku
irozmyslam nad powaznymi sprawami, z ktérymi jest mi ciezko sie bory-
ka¢”; ,gdy jest brak pieniedzy na utrzymanie sie do konica miesigca”;
.gdy klade sie spa¢”; ,na §wietach lub na urodzinach i na co dzien”;
~Zwlaszcza w czasie §wiat, gdyz sa to Swieta rodzinne, a moja rodzina
nie jest pelna”; ,zawsze, poniewaz bez taty rodzina nie jest pelna, ale

mama stara si¢ temu zapobiec”; ,,prawie zawsze”.

Poczucie braku rodzica w rodzinach rozlaczonych

0/
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dzieci odczuwajace brak rodzica dzieci nieodczuwajace braku rodzica

Zrédto: badania wtasne.

Z badan wynika takze, ze wprawdzie przewazajaca wiekszos¢
dzieci wyraznie odczuwa nieobecno$é rodzica, to jedna trzecia nie teskni
za nim. Twierdza: ,,nie tesknig, bo mam kolege i z nim sie bawie”; ,nie
tesknie dlatego, ze minelo dopiero trzy miesigce”; ,,poniewaz juz od
matego dziecka ojciec nie mieszkal ze mna i jestem juz do tego przyzwy-
czajona; nie, poniewaz juz sie do tego przyzwyczailam”.

Mozna wyodrebnié trzy grupy przyczyn powodujacych obojetnosé
dzieci wobec nieobecnosci rodzicéw. Po pierwsze — roztaka jest krétka,
wiec dzieci akceptuja nieobecnos¢ rodzica, nie zauwazaja negatyw-
nych konsekwencji. Po drugie — rodzic przebywa za granica tak dtugo,
ze dzieci nie maja punktu odniesienia do rodziny pelnej, bo jej nie
pamietaja. Kolejnym powodem - trzecim jest wiek dzieci. Najczesciej
brak rodzica odczuwajg dzieci w wieku szkolnym (uczniowie szkot
podstawowych). Rzadziej tesknote odczuwaja dzieci starsze tj. 16-18-
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-letnie. Wynika to zapewne z ich przyzwyczajenia do sytuacji rodziny,
gdyz ich rodzice zwykle przebywaja za granica dtuzej niz rodzice mtod-
szych dzie¢mi. Ponadto dzieci w starszym wieku (w poré6wnaniu z mlod-
szymi) wiecej czasu spedzajg z réwiesnikami, majg przyjaciél, sympatie.
Sadze, ze tego typu kontakty, szersze zainteresowania, wieksza $wia-
domos¢ potrzeb materialnych rodziny kompensuja brak rodzica.

Niektére dzieci zauwazajg zar6wno korzysci, jak i straty wynikaja-
ce z pobytu rodzica za granica. Zadowolone sg najczesciej z podwyz-
szenia statusu materialnego rodziny, jednakze martwiag sie nieobecnoscia
rodzica, odczuwaja jego brak. Oto przykltadowe wypowiedzi: ,bylem
na wakacjach u taty, ale bardzo za nim tesknie”; ,,sg pienigdze, tesknie”;
~poprawila sie sytuacja finansowa, ale malo si¢ widzimy”; ,,nasza sytu-
acja materialna polepszyla sie, ale nie widzialam taty od 4 lat”.

Réwniez dorosli czlonkowie badanych rodzin zauwazaja korzysci
i straty wynikajace z pobytu wspéimalzonka i rodzica za granica.
Wiekszos¢ zauwaza korzysci materialne. Tylko niektére osoby zwrécity
uwage na korzysci, ktére okreélam jako pozamaterialne. Sa to: ,spokdj
w domu”; ,,mocniej sie kochamy, rozumiemy potrzeby drugiej osoby,
wiemy co to rozlaka, jak bardzo wazna jest rodzina”; ,,posiadanie pracy”;
,»corka na pewno zapomniala o stosunkach (ztych) z ojcem, ja uswiadomitam
sobie jak bardzo to malzenstwo mnie zmienito, maz z rozméw prowa-
dzonych wydoroslal, spelnil sie jako typowy maz, ktéry potrafi utrzymac
rodzing”; ,,dla mnie byta to duza i powazna szkota zycia. Sama musiatam
podolaé¢ wszystkiemu, wychowaé czworo dzieci, rozwiazaé¢ wiele
problemdw, zrozumieé, ze liczy¢ mozna tylko na siebie; maz nauczyt
sie praé, gotowaé, sprzata¢. Mam wrazenie, ze tesknota meza Swiadczy
o milosci do mnie i do dziecka — wiekszej i dojrzalszej niz przed wyjaz-
dem”; ,jedynie to, ze dzieci i ja mogly$my zwiedzi¢ USA wyjezdzajac
tam wspélnie”.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze pozamaterialne konse-
kwencje wyjazdu rodzica za granice dotycza réznych sfer zycia osobistego
irodzinnego. Jest to:

- poglebienie wiezi uczuciowych pomiedzy malzonkami,

— wieksza samodzielno$é samotnych rodzicow,

— wieksza samodzielnos$¢ i odpowiedzialnosé niektérych dzieci,

138




IV. DZIECKO W RODZINIE ROZLACZONE]

— wyjazd za granice w celach turystycznych,
- odzyskanie poczucia bezpieczefistwa w domu rodzinnym.

Tylko niektdérzy pragna powrotu malzonka - rodzica do domu. Oto
niektére wypowiedzi: ,dziecko jest chore, nerwowe a ja nie daje sobie
rady z nadmiarem obowiazkéw”; ,dluzsza roztaka moze spowodowac
rozpad rodziny”; ,,niczego nam juz nie brakuje”; ,,ja i dzieci potrzebuje-
my go”; ,,oboje rodzice powinni zajmowac¢ si¢ dzieckiem; cierpig na
tym szczegdlnie dzieci”; ,nie radzimy sobie z wychowaniem wnuka”.
Osoby te uwazaja ponadto, ze wyjazd wspélmalzonka przyniésl raczej
straty niz korzysci. Twierdza, ze: ,ubolewam caly czas nad tym, ze
dzieci wychowywaly sie bez ojca”; ,,nastapilo oslabienie wiezi rodzi-
cielskich. Dziecko ma poczucie krzywdy”; ,brak uczu¢ - tesknota dzie-
ci za ojcem”; ,,nastapil rozpad rodziny”; ,matka pozostawila dziecko,
gdy mial péttora roku, brak jej spowodowal powazne zaburzenia w psy-
chice” — wypowiedz babci dziecka; ,,dzieci nie ufaja mu i innym”; ,dla
mnie brak meza, towarzysza i oparcia, dla dzieci ojca. Dzieci nie mialy
ojcowskiej dyscypliny”; ,zyje sama, a dzieci czesto szukaja bratniej
duszy wséréd znajomych rodzin. Stracitam zdrowie, czuje sie mniej do-
warto$ciowana przez innych”.

Wymienione wypowiedzi oséb dorostych wskazuja, Ze nieobecnos¢
rodzicéw (najczesciej ojcéw, gdyz wypowiadaly sie giéwnie kobiety)
spowodowatla liczne, niekorzystne konsekwencje, np. oslabienie wiezi
miedzy dorostymi oraz miedzy nieobecnymi rodzicami a dzieémi, roz-
pad rodziny, zaburzenia emocjonalne dzieci, brak oparcia w codzien-
nym zyciu, samotno$¢. Wypowiedzi te Swiadcza o zaburzonych relacjach
pomiedzy malzonkami, ale tez pomiedzy nieobecnymi rodzicami
a dzieémi. Swiadcza o zaniku wiezi pomiedzy bliskimi sobie osobami
przed roztgka. ,Rodzina jest tylko wtedy rodzina prawdziwg, gdy 1acza
ja bezposrednie Sciste wiezy i calo$¢ zycia. Charakter tych wigzéw ich
calos¢, decyduje o jakosSci rodziny. Fakt, ze rodzine taczy wspélne zy-
cie, nie oznacza, ze czlonkowie musza bez przerwy przebywac z sobg
(...) ale wszystkie sprawy, przezywane poza domem, maja dla rodziny
znaczenie” — podkresla M. Braun-Gatkowska®’.

% M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Olsztyn 1985, s. 16.
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Dlugotrwala rozlaka rodziny z rodzicem wprowadza wiele zmian
w panujacych dotychczas stosunkach rodzinnych. Zmianie ulegajg wiezi
miedzy malzonkami i dzie¢mi, co ma istotny wplyw na relacje pomie-
dzy nimi. Brak jednego rodzica prowadzi do zmian w zachowaniu po-
szczegblnych czlonkéw rodziny. Samotna matka, ojciec musi sprawowac
role nie tylko swoja, ale i nauczy¢ sie zadan nieobecnego wspétmal-
zonka. Moze prowadzi¢ to do wielu zaburzen i nieporozumien w zyciu
rodzinnym (takZze po powrocie rodzica). Przerwa w bezposrednich kon-
taktach moze spowodowac¢ rozluznienie, badz tez zerwanie wiezi ro-
dzinnych. Jednak umiejetne radzenie sobie w sytuacji w jakiej znalazta
sie rodzina, tzn. dbaloé¢ o czesty i bezposredni (w miare mozliwosci)
kontakt, zainteresowanie wszystkimi sferami zycia rodziny, niewydtu-
zanie czasu nieobecnosci rodzica moze spowodowacé, ze relacje po-
miedzy poszczegélnymi osobami w rodzinie pozostang niezmienione
lub nawet wzmocnione.
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