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PRZYGOTOWANIE PIERWSZOKOMUNIJNE
W DOKUMENCIE WSKAZANIA
DUSZPASTERSKO-KATECHETYCZNE
ARCYBISKUPA METROPOLITY
BIALOSTOCKIEGO

FIRST COMMUNION PREPARATION IN THE DOCUMENT
“PASTORAL AND CATECHETICAL GUIDELINES
OF THE ARCHBISHOP OF BIALYSTOK"

The Eucharist, as “the source and summit of the whole Christian life” de-
mands solid parish catechesis that refers to the catechumenal model, allow-
ing children to effectively prepare for full and conscious participation in the
sacramental life of the Church. The “Pastoral and Catechetical Guidelines of the
Archbishop of Biatystok for Preparing Children for the Sacrament of Penance
and Reconciliation and First Holy Communion in the Archdiocese of Biatystok”
present a diocesan formation program entitled “To Meet with the Lord Jesus.”
The article will present the program for preparing children for the sacrament
of penance and reconciliation and First Holy Communion, which is the main
subject of the document. The discussed document outlines all actions aimed
at leading children to a personal encounter with Christ in the sacrament of
the Eucharist. This goal can be achieved through a program divided into four
stages: remote preparation (religious upbringing in the family and parish),
proximate preparation (school and parish catechesis), immediate preparation
(intensive catechesis), and mystagogical deepening (sacramental formation).
The document emphasizes the active participation of parents, the role of the
parish priest and catechists, and the integration of children into the life of
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the parish community. The aim of these activities is to ensure that children
have a profound and conscious experience of the sacraments and to foster
their spiritual growth.

Key words: parish catechesis, catechumenate, First Holy Communion,“To Meet
with Lord Jesus” program, Archdiocese of Biatystok.

Wstep

Eucharystia jako ,zrodto i szczyt calego zycia chrzedcijanskiego” domaga
sie solidnej katechezy parafialnej, ktéra pozwoli dzieciom na skuteczne przy-
gotowanie sie do pelnego i $wiadomego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym
Kosciota. Wskazania duszpastersko-katechetyczne Arcybiskupa Metropolity Biato-
stockiego dotyczace przygotowania dzieci do sakramentu pokuty i pojednania orazg
Pierwszej Komunii Swietej w Archidiecezji Bialostockiej?, w dalszej czesci artykutu
nazywane skrotowo Wskazaniami duszpastersko-katechetycznymi, sa dokumen-
tem prezentujgcym archidiecezjalny program formacyjny zatytulowany ,Na
spotkanie z Panem Jezusem”. Jest to program oparty na modelu katechumenal-
nym’, ktory w Archidiecezji Bialostockiej od dawna juz funkcjonowal w wersji
studyjnej w formie elektronicznej. Po wielu latach pracy i starafi Wydzialu
Katechetycznego Kurii Metropolitalnej Biatostockiej program ten doczekat sie
wydania w formie drukowanej jako pomoce do parafialnej katechezy pierw-
szokomunijnej. Powstanie materialéw do programu ,Na spotkanie z Panem
Jezusem” wymagato wspotpracy wielu srodowisk katechetycznych skupionych
wokot wspomnianego Wydziatu Katechetycznego Kurii Metropolitalnej Biato-
stockiej, a takze Centrum Edukacji Nauczycieli w Bialymstoku.

Materiaty pierwszokomunijne sktadajg sie z zeszytéw i teczek katechisty,
plansz dydaktycznych oraz teczki dla katechizowanego. Zaréwno zeszyty, plan-
sze, jak i teczki zostaly profesjonalnie opracowane graficznie. Kazdy detal zostal
starannie zaprojektowany. Wazng role w opracowaniu materiatow dydak-
tycznych odegrata np. zastosowana kolorystyka zeszytow i teczek katechisty.
W klasie I dominuje kolor niebieski, oznaczajacy wode sakramentu chrztu

! KK 11, KKK 1324.

z Wskazania duszpastersko-katechetyczne Arcybiskupa Metropolity Bialostockiego dotyczqce

przygotowania dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swigtej
w Archidiecezji Bialostockiej, https://katecheza.archibial.pl/images/download/I Komu-
nia_instrukcja_2023.pdf (dostep: 25.11.2023), dalej: WDKAMB.

3 Zob. E. Mtyiiska, A Catechumenal Model of Catechesis to Prepare Children for First Holy
Communion in the Archdiocese of Biatystok, ,Rocznik Teologii Katolickiej” 19 (2020),
s. 171.
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swietego. W klasie II jest to kolor fioletowy, wskazujacy na pokute, klasa III
zwigzana jest z kolorem zottym, oznaczajacym $wiattosé i w koncu w klasie IV
kolor zielony to kolor nadziei, ale tez chrzescijaniskiej codziennosci. W kazdym
zeszycie katechista moze odnalez¢ zarowno scenariusze spotkan dla dzieci, jak
i dla rodzicéw oraz wiele aneksow z dodatkowymi materiatami przydatnymi
do pracy formacyjnej, ktére znajdujg sie w teczkach pomocy. Niezwykle waz-
ng pomocy jest zestaw duzych plansz zbindowanych, do ktorych dotgczone
sq naklejki elektrostatyczne, pozwalajgce uzupelnia¢ odpowiednio plansze.
W przysztosci powstanie takze dedykowana programowi ,Na spotkanie z Panem
Jezusem” oraz materialom pierwszokomunijnym specjalna strona internetowa.

W zwigzku z ukazaniem sie nowych archidiecezjalnych materiatow pierwszo-
komunijnych do programu ,Na spotkanie z Panem Jezusem” zaistniata ko-
nieczno$¢ przypomnienia wskazari duszpastersko-katechetycznych odnosnie
do przygotowania pierwszokomunijnego w Archidiecezji Biatostockiej oraz
ukazania w sposob szczegotowy catego cyklu formacji dzieci i ich rodzicow. Stad
tez z dniem 1 wrze$nia 2023 roku wszedl w zycie nowy dokument podpisany
przez Metropolite Biatostockiego abp. Jozefa Guzdka, ktory ,,zawiera podsta-
wowe wskazania dotyczace przygotowania dzieci do przyjecia i przezywania
sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej w Archidie-

cezji Bialostockiej™.

Archidiecezjalne dokumenty dotyczace
przygotowania pierwszokomunijnego

Nalezy podkresli¢, iz Wskazania duszpastersko-katechetyczne z 1 wrzeénia
2023 roku nie sg pierwszym dokumentem traktujacym o przygotowaniu pierw-
szokomunijnym w Archidiecezji Bialostockiej. W ciggu 30 lat od reorganizacji
struktury Kosciota w Polsce, w najnowszej historii Kosciota biatostockiego,
sprawy katechetyczne byly wpisane w priorytety dzialan duszpasterskich
Archidiecezji Biatostockiej. Stad tez metropolici bialostoccy lub Wydziat
Katechetyczny Kurii Metropolitalnej Bialostockiej, wytyczajac konkretng
linie w dziataniach pastoralnych oraz dla uporzadkowania spraw zwigzanych
z przygotowaniem pierwszokomunijnym w dekretach, komunikatach czy in-
strukcjach, wskazywali na przebieg i sposéb formacji dzieci przygotowujacych
sie do Pierwszej Komunii Swietej.

W roku 2000 abp Stanistaw Szymecki wydat Dekret dotyczgcy przygotowania
i udzielania dzieciom sakramentu pokuty i Eucharystii, ktoremu towarzyszyta
Instrukcja duszpastersko-katechetyczna do dekretu w sprawie przygotowania

4 4, WDKAMB.
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i udzielania dzieciom sakramentéw pokuty i Eucharystii’. Dokument wprowadzit
trzyletni cykl formacji dla uczniow klas I-III szkoly podstawowej, aby umozliwi¢
dzieciom §wiadome przezywanie sakramentéw pokuty i Eucharystii. Dokument
podkreslal konieczno$¢ uzupetnienia szkolnych lekgji religii o formacje litur-
giczng oraz przejécie od przygotowania indywidualnego do formacji wspolno-
towej. Formacja katechumenalna obejmowala etapy takie, jak: dziekczynienie
za chrzest, sakrament pokuty przed Pierwsza Komunia Swieta oraz celebracije
Pierwszej Komunii Swietej i jej rocznicy. Instrukeja zalecala réwnoczesna for-
macje rodzicow, aby mogli wspieraé dzieci w duchowej drodze i codziennych
obowigzkach. Formacja dzieci miala by¢ prowadzona metodami liturgicznymi,
a za jej realizacje byli odpowiedzialni kaptani, katecheci, rodzice i wspolnota
parafialna.

Kolejnym dokumentem, poprzedzajacym Whkazania duszpastersko-kateche-
tyczne z 1 wrzesnia 2023 roku, byt wydany 27 wrzesnia 2004 roku przez abp. Woj-
ciecha Ziembe Komunikat dotyczacy katechezy parafialnej przygotowujqcej dzieci
do I Komunii Sw. w Archidiecezji Bialostockiej®, w ktorym metropolita bialostocki,
zwracajac sie do rodzicow w sprawie katechezy parafialnej przygotowujacej
dzieci do Pierwszej Komunii Swietej, podkreslit, ze rodzina jest kluczowym
miejscem katechezy, a parafia petni wazng role w zyciu kazdego chrze$cijani-
na. Przypomnial, ze katecheza trwa przez trzy lata: w klasie pierwszej dzieci,
odwolujac sie do swego chrztu, poglebiajg swojg przynaleznos¢ do Kosciota.
W drugiej przygotowujg sie do sakramentéw pokuty i Eucharystii, a w trzeciej
poglebiajg zycie eucharystyczne. W Komunikacie arcybiskup zachecit rodzicow
do aktywnego uczestnictwa w procesie przygotowania do Pierwszej Komunii
Swietej oraz do wspierania dzieci wlasnym $wiadectwem wiary.

Rok po Komunikacie abp. Wojciecha Ziemby zostata wydana Instrukcja dusz-
pastersko-katechetyczna dotyczgca przygotowania i udzielania dzieciom sakramen-
tow pokuty i Eucharystii’, podpisana przez dyrektora wydzialu katechetycznego.
Instrukcja ponownie zaleca, aby katecheza odbywata sie w parafiach i trwata
trzy lata. Zakres tre§ciowy przygotowania do sakramentu pokuty i Eucharystii
pozostal bez zmian. Instrukcja podkresla takze, ze katecheza powinna by¢
procesem cigglym, zwigzanym z rokiem liturgicznym i obejmujacym nauke
liturgicznych pieéni oraz przygotowanie do stuzby liturgicznej. Rodzice sq

> Zob. I Synod Archidiecezji Biatostockiej, Bialystok 2002, 294-300.

6 W. Ziemba, Komunikat dotyczgcy katechezy parafialnej przygotowujgcej dzieci do I Komunii

Sw. w Archidiecezji Bialostockiej, dokument nr 669/04, Archiwum Wydziatu Katechetycz-
nego Kurii Metropolitalnej Biatostockie;.

Instrukcja duszpastersko-katechetyczna dotyczgca pryygotowania i udzielania dzieciom sa-
kramentéw pokuty i Eucharystii 7 31 sierpnia 2005, ,\Wiadomosci Koécielne Archidiecezji
Biatostockiej” 2 (2007), s. 56-63.
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zachecani do aktywnego udzialu w przygotowaniu dzieci, a parafia, wspierana
przez ksiezy, katechetéw i animatoréw, jest uprzywilejowanym miejscem dla
katechezy sakramentalne;.

Katechumenalny model w katechezie pierwszokomunijnej

Kazdy z opublikowanych dotychczasowych archidiecezjalnych dokumentow
zarOwno w swojej tresci, jak i formie utrzymywal jedng linie pastoralng. Uprzy-
wilejowal w formacji pierwszokomunijnej katechumenalny model parafialne;
katechezy sakramentalnej. Stawiano przede wszystkim na stopniowe, glebokie
i wspdlnotowe wprowadzanie dzieci w zycie chrze$cijaniskie. Podyktowane byto
to tym, ze tradycyjne programy katechetyczne czesto skupialy sie na przekazy-
waniu podstawowych informacji teologicznych i praktycznych (np. zwigzanych
z przygotowaniem do samej ceremonii). Jako ze przygotowanie do Pierwszej Ko-
munii Swietej powinno byé¢ jednym z najwazniejszych momentéw w zyciu
katolickiego dziecka i jego rodziny, katechumenalny model przygotowania
wydaje sie by¢ najbardziej odpowiedni. Powszechna w Kosciele praktyka chrztu
dzieci domaga sie wiec uzupelnienia o dalszg formacje. Konieczne jest zatem
wprowadzenie wtornej inicjacji, ktora bedzie ksztattowaé chrzescijanski styl
zycia po chrzcie §wietym. Takg potrzebe wyrazal juz w latach osiemdziesigtych
ubieglego wieku papiez Jan Pawel II. Wskazywat na odczuwalne ,(...) zwlasz-
cza w krajach o starych tradycjach chrzescijanskich, w krajach europejskich
«wycieficzenie» naszego wewnetrznego chrzescijanstwa, tego, co powinno
by¢ owocem naszego chrztu”®. Zatem katechumenalny model w formacji
sakramentalnej w kontekscie nasilajacych sie zjawisk, takich jak zroznico-
wanie pod wzgledem kulturowym spoteczenstwa krajow Europy, postepujaca
sekularyzacja czy dajace o sobie zna¢ ideologie ateistyczne i antyteistyczne,
ktore nie tylko sprzeciwiajg sie Kosciotowi, ale religii jako takiej, wydawal sie
by¢ nieodzowny. Wspomniane nasilajace sie zjawiska nie sprzyjajg rozwojowi
wiary cztowieka XXI wieku. Kosciol musi ciggle poszukiwaé¢ nowych drog
dotarcia do czlowieka z Dobrg Nowina. Jedng z takich drog jest odnowienie
w Kosciele katechumenatu, o ktérym wspomina Sobor Watykanski II°) a po
nim kolejni papieze!®.

Jan Pawel II, homilia w parafii §w. Marii Goretti w Rzymie, 31 stycznia 1988 roku
(https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/homilies/1988/documents/hf jp-
-ii_hom_ 19880131 _parrocchia-maria-goretti.html (dostep: 25.11.2023).

Zob. Sobor Watykanski II, Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium, 64.

Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizacji, Kielce
2020. Zob. punkty 2, 61, 64, 328 Dyrektorium o katechizacji.
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Gléwne zalozenia programu ,,Na spotkanie z Panem Jezusem”

Z perspektywy czasu mozna powiedzieé, iz dotychczasowe archidiecezjalne
dokumenty katechetyczne zwigzane z przygotowaniem pierwszokomunijnym
stanowily swoiste ,pastoralne preludium” do zatwierdzonego we wrzes$niu
2023 roku we Wskazaniach duszpastersko-katechetycznych programu ,Na
spotkanie z Panem Jezusem”. Katechumenalny model przygotowania dzieci
pierwszokomunijnych jest kontynuacja poprzednich dziatan duszpasterskich
w Archidiecezji Biatostockiej i jest mocno obecny w nowym programie. In-
spiracja starozytnym katechumenatem oferuje glebsze i bardziej zintegrowane
podejécie, ktore obejmuje zaréwno formacje intelektualng, jak i duchowa.
Model ten w aspekcie teologicznym opiera sie na fundamentalnych zasadach,
ktore podkreslajg w sposob szczegdlny znaczenie wspolnoty, sakramentéw oraz
cigglego wzrastania w wierze.

Ksigdz Arcybiskup Metropolita Jozef Guzdek, zwracajac sie do katechistow
we wstepie do programu pierwszokomunijnego, przypomnial o zaszczytnej
misji KoSciola, jaka jest ,doprowadzenie dzieci do §wiadomego i osobistego
spotkania z kochajacym i przebaczajagcym Chrystusem w sakramencie pokuty
i pojednania oraz do zjednoczenia z Nim w Komunii Swietej”!’. Droga do
realizacji tej zaszczytnej misji, jak i osiggniecie celu w podejmowanym przez
Kosciot biatostocki programie formacyjnym, zostata nakre§lona szczegdétowo
w dokumencie Wskazania duszpastersko-katechetyczne, ktory, jak to zostato
wskazane na samym jego poczatku, nawigzuje takze do obowigzujgcych w Polsce
»Wskazani Konferencji Episkopatu Polski z dnia 29.08.2020 roku”!?.

W koncepcji programu formacyjnego da sie zauwazy¢, iz integruje on zycie
rodzinne, szkolne i parafialne, angazujac wszystkich odpowiedzialnych za kate-
cheze w proces duchowego wzrastania dzieci. Cele, zadania i metody poszcze-
g6lnych etapéw formacji sg w nim jasno okreslone, co pozwala na skuteczne
przygotowanie dzieci do ich petnego i swiadomego uczestnictwa w Eucharystii.
Proces przygotowania dzieci do jej przyjecia jest zorganizowany w kilku etapach,
majgcych na celu wprowadzenie ich w pelnie zycia sakramentalnego Koéciota.

1 J. Guzdek, Stowo Metropolity Bialostockiego, [w:] Na spotkanie z Panem Jezusem, red.

E. Mlynska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski, z. 1, ,,Bdg mnie wola”™ scenariusze
spotkari z dzie¢mi klas pierwszych, scenariusze spotkari z rodzicami, Bialystok 2023, s. 5.

Wiskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce prxygotowania dzieci do przyjecia
i przezywania sakramentu pokuty i pojednania orax Pierwszej Komunii Swietej (zatwier-
dzone uchwatqg KEP 43/386/2020 z dnia 29 sierpnia 2020 r.), https://opoka.org.pl/News/
Polska/2020/przygotowanie-dzieci-do-sakramentu-pokuty-i-pierwszej-komunii-swietej

(dostep: 25.11.2023)., zob. 4, WDKAMB.
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Etapy przygotowania pierwszokomunijnego'’

Wiskazania duszpastersko-katechetyczne bardzo jasno ukierunkowuja na eta-

powo$¢ przygotowania pierwszokomunijnego. Dokument wyrdznia ich cztery:

— Przygotowanie dalsze: rozpoczyna sie ono w okresie wezesnego dziecifistwa

i obejmuje wychowanie religijne w rodzinie oraz uczestnictwo w zyciu
liturgicznym parafii.

— Przygotowanie blizsze: odbywa sie na lekcjach religii w szkole oraz kate-
chezie sakramentalnej w parafii, obejmujac klasy I i II szkoly podstawowe;j.

— Przygotowanie bezposrednie: ma miejsce w klasie III i polega na uczest-
nictwie dzieci w katechezie szkolnej oraz w parafii.

— Etap mistagogiczny: realizuje sie w klasie IV, koncentrujac sie na dal-
szym rozwijaniu zycia eucharystycznego i pokutnego poprzez realne
doswiadczenie wspolnoty wiary i milosci oraz poprzez aktywne zaanga-
zowanie w zycie wspolnoty parafialne;.

Wskazania organizacyjne katechezy

Dokument Metropolity Bialostockiego zwraca uwage na to, ze odpowie-
dzialnym za organizacje katechizacji w parafii jest proboszcz. Wynika to z obo-
wigzkow, jakie Kodeks Prawa Kanonicznego'* naktada na niego w momencie
objecia parafii. W ramach wsparcia procesu katechetycznego proboszcez, do
realizacji programu formacyjnego, dobiera odpowiednie osoby, ktore doku-
ment Wskazania duszpastersko-katechetyczne nazywa katechistami. Katechisci
z ramienia proboszcza s odpowiedzialni za katecheze sakramentalng w pa-
rafii. Przygotowujac dzieci do sakramentow sami tez wymagaja odpowiednie;
formacji. Katechistami mogg by¢ kaptani, osoby konsekrowane, katecheci
szkolni lub animatorzy ruchow i stowarzyszen. Proces katechizacji wymaga
Scistej wspotpracy miedzy duszpasterzami, katechetami szkolnymi, katechistami
i rodzicami. Whkazania duszpastersko-katechetyczne przypominaja, aby spotkania
katechetyczne odbywaly sie regularnie, zgodnie z ustalonymi etapami, przy
zastosowaniu metod liturgicznych, takich jak celebracja liturgiczna, medy-
tacja znakéw i symboli oraz modlitwa wspolnotowa. Waznym elementem
dokumentu jest wskazanie, iz katecheza dzieci komunijnych powinna odbywaé
sie w parafii zamieszkania dziecka, a nie w parafii, gdzie znajduje sie szkota'®.
W Dyrektorium katechetycznym Kosciola katolickiego w Polsce widzimy, ze

B Zob. 7, WDKAMB.
4 KPK 776-771.
52930, WDKMB.

16 Zob. 16, WDKMB.
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inicjacyjna katecheza parafialna wspiera i dopelnia szkolne nauczanie religii'’.
Dopuszcza sie jednak, w wyjatkowych sytuacjach, celebracje uroczystosci
Pierwszej Komunii Swiqtej poza parafig po uprzedniej formacji w rodzinnej
parafii'8. Przyjecie Pierwszej Komunii Swietej odbywa sie na zakoficzenie klasy
III (ok. 10 roku zycia dziecka). Ze wzgledu na szczegdlne okolicznoéci (wiek
dziecka, niepelnosprawnoéci, trudnosci rozwojowe, zaniedbanie wychowawcze
itp.) dopuszcza sie wyjatki w procesie przygotowania poprzez zindywidualizowa-
ne podejécie do kazdego przypadku. Waznym momentem w zyciu parafii, na
co zwraca uwage dokument Wskazania duszpastersko-katechetyczne, jest takze
organizacja rocznicy Pierwszej Komunii Swietej®.

Tresé katechez sakramentalnych

Arcybiskup Metropolita we wspomnianym juz stowie wstepnym do programu
»,Na spotkanie z Panem Jezusem” w zarysie zaprezentowal takze tresci, jakie
beda przedmiotem 4-letniego cyklu:

W klasie pierwszej dzieci beda mogly obudzi¢ w sobie $wiadomosé przyjetego sa-

kramentu chrztu $wietego, w klasie drugiej przygotowac sie do sakramentu pokuty

i pojednania, w klasie trzeciej zostang wprowadzone w tajemnice sakramentu

Eucharystii i po raz pierwszy beda uczestniczyly w sposéb petny we Mszy Swietej,

a w klasie czwartej beda uczyly sie zy¢ we wspdlnocie Kosciota?!.

Przedstawiona tematyka formacyjnych spotkaii ma swoje szczegdtowe omo-
wienie w opublikowanym dokumencie Wskazania duszpastersko-katechetyczne.
Znajduja sie one w cze$ciach III i VI, gdzie zostaly, obok podziatu tresci na
cztery lata formacyjne, wskazane takze tematy spotkan oraz propozycja ich
realizacji w konkretnym miesigcu i miejscu (np. kosciol, salka katechetyczna)?.
Przygotowanie obejmuje:

»Inicjacyjna funkcja katechezy winna znalezé swe urzeczywistnienie gléwnie w parafii,
nawet wowczas, gdy, w przypadku dzieci i mlodziezy, nauczanie religii odbywa sie w szkole.
W ten sposob inicjacyjna katecheza parafialna dopetnia szkolne nauczanie religii. Prze-
jecie inicjacyjnej funkcji katechezy przez duszpasterstwo parafialne wynika z eklezjalnej
natury samej katechezy”, 53, DKKKP.

18 Zob. 17, WDKMB.

9 Zob. 19, WDKMB.

2 Zob. 8, WDKMB.

i J. Guzdek, Stowo Metropolity Biatostockiego..., s. 5.
2 Zob. 21-25, WDKMB oraz rozdzialt VI WDKMB.
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— Pierwszy rok formacji: ,,Bég mnie wota”? (spotkania maja na celu uswia-

domienie dzieciom, ze od chrztu §wietego nalezg do rodziny dzieci Bozych
i Bog nieustannie, na rozne sposoby, przywoluje je do siebie).

— Drugi rok formacji: ,Biegne na spotkanie”** (spotkania zwracajg uwage
na ksztaltowanie w dzieciach postaw zwigzanych z sakramentem pokuty
i pojednania. Nie chodzi jednak wylgcznie o postawy pokutne, ale o wy-
chowanie moralne w og6lnosci i przygotowanie do spotkania z Jezusem
Mitosiernym).

— Trzeci rok formacji ,Razem §wietujemy”? (spotkania wprowadzaja dzieci
w obrzedy liturgii Mszy $wietej oraz bezposrednie przygotowanie do sa-
kramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii).

— Czwarty rok formacji: ,Kochamy Jezusa”?* (spotkania dajg wyraz potrzebie
pielegnowania przez dzieci zazytej wiezi z Jezusem, ktorej poglebianie jest
glownym celem formacji chrzedcijanskie;j).

Jak wida¢ z przedstawionych powyzej tresci formacja dzieci do sakramentu
pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej w Archidiecezji Biatostoc-
kiej, dzieki roztozeniu jej na 4-letni cykl, pozwala na etapowe wprowadzanie
dziecka na droge wtornej inicjacji chrzescijanskiej. Jak nadmienia Arcybiskup
Metropolita ,przygotowanie oraz przezywanie pierwszej spowiedzi i Pierwszej
Komunii Swietej powinno przechodzi¢ przez kolejne etapy”?’. Wszystko po
to, aby przygotowanie pierwszokomunijne nie byto wydarzeniem chwilowym,
okazjonalnym, ale aby rzeczywiScie zmierzalo do permanentnej formacji dzieci
i ich rodzicow.

Aktywne uczestnictwo rodzicoOw

Przygotowanie dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii wy-
maga aktywnego zaangazowania rodzicow. Wskazania duszpastersko-katechetyczne

s Zob. E. Mlyniska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski (red.), , Bég mnie wola™ scena-
riusze spotkan z dzie¢mi klas pierwszych, scenariusze spotkan z rodzicami, [w:] Na spotkanie
z Panem Jezusem, z. 1, Biatystok 2023.

% Zob. E. Mlynska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski (red.), ,,Biegne na spotkanie”:
scenariusze spotkan z dzie¢mi klas drugich, scenariusze spotkari g rodzicami, [w:] Na spotkanie
z Panem Jezusem, z. 2, Biatystok 2023.

» Zob. E. Mlyniska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski (red.), ,Razem swietujemy”:
nicjacja liturgiczna dzieci klas trzecich, nabozenstwa i obrzedy, bialy tydzien, scenariusze
spotkan z rodzicami, [w:] Na spotkanie 7 Panem Jezusem, z. 3, Biatystok 2023.

2 E. Miyniska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski (red.), ,Kochamy Jezusa”: scena-
riusze spotkan z dziecmi klas czwartych, scenariusze spotkan z rodzicami, [w:] Na spotkanie
z Panem Jezusem, z. 4, Bialystok 2023.

], Guzdek, Stowo Metropolity Bialostockiego..., s. 5.
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poswiecajg ich roli wiele miejsca?®. W trakcie formacji pierwszokomunijnej
dzieci nalezy zapewni¢ ich rodzicom mozliwo$¢ uczestniczenia w kateche-
zach oraz zachecaé do kontynuowania formacji w domu poprzez konkretne
zadania domowe. Wspotpraca z rodzicami polega na zapoznaniu z treSciami
i metodami formacji, aby mogli efektywnie wspiera¢ ksztaltowanie wiary swo-
ich dzieci. Treé¢ katechez dla rodzicow w programie ,Na spotkanie z Panem
Jezusem” jest skorelowana z tematyka spotkan dzieci, aby ulatwi¢ nastepnie
dialog katechetyczny w rodzinie. Program zacheca, aby spotkania z rodzicami
mialy forme warsztatow i ewangelicznych rewizji zycia. Szczegdlng troska
w formacji pierwszokomunijnej nalezy otoczy¢ rodzicoéw zyjacych w zwigzkach
niesakramentalnych, ukazujac im wazne miejsce w Kosciele i zachecajac ich
do zaangazowania w jego zycie. Tego rodzaju formacja pomaga rodzicom nie
tylko lepiej przygotowaé dzieci do sakramentdw, ale takze umacnia ich wlasng
wiare i zaangazowanie w zycie Kosciola.

Podsumowanie

Katechumenalny model przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej w Ar-
chidiecezji Bialostockiej obecny w programie ,Na spotkanie z Panem Jezusem”
jest osadzony gleboko w teologii oraz oferuje cato$ciowe podejscie do formacji
sakramentalnej. Wtaczenie wspolnoty, rodziny oraz dtugotrwata formacja
duchowa i intelektualna pomagajg dzieciom i ich rodzinom lepiej zrozumieé
i przezywac wiare. Model ten nie tylko stwarza sprzyjajace okolicznosci przygo-
towania do przyjecia sakramentu Eucharystii, ale réwniez integruje uczestnikow
z zyciem Ko$ciola, wzmacniajac ich wiezi z Bogiem i wspolnotg wiernych.

Wszelkie dziatania, jakie zaleca dokument Wskazania duszpastersko-
-katechetyczne obejmuja doprowadzenie dzieci do osobistego spotkania z Chry-
stusem w sakramencie Eucharystii. Realizacja zalozonego celu jest mozliwa
poprzez formacje, ktora jest podzielona na etapy. Program formacyjny ,Na
spotkanie z Panem Jezusem” eksponuje znaki liturgiczne, stowo Boze i obrze-
dy liturgiczne. Stalym elementem spotkan formacyjnych jest takze modlitwa
proponowana w roznej formie. Stanowi ona wazne ogniwo w wychowaniu
dzieci do nawigzania osobistej relacji z Bogiem. Gléwnym celem i zadaniem
katechezy pierwszokomunijnej, a w szczegdlnoéci katechezy parafialnej, jest
doprowadzenie dzieci do zjednoczenia z Jezusem Chrystusem. Realizuje sie
to w czteroletnim programie formacyjnym ,Na spotkanie z Panem Jezusem”,
ktory od wrzesnia 2023 roku zostal wprowadzony dokumentem Wskazania
duszpastersko-katechetyczne Arcybiskupa Metropolity Bialostockiego dotyczgce

% Zob. 3236, WDKMB.
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przygotowania dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii
Swietej w Archidiecegji Bialostockiej.

Stowa kluczowe: katecheza parafialna, katechumenat, Pierwsza Komunia
Swieta, program ,,Na spotkanie z Panem Jezusem”, Archidiecezja Biatostocka.
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