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ABSTRAKT

W artykule autorka przedstawia teoretyczne zalozenia koncepcji tworczych orientacji zy-
ciowych, ich specyfike, oraz metodologiczne zalozenia wlasnych badan, a takze omoéwie-
nie wynikéw badan twdrczych orientacji zyciowych studentow.
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The creative life orientations of students
ABSTRACT

In the following article the author presents theoretical assumptions of the concept of crea-
tive life orientations, their specificity, methodological assumptions of her own research
and the discussion on the results of the research on creative life orientations of students.
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Wprowadzenie

Tworcze orientacje zyciowe traktuje jako specyficzny, gleboko osobisty i w pelni
zaangazowany sposob pelnienia codziennych obowigzkéw w zyciu. Maja one cha-
rakter emancypacyjny i dialogiczny, ksztaltuja sie wrelacji czlowieka ze swiatem,
w procesie zdobywania podmiotowosci i wolnosci, w dialogu z Innym. Wpisuja sie
w dynamiczne ujecie struktury czlowieka jako istoty in statu nascendi. Twoérczo$é
codzienna jest koniecznoscia w dynamicznie zmieniajacym sie $wiecie. Wyma-
gana jest dzisiaj od uczniéw, studentéw, nauczycieli, pracownikéw nowoczesnego
rynku pracy, od politykéw i przedsiebiorcow. Od dawna jest obecna w teleologii
edukacji, jako wazny cel procesow ksztalcenia i wychowania. Badania orientacji
zyciowych studentéw w dymensji: twdrcze versus zachowawcze umozliwiajg diag-
noze¢ preferencji badanych w tym zakresie oraz opisanie sylwetki studenta o twor-
czym stosunku do Zycia.
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Teoretyczne zalozenia koncepcji tworczych orientacji zyciowych

Koncepcje tworczych orientacji Zyciowych, ktérg sformulowatam irozwi-
jam od kilkunastu lat, konstruuje w ukfadzie trzech ptaszczyzn odniesienia, opi-
sanych szczegotowo w ksigzce KSZTALTOWANIE TWORCZYCH ORIENTAC]I ZYCIO-
WYCH W PROCESIE EDUKAC]I (Cudowska, 2004). W plaszczyznie ontologicznej wpi-
suje ja widee homo explorens (,czlowieka poszukujacego”), ktory postrzega siebie
jako myslacego, poznajacego i przeksztalcajacego rzeczywistos¢, doswiadcza swo-
jej ontycznej aktywnosci, zdobywa swiadomo$¢ swojej kreacyjnej roli, a ta umozli-
wia mu ,,umy$lng twérczos¢”. Swiadomosé i samoswiadomosé otwieraja szanse na
zamierzone wzbogacanie siebie, a w konsekwencji tworcze realizowanie i kreowa-
nie wlasnego, niepowtarzalnego stylu zycia. Uprawomocnienia koncepcji twérczych
orientacji zyciowych upatruje w filozofii dialogu, ktéra buduje metafizyke orientacji,
poszukujaca sensu bycia poza teoretycznymi kategoriami, w uczestnictwie i zaanga-
zowaniu, a jej podstawg czyni dialog (Schnéddelbach, 2001; Szulakiewicz, 2003).

Psychologiczna plaszczyzne koncepcji tworczych orientacji Zyciowych opisuje
ujecie zaproponowane przez psychologéw humanistycznych, ktérzy twoérczosé
wiaza nie tyle z wytworem, ile ze stylem zycia. Twodrczy potencjal jest przypisy-
wany kazdej jednostce, ale jego rozwdj wymaga sprzyjajacych warunkoéw, stad
proces samorealizacji jest udzialem niewielu ludzi. Niezwykle wazne w okresle-
niu tworczych orientacji jest takze postrzeganie tworczosci w psychologii kultury,
gdzie jest ona ujmowana jako indywidualny wybor, interpretacja i restrukturyza-
cja pojmowania $§wiata w taki sposdb, ze wiaze si¢ to z codziennym doswiadcze-
niem jednostki. Analizuje ona funkcjonowanie tworcy w okreslonym srodowisku,
uwzgledniajac proces tworzenia, osobowo$¢ kreatywna i wytwor.

Psychologiczna plaszczyzne koncepcji tworczych orientacji zyciowych kon-
struuje takze psychologia tworczosci i obecna w niej teoria tworczosci codzien-
nej. W literaturze funkcjonujg trzy ujecia tworczosci egalitarnej: Ruth Richards
(Richards, Kinney, Lunde, Benet, Merzel, 1997; Richards, 1999; Swigulska, 2009),
Marca Runco (2005; 2006) i Anny Craft (2000). W psychologii i pedagogice odréz-
nia si¢ ja od twodrczosci elitarnej, wybitnej. Twdrczos¢ powszechna dokonuje sig
w wymiarze subiektywnym, osobistym ijest wyrazem okreslonego stylu zycia.
Jednoczes$nie odnosi sie do szerokiego rozumienia kultury, wykraczajacego poza
jej artystyczne postrzeganie (Kloskowska, 1964). W tres¢ takiego ujecia tworczosci
wpisuje si¢ zarowno osobowos¢ tworcza, jak i wytwory twdrczosci, czyli produkty,
idee, zachowania, wynikajace z codziennej aktywnosci czlowieka we wszystkich
sferach jego zycia, od pracy zawodowej po czas wolny (Richards, 1999). Tworczos¢
codzienna wigze si¢ z potrzeba rozwoju, przeksztalcania srodowiska, przetrwania
w roznych warunkach, z poszukiwaniem sensu zycia, fenomenologicznym prze-
zywaniem i do§wiadczaniem codzienno$ci. Wynika ona z realizacji zadan rozwo-
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jowych, z rozwigzywania problemoéw i projektowania wlasnej przysztosci. W tym
sensie jest wiec wlasnosécig czlowieka ijest powszechna, jak powszechne jest
uczestnictwo ludzi w kulturze, zréznicowane jednak co do specyfiki, intensyw-
nosci, charakteru, rodzaju i znaczenia. Twoérczos$¢ codzienna wpisana jest w pro-
ces samorealizacji jednostki, ,,pomaga osiaggna¢ dobrostan psychiczny, albowiem
stuzy zdrowiu psychicznemu (work in the service of heath). Dzigki niej umacniaja
sie sity fizyczne i psychiczne, tworca moze stawi¢ czoto przeciwnosciom losu i roz-
wijaé stalg tendencje do samorealizacji. Moze dzieki temu wnie$¢ okreslony wkiad
do tworzacego sie $wiata” (Modrzejewska-Swigulska, 2007 s. 160). Taki wlasnie sto-
sunek do zycia przejawiajacy si¢ w twdrczych postawach, podejmowaniu nowych
zadan, oryginalnym rozwigzywaniu probleméw, uznawaniu twodrczosci za war-
to$¢, checi urzeczywistniania wlasnego potencjalu rozwojowego, gotowosci cig-
glego uczenia si¢ idoskonalenia w codziennym zyciu jest wyrazem tworczych
orientacji zyciowych (Cudowska, 2014).

W pedagogicznym wymiarze koncepcja tworczych orientacji zyciowych wpi-
suje si¢ takze w szeroko rozumiany przedmiot zainteresowan pedagogiki tworczo-
$ci, okreslony przez Krzysztofa J. Szmidta jako poszukiwanie i analiza teoretyczna
oraz empiryczna edukacyjnych uwarunkowan rozwoju kreatywnosci dzieci, mto-
dziezy i doroslych. Sytuuje si¢ takze w obszarze pomocy w tworzeniu, rozumianej
jako budzenie oraz wspieranie zdolnosci tworczych ludzi w kazdym wieku. Two-
rzenie dotyczy tu zycia codziennego, rozwigzywania probleméw osobistych i spo-
tecznych, podejmowania wyzwan i nowych zadan, realizacji wlasnego potencjatu
rozwojowego, stawiania sobie realnych celéw i osiagania ich poprzez aktywne,
tworcze uczestnictwo w kulturze i w zZyciu spolecznosci (Kornitowicz, 1976; Rad-
linska 1979; Szmidt, 2002).

Wyeksponowanie twdrczosci codziennej iwsparcia jednostki wjej urzeczy-
wistnianiu posiada szczegdlny walor w koncepcji twoérczych orientacji zycio-
wych, przenosi bowiem akcenty w analizie tego zjawiska, ze szczegélnych uzdol-
nien i predyspozycji na samo$wiadomos¢ jednostki. Domeng takiej tworczosci sa
wszystkie formy i dziedziny ludzkiej aktywnosci, a nie tylko wybrane obszary kul-
tury. Polega ona na generowaniu wytwordw i zachowan nowych oraz wartoscio-
wych dla dzialajacego podmiotu, zakotwiczona jest w swiadomosci aksjologicz-
nej jednostki. Walor subiektywnosci nie umniejsza w zaden sposob znaczenia tej
aktywnosci dla podmiotu jak i spolecznosci, w ktérej on funkcjonuje pomnazajac,
poprzez swoja twlrcza postawe, jej dobrostan.

Duze znaczenie dla rozumienia twdrczych orientacji posiada takze perspektywa
emancypacyjna (Czerepaniak-Walczak, 2006), ktéra eksponuje osigganie nowych
jakosci wéwiecie zycia przez osobiste przezycie, odwage dopuszczenia do glosu
wlasnej perspektywy, przy jednoczesnym poszanowaniu i twérczym rozumieniu
perspektywy Innego (Cudowska, 2014). Wpisuje sie ona takze w dynamiczne ujecie
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struktury czlowieka jako istoty, ktdra ,si¢ staje” — obecne w filozofii Jozefa Tischnera
imodelu paidei wylaniajacego sie z niej w formie pedagogii agatologiczne;j. Jej fun-
damentalnym zatozeniem jest przekonanie, ze czlowiek rodzi si¢ z dobra, a budowa-
nie czlowieczenstwa to wybieranie tego, co dobre (Tischner, 1993; 2000).

Specyfika tworczych orientacji Zyciowych

Twoércze orientacje zyciowe (TOZ) s3 specyficznym, gleboko osobistym i w petni
zaangazowanym sposobem petnienia codziennych obowigzkéw w zyciu. Cechuje je:
swiadomos¢ i celowo$¢ wilasnych dzialan, zdolnos¢ iche¢ podejmowania nowych
zadan, poczucie sprawstwa i kontroli wobec sytuacji zewnetrznych, podejmowanie
nowych wyzwan, wyprobowywanie réznych sposobéw radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, $wiadoma dzialalno$¢ na rzecz samorozwoju, wzbogacanie wilasnej oso-
bowosci, nabywanie nowych doswiadczen i umiejetnosci, poczucie wolnosci moral-
nej iautonomia sadéw oceniajgco-wartosciujacych jednostki, refleksyjnos¢ i pod-
miotowe zakorzenieniem w bycie, odpowiedzialnos¢ za wspolne dobro.

Tworcze orientacje zyciowe sa specyficzne dla danej osoby, nie ma bowiem
dwoch takich samych sposobéw na urzeczywistnianie tych orientacji. Podstawo-
wym imperatywem ksztaltowania si¢ orientacji zyciowej jest swiadomos¢ doko-
nywanych wyboréw i podejmowanie trudu samostanowienia. Orientacje Zyciowe
w kreatywnym wymiarze sa aksjologicznie nasycone ietycznie zaangazowane.
Zakorzenione s3 one w subiektywnosci, ktdra w fenomenologicznej perspektywie
poznawczej Edmunda Husserla jest zrodtem wszelkiej obiektywizacji. Sg takze
dynamiczne i procesualne, bo nie powstaja w jednorazowym akcie wylonienia sie,
ale wciagz przedstawiaja sie, ksztaltujg si¢ i zmieniaja przez cale zycie czlowieka.
Ze swej istoty pozostaja permanentnie niedokonczone, transcendentalne w sensie
mozliwym i transgresyjne w wymiarze koniecznym. Zawsze wiazg si¢ z przekra-
czaniem ograniczen, wyzwalaniem ,,0d” i dazeniem ,,do”. Majg charakter eman-
cypacyjny i dialogiczny, ksztaltuja sie w relacji czlowieka ze $wiatem, w procesie
zdobywania podmiotowosci i wolnosci, w dialogu z Innym.

Tworcza orientacja Zyciowa nie musi przejawiac si¢ w formie wytworczej, jej
miarg nie jest wytwor, chociaz moze by¢ on jej istotnym elementem. Urzeczy-
wistnianie tworczej orientacji Zyciowej staje si¢ mozliwe, gdy jednostka podda sie
imperatywowi dzialania i ujawni si¢ tzw. fenomen wolnosci, czyli wyzwolenie od
dotychczasowych ograniczen i wolno$¢ do stworzenia czego$ nowego. Aby mogla
sie ona zrealizowa¢, trzeba dostrzec rzeczywisto§¢ w perspektywie fenomenolo-
gicznej, gdzie zwykla rzecz przedstawia sie jako fenomen. Zdolnos¢ widzenia ina-
czej nalezy bowiem do istoty twdrczego podmiotu. Czlowiek kreuje swoje zycie
wtedy, kiedy widzi jego stan aktualny, ale na tym nie poprzestaje. Dostrzega moz-
liwosci zmiany we wlasnym zyciu, ksztaltowania go, a co za tym idzie, podejmuje
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wyzwania i poddaje si¢ imperatywowi dzialania. Staje wiec na drodze osiggania
osobistej wolnosci poprzez dostrzeganie tego, co jest, tego, co mozna zmienié
i tego, co w wyniku owej zmiany moze si¢ dokonac.

Na podstawie ustalen psychologii tworczosci dotyczacych specyficznych cech
0s6b tworczych w réznych dziedzinach i zakresach, a takze wlasnych badan i ana-
liz w tym obszarze przypuszczam, Ze osoby o tworczej orientacji Zyciowe;:

- s lepiej przygotowane do funkcjonowania w zlozonej, dynamicznej rzeczy-
wistos$ci, w spoleczeﬁstwie otwartym, bowiem to, co nowe i nieznane WYWO-
tuje w nich przede wszystkim potrzebe uczenia sie, poznawania i doswiad-
czania

- charakteryzuje je autonomiczna motywacja poznawcza, w ktorej ciekawos¢
i pragnienie nowych doswiadczen ukierunkowuje dzialanie

- akceptujg zmiang jako co$ naturalnego, aprobuja roznice, potrafia harmo-
nijnie faczy¢ przeciwstawne cechy

- sprawniej spostrzegaja rzeczywisto$¢, dzieki umiejetnosci dostrzegania
konkretéw, uogdlniania, abstrahowania, klasyfikowania, a takze $wiezosci
spojrzenia

- s3 zdolne do pelnej koncentracji nad jakas sprawa i przezywania stanu zafa-
scynowania danym problemem.

Zalozenia metodologiczne wlasnych badan

Badania nad preferencjami w zakresie twdrczych orientacji zyciowych prowa-
dze od 2002 roku. W niniejszym artykule przedstawie tylko niewielki fragment
projektu badawczego realizowanego w latach 2006-2012 (Cudowska, 2014). Przed-
miotem tych eksploracji empirycznych byly preferencje badanych oséb w zakre-
sie orientacji zyciowych w wymiarze: tworcze versus zachowawcze. Celem tych
badan bylo poznanie preferencji badanych uczniéw, studentéw i nauczycieli we
wskazanym zakresie, atakze rozpoznanie wybranych czynnikéw/warunkéw
towarzyszacych preferencjom twoérczym irdznicujacych je. Badania mialy cha-
rakter diagnostyczny, zastosowano w nich procedure laczacg badania oraz ana-
lizy ilo$ciowe ijakosciowe, przeprowadzone w dwdch oddzielnych etapach, z za-
chowaniem specyfiki obu podejs¢ metodologicznych. Podjeto w ich toku problemy
natury teoretyczno-praktycznej, sformulowane zaréwno w celu wzbogacenia teo-
retycznej wiedzy na temat niektorych aspektow tworczych zachowan i rozumienia
tworczosci przez podmioty edukacji, ktore wyrazajg sie w ich orientacjach zycio-
wych, jak i w celu wspomagania praktyki wychowania i ksztalcenia, oraz samo-
wychowania i samoksztalcenia jednostki. Przyjeto, obok zmiennej zaleznej, czyli
preferencji orientacji zyciowych, zmienne niezalezne, ktére mogly mie¢ znacze-
nie w okres§laniu przez badanych preferencji w zakresie twdrczych orientacji

Zdigitalizowano i udostgpniono w ramach projektu pn.
1auk

Rozbudowa otwart

ukowy vozytorium Uniwersytetu w Bialymstoku - kontynuacja,
7 programu ,,Spoleczna odpowiedzialnos¢ nauki” Ministra Edukacji i Nauki
na pnd\l.\\\u umowy BIBL/SP/0040/2023/01

dofinansowane



42 = TWORCZE ORIENTACJE ZYCIOWE STUDENTOW

zyciowych. Wybrano je na podstawie wczesniejszych doswiadczen badawczych,
teoretycznych zatozen psychologicznych koncepcji twérczosci (Necka, 2002) oraz
koncepcji twdrczych orientacji zyciowych (Cudowska, 2004). Wyrézniono wérod
nich pte¢ badanych, ich pochodzenie srodowiskowe (okreslane w kategoriach
miasto-wies), wyksztalcenie rodzicéw badanych studentéw, kierunek ksztalcenia,
zainteresowania badanej mtodziezy, i jej uczestnictwo w kulturze, a takze stopien
niepelnosprawnosci i orientacje seksualng wsréd badanych studentéw, oraz przy-
gotowanie zawodowe, staz pracy, stopien awansu zawodowego i nauczane przed-
mioty w przypadku badanych nauczycieli. W celu okreslenia warto$ci zmiennych
przyjeto wskazniki empiryczne oraz inferencyjne do zmiennej zaleznej i zmien-
nych niezaleznych, oraz wskaznik definicyjny do okreslenia preferencji badanych
dla tworczych orientacji Zyciowych. W ramach catego projektu badawczego wyko-
nano badania i analizy w dwdch oddzielnych etapach.

Pierwszy miescil si¢ w orientacji pozytywistycznej. Przedmiot badan defi-
niowany byt tutaj przez zalozenia autorskiej koncepcji teoretycznej tworczych
orientacji Zyciowych, specyficzne dla niej pojecia i kategorie deskryptywne, oraz
badany za posrednictwem standaryzowanego narzedzia Skali Preferencji Twor-
czych Orientacji Zyciowych (TOZ). Drugi etap badan sytuowat sie w orientacji
jakosciowej. Przedmiot badan ujmowany byl tu w perspektywie oséb badanych,
ich osobistych ‘idiosynkrazji’, wtasnego sposobu doswiadczania twérczosci, rozu-
mienia twoérczego stosunku do zycia i postrzegania oraz przezywania siebie jako
0s6b tworczych w codziennym zyciu.

Zaistnialo tez w tych badaniach, swoiste dla klasycznej triangulacji, nastep-
stwo zdarzen w projekcie badawczym: a) najpierw zrealizowane zostaly bada-
nia ilosciowe, ktorych efektem bylo okreslenie liczby badanych oséb preferuja-
cych tworcza orientacje Zyciows; b) dopiero potem nastapil drugi etap eksploracji,
w ktorym wzieli udzial tylko ci badani, ktérzy w pierwszym etapie uzyskali wyso-
kie wskazniki preferencji dla twoérczych orientacji zyciowych w Skali Preferencji
TOZ, atakze wyrazili cheé wziecia udzialu w indywidualnych spotkaniach z ba-
daczem, przeprowadzajagcym wywiad indywidualny. W pierwszym etapie, sytuu-
jacym sie w logice badan ilo$ciowych, zastosowano metode¢ sondazu diagnostycz-
nego i technike ankiety anonimowej’, oraz skalowanie autorska Skalg Preferencji
Twérczych Orientacji Zyciowych (Skala TOZ)*. Wyniki badan pierwszego etapu
poddano analizie ilo$ciowej jedno- i dwuzmiennowej, w niektérych przypadkach

Proszono badanych o podanie swojego adresu e-mailowego lub innego kontaktu, jesli zechcie-
liby wzig¢ udziat w drugiej turze badan, wymagajacych bezposredniego spotkania i udzielenia
wywiadu.

Jej wynikiem jest liczba punktéw i odpowiadajace im normy stenowe, ktore wskazuja na okre-
$long preferencje w obszarze twérczych, zachowawczych i ambiwalentnych orientacji zyciowych
badanych osob.
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zastosowano test nieparametryczny chi-kwadrat i wspélczynnik kontyngencji do
obliczania zwigzkéw statystycznych miedzy zmiennymi i okreslania sily zwiazku
miedzy nimi. Natomiast w drugim etapie eksploracji zastosowano analize jakos-
ciowa z wykorzystaniem koncepcji analizy danych jakosciowych Matthewa B. Mi-
lesa i Michaela Hubermana (Miles, Huberman, 2000). Badania jako$ciowe wyko-
nano tylko w czesci badanej proby, wirdd studentéw i nauczycieli, ktorzy wyrazili
na to zgode. Nie udalo si¢ pozyskac osob chetnych do tego typu badan wérdd ucz-
nidéw szkot $rednich, dlatego prezentowane tu cze¢sciowe wyniki badan odnosza
si¢ tylko do pierwszego ich etapu.

Wyniki badan twérczych orientacji Zyciowych studentow

Probe do badan dobrano celowo sposrdd ucznidéw, studentéw inauczycieli
Podlasia. Grupa badana liczyla Iacznie 938 osob, wsréd ktorych byto 616 uczniow
i studentéw, czyli 65,67% wszystkich badanych i 322 nauczycieli, ktorzy stanowili
34,33% calej badanej grupy. Tutaj przedstawie jedynie fragment wynikéw badan
w obszarze preferencji studentow. Probka ta skladala sie z 276 oséb, stanowia-
cych 29,42% wszystkich badanych. Badani studenci reprezentowali dziesie¢ szkot
wyzszych w Bialymstoku: 1) Uniwersytet w Bialymstoku, 2) Politechnike Bialo-
stocka, 3) Uniwersytet Medyczny, 4) Uniwersytet Muzyczny im. Fryderyka Cho-
pina w Warszawie Fili¢ w Bialymstoku, 5) Akademie Teatralng im. Aleksandra
Zelwerowicza w Warszawie Wydziat Sztuki Lalkarskiej w Bialymstoku, 6) Wyz-
sza Szkole Administracji Publicznej, 7) Niepanstwowa Wyzsza Szkote Pedago-
giczna, 8) Wyzsza Szkote Finansow i Zarzadzania, 9) Wyzszg Szkote Ekonomiczna,
10) Wyzsza Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami. Nie byly to jednak grupy
poréwnywalne, ze wzgledu na rézng liczebnos¢ i reprezentacje zmiennych socjo-
demograficznych w poszczegdlnych probkach.

W badanej probie byli reprezentowani studenci uczacy sie wtrybie stacjo-
narnym i niestacjonarnym. Wsréd studentéw poziom akceptacji dla twoérczych
orientacji zyciowych (TOZ) wyni6st 23,7% i jest to warto$¢ $rednia w calej bada-
nej w projekcie prébie, chociaz wskazania rdznia sie w zaleznosci od typu uczelni
iprofilu studiéw. Znacznie wigksza grupa badanych preferowala zachowawcze
orientacje zyciowe (ZOZ), bylo to 31,4% badanych studentéw. Jednak najwiek-
szym poparciem studentéw cieszyly sie twierdzenia wskazujace na ambiwalen-
tng orientacje zyciowa (AOZ) w zakresie analizowanych kategorii twércze versus
zachowawcze. Taki brak okreslenia jednego z dwéch modeli orientacji wykazato
44,9% badanych studentéw (wykres 1).

Najliczniej reprezentowang grupa w badanej probie byli studenci Uniwersytetu
w Bialymstoku i Politechniki Biatostockiej. Rozklad preferencji jest tutaj typowy
dla calej proby. Na wykresie 2 prezentuje wyniki uzyskane w tej grupie. Odzwier-
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Wykres 1. Preferencje badanych studentéw w zakresie orientacji zyciowych w dymensji
tworcze versus zachowawcze
50,00 44,90%
40,00

31,40%
30,00

23,70%

20,00

10,00

0,00
TOZ AOZ Z0Z
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wykres 2. Rozklad preferencji orientacji Zyciowych w dymensji: tworcze versus zacho-
wawcze wérdd studentow Uniwersytetu w Bialymstoku i Politechniki Bialostockiej

TOZ

22%
AOZ
48%
Z0Z
30%

Zrédto: opracowanie wlasne.

ciedlajg one zasadniczo rozklad preferencji charakterystyczny dla wszystkich stu-
dentéw uczestniczacych w badaniach. Szczegélnie ciekawg kategorig analityczna
sg tu orientacje ambiwalentne, jako niedookreslone, zawierajace potencjal zmiany,
w kierunku twoérczych badz zachowawczych orientacji zyciowych. Moga one wigc
ewoluowaé w pozniejszych fazach zycia jednostki wzaleznosci od splotu wielu
czynnikéw wewnetrznych izewnetrznych, zwigzanych zaréwno ze zmianami
indywidualnymi jak i zmianami $rodowiska zycia, gdzie kazdy z tych obszaréow
jest uktadem zlozonym i pozostajacym we wzajemnych relacjach.

Wyniki analiz materialu empirycznego uzyskanego w toku tych badan wska-
zuja takze na istnienie pewnego zwigzku miedzy wyksztalceniem rodzicéw bada-
nych studentéw aich preferencjami wzakresie orientacji zyciowych. Mtodzi
ludzie, ktérych rodzice legitymuja si¢ wyzszym wyksztalceniem czesciej deklaro-
wali poparcie dla twérczego modelu Zycia, niz mlodziez z rodzin o nizszym statu-
sie wyksztalcenia, jednak sita tego zwiazku byla niewielka (wspotczynnik kontyn-
gencji miescit si¢ w granicach o,35).

Zdigitalizowano i udostgpniono w ramach projektu pn.
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Wykres 3. Preferencje w zakresie orientacji zyciowych w dymensji: tworcze versus zacho-
. wawcze badanych studentéw uczelni artystycznych

AOZ
32,50%

TOZ
35,00%

707
32,50%

X,

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Nie zaobserwowano istotnych statystycznie réznic w orientacjach Zyciowych
mlodziezy akademickiej w zaleznosci od pici, orientacji seksualnej, stopnia nie-
pelnosprawnosci, zainteresowan mlodych ludzi, czy ich uczestnictwa w kultu-
rze. Nieco inny, od dotychczas opisanego, uklad preferencji w zakresie orienta-
¢ji Zyciowych ujawnil si¢ natomiast w czterdziestoosobowej grupie badanych stu-
dentéw uczelni artystycznych: Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka Chopina
w Warszawie Wydziatu Instrumentalno-Pedagogicznego w Bialymstoku i Akade-
mii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie Wydziatu Sztuki Lal-
karskiej w Bialymstoku?.

Rozklad preferencji w zakresie orientacji zyciowych w dymensji: tworcze ver-
sus zachowawcze nieco odbiegal od dominujacej tendencji, poniewaz nieznacznie
przewazaja w badanej grupie studenci preferujacy twdrczy model Zycia, ale jest
to niewielka 2,5% przewaga wskazan w stosunku do preferencji orientacji zacho-
wawczej i ambiwalentnej, ktorg wyrazily dwie réwnoliczne grupy studentéw (po
32,5% wskazan). Taki uklad preferencji nie rzutuje istotnie na opisana wczesniej
tendencje w calej badanej prdbie, poniewaz dotyczy niewielkiej grupy mlodziezy
i niewielkich réznic wskazan. Zdziwienie moga budzi¢ tak wyrazne preferencje
dla zachowawczego iambiwalentnego modelu zycia 65,0% badanych, w grupie
adeptéw sztuki, przysztych artystéw, co do ktérych funkcjonuje w opinii spolecz-
nej przekonanie, ze posiadaja wigkszy niz inni potencjal twoérczy (wykres 3).

3 Wsrdd badanych nieznacznie dominowaly kobiety, bylo ich 55,0%, ponad potowa badanych
pochodzi z duzych miast (60,0% studentéw), ze $rednich osrodkéw miejskich pochodzi 20,0%
badanych, nieznacznie mniej, bo 15,0% wywodzi sie ze srodowiska malego miasta i najmniej
liczng grupa, stanowiaca zaledwie 5,0% badanych sag studenci ze wsi. Wigkszos¢ rodzicéw ba-
danej mlodziezy posiada wyksztalcenie wyzsze (57,5% rodzicéw), 40,0% rodzicéw studentow
legitymuje sie wyksztalceniem $rednim i tylko 2,5% wyksztalceniem zasadniczym zawodowym.

iono w ramach projektu pn.
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Taki rozklad wynikéw moze by¢ efektem niedoskonaltosci pomiaru preferen-
cji orientacji zyciowych. Oczywiscie nie wiemy na ile deklaracje wyrazone w Skali
Preferencji TOZ odzwierciedlajg stan faktyczny, na ile badani rzeczywiécie podej-
muja okreslone dzialania podyktowane takimi pogladami na istote isens Zycia.
Jest to jednak watpliwos¢, ktora zawsze istnieje w procesie eksplorowania kwestii
nie poddajacych si¢ bezposredniej obserwacji badacza. Mozemy o nich jedynie
wnioskowa¢ na podstawie wypowiedzi badanych osoéb, ktére zawsze maja charak-
ter subiektywnych konstruktéw rzeczywistosci. W mysl koncepcji Petera L. Ber-
gera i Thomasa Luckmana (1983), rzeczywisto$¢, ktorej doswiadczaja badani oraz
ich wiedza o niej, a wigc takze wlasne preferencje w zakresie orientacji Zyciowych,
s3 spotecznie konstruowane juz w procesie socjalizacji i dalej rozwijane wraz z do-
rastaniem, wchodzeniem w nowe role spoteczne, nabywaniem nowych doswiad-
czen. Orientacje zyciowe jednostki ksztaltuja si¢ bowiem wraz z rozwojem jej toz-
samosci (Berger, Luckmann, 1983). Moze tez by¢ to spowodowane ogélniejszym
stosunkiem badanych do wybranego kierunku ksztalcenia, motywéw dokona-
nego wyboru, czy sytuacji zyciowej respondentdw.

Analiza rozkladow preferencji badanych w aspekcie plci nie ujawnita istot-
nych réznic w tym wzgledzie, moze tylko poza jedna, wskazujaca na to, Ze mez-
czyzini czesciej byli niezdecydowani co do swoich preferencji w obrebie trzech
modeli Zycia i czesciej wybierali ambiwalentng orientacj¢ zyciows, zaakceptowalo
ja 39,0% studentéw, przy 27,2% wskazan na nig ze strony studentek. Ze wzgledu na
duze dysproporcje w zakresie pochodzenia srodowiskowego badanych nie mozna
takze okresli¢ jego znaczenia w preferencjach orientacji zyciowych badanych. Stu-
denci pochodzacy ze wsi (5,0% badanych) zadeklarowali poparcie tylko dla ambi-
walentnego stosunku do zycia, podczas gdy w grupie oséb pochodzacych ze sred-
nich miast nikt nie wybral tego modelu, natomiast dominowal on wsrdd studen-
tow z duzego miasta (wskazalo na niego 25,0% tych studentéw). Preferencje dla
orientacji tworczych zdobyly najwiekszg akceptacje w grupie studentéw z malych
miast, wybralo je 7,5% 0sdb, przy 5,0% poparcia dla orientacji zachowawczej i tylko
2,5% 0s6b niezdecydowanych. Natomiast zmienng istotng dla wyboru okreslonego
modelu zycia okazal si¢ typ uczelni artystycznej (wykres 4).

Badani studenci Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warsza-
wie Wydziatu Sztuki Lalkarskiej w Bialymstoku zdecydowanie czgsciej (50% bada-
nych), niz studenci uczelni muzycznej (20% badanych) preferujg tworcze orienta-
cje zyciowe. Wérdd badanych studentéw Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka
Chopina w Warszawie Wydzialu Instrumentalno-Pedagogicznego w Biatymstoku
wyraznie za$§ dominuja preferencje dla zachowawczej orientacji zyciowej, wyrazilo
je 50% respondentow.

Mlodziez ksztalcaca sie w zakresie sztuki lalkarskiej jest wigc bardziej otwarta
na nowe sytuacje i nowe doswiadczenia, na niekonwencjonalne zachowania i po-
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Wykres 4. Preferencje w zakresie orientacji zyciowych badanych studentow w aspekcie
typu uczelni artystycznej
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Zrédlo: opracowanie wiasne.

szukiwanie oryginalnych sposobéw wyrazania siebie, co bezposrednio korespon-
duje ze specyfika studiéw i przyszlej profesji.

Do drugiego etapu projektu, obejmujgcego badania jakosciowe, zakwalifiko-
walo si¢ 65 studentdw, jednak na wywiad zgodzilo sie tylko 15 osob, czyli 23,07%
tych, ktorzy uzyskali wysokie wskazniki preferencji dla twérczych orientacji zycio-
wych w pierwszym etapie badan. Badani studenci wskazywali w swoich wypowie-
dziach na zaangazowanie wdzialalno$¢ pozauczelniang, jako przejaw tworczego
stosunku do zycia. Oprocz szkolen zorientowanych na podnoszenie wiasnych kwali-
fikacji dzialaja w wolontariacie, uczestnicza w akcjach i zbidrkach na rzecz biednych
i potrzebujgcych pomocy. Wspélpracujg z réznymi fundacjami i organizacjami non-
profit, takimi jak np. Fundacja Edukacji i Twérczoéci, Wielka Orkiestra Swiatecz-
nej Pomocy, Wolontariat Dzieciecy w Szpitalu Klinicznym, Swietlice Socjoterapeu-
tyczne, Samorzad Studencki, Radio Akadera, Biuletyn Informacyjny ,,Bifron”. Nie-
ktérzy uczestniczg tez w programie Starszy Brat, Starsza Siostra, realizujg si¢ wiec
nie tylko w roli studenta, ale takze w innych bardzo zréznicowanych formach dzia-
talnosci prospotecznej i samoksztalceniowej. Podejmowanie tego rodzaju aktywno-
$ci dostarcza studentom réznych korzysci, najczgsciej wskazuja oni na poszerzanie
wlasnej wiedzy, rozwdj zainteresowan, nowe znajomosci, pomoc osobom potrzebu-
jacym, poszukiwanie przyszlych miejsc pracy, wystepy w telewizji, inwestowanie
w siebie, w zwigzku z mozliwo$cig wpisania takiej aktywnosci do cv.

Czas wolny badani studenci po$wigcaja na realizacj¢ swoich pasji i rozwoj zain-
teresowan. Uprawiaja sporty, takie jak plywanie, tenis stolowy, siatkéwka, jazda
konna, zeglarstwo, aerobik, uczestnicza w zajeciach na sitowni. Niewielka grupa
studentéw w czasie wolnym stucha muzyki, z przyjaciétmi lub w domowym zaciszu,
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$piewa w chorze akademickim. Wiele osob wskazuje takze na czytelnictwo, oglada-
nie telewizji, chodzenie do kina, korzystanie z Internetu, spotkania ze znajomymi,
traktujac je jako ulubione zajecia w wolnym czasie. Studenci zaliczyli do czasu wol-
nego takze wolontariat i podnoszenie kwalifikacji. Zajecia te sa typowymi formami
spedzania wolnego czasu, ktory jest okreslany jako czas pozostajacy do dyspozycji
jednostki po wykonaniu przez nig zadan obowigzkowych, pracy zawodowej, nauki
w szkole i w domu, oraz niezbednych zadan domowych (Okon, 2001).

Do form spedzania czasu wolnego badani studenci zaliczyli tez prace podej-
mowang w czasie studiow, m.in. opiekuna dziecigcego, w hipermarkecie, w ra-
dio, w pubie, w pizzerii, roznoszenie ulotek, czy prace za granica w czasie wakacji.
Zdarzaly sie tez sytuacje, w ktorych studenci uczestniczacy w wywiadach mowili
o braku wolnego czasu, ze wzgledu na liczne obowiazki i zajecia. Pewne zrdznico-
wanie w formach spedzania czasu wolnego zaobserwowalismy w przypadku kie-
runkow ksztalcenia. Studenci kierunkéw humanistycznych w stosunku do oséb
studiujacych na kierunkach $cistych itechnicznych, realizujg bardziej zréznico-
wane formy spedzania czasu, nalezg do nich zaréwno aktywnos¢ fizyczna (sporty),
kulturalna (kino, ksigzka, muzyka, taniec), jak i praca woluntarystyczna i zarob-
kowa. Przy czym studenci kierunkéw technicznych w ogdle nie podejmuja dzia-
talnosci woluntarystycznej, eksponuja bardziej, w czasie rozmowy, kursy, szkole-
nia prowadzace do zdobycia okreslonych certyfikatéw, np. z obstugi specjalistycz-
nych programoéw komputerowych potrzebnych na rynku pracy.

Wsréd badanych dominuje rozumienie twoérczosci w kategoriach cech osobo-
wosciowych, jako niepowtarzalno$¢, oryginalnos¢ osoby, jako wyrazanie swoich
stanéw emocjonalnych, typowa jest tutaj nastepujaca wypowiedz: ,,Swiadomogé
wlasnej rzeczywistosci poparta doswiadczeniem moéwienia o niej, dzielenie sig
tym, co mamy w $rodku z innym cztowiekiem” (Studentka AT). W wielu wypo-
wiedziach mozna dostrzec rozumienie tworczosci jako wytworu: ,,Oddawanie sie-
bie, swoich mysli, przezy¢ wewnetrznych, emocji w postaci twordw artystycznych,
udostepnianych innym ludziom” (Studentka AT); ,Pokazanie sposobu, wjaki
postrzegamy $wiat poprzez dziedzing, ktorej sie realizujemy, kreowanie pewnego
obszaru $wiata, wyrazanie wlasnych emocji itego, co chce sie przekazaé, daro-
wanie tego, co mamy w sobie najlepsze” (Student UM). Rozumienie twoérczosci
przez badanych studentéw wydaje si¢ intuicyjne i mocno zwigzane zich bezpo-
srednig dziedzing zainteresowan istudiéw akademickich. Badani studenci wska-
zywali tez w swoich wypowiedziach na wiele cech twdrczej osoby, eksponujac
rozne jej walory. Najczesciej powtarzaly si¢ takie cechy jak: otwartoé¢, pomysto-
wos¢, poszukiwanie nowych sposobow dzialania, odwaga, a takze, cho¢ nieco rza-
dziej: zaangazowanie, wytrwalos¢, szczeros$¢. Symptomatyczne sg tu nastepujace
wypowiedzi studentéw na temat twdrczej osoby: ,Kreatywna, posiadajaca wielka
wyobraznie, innowacyjna, poszukujaca, nie poprzestajaca na jednym rozwiazaniu,

Zdigitalizowano i udostepniono w ramach projektu pn.
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Rysunek 1. Sylwetka studenta preferujacego twdrcza orientacje zyciowa
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

otwarta na nowe doswiadczenia, majaca bogate zZycie wewnetrzne, czesto nie zro-

zumiana przez otoczenie” (Studentka AT); ,,Starajaca si¢ odnalez¢ nowy, ciekawy

element wrzeczach z pozoru oczywistych, patrzaca na wszystko z réznych per-

spektyw, poszukujaca nowych znaczen i tworzaca nowa rzeczywisto$¢” (Student

UM). Studenci preferujacy tworczy model Zycia na pierwszym miejscu w zamie-

rzeniach na przysztosc¢ stawiaja podjecie pracy zawodowej i dalszy rozwdj w swojej

specjalnosci. Z wywiadow wylania sie obraz studenta dazacego do samorealizacji,

zdolnego do tworzenia nowych rozwigzan codziennych probleméw i wzbogacania

wlasnego doswiadczenia. Tworcze preferencje badanych studentéw wyrazaja sie:

zaangazowanym stosunkiem do studiowania
zdobywaniem nowych umiejetnosci i dos§wiadczen
wrazliwoscig na Innych, ich problemy i potrzeby
$wiadomoscia siebie, swoich oczekiwan i pragnien
oryginalnoscia i pomystowoscia

otwarto$cig na otoczenie.

Na rysunku 1 eksponuj¢ podstawowe cechy wyrdzniajace badanych o twor-

czych orientacjach zyciowych, ktére sami studenci uznali za najwazniejsze.
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