Urszula Wrdblewska

Stacje Opieki nad Matka i Dzieckiem jako jedna z form
dzialalnosci Polskiego Komitetu Opieki nad Dzieckiem
w II Rzeczypospolitej (zarys problemu)

Wprowadzenie

Niepodlegla Rzeczypospolita po ponad 123 latach walki o swojg suwerenno$¢
i autonomie musiata od 1918 roku zmagac¢ si¢ z problemami, ktére wynikaty ze
zroznicowanej polityki prowadzonej przez panstwa zaborcze. Zniszczona sfera
ekonomiczna, kultury i przemystu, rézny system prawny, masowe bezrobocie, czy
wysoki procent analfabetyzmu to niektére z wielu probleméw o zasiegu spotecz-
nym, utrudniajgce odbudowe struktur panstwa polskiego. Spoteczenstwo polskie
osfabione i rozproszone w wyniku I wojny $wiatowej potrzebowalo pomocy
i wsparcia ze strony panstwa polskiego. Dlatego w dwczesnej sytuacji samorzady
terytorialne, organizacje spoleczne, fundacje, czy zakony rozwijaty formy pomocy
spolecznej, udzielaly bezposredniej i doraznej pomocy oraz jednocze$nie inte-
growaly i skupialy spoteczenstwo wokoét waznych spraw. Fundamentem prawnym
ksztaltowania si¢ opieki spofecznej byla Ustawa z dnia 16 sierpnia 1923 roku
o opiece spolecznej'. Okreélita obszar dziatan opieki spolecznej, ktérej celem
zgodnie z art. 1 niniejszej ustawy bylo ,zaspokajanie ze $rodkéw publicznych
niezbednych potrzeb zyciowych tych oséb, ktére trwale lub chwilowo wlasnemi
$rodkami materialnemi lub wlasng pracg uczyni¢ tego nie moga, jak réwniez
zapobieganie wytwarzaniu si¢ stanu, powyzej okreslonego” Jak stanowil art. 2
powyzszej ustawy, opieka spofeczna dotyczyla w szczegolnosci ,,opieki nad nie-
mowletami, dzie¢mi i mlodzieza, zwlaszcza nad sierotami, polsierotami, dzie¢mi
zaniedbanemi, opuszczonemi, przestepnemi oraz zagrozonemi przez wplywy

! Ustawa z dnia 16 sierpnia 1923 r. o opiece spolecznej (Dz. U. 1923 nr 92, poz. 726) .
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ztego otoczenia oraz ochrony macierzynstwa”. Organami odpowiedzialnymi za
wykonywanie zadan z opieki spolecznej bylo Ministerstwo Pracy i Opieki Spo-
tecznej, przy ktérym powotano Rade Opieki Spotecznej, Ministerstwo Zdrowia
Publicznego, a takze, chociaz w ograniczonym zakresie, Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych. W wyniku nasilajacej si¢ potrzeby pomocy spolecznej, wsparcia
udzielanego ze strony agend ministerialnych okres mi¢dzywojenny byl czasem
intensywnego rozwoju opieki spolecznej, a na terenie II Rzeczypospolitej funk-
cjonowaly zaklady opieki calkowitej dla dzieci, mlodziezy i dorostych, Komitety
Pomocy Dzieciom i Mlodziezy o zasiggu wojewddzkim, powiatowym lub miej-
skim, obywatelskie komitety pomocy spotecznej. Jedna z najprezniej dzialajacych
instytucji byt Polski Komitet Pomocy Dzieciom, powotany w 1919 roku na gruncie
Centralnego Komitetu Pomocy Dzieciom utworzonego w celu $cislej wspoétpracy
w ramach amerykanskiej akcji pomocowej. Po wycofaniu si¢ z terenéw Polski
misji H.C. Hoovera?, od dnia 3 marca 1928 roku minister pracy i opieki spo-
tecznej zmienial nazwe Komitetu Pomocy Dzieciom na Polski Komitet Opieki
nad Dzieckiem (dalej PKOD lub Komitet)’. Celem dzialalno$ci Komitetu bylo:
»podniesienie stanu moralnego, kulturalnego i zdrowotnego dzieci i mlodziezy,
jako tez stanu zdrowotnego i warunkéw bytu niemowlat oraz matek ci¢zarnych
i karmigcych bez réznicy wyznania i narodowo$ci™. Komitet realizowal zadania
z zakresu opieki nad dzieckiem i mlodziezg oraz organizowal i prowadzil wzor-
cowe zaklady opiekuncze’. Popularyzacji form i metod opieki spotecznej stuzyto
wydawane czasopismo ,,Opieka nad Dzieckiem”, publikacje naukowe oraz organi-
zowane spotkania i prelekcje wyglaszane przez czotowych pedagogéw, pediatrow
i psychologdéw dziecigecych. Wsrod czlonkéw Komitetu, ktdrzy swoje teorie i pro-
pozycje pedagogiczne oglaszali drukiem na tamach ,,Opieki nad Dzieckiem” byli
m. in.: J. Czeslaw Babicki, Cezary Bezerowski, Jan Bogdanowicz, Jerzy Bujalski,
Witold Chodzko, Antoni Dobraczynski, Emil Godlewski, Franciszek Groer, Maria
Grzegorzewska, Marceli Gromski, Tomasz Janiszewski, Aleksander Janowski, Sta-
nistaw Kopczynski, Janusz Korczak, Wactaw Lapinski, Mieczystaw Michalowicz,
Eugeniusz Piasecki, Helena Radlinska, Maria Weryho-Radziwillowiczowa, Maria
Roszkowska, Wladystaw Sterling, Wtadystaw Szenajch, Zofia Szlenkieréwna,
Tadeusz Szubarowicz, Czestaw Wroczynski, Zygmunt Zakrzewski. Polski Komitet

Na temat amerykanskiej misji pomocowej mozna przeczyta¢ w: G. Rybarczyk, Amery-
kariska pomoc dla dzieci polskich po I wojnie swiatowej oraz inne formy pomocy w latach
1919-1923, ,,Biuletyn Informacji Bibliotecznych i Kulturalnych” 2005, nr 1.

Statut Polskiego Komitetu Opieki nad Dzieckiem, Warszawa 1926-1928, s. 5.

Artykul 4, Statut Polskiego Komitetu..., s. 2.

> Ibidem,s. 2.
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Opieki nad Dzieckiem zaangazowany byt w réznorodne formy dzialalnosci roz-
powszechniane na terenie calej Polski tj. organizacja zlobkéw, kolonii letnich
i ferii zimowych, domoéw i swietlic dzieciecych, poradni pedologicznych, ogrodow
jordanowskich czy ,,Tygodnia Dziecka” - ogdlnopolskiej akcji uswiadamiajacej
spoleczenstwo.

Jednym z priorytetowych kierunkéw dziatalnosci PKOD bylo przeciw-
dzialanie wysokiej $miertelnosci noworodkéw, organizacja pomocy i opieki
nad kobietami ci¢zarnymi oraz profilaktyka i zapobieganie chorobom wieku
dzieciecego, ktore wowczas przybieraly zasieg epidemiologiczny. Dzialania te
realizowano w ramach organizowanych od 1922 roku Stacji Opieki nad Matka
i Dzieckiem.

Cele i zadania Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem

Stacje Opieki nad Matkg i Dzieckiem byly placowkami, ktdre stworzono ze
wzgledu na wysoki procent §miertelnosci niemowlat w Polsce, gdzie umieralno$¢
dzieci do pierwszego roku zycia wynosila nawet do 20%. Tak wysoki wskaznik
zgondéw niemowlat zmusil rzad i spoteczenstwo do dzialania w obszarze opieki
nad matka i dzieckiem. Dzialalnos¢ Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem na
terenie Il Rzeczpospolitej zostata zainicjowana przez Polski Komitet Pomocy
Dzieciom (PKPD), ktéry jako depozytariusz amerykanskiej misji pomocowej
jednoczesnie wykonywat czynnosci zlecone przez Ministerstwo Pracy i Opieki
Spolecznej. Poczatkowo w latach 20. XX wieku organizacja i koszty utrzymania
placowek byly pokrywane jedynie przez Komitet, a od 1926 roku zobowigzania
finansowe przejety samorzady panstwowe. Zmiana zrédta finansowania zwigzana
byta z wykorzystaniem amerykanskich funduszy i zapewnienia ciggltos$ci pomocy
finansowej Stacjom Opieki. Efektem finansowania placéwek z budzetu panstwa
byto widoczne zwiekszenie sie ich liczby, szczegdlnie w latach 1923-1927, co
przedstawia wykres 1.

W wyniku zmian strukturalnych Stacje Opieki nad Matka i Dzieckiem staly
sie placowkami samorzadowej opieki spolecznej, ktdre finansowane byty przez
rzad wiejski, miejski lub powiatowy. W placéwce zatrudniony byt lekarz pediatra
i pielegniarki odpowiedzialne za pomoc dorazng i wizyty domowe.

Celem Stacji bylto udzielenie wsparcia matce i opieki nad dzieckiem. Propaga-
torem i organizatorem Stacji Opieki nad Matkg i Dzieckiem byt Rajmund Baran-
ski, wybitny lekarz pediatra, ktory po II wojnie §wiatowej byl ministrem zdrowia
i opieki spolecznej, a takze inicjatorem Instytut Matki i Dziecka, ktérego pier-
wowzor niewatpliwie mogty stanowily miedzywojenne Stacje. Wedlug niego byta
to ,,instytucja, roztaczajaca opieke spoteczna nad dzieckiem i matka, szczegdlnie

w ramach projektu pn.
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nad temi, ktére tej opieki s3 pozbawione w drodze prywatnej. Opieka nad matka
posrednio jest opiekg nad dzieckiem®.

Wykres nr 1. Stacje Opieki nad Matkg i Dzieckiem w latach 1923-1927
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Zrédlo: N. Lukaszewicz (oprac.) na podst. Sprawozdania z dziatalnosci Polskiego Komitetu
Pomocy Dzieciom, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1928, R. 6, nr 1, s. 76’.

Do podstawowych zadan omawianej instytucji nalezata stala kontrola zdrowia
dziecka, ktére ze wzgledu na nieodpowiednie warunki materialne, zle warunki
higieniczne i zdrowotne oraz zaniedbanie rodzicielskie szczegdlnie potrzebowato
pomocy. W zdobyciu informacji dotyczacych dzieci potrzebujacych uczestniczyly
takze urzedy gminne, policja, parafia, zaklady potoznicze oraz akuszerki. Ponadto
wspolpraca z zakladami pofozniczymi, ztobkami dziennymi oraz poradniami
przeciwgruzliczymi i przeciwkilowymi zapewniata kompleksowg opieke nad nie-
mowleciem i jego matka. Rejestrowano kobiety ci¢zarne i urodzone dzieci, ktére
do drugiego roku zycia podlegaly okresowym badaniom. Noworodki do pierw-
szego miesigca zycia kontrolowano raz w tygodniu, a niemowleta do pot roku byly
badane raz na dwa tygodnie za$ po ukonczeniu szesciu miesiecy matki przycho-
dzily z dzie¢mi na badania kontrolne raz w miesigcu. Wyniki ogledzin lekarskich
dotyczace parametréw fizycznych dziecka byly systematycznie notowane w jego
karcie zdrowia.

Zadaniem Stacji byto organizowanie pomocy nie tylko materialnej, ale takze
edukacja matek i wyposazanie ich w wiedze¢ z zakresu pielegnacji, higieny, odzy-

®  R. Baranski, Kilka stéw o Stacji Opieki nad Matkg i Dzieckiem, ,,Opieka nad Dzieckiem”

1926, R. 4, nr 6-7, s. 264.
Dziekuje Natalii Lukaszewicz za udostepnienie materialéw i opracowanych danych.
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wiania i zapewniania podstawowych potrzeb dzieci. Stacje Opieki byly zrédlem
porad i wsparcia dla matek oraz kobiet spodziewajacych si¢ potomstwa.

Szczegdlnie, ze $wiadomos$¢ zasad higienicznych kobiet cigezarnych byla
ograniczona, nie zawsze zdawaly sobie one sprawe z zagrozen wynikajacych
z nieodpowiedniej diety, spozywania alkoholu czy braku troski o wlasne zdrowie
i higiene w czasie cigzy. Dzialaniami edukacyjnymi obejmowano takze kobiety
ciezarne, ktore uswiadamiano jak powinny zadba¢ o higiene i zdrowie, aby
mogly urodzi¢ zdrowe i silne dzieci. Za edukacje przysztych matek odpowie-
dzialne byly pielegniarki zwane ,opiekunkami zdrowia”, ktére podczas wizyt
domowych przekazywaly wiedze o zasadach higieny w czasie ciazy, przepro-
wadzaly wywiad dotyczacy stanu zdrowia ciezarnej, przebiegu ciazy czy wyste-
powania choréb w rodzinie. Zwracano réwniez uwage na choroby weneryczne
tj. kile, ktorymi zarazalo si¢ dziecko w tonie matki lub byly czesta przyczyna
wczesnych poronien. Kobiety ciezarne, ktore byly pod opieka Stacji zglaszaly si¢
raz w miesigcu na kontrolng wizyte lekarska. Ponadto rola Stacji w opiece nad
ciezarng sprowadzala si¢ rowniez do zapewnienia jej, w razie potrzeby, srodkéow
materialnych na wyzywienie.

Stacje Opieki byty samodzielnymi instytucjami, ale takze dzialaly przy zakla-
dach pracy jako tymczasowe formy zlobkéw. Celem dziafalnosci Stacji bylo za-
pewnienie opieki dzieciom, ktérych rodzice pracowali w danym zakladzie. Usytu-
owanie instytucji tuz obok fabryki miato poméc w utrzymaniu bliskiego kontaktu
z rodzicem. Dawalo to poczucie bezpieczenstwa dla malutkiego dziecka, ktore
widzialo swoja matke raz na jakis czas w ciggu dnia pracy np. podczas karmienia.
Kontakt z matka i wlasciwa opieka nad dzieckiem podczas jej nieobecnosci po-
zwalaly na jego odpowiedni rozwdj. Ponadto, placéwka byta forma przejsciows,
przygotowujaca teren do zalozenia zlobka, srodkiem propagandy ochrony macie-
rzynstwa oraz miejscem profilaktyki higienicznej i kulturalnej srodowiska domo-
wego pracownikow?®. Przeprowadzano akcje, w ktérych wyjaéniano matkom oraz
kobietom w ciazy jak powinno wyglada¢ wychowanie dziecka oraz jak powinny
zadba¢ o jego zdrowie. Przedstawiano matkom program opieki nad dzieckiem
realizowany przez Stacje oraz namawiano je do stosowania si¢ do porad lekarza
i pielegniarek. Stacje Opieki przy zaktadach pracy pelnily swa powinnoé¢ az do
momentu mozliwosci zatozenia zlobka, ktéry przejmowal pateczke nad wycho-
waniem i opiekg niemowlat.

8 Instrukcja dotyczgca zada#, urzgdzenia i funkcjonowania Stacji Opieki nad Matkg i Dziec-

kiem przy zaktadach pracy, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1930, R. 8, nr 3, s. 150.
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Budynek i wyposazenie Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem

Pierwsza Stacja Opieki nad Matka i Dzieckiem zostala zorganizowana w lutym
1926 roku w Czestochowie, kierowat nig doktor medycyny Pawet Szaniawski. Po-
czatki nie byly fatwe, poniewaz brakowato funduszy na dofinansowanie instytu-
¢ji, dlatego najpierw Stacja sktadala sie z duzego pokoju i matego przedpokoju,
a w pozniejszych latach zostala powigkszona o dodatkowy pokoj. W Stacji Opieki
w Czgstochowie zatrudnione byly trzy osoby: lekarz, pielegniarka i postugacz-
ka. Pielegniarka pelnila réwniez funkcje higienistki, pracowala od godziny 8.00
do 15.30, w tym czasie przygotowywala pokarm dla dzieci, chodzila na wizyty
domowe, wazyla dzieci i edukowala matki. Rola pielegniarki byla istotna, ponie-
waz uczestniczyla ona w zyciu swoich podopiecznych kazdego dnia, stuzac im
nieustanng pomocg i dobra rada. Lekarz znacznie mniej czasu spedzat w Stacji,
poniewaz tylko cztery godziny tygodniowo. Poczatkowo zainteresowanie byto
niewielkie, a w efekcie podejmowanych dziatan pod opieka Stacji znalazo si¢ 65%
dzieci zamieszkujacych rejon czestochowski.

Wedlug danych w 1927 roku, facznie do placéwek bylo zapisanych dwadziescia
pie¢ tysiecy dzieci. Analizujac strukture geograficzng i rozmieszczenie Stacji na
terenie II Rzeczpospolitej mozna stwierdzi¢, ze wieksza ich liczba znajdowata si¢
na zachodzie kraju niz na Kresach Wschodnich, gdzie organizowane byly gtéwnie
na Wilenszczyznie. Z zalozenia lokalizacja Stacji Opieki w kazdym rejonie byla
podobna, poniewaz tego typu instytucje znajdowaly sie w lokalach publicznych
tj. budynek szpitalny, gmach Magistratu czy Gminy. Opracowane przez Polski
Komitet Opieki nad Dzieckiem instrukcje organizacyjne Stacji uwzglednialy
mozliwosci lokalowe, zasady sterylno$ci pomieszczen oraz tendencje higieniczne
obowigzujace w opiece spolecznej i medycynie zachodnioeuropejskiej. Wedlug
wytycznych organizacyjnych w kazdej Stacji drzwi i futryny okien oraz wszelkie
sprzety musialy by¢ pomalowane na bialo, co dawalo wrazenie sterylnego, czyste-
go i zadbanego miejsca. Przykladowy wyglad budynku Stacji Opieki przedstawia
fotografia 1.

W budynku Stacji znajdowato si¢ kilka pomieszczen tj. poczekalnia, pokéj do
odbioru $wiadczen, gabinet do badan czy kuchnia do przygotowywania miesza-
nek dla niemowlat. Poczekalnia wyposazona byla w krzesta i tawki dla 0s6b ocze-
kujacych w kolejce do lekarza, st6t do przewijania dzieci oraz takie akcesoria jak:
wieszak na ubrania, spluwaczki, zlew czy kosz na $mieci. Na §cianach znajdowaly
sie plakaty (np. ,,Niech mnie mama karmi”), a na fawce dostepne byty broszury,
ktdre zawieraly tresci z zakresu edukacji zdrowotnej (np. ,,Najwazniejsze bledy
w wychowaniu niemowlecia’, ,,O karmieniu piersig i karmieniu dziecka podczas
lata’, ,,Do matek Polek’, ,,Jak wycho we i silne dziecko”). Obok poczekalni
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zazwyczaj byt pokdj do odbioru butelek, gdzie wydawano swiadczenia. W kolej-
nym pokoju rejestrowano pacjentéw i organizowano miejsce do wazenia i mierze-
nia dzieci. W budynku Stacji Opieki znajdowal si¢ rowniez magazyn, w ktérym
przechowywano akcesoria dzieciece (m.in.: butelki, smoczki, koszulki), srodki
higieniczne oraz rzeczy personelu (m.in.: fartuchy, reczniki). Najistotniejszym
pomieszczeniem w calym budynku Stacji byt gabinet lekarski, gdzie w szafkach
znajdowaly si¢ druki, sprzety medyczne (m.in.: szpatutki do gardla, termometry,
mloteczek, stetoskop, chusteczki, lejek i zglebnik do ptukania zotadka, lampka
spirytusowa) oraz lekarstwa. W gabinecie uzupelniano karty pacjentéw, dlatego
wyposazony byt w biurko i krzesla, a takze stdt do badania dzieci (przestrzegajac
zasad higieny po kazdym dziecku ze stolu zmieniano materialowy podkiad na
nowy) i umywalke z ptynem dezynfekcyjnym.

Wielko$¢ budynku i liczba pomieszczen byly uzaleznione od mozliwosci fi-
nansowych jak i liczebnosci dzieci w danym rejonie. W sytuacji, kiedy w miej-
scowosci bylo malo dzieci, wowczas organizowano mniejsze lokale skladajace si¢
z gabinetu lekarskiego, poczekalni polaczonej z rejestracjg i miejscem wydawa-
nia $wiadczen oraz kuchni, w ktdrej przygotowywano mleko dla dzieci. Wowczas
jeden z pokoi zaopatrzony byl w kuchenke gazows, chlodnig, szafy, st6, na ktérym
przygotowywano mieszanki mleczne, drugi stét do przechowywania wyczyszczo-
nych butelek, sterylizator, urzadzenie do rozlewania mleka oraz wage.

Fot. 1. Budynek Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem w Henrykowie (gmina Jablonna,
woj. warszawskie)

Zrédto: Stacja Opieki nad Matkg i Dzieckiem w Henrykowie, http://www.audiovis.nac.gov.pl/
obraz/174323/dfc20f45164811014e644fd1a1305e9d, [data dostepu: 29.04.2015].
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Fot. 2. Stacja opieki nad Matka i Dzieckiem przy ul. Starowiejskiej 2 w Gdyni w latach 30.
XX wieku

Zrédlo: http://gdynia.fotopolska.eu/12129,foto.html, [data dostepu: 10.01.2017].

Fot. 3. Gabinet lekarski w Stacji Opieki nad Niemowletami w Szamotutach (woj. poznanskie),
1926 rok

Zrédto: M. Gromski, L. Bartel, ,Stacja Opieki nad Matkg i Dzieckiem, Warszawa 1926.
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Stacje zakltadano w calej Polsce, adaptowano w tym celu pomieszczenia go-
spodarcze, piwnice lub tez wykorzystywano budynki towarzystw dobroczynnych.
W 1927 roku w wojewddztwie kieleckim funkcjonowato 5 placowek®. Stacja
Opieki nad Matkg i Dzieckiem w Krakowie powstala przy wsparciu Towarzystwa
Ochrony Dzieci i Mlodziezy i miescita si¢ przy ul. Miechowskiej w zaadaptowanej
piwnicy. Stacja przy ul. Miechowskiej obejmowala swym rejonem dzielnice XV
i XVI, ktdre byly zamieszkiwane przez uboga ludnos¢, dla ktérej pomoc Stacji
byta nieoceniona. Dzieciom zapewniono opieke lekarska, dostarczano owoce
i warzywa oraz leki wzmacniajace takie jak tran, wapno i zelazo. Po kilku mie-
sigcach udalo si¢ przenies¢ Stacje do wigkszego lokalu, co umozliwilo zorgani-
zowanie kuchni mlecznej i gabinetu lekarskiego. Natomiast w Wilnie otworzona
w pazdzierniku 1926 roku Stacja Opieki byla kontynuacja dziatalnosci poradni
przeciwkitowej. Placowka skupiala si¢ nie tylko na leczeniu kily, ale takze na od-
wiedzaniu pacjentéw w domach. Stacja Opieki nie dysponowata duzymi srodkami
pienieznymi, utrzymywala si¢ z bezinteresownej pomocy Aliny Naruszewiczow-
ny i Lucji Chojeckiej, darowizny w kwocie 80 zloty miesi¢cznie otrzymywanej od
Polskiego Komitetu Pomocy Dzieciom oraz wsparcia finansowego z Magistratu
miasta. Wérdd kwestii problematycznych podejmowanych przez placéwke byto
leczenie dzieci zarazonych przez matki w okresie ptodowym chorobami wene-
rycznymi. Jak wynikato ze statystyk w 1927 roku pod opieka Stacji nr 8 w Wilnie
znajdowalo si¢ 24 dzieci, u ktérych podejrzewano kile, u 15 stwierdzono a 11 byto
juz wyleczonych'. Stacja Opieki w miare mozliwosci pomagata wielu dzieciom,
jednak skala problemu byta na tyle wysoka, ze znaczna cz¢$¢ zarazonych niemow-
lat potrzebowata statej opieki lekarskiej i medykamentéw. Z danych statystycznych
z 1927 roku z dziatalnosci Stacji Opieki nad Dzieckiem nr 8 w Wilnie wynika,
ze z zarejestrowanych niemowlat zmarto 90,9% nieleczonych, 66,6% leczonych
niedostatecznie i tylko 7,2% leczonych systematycznie''. Z danych statystycznych
wynika, ze pomoc Stacji Opieki nad Matkg i Dzieckiem miala znaczny wptyw na
obnizenie liczby umieralnosci niemowlat z powodu choréb wenerycznych, jednak
problem byt na tyle duzy, ze stale rosta potrzeba zakladania kolejnych placéwek,
w ktérych prowadzono skuteczne leczenie dzieci.

Z.]. Bykowska, Sprawozdanie z objazdu w celu rejestracji instytucyj opiekuriczo-wychowaw-
czych i sanitarno-leczniczych na terenie woj. kieleckiego od 8VIII do 9 IX 1927 r., ,,Opieka
nad Dzieckiem” 1928, R. 6, nr 2, s. 136.

J. Zienkiewicz, Sprawozdanie z dziatalnosci Stacji Opieki nad Matkg i Dzieckiem, ,,Opieka
nad Dzieckiem” 1928, R. 6, nr 2, 5.110.

Idem, Sprawozdanie...,s. 111.
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Zakonczenie

W okresie miedzywojennym w kazdym miescie Polski Komitet Opieki nad
Dzieckiem zorganizowal Stacje Opieki nad Matka i Dzieckiem. Dziatalnos¢ Stacji
wynikala z potrzeby zahamowania wysokiego wskaznika $miertelnosci wéréd
noworodkdw, zwiekszenia $wiadomosci matek, a takze wzbogacenia instynkto-
wego wychowania o rzetelng wiedze medyczng. Placowki pomagaty bezposrednio
- prowadzily ewidencje dzieci narodzonych i kobiet ci¢zarnych, przygotowywaly
mieszanki mleczne dla niemowlat. Stacje zajmowaly sie nie tylko propagowaniem
zdrowego wychowania i odzywiania dzieci, ale takze kobiet ciezarnych. Pomimo
zakladania kolejnych oddziatéw Stacji Opieki nad Matka i Dzieckiem, realizo-
wania wielu form pomocy bezposredniej i posredniej placowki nie zaspokajaly
w pelni potrzeb opieki spotecznej nad matka i dzieckiem, poniewaz zasigg proble-
mu byt znaczacy, a mozliwosci finansowe i organizacyjne ograniczone.

Niewatpliwie najwi¢kszym utrudnieniem byla sytuacja finansowa Stacji
Opieki nad Matkg i Dzieckiem, ktére jako instytucje samorzagdowe otrzymywaly
niewielkie dofinansowanie w poréwnaniu z potrzebami. Utrzymanie personelu,
oplaty za wodeg, gaz, opal, energie elektryczng, komorne, mleko oraz kasze byly
stalymi comiesiecznymi wydatkami. Sytuacja gospodarcza i ekonomiczna kraju
wplywala na trudnosci finansowe niemal kazdej placowki w Polsce, szczegdlnie
wowczas, gdy zabrakto wspdtfinansowania ze strony amerykanskiej pomocy ra-
tunkowej. W 1922 roku misja amerykanska opuscita Polske, ale przed wyjazdem
zawarla porozumienie z Magistratem miasta Warszawy o podziale na p6t kosztow
utrzymania Stacji Opieki przy ul. Podwale nr 50, ktérg pomogt zalozy¢ i utrzy-
mywat Amerykanski Czerwony Krzyz. Po niedtugim czasie okazalo si¢, ze Magi-
strat nie jest w stanie dotrzyma¢ umowy i zadeklarowat jedynie, ze bedzie oplaca¢
jedna godzing pracy lekarza w tygodniu. Reszte pienigdzy Stacja Opieki pozyski-
wala od PKPD oraz z dochodéw za mieszanki mleczne. Pod koniec 1926 roku
placowka musiala utrzymywac¢ si¢ wylgcznie z wlasnych pieniedzy i datkéw od
0sob prywatnych, a PKOD finansowal pensje personelu. Ponadto Stacje moglyby
efektywniej funkcjonowa¢, gdyby utrudnieniem nie byty warunki lokalowe, ktére
wymuszaly potrzebe zmiany lokalizacji. Stacja Opieki nad Matkg i Dzieckiem za-
tozona w Katowicach przy ul. Stawowej ze wzgledu na warunki higieniczne zostata
przeniesiony do lokalu przy ul. Stowackiego 37. Po gruntownym remoncie doréw-
nal on ogélnym standardom Stacji Opieki, stal sie wizytéwka higienicznego stylu
zycia i wzorem do nasladowania przez wszystkie Stacje w Katowicach z druga,
trzecig i czwartg dzielnica. Jednak w konsekwencji w wyniku zmian lokalowych
rozpoczety dziatalno$¢ trzy kuchnie, ktore wedle zalecen lekarza przygotowywaty
mieszanki mleczne dla niemowlat.
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Jednak pomimo ograniczonych mozliwosci finansowych, zapat i zaangazowa-
nie lekarzy, pielegniarek byt ogromny. Za sprawg opieki lekarskiej oraz pielegniar-
skiej zmniejszono liczbe $miertelnosci niemowlat oraz poprawiono ogélny stan
zdrowia dzieci. W znacznym stopniu ich dziatalnos$¢ przyczynita si¢ do obnizenia
wskaznika §miertelnosci noworodkéw i podwyzszenia poziomu $wiadomosci hi-
gienicznej, opiekunczej matek. Dzieki instytucji Stacji Opieki nad Matkg i Dziec-
kiem panstwu polskiemu udato si¢ zahamowa¢ liczbe zgonéw niemowlat, co
mialo takze znaczenie dla polityki spotecznej II Rzeczpospolitej, gdyz zwieksze-
nie przyrostu naturalnego wpltywato na polepszenie ekonomicznej sytuacji kraju.
Stacje Opieki byty dobrym poczatkiem i skuteczng praktyka w upowszechnianiu
zdrowia i opieki spolecznej na terenie calego kraju.
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