Kazimierz Kondrat*

Z malych miast do zrédet Uniwersum

Tytul tomu Matych Miast: Ruch i zmiana sugeruje nieuchron-
no$¢ rozwoju badz regresu w wymiarze ,makro”, dzieja-
cych sie w réznych obszarach: spolecznym, ekonomicznym,
politycznym, kulturowym, takze religijnym. Implicite wska-
zuje on réwniez, ze sprawa dynamiki przemian dotyczy
jednostek (wymiar ,mikro”), konkretnego czlowieka. Prze-
obrazenia mogg dokonywac si¢ w dwoéch kierunkach: poste-
pu badz cofania sie, regresu. Wszelkiego typu przemiany za-
chodzg wedtug pewnych prawidfowosci. Stosowanie si¢ do
dobrych, sprawdzonych w historii rozwoju ludzkosci regut
gwarantuje pozytywne wyniki. Przeobrazenia dokonywa-
ne wedlug zasad prowadzacych do destrukcji, niszczenia,
ruiny spofecznej, gospodarczej, kulturowej wrzucajg jednost-
ki i cate spoteczeristwa w otchtari dezorientacji i chaosu.
Wyznaje poglad, ze rozmaite idee, koncepcje, teorie
zmian rodza si¢ najpierw w glowach jednostek. Jesli zosta-
nie im dana wtadza polityczna, moga rozprzestrzenic sie na
wielkie gromady ludzkie. W artykule koncentruje uwage na
drugim wymiarze, na jego szczegélnym aspekcie — miano-
wicie na zyciu dobrym i madrym. Tytut wskazuje na inte-
lektualng droge, ktérg zamierzam przej$¢ z matych miast do
zrédet Uniwersum. Dlaczego? Zeby wydobyé z ukrycia cenne
perly madrego zycia, ktére bez watpienia jest sztukg sama
w sobie. Wspomniane perty to uniwersalne zasady madrosci

*Kazimierz Kondrat - filozof, religioznawca, autor tekstéw poetyckich.



774 Kazimierz Kondrat

dotyczace zycia czlowieka oraz jego stosunku do innych ludzi
i otaczajgcego Swiata.

W nawigzaniu do problemu dynamiki przeobrazer
i zmian w matych miejscowosciach chce podzieli¢ sie¢ owoca-
mi moich, nader skromnych, przedsiewzie¢ intelektualnych,
a zwlaszcza jednym z nich, ktére niedawno osiggnelo stan
dojrzatosci: O sztuce dobrego i mgdrego Zycia. Przewodnik filozo-
ficzny (w Wydawnictwie Sorus czeka na ukazanie sie).

Rozwazania niniejsze majg nastepujacy porzadek: 1. Po-
chwata matych miast, 2. Idea, przeznaczenie i struktura Prze-
wodnika, 3. Krétki przeglad problematyki Przewodnika, 4. Od
madrosci do glupoty i z powrotem — §wiadectwo filozofa.

1. Pochwala matych miast

Wielowiekowe do$wiadczenie dowodzi, Ze male miasta, miej-
scowosci, osady sa doskonatym miejscem rozwoju przeréz-
nych pasji: intelektualnych, artystycznych, rzemieslniczych,
pasji zwigzanych z dziedzing kultury, nauki, sztuki. Widocz-
nie muzy poezji, literatury, muzyki, sztuki, nauki znajduja
upodobanie w miejscach zacisznych, intymnych, spokojnych,
z dala od zgietku i zametu wielkich aglomeracji miejskich.
W matych miastach i miejscowosciach w sposéb dostrze-
galny, a jednak tajemniczy, powiedziatbym — metafizyczny,
uobecnia si¢ Duch twoérczosci, duch poezji, literatury, malar-
stwa, rzezby, rzemiosta, muzyki i tarica, duch filozoficznych
zamyslen. Wystarczy przyjrze¢ si¢ losom ludzi intelektualnie
i artystycznie naznaczonych, Bozych pomazanicéw, by nad
tym przez chwile sie zastanowic.

W matych miastach relacje miedzy ludZmi sa bliskie,
bezposrednie, nie zaposredniczone, nie zmediatyzowane.
Odnosi si¢ wrazenie, jakby Zycie ludzkie toczylo sie¢ w zgo-
dzie i harmonii z porzadkiem natury. Odczuwa si¢ szczego6l-
ny, jedyny w swoim rodzaju, wspoélnotowy charakter wiezi
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miedzy mieszkaficami. W matej spotecznosci silniej odczu-
wasz potrzebe zastanowienia si¢ nad Zyciem, nad jego sen-
sem, celem, warto$cig, nad tym co przezyles, czego doswiad-
czyles, co stalo si¢ twoim udziatem.

Istotnie, w matych miastach mozna doswiadczy¢
wzglednego spokoju, ukojenia, wolnosci od pogoni za uro-
kami ,wielkiego $wiata”, spietrzonego, galopujacego tempa
zycia bezkresnych metropolii.

Przeobrazenia i zmiany wyrazajg si¢ nie tylko i wytgcz-
nie w ich narastajgcym tempie. Przejawiajg si¢ one réwniez
w cichym, spokojnym mys$leniu, zastanawianiu si¢ miedzy
innymi nad sensem i wartoécig dokonujacych si¢ przemian.
Podazajac Sciezka refleksyjna, porzadkujacg méj oglad Swiata
osadzony w atmosferze malego miasta, w ktérym mieszkam,
utrwalam w tekstach osobiste poszukiwania intelektualne,
wynikajace z wczeéniejszej kontestacji, mojq fides quaerens in-
tellectum, przemyslenia dotyczace wiary, jezyka religijnego,
Swiatopogladéw religijnych i pluralizmu religijnego. W roku
2022 ukazala si¢ monografia Problemy pluralizmu religijnego
(Wydawnictwo Nomos), a Dyskurs o wierze i jezyku religijnym
w filozofii analitycznej oraz Religia technologiczna. Nowe techno-
logie w przestrzeni sacrum i propaganda techno-wiary czekaja na
wydanie. Pierwsza jest wieloaspektowg synteza intensyw-
nych dociekan i dyskusji w zakresie wiary i jezyka religijnego,
prowadzonych od lat sze$édziesigtych minionego stulecia po
wspolczesnoé¢ w ramach filozofii proweniencji anglosaskiej.
Druga podejmuje problem konfrontacji — ideologii wspieraja-
cych postep technologiczny, gtéwnie transhumanizmu, stu-
diéw nad przysztoscig oraz korporacyjnych ideologii wizjo-
nerskich — ze §wiatopogladem religijnym, przede wszystkim
chrzedcijafiskim. Postulat ,deterytorializacji religii”, zastapie-
nia prawd wiary i warto$ci chrzescijariskich technologiczna
wizjg $wiata jest szczegdtowo oméwiony i poddany krytyce.
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,Z matych miast do Zrédel uniwersum” to tytut za-
czepny, bowiem uniwersum przejawia si¢ Zrédtowo wtasnie
w matych miastach, i to na rézne sposoby. Jednym z nich,
ktorego dotykam w przewodniku filozoficznym, jest refleksja
nad dobrym i madrym Zyciem. Bez watpienia sztuka dobre-
go i madrego Zycia jest bezterminowq metanoig intelektualnag
i duchowg, procesem dynamicznym, obfitujgcym w postepy
i regresje, chwile nasycenia i utraty tego, co wczesniej zdoby-
lismy. Poki zyjemy, myslimy, zastanawiamy si¢ nad tym, nie-
uchronnie, niejako od nowa podejmujemy codzienny wysi-
fek w kierunku doskonalenia siebie, naszych relacji z innymi
i otaczajgcym Swiatem. , Poki zyjemy, musimy uczy¢ sie sztu-
ki zycia” (Seneka). ,We wszystkim jest miara, s3 pewne gra-
nice” (Horacy)'.

! Przytaczajac mysli, maksymy, sentencje oraz aforyzmy nowozytnych
i wspélczesnych uczonych, myslicieli, poetéw, literatéw, artystéw, filo-
zoféw oraz przedsiebiorcéw korzystam ze strony internetowej http://
quotepqark.com/pl/autorzy/tematy. Cytujac my$licieli réznych kultur
korzystam z kilku opracowan, m.in.: Wielka ksigga cytatéw. Od Platona do
Einsteina, e-book, wybor i opracowanie J. Szewczyk, Wydawnictwo Vide-
ograf, Siemianowice Sle}skie 2016; K. Nowak, Leksykon zlotych mysli, Ksigz-
ka i Wiedza, Warszawa 1998; Nic co ludzkie... Aforyzmy, sentencje i przysto-
wia, H. Jurand (oprac), Ludowa Spéldzielnia Wydawnicza, Warszawa
1982; D. Mastowska, W. Mastowski, Ksiega aforyzméw Swiata, Antyk-Marek
Derewiecki, Kety 2004; J. Illg, J. Szewczyk, Ksiega mgdrosci swiata. Afory-
zmy, przyslowia, sentencje, Wydawnictwo Videograf, Siemianowice Slaskie
2016; D. i W. Mastowscy, Wielka ksigga mysli swiata. Aforyzmy, przystowia,
sentencje, Bauer-Weltbild Media, Warszawa 2007, D. Mastowska, W. Ma-
stowski, Ksigga mgdrosci Wschodu, Wydawnictwo KDC Warszawa, War-
szawa 2007; Sentencje. Aforyzmy i przystowia zydowskie, praca zbiorowa,
Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2017; M. Dubinski, Sentencje orientalne, Wy-
dawnictwo Astrum, Wroctaw 2000; M. Dubiniski, Sentencje chiriskie, Wydaw-
nictwo Astrum, Wroctaw 2008; D. i W. Mastowscy, Ksigga przystéw polskich,
Wydawnictwo Antyk, Komoréw 2001. Sentencje i aforyzmy taciniskie przy-
taczam z dwéch zrédet: Dicta. Zbior taciriskich sentencji, przystow, zwrotéw,
powiedzeri. Zebrat i opracowat Cz. Michalunio SJ, Wydawnictwo WAM, Kra-
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2. Idea, przeznaczenie i struktura Przewodnika

2.1. Podwéjny sens wyrazenia ,,dobre i madre zycie”
Wyrazenie ,dobre i madre Zzycie” ma sens podwdjny. Stowo
,dobre” odnosi sie do wartosci zycia, ,madre” do umiejetno-
Sci kierowania nim. Jak zy¢ dobrze i madrze, przezy¢ zycie
wzglednie szcze$liwie, czerpa¢ stosunkowo najwieksze za-
dowolenie z codziennych chwil? Bez watpienia umiejetnos¢
kierowania swoim Zyciem jest sztuka, ktorej trzeba sie uczy¢,
niejednokrotnie bardzo dtugo.

Pisze te stowa, poniewaz wiem, o czym moéwie, mimo
Ze przez znaczng cze$¢ istnienia uprawialem co$, co moge
nazwaé antysztukg dobrego zycia, pograzajac sie w glupo-
cie i mnozac jej kolejne odbicia. Nie oznacza to, Zze catkowi-
cie sie od niej uwolnilem. Podzielam poglad Kurta Vonne-
guta, amerykarniskiego pisarza i publicysty, ze ,jakiekolwiek
bytoby Zrédto mej glupoty, jeszcze sie¢ nie wyczerpato”. Staro-
zytny chinski mysliciel, Zhuangzi, wypowiedzial znamienne
stowa pocieszenia dajac przy tym nadzieje, ze , kto zna swoja
glupote, nie jest wielkim glupcem”. Dany mi, by rozjadni¢
umyst, promyk madrosci przejawia si¢ w tym, ze potrafie juz
rozpoznawaé gltupote, zwlaszcza w swoim Zzyciu, i te przy-
chodzaca z zewnatrz. W podjetym wysitku przezwyciezania
glupoty kieruje sie sentencjg polskiego filozofa, Tadeusza Ko-
tarbiniskiego, ze jedli glupota sama sobie udziela kredytu bez
granic, to madro$¢ sama sobie nie ufa. Wielu zyje tak, jakby
mieli zy¢ wiecznie i nigdy nie przychodzi im na my$l ich kru-
cho$¢, przygodnosé, ze nasze zycie to ulamek kosmicznej se-
kundy; nie zwazajg na to, ile czasu juz przemineto. Trwo-
nig go, jakby czerpali z nieprzebranego zasobu. Obawiajq sie

kéw 2004 i S. Kalinkowski, Aurea dicta. Ztote stowa. Stynne taciriskie sentencje,
przystowia i powiedzenia, Wydawnictwo Veda, Warszawa 1999.
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wszystkiego jako $miertelni, a pozadaja wszystkiego, jakby
byli nieSmiertelni.

Sztuki dobrego i madrego zycia trzeba uczy¢ si¢ od mto-
dosci. Jednakze miodzi w przytlaczajgcej wigkszosci nie
majg o tym wiegkszego pojecia i nie zastanawiajg sie, co zna-
czy ,zy¢ madrze”. Zycie jednak toczy sie dalej i przychodzi
czas, w ktérym juz pézno zaczynac zycie, a nalezy je koriczy¢.
Rzymski stoik Seneka trafnie zauwazyl: jakiez to glupie za-
mroczenie ludzi odkiada¢ zbawienne plany na piec¢dziesiaty,
a nawet szeéc¢dziesigty rok zycia i chcie¢ rozpoczynaé zycie
w takim wieku, jaki tylko niewielu osiggneto!” Lecz poki sie
zyje, nigdy nie jest za p6Zno, by nad swym zyciem gteboko sie
zastanowic i skorzystac z rady ludzi madrzejszych. Na to trze-
ba koniecznie znalez¢ czas, i to czas diugi, wolny od nawatni-
cy codziennych trosk, bowiem spraw pozytecznych dla zycia
jest wiele i wszystkie sg istotne, by uczynic je dobrym i ma-
drym. Trzeba przy tym mie¢ w sobie nie tylko che¢, pragnie-
nie, potrzebe zajecia si¢ swym zyciem, ale - w nie mniejszym
stopniu, a moze przede wszystkim — sile woli, wewnetrzng
moc, by nieztomnie i wytrwale podaza¢ drogg intelektualnej
refleksji nad swoim zyciem.

2.2. O szalonym tempie zycia wspo6lczesnego czlowieka

Tempo zycia wspoétczesnego cztowieka jest nadmierne, wrecz
szalone. To czlowiek rozpedzony, w ustawicznej pogoni za
czyms$, za bogactwem, stawg, sukcesem, uznaniem, wtadzg,
przyjemnos$ciami, ktére spedzaja sen z jego powiek. Nowo-
czesna technika nastawiona jest na to, by wzmagac szybkos¢,
natezenie, napiecie zycia, by $rodki komunikacji, poczaw-
szy od aut, a skoriczywszy na internecie i telefonii komoérko-
wej, dziataly jak najszybciej, a informacje przychodzily jak
najpredzej. W rezultacie tempo to jest Zrédlem zmeczenia,

2 Seneka, O krétkosci zycia, [w:] Tenze, Mysli. Wybral, przetozyt i opraco-
wal S. Stabryta, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakéw 2003, s. 115.
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wyczerpania, frustracji i zniechecenia. A przeciez ,w zyciu
jest co$ wiecej do zrobienia, niz tylko zwigkszac jego tempo”
(Gandhi). Juz starozytni mysliciele dostrzegli to szaleristwo
i skomentowali: ,Przebadaj caly czas zycia ludzi zajetych,
przygladnij sig, jak dtugo prowadza rachunki, jak dtugo przy-
gotowuja zasadzki, jak dtugo sie boja, jak diugo nadskakuja
innym, jak dtugo im samym sie¢ nadskakuje, ile czasu zajmu-
ja im wtlasne i cudze sprawy sadowe, ile czasu zabierajg im
uczty, ktére juz same sa obowigzkami, a zobaczysz, do jakie-
go stopnia ich wlasne sukcesy i kleski nie pozwalaja im zna-
lez¢ chwili wytchnienia™.

2.3.Zaproszenie do wedréwki z malych miast ku Uniwersum
Piszac ten Przewodnik pragnatem zaprosi¢ zainteresowanych
do wedréwki Sciezka intelektualng ku madrosci istnienia.
Pragne réwniez umocni¢ Swiadomo$¢ swoja i czytajacych te
sfowa, ze dobre, szczesliwe i udane Zycie jest warte zachodu,
poki jeszcze zyjemy. Historia osobistych do$wiadczeni, do-
brychi ztych, powinna by¢ nauczycielka zycia dla tych, co sta-
raja si¢ ja zrozumied. Ciezar zyciowych doswiadczer pozwala
na ostros¢ widzenia, jednak $wiatto, jasnos¢ ogladu przycho-
dzi z innego Zrédta. Odnosze wrazenie, Ze naleze¢ do rozle-
glego zbioru ludzi: artystéw, poetéw, literatéw, filozoféw, na-
ukowcéw, przedsigbiorcéw itp., ktérych zycie doSwiadczyto
na rézne sposoby i niezmiernie gleboko, z pewnoscig réw-
niez na wlasne zyczenie. Czy maja oni co$ do powiedzenia?
Alez, oczywiscie! Korzystam z ich doswiadczen, refleksji,
wspomnien. Powinni$my uczy¢ sie na bledach innych. Nie
mamy doé¢ czasu, by samemu je wszystkie popetnié.

W' Przewodniku cytuje rozmaite sentencje, aforyzmy,
przystowia, powiedzenia, swoiste aurea dicta, gtéwnie mysli-
cieli starozytnych, klasykéw i medrcéw. Przytaczam teksty
madrosciowe zawarte w dzietach filozoficznych i literaturze,

3 Tamze, s. 115.
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poczawszy od czaséw antycznych po wspodtczesnosé. Korzy-
stam obficie z tekstéw ksigg $wietych réznych tradycji: zy-
dowskiej, chrzeScijariskiej, muzulmariskiej, hinduskiej, bud-
dyjskiej, taoistycznej i konfucjaniskiej, zwlaszcza z tych
o profilu madro$ciowym. Przewodnik filozoficzny napisa-
fem przede wszystkim dla siebie, kierujac sie intelektualna
i duchowaq potrzeba szczegdétowego wgladu w ten niezwykle
wazny obszar réznych wymiaréw ludzkiego zycia. Pragne
dokona¢, przynajmniej czeSciowej, syntezy ludzkiego uni-
wersum zywiac przy tym nadzieje, ze rozwazania o sztuce
dobrego zycia mogg okaza¢ sie przydatne i pozyteczne dla
tych, ktérzy jeszcze nie catkiem uwierzyli we wlasng ma-
dros¢ i zachowali powsciggliwe mniemanie o swojej dosko-
nalosci. Stowo , powsciggliwe” w tym przypadku znaczy, ze
,Czlowiek pozostaje tak dtugo madry, dopdki szuka madro-
Sci; odkad wyobraza sobie, Ze ja juz znalazl, staje sie¢ glup-
cem” (Talmud).

2.4. Doczesna perspektywa Przewodnika i uniwersalny
charakter nakazéw

Dwie cechy wyznaczaja specyfike rozwazan filozoficznych:
doczesna perspektywa przewodnika i uniwersalny charakter
zalecen. Przewodnik po sztuce dobrego Zzycia celowo umiesz-
czam w perspektywie doczesnej, chodzi o dobre zycie tu, na
ziemi, a nie o zycie przyszle, wieczne (w Krélestwie Niebie-
skim, Raju, w nieuwarunkowanym stanie btogosci — nirwa-
na, brahman). Skad taki wybér i dlaczego? Istotnie, moral-
nos¢ religijna, a przeciez taka istnieje, okresla zasady (nakazy,
zakazy), ktérych nalezy przestrzegad, by osiggna¢ zbawienie,
wyzwolenie, spelnienie. Istnieje réwniez madros¢ religijna
i ma taki sam cel. Uwazam jednak, wstuchujac sie w glos wie-
lowiekowej tradycji okreslonej przez rézne kultury, a doty-
czacej statusu cztowieka i zbiorowosci ludzkich w §wiecie, ze
przytlaczajaca wiekszos¢ dyrektyw moralnych i madroscio-
wych wytyczajacych drogi postepowania cztowieka oraz jego
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stosunek do innych oséb, ma charakter uniwersalny, wtasci-
wy niemalze catej populacji. Nie jest tak, by regut byto tyle, ilu
jest ludzi. Powtarzaja sie charaktery, postawy i losy, a wtedy
te same lub podobne reguty znajdujg zastosowanie. Nie ma
tu wszakze jednej prawdy, nie ma tez nieskoriczenie wielu
prawd. Istniejg, oczywiscie, jednostki, ktére cierpia na moral
insanity — Slepote, niewrazliwo$¢ moralng — to jednak sprawa
stosunkowo marginalna. A zatem uniwersalne zasady mo-
ralne i madrosciowe sa powszechne i ulokowane w réznych
kulturach i religiach.

Jednakze, co trzeba podkresli¢, wystepuja zasadnicze
réznice przede wszystkim co do sposobéw uzasadnienia
przyjecia dyrektyw etycznych i madroSciowych. Wynika-
ja one réwniez z odmiennosci i mnogosci idealéw charak-
terystycznych dla poszczegélnych kultur, systeméw myéle-
nia i $wiatopogladéw, w tym religijnych. Religia wzmacnia
etyke, podnosi ja na poziom sakralny w ten sposéb, ze usta-
nawia i sankcjonuje jej soteriologiczny wymiar. Dla ludzi nor-
malnych, niecierpigcych na brak zmystu moralnego, ogélne
zalecenia moralne (nie zabijaj, nie kradnij, nie ktam itd.) zdaja
sie oczywiste. Wystepuja one w kazdej kulturze i moéwia
jakby same za siebie, totez komus, kto je rozumie, nie ma
sensu tlumaczy¢, dlaczego nie nalezy postepowacé wbrew
temu, co glosi nakaz. Inaczej ma si¢ rzecz w przypadku reli-
gii. W religii wszystkie przykazania: moralne, madroséciowe
i &ciéle religijne (np. ,mituj swych nieprzyjaciét”, ,zaprzyj sie
samego siebie”) sa logicznie zalezne i musza by¢ uzasadnione
przez rozumowanie zakladajgce przyjecie ogélnych przesta-
nek. Stad tez mowi sie, ze religia wzmacnia etyke.

Piszac o sztuce dobrego i madrego zycia w wymiarze do-
czesnym trudno nie uwzglednié bogatego zestawu nakazow
madro$ciowych obecnych w réznych kulturach i religiach. Ze
wzgledu na specyfike moralnosci religijnej i przez religie legi-
tymizowanej, pomijam ich aspekt uzasadnieniowy okreslony
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perspektywa soteriologiczng, co jest charakterystyczne dla
kazdej religii. Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze wskazowki ma-
drosciowe i moralne, cho¢ wprzegniete semantycznie w sys-
tem wierzen religijnych, majg réowniez wymiar pozasakralny.
Dotycza prawidlowosci zycia pojedynczych oséb, ich rela-
cji z innymi i otaczajagcym Swiatem. Stowem, umieszczam je
w suplemencie.

Uktad tresci Przewodnika opiera si¢ na wiodacej idei ,,do-
brego i madrego Zycia” i obejmuije, jak sadze, najwazniejsze
jego wymiary. Rozwazania dotyczace poszczegdlnych zagad-
nieri, oczywiscie, niekompletne, majg forme krétkich esejow
filozoficznych. Podobnie druga czes¢ retrospekgji filozoficz-
nych, Od mgdrosci do glupoty i z powrotem, oparta na osobi-
stych doswiadczeniach, stanowi fragmentaryczng egzempli-
fikacje jasnych i ciemnych stron mego istnienia, zwyciestw
i porazek. Gléwnym celem rozwazan jest pobudzenie reflek-
sji zainteresowanych odbiorcéw nad sensem i wartoscig zycia
w warunkach doczesnych.

3. Krétki przeglad problematyki Przewodnika

Czes¢ pierwsza Przewodnika sklada sie z 16 rozdziatéw; czesé¢
druga: Od mgdrosci do glupoty i z powrotem. Swiadectwo filo-
zofa, podzielona na 6 czesci, zawiera w kazdej po kilka (kil-
kanascie) mniejszych jednostek tematycznych — krétkich ese-
jow filozoficznych.

Na poczatek wyjasniam znaczenie terminéw ,etyka”
i ,madros¢” — w filozofii greckiej, nastepnie w innych kul-
turach i religiach, a takze podstawowa r6znice miedzy , mo-
ralnoscig” i ,madrosciy”, jako ze pojecia te nie sg znaczenio-
wo tozsame.

Drugi rozdzial podejmuje kwesti¢ dobrego i dlugiego
zycia jako celu czfowieka madrego. Dobre — to zycie w zdro-
wiu, dostatku, z uzyciem przyjemnosci, w mitym otoczeniu,
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dobrych stosunkach z innymi, zadowalajgca praca, mozliwosé
realizowania witasnych celéw Zyciowych... Nie ma dobre-
go zycia bez zdrowia. ,, Zdrowie i sifa lepsze sg niz wszystko
zloto, a mocne ciato niz niezmierny majatek. Nie ma wigksze-
go bogactwa nad zdrowie ciala, a dobrobyt nie przewyzsza
radosci serca” (Syr 30,15-16)*. Niemiecki pisarz i felietonista,
Karol Juliusz Weber, powiedziat kiedys Zartem, ze ,wielkim
szczedciem jest, ze zdrowia nie mozna kupié za pienigdze, bo
wszystko wykupiliby bogacze, a dla biednych nic by nie zo-
statlo”. Zdrowie fizyczne i psychiczne jest warunkiem ko-
niecznym dobrego zycia, lecz nie wystarczajagcym. Czlowiek
madry dba o zdrowie i tak dziala, by zapewni¢ sobie dobre
zycie, potrafi nim madrze zarzadzaé. Glupcem jest np. ten, co
niepotrzebnie naraza wiasne zycie, kto ufa byle komu, zraza
do siebie ludzi. Zycie dtugie jest takze celem cztowieka madre-
8o, jednak tylko w powigzaniu z zyciem dobrym. , Nie samo
zycie jest dobrem, ale dobre zycie” — jak to wyrazit rzymski
stoik, Seneka®. Glupotg zatem jest pragnaé dlugiego Zzycia,
a nie dbac¢ o zycie dobre. Czlowiek madry nie skraca swego
zycia, np. pijac intensywnie alkohol, zazywajac narkotyki, od-
dajac sie bez reszty réznorakim przyjemnosciom. Korzysta
z przyjemnosci, lecz z umiarem. Stad gtéwny nakaz madro-
$ci mozna sformulowac nastepujaco: ,Dbaj przede wszystkim
o twoje zycie i zdrowie””. W dalszej czesci tego paragrafu roz-
wazam kilka kwestii: 1) Dobre Zycie jako warto$¢ nadrzedna;
2) Czy dtugos¢ zycia jest warto$cig podstawowa?; 3) Problem

*Fragmenty ksigg madrosciowych za: Biblia Jerozolimska, Wydawnictwo
Pallottinum, Poznan 2006.

> Muysle, wiec jestem. Aforyzmy, maksymy, sentencje, Cz. i J. Glenskowie
(oprac.), Antyk, Kety 1993, s. 337.

¢ Seneka, O dobrodziejstwach, [w:] Tenze, Mysli. Wybral, przetozyt i opraco-
wal S. Stabryta, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakéw 2003, s. 153.

7 Zob. J. M. Bocheriski, Podrecznik mqgdrosci tego swiata, [w:] Tenze, Dziela
zebrane, t. 5, Etyka, Wydawnictwo Philed, Krakéw 1995, s. 228.
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sytuacji granicznych — samobdjstwo i meczenstwo; 4) Reguta
powstrzymania si¢ ze wzgledu na okolicznosci.

W rozdziale trzecim stawiam problem sensu Zycia. Sensu
zycia nikt ci nie da. Inni ludzie, grupy spoleczne, instytucje
czy wspolnoty bezposredniego wplywu na ten sens nie maja.
Musisz go znalez¢ i zachowac sam. Jest bowiem sprawa pry-
watng, osobistg do tego stopnia, Ze inni s3 wobec niej bezsilni
i pomoce ci w tym nie moga. Owszem, moga doradzaé, propo-
nowac to i owo, nakltania¢ — ty sam musisz zadbac o jego sens.
Stad rada: ,,Dbaj, aby twoje zycie zawsze miato sens”. Kiedy
moje zycie ma sens? Po pierwsze wéwczas, kiedy jestem prze-
konany, czuje, uwazam, ze ono ma dla mnie wartos¢, ze po
prostu warto i chce sie zy¢. Po drugie, wtedy, gdy daze do
jakiego$ celu. Po trzecie, moje zycie ma sens, gdy uzywam
chwili®. Amerykanski filozof i psycholog, William James, za-
checat do uwierzenia, ,ze warto zy¢, a twoja wiara pomoze
ci ten fakt urzeczywistni¢”. Wiary w sens zycia nie mozna
utraci¢, skoro ,Zycie bez wiary jest jak oaza bez wody” (Ro-
berto Gervaso)". ,Czlowiek, ktéry uwaza zycie swoje i innych
istot ludzkich za bezsensowne, jest nie tylko nieszczesliwy,
ale wladciwie nie zastuguje na zycie” (Albert Einstein).

Nakaz zarzadzania swoim zyciem jest oméwiony w roz-
dziale IV. Dobre Zycie, jego sens, zadowolenie, szczeScie czto-
wieka w bardzo wysokim stopniu zalezg od tego, czy umie
zarzadzaé soba. Dyrektywa ,RzadZ swoim zyciem” jest szcze-
golnie wazna, jako ze o dobre zycie czfowieka bez watpienia
nie zatroszczy si¢ nikt poza nim samym. Kierowa¢ swoim zy-
ciem oznacza zatem by¢ samodzielnym, niezaleznym. Nie-
zaleznym pod wzgledem fizycznym (autonomia zewne-

8 Zob. J. M. Bocheriski, O sensie zycia, [w:] Tenze, Sens zycia i inne eseje,
Wydawnictwo PHILED, Krakow 1993, s. 7-22.

o Ztote mysli 11, 1345 rad, aforyzméw i drogowskazéw dla kazdego, zebrat
ks. A. Kajzerek, Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice 2002, s. 166.

O Tamze.
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trzna); niezaleznym pod wzgledem psychicznym (autonomia
wewnetrzna). Autonomia oznacza tez ograniczenie przywia-
zywania si¢ do ludzi i rzeczy. Pod tym wzgledem madros¢
nie uznaje radykalnych i skrajnych rozwigzan, praktykowa-
nych np. przez ascetéw, anachoretéw, mistykéw, niektérych
starozytnych filozoféw (cynicy). Nie potepia wszelkiego przy-
wigzania, zakazuje tylko zbytniego przywigzywania si¢ do
ludzi i rzeczy ostrzegajac, by cztowiek poprzez uzaleznienie
sie od nich nie stal si¢ ich niewolnikiem. Rzeczy, ktére lubi-
my i ludzie, ktérych darzymy sympatiag moga by¢ i z reguly
sq zrédlem wielu przyjemnosci. W zarzadzaniu swym zyciem
wazne jest zalecenie zachowania spokoju wewnetrznego i po-
gody ducha. To bardzo wazne cechy dobrego zycia. Czlowiek
nie moze kierowa¢ swoim zyciem, gdy wewnatrz szaleja nie-
poskromione mysli i pietrzy sie fala uczué i namietnosci. Opa-
nowanie tych zywiotéw jest konieczne, by Zycie miato smak
i wartoéc¢. Takie opanowanie jest mozliwe poprzez zastosowa-
nie dyscypliny wewnetrznej. Trzeba by¢ Swiadomym, Ze po-
wodem naszych klopotéw, zmartwien, rozterek nie jest miej-
sce naszego pobytu, tylko my sami. Zbyt stabi, by cokolwiek
Scierpie¢, nie umiemy przez dluzszy czas znie$¢ ani trudu,
ani rozkoszy, ani siebie samych, ani w ogoéle Zadnej rzeczy".
Stad wynika przestanie: ,Kazdy musi odnalez¢ pokéj w sobie.
A pokdj, aby byt prawdziwy, nie moze by¢ zalezny od okolicz-
noéci zewnetrznych” (Mahatma Gandhi).

Jedna z najwazniejszych cnét sztuki dobrego Zycia jest
(oméwiona w rozdziale V) zasada roztropnosci — jak madrze
swoim zyciem kierowaé. Samo pragnienie, aby zycie bylo
dobre, nie wystarcza, trzeba jeszcze rozsadnie dziataé, by ten
cel osiggnaé. ,,Dobrymi checiami pieklo jest wybrukowane” —
moéwi przystowie (Samuel Johnson), a ,Na drzewie dobrych
intencji jest wiele kwiatéw, lecz mato owocow” (Konfucjusz).

Seneka, O spokoju ducha, [w:] Tenze, Mysli, s. 101.
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Bez rozwagi, namystu, sfowem — bez roztropnosci nie mozna
dziata¢ celowo, szczegélnie w zlozonych sytuacjach i okolicz-
nosciach. Roztropno$¢ po pierwsze, jest sprawnoscig decy-
zji. Aby cel osiggna¢, spetni¢ obowigzek, trzeba dziata¢. Po
drugie, do czynu potrzebny jest namyst, dobre rozpozna-
nie okolicznoéci oraz mocna i madra decyzja. Bez tego czyn
nie zostanie w ogodle speiniony albo bedzie speiniony Zle, za
stabo, nierozwaznie, a w konsekwencji niecelowo. Po trze-
cie, do sprawnej decyzji potrzebne sg: usprawniony rozum,
prawa i silna wola, wystarczajaco zdyscyplinowane uczu-
cia. Usprawnienie rozumu polega na wytworzeniu w nim
umiejetnosci i skfonnosci do porzadnego decydowania, czyli
roztropnosci. Kto jg posiada, nigdy nie dziata na oSlep, lecz
rozwaznie, a dzieki wprawie umie przeprowadza¢ decy-
zje btyskawicznie, gdy ja juz powzial. Prawa i silna wola jest
potrzebna, by ze stanowczoscig i mocg dazy¢ do celu. Zdy-
scyplinowanie uczu¢ jest konieczne, aby nie przeszkadza-
ty w pierwszej fazie decyzji, gdy potrzeba chlodnego namy-
stu i by poparty swa goracg sita decyzje, gdy ta juz zapadta'.
Zalecenie co do rozwaznego kierowania swym zyciem ogol-
nie wyrazaja: pochodzaca ze Sredniowiecza zlota mysl, ktéra
przypisywano i Solonowi, i Owidiuszowi: ,Cokolwiek czy-
nisz, czyn roztropnie i patrz konca” (Quidquid agis, prudente
agas et respice finem) (Aurea dicta, Q 35) oraz ostrzezenie Marka
Aureliusza: ,Nie czyn nic bez rozwagi, lecz tylko wedtug za-
sady dobrze obmysélone;j”.

W rozdziale VI ,We wszystkim zachowaj umiar” ana-
lizuje zasade zlotego Srodka w rozmaitych sytuacjach zycio-
wych. Doswiadczenie ludzkosci uczy, ze wszelka przesada
jest dla dobrego zycia szkodliwa. Nie mozna go prowadzi¢
bez nalozenia ograniczefi na tkwigce w naturze czlowieka

12Zob. J. M. Bochenski, O charakterze, [w:] Tenze, Dziela zebrane, t. 5, Etyka,
S. 67-69.
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namietnosci i skfonnosci do korzystania z débr i przyjemno-
Sci tego Swiata. Olbrzymia liczba ludzi nieszczeéliwych, roz-
pustnikéw, pijakéw, zlodziei, marnotrawcéw, zuchwalcéw,
ludzi nurzajacych si¢ w zbytku, préznosci i glupocie dowo-
dzi stusznosci tej zasady. Starozytni filozofowie wielokrot-
nie podkreslali jej sens i celowos$é: ,Zasada umiarkowania
jest najlepsza” (Cyceron, Dicta, 4699); ,,Cokolwiek przekracza
miare, trwa w chwiejnym potozeniu” (Seneka, Dicta, 7671);
,Umiarkowanie jest straznikiem zycia” (Temperantia est cu-
stos vitae, Dicta, 9053). ,We wszystkim zachowaj umiar” (Est
modus in rebus — Horacy). Umiar w my$lach, sagdach, opiniach,
w dziataniu i postepowaniu, chceniu i pozgdaniu. Doswiad-
czenie i praktyka zyciowa dowodza, ze ,Jesli sie przekroczy
wlasciwg miare, to najprzyjemniejsze moze sta¢ si¢ najnie-
przyjemniejszym” (Demokryt)®. ,Kto nie trzyma sie drogi
posredniej, ten nigdy nie idzie bezpieczng drogg” (Seneka)™.
Skutki niestosowania si¢ do tej zasady sg bolesne, przykre,
w wielu przypadkach katastrofalne. Przed nadmiernym ko-
rzystaniem z débr, zaszczytéw i przyjemnosci ostrzegaja licz-
ne sentencje i aforyzmy: ,Nie idZ za swymi namietno$ciami,
powsciagnij swe pozadania! Jesli pozwolisz duszy swej znaj-
dowaé upodobanie w namietno$ciach, uczynisz z siebie po-
Smiewisko dla twych nieprzyjaciét” (Syr 18,30-31); ,Nie miej
upodobania w Zyciu wystawnym, abys sie nie uwiklat w jego
wydatki” (Syr 18,32); ,Pokarm, napdj, sen i mitoé¢ — niech to
wszystko bedzie z umiarem” (Hipokrates); ,Przy piciu wina
nie badz zbyt odwazny, albowiem ono zgubito wielu” (Syr
31,25); Jesli w mitosci z kobietami bedziesz przesadzat, znisz-
czysz swoje zycie i zdrowie"®. Madroé¢ uczy, ze z przyjemno-
Sci i dobr tego Swiata (pienigdze, wladza, stawa, zaszczyty)

13 Ztote mysli 11, s. 120.

14Seneka, Herkules na Ecie, [w:] Tenze, Mysli, s. 331.

15 J. M. Bocheriski, Podrecznik mgdrosci tego swiata, [w:] Tenze, Dziela zebra-
ne, t. 5, Etyka, Wydawnictwo Philed, Krakéw 1995, s. 243.
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nalezy korzysta¢, tylko z umiarem, co nie jest fatwe: , Jest rze-
czg trudng zachowaé umiar w tym, co uwazasz za dobre”
(Seneka, Dicta, 4852). Jednakze ,Medrzec zachowuje umiar
nawet w rzeczach szlachetnych” (Dicta, 3453).

Kilka waznych w zyciu zaleceri analizuje¢ w siédmym
rozdziale ,BadZ mocny i wytrwaly”. Naleza do nich: 1) Nie
pozwdl by¢ igraszka instynktéw, uczué i nastrojow; 2) Gdy
podejmiesz decyzje, wykonaj ja bez zwtoki, stanowczo i wy-
trwale; 3) W przeszkodach i przeciwnosciach zycia nie powo-
duj sie strachem; 4) Wobec cierpienia i niedoli staraj si¢ za-
chowa¢ rozumnie. BadZ dzielny wobec $mierci — nie lekaj sie
jej. Zalecenie: ,BadZ mocny i wytrwaty” odnosi si¢ zwtaszcza
do dzielnoSci w postanowieniach i ich realizacji. Przed podje-
ciem decyzji starannie rozwazaj mozliwosci wyboru, okolicz-
noéci i kierunki dziatania. Nie $piesz sie, nie dziataj pochop-
nie. Gdy ja podejmiesz, nie roztrzasaj powtérnie spraw, ktére
juz poddates skrzetnej analizie i nie zwlekaj z wykonaniem
postanowienia. Nie obezwtadniaj woli ulegajac emocjom, le-
kowi badZ réznym nastrojom. Nie wprowadzaj siebie w stan
niepewnosci, powatpiewania, wtérnej projekcji rzeczywisto-
ci. Uwazaj, by$ z tego powodu nie popetnit niedorzecznych
czynéw. Badz konsekwentny i niezlomny w wykonaniu po-
wzigtych zamierzen. , Trzeba by¢ powolnym w rozwazaniach
i szybkim w dziataniu” (Napoleon Bonaparte).

Do czego odnosi sie zagadnienie: ,,Zyj dla swojego dzie-
fa” (rozdziat VIII)? Otéz bez wysitku, bez pracy, jej owocéw,
cztowiek jest niewiele wart. Co wigcej, obniza swa wartos¢,
zakopuje otrzymane talenty, nie rozwija sie. Twoje talenty
i umiejetnodci maja stuzy¢ najpierw tobie, a takze innym, ty
powiniene$ madrze nimi kierowaé (Seneka, Dicta, 669). Ktojest
nastawiony na przedmiot, na prace i nie mysli tylko o sobie,
ten ma sens w zyciu. Kazdy czfowiek ma co§ do wykonania,
do osiggniecia celu, jaki przed sobg stawia, bez wzgledu na
profesje. Artificem commendat opus — ,,Dzieto mistrza chwali”
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i $wiadczy o jego wartosci, a ,nauka i cnota sa najpewniej-
szym bogactwem” (Dicta, 1921). Dlatego ,réb to, co mozesz,
tym, co posiadasz, i tam, gdzie jestes” (Theodore Roosevelt).
,Nie tra¢ czasu na krytykowanie innych, ganienie ich dziet;
pracuj nad swoim, po$wiecaj mu wszystkie godziny. Reszta
to czcza gadanina albo wymyst. Trzymaj sie tego, co w tobie
prawdziwe albo nawet wieczne” (Emil Cioran). Bez zapatu,
entuzjazmu i pasji niczego wielkiego nie osiggniesz (Ralph
W. Emerson). , Nie czekaj. Pora nigdy nie bedzie idealna” (Na-
poleon Hill). Pracuj nad swym dzietem, nad swoimi sprawa-
mi, bowiem one wyznaczaja droge twego zycia. Nie znieche-
caj sig, nawet jesli popetnisz biad. Kieruj sie dyrektywa, ze
»czlowiek musi by¢ na tyle duzy, by przyznac si¢ do wlasnych
bledéw, na tyle madry, by czerpa¢ z nich korzys¢, i na tyle
silny, by je naprawi¢” (John C. Maxwell).

Problem zawarty w pytaniu, czym jest szczeScie czlowie-
ka i co to znaczy by¢ szczesliwym w zyciu - to tre$¢ rozdzia-
tu IX: ,Staraj si¢ zy¢ szczeSliwie, ale nie gon za szczeSciem”.
Za szczgdciem nie nalezy goni¢, to znaczy — nie uwazac go za
glowny cel zycia. Angielski pisarz, George Orwell, poczynit
uwage, ze ,Ludzie mogg by¢ szczesliwi tylko wéwczas, gdy
nie zalozg, iz celem Zycia jest szczeScie”. ,SzczeScie nie znosi
za sobg poscigu. Napastowane — odwraca si¢ i zaczyna prze-
$§ladowa¢ napastnika” (Stefan Zeromski); im wiecej dori da-
zysz, tym wiecej sie odent oddalasz (Seneka). Szczescie nale-
zy do tych rzeczy, ktére si¢ osigga tym skuteczniej, im mniej
sie o nie zabiega (Seneka). Sposobem, aby je osiggnac jest: nie
szuka¢ go (John Dewey); ,Przyjdzie — zrobi niespodzianke,
nie przyjdzie — nie zrobi zawodu” (Bolestaw Prus). Voltaire
przyréwnat szukajacego szczescia do pijaka: nie moze trafi¢
do domu, ale wie, ze ma dom. Do czego zatem nalezy naj-
pierw dazy¢? Najpierw — do wyznaczonego celu; moze nim
by¢ sztuka, nauka, sport, studia, praca fizyczna, wyuczony
zawOd itp. SzczeScie jest dobrem wynikowym, ubocznym
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produktem naszych mysli i czynéw (George Bernard Shaw)
i jako produkt uboczny powstaje tak samo, jak koks przy wy-
dobywaniu zelaza (Aldous Huxley). Angielski filozof i ekono-
mista, John Stuart Mill, opowiada w Autobiografii, jak po okre-
sie depresji i zniechecenia w miodosci doszedt do wniosku,
ze cel zycia, jakim jest szczeScie, mozna osiggnac tylko wow-
czas, gdy nie czyni sie¢ go celem bezposrednim. Ci tylko sa
szczeSliwi, ktérych mysli sa skierowane ku jakiemus$ przed-
miotowi innemu niz wlasna szczesliwos¢. W zwigzku z tym
,do pozyskania szcze$cia trzeba pracy i wytrwatosci, a do za-
chowania go — umiarkowania i przezornoéci” (Demokryt),
jako ze ,Prawdziwe szczeScie jest rzecza wysitku, odwagi
i pracy” (Honoré de Balzac). Wielka przeszkoda w dazeniu
do szczescia jest oczekiwanie zbyt wielkiego szczescia (Ber-
nard de Fontenelle). Wiele oséb traci mate radosci na wiel-
kie szczescie, jak si¢ wyrazita amerykariska powie$ciopisar-
ka Pearl Buck, zamiast cieszy¢ sie¢ matym szczeSciem, co jest
sztuka zycia (Phil Bosmans).

Ostrozno$¢ w stosunkach z innymi ludZmi wyni-
ka z cnoty roztropnosci i sprowadza si¢ do dwéch kwestii:
1) kogo i dlaczego nalezy unika¢, 2) jak postepowaé wobec
innych z ostroznoscig (rozdziat X: ,W stosunkach z innymi
ludzmi badz ostrozny”). Co znaczy — by¢ ostroznym w rela-
cjach z innymi? Po pierwsze, nie nalezy miesza¢ si¢ w spra-
wy innych. Po drugie, nie nalezy wierzy¢ nikomu na oélep.
Po trzecie, uczy¢ sie¢ mysle¢ i czu¢ niezaleznie od innych. Po
czwarte, nie lekac¢ sie¢ samotnosci. Po pigte, wobec pochwat
i zniewag zachowa¢ sie¢ rozumnie. Po szdste, w stosunku do
innych ludzi by¢ dyskretnym i zachowa¢ dystans.

Rozdziat XI: ,Badz Zzyczliwy i staraj sie pozyska¢ Zzycz-
liwoé¢ innych ludzi” podejmuje problem stosunku do in-
nych w zakresie zyczliwosci. Jak juz zauwazyt Arystoteles,
zyczliwos¢ jest wlasciwoscig charakteru czfowieka. Jest ona
,umiarem pomiedzy pochlebstwem i nienawi$cia, a dotyczy
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czynéw i stéw. Bo pochlebcg jest ten, kto przypisuje komus
wiecej zalet, niz si¢ godzi i niz jest w rzeczywistosci. A nie-
nawistny jest wrogo usposobiony do blizniego i ujmuje mu
zalet”'¢. Zyczliwo$¢é wyraza sig¢ w pozytywnym, przyjaznym
nastawieniu do innych, ,jest pragnieniem szczeécia drugich”
(Tilmann Pesch). Jednak przyjaznia nie jest. W odréznieniu
od przyjazni zyczliwoscig mozna darzy¢ osoby nieznane, i to
bez ich wiedzy. Zyczliwosé¢ rodzi si¢ nagle, mozna rzec, od-
ruchowo, i w tym sensie jest to uczucie powierzchowne, bez
glebszego zaangazowania, jak to jest w mitosci czy przyjazni.
Zyczliwo$é nie wyplywa z wyrachowania, z pragnienia ja-
kiej$ formy zaptaty za przyjazna postawe wobec innej osoby.
Jesli kto$ pragnie, by drugiemu wiodto si¢ dobrze, w nadziei,
ze dzieki niemu osiggnie jaka$ korzys¢ materialng badz pre-
stizowg, ten zdaje sie by¢ zyczliwym nie jemu, a sobie.

Kilka zalecerr,, mianowicie: 1) nie ktam i nie wprowadzaj
w blad, 2) dotrzymuj danych obietnic, 3) badZ punktualny,
4) powierzone zadania i obowigzki wykonaj uczciwie i sta-
rannie, 5) dbaj o to, aby inni tobie ufali - to ich analiza z prak-
tycznego punktu widzenia w rozdziale XII: ,Dbaj o zaufanie
innych —badz czlowiekiem, na ktérym mozna polegac”.

Przyjazn jest bohaterkg rozdziatu XIII: ,Zastanéw sie,
czy masz przyjaciét i kim oni s3”. Rozpatruje trzy rodza-
je przyjazni: z korzysci, przyjemnosci i dzielnosci etycznej
(cnoty). Ci, co sa przyjaciétmi, zyczg sobie dobrze i czynia to
ze wzgledu na to, co jest powodem ich przyjazni. Jednak lu-
dzie, ktérzy sa sobie nawzajem przyjaciétmi z powodu wyni-
kajacej stad dla nich korzysci, nie Zzywig uczué przyjaznych ze
wzgledu na osobe przyjaciela, a tylko o tyle, o ile odnoszg z tej
relacji jaka$ korzysé. Ci, ktérzy sg przyjaciétmi dla przyjem-
noéci, biorg pod uwage to, co dla nich samych jest przyjemne,

16 Arystoteles, Etyka wielka, [w:] Tenze, Dziela wszystkie, t. 5, W. Wréblew-
ski (ttum.), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996, s. 337.
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mile i pozyteczne, nie to, kim druga osoba jest i jaka jest. Do-
skonatq i najtrwalszg forma przyjazni jest ta, ktéra zawigzu-
je sie miedzy ludzmi etycznie dzielnymi i podobnymi do sie-
bie w dzielnosci etycznej”. , Ze wszystkich zwigzkéw zaden
nie wyrdznia sie bardziej, zaden nie jest trwalszy, niz gdy lu-
dzie prawi, podobni do siebie z obyczajéw, wigzg sie przy-
jaznig” (Cyceron, Dicta, 6424), dlatego to, co wydaje sie pozy-
teczne, a wiec, zaszczyty, bogactwa, wtadza, przyjemnosci
i inne tego rodzaju rzeczy nigdy nie powinny by¢ przenoszo-
ne nad przyjazi (Cyceron, Dicta, 7328). Chociaz majatek, bo-
gactwo, stawa znajdujg wielu przyjaciot, korzysé stad ptyna-
ca nie jest niezmienna, zmienia si¢ wcigz z uptywem czasu.
Kiedy znika powdd, dla ktérego ludzie byli sobie przyjaciot-
mi, znika i przyjazn, skoro istniata tylko w tych celach.
Analizowane nakazy dotyczace nawigzywania stosun-
kéw przyjacielskich to: 1) badZ ostrozny w zawieraniu przy-
jazni, 2) wybierz madrze i dobrze poznaj swego przyjaciela,
3) wystrzegaj sie falszywych przyjaciél, 4) dziel z przyja-
cielem dole i niedole, 5) krytykuj przyjaciela w cztery oczy,
a chwal przy swiadkach, 6) badZ przyjaciofom wierny.
Problem wyboru ukladu odniesienia i przedmiotu czci
jest przedstawiony w rozdziale XIV. ,Uktadem odniesienia
i przedmiotem czci” nazywam zbiér twierdzen i dyrektyw
etycznych pozwalajacy orientowaé sie w Swiecie i kierowac
swym zyciem. Wyrazenie to odnosze przede wszystkim do
religii i Swiatopogladu religijnego ze wzgledu na sfere sacrum,
odrézniajacy jg od innych postaci §wiatopogladu (np. ideo-
logii). Uzasadniam twierdzenie, ze wybér ukiadu odnie-
sienia i przedmiotu czci jest sprawq osobistg oraz analizuje
kwestie podstaw wyboru tychze. W dalszej kolejnosci roz-
wazam problem wiary, w tym takze wiary pozareligijnej i w

17 Arystoteles, Etyka nikomachejska, [w:] Tenze, Dzieta wszystkie, t. 5, s. 239-
240, 244-248.
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konicowej czesci kilka przykazan zwigzanych z wyborem
i obrong uktadu odniesienia i przedmiotu czci: 1) badZ otwar-
ty, szukaj az znajdziesz!; 2) watpliwosci uznaj za fundament
postepu w poznaniu; 3) gdy znajdziesz sw¢j Swiatopoglad,
nie krytykuj go od wewnatrz i 4) miej odwage broni¢ go, gdy
cie zapytaja.

W ostatnim, XV rozdziale, znajduje si¢ komentarz do
aforyzmoéw o madrosci i glupocie, co wprowadza do czesci
drugiej Przewodnika. Od czaséw antycznych po wspodlcze-
snos¢ madros¢ i gtupota sa przedmiotem zainteresowania fi-
lozoféw, poetéw, prorokéw, uczonych z réznych kultur i spo-
fecznosci. Na ten temat napisano wiele ksigg, imponujacy jest
zbiér mysli — sentencji, aforyzmow, powiedzen, przystéw, dy-
rektyw. Co stanowi o madrosci i glupocie czlowieka? Czy
madroé¢ i gtupote dzieli Zelazna, nieprzekraczalna granica?
Czy czlowiek gltupi moze zmadrze¢? Czy osoba madra jest
catkowicie wolna od gtupoty? Jak zachowac¢ sie¢ wobec czto-
wieka postepujacego w sposéb gtupi, nierozwazny? Czy sa
pod tym wzgledem jakie$ reguly uniwersalne? Czy na gtu-
pote nalezy zawsze odpowiadaé¢ madroscig? I tak dalej. Na
te filozoficzne pytania staratem si¢ filozoficznie i zwigZzle od-
powiedzie¢, dajac komentarz analityczny do wybranych afo-
ryzmow i sentencji. Nie gwarantuje, ze kogokolwiek przeko-
natem, pragnatem jedynie rozpatrzy¢ problem analitycznie
i wyrazi¢ swéj poglad.

4. Od madrosci do glupoty i z powrotem —
$wiadectwo filozofa

O co chodzi w drugiej czedci Przewodnika: Od mgdrosci do gtu-
poty i z powrotem — Swiadectwo filozofa? Rzecz jasna — o przynaj-
mniej fragmentaryczne ukazanie, jak zmagatem sie¢ (czynie to
nieustannie) z madroscia i glupota. Oto zwiezly opis tego, co
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jest w éwiadectwie opatrzonym tytulem Swiatta i przestrzenie
stowo zachety.

W zyciu duchowym, emocjonalnym, intelektualnym do-
$wiadczytem réznych odcieni $wiatta i wiele bezodcieni ze-
pchnietego w niebyt oélepienia. Swiatto zwyciezylo, ciemnoéé
opadia jak mgla, lecz roztacza swq bezdennos$¢ w nocnych
oczekiwaniach przeddeszczowych. Swiatlo zabija ciemnoéc,
ale pograzeni w niej czekamy na $wiatlo, tesknimy, pragnie-
my. Swiatlo bije z Boskiej latarni, ciemno$¢ wytazi z diabel-
skiej Otchlani. Na poczatku byto $wiatlo, ciemno$¢ zapadia,
gdy zgasto. Site $wiatta mierzy sie glebig ciemnosci, ciemnosé
nie zna miary. Swiatlo rozpromienia i rozszerza przestrzen
w nieskonczono$¢. Ciemnos¢ straca jg w bezdenno$é niebytu.

W sSwiadectwie filozofa pragne przelamac z Czytelni-
kiem cud $wiatta i przestrzeni z bez-wiarg ciemnoéci, a jed-
nak wiarg oczekujacg $wiatta. Nawet przyciemniona anty-
-wiara nie jest pozbawiona nadziei ujrzenia $wiatfa. Pragne
zaprosi¢ na spektakl uniwersum, w ktérym wszystko jest
mozliwe i przez Najwyzszego Architekta zostalo zaprojek-
towane jako przejscie z ciemnosci do $wiatla, z gtupoty do
madrosci.

Czes¢ pierwsza ,,Smak wyobrazni” zawiera kilka opo-
wiadan o stanie btogosci, w ktérym jeszcze niedo$wiadczo-
na wiara oélepiona $wiatlem nie wie, czym jest ciemnos¢.
To czas zycia pelnig przestrzeni, czas wschodzacej mtodo-
Sci, w ktérym moce ciemnosci nie zastaniajg pola widze-
nia. To czas samo-darujacej si¢ nadziei, ktéra jak strumien
gorski spada bez wysitku. Wspomnienia z dziecifistwa,
niedojrzatej mlodosci, krétkie teksty o rodzicach, domu
wydziedziczonym, o skfonnosciach do chuligaristwa i mto-
dzieficzych ideatach...

Czeé¢ druga ,Rozkwity i zwinigcia” opowiada o mto-
dych i dorostych zmaganiach ze $wiatem otaczajgcym. Cos si¢
zaczynalo, blysneto radoscig i co$ sie koriczylo skruszeniem
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duszy. Poza miloscig nic nie trwa wiecznie. Miloé¢ jed-
nak ma skrzydta Niebieskie. Ta czes¢ odstania sens pota-
czenia nadziei ze zwatpieniem, buntu z pogodnym przy-
jeciem, odwagi zycia z rozczarowaniem, wzlotu z upadkiem.
Jest zaproszeniem do wolnego od leku spojrzenia na logike
wlasnego zycia, ktére nurza sie w rozkwitach i zwinieciach.
Spojrzenia, ktére powinno uczy¢, rozweselac, nie drazni¢ ma-
nierg przygnebien, utraty.

Prowokujaca refleksja rozpoczyna sie czes¢ trzecia,
,Dotykanie granic”. Wszystko ma swoje granice. Rozpo-
znaje si¢ je przez dotkniecie. Jest co prawda strefa przedgra-
niczna, ale ten, kto nie posmakowat przekroczenia, stracit
mozliwoé¢ ujrzenia tego, co jest po drugiej stronie. Osobi-
ste wyprawy, konczace si¢ wywedrowaniem z oazy Ziemi
Obiecanej w obszar permanentnych podnieceni intelektu-
alnych, cielesnych, emocjonalnych. Teksty tu zamieszczo-
ne sa aksjologicznie neutralne, to znaczy pozbawione osagdu
zdarzen, sytuacji i aktoréw petnigcych role wystannikéw
Najwyzszego. Autor, uwolniony z matni diabelskiej styli-
styki oczerniania, oskarzania, kolekcjonowania katalogéow
upadku, proponuje oglad radosnych i smutnych doswiad-
czenn w perspektywie przewidujgcej, rozumiejgcej mifosci.
Mitos¢ bowiem zakrywa wiele grzechéw, nienawis¢ je po-
mnaza. Kierunek narracji jest naznaczony ideg celowosci
najlepszego $wiata z mozliwych (Leibniz). Kazde Zycie jest
kosmosem, kazde ma swdj sens, niezalezne w swym istnie-
niu, Zrédlo, rozwd¢j, kres. Kazde zycie tak jak zegar, ma swdj
rytm i czas, nie przy$pieszysz, nic nie zmienisz. Boska wola
w nas. Najwyzszy Architekt Swiata wszystkich poddat mar-
noéci, by wszystkim okaza¢ mitosierdzie. Sens marnosci jest
taki, ze bez niej cztowiek zaczyna Slepnaé w tepocie rozwy-
drzonego rozumu.

Czesé¢ czwarta nosi tytut ,Swiatlo w bezkresie”. Dzie-
ki energiom Opatrznosci autorowi wielokrotnie dane bylo
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ujrzeé¢ $wiatlo w bezkresnych ciemnosciach zycia. Swiatto
promieniato przez konkretnych, nieprzypadkowych ludzi
i chronito przed pograzeniem si¢ w beznadziei mroczno-
Sci. To moi duchowi, intelektualni przewodnicy po roz-
stajnych drogach bezkresu. W przedziwny spos6b dotykat
mnie refleks myslenia o sensie zycia i ostrzezenia przed na-
porem zfa. Strumienie $wiatta przenikaty do glowy i serca,
duszy i wyobrazni. Zdobily wnetrze intelektualnie i arty-
stycznie. W pierwszym przypadku ochranialy mnie przed
mnozeniem glupoty, w drugim przynosily wytchnienie.
Pragne doda¢, ze autor piszacy te stowa ma §wiadomosé, ze
jest egzystencjalnym bankrutem, niewyptacalnym diuzni-
kiem Przeznaczenia.

Czes¢ pigta , Wypelnianie przestrzeni” opowiada o mojej
obronie przed rozrzutno$cia zycia i my$lenia, przed marno-
trawstwem duszy owladnietej brawurg istnienia. Impresje
egzystencjalne i poetyckie przeplecione sa refleksja filozo-
ficzna. Dotyka problemu porozumiewania si¢ miedzy ludz-
mi, pokazujgc mechanizmy, przewidywalne drogi i manow-
ce procesu komunikacji.

W czeéci ostatniej — , Kojenie duszy” — autor wymeczony
przyspieszeniem zycia udaje si¢ do domowego i $wigtynnego
sanatorium. Poddaje si¢ kapitalnej terapii duszy, serca i umy-
stu. Bierze bezptatne leki mistyczne, zalecone przez Niewi-
dzialnego Uzdrowiciela.

Tredci tej czeSci Przewodnika nie sa podporzadkowane
idei ogladu biegu zdarzen w porzadku chronologicznym.
Zrezygnowawszy z koncepcji historycznego szufladkowa-
nia zycia, uznatem zasade wszechogarniajgcego uniwersum
za regule wiodaca, ktéra i minione, i aktualne badz perspek-
tywiczne wpisuje w ide¢ nadrzednego planu ustanowionego
przez Gléwnego Architekta wszech§wiata. Zdarzenia, sytu-
acje, rozpoznania, zastanowienia snujg si¢ drogg poszuki-
wania sensu zycia, odnajdowania prawidtowosci w tym, co
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drobne i w tym, co ogromne. Drobiazgéw zycia jest nieskon-
czenie wiele, ale ujrzenie ich sensu, polaczenia w logike cato-
Sci wymaga intelektualnego wysitku. Moje dociekania sg je-
dynie propozycja spojrzenia na splot faktow, zdarzen, relacji
trudnych w istocie do ogarniecia sekwencja wgladéw intelek-
tualnych. Poetyka przedstawiefi?? Niejednorodna: poezja czy-
sta i pisana proza, opowies¢ faktograficzna, esej filozoficzny,
w niejednym przypadku przeplecione Zzartem, aforyzmem,
dajacq do myslenia refleksja.

A cel tekstow ze zbioru retrospekgji filozoficznych Od
madrosci do glupoty i z powrotem? To spotkanie osobistych do-
Swiadczen autora z do$wiadczeniami odbiorcéw, wspdlne
wedrowanie w oczekiwaniu na wschéd storica.

k%%

Przeobrazenia i zmiany dokonujace si¢ w matych miastach
zachodzg, jak wspomnialem, w dwéch obszarach: , makro”
i ,mikro”. W pierwszym przypadku dotycza grup spotecz-
nych, instytucji, gospodarki, polityki, kultury itp. W drugim
— dziejg sie w umystach i duszach jednostek i dotyczg kwe-
stii $wiatopogladowych: sensu i wartosci zycia, umiejetnosci
kierowania nim, odpowiedzi na problem cierpienia i $mierci,
stosunku do innych (zasada przyjazni, zyczliwosci, ostrozno-
Sci itp.), miejsca religii w indywidualnym rozwoju cztowieka
itd. Rozwazania zamykam glossg o wierze — to jej r6zne po-
staci sg obecne, niekiedy w sposéb ukryty, w poszczegdlnych
czedciach Przewodnika.
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*

Wiare masz za darmo, nic za nig nie ptacisz. Ona twojg karma,
nawet gdy ja tracisz. Pamietaj, Wedrowny, straty niemozliwe.
Wiara twoim domem, gdzie w ciszy si¢ skrywasz. Domem
nasycenia, nadziei, mitosci. Wszystkie wiary w domu czas
przyjdzie ugosci¢. Jest wiara ,niewiernych”, wiara zatwar-
dzialych, wiara pétpragnacych z obawy na cato$¢, wiara ma-
rionetka byle si¢ pokazaé, gdy dogania setka, nie czas ja wy-
mazaé, wiara zlodziejkowa, by nie zauwazy¢, Ze przeciez sie
wierzy, co sie moze zdarzy¢, wiara pompatyczna, gdy twarz
sie najezy, i wiara przesliczna, gdy na niej zalezy.

Jak widzisz, Przechodniu, trudno zy¢ bez wiary, nawet
gdy nie wierzysz, to iluzje, mary. Smoking na wychodne, pro-
paganda ztudy, myslisz, ze wygodniej nie$¢ jarzmo na prébe.
To putapka zycia, niepokorny wymarsz, lecz przyjdzie Od-
krycie... i go nie zatrzymasz!



