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Elzbieta Jaszczyszyn

Edukacja ekologiczna dzieci
w wieku przedszkolnym - projektowanie sytuacji
i okazji edukacyjnych

Tryb zycia w przedszkolu reguluje naturalny rytm wyznaczany
przez zmiany zachodzace w kolejnych porach roku. Obserwowane przez
dzieci przeobrazenia dokonujace si¢ w przyrodzie pobudzaja je do
poznawania tego, co je otacza oraz do stawiania pytan dotyczacych tego,
czego doswiadczyly lub czego chciatyby doswiadczy¢. Tresci przyrodni-
cze stanowia réwniez dla nauczyciela ,atrakcyjny material” do pracy
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Uwzgl¢dniaja one m.in. problema-
tyke zwigzang z wiedza na temat przyrody ozywionej i nieozywionej,
ochrong przyrody oraz promowanie zdrowego stylu zycia w zgodzie
z naturg. Wymienione zagadnienia wpisujg si¢ w definicje ekologii
w konteksScie zdobywania wiedzy, umiejgtnosci praktycznych “oraz
rozwijania wrazliwo$ci emocjonalnej i checi dzialania na rzecz ochrony
érodowiska‘.‘r\f\]a efektywnos$¢ tak okres$lonej edukacji ekologicznej ma
wplyw m.in.: a) uwzglednianie prawidtowosci psychorozwojowych
dzieci w wieku przedszkolnym; b) tresci programowe zawarte w wybra-
nym przez nauczyciela programie nauczania i wychowania przedszkol-
nego; c) sposdb realizacji; d) proekologiczne/nieekologiczne post¢po-
wanie osob znaczacych dla dziecka?.

Wiek przedszkolny jest bardzo wazny dla podejmowania dziatah
majacych wplyw na przyszto$¢, ksztalt osobowosci. Okres ten charakte-

' J. Fratczak, Swiadomos¢ ekologiczna dzieci, miodziezy i doroslych w aspekcie
edukacji szkolnej i nieszkolnej, Bydgoszcz, 1995.

*  E. Jaszczyszyn, Globalna perspektywa przysztosci u doroslych a ksztattowanie
postaw ekologicznych dzieci szescio-siedmioletnich, [w:]) Modernizowanie edukacji wczesnosz-
kolnej. Wybrane préby, M. Magda-Adamowicz (red.), Zielona Goéra, 2004, s. 133-144.
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ryzuje si¢ wszelkg podatnoScia na wplyw nauczyciela, ogromng plastycz-
noscia psychiczna, chionnoscia poznawcza, duza zdolnoscia przyswa-
jania wiadomosci i umiejgtnosci. Dziecko w tym wieku posiada duze
mozliwo$ci rozwoju intelektualnego. W zwiazku z tym istnieja szanse,
by juz u progu regularnej edukacji uwzgledni¢ rozwijanie wrazliwosci
ekologicznej. Dzieci musza by¢ przekonane o tym, ze stosunek do
przyrody jest miara kultury czlowieka. Nie stowo, lecz praktyczny
kontakt dzieci z tym, co je otacza, obserwacja organizowana przez
dorostych, przyniesie oczekiwane efekty.

Dtiugoterminowym zadaniem jest zmotywowanie zespoléw nauczy-
cieli pracujacych w przedszkolach do tego, aby dostosowywali do miej-
scowych warunkéw i wprowadzali do realizacji w swoich placowkach
réznorodne programy edukacji ekologicznej. Edukacyjne dziafania
ekologiczne moga staé si¢ sposobem nie tylko na nauczanie o ochronie
Srodowiska naturalnego, ale réwniez na nauk¢ gospodarnosci w domu,
oszczg¢dno$ci w gospodarowaniu zasobami przyrodniczymi, kultury
i empatii z otoczeniem. Wiaze si¢ to z kreowaniem postaw proekolo-
gicznych wirdd uczeszczajacych do przedszkoli dzieci oraz dorostych,
ktdrzy na terenie przedszkoli spotykaja si¢ ze soba (rodzicéw, nauczycie-
li, pracownikdw administracji).

Celem realizacyjnym tak pomy$lanej edukacji ekologicznej moze

by¢:

. Wprowadzenie elementéw edukacji ekologicznej do zagadniefi wy-
chowania przedszkolnego w przyst¢pnej formie dzialafn w przed-
szkolui w terenie;

*  Podnoszenie spotecznej §wiadomosci ekologicznej nauczycieli przed-
szkoli;

. Zachgcanie nauczycieli przedszkoli do stosowania efektywnych (tj.
interesujacych dla dzieci i dorostych, aktywizujacych poznawczo) za-
je¢ edukacji ekologicznej dla najmtodszych;

. Promocja wsréd odbiorcéw — dzieci uczg¢szczajacych do przedszkoli
oraz ich rodzicéw —ekologicznego stylu zycia (powodujacego jak naj-
mniejsze uciazliwosci dla Srodowiska).

Aby ksztattowaé u wychowankéw prawidlowa postawe proekolo-
giczna nie wystarczy porusza¢ okazjonalnie tej problematyki. Musza
to by¢ dziatania poprawnie zaplanowane i systematycznie realizowa-
ne. Powstaja one z potrzeby i checi pokazywania dziecku przyrody
w sposob mniej konwencjonalny, bardziej przyst¢pny i zaangazowany,
a takze poznawania jej z pasja badacza i radoscig odkrywcy. Wycho-
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wanie proekologiczne winno przebiega¢ zgodnie z zasada: poznad,
zrozumieé, pokochaé, chronic.

Projektujac edukacje ekologiczng w przedszkolu nauczycielom
powinna przy$wiecac¢ idea, ze aby dzieci zaczgly troszczy¢ si¢ o $rodo-
wisko musza one dostrzec otaczajacy $wiat, jego pigkno, a takze skutki
jakie wywotuje dziatalno$¢ cztowieka i powstajace przy tym zagrozenia
Srodowiska.

Edukacja ekologiczna skupia si¢ wigc na kompleksowym przedsta-
wieniu powiazaf dziatalno$ci cztowieka z funkcjonowaniem przyrody.
By edukacja ta byta efektywna, nie moze w niej zabraknaé intencjonal-
nie organizowanych przez nauczycieli sytuacji edukacyjnych i stosowa-
nia metody nazwanej ,,projektowaniem okazji edukacyjnych”?, Stwarza
to mozliwo$¢ wykorzystania pewnych cech osobowosci dzieci, ktdre
szczegblnie nalezy rozwijaé w wieku przedszkolnym (przede wszyst-
kim spontaniczno$¢, motywacj¢ wewnetrzna, tworczo$¢ i samodziel-
no$é poznawcza). Daje tez uczestnikom okazje do osobistego wplywa-
nia na przebieg nauczania. |

Osiagniecie zatozomych celéow zalezy w duzej mierze od form
i metod pracy stosowanych w toku realizacji problematyki ekologicz-
nej w czasie pobytu dziecka w przedszkolu. Poprzez r6znorodne formy
pracy z dzie¢mi pokazuje si¢, ze Srodowisko przyrodnicze jest dla nich
(cztowieka) uzyteczne, wigc nalezy o nie dbaé. Dzieci w przedszkolu
biorg udzial (w zwiazku z tak okreslong tematyka) w wielu sytuacjach
edukacyjnychi okazjach edukacyjnych.

Termin ,,sytuacja edukacyjna” moze by¢ poddany analizie w szer-
szym lub wezszym zakresie. W szerokim ujeciu kazdy kontakt z ota-
czajaca nas rzeczywisto$cia mozna nazwaé sytuacja edukacyjna, dzigki
ktdrej czego$ si¢ uczymy. Mamy tu do czynienia z uczeniem si¢ rozumia-
nym szeroko (rejestrowanie do§wiadczeniaw ludzkiejpamigciw formie
zapisu informacyjnego i w formie czynno$ciowej). Nie wyklucza si¢ tez
w tym procesie przypadku. Rezultatem jest to, co czlowiek wie i to, co
potrafi wykonaé jako czynno§é*.

W ujeciu waskim ,sytuacja edukacyjna” (okazja edukacyjna)
mie$ci w sobie dziatania intencjonalne. Dzig¢ki specjalnie zaplanowa-
nym i przygotowanym warunkom do dziatania, mozliwe jest naucze-

3 Ekologiczna edukacja przedszkolna, E. Jaszczyszyn (red.), Bialystok 2003,
5. 27-137.
4 W. Lukaszewski, Szanse rozwoju osobowosci, Warszawa 1984, s. 200.
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nie si¢ czegos$.\Jej istota tkwi w stworzeniu warunkéw do wlasnej aktyw-
noéci poznawézej uczestnikow. Proponowane tresci, wartosci czy obraz
$wiata w niej podawany jest propozycja, do ktérej uczestnik — podmiot
moze si¢ ustosunkowaéi po swojemu ja przyswoic. /Warunkaml komecz-

nymi dla powstama sytuacjii okazji edukacy]nej sa:

a) poczucie bezpieczefistwa — fizycznego i psychicznego warunkuje po-
dejmowanie przez uczestnikéw jakiejkolwiek aktywnosci innej, niz
skierowanej na przetrwanie. Atmosfera wzajemnego poszanowa-
nia i akceptacji oraz dobra komunikacja zach¢ca do uczestniczenia
w proponowanych dziataniach, bez obawy o brak sukcesu. Powoduje
to uruchamianie catego potencjatu, jakim dysponuje dziecko i doro-
sty,

b)  poczucie sensu - pojawia si¢ w zwigzku z tym, co robia, na co si¢ go-
dza i czego oczekuja uczestnicy. Najmiodsi bawig sig, akceptuja za-
bawe jako podstawowa form¢ wiasnej aktywnosci i oczekuja... zaba-
wy. Osoby doroste spostrzegane sa jako potencjalne Zrédio informa-
cji, inspiracji i zabawy. To nadaje sens dziecigcym dzialaniom. Wraz
z wiekiem poczucie sensu uzyskuje si¢ takze przez to, ze si¢ rozumie
(i akceptuje) cele, metody, sposéb i organizacj¢ pracy. Ma to miej-
sce w szczeg6lnosci wtedy, gdy istnieje mozliwo§é wplywu na ksztatt
programu pracy. Nalezy pamigtaé, ze przekonanie nauczycieli o sen-
sie jakiej$§ dziatalnosci nie jest tozsame z przekonaniem uczestnikéw
(chodzitu o autentyczng akceptacje,a nie bierne podporzadkowanie
si¢ propozycjom dorostego),

c¢) aktywno$¢ - fizyczna i poznawcza pojawia si¢ w naturalny sposob
pod wptywem np. ciekawych bodZcéw (tematyki, warunkéw otocze-
nia, pomocy dydaktycznych), mozliwosci indywidualnego tempa pra-
cy, modyfikowania lub realizowania pomystéw innych niz propono-
wane przez dorostego, kontynuacji w nast¢pnych dniach, wypracowy-
wania wnioskdw w toku wysitku indywidualnego i zbiorowego,

d) poczucie wspdlnoty — do niedawna klasyczna sytuacja edukacyjna
stuzyta celom indywidualnym. Kto$ uczestniczyt w zajgciach, ponie-
waz chcial si¢ czego$ nauczyé. Dzi$ jednak sytuacji (okazji) edukacyj-
nej uzywa si¢ po to, by ludzi poznawa¢ ze soba, integrowac, sprawiac,
by dostrzegali oni sens we wspolnym dziataniu®.

Zdaniem R. M. Lukaszewicza, ,,aby wspomagagé, inspirowaé i kie-
rowaé procesem edukacyjnym, trzeba tworzyé, organizowaé i reorga-
nizowaé okazje; po prostu projektowac je!”. Okazja edukacyjna rozu-
miana jest jako sposéb dziatania (metoda). Nauczyciele pracujacy ta
metoda ,,projektuja okazje edukacyjne”.

5 J. Jakubowski, Sytuacja edukacyjna — materialy poseminaryjne, maszynopis.

¢ Rozmowa A. Kienig i M. Gloskowskiej-Soldatow z prof. dr hab. Ryszardem
M. Lukaszewiczem, Edukacja, jak poezja, jest sposobem patrzenia na swiat, ,,Test” 1997,
nr1(7),s. 96-104.
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Metoda projektowania okazji edukacyjnych zawiera nastgpujace
elementy”:

Przedmiot odkrycia — zastanawiamy si¢, czy pomyst okazji
dotyczy poznania czego$ nowego dla uczestnika, nauczenia postugiwa-
nia si¢ nowymi przedmiotami, narzedziami lub stowami, czy tez chodzi
nam o umozliwienie uczestnikowi tworzenia czego§ zupelnie nowego
dla niego.

Punkt wyjScia zaje€ — organizujemy takie zdarzenia, ktore zacie-
kawia uczestnikdw, skieruja ich uwag¢ na to, co wiaze si¢ z okazja
edukacyjna oraz wzbudza che¢é uczestniczenia w dalszych dziataniach.
Dobrze bytoby, aby sytuacja poczatkowa niosta ze sobg element zasko-
czenia, niespodzianki czy wywolala zdziwienie. W tym celu wykorzy-
stujemy: a) przedmioty materialne — zabawki, narz¢dzia, obiekty przy-
rodnicze, przedmioty codziennego uzytku, ksiazki, mapy, przewodniki
itp.; b) dzwigki — melodie i piosenki jako ilustracje muzyczne, nagrania
odglosdéw z zycia codziennego; c) stowa jako narzedzie komunikacji
i/lub tworzywo literackie; d) ruch — scenki pantomimiczne; €) §wiatto;
f) obrazy - zdjecia, filmy, przezrocza, zdjecia, rysunki itp.

Zadania - przewidujac zadania lub tworzac je w czasie trwania
okazji edukacyjnej, bierzemy pod uwage zadania otwarte i zamknigte.
Nalezy jednak pamigta¢ o preferowaniu zadan otwartych. Dopuszczaja
one mozliwo$¢é znacznej réznorodnosci sposobéw uzyskiwania wynikoéw
i samych wynikéw. Dzigki nim: a) wzmacniamy przekonanie uczestni-
kéw o osobistym wplywie na przebieg zdarzenia (poczucie kontroli nad
sytuacja) i o podmiotowym traktowaniu; b) dostarczamy mozliwoS$ci
uzyskania przez uczestnikéw informacji co do wtasnych mozliwosci
w zakresie, jaki wyznacza zadanie; c) wykorzystujemy naturalng podat-
no$¢ na wiaczanie nowych informacji w trakcie wykonywania zadania
(czesta sytuacja przy wykonywaniu zadan dywergencyjnych). Z kolei
zadania zamkni¢te petnig odmienne funkcje. Zamkniety zbiér wynikéw
jest zrédtem niezbednych dawek informacji, ktore jako pewne i spraw-
dzone, sa potrzebne w zyciu kazdego cztonka spotecznosci ludzkie;.

Warunki materialne — wybieramy miejsce lub miejsca, w ktorych
bedzie przebiegac okazja edukacyjna (sala, ogrod przedszkolny, las, taka
itp.), zastanawiamy si¢, jakie przedmioty, teksty, nagrania, obiekty przy-
rodnicze beda potrzebne. Nalezy uwzglednié to, ktdre z potrzebnych

7 ). Zwiernik, Alternatywa w edukacji przedszkolnej. Studium teoretyczno-empi-

ryczne, Wroctaw 1996, s. 58-59.
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rzeczy zgromadzimy sami, a w posiadanie ktérych wejdziemy dzieki
uprzejmo$ci innych oséb. Nie zapominamy o materiatach i narzg-
dziach, jakimi uczestnicy bgda si¢ postugiwac w trakcie swoich dziatan.
Nalezy zadbaé o dostateczng ilo§¢ rekwizytéw, aby mieli oni do nich
swobodny dostgp i mozliwo$§¢ wyboru.

Elementy wymagajace wyeksponowania - jako osoby projektu-
jace okazj¢ edukacyjng, w tym miejscu powinni§my zastanowic sig, czy
i coszczegblnie waznego zawiera nasz projekt. Ten element projektowa-
nej okazji edukacyjnej pozwala na ponowny wglad w przebieg spotka-
nia. Oznacza to prowadzenie rozmdéw indywidualnych, jak i z cala
grupa w trakcie wszystkich dziatafn. Moga one dotyczy¢ spraw zwigza-
nych z wykonywanym zadaniem, ale takze odleglych od analizowane;j
problematyki (np. tre$¢ zadania, formy pracy, sposdb wykonania oraz
tworzywo czy jego wlasciwosci, posiadane przez uczestnikow wilasne
doswiadczenia). Unikamy wystgpowania w roli osoby, ktora jako jedyna
jest w stanie dokonaé oceny i sformutowaé wnioski. Dazymy raczej do
aranzowania sytuacji pobudzajacych ich do formutowania samoocen
bedacych refleksja nad wiasna konsekwencja (lub jej brakiem)w dziala-
niu, zach¢ca do tworzenia indywidualnych kryteriéw ocen.

Pozytywnym postawom wobec przyrody, ochrony §rodowi-
ska, ksztaltowania i zachowan proekologicznych sprzyjaja stosowane
w przedszkolu formy pracy z dzie¢mi. Maja one szerokie zastosowa-
nie w proponowanych dzieciom okazjach edukacyjnych. Zaliczamy do
nich:

1) praktyczne dziatania na rzecz ochrony Srodowiska (prace spotecz-
no-uzyteczne, porzagdkowanie terenu, uprawa i pielggnowanie ro§lin,
hodowla zwierzat, budowanie karmnikéw i budek lggowych, opie-
ka nad pomnikami przyrody, uczestnictwo w konkursach i akcjach
ochrony Srodowiska, propagowanie idei ochrony Srodowiska przez
afisze i plakaty, wystawki tematyczne, prowadzenie kacika ekolo-
gicznego, biblioteczki ekologicznej, wykonywanie albuméw, zbieranie
wierszy i zabaw o tematyce proekologicznej), rejestrowanie przyrody
przy pomocy oféwka, kartonu, modelowanie z gliny, aparatu fotogra-
ficznego, magnetofonu, itp.;

2) obserwacje $wiata roSlin i zwierzat, zjawisk przyrodniczych i spo-
fecznych;

3) eksperymenty obrazujace procesy przyrodnicze i skutki ludzkiej in-
gerencji, pokazy;

4) opowiadania, opisy, praca z tekstem literackim;

5) gryi zabawy (terenowe, badawcze, gimnastyczne, dydaktyczne, lote-
ryjki obrazkowe, zabawy rytmiczno-muzyczne, dramowe);

6) wycieczki i spacery (podgladanie zycia przyrody, zaobserwowanie,
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jak ludzie szpeca i niszcza przyrod¢ oraz ja ratuja, przyzwyczajanie
dzieci do szanowania przyrody i poczucia odpowiedzialnosci za nia,
ogrod przedszkolny jako ostoja przyrody?®);

7) kontakt ze sztuka po§wigcona przyrodzie (muzyka, obrazy, zdjgcia);

8)  twoérczosé plastyczna dzieci, tworzenie kompozycji z zebranych da-

réw natury itp.

Warto w dziataniach edukacyjnych nie traci¢ z pola widzenia
sytuacji edukacyjnych (w szerokim tego stowa znaczeniu). Ogromny
wplyw na zachowania dzieci ma §rodowisko. W okresie dziecifistwa
sfowa (nakazy, napomnienia, wyja$nienia i inne przekazy skierowane
do intelektu dziecka) odgrywaja nikia rolg lub s3 bez znaczenia wobec
otaczajacego dziecko §wiata przedmiotdw oraz rzeczywistych zachowan
ludzi. U. Bronfenbrenner w rodzinie widzi prymarny kontekst rozwo-
jowy jednostki, czyli taki, w ,,ktérym dziecko moze obserwowaé i przyj-
mowaé wzory coraz bardziej ztozonej aktywno$ci we wspotdziataniu lub
pod bezposrednim kierownictwem osob, ktére posiadaja wiedz¢ i umie-
jetnosci jeszcze przez dziecko nie opanowane i z ktoérymi dziecko ma
uksztaitowane pozytywne stosunki emocjonalne”®. Dladzieci modelami
sa rodzice, nauczyciele, rodzefistwo, rowiesnicy, bohaterowie ksigzek,
postacie z filméw. Jezyk gestow, ktory dzieci odczytuja trafnie i bez
trudno$ci, stanowi uzupetnienie zdobywanych przez nie wzorcéw zacho-
wania. Poczatkowo odbywa si¢ to nieSwiadomie. Nastgpnie poprzez
bardziej §wiadome dzialania — w zabawie tematycznej. Dzieci na$la-
duja w niej zachowania dorostych (nie dokonujac wyboru zachowar, bo
nie posiadaja jeszcze umiejetnosci oceny, co dobre, a co zie). Obserwu-
jac tego typu zabawy, mozna zauwazyc, iz ich tre$¢ jest odtworzeniem
»scen” uprzednio zaobserwowanych w §rodowisku.

Nasladownictwo to najpowszechniejszy sposdb uczenia sig.
Doro$li nie zawsze zdaja sobie sprawe z tego, ze ich sposdb reagowa-
nia, stosunek do §wiata dziecko nasladuje i przyswaja. Dzigki na§ladow-
nictwu nast¢puje przeciez identyfikacja z picia, opanowywane sa role
spoleczne, wbudowywane sa szczegblowe skrypty zachowan. Nawet
jesli wiemy o fundamentalnym znaczeniu na$ladownictwa w rozwoju
dziecka, w praktyce na tym sposobie uczenia si¢ nie opieramy wycho-
wania. Zamiast niego czgsto ingerujemy przy pomocy zupetnie innych
metod.

8 M. Korniluk, Przedszkolna ostoja przyrody, [w:] Ekologiczna edukacja przed-
szkolna, E. Jaszczyszyn (red.), Biatystok 2003, s. 141-151.

9 M. Tyszkowa,Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwdj, [w:] M. Przetacz-
nik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlowieka, t. 1, Warszawa 1996.

Zdigitalizowano i udostepniono w ramach projektu pn
Rozbudowa otwartych zasobéw ych Repozytorium U tuw stoku - kontynuacja,
dofinansowanego z programu ,Spoleczna odpowiedzia i” Ministra Edukacji i Nauki
na podstawie umowy BIBL/SP/0040/2023/01




E.JASZCZYSZYN e+ EDUKACJA EKOLOGICZNA DZIECI W WIEKU... 127

Aby ksztaltowanie postaw proekologicznych u dzieci dato odpo-
wiednie efekty, pamigtaé nalezy o wspdlistnieniu trzech czynni-
kéw: odpowiedniego zasobu wiedzy, postaw reprezentowanych przez
osoby znaczace i postaw szeroko rozumianego otoczenia spolecznego
dziecka. Dziecko tatwiej poznaje to, co jest mu bliskie i z czym ma
bezposredni kontakt. Dlatego edukacj¢ ekologiczna warto rozpoczaé od
zbadania zawartoS$ci kosza na $mieci, kontroli kranu, okre$lenia opty-
malnej porcji przy positku, aby unikna¢ problemu zagospodarowywania
resztek jedzenia, gaszenia §wiatta. W pdZniejszym czasie latwiej bedzie
im zrozumie¢ sens ochrony powietrza, wod czy gleby. W tego typu
»szerszej” perspektywie punktem wyjScia sa czynno$ci w obszarze m.in.
gospodarstwa domowego, ktdre dzieci zdazyly juz poznaé i nauczyly si¢
stosowac zasad¢ oszczednoSci zasobow.

Przyjmujac diugoletnia perspektywe edukacji ekologicznej réwnie
duzo uwagi nalezy po§wigcic¢ dorostym. Proces zmiany sposobu myslenia
ludzi z ekonomicznego na spoleczno-ekologiczny trwa, ale nadal dla
wielu osdb wysoko$¢ rachunku za wode (prad, cieplo) jest jedynym
bodzcem uruchamiajacym zachowania ekologiczne. Dzieci, ktorym jest
brak ustosunkowania do zachowar dorostych (ekologicznych lub nieeko-
logicznych) moga powigkszy¢ grono osob preferujacych styl zycia, jaki
mozemy okre§li¢ mianem ekologicznego badZ dotaczy¢ do tych, ktérym
nie starcza wyobrazni, by spojrze¢ na Ziemi¢ z perspektywy globalne;j.
Ksztaltowaniu oczekiwanych postaw ekologicznych sprzyjaja zar6wno
sytuacje, jak i okazje edukacyjne.

QaQ
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