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ROLA BIEGLEGO PSYCHOLOGA W POSTEPOWANIU KARNYM

Prawo i psychologia dla wielu to dwie rozlaczone dziedziny. Wy-
dawal by sie moglo, ze w praktyce zawodowej prawnikéw psycholo-
gia niewiele znaczy. Jednak juz na etapie postepowaniu sadowego oka-
zuje sig, ze rola psychologa jest znaczaca, w szczegélnosci gdy, wobec
skutecznej obrony oskarzonego, nieodzownym elementem staje si¢ uzy-
skanie wiadomosci specjalnych lezacych w wylacznej kompetencji psy-
chologa. Nalezy zatem stwierdzi¢, iz celem stosowania wiedzy psycho-
logicznej jest pomoc w rozwiazywaniu probleméw prawnych, wtedy
gdy sama znajomos¢ przepiséw prawa nie wystarcza. Z tego tez powodu
obie te dziedziny krzyzuja sie ze soba. Przede wszystkim przejawia sie
to w aplikowaniu wiedzy psychologicznej do praktycznych zagadnien
wymiaru sprawiedliwosci chociazby poprzez wydawanie opinii w po-
stepowaniach sadowych czy tez podczas czynnosci procesowych, dla
ktorych przepisy przewiduja obecno$é psychologa. W ten sposéb psy-
cholog odgrywa wazna role w procesie stosowania prawa, a jego wiedza
jest niezwykle przydatna organom procesowym w dazeniu do realizacji
zasady prawdy materialnej.

Rola bieglego psychologa przejawia si¢ na réznych plaszczyznach,
a jej zakres wyznaczany jest przez normy postegpowania karnego okre-
§lajace warunki i formy jego dziatania. Nie ulega zatem watpliwosci,
iz aktywnos¢ psychologa musi miesci¢ si¢ w ramach okre§lanych przez
ustawe. Bieglych psychologéw mozna powolaé na kazdym etapie po-
stepowania karnego. Biegly podejmuje czynnosci na podstawie posta-

1 Zaktad Prawa Karnego, Katedra Prawa Karnego i Kryminologii, Wydziat Prawa Uniwersyte-
tu w Biatymstoku.
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nowienia o powolaniu bieglego. Zgodnie z trescig art. 197 § 1 kpk.
zobowiazuje biegtego do wypelniania powierzonych obowiazkéw su-
miennie i obiektywnie. W przeciwnym razie biegly ponosi odpowie-
dzialnos$¢ karna, co wynika wprost z tresci art. 233 § 4 kk.: ,,Kto jako
biegly, rzeczoznawca lub ttumacz, przedstawia falszywa opinie lub thu-
maczenie majace stuzy¢ za dowdd w postgpowaniu, podlega karze po-
zbawienia wolnosci do lat 3”.

Zakres ekspertyzy psychologicznej moze zawiera¢: podjgcie proby
ustalenia czynnikéw, ktére moga wplywaé na znieksztalcenie zeznan,
dokonanie analizy mechanizméw psychologicznych lezacych u pod-
loza stwierdzonych znieksztalcenr, dokonanie psychologicznej oce-
ny zeznan, ustalenie zwigzku miedzy stwierdzonymi u $§wiadka za-
burzeniami a zajéciem’. Ponadto psycholog posiada kompetencje aby
profilowa¢ sprawcow w réznych typach przestepstw, diagnozowac
osobowos$¢ i procesy poznawcze sprawcOw czyndéw zabronionych. Bie-
gly moze podda¢ neuropsychologicznej ocenie tres¢ zeznan przestu-
chiwanych, w szczegdlnosci w ramach diagnozy wiarygodnosci ze-
znan dzieci.

Zgodnie z art. 193 § 1 kpk., w sytuacji gdy stwierdzenie okolicz-
no$ci majacych istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy wymaga
wiadomosci specjalnych, nalezy odwota¢ si¢ do dowodu z opinii spe-
cjalistycznych. Na tej podstawie nalezy wnioskowac, iz wystepuja dwie
przestanki, od ktérych wystapienia uzaleznione jest powolanie biegtego:
po pierwsze, konieczne jest stwierdzenie okolicznosci majacych istotne
znaczenie dla rozstrzygniecia, po drugie, stwierdzenie tych okolicznosci
opiera si¢ na ustaleniach wymagajacych wiadomodci specjalnych.

Sama definicja pojecia ,,biegly” pozostawiana jest jednak doktrynie,
ktéra wskazuje na konieczno$¢ wystapienia dwoéch elementéw: mate-
rialnego — odnoszacego si¢ do wymogu posiadania wiadomosci specjal-
nych oraz formalnego — zwiazanego z trybem powolania w charakterze
biegtego w procesie w danym celu. Bieglty wystepuje jako osobowe zro-
dlo dowodowe, natomiast jego opinia stanowi $rodek dowodowy?.

2 J.K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydziriska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu karnym,
Warszawa 2008, s. 270.

3 D. Gruszecka (w:) Komentarz do kodeksu postgpowania karnego, J. Skorupka (red.), wyd. 3,
2018, Legalis, [dostep: 01.02.2018].
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Literalne brzmienie art. 193 kpk. bezdyskusyjnie wskazuje na ob-
ligatoryjny charakter opinii bieglego w sytuacjach, gdy rozstrzygniecie
o przedmiocie postgpowania wymaga wiadomosci specjalnych. Powyz-
sze znajduje rowniez uzasadnienie w utrwalonej od lat linii orzeczni-
czej: ,,Wiedza sadu nie stanowi dowodu w sprawie, umozliwia jedynie
i ufatwia sadowi ocene dowodu z opinii bieglego. Nawet gdyby sad po-
siadat wiadomodci specjalne, to i tak jest zobowiazany skorzysta¢ z do-
wodu w postaci opinii bieglego. Organ procesowy nie moze zrezygno-
wac z opinii bieglego, jezeli ustalenie faktu wymaga wiedzy specjalne;.
Nie moze tez odrzuci¢ wszystkich opinii specjalistycznych i przyjaé
w danej sprawie wilasnego odmiennego stanowiska™. Nadto obowia-
zuje bezapelacyjny zakaz rezygnacji z powotania bieglego celem skorzy-
stania z opinii sporzadzonej w innej sprawie, chocby przez tego samego
bieglego®. Nie zastuguje na akceptacje réwniez sieganie do ,,substytu-
téw” opinii, np. dokonywanie ustalen dotyczacych stopnia uszkodzenia
ciata w oparciu o zaswiadczenia lekarskie®. Rola bieglego nie jest nieli-
mitowana, bowiem: ,nie jest zadaniem biegltych odtworzenie faktéw
istotnych dla rozstrzygniecia sprawy. Obowiazek ten spoczywa na sa-
dzie orzekajacym, przy czym opinie biegtych moga okazac sie in concreto
dowodami wydatnie ulatwiajacymi jego wypetnienie™.

Ponadto, zgodnie ze stanowiskiem SN, biegly nie powinien doko-
nywac oceny dowodoéw, lub wypowiedzi co do winy sprawcy: ,,zgodnie
z przepisami kpk. ustalenie winy — zwlaszcza na podstawie oceny wia-
rygodnosci dowodéw, nalezy wylacznie do kompetencji sadu, zdaniem
za$ bieglego jest przy wykorzystaniu posiadanych wiadomosci specjal-
nych”. Tym samy nalezy zgodzi¢ sie z E. Gruza, iz: ,Rola bieglego nie
jest rozstrzyganie sprawy, a jedynie dostarczenie fachowych, specjali-
stycznych wiadomosci, wyrazonych w postaci przypisanego wymoga-
mi prawa $rodka dowodowego, poddawanego zbadaniu i ocenie przez
niezawisly sad™.

4 Wyr. SN 2 2.3.2017 r., Il kk. 358/16, Legalis; por. tez wyr. SA w Katowicach z 10.2.2016 r., Il
AKa 421/15, Legalis [dostep: 02.03.2018].

5 A. Gaberle, op. cit.,, s. 204.

6 Wyr. SN 2 251.1989r., V KRN 298/88, OSNPG 1989, nr 6, poz. 71.

7 Post. SN z 7.11.2005 r., V kk. 91/05, OSNwSK 2005, nr 1, poz. 2005.

8 Wyr. SN 2711987 r., V KRN 474/86, OSNPG 1988, nr 3, poz. 29.

9 E. Gruza, O bfedach i ich przyczynach w opiniach biegfych, (w:) Doctrina multiplex veri-

tas una. Ksiega jubileuszowa ofiarowana Profesorowi Mariuszowi Kulickiemu, Torur 2004,
s. 179; S. Kalinowski, Biegfy ijego opinia, Warszawa 1994, s. 71-72.
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W tym miejscu nalezy réwniez pochyli¢ si¢ nad zakresem znacze-
niowym pojecia ,,wiadomosci specjalne”, ktére nalezy zakwalifikowac
do poje¢ nieostrych. T. Tomaszewski wskazuje, ze sam termin wiado-
mosci specjalnych jest pojeciem szczegdlnie nieostrym, ktérego zakres
znaczeniowy w piSmiennictwie dookreslany jest poprzez odwolanie do
wiadomosci przekraczajacych w danym spoleczenstwie ogdlnie dostep-
na wiedze w zakresie nauki, sztuki, techniki lub rzemiosta'. Zgodnie
z orzecznictwem SN: , Okoliczno$ciami uznanymi przez ustawe proce-
sowg za wymagajace wiadomosci specjalnych nie s okolicznosci, co do
ktérych wiadomosci sg dostgpne dla dorostego cztowieka o odpowied-
nim do$wiadczeniu zyciowym, wyksztalceniu i zasobie wiedzy ogol-

nej”'.

W praktyce czesto powstaja watpliwosci w zakresie wyboru biegle-
go o wlasciwej specjalnosci. Istotnym bowiem jest, iz biegly winien po-
siada¢ nie tylko kompetencje w zakresie swojej profesji, ale réwniez po-
winien wykazaé si¢ znajomoscig prawa i procedury sadowej. Za E. Gruza
nalezy przyjaé, iz wymog rzetelnej analizy stanu faktycznego wymusza
na bieglym ciagte inicjowanie procesu samodoskonalenia zawodowego,
tak aby posiadana wiedza ulegata aktualizacji'. Tylko wtedy biegly daje
rekojmie nalezytego wykonania zleconego mu zadania.

W sytuacji, gdy organ procesowy dostrzeze potrzebe dokona-
nia ustalen w oparciu o wiadomosci specjalne, dokonuje wyboru bie-
glego z zakresu tej specjalnosci, ktéra jest najbardziej odpowiednia ze
wzgledu na rodzaj i charakter okoliczno$ci”. Niemniej nalezy podkre-
§li¢, iz ustawodawca wskazat kilka przypadkéw, gdy ustawa narzuca ro-
dzaj specjalnosci bieglego. Przepisy procedury karnej wprost okreslaja
sytuacje, w ktorych udzial biegltego psychologa jest nieodzowny. W try-
bie art. 185 psycholog uczestniczy w przestuchaniu §wiadka matoletnie-
go, ponadto moze uczestniczy¢ w przestuchaniu pokrzywdzonego prze-
stepstwem z art. 197-199, a co — wigcej badanie oskarzonego w trybie
art. 215 kpk. przeprowadzane jest przez bieglych, ktérymi moga by¢ za-
réowno psychologowie, jak i lekarze.

10 T. Tomaszewski, Dowdd z opinii biegfego w procesie karnym, Krakéw 1998, s. 9.

11 Wyr. SN z 15.41976 r., || KR 48/76, OSNKW 1976, nr 10-11, poz. 133.

12 E. Gruza, O bfedach..., s. 182.

13 D. Gruszecka (w:) Komentarz do kodeksu postepowania karnego, J. Skorupka (red.), wyd. 3,
2018, Legalis, [dostep: 01.02.2018].
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Ponadto w orzecznictwie wskazuje sig, iz zasadno$¢ siegania po do-
wod z opinii bieglego odnosi sie do takich kwestii, jak: ustalenie cha-
rakteru i stopnia uszkodzenia ciata', a takze odtworzenia przebiegu
zdarzenia w oparciu o §lady ujawnione w toku ogledzin. Biegly ocenia
réwniez stopien ograniczenia i wylaczenia poczytalnosci, réwniez sil-
nego wzburzenia przy przestepstwie zabdjstwa'>. W tym ostatnim przy-
padku podnosi sie jednak zasadnie, Zze ocena usprawiedliwienia tegoz
wzburzenia powinna podlega¢ wylacznie sadowi. Zgodnie z stanowi-
skiem SN: ,,Stan silnego wzburzenia musi by¢ usprawiedliwiony oko-
liczno$ciami (art. 148 § 4 kk.), a ocena tych okolicznosci nalezy do Sadu,
a nie do biegtych'®.

Zgodnie z trescig art. 194 kpk. o dopuszczeniu dowodu z opinii bie-
glego sad wydaje postanowienie, ktére musi zawiera¢ dokladne dane,
tj.: imie, nazwisko i specjalno$¢ bieglego lub bieglych, przedmiot i za-
kres ekspertyzy ze sformutowaniem, w miare potrzeby, pytan szczegé-
fowych oraz termin dostarczenia opinii. Ustawa nie wskazuje zadnych
skutkéw procesowych w razie niedotrzymania terminu, aczkolwiek
jest to termin, ktéry ma dyscyplinowa¢ bieglego, tak aby przeciwdzia-
ta¢ przewlektosci postepowania. Zakres ekspertyzy psychologicznej spo-
rzadzanej przez biegtego psychologa jest niezwykle szeroki i swym za-
siagiem moze obejmowal wiele obszarow. Zakres badawczy okreslony
jest w formie pytan, ktére w zaleznosci od rodzaju sprawy dotycza na-
stepujacych kwestii. W przypadku spraw w, ktérych uczestnicza dorosli
sprawcy, sady zwracaja sie o okreslenie cech osobowosci sprawcy czynu,
czyli ,,sylwetki psychologicznej”. Natomiast w sprawach nieletnich sad
wymaga informacji w zakresie stanu rozwoju psychicznego matoletnie-
go sprawcy czynu przestepczego lub motywéw jego dziatania. Co wig-
cej, psycholog moze wypowiedzie¢ sie co do propozycji Srodkéw reak-
¢ji prawnokarnej, ktére wedtug jego uznania najpelniej spetnia funkcje
zapobiegawcza i prewencyjna. Ma to o tyle istotne znaczenie, ze okre-
$lenie prognozy kryminologicznej wobec sprawcy maloletniego rzutu-
je na dalszy przebieg procesu resocjalizacji. Ponadto biegly moze zapro-
ponowac¢ odpowiedni rodzaj terapii, ktére wedtug jego do§wiadczenia

14 Wyr. SN 2 25.1.1989r.,, V KRN 298/88, OSNPG 1989, nr 6, poz. 71.
15 Wyr. SA w Lubliniez7.4.1998r., Il AKa 8/98, OSA 1999, nr 5, poz. 37.
16 Wyr. SN z 2.12.2004 r., Il kk. 102/04, Legalis, [dostep: 08.03.2018].
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klinicznego winny by¢ zastosowane wobec sprawcy czynu. Natomiast
w sytuacji gdy nieletni wystepuja w charakterze $wiadka, psycholog
moze zosta¢ zapytany o podatno$¢ $wiadkoéw na sugestie i ewentual-
ne zroédta tych sugestii czy tez skfonno$¢ do konfabulacji. W ten sposéb
psycholog bada wystepowanie zaburzen procesé6w postrzegania.

Biegly jest niezalezny od organu procesowego jak i od stron w do-
borze metod i badan specjalistycznych, co nie oznacza, iz nie podlega
kontroli. W literaturze przedmiotu podnosi sie, iz w procesie opraco-
wywania opinii psycholodzy winni konsultowaé swoje wnioski réw-
niez z psychiatrami'. Dotyczy to przede wszystkim takich spraw, w kté-
rych nalezy dokonad oceny poczytalnosci, a w konsekwencji zdolnosci
oskarzonego do ponoszenia odpowiedzialnosci karnej.

Kolejna plaszczyzna, na ktérej wystepuje biegly, dotyczy przestuchi-
wania $wiadkow czy tez podejrzanego. W sprawach o przestepstwa po-
pelnione z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej lub okres§lonych
w rozdziatach XXIII, XXV i XXVI kk. pokrzywdzonego, ktéry w chwili
przestuchania nie ukonczy! 15 lat, przestuchuje si¢ w charakterze §wiad-
ka tylko woweczas, gdy jego zeznania moga miec istotne znaczenie dla
rozstrzygniecia sprawy, i tylko raz, chyba ze wyjda na jaw istotne oko-
licznodci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, lub
zada tego oskarzony, ktéry nie miat obroncy w czasie pierwszego prze-
stuchania pokrzywdzonego. Przestuchanie przeprowadza sad na posie-
dzeniu z udzialem biegtego psychologa.

Co prawda oskarzony nie ma obowigzku dowodzenia swej niewin-
nosci ani dostarczania dowodéw na swoja niekorzys¢. Jest jednak obo-
wiazany poddac sie badaniom psychologicznym i psychiatrycznym oraz
badaniom potaczonym z dokonaniem zabiegéw na jego ciele, z wyjat-
kiem chirurgicznych, pod warunkiem, ze dokonywane s3 przez upraw-
nionego do tego pracownika stuzby zdrowia z zachowaniem wskazan
wiedzy lekarskiej i nie zagrazaja zdrowiu oskarzonego, jezeli przepro-
wadzenie tych badan jest nieodzowne.

Zgodnie z literalnym brzmieniem art. 192 § 2 kpk. sad moze za-
rzadzi¢ przestuchanie §wiadka z udzialem bieglego lekarza lub bieglego

17 J.K. Gierowski. Ekspertyza psychologiczna. Przedmiot i zakres ekspertyzy psychologicznej,
(w:) Ekspertyza sgdowa, J. Wéjcikiewicz, Krakéw 2002, s. 391.
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psychologa, gdy zajdzie watpliwos$¢ co do chocby jednej z okolicznosci
takich, jak: stan psychiczny swiadka, jego rozwdj umystowy, zdolnosci
postrzegania lub odtwarzania przez niego postrzezen. W takiej sytuacji
$wiadek nie moze sprzeciwic si¢ przestuchaniu z udziatem bieglego psy-
chologa. Przestuchanie w takim trybie nastepuje na wniosek strony pro-
cesowej albo z inicjatywy samego organu procesowego, ktory dostrze-
ze taka potrzebe.

Z orzecznictwa SN wynika, iz potrzeba powolania bieglego na pod-
stawie art. 192 § 2 kpk. ma zawsze charakter ocenny, zwlaszcza gdy
$wiadek jest osoba pelnoletnia i nie zdradza zadnych uchwytnych od-
chylen od tzw. normy zdrowia psychicznego, przy uwzglednieniu
wszelkich trudnosci w okre§leniu takiej normy'®. Jak podkresla sie w li-
teraturze przedmiotu, przestankami zastosowania art. 192 § 2 kpk. sg
zawsze i wylacznie watpliwosci wymienione w tym przepisie, natomiast
ich Zrédlo moze by¢ rézne i samo przez si¢ wcale nie przesadza o kaz-
dorazowej zasadnosci przestuchania §wiadka z udziatem bieglego. Na-
tomiast sam fakt leczenia sie §wiadka psychiatrycznie lub przebytego
leczenia neurologicznego nie uzasadnia automatycznie istnienia obaw
o tre$¢ jego zeznan i tym samym nie powoduje powinnosci zastosowa-
nia przez organ orzekajacy przepisu art. 192 § 2 kpk. O przestuchaniu
$wiadka z udziatem biegtego lekarza lub biegtego psychologa decydu-
je sad lub prokurator z urzedu lub na wniosek strony w formie postano-
wienia. Kazdy bieglty ma mozliwo$¢ zapoznania si¢ z wezesniejszymi ze-
znaniami $wiadka, lub innymi dokumentami, ktére moga rzutowac na
oceng osobowosci §wiadka. Co wiecej, jezeli przestuchiwanym jest po-
krzywdzony przestepstwami z art. 197-199 kk., czynno$¢ taka odbywa
sie przy udziale bieglego psychologa, ktérym powinna by¢ osoba tej sa-
mej plci co przestuchiwany.

Ujawnienie sie watpliwosci co do stanu psychicznego $wiadka, jego
stanu rozwoju umyslowego, zdolnosci postrzegania lub odtwarzania
przez niego postrzezen rodzi po stronie organu procesowego mozliwos¢
skorzystania z pomocy bieglego przy przestuchaniu §wiadka. Organ ma
obowiazek zarzadzi¢ przestuchanie z udziatem bieglego, jezeli zeznania

18 Post. SN z 2.3.2010 r., Il kk. 310/09, OSNwSK 2010, nr 1, poz. 460, Legalis, [dostep:
03.04.2018].
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$wiadka moga mie¢ istotne znaczenie dla rozstrzygniecia, a spetnione s
warunki z art. 192 § 2 kpk.”

Nalezy wyartykutowad, iz biegly psycholog nie podejmuje sie oce-
ny wiarygodnosci zeznan, a w szczegélnosci psycholog nie jest upra-
wiony do wyrazania s3déw, na ile w jego opinii zeznania odpowiadaja
rzeczywistemu stanu faktycznemu. Jak trafnie wskazuje SN: ,przed-
miotem ocen biegtych z psychologii jest poziom rozwoju umystowego
i emocjonalnego cztowieka oraz préby wyjasnienia pobudek, ktére kie-
ruja jego zachowaniami, nie za$ ocena, czy $wiadek zeznajacy w danej
sprawie zeznat prawde; kwestia wiarygodnosci moze by¢ przedmiotem
ocen biegtego tylko w kontekscie zaobserwowania u badanego jakiego$
defektu psychicznego (przykladowo braku zdolnosci do zapamietywa-
nia przebiegu zdarzenia, czy nierozumienia jego znaczenia i wypelnie-
nia powstatych w ten sposéb luk konfabulacjg)’*°. Zatem to na sadzie
spoczywa obowiazek dokonania oceny wiarygodnosci zeznan, a rola
bieglego ogranicza sie do przedstawienia wnioskéw, ktére zostang na-
stepnie zestawione z innymi dowodami zgromadzonymi w sprawie ce-
lem dokonania przez sad obiektywnej oceny zeznan. W celu unikniecia
ewentualnych uchybieni dokonywana przez sedziego logiczna i sforma-
lizowana ocena zeznan powinna jednak uwzglednia¢ réwniez aspekty
psychologiczne rzutujace na ich wiarygodnos¢. W konsekwencji wiado-
mosci specjalne uzyskane od biegtego psychologa, w zestawieniu z tre-
Scig relacji $wiadka oraz wymowa pozostatego materiatu dowodowego
zgromadzonego w sprawie, pozwalaja wylacznie sadowi ocenic, czy ze-
znania §wiadka s3 wiarygodne”?'. Zadaniem psychologa powotanego na
podstawie art. 192 § 2 kpk. jest jedynie przedstawienie, po przeprowa-
dzeniu stosownych badan, opinii co do osobowosci §wiadka®”.

W celu dokonania rzetelnej analizy zeznan §wiadka psycholog musi
wykazad sie szeroka wiedza w zakresie znajomodci skutecznych technik
przestuchiwania. Przede wszystkim psycholog winien wykazaé si¢ wy-
sokim poziomem etycznym i obiektywizmem. Jedng z najwazniejszych

19 A. Gaberle, Dowody, s. 205.

20 Post. SN z 5.5.2006 r., V kk. 387/05, OSNwSK 2006, nr 1, poz. 967.

21 Wyr. SN 2 27.3.2014 r., V kk. 331/13, Legalis).

22 L.K. Paprzycki, Komentarz aktualizowany do art. 192 kpk., Lex/el.; B. Wojciechowski, Psy-
chologiczna analiza tresci zeznar $wiadkéw i ocena ich wiarygodnoéci, Palestra. 2012, nr
1-2,s.70.
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kwestii jest opanowanie sztuki stuchania, ktére pozwala na nawigza-
nie odpowiedniej relacji z przestuchiwanym. Nalezy takze podzieli¢ sta-
nowisko prezentowane w doktrynie, iz im inteligentniejszy i bardziej
wyksztalcony $wiadek czy podejrzany, tym wyzszy poziom inteligencji
i wyksztalcenia winien prezentowa¢ przestuchujacy, tak aby nie spowo-
dowa¢ odwrdcenia rél, gdy to przestuchiwany narzuca tok rozmowy?.
Co wiecej, biegly nie moze kierowac si¢ uprzedzeniami i stereotypami.
Jeszcze inaczej wyglada taktyka przestuchiwania podejrzanego.
Znajduje to swoje uzasadnienie w zalozeniu, ze rola podejrzanego jest
zupelnie inna niz §wiadka. Majac na wzgledzie, iz jedng z naczelnych za-
sad postepowania karnego stanowi domniemanie niewinnosci, wymu-
sza to poniekad u oskarzonego cigg przemyslanych dziatan i wypowie-
dzi, ktére podejmowane s3 w celu uchylenia si¢ od odpowiedzialnosci
karnej. Z tego wlasnie powodu przebieg przestuchiwania podejrzane-
go spotyka sie z niekontrolowanymi trudnosciami. Jak trafnie zauwazyt
W. Gutekunst, przestuchanie moze przypominac swoista walke, w ktorej
organ procesowy i podejrzany najczesciej daza do niezgodnych ze soba
celéw, co stanowi swoistg kooperacje negatywna®*. Z tego tez wzgledu,
biegly musi wykaza¢ si¢ dodatkowymi atutami, tak aby méc ,,wytapac”
wszelkie rodzaje manipulacji, jakie moze stosowaé przestuchiwany.

Udzial psychologa w toku postepowania karnego przewiduje row-
niez przepis art. 354a kpk., zgodnie z ktérym sad ma obowiazek wystu-
chania biegtych odpowiednich specjalnosci przed orzeczeniem srodka
zabezpieczajacego w postaci elektronicznej kontroli miejsca pobytu, te-
rapii, terapii uzaleznien, pobytu w zakfadzie psychiatrycznym. Taki sam
wymog widnieje przy orzekaniu nakazu lub zakazu, o ktérych mowa
w art. 39 pkt 2-3 kk., tj. zakaz zajmowania okres§lonego stanowiska, wy-
konywania okres§lonego zawodu lub prowadzenia okreslonej dziatalno-
$ci gospodarczej; zakaz prowadzenia dzialalno$ci zwiazanej z wycho-
waniem, leczeniem, edukacja matoletnich lub z opieka nad nimi; zakaz
przebywania w okres§lonych §rodowiskach lub miejscach, kontaktowa-
nia si¢ z okre§lonymi osobami, zblizania si¢ do okres§lonych oséb lub
opuszczania okre§lonego miejsca pobytu bez zgody sadu; zakaz wste-
pu na impreze masowa; zakaz wstepu do oSrodkéw gier i uczestnictwa

23 Z. Czeczot, M. Czubalski, Zarys kryminalistyki, Warszawa 1972, s. 77.
24 W. Gutekunst, Programowanie przestuchania, Problemy Kryminalistyki 1964, nr 52, s. 716.
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w grach hazardowych; nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowa-
nego wspdlnie z pokrzywdzonym; zakaz prowadzenia pojazdow.

Co wiecej, nalezy podkresli¢, iz szczegélny udziat psychologa do-
tyczy réowniez sytuacji orzekania $rodka zabezpieczajacego w postaci
umieszczenia w zakladzie zamknietym. Wéwczas, zgodnie z art. 354
kpk., sad obligatoryjnie wystuchuje lekarzy psychiatrow i psychologa,
co stanowi wymog przeprowadzenia na rozprawie albo posiedzeniu do-
wodu z ustnej opinii biegtych tych specjalnosci. Wynika stad, iz w jed-
nej sprawie orzekaja biegli zar6wno z dziedziny psychiatrii, jak i psy-
chologii.

Nalezy réwniez zauwazy¢, iz udzial bieglego psychologa w spra-
wie o umorzenie postepowania i zastosowanie §rodka zabezpieczajacego
z art. 94 § 1 kk. jest obligatoryjny. Natomiast to art. 193 § 1 kpk. stanowi
podstawe do przeprowadzenia dowodu z opinii psychologicznej, mimo
braku zadania ze strony psychiatréw. Jednak organ procesowy powotu-
jacy biegltego moze sam zadecydowad, na podstawie art. 193 § 3 kpk,,
czy biegli maja przeprowadzi¢ badania wspoélnie i wydac jedng opinie,
czy tez majg one mie¢ forme dwéch niezaleznych. Istota zatem jest usta-
lenie, kiedy mamy do czynienia z obligatoryjnym charakterem wystu-
chania bieglego psychologa, a kiedy z fakultatywnym.

Jak wynika z tredci art. 354a § 1 pkt 1 kpk., sad przed orzecze-
niem $rodka zabezpieczajacego ma obowiazek wyshucha¢ biegtego psy-
chologa. Bieglych lekarzy psychiatréw sad wystuchuje w sprawach oséb
niepoczytalnych, o ograniczonej poczytalnosci lub z zaburzeniami oso-
bowosci albo gdy uzna to za wskazane. Z kolei w sprawach oséb z zabu-
rzeniami preferencji seksualnych sad wystuchuje: biegtego psychologa,
bieglych lekarzy psychiatréw i biegtego lekarza seksuologa lub bieglego
psychologa seksuologa. Natomiast z tresci art. 354a § 2 kpk. wynika fa-
kultatywnos§¢ wystuchania psychologa. Sad nie ma obowiazku wystu-
chania biegtego (bieglych), jezeli sprawca, wobec ktdérego istnieja pod-
stawy do orzeczenia terapii lub terapii uzaleznien, wyraza zgode na taka
terapig lub terapie uzaleznien. W praktyce sad wystuchuje biegtego, aby
dokona¢ prawidlowej oceny zgody wyrazonej przez sprawce na podda-
nie si¢ terapii lub terapii uzaleznien. Nalezy zgodzi¢ si¢ z D. Gruszec-
ka, iz: ,,Przepis art. 354a kpk. nie postuguje si¢ wprost sformulowaniem
«opinia» bieglego (bieglych), ale nie powinno budzi¢ niczyich wat-
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pliwosci, ze procesowym rezultatem wystuchania bieglego (bieglych)
jest zawsze opinia, tyle ze w wersji ustnej podana wprost do protoko-
tu”. W literaturze przedmiotu zwraca sie rdwniez uwage, iz tre$¢ pro-
tokotu powinna odzwierciedla¢ wymagania stawiane opinii w art. 200
§ 2 kpk, tak aby byla jasna i zrozumiata.

Podsumowanie

Wydaje sie, iz rola psychologa na gruncie polskiego procesu odgry-
wa coraz wiekszg role. Postep w diagnostyczno-terapeutycznych meto-
dach wspolczesnej psychologii klinicznej sprawia, ze organy wymiaru
sprawiedliwosci coraz czesciej korzystaja z wiedzy specjalnej dotycza-
cej zasad i proceséw psychicznych ludzi. Aktywnos¢ bieglego psycho-
loga przejawia si¢ na réznych polach. Biegly wypowiada si¢ co do sta-
nu zdrowia sprawcy, jego poczytalnosci. Podejmuje si¢ rowniez oceny
w przypadku przestepstw, w ktdrych istota orzekania jest ustalenie mo-
tywow dziatania sprawcy czy tez zroédta emocji, chociazby w wypadku
zabdjstw w szczegolnosci w typach kwalifikowanych badz uprzywilejo-
wanych. W drodze przykladu nalezy podkresli¢, jak trudnym jest doko-
nanie oceny, czy np. zabdjstwo noworodka nastapito rzeczywiscie pod
wplywem silnego przezycia zwigzanego z przebiegiem porodu. W ta-
kich sytuacjach niezbednym okazuje si¢ pomoc bieglego, ktory jest kom-
petentny do dokonania takiej oceny. Ponadto gwarancja rzetelnej opi-
nii jest nieustanne doskonalenie zawodowe biegtego. Co wiecej, biegly
musi dba¢ o wlasng réwnowage emocjonalna, tak aby powierzone za-
dania wykonywac z precyzja i rzetelnoscia, nie sugerujac si¢ subiektyw-
nymi emocjami. Wszystkie aspekty merytorycznego przygotowania bie-
glego sa niezwykle istotne z uwagi na ewentualne bledy opinii i ich
istotne konsekwencje procesowe. Bez psychologa nie sposéb orzekac
nie tylko o niepoczytalnosci albo poczytalnosci ograniczonej, gdy przy-
czyna stanu zdrowia psychicznego jest choroba psychiczna, ale rowniez
o koniecznosci stosowania leczniczych §rodkéw zabezpieczajacych. Na-
lezy nadmieni¢, iz ustawodawca wielokrotnie postuguje sie pojeciami,
takimi jak ,w zwiazku z uposledzeniem umystowym albo innymi za-

25 D. Gruszecka, (w:) Komentarz do kodeksu postgpowania karnego, J. Skorupka (red.),
wyd. 3, 2018, Legalis, [dostep: 01.02.2018].
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ktéceniami czynnosci psychicznych”. W praktyce wylacznie psycholo-
dzy sa w stanie prawidlowo wyjasni¢ zakres znaczeniowy ww. pojec
i zadecydowad, czy w konkretnej sprawie zachodza takie okolicznosci.
Ma to bardzo donioste znaczenie z uwagi na ocene réznych aspektéw,
ktére wplywaja na kierunek oceny stanu faktycznego, a w konsekwen-
cji na tres¢ wyroku.
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