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Elzbieta AWRAMIUK
Biatystok

Cwiczenia jezykowe w edukacji polonistycznej

STRESZCZENIE. Artykul po$wiecony jest oméwieniu typow i funkcji ¢wiczen
wykorzystywanych w polonistycznym ksztalceniu jezykowym. Analiza podrecz-
nikéw do nauczania jezyka polskiego pozwala stwierdzi¢, ze ¢wiczenia jezykowe
pelia trzy podstawowe funkcje. Cwiczenia rozwijajace sprawno$¢ jezykowa
ksztalca kompetencje nadawczo-odbiorcze, zwiazane z odbiorem i tworze-
niem tekstéw. Cwiczenia o funkcji poznawczej stuza przyswajaniu, utrwalaniu
i sprawdzaniu wiedzy jezykoznawczej, jaka przekazuje si¢ uczniowi, a ¢wiczenia
o funkcji kulturowej koncentruja sie na pogtebianiu wiedzy ucznia o cztowieku,
$wiecie i kulturze. Zmiana, jaka dokonata sie w ksztalceniu jezykowym w ostat-
nim dwudziestoleciu, polega na przejsciu od edukacji jezykowej, zorientowanej
komunikacyjnie i poznawczo, do edukacji jezykowo-kulturowej, w ktérej domi-
nuje komponent komunikacyjny i kulturowy.

SLowa KLUCZOWE: ksztalcenie jezykowe, ¢wiczenia rozwijajace sprawnosc
jezykowa, ¢wiczenia o funkcji poznawczej, ¢wiczenia
o funkcji kulturowej

1. Wprowadzenie
Podstawa programowa' akcentuje role jezyka ojczystego jako funda-

mentu ogélnego rozwoju ucznia i calej edukacji szkolnej. Celem ksztalcenia
jezykowego jest przede wszystkim rozwijanie kompetencji komunikacyjne;j

1 Pierwsza podstawa programowa ukazala si¢ w 1999 roku (PP 1999). W ciagu ostatnich dzie-
sieciu lat byta uzupetniana i modyfikowana. W 2008 roku ukazala si¢ nowa wersja podstawy
programowej, w ktorej tresci ksztalcenia zapisano w jezyku efektow ksztalcenia, poprzez okre-
$lenie wymagan na koniec kazdego etapu edukacyjnego (PP 2008). Przywiazywanie szczegol-
nej wagi do efektéw ksztalcenia dokonuje si¢ aktualnie w systemach edukacji niemal wszyst-
kich krajow Europy i obejmuje takze szkolnictwo wyzsze.
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rozumianej jako umiejetnos¢ mowienia, stuchania, czytania i pisania w zréz-
nicowanych sytuacjach komunikacyjnych, a takze rozwijanie zainteresowan
jezykiem jako skladnikiem dziedzictwa kulturowego. Uczniowie otrzymuja
zasob wiedzy niezbedny, by $wiadomie czyta¢ teksty kultury i tworzy¢ wlasne
teksty. Ksztalcenie jezykowe odnosi si¢ do wszystkich obszaréw ksztalcenia
polonistycznego, ktére tradycyjnie obejmuja znajomos¢ literatury i innych
tekstow kultury, wiedze o jezyku, teorie literatury oraz formy wypowiedzi.
W najnowszym dokumencie programowym (por. PP 2008) obszary te sa upo-
rzadkowane w nastepujace grupy:

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacji.

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

III. Tworzenie wypowiedzi.

Poszczegélne etapy edukacyjne w zalozeniu maja pelni¢ zréznicowa-
ne funkcje w zakresie ksztalcenia jezykowego. Szkola podstawowa powinna
ujawniac zainteresowania i potrzeby jezykowe, gimnazjum - nie zaniedbujac
rozwijania kompetencji komunikacyjnej - wprowadza pierwsze systematyza-
cje, a szkota ponadgimnazjalna stanowi swoiste wprowadzenie w poszczegdlne
dziedziny wiedzy.

Celem niniejszego artykulu jest scharakteryzowanie typow ¢wiczen wy-
korzystywanych w polonistycznym ksztalceniu jezykowym. Punkt odniesienia
zaproponowanej klasyfikacji stanowi typologia ¢wiczen jezykowych w poloni-
styce, dokonana przez Mari¢ Nagajowa, a material przykladowy - ¢wiczenia
wybrane z podrecznikéw do jezyka polskiego z dwdch etapéw edukacyjnych:
gimnazjum i szkoly ponadgimnazjalne;.

2. Rodzaje ¢wiczen jezykowych w tradycji dydaktycznej

W dydaktyce zwyklo sie klasyfikowa¢ ¢wiczenia ze wzgledu na kryteria
dydaktyczne i merytoryczne. Tym samym podzialom podlegaja ¢wiczenia wy-
korzystywane w szeroko rozumianym ksztalceniu jezykowym. W jego zakres
wchodzi zaréwno ksztalcenie umiejetnodci praktycznych i komunikacyjnych,
jak i rozwijanie wiedzy o jezyku jako systemie (fonologia, morfologia, sktadnia,
leksyka) oraz czgsci kultury i spoteczenstwa (np. stylistyka, tekstologia, prag-
matyka, leksykologia, kultura jezyka, historia jezyka), a takze wykorzystywanie
wiedzy jezykowej do wspierania ogélnego rozwoju uczacego sie, jego rozumie-
nia czlowieka, $wiata i kultury.

W dydaktyce ogélnej ¢wiczenia dzieli sie ze wzgledu na funkcje dydak-
tyczne, czyli ich miejsce w procesie nauczania (Kupisiewicz, 1995). Wedlug
omawianego kryterium ¢wiczenia polonistyczne mozna podzieli¢ na ¢wicze-
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nia wprowadzajace, polegajace na poznawaniu nowego materiatu jezykowego,
¢wiczenia utrwalajace (powtdrzeniowo-systematyzujace), pozwalajace zapa-
mieta¢ opanowang wiedze jezykows i polaczy¢ teorig z praktyka, oraz ¢wicze-
nia sprawdzajace, polegajace na kontroli i ocenie wynikdw nauczania, czyli
sprawdzeniu uzyskanych efektow.

W dydaktyce polonistycznej funkcjonuje kilka klasyfikacji. Ze wzgle-
du na rodzaj rozwijanych sprawnosci ogélnych mozna wydzieli¢ ¢wiczenia
w méwieniu, w pisaniu, w stuchaniu i w czytaniu. Najpopularniejsze sg klasyfi-
kacje dokonane przez Mari¢ Nagajowa, ktdra w wielu swych pracach rozwijala
i porzadkowata uzywang w tradycji polonistycznej terminologie. Cwiczenia
w moéwieniu i pisaniu przygotowujace do pisania i méwienia (¢wiczenia prope-
deutyczne) Nagajowa (1985) dzielita na ¢wiczenia stownikowo-frazeologiczne
(powigkszajace zasdb czynnego i biernego stownictwa uczniéw, rozwijajace
sprawnos$¢ postugiwania si¢ wyrazami, zapobiegajace btedom leksykalnym),
¢wiczenia gramatyczno-stylistyczne (poszerzajace uczniowski zaséb struktur
gramatycznych i usprawniajgce umiejetnos$¢ celowego postugiwania si¢ nimi
w mowie i pi$mie), ¢wiczenia kompozycyjne (ksztalcace umiejetnos¢ budowa-
nia dluzszej wypowiedzi) oraz ¢wiczenia z zastosowaniem stownikow (poma-
gajace w pisaniu wypracowan, wdrazajace do postugiwania si¢ stownikami).
Nagajowa ¢wiczeniem jezykowym nazywala ,,§wiadome stosowanie stow i form
gramatycznych [...] w celu zbudowania zwrotu, zdania lub kilkuzdaniowego
tekstu, majace za zadanie usprawnic jezyk ucznia w jakims$ zakresie” (Nagajo-
wa, 1985: 35). Podkreslata role pisania dluzszych form wypowiedzi w tradycji
polonistycznej oraz stuzacych mu ¢wiczen czastkowych (bezposrednich), pod-
porzadkowanych poszczegélnym typom wypowiedzi (np. ¢wiczenia z zakresu
osiggania spojnosci tekstu, przeksztalcania stylistycznego tekstu).

Podobny podzial na ¢wiczenia propedeutyczne i bezposrednie funkcjo-
nuje dzi§ w dydaktyce jezykéw obcych (por. Wolski, 2002), na gruncie ktorej
wsrod ¢wiczen w méwieniu i pisaniu wydziela si¢ ¢wiczenia przedkomunika-
cyjne, ktdre przygotowuja srodki jezykowe potrzebne do tworzenia zrozumia-
tych wypowiedzi (¢wiczenia z zakresu leksyki, gramatyki, wymowy, ortografii),
oraz ¢wiczenia komunikacyjne, stuzace nauce skutecznego i intencjonalnego
przekazywania informacji i emocji.

Pelna systematyzacja ¢wiczen dokonana przez Nagajowg (1990: 42)
w zwigzku z celami ksztalcenia polonistycznego obejmuje ¢wiczenia w mo-
wieniu i pisaniu (ws$réd nich: gramatyczno-stylistyczne, kompozycyjne,
stownikowo-frazeologiczne, w korzystaniu ze slownikéw) oraz ¢wiczenia
gramatyczne (ksztalcg umiejetno$¢ stosowania wiedzy gramatycznej w prak-
tyce), ortograficzne i interpunkcyjne, redakcyjne (zwigkszaja sprawnos¢
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postugiwania si¢ jezykiem, ucza techniki pisarskiej), w analizie tekstu lite-
rackiego, w czytaniu.

3. Podzial ¢wiczen ze wzgledu na ich funkcje

Ze wzgledu na istniejacg réznorodnos¢ metodologiczng i zréznicowa-
ng tradycje, a takze istotne zmiany, jakie zaszly w ostatnim dwudziestoleciu
w ksztalceniu jezykowym pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym,
warto podjac¢ probe nowej klasyfikacji ¢wiczen wykorzystywanych w ksztat-
ceniu jezykowym. Prezentowana w niniejszym tekscie klasyfikacja opiera sie
na koncepcji wypracowanej przez Mari¢ Nagajows, ale uwzgledniajac takze
typologie dydaktyczne i glottodydaktyczne, proponuje ona nieco inng hierar-
chizacje poszczegolnych typéw ¢wiczen. Cwiczenia jezykowe traktowane jako
wszelkiego typu $wiadomie planowane i podejmowane aktywnosci stuzace
realizacji celow ksztalcenia jezykowego pelnig istotne funkgje, ktére stanowia
podstawe proponowane;j klasyfikacji funkcjonalnej:

I ¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ jezykowa
1. ¢wiczenia przedkomunikacyjne
a. slownikowo-frazeologiczne
b. gramatyczno-stylistyczne
c. kompozycyjne
d. ortograficzno-interpunkcyjne
e. redakcyjne

2. ¢wiczenia komunikacyjne
a. w mowieniu
b. w czytaniu
C. W pisaniu
d. wsluchaniu

II ¢wiczenia o funkcji poznawczej

1. ¢wiczenia gramatyczne
a. zfonetyki i fonologii
b. z morfologii
c. zeskladni

d. zleksyki
2. (¢wiczenia niegramatyczne, np.
a. ztekstologii
b. z pragmatyki jezykowej z elementami retoryki
c. ze stylistyki
d. zjezykoznawstwa ogdlnego z elementami historii jezyka
e. zkultury jezyka
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III ¢wiczenia o funkgcji kulturowe;j

1. ¢wiczenia w analizie tekstu literackiego

2. ¢wiczenia w analizie tekstu nieliterackiego

3. ¢wiczenia ogolnojezykowe.

Cwiczenia ze wzgledu na pelniong funkcje mozna podzieli¢ na trzy gru-
py: ¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ jezykowa, ¢wiczenia o funkcji poznawczej
i ¢wiczenia o funkgji kulturowej. Pierwsza grupa gromadzi te aktywnosci, ktd-
rych celem jest rozwijanie kompetencji nadawczo-odbiorczych, zwigzanych
z odbiorem i tworzeniem tekstow, druga grupa to ¢wiczenia, ktorych celem
jest poglebianie wiedzy jezykoznawczej, jaka przekazuje si¢ uczniowi w szko-
le, i sprawdzanie stopnia jej przyswojenia, a trzecia polega na wprowadzaniu
w kulture. Poszczegdlne typy ¢wiczen jezykowych oméwimy, postugujac sie
przykltadami znajdujacymi si¢ w aktualnych podrecznikach do gimnazjum
i szkoly ponadgimnazjalnej. Poniewaz obecnie na rynku edukacyjnym funk-
cjonuje kilkadziesigt programéw wraz z obudowa dydaktyczng do kazdego
etapu edukacyjnego, z konieczno$ci ograniczamy si¢ do pewnego wyboru
(por. bibliografia — podreczniki). Wérdd analizowanych podrecznikéw sg ta-
kie, w ktdrych ksztalcenie jezykowe zostalo wtopione w ksztalcenie literacko-
-kulturowe (np. Mrowcewicz, 2003; Jedrychowska, Ktakéwna, 2003), oraz takie,
ktore zostaly zaprojektowane tylko do ksztalcenia jezykowego (np. Grabarczyk,
2009; Gruszczynska, 2003; Bralczyk i in., 2002).

Wszystkie typy ¢wiczen jezykowych stuzg rozwojowi kompetencji jezy-
kowej, komunikacyjnej i kulturowej. Kompetencja jezykowa to zdolnos¢ bu-
dowania nieskonczonej ilosci wypowiedzen ze skoniczonego zbioru elementéow
jezykowych oraz umiejetnos¢ odrdzniania konstrukeji gramatycznych od nie-
gramatycznych; kompetencja komunikacyjna rozumiana jest jako umiejetnos¢
mowienia, stuchania, czytania i pisania w zréznicowanych sytuacjach komu-
nikacyjnych, a kompetencja kulturowa umozliwia skuteczne uczestnictwo
w kulturze?.

2 Terminy te bywaja uzywane w zréznicowanych znaczeniach. Przykladowo, na kompetencje
komunikacyjna - zgodnie z systematyzacja Stanistawa Grabiasa (2001: 319-322) - sktadaja
sie: sprawno$¢ systemowa (umiejetno$¢ poprawnego budowania wypowiedzen), sprawnosé
spoleczna (umiejetno$¢ budowania komunikatéw w zaleznosci od spotecznej rangi odbiorcy
i wchodzenia w interakcje), sprawno$¢ sytuacyjna (umiejetnos¢ dostosowania srodkow jezy-
kowych do okolicznoéci: miejsca, tematu itp.) oraz sprawno$¢ pragmatyczna (umiejetnosé
realizowania intencji komunikacyjnych). Sprawnos¢ systemowa nalezaloby traktowaé jako
odpowiednik kompetencji jezykowej. Z kolei kompetencja kulturowa to pojecie stosunkowo
nowe, najczesciej wykorzystywane na gruncie glottodydaktyki (por. Garncarek, 2006; Kajak,
2011).
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3.1. Cwiczenia rozwijajace sprawnos¢ jezykowa

Cwiczenia rozwijajace sprawnos¢ jezykowa opierajg sie na uczniowskich
dzialaniach dotyczacych pisania, méwienia, stuchania i czytania. Dzielg si¢ na
¢wiczenia przedkomunikacyjne, ktérych zadanie polega na dostarczeniu od-
powiedniego zasobu leksykalnego i gramatycznego do prawidlowego postugi-
wania sie jezykiem, oraz ¢wiczenia komunikacyjne, ktérych zadanie polega na
ksztalceniu sprawnosci spolecznej, sytuacyjnej i pragmatyczne;.

3.1.1. Cwiczenia przedkomunikacyjne
Cwiczenia przedkomunikacyjne (propedeutyczne, przygotowawcze) pel-
nig istotna role w procesie rozwijania kompetencji nadawczo-odbiorczych.
Jezyk staje sie tu przedmiotem poznania i $wiadomych operacji zdanio-
i tekstotworczych, jednak zwykle nieosadzonych w konkretnym kontekscie ko-
munikacyjnym. Cwiczenia tego typu rozwijaja kompetencje jezykowsa ucznia,
co prowadzi m.in. do stopniowego powiekszania zasobu przyswajanych jed-
nostek leksykalnych w stowniku czynnym i biernym, rozwijania repertuaru
struktur sktadniowych, wigkszej swiadomosci zréznicowania stylistycznego
i synonimicznosci jednostek jezyka, a takze doskonalenia sprawnosci i po-
prawnosci jezykowe;j.
Wisrod ¢wiczen przedkomunikacyjnych mozna wymieni¢ ¢wiczenia:
a) slownikowo-frazeologiczne, np.
1) Uzupelnij zwiazki frazeologiczne brakujacymi wyrazami. W razie
watpliwosci skorzystaj ze stownika frazeologicznego. (Grabarczyk,
2009: 82)
2) Syzyfowa praca, postawa prometejska, narcystyczne zachowanie, is¢
po nitce do kigbka — oto okreslenia zwigzane ze znanymi mitami.
Co znaczg wymienione wyrazenia i zwroty? W jakich okoliczno-
$ciach mozna ich uzy¢? (Mrowcewicz, 2003: 32)
b) gramatyczno-stylistyczne, np.
1) Przeksztal¢ podane wypowiedzenia na zdania o konstrukeji bier-
nej tak, aby unikna¢ dwuznacznosci. (Grabarczyk, 2009: 33)
2) Opisz sprzeczke (w domu, w rodzinie, migdzy kolegami, w urze-
dzie lub w sklepie) na trzy sposoby:
- zuzyciem mowy niezaleznej,
- zuzyciem mowy zaleznej,
-z uzyciem mowy niezaleznej, zaleznej i pozornie zaleznej.
(Mrowcewicz, 2003: 97)
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c) kompozycyjne, np.

1) Rozwin w trzech zdaniach tre$¢ kazdego z podanych poczatkow
akapitow tak, aby powstata spdéjna wypowiedz. (Grabarczyk, 2009:
114)

2) Przeczytaj zdania pochodzace z opowiadania E. Niziurskiego
»Rowny chlopak z Rezus”. Nastepnie utéz je w odpowiedniej ko-
lejnosci, tworzac spojny akapit. (Grabarczyk, 2009: 115)

d) ortograficzno-interpunkcyjne, np.

1) Uzupelnijcie zdania czastka by pisang lacznie lub rozdzielnie.
(Grabarczyk, 2009: 35)

2) Jaki to kolor? (samochod) ciemny, troche zielony, troche niebieski,
czyli...; (kratka) czerwona i biala, czyli... (Mrazek, Potas, 2003: 9)

e) redakcyjne, np.

1) Napodstawie zamieszczonego wzoru zredaguj instrukcje wykona-
nia ubioru czlowieka z przyszlosci. Zastosuj czasowniki w trybie
rozkazujacym. (Grabarczyk, 2009: 29)

2) Tylko to, co najwazniejsze! I etap (zachowam najwazniejsze,
wykresle mniej wazne), II etap (powiem to wlasnymi stowami)®.
(Mrazek, Potas, 2003: 18)

3.1.2. Cwiczenia komunikacyjne
Cwiczenia komunikacyjne rozwijaja spoleczne, sytuacyjne i pragmatycz-
ne sprawnosci jezykowe w zakresie kompetencji nadawczych (méwienia i pi-
sania) oraz kompetencji odbiorczych (czytania i stuchania). Efektem tego typu
¢wiczen jest rozwdj kompetenciji komunikacyjnej rozumianej jako umiejetno$é
adekwatnego sytuacyjnie wypowiadania si¢ w mowie i pi$mie z uwzglednie-
niem wymogoéw skutecznej i etycznej komunikacji. Ksztalcenie umiejetnosci
poprawnego, jasnego i sprawnego komunikowania sie¢ ze $wiadomoscig celu
i funkcji stosowanych srodkéw jezykowych opiera si¢ na dzialaniach uczniow-
skich, intencjonalnym postugiwaniu si¢ przez nich jezykiem. Wséréd ¢wiczen
komunikacyjnych mozna wymieni¢:
a) C¢wiczenia w méwieniu, np.
1) Uléz jednozdaniowe wypowiedzi zgodnie ze wskazanymi inten-
cjami: namowa, zyczenie, gratulacje [...]. (Grabarczyk, 2009: 9)

3 Polecenia w podreczniku Mrazek, Pota$ (2003) bywaja niestandardowe, gdyz autorki nie zwra-
caja si¢ do ucznia bezposrednio w formie rozkaznika, a tytuluja ¢wiczenia (Tylko to, co najwaz-
niejsze!), w nawiasie objasniajac czynnoéci, ktore uczen ma podjaé (zachowam najwazniejsze),
podajgc przy tym przyktadowy sposéb wykonania zadania.
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d)

2)
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Przeprowadzcie w klasie dyskusje na temat: Czy bogactwo zapewnia
szczescie? Podzielcie si¢ na dwie grupy. Zgromadzcie argumenty
za i przeciw. Wystrzegajcie si¢ w dyskusji obrazania przeciwnikéw
(cho¢ dozwolona jest strategia wyprowadzania ich z réwnowagi).
(Mrowcewicz, 2003: 127)

¢wiczenia w czytaniu, np.

1)

2)

Z podanych tekstow wypisz w punktach informacje uznane przez
Ciebie za najwazniejsze. Nastepnie poréwnaj swoje notatki z za-
piskami kolezanki lub kolegi z tawki. Zaznacz elementy, ktére si¢
powtdrzyly. (Grabarczyk, 2009: 123)

Przeczytaj powyzszy tekst jeszcze raz, odpowiedz na pytania i wy-
konaj polecenia [...]. (Kowalikowa, Zydek-Bednarczuk, 2002: 77)

¢wiczenia w pisaniu, np.

1)

2)

Napisz dwa teksty zachecajace do wzigcia udzialu w zbidrce
pieniedzy na operacj¢ chorej kolezanki. Jeden z nich skieruj do
swojego przyjaciela, a drugi - do mieszkancow osiedla. Podkres]
fragmenty, ktérymi powstate komunikaty rdéznia si¢ od siebie.
(Grabarczyk, 2009: 23)

Przygotuj swoje recenzje z ekranizacji Wtadcy Pierscieni oraz
opowiesci o Wiedzminie Sapkowskiego. Czy autorom udalo sig¢
sprostac twojej wyobrazni? (Mrowcewicz, 2003: 170)

¢wiczenia w stuchaniu, np.

1)

2)

[...] Przeprowadzcie rozmowy z Waszymi bliskimi lub znajomy-
mi tak, by na tej podstawie zredagowa¢ potem pelng sympatii
anegdote biograficzng na ich temat, z myslg o zaprezentowaniu jej
w klasie. (Jedrychowska, Klakéwna, 2003: 40)

Za chwile wystuchasz tekstu. Zwrd¢ uwage na warunki Zycia na
pustyniach (temperatura, opady), kaktusy [...]. (Mrazek, Potas,
2003: 75)

3.2. Cwiczenia o funkcji poznawczej

Cwiczenia o funkcji poznawczej stuzg przyswajaniu, utrwalaniu
i sprawdzaniu wiedzy o jezyku, buduja $wiadomos¢ jezykowa, ksztalcg takze,
cho¢ nie zawsze w sposdb bezposredni, umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy
jezykowej w praktyce. Dzielg si¢ na ¢wiczenia gramatyczne, ktérych celem
jest ksztalcenie umiejetnosci stosowania wiedzy o systemie jezykowym, oraz
¢wiczenia niegramatyczne, ktérych zadanie polega na funkcjonalizowaniu
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zdobytej wiedzy o jezyku, wykraczajacej poza nauke o jezyku traktowanym
jako system. We wspolczesnych podrecznikach ¢wiczenia dotyczace aspektu
poznawczego polegaja najczgsciej na dzieleniu, okreslaniu typu oraz — wigzac
sie bezposrednio z aspektem poprawnosciowym — na wskazywaniu i popra-
wianiu bleddéw.

3.2.1. Cwiczenia gramatyczne
Cwiczenia gramatyczne stuzg zrozumieniu budowy jezyka rozumianego
jako system znakéw. Termin gramatyka nie jest jednoznaczny. W najwezszym
znaczeniu, takze w tradycyjnej nauce o jezyku*, dotyczy nauki o $rodkach
morfologicznych i syntaktycznych, z kolei w znaczeniu szerszym obejmuje
kompletny opis jezyka z jego czterema podsystemami (por. Polanski, 1999:
208, red.). W proponowane;j klasyfikacji przyjeto znaczenie szersze, w zwiazku
z tym do ¢wiczen gramatycznych zaliczono aktywnosci zwigzane z podsyste-
mem fonologicznym, morfologicznym, syntaktycznym i leksykalnym. I tak,
¢wiczenia gramatyczne ksztalcgce umiejetnos¢ operacjonalizowania zdobytej
wiedzy gramatycznej dotycza:
a) fonetyki i fonologii, np.
1) Podziel wyrazy na litery i gloski [...]. (Chwastniewska i in., 2011:
48)
2) Przeczytaj zdanie Jutro jedziemy do Krakowa, stosujac intonacje
wznoszaca, opadajacg i falujacy. Jakie powstaly wypowiedzi?
Umie$¢ przy kazdej wypowiedzi stosowny znak interpunkcyjny.
(Kowalikowa, Zydek-Bednarczuk, 2002: 150)
b) morfologii, np.
1) [...] Okredl osobe, liczbe, rodzaj, czas i tryb kazdego z czasowni-
kéw [...]. W ostatniej kolumnie zapisz, czy dany czasownik jest
dokonany czy niedokonany. (Grabarczyk, 2009: 28)
2) Wypisz wszystkie allomorfy morfemu o znaczeniu ‘waga. (Grusz-
czyniska, 2003: 23)
c) sktadni, np.
1) Podkresl w kazdym zdaniu dowcipu jedna linig podmioty, a dwie-
ma - orzeczenia. Ktdra z tych czgsci zdania pojawia si¢ w tekscie
wiecej razy? Odpowiedz, dlaczego tak jest. (Grabarczyk, 2009:
89)

4 Cwiczenia gramatyczne u Nagajowej (1990: 32) obejmowaly fleksje, stowotwérstwo i sklad-
nie.
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2) Nastepujace zdania sprowadz wedlug wzoru do jak najprostszej
postaci tak, by kazde miejsce przy czasowniku bylo wypelnione
jak najkrotsza fraza (najlepiej jednoelementowa), a nastepnie kaz-
demu z tych zdan przyporzadkuj odpowiedni schemat i pogrupuj
zdania tak, aby w kazdej grupie znalazly sie zdania realizujace ten
sam schemat. (Gruszczynska, 2003: 30)

d) leksyki, np.

1) Wypisz z fragmentu artykutu wszystkie zwiazki frazeologiczne ze
stowem papier. Linig prostg podkresl zwroty, falista — frazy, a linig
przerywang — wyrazenia. (Grabarczyk, 2009: 78)

2) Wiesz juz, ze wyraz miednica znaczyt kiedy$ ‘naczynie z miedzi.
Stopniowo jego znaczenie ewoluowalo i obecnie stowo to znaczy:
‘naczynie w ksztalcenie misy stuzace do mycia. Jest to znacze-
nie realne, tzn. to, ktére wyraz ma obecnie, niezaleznie od jego
etymologii. Sprobuj okresli¢ znaczenie etymologiczne wyrazow:
bielizna, recznik, stolarz (moze uda ci si¢ to zrobi¢ bez zagladania
do stownika?). Poréwnaj je ze znaczeniem realnym tych wyrazéw.
(Mrowcewicz, 2003: 157-158)

3.2.2. Cwiczenia niegramatyczne
Cwiczenia niegramatyczne, podobnie jak ¢wiczenia gramatyczne, ksztal-
cg umiejetno$¢ postugiwania si¢ teoretyczng wiedzg o jezyku w praktyce i stuza
sprawdzeniu stopnia opanowania tej wiedzy, jednak wychodza poza wiedze
czysto gramatyczng. W omawianej grupie znajdujg si¢ ¢wiczenia polegajace na
obserwacji sytuacji komunikacyjnych i refleksji dotyczacej szeroko rozumianej
nauki o jezyku. Jej zakres w szkolnym ksztalceniu jezykowym jest zréznico-
wany, jednak powolujac si¢ na propozycje ujednoliconego i uporzadkowanego
przez jezykoznawcow zestawu zagadnien z zakresu wiedzy o jezyku (por. Mi-
kotajczuk, Puzynina, 2002, red.), mozna stwierdzi¢, ze na ¢wiczenia niegrama-
tyczne skladaja si¢ m.in. ¢wiczenia:
a) z tekstologii, np.
1) Zapisz nazwe opisu, ktéry dominuje w kazdym z tekstow. Nastep-
nie podkresl wskazujace na to stowa i wyrazenia. (Grabarczyk,
2009: 132)
2) Sformuluj réznice miedzy wykladem, referatem i odczytem.
W razie potrzeby postuz si¢ stownikiem. (Karas, Wierzbicka,
2004: 95)
b) z pragmatyki jezykowej z elementami retoryki, np.
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1) Podkresl tytuly prasowe zawierajace elementy manipulacji jezyko-
wej. Wyjasnij, w jaki sposéb kazdy z nich oddzialuje na odbiorce.
(Grabarczyk, 2009: 15)

2) Zastandw sie, dla jakich funkgji sa charakterystyczne nastepujace
$rodki jezykowe, oraz znajdz w tekstach romantycznych odpo-
wiednie przyklady [...]. (Gruszczynska, 2003: 35)

c) ze stylistyki, np.

1) Jakie cechy stylu romantycznego oraz indywidualnego stylu Ada-
ma Mickiewicza sparodiowat Stanistaw Baranczak w Piesni Filare-
tow - Elefantofilow? (Gruszczynska, 2003: 47)

2) W ponizszym fragmencie rozmowy wskaz charakterystyczne ce-
chy jezyka méwionego [...]. (Karas, Wierzbicka, 2004: 12)

d) zjezykoznawstwa ogdlnego z elementami historii jezyka, np.

1) [...] Ktérym z podkreslonych wyrazéw w ponizszym tekscie moz-
na przypisa¢ cech¢ semantycznosci, a ktérym nie? Odpowiedz
uzasadnij [...]. (Gruszczynska, 2003: 16)

2) Poszukaj we wspolczesnym jezyku polskim pieciu przykladow
na regularny przegtos polski (np.: las — w lesie, miara — mierzyc).
(Mrowcewicz, 2003: 113)

e) zkultury jezyka, np.

1) Popraw bledy skladniowe w ponizszych zdaniach [...]. (Chwast-
niewska i in., 2011: 90)

2) Jakie sa zasady akcentowania w jezyku polskim? (Kowalikowa,
Zydek-Bednarczuk, 2002: 150)

3.3. Cwiczenia o funkcji kulturowej

Wiedza jezykowa w zalozeniu powinna by¢ wykorzystywana w analizie
tekstow oraz w rozwijaniu sprawno$ci komunikacyjnych ucznia, co akcentuja
zardwno programy nauczania, jak i poradniki metodyczne (por. Muszynska,
Grzymata, 2006: 16; Bobinski, Orlowa, Synowiec, 2001: 45, 96-102). Badanie
jezyka w sytuacji szkolnej moze tez, i coraz czeéciej pelni te¢ funkcje, stuzy¢
poznawaniu kultury (por. Grudzinska, 2007: 204).

Cwiczenia o funkcji kulturowej wigza sie z rozwijaniem wiedzy ucznia
o czlowieku, $wiecie i kulturze, a czesto tacza w sposéb naturalny aspekt ko-
munikacyjny i poznawczy, gdyz wszelkie proby moéwienia o jezyku stanowia
- zamierzone lub nie - dzialanie majace wplyw na poszerzanie kompetencji
jezykowej i komunikacyjnej oraz sprzyjaja funkcjonalizowaniu wiedzy lingwi-
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stycznej. Cwiczenia te polegaja na analizie konkretnych tekstéw literackich
i nieliterackich, dawnych i wspoltczesnych (reprezentujacych nie tylko kulture
wysoka), a takze na refleksji ogélnojezykowej. Podczas analizy poszczegdlnych
tekstow, jednostek i fraz obok wiedzy historyczno- czy teoretycznoliterackiej
oraz wiedzy o kulturze wykorzystuje si¢ takze wiedze jezykowa. W odréznieniu
od ¢wiczen o funkcji poznawczej akcent w tego typu ¢wiczeniach pada nie
na aspekt jezykoznawczy, a na aspekt kulturoznawczy. Przedmiotem reflek-
sji ¢wiczen o funkcji kulturowej najczesciej jest system wartosci, stereotypy
kulturowe, sposdb myslenia, ktore buduja tozsamos¢ i kulturowa swoistos¢,
a ich celem - obok wprowadzania w §wiat dawnej i wspolczesnej kultury
- takze rozwijanie sprawnosci jezykowej, gtéwnie w zakresie rozumienia,
cho¢ niekiedy takze — postugiwania sie¢ jezykiem. Trzy gtéwne typy ¢wiczen
W omawianej grupie to:
a) ¢wiczenia w analizie tekstu literackiego, np.

1) Dobierzcie sie w pary i przeczytajcie fragment utworu S. Barancza-
ka. Wypiszcie z wiersza siedem zwigzkéw frazeologicznych [...].
Przedyskutujcie, jak rozumiecie utwoér, odnoszac si¢ do znaczenia
poszczegdlnych zwigzkow [...]. (Grabarczyk, 2009: 79)

2) Przeczytaj wiersz Wistawy Szymborskiej pt. Miniatura sSrednio-
wieczna. Zwr6¢ uwage na wykorzystane $rodki artystycznego wy-
razu. Do jakich plaszczyzn jezykowych naleza? W jakiej intencji
siegnela po nie poetka? Jaki efekt osiggnela? Przypatrz sie zwlasz-
cza przymiotnikom i wyrazom zdrobnialym [...]. (Kowalikowa,
Zydek-Bednarczuk, 2002: 99)

b) ¢wiczenia w analizie tekstu nieliterackiego, np.

1) Polacz kazde hasto reklamowe z odpowiednig nazwa produktu.
Odpowiedz, na jakiej zasadzie dobrano poszczegélne frazeolo-
gizmy, np. weZmiemy cig na jezyki — szkola jezykowa, kup go na
wlasng reke — zegarek, wlos ci z glowy nie spadnie — szampon.
(Grabarczyk, 2009: 79)

2) [polecenie do tekstu piosenki Na jezykach z repertuaru Kayah]
Wypisz zwigzki frazeologiczne wykorzystane w utworze i podaj
ich znaczenie [...]. Dlaczego jezyk poréwnany jest tu do psa, ktéry
zerwal sie z fancucha? (Kaszewski, Trysiniska, 2009: 14)

c) ¢wiczenia ogolnojezykowe, np.

1) Ktoére z ponizszych twierdzen sa zgodne z jezykowym, a ktore

z naukowym obrazem $wiata, ktore za$ z jednym i drugim? Storice
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Swieci, ksigzyc Swieci, storice chowa sig za chmury, horyzont sig ko#-
czy, owady to zwierzeta [...]. (Paczoska, 2004: 139).

2) Znajdz w jezyku polskim potwierdzenie istnienia negatywnych
stereotypdw: $wini, lisa, szewca, teSciowej, ognia. (Karas, Wierz-
bicka, 2004: 165)

Cwiczenia o funkcji kulturowej sg szczegélnie istotne w glottodydaktyce,
na gruncie ktérej od dawna méwi sie o koniecznosci takiego nauczania jezyka
obcego, by jego poznawanie nie ograniczalo si¢ jedynie to struktur grama-
tycznych, ale by wprowadzalo jednoczesnie w kulture danego obszaru jezy-
kowego. W nauczaniu jezyka ojczystego celem nadrzednym ¢wiczen o funk-
cji kulturowej jest wprowadzanie w kulture, w ktdrej uczacy si¢ na co dzien
funkcjonuje. W sytuacji szkolnej chodzi raczej o ukazywanie kultury wyzszej,
dziedzictwa kulturowego, a takze o refleksje nad mniej typowymi dla ucza-
cego sie sytuacjami jezykowymi. W nauczaniu jezyka polskiego jako obcego
celem nadrzednym jest wprowadzenie w szeroko rozumiang kulture narodu,
a profil ¢wiczen bedzie zalezal od pokrewienstwa obu jezykow i kultur, tj. po-
znawanego i ojczystego. W tym wypadku wigksza role odgrywaja podstawowe
formuty grzecznodciowe, informacje o polskich realiach kulturowych ($wieta,
zwyczaje, najbardziej rozpoznawalni twoércy kultury) i krajoznawczych (kli-
mat, pogoda, ekologia, turystyka), a takze o kulture sensu stricto (literatura,
film, muzyka).

Czasami ¢wiczenia trudno zakwalifikowaé do ktdrejs grupy. Wynika to
stad, Ze samo brzmienie nie zawsze pozwala odkry¢ intencje, jakie towarzyszyly
autorowi ¢wiczenia. Przyktadowo, polecenie Porownaj koncepcje béstwa w mi-
tologii i Boga w Biblii (Mrowcewicz, 2003: 171) moze stanowi¢ ¢wiczenie komu-
nikacyjne (w méwieniu lub pisaniu), jesli jego gtéwnym celem jest ksztalcenie
umiejetnosci budowania spdjnej wypowiedzi na zadany temat, albo ¢wiczenie
sprawdzajace wiedz¢ merytoryczng z obszaru ksztalcenia literacko-kulturowe-
go. Z drugiej strony, wiele ¢wiczen niejako z zalozenia bedzie petnito podwdjne
funkcje. Przykladowo, polecenie Sprawdz, czy rozumiesz nastepujgce terminy
z kultury wspolczesnej: dokumentaryzm, kultura masowa, fantasy, mityzacja,
reportaz (Mrowcewicz, 2003: 172) stanowi rodzaj ¢wiczenia rozwijajacego
sprawnos¢ jezykowg i ¢wiczenia o funkeji kulturowej, z kolei polecenie Napisz
krétkie dialogi, w ktorych wykorzystany zostanie podobny mechanizm - réznica
miedzy dostownym a niedostownym znaczeniem jakiegos wyrazenia lub zwrotu
(Bralczyk i in., 2002: 55) kumuluje funkcje rozwijajace sprawnos¢ jezykowa
i poznawcze.
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4. Atrakcyjnos¢ ¢wiczen jezykowych dla ucznia

Zaproponowana wyzej klasyfikacja na plan pierwszy wysuwa celowos¢ wy-
konywanego ¢wiczenia jezykowego. Wiedza o zréznicowaniu funkcji ¢wiczen
jezykowych pozwala efektywniej planowa¢ dzialania dydaktyczne. Nauczyciel,
ktéry dysponuje bogatym repertuarem narzedzi dydaktycznych i ma wiedzg na
temat ich funkcjonalnosci, moze celowo postugiwaé sie nimi podczas procesu
dydaktycznego.

Zupelnie inne kryteria nalezatoby przyja¢, gdyby punktem wyjscia uczy-
ni¢ atrakcyjnos$¢ ¢wiczen z perspektywy ucznia. Nie jest to perspektywa bez
znaczenia w dydaktyce, gdyz dobrze zmotywowany uczen pracuje efektywniej.
Posréd podrecznikowych ¢wiczen niektdre okazuja sie zwyczajnie nudne, inne
- zachecajac uczniow do samodzielnego odkrywania jezyka, jego cech i zasad
dzialania - okazujg si¢ bardziej interesujace dla uczacego. Jesli przyjac¢, ze cechy
atrakcyjnosci i nieatrakcyjnosci sytuuja ¢wiczenia jezykowe na dwdch prze-
ciwstawnych krancach pewnej skali, to oczywiste jest, ze konkretne ¢wiczenie
moze na niej zaja¢ dowolne miejsce. Wydaje sie¢, ze pewne dodatkowe cechy
moga decydowac o atrakcyjnosci badz nieatrakcyjnosci ¢wiczenia jezykowego,
szczegOlnie ¢wiczenia o funkeji poznawczej.

Zamkniete lub otwarte

Cwiczenia zamkniete wymagaja jedynie wykonania konkretnego po-
lecenia, z kolei ¢wiczenia otwarte pozostawiaja wiecej przestrzeni badawczej
i czgsto nie majg jednego rozwiazania. Przykladem c¢wiczen zamknietych
sg polecenia: Do podanych wyrazow dodaj odpowiednig koricowke lub Policz
wyrazy jednosylabowe. Kazdy uczen, po pewnym wdrozeniu (np. oméwieniu
problemu na lekcji), ¢wiczenie tego typu wykona poprawnie. Za zalete ¢wiczen
zamknietych nalezy uzna¢ fatwos¢ ich wykonania, a za wade - fakt, ze przy ich
wykonywaniu nie trzeba specjalnie mysle¢ i nie mobilizuja one uczacych sie do
wysilku intelektualnego.

Tekst lub stowo

W codziennej komunikacji rzadko mozna spotka¢ pojedyncze wyrazy,
gdyz jezykowe zjawiska zawsze wystepuja w jakims kontekscie. W szkole bywa
inaczej: analizie poddawane s3 pojedyncze wyrazy niepowigzane ze sobg ani
niemajace kontekstu, tak jak w przyktadowym poleceniu Od podanych wyrazéw
utworz przystowki. Uczacy sie jako atrakcyjniejsze postrzega zjawiska, z ktory-
mi moze spotkac si¢ w zyciu codziennym, stad ¢wiczenia sztuczne, wyraznie
preparowane na uzytek dydaktyki, oparte na wyrazach, z poleceniami typu:
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uzupetnij, podkresl, wypisz, wskaz uznaje za mniej atrakcyjne niz ¢wiczenia
oparte na autentycznych tekstach, w ktérych dominujg czasowniki operacyjne,
takie jak: skrd¢, rozwin, zamien, oceni efekt, przeksztat¢, opisz, zredaguj itp.

Jedno- lub wielowymiarowos¢

Kazde wypowiedzenie mozna scharakteryzowa¢ pod wzgledem formy,
znaczenia i funkgji. Przy analizie formy i znaczenia wyrazenia jezykowego zwy-
kle dochodzi si¢ do refleksji na temat jego standardowosci lub nietypowosci,
a przy analizie funkcji — do refleksji natury pragmatycznej (w jakim celu jakas
konstrukcja zostala uzyta). Cwiczenia koncentrujace sie na jednym aspekcie
(np. na formie) wydaja si¢ uczacemu bardziej sztuczne, gdyz izoluja wyrazenie
jezykowe z jego naturalnego otoczenia. Cwiczenia osadzone w kontekscie po-
zwalajg na refleksje zarowno nad forma, jak i nad znaczeniem i funkgcja.

Odtworcze lub tworcze

Cwiczenia odtworcze opierajg sie na pewnym wzorze postepowania, zwy-
kle zaproponowanym w poleceniu. Uczen dostaje instrukcje, jak ma wykona¢
¢wiczenie, stad jego aktywno$¢ stanowi w tym wypadku rodzaj powtarzania
zaprojektowanej czynnoéci. Cwiczenia twércze wymagaja wiekszego wysitku
myslowego, polegaja na rozwigzaniu jakiego$ problemu jezykowego i samo-
dzielnym poszukiwaniu drogi wykonania polecenia.

Cwiczenia jezykowe mozna scharakteryzowaé pod wzgledem wymienio-
nych cech i ich réznej intensywnosci. Cwiczenia zamkniete, wyrazowe, jedno-
wymiarowe i odtworcze to ¢wiczenia, ktérych celem jest sprawdzenie stopnia
opanowania wiedzy, z kolei ¢wiczenia otwarte, tekstowe, wielowymiarowe
i tworcze bardziej sprzyjaja jezykowemu i intelektualnemu rozwojowi uczacego
sie. Cwiczenia pierwszego typu mozna wykonywaé poprawnie bez wiekszego
zaangazowania i mimo ze zwykle sg one nieatrakcyjne dla ucznia, pelnig istotng
funkcje przy utrwalaniu wiedzy i sprawdzaniu osiggnie¢. Cwiczenia drugiego
typu sa bardziej motywujace i rozwijajace dla uczacego sie. Warto stosowac je
przy wprowadzaniu nowego materialu lub doskonaleniu zdobytych umiejet-
nosci.

Nalezy pamigta¢, ze doswiadczony nauczyciel czesto, obok ¢wiczen pod-
recznikowych, korzysta z materialéw ¢wiczeniowych przygotowanych samo-
dzielnie. Kazde ¢wiczenie mozna przeksztalci¢, by bylo bardziej otwarte, osadzié
je w odpowiednim kontekscie, ktory pozwoli na refleksje zaréwno nad forma,
jak i nad znaczeniem i funkcjg. Nauczyciel powinien wykorzystywaé wiedze
o typach ¢wiczen jezykowych, zeby propozycje podrecznikowe i wlasne dosto-
sowywac do potrzeb swoich uczniéw i zaktadanych celéw dydaktycznych.
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6. Podsumowanie

Cwiczenia jezykowe stanowig istotny element procesu ksztalcenia jezyko-
wego. Z wielu powodéw bywajg one kojarzone ze zmudnym, mechanicznym
zajeciem. To znaczne uproszczenie nie uwzglednia faktu, iz ¢wiczenia moga
petni¢ rézne funkgje, a od nauczyciela zalezy, czy sa atrakcyjne i czemu stuza.

Wraz z rozwojem nowych obszardéw jezykoznawstwa (m.in. pragmaty-
ki jezykowej, lingwistyki tekstu, jezykoznawstwa kognitywnego) i zmianami
w paradygmatach lingwistycznych nastgpity zmiany w dydaktyce jezyka ojczy-
stego. Na plan pierwszy zaczely wysuwac si¢ kwestie zwigzane z umiejetnoscia
skutecznego porozumiewania si¢ w zréznicowanych sytuacjach komunika-
cyjnych, cho¢ - jak dowodzi Zbrég (2008) — modeli ksztalcenia jezykowego
we wspolczesnych podrecznikach jest wiele’. W réznym stopniu ustalajg one
relacje miedzy obecna przez wiele lat w polskiej tradycji wiedzg gramatyczna
a ksztalceniem kompetencji komunikacyjnych. W wyniku dyskusji toczonych
od potowy lat 90. gramatyka w szkole zostala znacznie ograniczona, uwspot-
cze$niona (m.in. poprzez czestsze korzystanie z autentycznych tekstow wspot-
czesnych, nie tylko nalezacych do tzw. kultury wysokiej, i analizy wspotcze-
snych zjawisk jezykowych) i upotrzebniona (czego skutkiem jest ograniczenie
teorii na rzecz praktyki jezykowej i podkreslanie utylitarnosci przekazywanej
wiedzy). Wprowadzono nowe obszary refleksji nad jezykiem (np. etykieta je-
zykowa, warto$ciowanie w jezyku, jezyk reklamy, jezyk negocjacji, retoryka),
a w ksztalceniu jezykowym, podobnie jak w innych obszarach ksztalcenia po-
lonistycznego, zaczeto stosowaé aktywizujace metody nauczania i realizowaé
idee edukacji holistycznej. W polonistyce to podejscie poskutkowato zblize-
niem edukacji jezykowej, literackiej i kulturowe;j.

Ksztalcenie jezykowe powinno stuzy¢ rozwijaniu sprawnosci jezykowe;j
ucznia, jego wiedzy o jezyku, czlowieku, swiecie i kulturze. W polskiej szkole
zawsze silnie (szczegolnie na wczesniejszych etapach edukacji) akcentowany
byt aspekt praktyczny, zwigzany z rozwijaniem kompetencji nadawczo-odbior-
czych, a wigc z analizowaniem i tworzeniem tekstow. Zmiana, jaka dokonata
sie w ksztalceniu jezykowym w ostatnim dwudziestoleciu, polega na przejsciu
od edukacji jezykowej, zorientowanej komunikacyjnie i poznawczo, do edu-
kacji jezykowo-kulturowej, w ktorej dominuje komponent komunikacyjny
i kulturowy.

5 O pewnych skutkach tego zréznicowania ciekawie pisze Synowiec (2006). W tym kontekscie
interesujace wyniki mogtyby przynie$¢ badania nad relacjami ¢wiczen jezykowych poszcze-
golnych typéw w réznych podrecznikach.
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