Agata Butarewicz

Uchodzcy czeczenscy wobec wspdlnoty zastanej
w Bialymstoku - studium empiryczne

Zgodnie z acinska sentencja — migrare humanum est, migracje s3 zjawi-
skiem naturalnym i towarzysza ludziom od dawna. Termin migracja pocho-
dzi z jezyka lacinskiego, gdzie migratio oznacza wyprowadzenie sie, przenie-
sienie z jednego miejsca na drugie. Migracje sg zjawiskiem historycznym, to
znaczy podlegaja nieustannym zmianom i przybieraja rézne formy'. Z pew-
noscia jedng z cech charakterystycznych dla XX i XXI wieku jest zauwazalne
nasilenie zjawiska migracji. Ludzie migruja w obrebie swego kraju (migracje
wewnetrzne), badz tez poza swdj kraj (migracje zewnetrzne — zagraniczne).
Mozna wyrézni¢ bardzo wiele przyczyn migracji, m.in. przyczyny ekono-
miczne czy tez polityczne. W zaleznosci od powodu, dla ktérego ludzie decy-
duja si¢ na migracje, méwi si¢ o réznych jej rodzajach. William Petersen
wyréznia migracje prymitywne, przymusowe, przymuszone, dobrowolne
i masowe.

1. Uchodzcy jako szczegélna grupa migrantow

Szczegdlng grupe migrantéw stanowia uchodzcy. Wedlug zapropono-
wanego przez W. Petersena modelu migracji (tabela 1), w ktérym autor bie-
rze pod uwage czynnik wywolujacy migracje, rodzaj migracji, typ migracji
oraz typ relacji, uchodzstwo jako forme ucieczki mozna zaklasyfikowa¢ do
migracji przymuszonej.

W literaturze niewiele miejsca po$wiecono jak dotad zjawisku uchodz-
stwa. Trudno jest wigc prowadzi¢ naukowe analizy bez osadzenia tego zjawi-
ska w teorii. Wedlug Elzbiety Czapki zamiast terminu ,,uchodzstwo” bardzo

1 E. Czapka, Stereotyp uchodzcy, Olsztyn 2006.
2 Ibidem.
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czgsto uzywa sie termindéw ,migracje polityczne” czy ,migracje przymu-
sowe”. Stosowanie tych termindéw zamiennie nie jest stuszne, gdyz nie kazda
migracje przymusowg mozna nazwaé uchodzstwem?. Kwestig budzaca wiele

sporéw jest definicja pojecia ,,uchodzca”. Za Bogdanem Wierzbickim, inaczej

rozumiany jest ten termin w prawie, inaczej w praktyce Wysokiego Komisa-
rza Narodow Zjednoczonych ds. UchodZcow, inaczej w jezyku potocznym?.

TABELA 1. Model migracji wedlug W. Petersena

Relacia Czynnik wywo- Rodzaj Typ migracji
) tujacy migracje migracji konserwatywna innowacyjna
wedrowanie
Natura czynnik mitywna bez celu ucieczka z danego
a czlowiek ekologiczny prymityw celowe obszaru
wedrowanie
. . handel
. . przymusowa | przesiedlenie . I
Panstwo polityka niewolnikami
a cztowiek migracyjna . handel azjatyckimi
przymuszona ucieczka 2
pracownikami
Crlowiek i jego wyzsze dobrowolna grupowa pionierska
normy aspiracje
Zbiorowe ruchy . N
. masowa tworzenie osad urbanizacja
zachowanie spoleczne

Zrodlo: W. Petersen, A general typology of migration, [in:] Readings in the sociology of
migration, C.]. Jansen (ed.), London 1970, p. 65

Sytuacja uchodzcéw w skali globalnej zajmuje si¢ Wysoki Komisarz ds.
Uchodzcéw ONZ (UNHCR), a obowigzujacym w tej kwestii dokumentem
jest Konwencja Genewska z 28 lipca 1951 roku. Wedlug niej za uchodzce
uznaje si¢ osobe, ktdra ,na skutek uzasadnionej obawy przed przesladowa-
niem z powodu swojej rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci do okre-
$lonej grupy spolecznej lub z powodu przekonan politycznych przebywa
poza granicami panstwa, ktdrego jest obywatelem i nie moze lub nie chce
z powodu tych obaw korzysta¢ z ochrony tego panstwa, albo ktéra nie ma
zadnego obywatelstwa i znajdujac si¢ na skutek podobnych zdarzen, poza
panstwem swojego dawnego statego zamieszkania nie moze lub nie chce
z powodu tych obaw powrdci¢ do tego panstwa™. W rozumieniu potocznym

3 Ibidem.
B. Wierzbicki, Uchodzcy w prawie miedzynarodowym, Warszawa 1993.
www.unhcrpl
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stowo uchodzca oznacza kazdg osobe, ktora zostata zmuszona do opuszcze-
nia miejsca swojego pobytu, niezaleznie od przyczyny®.

2. Czeczeni w Polsce

W Polsce duzg grupe uchodzcow stanowia Czeczeni. Liczba uchodzcow
z Czeczenii przyjezdzajacych do Polski powraca obecnie do stanu sprzed
przystapienia Polski do strefy Schengen, czyli okolo 300 oséb miesigcz-
nie. W listopadzie i grudniu ubieglego roku liczba ta dramatycznie wzro-
sta i o$rodki dla uchodzcow musialy przyja¢ ponad 3 ooo nowo przybytych
0s0b”.

Czeczeni w Bialymstoku stanowia najbardziej liczng grupe migrantéw.
Wigkszos¢ z nich ubiega si¢ o status uchodzcy. W Bialymstoku funkcjonuja
dwa osrodki dla cudzoziemcow. Lacznie mieszka w nich okoto 600 0sdb nie-
mal wylacznie narodowosci czeczenskiej, o roznym statusie prawnym. Naj-
wieksza grupa jest w trakcie postepowania o nadanie statusu uchodzcy, czes$é
- po odmownej decyzji - otrzymata zgode na pobyt tolerowany. W osrod-
kach przebywaja rowniez maloletnie dzieci. Wigkszos¢ z tych os6b wymaga
wsparcia psychologicznego oraz pomocy jezykowej, a czesto tez prawnej.

W pracy prezentuje wyniki badan dotyczacych sytuacji uchodzcow cze-
czenskich wobec wspdlnoty zastanej w Bialymstoku. Celem teoretycznym
pracy bylo rozpoznanie sytuacji Czeczenéw w Bialymstoku oraz préba zro-
zumienia specyfiki sytuacji zyciowej, w jakiej si¢ znalezli. Cele praktyczne
pracy to ocena sytuacji uchodzcéw czeczenskich w Bialtymstoku, jak réow-
niez projektowanie dzialan wolontarystycznych na rzecz polepszenia sytu-
acji uchodzcéw w naszym miescie. Problemy badawcze podjete przeze
mnie w niniejszej pracy, obejmuja takie zagadnienia jak: sytuacja Czecze-
néw w Bialymstoku po przyjezdzie do Polski oraz w chwili obecnej, sto-
sunek uchodzcéw do Polakéw, plany Czeczendéw na przyszlo$é, priorytety
zyciowe Czeczendw, ocena Osrodka Pobytowego dla Cudzoziemcow wedtug
jego mieszkancow, zachowanie odrebnosci kulturowej, religijnej i jezykowe;j
przez uchodzcéw oraz sposoby spedzania wolnego czasu. Badania jakos-
ciowe przeprowadzitam metoda indywidualnych wywiadéw z sze$ciorgiem
uchodzcéw czeczenskich mieszkajacych w jednym z o$rodkéw pobytowych

6 E. Czapka, Stereotyp uchodzcy, op. cit.
7 wwwaunhcr.pl
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dla cudzoziemcéw. Do analizy danych jakos$ciowych wykorzystatam ele-
menty koncepcji M.B. Milesa i A.M. Hubermana?®.

Obecnie w osrodku tym przebywa 245 oséb, wszystkie narodowosci cze-
czenskiej. Osrodek zapewnia uchodzcom pomoc w trakcie trwania proce-
dury o nadanie statusu uchodzcy. Pomoc ta obejmuje zakwaterowanie, wyzy-
wienie, opieke medyczng oraz pomoc finansowa. Ponadto w osrodku organi-
zowane s3 lekcje jezyka polskiego dla trzech grup wiekowych, na ktére nie-
odptatnie i dobrowolnie moga uczeszcza¢ Czeczeni.

Poproszeni o udzial w badaniu Czeczeni zareagowali pozytywnie i nie
wykazywali zadnych oznak sprzeciwu. Badanie przeprowadzitam w marcu
i kwietniu 2008 roku. Dobor préby badawczej byt celowy, reprezentatywny
ze wzgledu na cechy populacji generalnej reprezentowane w probie badaw-
czej — uchodzcow czeczenskich mieszkajacych w wymienionej placdwece.
Wszyscy badani oczekuja na przyznanie statusu uchodzcy. Decyzja w spra-
wie powinna zosta¢ podjeta w terminie 6 miesiecy od daty zlozenia wnio-
sku’, jednak w praktyce okazuje si¢, ze procedura ta trwa zwykle diuzej.

3. Charakterystyka badanej populacji

Czworo badanych przeze mnie uchodzcow to kobiety, dwoje natomiast
to mezczyzni. Ich wiek miesci si¢ w granicach 33-52 lata. Wszyscy badani
to osoby bedace w zwigzkach matlzenskich. Posiadaja od 2 do 5 dzieci, ktd-
rych wiek zawiera si¢ w przedziale 3 miesigce - 19 lat. Jeden z badanych
przeze mnie mezczyzn, zgodnie z zalozeniami religii muzulmanskiej,
posiada dwie zony, z kazda z nich ma troje dzieci. Badani Czeczeni przeby-
wajg w osrodku od o,5 roku do 2,5 lat. Poziom wyksztalcenia badanych jest
zroznicowany: dwie kobiety skonczyly jedynie szkole podstawowa, jeden
mezczyzna i jedna kobieta maja wyksztalcenie $rednie, natomiast jedno
badane malzenstwo posiada wyksztalcenie wyzsze, oboje w zakresie peda-
gogiki kulturalno-o$wiatowej. Znajomos¢ jezyka polskiego wsrod bada-
nych réwniez jest zréznicowana. Dwie osoby, mimo ze przebywaja w Polsce
juz ponad rok, nie méwia w jezyku polskim, jedynie rozumieja do pewnego
stopnia jezyk moéwiony, zupelnie jednak nie radza sobie z tekstem czyta-

8 M.B. Miles, A.M. Huberman, Analiza danych jakosciowych, przekl. S. Zabielski. Biatystok,
2000.

9 www.udscgov.,pl
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nym. Kolejne dwie osoby potrafig si¢ porozumie¢ w jezyku polskim w stop-
niu wystarczajacym do komunikacji codziennej. Natomiast malzenstwo,
ktére przebywa w Polsce najdtuzej - 2,5 roku, postuguje sie jezykiem pol-
skim stosunkowo biegle w mowie i pismie. Jednak na co dzien, przebywajac
w oérodku wsrod innych Czeczendw, uzywaja oni jedynie swojego ojczy-
stego jezyka. Licza na to, ze gdy wyprowadzg sie z o$rodka i beda zdani na
siebie, poziom znajomosci jezyka polskiego wzrosnie.

4. Wyniki badan

4.1. SYTUACJA CZECZENOW W BIALYMSTOKU PO PRZYJEZDZIE

I W CHWILI OBECNE]J

Eksplorowane przeze mnie obszary zainteresowan oscylowaly wokot
sytuacji zyciowej, w jakiej znalezli si¢ Czeczeni w Bialymstoku. Z migra-
cja zewnetrzng, w tym takze z uchodzctwem wiaza si¢ procesy adaptacji,
integracji i asymilacji. Imigranci w nowym srodowisku powinni przej$¢ po
fazie akomodacji, polegajacej na ograniczeniu uprzedzen wobec zwyczajow
kraju przyjmujacego, do fazy akulturacji, sprzyjajacej przyswajaniu podsta-
wowych zwyczajéw ludnosci miejscowej®. Niezwykle istotne bylo wiec uzy-
skanie odpowiedzi na pytania o poczatki pobytu Czeczenéw w miescie oraz
o to, jak czuja si¢ w Bialymstoku obecnie. Z rozmoéw z badanymi wynika, ze
poczatki ich pobytu w Bialymstoku byly zupelnie zwyczajne. Badani Cze-
czeni do$¢ szybko zaaklimatyzowali si¢ w miescie i mozna przypuszczac, ze
faze akomodacji maja juz za soba, czuja sie tutaj bardzo dobrze. Nie osiag-
neli jeszcze fazy akulturacji. Wyzej wymienione procesy sg bardzo trudne,
zwlaszcza gdy wystepuje nieznajomos$¢ jezyka kraju imigracji. Najczesciej
grupy imigrantéw tworza wspdlnoty narodowe czy etniczne.

Pomimo tego, ze badani Czeczeni czujg si¢ w Bialtymstoku dobrze, tesk-
nig jednak za rodzina, bliskimi, rodzinnym domem. Ze smutkiem w glo-
sach wspominali swoje rodziny, krewnych, ojczyzng. W Bialymstoku poza
rodzina brakuje Czeczenom sklepéw muzulmanskich, gazet czeczenskich,
meczetdw, cho¢ w osrodku znajduje si¢ specjalny pokéj modlitw. Ponadto
bytoby im tatwiej, gdyby otrzymywali wigksza pomoc finansows, a takze

10 A. Rajkiewicz, Polityka spoteczna wobec proceséw migracy jnych, [w:] Polityka spoteczna,
G. Firlit-Fesnak, M. Szylko-Skoczny (red), Warszawa 2007.
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pomoc w znalezieniu mieszkan i pracy. Sie¢ 1 obrazuje to, czego brakuje
Czeczenom w Bialymstoku.

Interesujace bylo to, iz ilekro¢ przebywalam w osrodku w ciagu dnia,
zupetnie nie wida¢ bylo w nim mezczyzn. Kobiety, z ktérymi rozmawialam
wyjasnily, ze ich mezowie, tak jak i inni mezczyzni, pracuja dorywczo na
budowach, dlatego w ciggu dnia niewielu Czeczenéw przebywa w osrodku.
Kilka kobiet z osrodka natomiast handluje od czasu do czasu na pobliskim
bazarze. Czeczeni wskazywali takze potrzebe zalozenia organizacji czy tez
osrodka pomagajacego im w przystosowaniu si¢ do zycia w Bialymstoku od
momentu opuszczenia o§rodka. W organizacji takiej moglyby odbywac sie
lekcje jezyka polskiego i innych jezykéw obcych dla uchodzcéw. Ponadto
organizacja ta mogtaby stuzy¢ cudzoziemcom jako baza informacyjna doty-
czaca mieszkan, miejsc pracy czy tez porad prawnych.

SIEC 1. Elementy, ktérych brakuje Czeczenom w Bialymstoku.

rodziny, krewnych,
znajomych z Czeczenii

o -
(" samodzielnych bliskich os6b
mieszkan wérod Polakow
T . - "”/J-""m*\\\\
/ - N Czego brakuje sklepow
pracy Czeczenom czeczenskich
w Bialymstoku?
kursow gazet
Jezyka polskiego muzulmanskich

iinnych jezykow

" ——— — T

organizacji
pomagajacych uchodzcom

( meczetow
w usamodzielnianiu si¢
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4.2. STOSUNEK CZECZENOW DO POLAKOW

Kolejnym obszarem zainteresowan badawczych byt stosunek Czecze-
néw do Polakéw. Cala badana szdstka okreslita swoje nastawienie wzgledem
Polakéw jako bardzo dobre. Pomimo tego, ze respondenci nie maja czgstych
kontaktow z Polakami, sg bardzo chetni i otwarci na nawigzywanie relacji
z Polakami. Badani Czeczeni nie doswiadczyli ze strony Polakéw w Bialym-
stoku jakichkolwiek nieprzyjemnosci, aktéw dyskryminacji, czy tez przeja-
wow negatywnego zachowania. Jeden z badanych mezczyzn powiedzial, ze
»Polska jest piekna, a Polacy mili”.

Wszyscy badani wola jednak przebywac ze ,,swoimi”, bo wsrdd nich czuja
si¢ bardziej ,jak w domu”. Przebywajac w kregu innych Czeczendéw tworza
z nimi rodzaj wspolnoty. Z Polakami tez czuja si¢ dobrze, istnieje jednak
pewna bariera jezykowa w kontaktach migdzy nimi. W zwiazku z tym, ze
Czeczeni mieszkaja w osrodku pobytowym dla cudzoziemcéw, na co dzien
przebywaja gléwnie z innymi Czeczenami. Dotyczy to zwlaszcza kobiet,
ktére caltymi dniami przebywaja w osrodku i zajmuja si¢ domem i dzie¢mi,
ktdre nie osiagnety jeszcze wieku szkolnego. W ciggu dnia os$rodek przypo-
mina przedszkole, w ktérym biegaja samowolnie, pozbawione zaje¢¢ dzieci.
Badane malzenstwo, u ktérego procedura oczekiwania na przyznanie statusu
uchodzcow zmierza ku koncowi, liczy na to, ze po opuszczeniu osrodka beda
mieli szans¢ poznania Polakdéw oraz zasymilowania si¢ z nimi. Sg otwarci
na nowe znajomosci i gotowi na odlaczenie si¢ od rodakéw mieszkajacych
w osrodku. Inna badana kobieta, ktéra handluje czasami na pobliskim baza-
rze, stwierdzila, ze ma tam wiele znajomych Polek, z ktérymi bardzo lubi
przebywac. Wedtug niej problemem w asymilacji Czeczenéw z Polakami jest
rzadki kontakt bezposredni mieszkancéw osrodka z bialostoczanami.

4.3. PLANY NA PRZYSZLOSC I PRIORYTETY ZYCIOWE BADANYCH

Kolejnym problemem badawczym byly plany Czeczenéw na przysztosc.
Wszyscy badani czujg si¢ w Polsce bardzo dobrze i chcieliby tu zosta¢ na
stale. Oczekujg na pozytywne zakonczenie procedury ubiegania si¢ o status
uchodzcy, ktéry umozliwi im wyprowadzenie si¢ z o$rodka i usamodzielnie-
nie. Jedna z badanych kobiet, pomimo ogromnej checi pozostania w Polsce,
z przyczyn rodzinnych wraz z mezem i dzie¢mi, wraca do Czeczenii. Dwie
kobiety obawiaja si¢ wyjscia z osrodka i rozpoczecia samodzielnego zycia.
Ich obawy zwiagzane s3 ze staba znajomoscia jezyka polskiego, co znacznie
utrudnia funkcjonowanie w codziennym zyciu. W o$rodku kobiety czuja sie
bezpiecznie, przybywaja wséréd ,swoich”, otrzymuja pomoc ze strony pra-
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cownikow osrodka, zdaja sobie jednak sprawe z tego, ze po opuszczeniu
osrodka ich zycie calkowicie si¢ zmieni.

Priorytetami zyciowymi dla badanych oséb sa dobro i przyszlos¢ ich
dzieci. Najwazniejsza jest solidna edukacja dzieci, a w przyszlosci zdobycie
przez nich dobrej pracy w Polsce.

4.4. OCENA OSRODKA POBYTOWEGO DLA CUDZOZIEMCOW W OPINII

BADANYCH

Osrodek Pobytowy dla Cudzoziemcédw badani ocenili bardzo pozytyw-
nie. W opinii Czeczendw o$rodek zapewnia nalezyta opieke, tylko pomoc
finansowa moglaby by¢ wigksza. Sie¢ 2 przedstawia pomoc, jaka otrzy-
muja uchodzcy ze strony osrodka. Wszyscy badani twierdza, ze w osrodku
mieszka si¢ bardzo dobrze. Jedyny zarzut wobec osrodka dotyczy braku zaje¢
dla dzieci, ktére jak powiedziata jedna z respondentek ,calymi dniami nie
maj3 co ze sobg zrobi¢”. W osrodku organizowane sg lekcje jezyka polskiego,
jednak niewielu Czeczendéw z nich korzysta. Mezczyzni w ciagu dnia prze-
bywaja poza os$rodkiem, nie majg wigc mozliwosci uczestniczenia w lekcjach,
kobiety natomiast zajmujac si¢ dzie¢mi i domem nie maja na to czasu. Dzieci
w wieku szkolnym maja kontakt z jezykiem polskim na lekcjach w szkole
i czesto poziom znajomosci jezyka jest duzo lepszy niz ich rodzicéw.

SIEC 2. Pomoc udzielana uchodzcom w osrodku

zakwaterowanie

bilety autobusowe
w uzasadnionych
przypadkach

// dvdak Pomoc
/' pomoce dydaktyczne udzielana
dla dzieci uchodzcom pomoc medyczna

w osrodku

kurs
jezyka polskiego

pomoc pieni¢zna
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4.5. ZACHOWANIE ODREBNOSCI KULTUROWE]J, RELIGIJNEJ I JEZYKOWE]
Innym problemem badawczym poruszonym w niniejszej pracy bylo
zachowanie odrebnosci kulturowej, religijnej i jezykowej Czeczendw. Badani
kultywuja swoje tradycje i zwyczaje w Polsce. Zgodnie z religia muzutman-
ska obchodza swoje $wigta, zachowuja post w okresie Ramadanu, regular-
nie modla sie. Id al-Fitr - $wigto dzigkczynienia obchodzone w islamie na
zakonczenie czasu $wigtego postu zwanego Ramadan, Czeczeni $wigtuja
w Bialymstoku podobnie jak to czynili w swoim kraju. Matzenstwo, z kto-
rym rozmawiatam zaprosito na Id al-Fitr znajomych Polakéw w celu przy-
blizenia im muzutmanskich zwyczajéw. Podczas katolickich $wiat, Czeczeni
»pozdrawiajg” Polakéw i okazujg im szacunek. Do tej pory zaden z badanych
nie zostal zaproszony na tradycyjne polskie swieta Wielkiej Nocy czy Bozego
Narodzenia. Badani twierdza, ze chetnie przyjeliby takie zaproszenie, aby
zobaczy¢ jak sg obchodzone polskie $wigta, w czym réznia si¢, a w czym sg
podobne do $wiat muzulmanskich.

4.6. CZAS WOLNY I UCZESTNICTWO W KULTURZE

Codziennos$¢ Czeczenow jest dos¢ monotonna. Kazdego dnia robig nie-
mal to samo. Kobiety zajmuja si¢ gtownie domem i dzie¢mi. Mezczyzni pra-
cujg dorywczo, w zwigzku z tym w ciggu dnia nie ma ich w o$rodku. Kobiety
wysylaja dzieci do szkél, chodza po zakupy i zajmuja si¢ codziennymi domo-
wymi czynno$ciami takimi jak: sprzatanie, gotowanie, pranie, opieka nad
dzie¢mi. W wolnym czasie Czeczeni raczej nie uczestnicza w kulturze maso-
wej. Nie chodza do kin, teatrow, muzedéw gléwnie z przyczyn finansowych,
jak réwniez z powodu braku czasu. Natomiast dzieci badanych uczestnicza
w kulturze dzigki szkotom, ktére organizujg wyjscia do kin, teatréw. Jedynie
malzenstwo, ktére w Czeczenii pracowalo w domu kultury stara sie¢ chodzi¢
na bezplatne wystawy, ktére od czasu do czasu prezentowane sg w Bialym-
stoku.

5. Whnioski

Pomimo tego, ze wszyscy badani Czeczeni czujg si¢ w Bialymstoku bar-
dzo dobrze i z wyjatkiem jednej kobiety, ktéra z powodow rodzinnych musi
wraca¢ do Czeczenii, planujg pozostanie w Bialymstoku, wydaje sig, ze jest
jeszcze wiele do zrobienia w celu poprawienia jakosci zycia uchodzcéw w na-
szym miescie. Zasadne jest tutaj zaangazowanie organizacji pozarzadowych
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w pomoc uchodzcom. Jak dotad zainteresowanie problemami cudzoziem-
cow wykazal Caritas oraz Fundacja Edukacji i Twérczosci w Bialymstoku,
realizujac projekt: ,Mentoring i wolontariat jako forma pomocy cudzo-
ziemcom i uchodzcom oraz ich dzieciom. Zintegrowany system pomocy”.
Ulatwienie integracji cudzoziemcéw i uchodicéw przebywajacych na
Podlasiu z polskim spoleczenstwem to priorytet, jaki stawia sobie funda-
cja. Projekt realizowany byl przez rok od wrzesnia 2006 do wrzesnia 2007
roku. Jego celem byfa pomoc cudzoziemcom i uchodzcom oraz ich dzieciom
m.in. poprzez organizowanie dla nich zaj¢c¢ z jezyka polskiego oraz jezykow
obcych prowadzonych przez wolontariuszy. Wolontariusze fundacji realizo-
wali takze program Starszy Brat Starsza Siostra z dzie¢mi uchodzcéw. Pro-
gram ten opiera si¢ na mentoringu - partnerskiej relacji miedzy mistrzem
auczniem, zorientowanej na odkrywanie i rozwijanie potencjalu ucznia.
Mentoring bazuje na inspiracji, stymulowaniu i przywodztwie. Polega giow-
nie na tym, by uczen, dzigki odpowiednim zabiegom mistrza, poznawat sie-
bie, rozwijajac w ten sposob samo$wiadomos$¢ i nie lgkal si¢ i§¢ wybrana
przez siebie droga samorealizacji. Obejmuje on takze doradztwo, ewaluacje
oraz pomoc w programowaniu sukcesu ucznia''. Mentoring to takze uznana
i sprawdzona metoda wspierania rozwoju osobistego ludzi mlodych'*. Pro-
gram Starszy Brat Starsza Siostra jest przykladem mentoringu planowanego,
w ktéorym wolontariusze sg specjalnie szkoleni i przygotowywani do pracy
z dzie¢mi. Program ten polega na aczeniu w pary na zasadzie ,przyszywa-
nego” rodzenstwa wolontariuszy - mentoréw z ich podopiecznymi. Gtéwne
cele mentoringu to: polepszenie wynikow szkolnych i rozwijanie umiejet-
nosci edukacyjnych, poprawa statusu spolecznego i jakosci zycia dziecka,
poprawa jego funkcjonowania w rodzinie, w $rodowisku, grupie réwies-
niczej, pomoc w rozwigzywaniu doraznych, osobistych trudnosci dziecka
i jego rodziny oraz w podejmowaniu decyzji i pokonywaniu trudnosci zycio-
wych. W przypadku pracy z uchodZcami program Starszy Brat Starsza Sio-
stra nastawiony byl na pomoc w nauce jezyka polskiego oraz wprowadzenie
w nowe $rodowisko zycia, w ktérym przyszio dzieciom zy¢. Wolontariusze
spotykali sie z dzie¢mi z rodzin uchodzcéw, ktérych rodzice wyrazili zgode
na udzial w programie. Mentorzy pomagali dzieciom poprzez: nauczanie
jezyka polskiego, zapoznanie dzieci z kulturg i polskimi zwyczajami, pomoc
w nauce, wspdlne spedzanie czasu, zabawe.

11 www.wikipedia.org
12 Mentoring - teoria i praktyka, M. Gawet (red.), Biatystok 2004.
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Obecnie brakuje wolontariuszy, ktorzy chcieliby wspdtpracowac z dzie¢mi
uchodzcéw. Warto jednak program ponownie zainicjowaé w osrodku, a na-
wet rozszerzy¢ go na wieksza liczbe dzieci czeczenskich, gdyz przynosi on
wymierne korzysci nie tylko dzieciom, ale i ich rodzinom. Czeczenskie
dzieci czesto w szkotach spotykaja si¢ z niezrozumieniem i brakiem akcep-
tacji ze strony polskich dzieci. Ponadto staba znajomos¢ jezyka polskiego,
a takze nieznajomos$¢ kultury polskiej i obowiazujacych zasad utrudnia im
funkcjonowanie wsrdd réwiesnikéw. Mentorzy programu Starszy Brat Star-
sza Siostra w duzej mierze moga pomoéc dzieciom uchodzcéw w odnalezie-
niu sie w nowej sytuacji.

6. Projektowanie dzialan wolontarystycznych na rzecz uchodzcéw.

Po przeprowadzeniu badan w Osrodku Pobytowym dla Cudzoziemcéw,
ocenie sytuacji Czeczenéw w Bialymstoku oraz zdiagnozowaniu ich potrzeb,
mozna stwierdzi¢, ze poza indywidualng pomoca dzieciom uchodzcéw,
warto byloby zaangazowa¢ wolontariuszy w prowadzenie zaje¢ pozalekcyj-
nych w o$rodku. Zajecia takie moglyby obejmowac rozne grupy wiekowe,
nie tylko dzieci, ale i dorostych. Propozycje takich zajg¢ moga by¢ przerdzine,
w zalezno$ci od tego co mieliby do zaoferowania wolontariusze np.: zajgcia
plastyczne, teatralne, taneczne itp.

Ponadto innowacyjng formg pomocy uchodzcom byloby wprowadze-
nie mentoringu druzynowego w srodowisku lokalnym, ktéry mozna bytoby
nazwa¢ mentoringiem rodzinnym. Projekt takiego dzialania obejmowaltby
pomoc rodzinie czeczenskiej, udzielang przez rodzing polska. Jeszcze pod-
czas pobytu w osrodku, rodzina czeczenska zostalaby przedstawiona rodzi-
nie polskiej, ktorej cztonkowie od tego momentu staliby si¢ mentorami dla
Czeczenow. Relacja obu rodzin powinna by¢ relacja partnerska. Otrzymu-
jac status uchodzcy, Czeczeni opuszczajacy osrodek zdani s3 w duzej mie-
rze na siebie. Zadaniem polskiej rodziny bylaby pomoc w usamodzielnie-
niu si¢ rodziny czeczenskiej. Polacy udzielaliby wsparcia informacyjnego,
duchowego, emocjonalnego, a takze instrumentalnego Czeczenom. Dora-
dzaliby im, pomagali w zalatwianiu spraw w urzedach, w szukaniu pracy,
a takze w integracji ze spoteczenstwem polskim.

Czeczeni w Bialymstoku sg bardzo liczng grupa imigrantéw. Ich trau-
matyczne doswiadczenia: wojna, opuszczenie domu rodzinnego, rozstanie
z najblizsza rodzing, przesladowania, tortury, okrutne traktowanie, przemoc
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czgsto stanowia powazng przeszkode w odzyskaniu rownowagi wewnetrznej
i zintegrowaniu sie ze spotecznoscia przyjmujacg. Pomimo tego, ze Czeczeni
w Biatymstoku czujg si¢ dobrze, mozna zrobi¢ wiele, by polepszy¢ ich funk-
cjonowanie. Wtaczenie organizacji pozarzagdowych do pomocy uchodzcom,
a takze projektowanie programéw mentoringowych opartych o dziatalnos¢
wolontariuszy, moga okaza¢ si¢ nieocenione w procesie integracji cudzo-
ziemcow ze spoteczenstwem kraju przyjmujacego.

SUMMARY: Tchetchens refugees towards the old community in Bialystok - empirical
study

The paper presents the results of the research conducted with 6 refugees from Chech-
nya, who live now in Bialystok. The qualitative research was done by means of indi-
vidual interviews in March and April 2008. The theoretical aim of the research was
to determine and understand the specificity of the living situation of refugees in Bia-
tystok. Practical aims concern the evaluation of the living situation of Chechens in
Bialystok, as well as, designing voluntary activities in order to improve lives of refu-
gees from Chechnya in our city. Conclusions from the research are the following:
despite the fact that Chechens feel in Bialystok very well, there is still much to do, to
help them in full adaptation and to equalize their chances of living. Mentoring based
programs, as well as, help from non-governmental organizations could be helpful
and inestimable in this field.
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