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Jerzy Halicki

Relacje mi¢dzygeneracyjne i ich jaKoSc

Kazde spoleczenstwo jest w jaki§ sposob wewnetrznie zréznicowane.
Powoduja to réznice w dochodach, prestizu, dostepie do wiadzy, a takze role,
normy, warto$ci oraz tozsamo$¢ spoleczna. Wazna przyczyna tych zréznico-
wan prowadzacych do spolecznego uwarstwienia (stratyfikacji) jest wiek ka-
lendarzowy!. Tworzace sie duze zréznicowania miedzy grupami wieku prowa-
dza zazwyczaj do konfliktow. Jest to wazna kwestia spoleczna, poniewaz
w wyniku zmian demograficznych coraz wieksza cze$¢ spoleczenstwa stano-
wig osoby stare?, W krajach rozwinietych grupa osob ponadsze$édziesiecio-
letnich stanowi juz 1/5 calej populacji. Te ,,rewolucyjnie” zachodzace zmiany
demograficzne stanowig wyzwanie dla wielu nauk, w tym szeroko rozumianej
pedagogiki. Jej zadaniem jest m.in. opracowanie takich sposobéw oddziatywa-
nia wychowawczego, aby w miare moznoS$ci zapobiegaé, a gdzie nie jest to
mozliwe — minimalizowa¢ badZz lagodzi¢ konflikty miedzy poszczegdlnymi
generacjami. W ostatnim czasie problem ten stal sie przedmiotem dyskus;ji
ONZ. Opracowane przez przedstawicieli ONZ dokumenty moéwia o spole-
czenstwie dla wszystkich grup wieku. Prowadzona w imie tej idei polityka
powinna respektowac:

— prawa czlowieka niezaleznie od wieku,

— mozliwo§¢ uczestnictwa kazdego czlowieka w spoleczenstwie w cia-

gu calego zycia,

— integracje ludzi starszych ze spoleczenstwem w réznych wymiarach

zycia spolecznego,

— uznanie réznorodnoSci, aby wszystkie grupy mialy takie same mozli-

wosSci udziatu w rozwoju,

B. Synak, Ludzie starzy, [w:] Encyklopedia socjologiczna, t. 2, Warszawa 1999, s. 145.
2 P. Biedowski, Lokalna polityka spoleczna wobec ludzi starych, Warszawa 2002, s. 66 i nast.
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— zasade réwnoSci plci (zwalczy¢ cierpienia obecnego pokolenia -sta-
rych kobiet i uniemozliwié krzywdzenie nastepnych pokolen),
— sp6jno$§¢ miedzypokoleniowa?.

Istnieja dwa typy idealne struktury spolecznej, gdzie podstawe stanowi
wiek. Typ pierwszy, wiekowo zrdznicowany, przedstawia zycie czlowieka po-
przez zmieniajace sie pola aktywnoSci (mlodo$¢ — edukacja, wiek Sredni —
praca, staro$¢ — czas wolny). Typ drugi, gdzie wiek nie odgrywa roli roznicuja-
cej, mowi nam o wspolobecnoSci edukacji, pracy zawodowej 1 czasu wolnego
przez cale zycie czlowieka®.

,Mlodzi powstaja, kiedy starzy upadaja” — mowi William Shakespeare
ustami ambitnego szlachcica w sztuce Krdl Lear. Czy slowa te sa nadal aktual-
ne? Czy w sytuacji wspolczesnych przeobrazen spolecznych ,upadek sta-
rych” musi by¢ warunkiem wstepnym awansu miodych? Czy mozliwa jest
harmonijna wspéipraca miedzy generacjami? Co zmienito sie w relacjach mio-
dzi - starzy? Generacja oznacza ,zbiorowo$¢ jednostek przynalezacych do
kategorii wiekowej 0sdb urodzonych mniej wiecej w tym samym czasie, maja-
cych czesto podobne do$wiadczenia historyczne”. Generacja jako zbioro-
woS$¢ to zaproszenie do spolecznej odnowy wspdlnoty czy tez wzmacnianie
potrzeby odczuwania wspoélnoty. Natomiast relacje miedzygeneracyjne to roz-
szerzenie obszaru interakcji, poznawanie innych rzeczywistoSci, rozwazanie
ich i zachowywanie tego, co cenne®,

Przeprowadzone w latach piecdziesiatych badania wéréd miodziezy au-
striackiej wykazaly, ze 3/4 mlodych ludzi sytuowalo swoje wzorce w poblizu
rodzicow, nauczycieli, przyjaciol, przywodcow mlodziezowych. Dzisiaj tylko
1/3 miodziezy szuka swojego wzoru w podobnym obszarze. Kulturowo gene-
racje dryfuja oddzielnie. Rodziny nie moga zaproponowa¢ zadnej istotnej klam-
ry umozliwiajacej kontynuacje kultury. Miodziez szuka orientacji gdzie in-
dziej. Narasta tendencja wsréd mtodych do wychodzenia poza spoleczenstwo?.
W Polsce starsze generacje nadal wywieraja wplyw na mlodziez. Z przepro-
wadzonych przez CBOS badan wynika, ze prawie polowa Polakéw deklaruje,
ze zawdziecza im opieke 1 wychowanie, wiekszo§¢ — zasady moralne, wiare
w Boga i poczucie, ze sa kochani. Wyniki badan wskazuja na fakt, ze im Polacy
sa mlodsi, tym czeSciej wskazuja na konkretne dobra, ktére zawdzieczaja

3 B. Szatur-Jaworska, Swiatowe Zgromadzenie w sprawie starzenia sig — bilans dwoch dekad, ,,Ge-
rontologia Polska” R.10:2002 nr 2, s. 73.

4 M. W. Riley, J. W. Riley, Age integration: conceptual and historical background, ,The Gerontolo-
gist”, Vol. 40, Nr 3, p. 267.

5 K. Olechnicki, P. Zateski, Stownik socjologiczny, Torun 1997, s. 69.

6 ]. Halicki, Relacje migdzygeneracyjne jako jeden z elementow poszerzajgcych przestrzen zyciowq ludzi
starszych, [w:] Przestrzen Zyciowa i spoleczna ludzi starszych, M. Dziegielewska (red.), L6dz 2000, s. 277-278.

7 L. Rosenmayr, Jung gegen Alt? [Referat] Européischer Gipfel der Generationen. Das 9. Eurofo-
rum 1999 ,,Generationen gestalten gemeinsam Biirgergesellschaft, Stuttgart 2-4 maja 1999 r.
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starszym generacjom8. Nic nie jest nam jednak dane raz na zawsze. Przybie-
rajacy na sile proces indywidualizacji, ktéry tak mocno zmienil spoleczenstwa
zachodnie, nie pozostaje bez wplywu na spoteczenstwo naszego kraju. Stad
waga relacji miedzygeneracyjnych.

Dobrym ,laboratorium” relacji miedzygeneracyjnych jest wspolne
seminarium mtodych i starych. Kiedy na jednym forum spotyka sie ze soba
kilka generacji, zderzaja sie Swiaty. Moga sie wowczas ,sypac iskry” lub
,panowaé grobowa cisza”.

W roku akademickim 1999/2000 na Wydziale Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytetu w Bialymstoku przeprowadzono eksperyment wspélnego ucze-
nia sie miodych i starszych. Seminarium liczylo 15 uczestnikow, w tym osoba
prowadzaca. Byly to osoby, ktore, po przedstawieniu idei wspolnych spotkan,
same zdecydowaly sie na uczestnictwo. Seniorzy, w liczbie 7 0s6b — to stucha-
cze Bialostockiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Grupa ta skiadata sie z 4
kobiet i 3 mezczyzn. Rozpietos§¢ wieku to 61-75 lat. Mtodzi uczestnicy semi-
narium rekrutowali sie spo$rod studentow III roku pedagogiki kulturoznaw-
czej Uniwersytetu w Bialymstoku. Te siedmioosobowa grupe studentéw (4 ko-
biety i 3 mezczyzn) stanowily osoby w wieku 21-22 lata.

Zaplanowano trzy spotkania, ktorych celem bylo:

1. Zbadanie mozliwoSci wspoélnego uczenia sie os6b miodych i star-

szych.

2. Ocena na ile wspoélne uczenie sie starszej i mtodszej generacji wply-

wa na zmiane postaw osob starszych i miodych.

Pierwsze spotkanie, ktére odbylo sie 16 grudnia 1999, poprzedzone
bylo wypelnieniem kroétkiej ankiety, skladajacej sie z 13 pytan. DwanaScie
odpowiedzi byto skategoryzowanych, jedna miala charakter otwarty.

Podczas tego spotkania osoby starsze opowiadaly o swoich relacjach
z osobami starszymi w rodzinie w okresie swojego dziecifistwa. Studenci
stacjonarni dzielili sie do$wiadczeniami ze swoich kontaktéw z babciami
idziadkami. CzeS¢ osdb starszych nie pamietala dziadkow ze wzgledu na
wczesng ich Smier¢, cze§¢ za§ zywo wspominata zyczliwe, pelne mitoSci rela-
cje dziadkow do wnukow. Do§wiadczenia studentéw stacjonarnych nie odbie-
galy zasadniczo od do$wiadczen wyartykutowanych przez ludzi starszych.
Dziadkowie byli w ich zyciu kim$ bardzo waznym. Tylko w jednym przypadku
studentka wspomniala o konflikcie ze swoja babcia na tle przesadnej — jej
zdaniem - dbaloSci o czystoS¢.

Drugie spotkanie, ktére mialo miejsce 13 stycznia 2000 roku, po§wieco-
ne bylo wymianie pogladéw na temat miejsca i roli czlowieka starszego w ro-
dzinie. W nawiazaniu do tematu poprzednich zajec¢, zaplanowano przeprowa-

8 Co zawdzigczamy swoim babciom i dziadkom, [CBOS - on line]. Adres: http//www.cbos.pl/SPI-
SKOM.POL/2001/KOM008/KOM008.HTM [Dostep: 14.12.2002]
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dzenie oceny przedstawionych wowczas relacji miodzi-starzy. Stuchacze UTW
mieli za zadanie oceni¢ wspolczesne relacje miedzypokoleniowe przedstawio-
ne przez studentdéw stacjonarnych. Natomiast studenci mieli oceni¢ stosunki
mlodych ze starymi w przeszioSci zaprezentowane przez seniordw podczas
seminarium. Ze wzgledu na to, ze spostrzezenia studentoéw stacjonarnych nie
odbiegaly zasadniczo od spostrzezen senior6w, postanowiono podsumowac
relacje mlodzi-starzy nie tylko w oparciu o do§wiadczenia z zajeé przedsta-
wione przez senioréw, ale rowniez w oparciu o literature przedmiotu i co-
dzienna obserwacje. Dyskusja byla raczej spokojna. Studenci stacjonarni
unikali kontrowersyjnych tematéw, w wiekszoSci wypadkow zgadzali sie z oce-
nami przedstawionymi przez osoby starsze. Drobne kontrowersje w ocenie
wspolczesnych relacji mtodych ze starymi pojawily sie miedzy uczestniczacy-
mi w spotkaniu seniorami. Wynikalo to z faktu prezentowania przez osoby
starsze niektérych stwierdzen ex cathedra. Zauwazalo sie tez elementy na-
tretnego pouczania ze strony niektorych osob starszych, co z kolei inne
osoby starsze ripostowaly. Mlodziez studencka raczej potwierdzala badz roz-
budowywala watki stanowiace potwierdzenie stawianych tez. Dalo sie wy-
czuc, ze bardzo zalezy im na dobrej atmosferze spotkania. Jak wynika z innych
badan® osoby starsze sa przekonane o szczegblnej wartoSci wiasnego do-
Swiadczenia zyciowego 1 madroSci zyciowej oraz zobowiazaniach ludzi mio-
dych wobec ludzi starych. Postawa taka, jak twierdza autorzy, jest mocno
ugruntowana i moze utrudniac integracje miedzy pokoleniami.

Ostatnie, trzecie spotkanie odbylo sie 10 lutego 2000 roku i bylo po-
Swiecone wymianie pogladow na temat roli czlowieka starego w spoleczen-
stwie. Wspdlna diagnoza: jak jest miata by¢ punktem wyjScia do okreSlenia:
jak by¢ powinno. Co nalezy zrobié, by spoleczenstwo dazylo do integracji
miedzypokoleniowej? Wspoélna diagnoza zostala postawiona stosunkowo szyb-
ko. Rola cztowieka starego we wspdlczesnym spoleczenstwie jest niewielka.
Kontrowersje zaczely sie wowczas, gdy zastanawiano sie nad przyczynami
tego faktu. Tutaj ciezar dyskusji przejela na siebie grupa osob starszych. Jedni
przyczyn marginalizacji starszego pokolenia dopatrywali sie w niedostatkach
instytucjonalnych. Brak po prostu realnych mozliwoSci szerszego udziatu oséb
starszych w zyciu spoteczno-kulturalnym i politycznym (bardzo czestym ar-
gumentem byly niedostatki finansowe senioré6w). Zdaniem niektérych osob
starszych rady plynace od starszej generacji sa po prostu ignorowane. Inni
z kolei za taki stan rzeczy winili w pierwszym rzedzie same osoby starsze. Ich
bierno$¢ i roszczeniowa postawa nie stuza umacnianiu pozycji cztowieka sta-
rego w spoleczenstwie. W zaistnialej] wymianie zdan miodzi studenci raczej
statystowali.

W dyskusji trudno tez byto doj§¢ do konkluz;ji jaka powinna by¢ pozycja
czlowieka starszego w spoleczenstwie. Ograniczano sie raczej do okraglych

9 M. Halicka, W. Pedich, Relacje spoleczne migdzy pokoleniami: opinie seniorow Bialegostoku,
[w:] Przestrzen zyciowa i spoleczna ludzi starszych, M. Dziegielewska (red.), £6dz 2000, s. 49-50.
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stwierdzen, iz musi by¢ wykorzystywane doSwiadczenie osob starszych. Brak
bylo jednak konkretnych sugestii czy rozwiazan, w jaki sposob to zrobil.
Dyskusja powracala ciagle do pietnowania obecnej sytuacji. Osoby milode
raczej potwierdzaly artykulowana przez senioréw krytyke.

Koncowym aktem ostatniego spotkania bylo wypelnienie analogicznej
ankiety jak przed pierwszym konwersatorium. Chodzilo o stwierdzenie, czy
w wyniku spotkan nastapily jakie§ zmiany w postawach w odniesieniu do
staro$ci. Najbardziej wymownych danych dostarcza analiza pytania otwartego
dotyczacego postrzegania staroSci. (Gdy my$li Pan(i) o staro$ci, co przychodzi
wtedy na mysl?)

Miodzi ludzie, ktdrzy zglosili che¢ uczestniczenia w konwersatorium
postrzegali staro§¢ ambiwalentnie. Charakteryzuje ja z jednej strony dojrza-
to§¢ emocjonalna, bogactwo do§wiadczen i przezy¢, wolny czas, spokoj, wnuki
1 duza rodzina. Z drugiej strony staro§¢ wiaze sie ze zniedoleznieniem, sa-
motnoScia, brakiem zaje¢ powodujacym nude, ubytkiem sil oraz spadkiem
aktywnosci. Ogélnie okres ten mozna scharakteryzowac jako czasy malo atrak-
cyjne.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze wspdlne uczenie sie miodych i starych
przyczynia sie do bardziej wywazonej opinii na temat staroSci. Po odbyciu
trzech spotkan konwersatoryjnych z udziatem oséb starszych opinia studen-
tow ulegta zmianie w kierunku bardziej pozytywnego postrzegania tego okre-
su zycia. Studenci docenili bardziej dojrzato$¢, do$wiadczenie i madro$é zy-
ciowa seniorow. Podkres§lali takze duza ilo§¢ wolnego czasu, ktéry powinien
by¢ wykorzystany pozytecznie. Zwracali ponadto uwage na sprawno$¢ inte-
lektualna osob starszych. Staro$¢ jest taka sama faza zycia, jak kazda inna,
choc towarzyszy jej stopniowy zanik aktywnosSci.

Bohater filmu Davida Lyncha Prosta historia stwierdzit, ze najgorsze
w staroSci jest to, iz pamieta sie miodo§¢. W jaki sposob postrzegaly swoja
staro$¢ osoby uczestniczace w konwersatorium miedzygeneracyjnym? Bada-
nia przeprowadzone wsrdd starszych wiekiem uczestnikow konwersatorium
wykazaly, ze w momencie przystepowania do zaje¢ postrzegaly one staro§¢
zasadniczo negatywnie, akcentujac znaczenie zdrowia, sytuacji materialnej
oraz kontaktow spolecznych. Staro$¢ to cierpienie, konieczno$¢ opieki,
a wreszcie Smier¢. Jedyna pozytywna strong wieku starszego jest swoboda
w wybieraniu zajec.

Po trzech konwersatoriach osoby starsze w postrzeganiu staroSci zmie-
nily troche akcenty. Bardziej docenily aktywny wymiar staroSci (turystyka,
dzialalno§¢ spoleczna), aczkolwiek zwracano takze uwage na aspekt zdrowot-
ny (slabe zdrowie, strach przed chorobami) oraz rézne inne obszary powodu-
jace utrate (mniejsza aktywno$¢ i utrata bliskich oséb).

Dla obu grup uczestniczacych w zajeciach studiowanie ma troche inne
znaczenie. Dla senioréw moze to oznaczaé wyjatkowy przywilej w pozniej-
szym okresie zycia, urzeczywmtmeme diugo niespetnianych marzen, korekte
wczesmejszych faz zyc1a od lajacy na podtrzymame kontak-
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tow spotecznych 1 aktywnoSci intelektualnej. Dla miodych studiowanie jest
warunkiem perspektywy zawodowej w ryzykownym przejSciu na rynek pra-
cy. W przeciwienstwie do miodych studentow, ktorzy oprocz kwalifikacji mu-
sza rowniez zdoby¢ okre§long wiedze i1 umiejetnoSci potrzebne do dalszego
studiowania, osoby starsze, w zaleznoSci od indywidualnych potrzeb, same
decyduja, jak studiowanie rozpoczaé i jak zakonczy¢.

Relacje miedzy mtodymi i starszymi uczestnikami seminarium wydawa-
ly sie by¢ nacechowane wzajemna akceptacja. Wspélna praca w grupie robo-
czej byla najczesciej bezproblemowa. Raczej nie dochodzito do dyskusji na
kontrowersyjne tematy. Poza zajeciami obie grupy nie mialy ze soba kontak-
tow. OczywiScie wspolne zajecia tych réoznych wiekowo grup przyniosty pew-
ne zblizenie, ale generalnie kontakty byly w duzym stopniu nacechowane
powierzchownoscia.

Spotkanie tych tak réznych dwoéch grup bylo rowniez wyzwaniem dla
prowadzacego zajecia, ktory odgrywal role moderatora. Podczas gdy studiuja-
cy przychodza i odchodza, nauczajacy w wiekszoSci starzeja sie w szkole
wyzszej. Ze wzgledu na wiek stoja oni blizej senioréw niz grupy studentow
stacjonarnych, tatwiej jest im zrozumieé osoby starsze niz miode. Mowa tu
o nauczajacych, ktorzy znajduja sie w piatym lub szoéstym dziesiatku zycia.
Nie moga oni z pelnym przeSwiadczeniem wnioskowaé z wiasnego doSwiad-
czenia na temat czego$, co dotyczy zycia mlodej generacji.

Uczestniczace w spotkaniu grupy wieku powinny wejS¢ w dialog prze-
kraczajacy granice generacyjne, poznaé rozne sposoby widzenia i myS$lenia
irozwina¢ w sobie postawe tolerancji. Zaklada sie rowniez pozytywny wza-
jemny wplyw na rezultaty uczenia sie podczas seminariow. Zalozenie to — jak
pokazano wyzej — nie jest konstrukcja czysto ideologiczng. Zmiana postaw
wobec staro$ci w przypadku obu grup, ktére uczestniczyly w zajeciach jest
mozliwa. Istota edukacji nie jest jedynie zdobywanie wiedzy i do§wiadczenia,
ale przede wszystkim dokonywanie zmian w osobie uczacej sie (oraz naucza-
jacej). We wspolnym procesie uczenia sie mtodzi studenci korzystaja z do-
Swiadczenia starszej generacji, podczas gdy seniorzy doSwiadczaja zderzenia
mysli i relatywizuja swoje punkty widzenia. Ogoélne uzupelnianie deficytow
w zakresie informacji 1 spotkan miedzy miodsza i starsza generacja przebiega
w nadziei, ze poprzez to powstanie i utrzyma sie miedzygeneracyjne zaintere-
sowanie, ktore powstrzyma negatywna ocene fazy staro$ci rozszerzajaca sie
szczegblnie w ostatnim potwieczull.

Uczenie sie miedzygeneracyjne w ujeciu Horsta Siebertal! polega na
wspolnym uczeniu sie, uczeniu sie nawzajem o sobie i uczeniu sie wzajem-
nym od siebie na dany temat. Istota uczenia sie miedzygeneracyjnego jest

10 B, Steinhoff, Intergenerationeles Lernen im Studium — Probleme und Konsekquenzen aus allgemein-
bildender Sicht, [in:] Jung und Alt. Beitrige und Perspektiven zu intergenerativen Beziehungen, L. Veelken
E. Gosken, M. Pfaff (eds.), Hannover 1998, s. 153-166.

11 H, Siebert, Perspektiven fiir Lehre und Forschung, [in:] Senioren studieren — eine Zwischenbilanz
des Seniorenstudiumsdes Seniorenstudiums an der Universitit Hannover, Hannover 1990, s. 57-66.
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krytyczno-refleksyjny dialog, w ktorym grupy reprezentujace rézne stanowi-
ska 1 punkty widzenia ucza sie porozumienia, poznaja warunki, w jakich to
porozumienie powstaje oraz uSwiadamiaja sobie obowiazujace wymagania.
Nie chodzi tu wylacznie o kontakty spoleczne, lecz o krytyczne porozumienie
na wazne zyciowo tematy. Widziane w tym kontekScie spotkanie miodych
i starych na wspélnym seminarium w Uniwersytecie w Bialtymstoku miato
nazbyt kurtuazyjny wymiar (szczegoélnie ze strony studentéw stacjonarnych).
Wazna nauka wyniesiona z tych miedzygeneracyjnych spotkan jest Swiado-
mo§¢, ze w rozmowie z inng generacja musimy zdawaé sobie sprawe z roli,
jaka odegraly biografia i warunki spoleczno-historyczne w powstaniu naszego
obrazu Swiata i schematu znaczeniowego. Dlatego przyjmujemy wydarzenia
inaczej niz ludzie z innym do$wiadczeniem historycznym.

Miedzygeneracyjne porozumienie na seminariach nie oznacza identyfi-
kacji, lecz krytyczne i refleksyjne dyskusje na okreSlony temat. To, co odr6z-
nia homogeniczne i heterogoniczne wiekowo grupy, to mozliwo$¢ krzyzowa-
nia ze soba roznych sposobow patrzenia i réznego odczytywania znaczen.
Zmniejsza sie w ten sposob mozliwo$¢ powstawania wzajemnych uprzedzen'2,

Dla studiujacych miodych oséb te dyskusje z osobami starszymi moga
mie¢ dodatkowe znaczenie. Osoby starsze naleza do tej grupy, z ktora przy
studiowaniu zagadnien o§wiaty dorostych ma sie p6zniej do czynienia zawo-
dowo.

12 1. Halcki, Edukacja seniorow w aspekcie teorii kompetencyjnej. Studium historyczno-porownawcze,
Biatystok 2000, s. 32 i nast.
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