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RODZINA - PODSTAWOWE SRODOWISKD ZYCIA
| WYGHOWANIA

Wspolczesny Swiat (czgsto okreSlany jako globalna wioska) staje si¢ coraz mniej-
szy. Wynika to z sieci szybkiej komunikacji, fatwosci przekraczania granic miedzy-
panstwowych, rozwoju Srodkéw masowego komunikowania, wzajemnych powigzaf
politycznych i gospodarczych. Dlatego srodowiskiem zycia wspdiczesnego czlowieka
jest nie tylko to, co dzieje si¢ w jego bezposrednim otoczeniu, ale wszystko to, co
dociera do niego dzigki przekazowi posredniemu oraz pod postacia skutkow dziataf
politycznych i gospodarczych. Srodowisko wychowawcze tworza wigc, jak zauwaza
A Przeciawska, nie tylko instytucje wychowawcze, edukacyjne, opiekuncze, kultural-
no-o$wiatowe, duze zbiorowosci, w tym mate grupy spoteczne, wsp6lnaty, ale przede
wszystkim kultura stosunkéw miedzyludzkich i Swiat symboli kulturowych, w kt6-
rych czlowiek zyje!.

Podjgtej w niniejszym artykule problematyce odpowiada okreslenie Srodowiska
wychowawczego jako szeroko rozumianego Srodowiska zycia cziowieka. Jednym z je-
go elementdw jest Srodowisko rodzinne. Rodzina to ,,mata grupa pierwotna ziozona
z 0s0b, ktore fgczy stosunek matzenski i rodzicielski oraz silna wigz migdzyosobni-'
cza” (J. Szczepaniski?).

W toku licznych zmian spoteczno-historycznych, ktérych wyrazem byly prze-
obrazenia stylu i organizacji zycia, rodzina jest jednym z trwalych elementow zycia
cztowieka. O jej znaczeniu w zyciu kazdego cztowieka §wiadczy zainteresowanie roz-
nych dyscyplin naukowych - socjologii rodziny (Z. Tyszka, F. Adamski, M. Trawiniska,
D. Markowska, L. Janiszewski), pedagogiki spotecznej (T. Pilch, B. Smolifska-Theiss,

U A. Przectawska, Wychowanie jako spotkanie [w:] A. Przectawska (red.), Relacja miedzy ludz-
mi fako przedmiot badan pedagogicznych. Warszawa 1993.

R. Wroczynski ujmowal $rodowisko wychowawcze jako szeroko rozumiane $rodowisko zycia
dziecka, ze swoim zlozonym i skomplikowanym, niejednokrotnie trudnym do uchwycenia i okresle-
nia. svstemem podniet i bodZcow rozwojowych zaréwno o charakterze oddzialywan planowych, jak
i samorzutnych, niczorganizowanych. niezamierzonych, tak dodatnich jak i ujemnych. R. Wroczyi-
ski. Peduagogika spoleczna, Warszawa 1974.

2 ). Szezepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970.
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W. Theiss, E. Marynowicz-Hetka. S. Kawula), psychologii (J. Rembowski, M. Ziem-
ska, E. Braun-Galkowska ), historii wychowania (K. Jakubiak, J. Tazbir, M. Wojcik).
W obrebie niektorych nauk pojawiaja sie wydzielone obszary tematyczne (nie tylko
pojedyncze tematy), badZ tworza si¢ odrebne subdyscypliny. np. pedagogika rodziny.
Rodzina jest tym §rodowiskiem, ktore poprzez swoja specyfike, intymnos¢, indy-
widualno$¢, bezposrednio$¢ tworzy warunki dla rozwoju i wychowania. Jest miej-
scem pierwszych kontaktow mi¢dzyludzkich, pierwszych wigzi psychicznych dziecka
z rodzicami, rodzenstwem. Dziecko, uczestniczac w naturalnych, codziennych sytu-
acjach zycia rodzinnego poznaje wzory zachowan zwiazane z petnieniem roli ojca,
matki, przyswaja elementarng wiedz¢ o otaczajacym $wiecie. Poprzez bezposrednie
kontakty, interakcje przyswaja wartosci, normy moralno-spoteczne, zasady postepo-
wania, uczy si¢ wspodldziatania i realizowania indywidualnych potrzeb. Rodzina sta-
nowi naturalne i podstawowe Srodowisko zycia i wychowania mtodego pokolenia
ijako takie oddziatuje na nie socjalizujaco (uspoteczniajaco), stwarzajac warunki do
prawidtowego rozwoju lub hamujac go. Poprzez preferowany styl zycia, zwyczaje,
nawyki, tradycje wprowadza dziecko w Swiat kultury i stymuluje jego rozwoj kultu-
ralny. Stanowi wigc pierwsze i zasadnicze Srodowisko wychowawcze i kulturowe.

Wybrane aspekty przemian wspolczesnej rodziny

Wspoiczesna rodzina ulega licznym przemianom, ktore wynikaja zarébwno z za-
chodzacych procesow spoleczno-gospodarczych, jak i wewnetrznych uwarunkowan
jej funkcjonowania.

Przemiany te dotyczg giownie*:

< 1. struktury rodziny,
2. funkcjonowania rodziny,
3. relacji pomigdzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny.

Analizujac strukture rodziny (uwzgledniam giownie liczebno$¢ rodziny oraz nie-
ktore formy zycia rodzinnego) nalezy stwierdzic, ze:

- Przewazaja rodziny mate, nuklearne.

- Zmniejsza si¢ dzietno$¢ rodzin polskich (wprawdzie przewazaja rodziny
z dwojgiem dzieci, to jednak coraz wiecej par decyduje si¢ na posiadanie jed-
nego dziecka; przyczyny tego faktu sa zroznicowane, na przyktad trudna sytu-
acja materialna rodzin, brak samodzielnego mieszkania (czg¢sto dzielenie
mieszkania z osobami trzecimi), praca zawodowa kobiet, realizowanie indy-
widualnych potrzeb rodzicow czy tez inwestowanie w rozw0j dziecka — dzieci.

3 Szerzej na temat przemian rodziny i ich historycznych oraz spolecznych uwarunkowaf w:
A. Kwak, Rodzina jako srodowisko wychowawcze [w:] T. Pilch, 1. Lepalczyk (red.), Pedagogika spo-
feczna, Warszawa 1993, wyd. I: Z. Tyszka. Rodzina w swiecie wspélczesnym - jej znaczenie dla jed-
nostki i spofeczenistwa [w:] T. Pilch, cyt. wyd.. wyd. 11.
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- Wzrasta liczba rodzin niepetnych z powodu rozwodu badz separacji, $mierci
rodzica. pozamalzenskicgo urodzenia dziecka. dtugotrwalego pobytu poza
domem rodzinnym. np. na skutck zarobkowego wyjazdu za granicg.

- Upowszechniaja sie 1 nabieraja cech normalnosci takie formy zycia rodzinne-
20, jak malzenstwa bezdzietne, zwigzki nieformalne.

Zmiany w zakresie funkcjonowania rodzin nalezy rozpatrywac analizujac po-

szczegoblne funkeje rodziny. Ich przeobrazenia dotycza:

- Wzrostu seksualnych kontaktéw przedmaizenskich i pozamaizenskich, m.in.
na skutek liberalizacji pogladow moralnych.

- Wzrostu zatrudnienia kobict nie tylko z pobudek ekonomicznych (samoreali-
zacja, zaspokajanie potrzeb. dazenie do interesujacego zycia).

— Partykularyzacji dochodéw cztonkow rodziny (cz¢S¢ zarobionych pienigdzy
przeznacza si¢ na indywidualne potrzeby poszczegdlnych cztonkow rodziny).

- Zréznicowania majatkowego rodzin.

- Ubozenia znacznej czg¢sci spoleczenstwa, m.in. na skutek utraty pracy (bezro-
bocia). niewystarczajacych dochoddw, wysokich kosztow utrzymania, niepet-
nosci.

- Zroznicowania aktywnoSci kulturalnej czfonkow rodziny w domu-jak i poza
nim.

- Ostabienia kontroli sprawowanej przez rodzing nad dziecmi i dorostymi czion-
kami rodziny.

Analizujgc przemiany dotyczace relacji pomigdzy poszczegdlnymi cztonkami ro-

dziny zauwaza sig¢:

- Przewagg wiezi osobowych nad rzeczowymi.

- Wzrost poczucia autonomii i prywatnosci poszczegdlnych czionkdw rodziny
przejawiajacy si¢ m.in. w roznych zainteresowaniach, sposobie spedzania cza-
su wolnego, zroznicowanych opiniach, postawach.

- Wrzrost indywidualizmu i poczucia wolnoSci osobistej cztonkdw rodziny.

- Wzrost Swiadomosci potrzeb i okre§lonych oczekiwan wobec partnera (jesli
zawarty zwigzek malzenski nie spetnia wyobrazen i oczekiwafi matzonkow,
coraz czeScie] decydujg si¢ na jego rozwiagzanie).

- Zmiang stosunkdw wewnatrzrodzinnych w kierunku ich demokratyzacji (part-
nerski model zycia rodzinnego).

- Uwzglednianie potrzeb wszystkich czlonkow rodziny, ze szczegdlnym skon-
centrowaniem wysitkow na dziecku, co jest jednym 7 wyznacznikow wigzi emo-
cjonalnych gczgcych cztonkdw rodziny.
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Funkcje rodziny

Prawidtowa realizacja funkcji w rodzinie jest podstawg tworzenia si¢ wiaSciwych
wiezi pomigdzy jej czionkami, zaspokajania ich potrzeb oraz okreslenia miejsca w ro-
dzinie i w spoteczenistwie. S. Kawula* podkresla, ze na funkcje rodziny w ogodle, a na
jej funkcje wychowawcze w szczegolnosci, nalezy spojrze¢ zawsze z dwoch punktow
widzenia: z punktu widzenia zadan, jakie ma rodzina spetnia¢ wobec swoich czton-
kow oraz zadan jakie rodzina spetnia wobec spoteczenstwa. Rodzina wychowuje dzie-
ci nie tylko dla siebie jako rodziny i dla osobistego szcz¢Scia ich cztonkow, ale takze
dla og6lnego dobra spotecznego. OkreSlona funkcja rodziny stuzy zaspokojeniu okre-
Slonych potrzeb jednostek, wchodzacych w jej sktad oraz potrzeb i wymogow spote-
czefistwa (Z. Tyszkad).

Funkcjerodziny to zadania, jakie powinna realizowac rodzina oraz dziatania wy-
konywane w ramach konkretnego zadania. Charakterystyka zakresu funkcji oraz ich
przemian pozwala zrozumie¢ roznorodnos¢ zycia rodzinnego oraz poznac przyczy-
ny zaburzen prawidiowego funkcjonowania rodziny.

W literaturze istniejg liczne klasyfikacje funkcji rodziny. Wynika z nich, ze pod-
stawowym zadaniem rodziny jest utrzymanie ciggtoSci biologicznej i kulturowej
spofeczefistwa oraz zaspokojenie podstawowych potrzeb jej cztonkow. Najczgsciej
wymienia si¢:

— funkcje prokreacyjng (biologiczng) — zaspokajanie potrzeby seksualnej i pro-
kreacyjnej matzonkow, a przez to zapewnienie trwatoSci biologicznej spote-
czenstwa;

- funkcj¢ socjalizacyjng - stworzenie przez rodzing optymalnych warunkéw do
prawidtowejsocjalizacji dziecka, przy czym przez socjalizacj¢ rozumiemy prze-
kazywanie potomstwu wiedzy o otaczajacym Swiecie, dziedzictwa kulturowe-
go oraz przygotowanie do petnienia dorostych rol spofecznych;

- funkcje ekonomiczng - zaspokojenie potrzeb materialnych rodziny i umozli-
wienie realizacji aspiracji zyciowych jej cztonkow;

- funkcj¢ emocjonalng - zaspokojenie potrzeb psychicznych poszczeg6lnych
cztonkdw rodziny.

Zaprezentowana klasyfikacja funkgji rodziny zaproponowana przez Z. Tyszke®
jest wprawdzie bardzo obszerna, ukazuje jednak réznorodne zadania realizowane
przez rodzing. Sg to:

1. Funkcje biopsychiczne:

— funkcja prokreacyjna,

- funkcja seksualna.

+S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, [ediagogika rodziny, Torun 1997.

7. Tyszka. System metodologiczny poznaiiskiej szkoly socjologicznych badari nad rodzina.
Poznan 1997.

® Tamze.
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[1. Funkcje ekonomiczne:

- funkcja materialno-ekonomiczna,

- funkcja opiekuficzo-zabezpieczajaca.
III. Funkcje spoteczno-wyznaczajace:

- funkcja klasowa,

- funkcja legalizacyjno-kontrolna.

IV. Funkcje socjopsychologiczne:

- funkcja socjalizacyjno-wychowawcza,
- funkcja kulturalna,

- funkcja religijna (dotyczy rodzin wierzacych),
- funkcja rekreacyjno-wychowawcza,

— funkcja emocjonalno-ekspresyjna.

Realizujac funkcje biopsychiczne rodzina wyraznie oddziela funkcj¢ prokreacyj-
ng od funkcji seksualnej, ktora stata si¢ wartoScig samg w sobie. Zaspokajanie po-
trzeb seksualnych matzonkéw jest uznawane za warto$¢ autonomiczng i nie jest
rébwnoznaczne z prokreacja.

Funkcja ekonomiczna rodziny polega na zaspokajaniu materialnych potrzeb
rodziny zwigzanych z zabezpieczeniem teraZniejszosci i przysztosci (f. materialno-
-ekonomiczna) oraz pomocy tym czlonkom rodziny, ktérzy jej potrzebuja (f. opie-
kunczo-zabezpieczajaca). W zakres tych funkcji wehodzg nastepujace dziatania: zdo-
bywanie Srodkdw do zaspokojenia materialnych potrzeb rodziny, prowadzenie
gospodarstwa domowego, zapewnienie odpowiednich warunkdw mieszkaniowych
rodzinie, zabezpieczenie startu zyciowego rodzinie, Swiadczenie pomocy lub opieki
potrzebujacym jej cztonkom rodziny (dzieciom, osobom chorym, osobom w pode-
sztym wieku).

Funkcje spoteczno-wyznaczajace wyrazaja si¢ w nadzorowaniu postgpowania
cztonkow rodziny w celu zapobiezenia ewentualnym odst¢pstwom od uznawanych
norm i wzorow postepowania w rodzinie (f. legalizacyjno-kontrolna).

W ramach funkcji socjopsychologicznych rodzina przekazuje podstawowe
wzory zachowan, zwyczajow, obyczajow, okreslone wartosci moralne, spoteczne, po-
glady, opinie. To rodzina najwczesniej przekazuje elementy dziedzictwa kulturowego,
uczy jezyka ojczystego, wyznacza cele, dziatania, aspiracije, postawy. Cztonkowie ro-
dziny zapoznajg si¢ z dorobkiem kulturalnym spofeczenistwa, uczg si¢ wrazliwosci
estetycznej, umiejetnosci korzystania z dobr kultury, Srodkow masowego przekazu
(f. kulturalna). Réwniez w rodzinie dziecko uczy si¢ petnienia rodzinnych i pozaro-
dzinnych rdl spotecznych (1. socjalizacyjno-wychowawcza).

Jeszcze innym zadaniem rodziny jest zapewnienie mozliwoSci wypoczynku czy
utrzymywanie kontaktow towarzyskich (f. rekreacyjno-towarzyska).

Coraz czgsciej podkreSlanym zadaniem jest zaspokajanie potrzeb emocjonalnych
poszczegOlnych cztonkdw rodziny (f. emocjonalno-ekspresyjna). Wyraza si¢ w zaspo-
kajaniu potrzeby bezpieczenstwa, potrzeby bliskiego kontaktu i przebywania z drugim
czlowiekiem, potrzeby akceptacii, potrzeby bycia kochanym, potrzeby samorealiza-
¢ji. potrzeby kontaktu intelektualnego. Znaczenie tej funkeji znacznie wzrosto w ostat-
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nich latach, migdzy innymi ze wzglgdu na wzrost rangi uczu¢ wyzszych w rodzinie.
Mitos¢ jest gtéownym warunkiem i wyznacznikiem trwatoSci i powodzenia malzen-
stwa.

Jak wazne jest poczucie wigzi emocjonalnej rodziny w prawidiowym jej funkcjo-
nowaniu, wskazuja liczne badania dotyczgce srodowiskowych uwarunkowan nieprzy-
stosowania spotecznego dzieci. Wynika z nich, ze zerwanie wigzi uczuciowej
w rodzinie jest jedng z przyczyn czyndw przestgpczych (D. Wojcik. M. Jarosz), czy
tez czynnikiem determinujacym np. niepowodzenia szkolne (E. Jackowska, M. Tysz-
kowa, H. Cudak).

Powyzej wybrane zadania rodziny realizowane w ramach wyznaczonych funkcji,
$wiadczg o jej znaczeniu w zyciu kazdego cziowieka. Jego droga zyciowa, sukces za-
leza w znacznej mierze od tego, jak zostat uksztaitowany i przygotowany do zycia
przez rodzing. Jej funkcje stopniowo uzupetniaja, poszerzaja inne instytucje, np. me-
dia, szkofa, Srodowisko rowieSnicze, ale rola i znaczenie nigdy nie zanika.

Dom redzinny w Zyciu dziecka

Na szczgscie dziecka w rodzinie skiada si¢ wszystko, co stuzy jego rozwojowi,
wywoluje w nim pozytywne stany psychiczne, jest Zrodiem zadowolenia z wiasnej
sytuacij.

Do najwazniejszych czynnikow zapewniajacych prawidlowy rozwoj i wychowa-
nie dziecka nalezy atmosfera Zycia rodzinnego. Dom rodzinny powinien by¢ dla
kazdego przystania, miejscem do ktorego chetnie si¢ wraca, w ktdrym czekaja osoby
zyczliwe, wspierajace. Na klimat zycia rodzinnego skiadaja si¢ wszystkie elementy
rodzinnej egzystencji. Donioste znaczenie majg zréznicowane role matki i ojca. Role
te roznia si¢ migdzy soba, ale tez uzupetniaja. Od matki oczekuje si¢ ekspresji uczuc,
serdecznosci, ciepta, wyrozumiatosci, dbania o tak zwane ciepto domowego ogniska.
Matka wydaje na Swiat dziecko zupetnie bezradne i catkowicie od niej zalezne. Kar-
migc je, opiekujac si¢, dbajac o jego wygode przekazuje mitos¢, poczucie bezpieczen-
stwa.

Rola ojca jest inna niz matki. W pierwszym okresie zycia dziecka — peini role
posrednig. Pomagajac matce, zaspokajajac jej potrzeby wplywa na jakos¢ jej kontak-
tow z dzieckiem. Wraz z wiekiem dziecka wzrasta bezposrednia rola ojca. Jego udziat
w codziennych czynnoSciach zwigzanych z opiekg i osobisty kontakt z dzieckiem (za-
bawy. rozmowy, wspOlne spedzanie czasu wolnego, udzial w czynnoSciach domo-
wych) daje dziecku poczucie oparcia i stabilnoSci.

Tak wigc osobowos¢ rodzicow, ich walory, stosunek do siebie, zainteresowanie
rodzing ijej potrzebami, wartosci preferowane przez dorostych decyduja o atmosfe-
rze w kazdym domu. Jesli malzonkowie darzg siebie uczuciem, akceptuja siebie, sa
zadowoleni ze wspolnego zycia, maja zgodne lub zblizone poglady na podstawowe
kwestie, umiejg wspotdzialac i rozwigzywac lub pokonywac trudnosci, to ich dome
moze by¢ domem szczg¢Sliwym. Harmonijne pozycie w matzenstwie i dobra, ciepta
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atmosfera domu rodzinnego utrzymuje rownowage emocjonalng dzieci i dorostych.
Daje wsparcie. ktorego nie otrzymamy ze strony innych grup, Srodowisk.

Istotne sg takze postawy rodzicow wobec dzicci, glownie poczucie odpowiedzial-
nosci za ich pomyslny rozwdj i wychowanie oraz umiejgtno$¢ organizowania proce-
su wychowania w rodzinie i orientacja w podstawowych zadaniach wychowawczych.

Komunikacja w rodzinie, wzajemnce zainteresowanie problemami, okazywanie
sobie uczu¢. wspolne spedzanie czasu wolnego sprzyja integracji rodziny. Jakze cze-
sto dzieci nie znajg wspdolnych z rodzicami i rodzefstwem spacerow, nie uczestnicza
w przygotowywaniu positkow, nie znaja bajek (zastgpuja je kasety video), nie oglg-
dajg razem z calg rodzing wybranych programow telewizyjnych. Na przyktad prze-
prowadzone przez J. Izdebska’” badania wykazaly, ze telewizja moze petni¢ role
integrujaca rodzing. Wspdlne ogladanie programu telewizyjnego jest jedng z form
spedzania czasu wolnego. Wszyscy czionkowie rodziny, przebywajac razem, wymie-
niajg spostrzezenia, porozumiewajg si¢ gestem, wzrokiem, mimika. Taki domowy,
wspolny rodzicow z dzie¢mi odbidr telewizji motywuje do rozmowy w gronie rodzin-
nym, cz¢sto majacej na celu wyjaSnienie niezrozumiaiych kwestii czy po prostu wy-
miane opinii. Oczywiscie telewizja nie moze zastapi¢ innych form spedzania czasu
wolnego poza domem, ale moze by¢ jednym z elementéw scalajacych zycie rodzinne.

Wychowanie® w rodzinie moze mie¢ charakter celowy, planowy i §wiadomy ze
strony rodzicow (refleksyjny, zamierzony) oraz moze odbywac si¢ w sposob przy-
godny i samorzutny (bezrefleksyjny) — S. Kawula®. Przyktadem dziatania refleksyjne-
go jest mi¢dzy innymi powierzanie dzieciom konkretnych obowigzkdw, uczenie
okreslonych umiejetnoSci praktycznych, ksztaltowanie spofecznie pozadanych po-
staw, stwarzanie wiaSciwych warunkoéw do nauki.

Przyklady bezrefleksyjnego, niezamierzonego oddziatywania na dzieci sa takze
zrOznicowane, np. korzystanie przez rodzicow ze Srodkow masowego przekazu, gtow-
nie telewizji, czytelnictwo, sposob rozwigzywania konfliktow w rodzinie. Takie nie-
Swiadome oddzialywania na dzieci maja duze znaczenie w ich wychowaniu.
Zasadniczym mechanizmem procesu wychowawczego jest nasladownictwo i identy-
fikacja. Dziecko widzac ksiazki, czasopisma czytane przez rodzicow, ogladanie tylko
wybranych programow telewizyjnych, bedzie postepowato podobnie. Takze sposob
zwracania si¢ do osob bliskich, obchodzenie §wigt i uroczystosci rodzinnych, system
kar i nagrod stosowanych wobec dzieci moze by¢ nasladowany przez nie w zatozo-
nych w przysztoSci rodzinach.

Innym przykladem jest mozliwos¢ ksztattowania prawidtowego stosunku dzieci
do nauki poprzez cz¢sto nieuSwiadamiane sobie przez rodzicow konkretne zachowa-
nia. Na przykiad niektorzy rodzice deklaruja zainteresowanie naukg dziecka, ale nie-
systematycznie sprawdzaja jego postepy. Inni — planujg zajgcia nie uwzgledniajac

7). Izdebska. Rodzina. dziecko. telewizja, Bialystok 1996.

¥ Wychowanie wedtug pedagogiki personalistycznej rozumiane jest jako spotkanie, ktore nadaje
podmiotowy charakter dzialaniom wychowawcy i wychowanka; przebieg, efekty. skutki zaleziy od bio-
racveh w nim udzial oséb.

7S, Kawula. Pedagogika rodziny. cyt. wyd.
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obowigzkow szkolnych dziecka — ucza je niesystematycznosci, nic wdrazajg do obo-
wigzkow. Swoja postawa wskazuja, ze do zaje¢ szkolnych mozna przygotowywac si¢
o roznych porach lub nawet je lekcewazyc.

Dziecko w miare dorastania rozszerza krag swoich kontaktow z innymi grupami
spotecznymi, z innymi ludZzmi. W zalezno$ci od wieku i miejsca w jakim przebywa
(np. przedszkole, szkofa), poznaje rozne postawy, zachowania. Jednak to wtasnie
w domu rodzinnym dziecko powinno poznac takie zasady, ktore bedg ukierunkowy-
waly jego postgpowanie na cale zycie.

Przyczyny i skutki zaburzen prawidlowego funkcjonowania rodziny

Zycie rodzinne dezintegruje wiele przyczyn. Podiozem ich powstawania s3 za-
rowno czynniki makrospoteczne (dotyczace np. calego kraju) oraz mikrospoteczne
(np. zwigzane z poszczegolnymi rodzinami). Sa to:

1. Trudna sytuacja materialna rodzin, ubdstwo.

2. Dezorganizacja struktury rodziny (niepetnosc).

3. Dezintegracja rodziny w sferze kontaktow interpersonalnych (np. brak czasu
wplywajacy na niewla$ciwg organizacj¢ zycia rodziny, szczeg6lnie brak czasu
dla dzieci i ich problemdw, niska kultura i brak umiejetnosci wychowawczych
rodzicow, niewlasciwy dobor wspoimalzonkow i niezgodne pozycie malzeni-
skie).

4. Wystepowanie zjawisk patologii w rodzinie (uzaleznienia, przemoc, krymino-
gennos¢, uchylanie si¢ od pracy, prostytucja).

Coraz wigcej rodzin w Polsce znajduje si¢ w ziej i bardzo ziej sytuacji material-
nej. Jedna z najczgstszych przyczyn poglebiajacego si¢ ubdstwa jest utrata pracy (bez-
robocie), niskie zarobki jedynego zywiciela w rodzinach petnych i - tym bardziej -
niepetnych, wielodzietnos¢, niepetnosprawnosc.

Niedostatek, zaburzenie poczucia bezpieczefistwa finansowego, jest Zrodiem
licznych negatywnych konsekwencji dotyczacych roznych obszardw zycia rodzinne-
go. Z pedagogicznego punktu widzenia zwracam uwagg na wybrane aspekty sytuacji
(ckonomicznej, kulturalnej, pedagogicznej) dzieci w rodzinach ubogich. Na przykiad
juz od najmtodszych lat nie korzystaja z usiug placowek opiekuriczo-wychowawczych
(zlobka, przedszkola, Swietlicy szkolnej). Nie uczestniczg rowniez w platnych zaje-
ciach pozalekcyjnych (np. jezykowych, informatycznych), nie chodzg do kina, nie bio-
rg udziatu w imprezach sportowych, rozrywkach, wycieczkach. Rozw¢j dzieci nie jest
wigc stymulowany, nic rozwijajg swoich zdolnosci, umiejetnosci rownolegle do zajgé
szkolnych.

Rdéwnoczesnie brak Srodkow materialnych moze by¢ powodem niskich aspiracji
edukacyjnych. Zarowno rodzice, jak i dzieci mogy dazy¢ do jak najszybszego finan-
sowego usamodzielnienia, wybierajac szkoly o profilu zawodowym. Takze dojazdy,
pobyt w internacie, stancja, yutrzymanic poza‘miﬁjscem zamieszkania, oplaty za
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podreczniki, pomoce itp. przekraczajg mozliwosci finansowe rodzin mieszkajacych
w Srodowisku wiejskim czy matego miasta.

Ponadto dzieci z rodzin najubozszych nosza tanie i gorsze jako§ciowo ubrania,
w ich domach nie ma sprzetu audiowizualnego, sportowego. Powoduje to, ze po-
strzegaja wlasna sytuacj¢ (materialng i zyciowa) jako gorsza niz rowiesnikow. Moga
w zwiazku z tym unika¢ kontaktow rowiesniczych, zaje¢ szkolnych. Moga by¢ takze
izolowani, odrzucani przez kolegow w szkole.

Takze atmosfera zycia rodzinnego czgsto jest zaburzona, niekorzystna. Poczucie
nieustannego zagrozenia, ktore wynika z faktu zaciggania pozyczek, zaleglosci
w oplatach, braku perspektyw powoduje pogarszanie stosunkdw wewnatrzrodzin-
nych — napiecia pomig¢dzy maizonkami, konfliktdw, ktore nie stwarzaja wtaSciwego
klimatu do rozwoju dzieci.

Podane przyktady wskazuja, iz niemozno$¢ zaspokojenia materialnych potrzeb
rodziny - tych aktualnych i zwigzanych z zabezpieczeniem ich w przyszioSci powo-
duje liczne negatywne skutki. Niewtasciwe odzywianie, zaniedbania higieniczne, lecz-
nicze, edukacyjne, diugotrwaly stres w rodzinie i pojawiajace si¢ w zwiazku z tym
konflikty - to konsekwencje dotyczace gtdéwnie dzieci.

Zagrozeniem prawidiowego funkcjonowania rodziny jest tez jej niepetno§¢. Jak
juz wspomniano, na ksztattowanie si¢ psychospotecznych cech osobowosci dziecka
wplywaja zr6znicowane role matki i ojca. Brak jednego z wzoréw osobowych moze
by¢ przyczyna niewlaSciwej interpretacji roli me¢za, zony, ojca, matki w dorostym zy-
ciu dzieci pochodzacych z rodzin niepetnych. Ponadto rodziny te cz¢sto znajduja sie
w trudnej sytuacji materialnej (zwlaszcza gdy jedynymi zywicielami sa kobiety). Ne-
gatywna konsekwencja jest tez przecigzenie obowigzkami samotnego rodzica. Powyz-
sze skutki zaburzen struktury rodziny nie dotycza wszystkich rodzin niepeinych.
Przede wszystkim ich sytuacja uzalezniona jest od przyczyny niepetnosci (np. Smierci
matki lub ojca, przyczyny rozwodu, czasu i typu niepetnosci — czasowa lub trwata,
mozliwosci wsparcia ze strony otoczenia (rodziny)!°.

Kolejnym przejawem nieprawidiowego funkcjonowania rodziny jest przemoc
stosowana wobec jej poszczegdlnych cztonkéw. Od kilku lat w Polsce coraz czgsciej
uzywa si¢ terminu ,przemoc w rodzinie” lub nieco tagodniejszego ,,przemoc domo-
wa”. Dom rodzinny to dla wielu ludzi miejsce cierpienia, zagrozenia, lgku i rozpaczy.
Pojawienie si¢ przemocy jest sygnatem zatamania si¢ zycia rodzinnego na jego pod-
stawowym poziomie, sygnalem zalamania odpowiedzialnosci rodziny za bezpieczen-
stwo jej wlasnych cztonkow. Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany
zlego traktowania tych cztonkéw rodziny, ktorzy nie s w stanie si¢ bronic.

Formy przemocy wobec dzieci:
- Zaniedbywanie, oznacza niezaspokajanie fizycznych i emocjonalnych potrzeb
dzieci (niedozywianie lub glodzenie, zte warunki higieniczne, niewypetnianie

1Y Problematyka rodzin niepelnych zajmujy si¢ m.in. 1. Bragicl. E. Kozdrowicz. B. Balcerzak-
Paradowska. K. Krupa. D. Graniewska, L. Janiszewski.
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obowiazku szczepien, badan bilansowych, nierealizowanie obowigzku szkol-
nego, nicadekwatny do pory roku ubidr).

- Krzywdzenie emocjonalne (przemoc emocjonalna) - to rézne zachowania ro-
dzicow lub opiekundw, ktdre prowadza do zniszczenia pozytywnego obrazu
wiasnej osoby!!. Do zachowan tego typu naleza: odrzucanie, ignorowanie,
manipulowanie, izolowanie, upokarzanie, wySmiewanie, zmuszanie do wysit-
ku przekraczajacego mozliwosci dziecka (np. w nauce).

- Przemoc fizyczna - uzycie sily, ktérego rezultatem sa nieprzypadkowe zranie-
nia.

- Wykorzystywanie seksualne — to wciagniecie zaleznego, niedojrzatego rozwo-
jowo i niezdolnego do wyrazenia pelnej zgody dziecka albo osoby w okresie
dorastania, w seksualng aktywno$¢, do ktorej osoby te nie sa przygotowane,
aktywno$¢ naruszajacg spoteczne tabu oraz zasady zycia rodzinnego!2.

Stosowanie przemocy wobec dziecka wywiera okreSlone, negatywne skutki na-
tury fizycznej, pedagogicznej i psychologicznej na rozwoj dziecka!>.

Brak wiezi uczuciowych, poczucie wyobcowania i odrzucenia jest czynnikiem
roéwnie patogennym jak gieboki niedostatek (potwierdzaja to przypadki nieprzysto-
sowania spolecznego, wykolejenia dzieci i miodziezy z rodzin dobrze sytuowanych).
Dlatego jednym ze skutkéw nieprawidlowego funkcjonowania rodzin jest sieroctwo
- spoteczne i emocjonalne. W literaturze wymienia si¢ ponadto sieroctwo naturalne
(oboje rodzice nie zyja) i potsieroctwo ( jedno z rodzicow nie zyje).

Sieroctwo spoleczne powstaje na skutek niewystarczajacej opieki rodzicielskiej wy-
nikajacej glownie z zaburzen w funkcjonowaniu rodziny: alkoholizmu, przestepczosci
i demoralizacji rodzicow, zlej sytuacji materialnej (rodzice nie potrafig zaspokoi¢ pod-
stawowych potrzeb dzieci), powaznych bledow wychowawczych. Dzieci z takich ro-
dzin umieszczane sg zwykle w rodzinnych (np. rodziny adopcyjne, zastepcze, rodzinne
domy dziecka, wioski dziecigce) i pozarodzinnych (pogotowie opiekuficze, dom dziec-
ka) instytucjach opiekuficzo-wychowawczych w celu skompensowania niedoboréw §ro-
dowiska rodzinnego'*.

Jedng z postaci sieroctwa jest sieroctwo emocjonalne (duchowe, ukryte). Pojecie
to dotyczy dzieci majacych rodziny petne, lecz odczuwajacych giebokie osamotnienie.
Jest subiektywnym stanem psychicznym dziecka bedacym jego emocjonalng reakcja
na niezaspokojone przez rodzicow potrzeby mitosci i psychicznego zrozumienia
(A. Maciarz!?). Sieroctwo emocjonalne przejawia si¢ w nastepujacych elementach:

n W Badura-Madej, Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, Warszawa 1996, s. 132.
2 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1994.

I3 Problematyka przemocy w rodzinie zajmujg si¢ m.in. J. Komorowskd I. Pospiszyl. J..Bin-
czycka, 1. Obuchowska. K. Marzec-Holka, 1. Jundzill, A. Pickarska, B. Holyst, J. Kadziela, Z. Lew-
-Starowicz, B. Mossakowska.

14 Problematyky sieroctwa spolecznego zajmuja si¢ m.in. S. Kozak, M. Lopatkowa, H. Filip-
czuk, 1. Jundzilt, A. Kelm, B. Matyjas, M. Kolankiewicz. I. Obuchowska, B. Passini.

5 A. Maciarz, Sieroctwo duchowe dzieci, ,Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze” 1991, nr 6.
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- poczucie braku akceptacji emocjonalnej w rodzinie:

- poczucie braku zrozumienia przez rodzicow;

- poczucie osamotnienia w rodzinie.

Zrodlem sieroctwa emocjonalnego moze byé: niski poziom kultury i §wiadomo-
Sci wychowawczej rodzicow, preferowanie zdrowia fizycznego i wartoSci material-
nych w rodzinie, autokratyczny styl wychowania ze znacznym nasileniem rygoryzmu.
Takze niska swiadomoS$¢ potrzeb dziecka zwigzanych z jego wiekiem 1 blokowanie
tych potrzeb, nadmicrne wymagania wobec dzieci i niekonsekwencja wychowawcza,
nastawienie rodzicow na cele 1 przezycia pozarodzinne, rozbicie i ubostwo wigzi emo-
cjonalnych w rodzinie, patogenne cechy osobowosci rodzicow.

Pomoc dziecku i rodzinie

Jednym z istotnych czynnikow efektywnosci dydaktyczno-wychowawczej szkoty
jest dobra znajomos$¢ ucznia i jego Srodowiska rodzinnego. Dzigki wiasciwemu roz-
poznaniu Srodowiska rodzinnego dziecka, szkola moze praktycznie dziata¢ — po-
magaé dzieciom 1 ich rodzinom. Kazdy nauczyciel powinien zwrdci¢ uwagg na
nastepujace wskazniki stuzace poznaniu stopnia wspotudziatu rodziny w realizacji
zadan opiekuniczo-wychowawczych szkoty:

- rodzaj warunkow stwarzanych dzieciom w domu do nauki szkolnej (wlasne

miejsce do odrabiania lekcji, wtasny pokdj, lub jego brak);

- czas i pora odrabiania zadan domowych przez dzieci ( w jakich godzinach, czy
jest to pora stata czy nie);

- poglady rodzicow na rolg zabawy, pracy i nauki w prawidtowym rozwoju psy-
chofizycznym dzieci (np. okreSlenie proporcji pomi¢dzy poszczeg6lnymi ro-
dzajami aktywnosci dziecka; czas i rodzaj wykonywanych prac);

- poziom i rodzaj aspiracji szkolno-zawodowych rodzicow wzgledem swoich
dzieci:

- oczekiwania pomocy w wychowaniu wiasnych dzieci (od nauczycieli - porady,
wskazowki, od szkoly — dozywianie, opieka, literatura pedagogiczna).

Poznanie przez nauczyciela Srodowiska rodzinnego dziecka pod katem realizacji
zadan i funkcji rodziny przyczynia si¢ do wczesnego rozpoczecia pracy profilaktycz-
nej (zapobiegawczej) czy kompensacyjnej (wyrobwnawczej). Dlatego nauczyciel po-
winien znac sytuacj¢ spoteczno-ekonomiczna rodziny (strukture, wykonywany przez
rodzicow, zawod warunki socjalno-bytowe), sytuacje kulturalng ( poziom wyksztal-
cenia rodzicdw, sposoby i formy spedzania czasu wolnego), sytuacje pedagogiczno-
-psychologiczng (podzial obowigzkdw domowych, rodzaje stosowanych metod wy-
chowawczych, wi¢zi pomie¢dzy poszczeglOlnymi osobami, atmosfere zycia rodzinne-
£0).

Wiedza ta umozliwi zorganizowanie wiadciwej pomocy uczniowi. Polega ona
m.in. na zorganizowaniu opieki poza zaj¢ciami (Swietlica szkolna), skierowaniu np.
do poradni psychologiczno-pedagogicznej. W przypadku problemdw finansowych
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rodziny udzielana moze by¢ pomoc dorazna w formie stypendidw, zapomog, oplat
za dozywianie i wycieczki, zakup niezbe¢dnych przyborow szkolnych i podrecznikow
czy tez pomoc dydaktyczna uczniom z niepowodzeniami spolecznymi.

W ostatnich latach zwraca si¢ uwage na zintensyfikowanie pomocy rodzinom
dysfunkcjonalnym, a tym samym dzieciom, w celu nieodrywania ich od §rodowiska
rodzinnego. Powstaja na przyklad placowki opieki czesciowej'®, w ktorych dzieci
moga przygotowywac si¢ do zaje¢ szkolnych, poznaja sposoby aktywnego i tworcze-
go sp¢dzania czasu wolnego. Prowadzona jest tez praca z rodzicami o réznorodnym
charakterze (np. Rodzinny Osrodek Pomocy Spolecznej, ,.Nasz Dom”, Osrodek In-
terwencji Kryzysowej). Dopiero w przypadku krzywdzenia dzieci, braku checi i zaan-
gazowania ze strony rodzicOw w zmiang¢ sytuacji ich rodziny, umieszcza si¢ je
w placowkach opiekunczych. Pomoc dzieciom z takich rodzin ma ogromne znacze-
nie indywidualne i spoleczne, gdyz wspomaga rozwdj i zaspokaja niektore potrzeby
oraz zapobiega tzw. dziedziczeniu spolecznemu.

Problemy do przemyslenia i dyskusji

1. Proszg¢ wymienic cechy wspoiczesnej rodziny uwzgledniajac jej przemiany.

2. Oblicz ile czasu w dzien powszedni i $wiateczny znane Ci rodziny wspolnie
spedzaja czas wolny. Czy jest to czas spedzony efektywnie (rozmowy, space-
ry) czy tez biernie (np. przed ekranem telewizyjnym).

3. Jakie elementy skiadaja si¢ na wlaSciwg atmosfere zycia rodzinnego?

4. Jakie problemy moga wystgpowa¢ w wybranym typie rodziny (np. z proble-
mem bezrobocia, niepetnej, patologicznej)?

5. W oparciu o przedstawione wskazniki prosz¢ oceni¢ stopief wspotudziatu kil-
ku wybranych rodzin w realizacji zadan opiekuinczo-wychowawczych szkoly.

6. W jaki sposob szkola moze pomdc dziecku z rodziny dysfunkcyjnej?

7. Wskaz (w oparciu o literatur¢ przedmiotu i czasopi$miennictwo pedagogicz-
ne), z ktdrymi instytucjami powinna wspoipracowac szkotfa, aby pomoc dziec-
ku z rodziny problemowej?
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16 W Bialymstoku istnieje srodowiskowy dom dzieci .Nasz Dom™ prowadzony przez Stowarzy-

szenie Pomocy Osobom Zagrozonym Uzaleznieniem i Uzaleznionym . Droga’™.
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