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Rola ojca w rodzinie

Wprowadzenie

Obecnie na skutek ztozonych warunkéw spoteczno-ekonomicznych, ojciec
w rodzinie stanowi zrédlo pomocy finansowej rodziny. W zwiazku z tym
coraz wigksza liczba ojcéw przekazuje swoje funkcje wychowawcze zonie,
cztonkom rodziny.

W aspekcie historycznym rozwdj instytucji ojcostwa zwigzany jest z po-
wstaniem wlasnoéci prywatnej, kiedy pojawila si¢ naturalna koniecznos¢ jej
dziedziczenia przez jednego z synéw. W ten sposob spoleczenstwo scedowato
na me¢zczyzng — obrorice tradydji, funkcje zapewnienia bytu kobietom i dzie-
ciom.

Zachowanie m¢zczyzny — rodzica jest w istocie swej spoleczne i bez odpo-
wiednich warunkéw spotecznych moze dos¢ fatwo zaniknaé. Oprécz tego,
psychologiczna tres¢ roli ojca zalezy od doswiadczenia whasnej socjalizacji
mezczyzny w jego rodzinie, od tego jaki model ojcostwa demonstrowat w ro-
dzinie jego ojciec.

Dotychczas najbardziej rozpowszechniony byl model ojcostwa, w ktérym
ojciec byl zywicielem, personifikacja wiladzy inajwyzsza instancja dyscy-
plinarna, przykladem do nasladowania ibezposrednim nauczycielem w zy-
ciu spolecznym, poza rodzing. Rola ojca polegata na odpowiedzialnosci za
wychowanie przede wszystkim syna. W tradycyjnym spoleczenstwie praca
ojca zawsze byla na pierwszym miejscu, co stanowilo podstawg jego autory-
tetu. Ojciec byl glowa rodziny, cztowiekiem, ktéry podejmowat wazne decyzje,
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doradzat, kierowal, gdyz sposréd wszystkich czlonkéw rodziny on byt najma-
drzejszy, posiadal najwigksze doswiadczenie i wiedzg. Dany model ojcostwa
w takiej lub innej formie spotykamy do tej pory w spoleczenstwach, w ktérych
zachowane s3 tradycyjne rodzaje dzialalnosci gospodarcze;.

W ostatnich latach w publicystyce i $rodkach masowego przekazu trwa
dyskusja na tematy zwigzane z tradycyjnym iwspolczesnym rozumieniem
roli ojca, powstaja mity o ,upadku rodziny”, ,,utracie autorytetu ojcowskiego”,
»dominacji matki w wychowaniu dzieci”.

Aby zrozumie¢ cechy dzisiejszych ojcéw, nalezy zapoznad si¢ ze zmianami
zachodzacymi w rodzinach iw spoleczenistwie. Zmiany zwigzane z rodzing
zauwazono juz w latach 60. XX wieku, kiedy gwaltownie wzrosto zatrudnie-
nie i profesjonalna dzialalnos¢ kobiet. Doprowadzilo to do zmiany strategii
zyciowej kobiet iich statusu w rodzinie. Jezeli wezesniej kobieta byla uzalez-
niona pod wzgledem ekonomicznym i spotecznym od me¢za — glowy rodziny
ijedynego zywiciela, to obecnie wwielu rodzinach odpowiedzialnos¢ za
materialne utrzymanie rodziny biora na siebie kobiety, z powodzeniem kon-
kurujace z mezczyznami w pracy i karierze zawodowej. Poza tym kobiety
coraz wigcej czasu sp¢dzaja poza rodzing i wtedy malzonkowie maja problem
z podziatem nie tylko obowiagzkéw domowych, ale i funkcji wychowawczych.

Nowy poglad na role plci wraz ze wzrostem feminizacji nie pozostat bez
wplywu na instytucje ojcostwa. W tradycyjnym modelu rola ojca w wycho-
waniu rozpatrywana byla przede wszystkim jako wspomagajaca. Jednakze
w latach 80. XX wicku w krajach Europy i USA socjologowie i psychologowie
zdefiniowali ,nowy obraz me¢zczyzny”, ktdry w wielu przypadkach byl przeci-
wienstwem tradycyjnego. Roznice polegaly przede wszystkim na stosunku do
malych dzieci: nowy model ojcostwa mial na mysli udzial w opiece, przejawia-
niu troski, umiejetnosci nawigzania emocjonalnego kontaktu z dzieckiem.

Pojawienie si¢ wspolczesnego modelu ojcostwa zwigzane jest z demokra-
tycznymi i humanistycznymi tendencjami w spoleczeﬁstwie, r(')wnouprawnie—
niem malzonkéw w podziale praw i obowigzkéw w rodzinie. Ojciec i matka
we wspOlczesnej rodzinie przedstawiani sa jako réwnoprawni partnerzy.
Wedtug pogladéw amerykanskich psychologéw skuteczne ojcostwo charakte-
ryzuje si¢ aktywnym udzialem w wychowaniu dzieci, zainteresowaniem suk-
cesami dziecka i czgstym kontaktem z nim. Zazwyczaj tacy ojcowie s3 mniej
surowi, bardziej rozumieja swoje dzieci w poréwnaniu z ojcami przejawiaja-
cymi ,czysto meskie” cechy.

Badanie problemu ojcostwa na tle obnizenia wychowawczej roli ojca
w rodzinie ma obecnie nie tylko teoretyczne ipraktyczne znaczenie, ale
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i spoleczny wydzwick. Mozemy wyr6znié tylko niewielkg ilo§¢ prac, w ktd-
rych przedstawione s3 naukowe podejécia do problemu ojcostwa m.in.:
I. S. Kon, BADANIE OJCOSTWA JAKO SOCJOKULTUROWEGO FENOMENU,
W. A. Suchomliniski, PEDAGOGICZNE ASPEKTY OJCOSTWA.

Problem ojcostwa w antropologii

Wspolczesna antropologia bada reguly ksztaltowania i rozwoju osobowo-
sci cztowieka, prawa socjalizacji, wychowania i ksztalcenia czlowicka w spo-
teczenstwie jako warunku osiagnigcia przezen psychologicznej, spolecznej
i osobowosciowej doskonatosci i dojrzatosci.

Badanie roli ojca w procesie wychowania zaktada poszukiwanie i naukowe
uzasadnienie tych elementéw tradycyjnej kultury, ktére sa zaréwno specy-
ficzne jak i oryginalne, osobliwe. Podobne elementy kultury przejawiaja si¢
w stosunkach wewnatrz rodziny, wsrdd krewnych i sgsiadéw. Chociaz wszyst-
kie aspekty spoleczne s3 uniwersalne, albowiem s charakterystyczne dla
wigkszosci narodéw, to dla ich istnienia istotna jest iinna strona — obyczajo-
woé¢ warunkujaca specyfike odrgbnosci narodowej. W tradycji przejawia si¢
etniczny charakter ojcostwa, jego specyfika i swoisto$¢.

Problem ojcostwa ma zréznicowany charakter i jego badanie zawsze zwia-
zane jest z tematem rodziny, rodzinnymi tradycjami wychowania mlodego
pokolenia, z kultura rodziny. Wymienione problemy w réznych czasach przy-
ciagaly uwage antropologéw.

Ojcostwo i macierzynstwo stanowig dwie oddzielne instytucje. Kazda
z nich pelni swoje funkcje i odpowiednie zadania. Ojcostwo w antropologii
spoteczno-kulturowej mozemy okresli¢ jako szereg zjawisk kultury: od pocze-
cia dziecka do jego urodzenia; od pierwszego kroku w pierwszych miesiacach
zycia do wejscia w doroste zycie; od pierwszych ojcowskich praktyk do okresu
pojawienia si¢ wnukow; od pierwszych przezy¢ do okresu pewnosci i madro-
sci.

Lew S. Wygotskij w swoich pracach podkreslal, ze decydujacym czynni-
kiem rozwoju osobowosci jest jej samodzielna dziatalnos¢. W kazdym okre-
sie wickowym mig¢dzy dzieckiem i ojcem ksztaltuje si¢ specyficzna spoleczna
sytuacja wzajemnego oddzialywania, w dziecku ksztattuje si¢ podstawowa
dziatalnos¢, ktéra warunkuje gléwne zmiany w rozwoju osobowosci i zdolno-
sci cztowieka, pojawiaja si¢ nowe formy, nowe jakosci w danym okresie wieko-
wym.
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W antropologii pedagogicznej, jak i w pedagogice i psychologii istnieja
definicje okreslajace pojecia ,,0jciec” i ,,0jcostwo”. Stowo ,,0jciec” zaliczamy do
kategorii trudnych poje¢. Stownik jezyka polskiego opisuje ojca jako ,,mez-
czyzn¢ majacego wlasne dziecko w stosunku do tego dziecka”, ojcostwo za$
jako ,fakt, ze kto$ jest ojcem dziecka”. To znaczenie ma ogdlny charakter,
niewystarczajacy dla refleksji naukowej. Istnieje tendencja, aby analizowa¢
pojecia ,ojciec” i ,0jcostwo” wylacznie waspekcie biologicznym, psycholo-
gicznym, socjologicznym lub prawnym. W ostatnich latach na temat wymie-
nionych poje¢ swoje poglady wypowiadaja takze antropolodzy. Antropologia
spoleczno-kulturowa przedstawia dominujaca przewage ojcostwa prawnego
nad biologicznym. Ojciec jest m¢zem matki dziecka, mezczyzng zwigza-
nym prawami i obowigzkami z matka. Na tym polega réznica mi¢dzy ojcem
arodzicem. Ojciec przede wszystkim jest osobowoscia spoleczng i prawng.
Badania nad ludZmi pierwotnymi wykazuja, ze pojecia ojcostwa nie nalezy
ogranicza¢ biologiczng wi¢zia, intymne stosunki nie sa najwazniejszym celem
zycia rodziny. Tylko kobieta moze urodzi¢ dziecko. Macierzynistwo pokazane
jest jako fakt ,namacalny”. U pierwotnego mezczyzny moglo to wywotywa¢
zawi$¢, chciat on by¢ obecny podczas porodu. Cickawy poglad na ten prob-
lem maja antropolodzy i etnolodzy. Wykorzystuja oni termin ,,kowado”. Ter-
min ten oznacza zachowanie me¢zczyzny — ojca w momencie, kiedy kobieta
- matka rodzi dziecko. W niektdrych plemionach ojciec zachowywal si¢ tak,
jakby odczuwal béle porodowe. Bronistaw Malinowski widzial w tym zjawi-
sku dowdd prawa do dziecka ze strony ojca. W BIBLII ojciec wypetnia gtéwna
role. Stowo ,,0jciec” najczesciej spotykamy w STARYM TESTAMENCIE. Uzyte
jest okolo 1200 razy. Czestotliwos¢ uzycia tego stowa dotyczyta codzien-
nego stylu zycia Izraela. W rodzinie bardzo wazna byta funkcja religijna ojca.
W mentalnoéci Izraelity autorytet ojca pochodzi od samego Pana Boga. Ojciec
byt wiréd czlonkéw rodziny wykonawca woli Jahwe, stal na strazy jego przy-
kazan, zwracal si¢ do Jahwe z prosbami podczas sprawowania kultu. Ojcowski
dom byl pierwszym i podstawowym miejscem kultowym i religijnym. Przeja-
wialo si¢ to w $wigtowaniu Paschy w zamkni¢tym rodzinnym kr¢gu pod kie-
rownictwem glowy rodziny.

Ojcostwo jest specyficznym zjawiskiem w zyciu me¢zczyzny. Erich Fromm
tak pisze oroli ojca: ,wspétdziatanie dziecka z ojcem jest zupelnie inne.
Matka - to dom rodzinny, przyroda, ziemia, ocean; ojciec W rzeczy samej nie
jest naturalnym poczatkiem. W pierwszych latach zycia dziecko jest stabo
zwigzane z ojcem i jego znaczenie w zyciu dziecka w tym wczesnym okresie
jest nieporéwnywalne ze znaczeniem matki. Ojciec stanowi drugi biegun ist-
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nienia ludzkiego: $wiat mysli, wytworzonych przedmiotéw, prawa i porzadku,
dyscypliny, podrézy iprzygdd. Wtasnie ojciec uczy dziecko i pokazuje mu
droge do $wiata”™.

Brak niezawodnego przyjaciela w osobie ojca pozbawia dziecko szczes-
cia, pewnej podpory, pewnosci i staloséci w zyciu. Macierzynstwo jest wazne,
ale bez ojcostwa emocjonalna strona stosunkéw dziecigco-rodzicielskich nie
bedzie w petni wytyczaé¢ pomyslnego rozwoju psychicznego i intelektualnego
dziecka i realizacji potencjalu wychowawczego rodzicielstwa jako instytucji
spolecznej. Zaréwno chlopcy jak i dziewczynki w réwnym stopniu potrzebuja
towarzystwa ojca, jego mitoci, troski i uwagi’.

Funkgje ojca

Wspélczesna antropologia spoleczno-kulturowa rozpatruje role ojca w ro-
dzinie w oparciu o analiz¢ badan historycznych, pedagogicznych, psycholo-
gicznych, ekonomicznych iprawnych. Oprécz tego, antropologia spoteczno-
kulturowa wykorzystuje metody analizy socjologicznej: obserwacjg, wywiad
i ankietowanie. Analiza tak obszernego materiatu daje antropologowi mozli-
wosé¢ kompleksowego spojrzenia na rol¢ ojca, uogélnienia najbardziej aktual-
nych wnioskéw.

W XX wicku rola ojca ulegla radykalnym zmianom. Wsréd przyczyn
zmian mozemy wymieni¢ nast¢pujace: szybki rozwdj techniki i urbanizacji,
ruchy feministyczne, protesty miodego pokolenia, wptyw psychoanalizy, kry-
zys malzenistwa i rodziny.

Obowiazki me¢zczyzny — ojca w stosunku do dzieci i zony zakladaja wyko-
nywanie funkgji. Ewolucja ojcowskich funkcji nie posiada jednolitego charak-
teru. Zachodza pozytywne zmiany, ale pojawiaja si¢ tez negatywne aspekty,
ktére doprowadzily do zmiany $wiatopogladu mezczyzn, utraty ich autory-
tetu w rodzinie. Nauki empiryczne wyrdzniaja wiele funkgji ojcowskich, okre-
$lajac je pojeciami: rodzic, zywiciel, obronica, nauczyciel, przyjaciel podczas
zabawy, gry. Wszystkie te okreslenia mozemy sprowadzi¢ do trzech podsta-
wowych funkcji ojca w rodzinie: kontynuacja rodu, wychowanie, utrzymanie
i obrona rodziny.

' E.Fromm, O sztuce mitosci, red. D. A. Leontjeva, Sankt-Petersburg 2004, s. 112-123.
> Psychologia stosunkdw rodzinnych: podrgcznik dla szkdt wyzszych, O. A. Shagrajevoj, A. M. Serge-
eva (red.), Moskwa 2008, s. 43.
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Funkcje kontynuacji rodu. Nawet wspo6lczesne badania nie s3 w stanie
oceni¢ tej funkeji. Mgzczyzna nie moze by¢ zadowolony tylko z tego, ze jego
zona zajdzie w cigz¢ i urodzi mu dziecko, a on zostaje po prostu ojcem. Jego
zadanie kontynuagji rodu jest zwiazane réwnolegle z rozumieniem roli Zony.
Matzonkowie powinni rozréznia¢ pojecia ,macierzynstwo” i ,rodzicielstwo”,
ktdre oparte sg na prawach i obowigzkach kobiety i m¢zczyzny. Jak pisza D. L.
Gulakiewicz i D. Bogdan ,rodzina — to wzorzec dla dziecka, to najblizszy
przyktad dorostych, do ktérych maly czlowiek chee by¢ podobny™. Funkcja
kontynuagji rodu okresla stosunek me¢zczyzny do dziecka i zony od najwczes-
niejszych lat az po staro$¢. Maz powinien by¢ odpowiedzialny za zycie dzie-
cka, powinien szanowa¢ psychike zony i podtrzymywa¢ ja na duchu.

Funkcja wychowawcza. W wychowaniu dziecka wazne miejsce zajmuje
autorytet ojca. Jak pisza pedagodzy M. P. Osipowa il. A. Mielniczuk ,,praw-
dziwy autorytet rodzicielski oparty jest na przykladzie zycia ipracy rodzi-
cow, ich zachowaniu, znajomosci zycia swoich dzieci i dazenia do okazywa-
nia im pomocy bez narzucania si¢, stwarzajac mozliwo$¢ wyjscia z trudnej
sytuacji™. Kiedy$ ojciec byl gléwnym, a nawet jedynym wychowawcg dzieci.
Obecnie powinien on wychowywa¢ dzieci nie tylko z zong, ale wraz z innymi
instytucjami Wychowawczymi. Niebezpieczeﬁstwem jest to, ze ojciec nie
uczestniczy w wychowywaniu dzieci. Trudnosci obiektywne czgsto zderzajg
si¢ z subiektywnymi i czasami trudno je rozrézni¢. Mozemy je podzieli¢ na
trzy grupy: brak czasu, brak nawykéw i checi. Funkcja wychowawcza ojca jest
bardzo wazna i niezb¢dna, ale w dzisiejszych czasach praktycznie niewyko-
nalna. Potwierdzily to badania na temat wychowania dzieci. Wymienimy trzy
podstawowe reguty wychowania dzieci: kocha¢ swoje dziecko i dawa¢ whasny
przyktad; znajdowa¢ czas na wychowania dziecka; interesowa¢ si¢ jego prob-
lemami, umie¢ stucha¢ go, prowadzi¢ dialog, stara¢ si¢ zrozumie¢ z miloscia
irozumnie wykonywa¢ zadania. Pierwszym krokiem w wychowaniu jest
kontakt ojca z niemowleciem. Kobieta nie powinna odgradza¢ ojca od dzie-
cka, kiedy nawiazuje on staly kontakt z dzieckiem. Ojciec buduje stosunki
z dzieckiem z uwzglednieniem jego plci i wieku. Synowie majg inne potrzeby
anizeli corki. Ojciec widzi w synu swoja kontynuacje. Ojciec powinien mieé
swoj poglad i system wartosci, ktory przekaze synowi. Wazne jest takze to, ze
ojciec zyje zgodnie ze swoim systemem wartosci. Z drugiej strony ojciec stale

3

D. L. Guljakievich, D. Bogdan, Odpowiedzialnos¢ rodzicéw za wychowanie dzieci, ,Edukacja i wy-
chowanie” 2012, nr S, s. 23.

M. P. Osipova, I. A. Miclnichuk, Autorytet rodzicielski w systemie oswiaty psychologiczno-pedago-
gicznej oswiecenia rodziny, ,Edukacja i wychowanie” 2012, nr S, s. 34.
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poznaje swego syna, jego psychike. W tym przypadku on okazuje swojg mito$¢é
do syna. Niemniej waznym jest wychowanie cérki. Chociaz corka jest bardziej
zwiazana z matka, to rola ojca takze jest wazna w wychowaniu, gdyz to wta-
nie cérka w przyszlosci zostanie zong i matka. Stosunki z ojcem b¢dg praobra-
zem stosunkow ze $wiatem mezczyzn, z caly spotecznoscia spoza rodzinnego
kregu.

W procesie wychowania duzo uwagi pos$wieca si¢ religijnemu wychowaniu
dziecka. W tym przypadku ojciec ma do spelnienia szczegélne zadanie. Na
przyklad w chrzescijaiistwie dziecko patrzy na ojca i wyobraza sobie obraz
Boga jako Ojca. To stanowi podstawe religii chrzescijanskiej. Ojciec wycho-
wuje dziecko w oparciu o przykazania biblijne, wykorzystuje w wychowaniu
uksztaltowany $wiatopoglad iwlasny przyktad zycia religijnego. Ojciec nie
jest drogowskazem, lecz przyjacielem i przewodnikiem cztowieka na drodze
odkrywania religijnych wartosci — tego co jest najcenniejsze w zyciu.

Utrzymanie i obrona rodziny. Ta funkcja na przestrzeni istnienia ludz-
kosci nadal zachowuje swoje znaczenie. Z reguly wyplata ojca byta zrédiem
gléwnego dochodu w rodzinie. W koncu XX i na poczatku XXI wicku sytu-
acja zaczgla si¢ zmienia¢. W wielu rodzinach zona zaczeta zarabia¢ wigcej ani-
zeli maz izajmowa¢ wyzsza pozycje w spoleczenstwie. Badajac wspétczesne
rodziny antropolodzy zacz¢li zwraca¢ uwage na réznego rodzaju odchylenia
w zachowaniu ojcéw. Czasami prowadzi to do agresywnego zachowania meza,
utraty autorytetu ojcowskiego w oczach dzieci. Psychologowie podkreslaja, ze
w takiej sytuacji wiele zalezy od miejsca, ktore zajmuje kobieta, zona, mama’.

Praca me¢zczyzny poza domem wplywa na jego pozycje w spoleczenstwie,
na rol¢ w rodzinie i malzenstwie. Praca stanowi cz¢sto podstawe tworzenia
rodziny, utrzymania jej cztonkéw. Praca pelni wazne znaczenie w wychowa-
niu rodzinnym. Rodzina jest ta spolecznoscia, ktéra moze istnie¢ dzigki pracy
istanowi pierwsza wewngtrzng szkole pracy dla kazdego czlowieka. Jesli
ojciec bedzie traktowa¢ prace jako zlo, dziecko nigdy nie nauczy si¢ kocha¢
pracy. Mamy tu na mysli prac¢ wykonywana w domu przez wszystkich czlon-
kéw rodziny, lecz nie prace zawodows, wykonywang poza domem. Zaden
zawod nie moze byc’ niedoceniony. Najwazniejsze jest to, ze ojciec powinien
nauczy¢ dzieci szanowaé swoja pracg i prace innych. Wyjatkiem moga by¢
problemy chorobowe, inwalidztwo, bezrobotnos¢ ojca, ktére nie pozwa-
lajg mu realizowa¢ funkcji glowy rodziny. W pedagogice i antropologii spo-
leczno-kulturowej badacze wiaza pracg z wychowaniem poprzez nig. Badacze

5 P.Popova, Wspdlczesny mezczyzna w lustrze Zycia radzinnego, Moskwa 1989, s. 150-152.

347

niono w ramach projektu pn
tetu w Bialymstoku - kontynuacja,

dofinansowanego z programu ,,Spoleczna odpowiedzialnosé nauki” Ministra Edukacji i Nauki

Zdigitalizowano i udo:

Rozbudowa otwartych zc tkowyc m Uniw

na podstawie umowy BIBL/SP/0040/2023/01



ROLA OJCA W RODZINIE

W. N. Sokolowa i G. J. Jézefowicz podkreslaja, ze w koricu XX wieku wycho-
wanie poprzez pracg stanowi problem. ,W przeszlosci — pisza one — w chlop-
skich rodzinach problem wychowania przez prac¢ rozwigzywal si¢ sam.
Chlopskie dzieci na Rusi wykonywaly w domu 85 rodzajéw robét, nie liczac
pracy w polu, ogrodzie, sadzie, do ktérych byty przyuczane juz od 5., 6. roku
zycia. Do wielu prac dorosli nie musieli bra¢ dzieci, ale wciagali je swiadomie
w celu przyuczenia ich™.

W danym przypadku antropolodzy zwracaja uwage na konieczno$¢ wypra-
cowania przez pedagogéw i psychologéw w pierwszej kolejnosci mechani-
zméw obrony zony i dziecka, mechanizméw obrony przed niszczacym wply-
wem, ktéry zagraza rodzinie ze strony wspolczesnego $wiata.

Ojcostwo jako czynnik rozwoju osobowosci m¢zczyzny

Ojcostwo jest bezposrednio zwigzane z rozwojem osobowosci me¢zczyzny,
jego moralnym doskonaleniem si¢. Wickszos$¢ badaczy uwaza, ze wlasnie naro-
dzinydzieckaiwzajemne relacje z nim daja me¢zczyZnie szanse socjalizowania
si¢, szans¢ samorozwoju. W starozytnych kulturach m¢zczyzna do momentu
narodzin swojego pierwszego dziecka uwazany byla za wyrostka. Ojcostwo
jako zbidr spotecznych i indywidualnych charakterystyk osobowosci, zawiera-
jacych wszystkie poziomy zycia i dzialalnosci czlowieka, zwigzane jest réwniez
z obiektywnymi charakterystykami osobowosci, takimi jak: potrzeby, pasje,
zyczenia, nastawienia oraz subiektywnymi charakterystykami osobowosci

— cennymi orientacjami swiatopogladowymi, a takze z obrazem ,,Ja” (realnym,
idealnym, spolecznym), ,Ja” — koncepcja osobowosci i samooceng. Dla mgz-
czyzny jest to problem rozwoju osobowosci, problem przyjecia swoich uczu¢
i ich samokontroli. Uswiadomienie sobie, ze jest si¢ ojcem prowadzi do uswia-
domienia koniecznosci zycia poprawnego zawsze i wszgdzie. Dorastajace dzie-
cko jest kontynuacja me¢zczyzny, zaspokaja potrzebe bycia uczniem, swojej
donioslosci, znaczenia. Fenomen ojcostwa jest scisle zwigzany z takimi poje-
ciami jak spoleczna rola ojca, réznigca si¢ w zaleznosci od systemu spolecz-
nego, od spolecznej, ckonomicznej i politycznej stery spoleczenstwa, statusu
mezczyzny w danej grupie spolecznej, a takze z takimi formami osobowosci
jak stera emocjonalna, motywacyjna, pojeciowa, samoocena, swiadomosé, ,,Ja

¢ V.N. Sokolova, G. J. Jozefovich, Ojcowie i dzieci w zmieniajgcym sig swiecie: Ksigzka dla nauczy-

cieli i rodzicow, Moskwa 1991, s. 20.
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— koncepcja”, zadowolenie z zycia i styl zycia. Wiele zalezy od tego, na ile rola

ojca zostala przyjeta przez mezczyzng. Mowa jest nie tyle o operacjonalnym
aspekcie realizagji roli, ile o osobowosciowym przyjeciu, internalizacji roli
ojca przez konkretnego mezczyzng.

Specyfika przyjecia roli ojca

W stosunkach rodzinnych wazne znaczenia zajmuje problem, jak maz
przyjmuje lub rozumie rolg ojca. Uwaza si¢, ze me¢zczyzni odczuwaja dyskom-
fort w czasie dotykania niemowlecia. Istnieje takze mit o wstr¢cie mezcezyzn
do malutkich dzieci, jednakze wedlug I. S. Kona przyczyna tego moga by¢
niezupelnie oczywiste czynniki. Kobiety czgsto odsuwaja ojcéw od troski
o dziecko lub traktujg ojca jako zastepce matki, chociaz w istocie wypelniajg
rozne funkcje. Mezczyzni, oprocz tego, krepuja si¢ okazywa¢ delikatne uczu-
cia w stosunku do dziecka, kr¢puja si¢ zon i swojej ,,niezgrabnosci” w kontak-
tach z malym dzieckiem. Funkcja macierzynska jest uwazana przez spoleczen-
stwo prawie za $wictos$¢ i dos¢ dobrze reglamentowana. Okazywanie uczué
macierzynskich jest norma. M¢zczyzni sa powsciagliwi w okazywaniu emocji
w ogdle, w tym réwniez i uczu¢ do dziecka’.

O wiele wigkszy problem polega na tym, ze dziecko nie zawsze wywoluje
emocjonalng reakcje u ojca. Mgzczyznom jest o wiele trudniej, anizeli kobie-
tom, traktowaé dziecko jako kontynuacj¢ samego siebie. Kobieta przygoto-
wuje si¢ do kontaktu z dzieckiem na dlugo przed jego urodzeniem iw pro-
cesie porodu. W czasie cigzy u kobiet pojawia si¢ doswiadczenie sensoryczne,
rozpoczyna si¢ proces duchowego przyjecia dziecka.

Mgiczyzna odlaczony jest od tego kontaktu, dlatego tez ksztaltowanie

uczu¢ ojcowskich, emocjonalny odzew iprzyjecie dziecka sa utrudnione.
Kobieta w czasie cigzy zmienia si¢, moze korzysta¢ z mechanizmu obronnego
»regresji”. Tymczasem przyszli ojcowie sklonni s3 racjonalizowa¢ i schematy-
zowa( zagrazajace przezycia. Réznica owa zwigzana jest z tradycyjnym wyob-
razeniem o meskosci narzucanym chlopcom, ktérego istota jest nieotwieranie
si¢ na uczucia i przezycia, a takze spokojne uwalnianie si¢ od nich (ttumienie,
dlawienie, wyparcie). Prowadzi to do tego, ze m¢zczyzni ttumia, dlawia prze-
jawy uczué, w tym réwniez i uczu¢ do dziecka®.

7 1.S.Kon, Dziecko i spoteczenstwo: Perspektywa historyczno-etnograficzna, Moskwa 2003.
8 htep://rl-online.ru/articles/rl02 [17.09.2012].
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ROLA OJCA W RODZINIE
Zakonczenie

Waznywplyw na rozwdj dziecka ma ojciec. Problem ojcostwa i antropologii
spoleczno-kulturowej nie jest jeszcze dostatecznie zglebiony. Rozpatrywane
sa gléwnie dane na temat roli ojca w rozwoju dziecka, negatywnych skutkéw
braku ojcostwa, dominacji poczatkéw macierzynistwa w wychowaniu rodzin-
nym i konieczno$ci wzajemnego wspoétdziatania macierzynstwa i ojcostwa.

Tradycyjne role ojca i m¢zczyzny pozostawaly niezmienne w ciggu wielu
pokoleni. Obecnie stereotyp me¢zczyzny, a co za tym idzie i ojca, przechodzi
powazne zmiany. Stad tez ideal ojca moze by¢ bardzo sprzeczny, zawierad
w sobie przeciwstawne cechy. Wezesniej ojciec byt uosobieniem wladzy iin-
strumentalnej efektywnosci, obecnie od me¢zczyzn oczekuje si¢ dobroci, deli-
katnoéci i aktywnej troski o dzieci.

Podstawowa rola m¢zczyzny jako matzonka polega na tym, aby byt wystar-
czajaco przygotowany do zapewnienia bytu sobie, zonie, dzieciom iinnym
czlonkom rodziny.

Megzczyzna w roli me¢za w dzisiejszych czasach w wigkszym stopniu anizeli
wczesniej ponosi odpowiedzialnos¢ za komfort matzenski, duchowy i twérczy
kontakt migdzy matzonkami, co sprzyja harmonijnemu rozwojowi osobowo-
$ci obu partneréw.

Mezczyzna aktywnie uczestniczy w codziennym zyciu rodziny i na réwni
z zong oraz innymi czlonkami rodziny wykonuje prace domowe.

Jako rodzic ponosi on odpowiedzialnos¢ za wychowanie dzieci. Musi tez
posiada¢ nawyki psychologicznego i pedagogicznego oddziatywania, by¢ czlo-
wiekiem uczciwym, kompetentnym, wytrwalym i wyrozumialym. Wszystkie
te cechy sa $cidle zwigzane ze sobg i wplywaja na rozwdj dziecka (w sposdb
bezposredni i posredni).

Ojciec w rodzinie daje okreslony wzorzec zachowania, jest zZrédlem pew-
nosci i autorytetu, stanowi uosobienie dyscypliny i porzadku.

Wedtug badaczy ojciec stanowi dla dziecka swiat myéli, rzeczy wytworzo-
nych przez czlowieka, prawa i porzadku, dyscypliny, podrézy i przygdd. Dzie-
cko przez caly czas na wszystkich etapach rozwoju potrzebuje ojca, jednak
szczegblnie potrzebuje ojcowskiej milosci, jego wladzy, wskazéwek i porad
po ukonczeniu pigtego roku zycia. We wezesnym dziecinstwie glebiej prze-
jawia si¢ tacznos$¢ dziecka z matka, czyli juz w okresie przedszkolnym coraz
wigksze znaczenie zdobywa ojciec. Dzieci, ktdre rosly bez ojca czgsto majg
zanizony poziom potrzeb. Zauwazono tez podwyzszony poziom niepokoju
i czgste przejawy neurotyzacji charakteru, osobowosci. Chlopcy z niepetnych
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rodzin trudniej nawiazujg kontakty z réwie$nikami, trudniej przyswajaja role
plciowe i odpowiedni styl zachowania, czgéciej niz inni popadaja w przesade
w swoim zachowaniu jako mezczyzni, przejawiaja agresje i chamstwo.

Uczeni dowodza potrzeby posiadania przez dzieci ojca w ciagu calego zycia.
Dziecko pozbawione ojcowskiego autorytetu moze wyrosna¢ jako osoba nie-
zdyscyplinowana, asocjalna, agresywna w stosunku do dorostych i dzieci.

Badanie ojcostwa jako fenomenu antropologicznego stanowi wazny prob-
lem, gdyz rola ojca w ksztaltowaniu osobowosci dziecka jest tak samo wazna
jak rola matki.
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