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Streszczenie

Liga Kobiet dzialajagca w okresie Polski Ludowej wsrod celow dziatalnosci wska-
zywala pomoc kobietom w rozwigzywaniu ich probleméw zycia codziennego. W spo-
sob charakterystyczny uwidacznialo si¢ to w okresie dziatalnosci organizacji pod nazwa
Spoteczno-Obywatelska Liga Kobiet. Od lat 50. Liga Kobiet coraz wiekszg uwage poswie-
cala umacnianiu pozycji partii komunistycznej, nadal jednak organizowano poradnic-
two dla kobiet. To wlasnie po zakonczeniu szescioletniego planu gospodarczego nastgpit
rozkwit poradnictwa prowadzonego pod szyldem Ligi Kobiet. Dzialalno$¢ organizacji
kobiecej w p6zniejszym okresie, tj. pod nazwa Liga Kobiet Polskich réwniez uwzglednia-
fa niesienie pomocy kobietom i ich rodzinom. W kazdym z tych okreséw poradnictwo
przybieralo charakterystyczne formy odzwierciedlajace dwczesne problemy i potrzeby
kobiet w Polsce Ludowej. W niniejszym artykule przedstawiono specyfike poradnictwa

prowadzonego przez organizacje kobiecg w poszczegolnych etapach jej rozwoju.

Uwagi wstepne

Najwieksza organizacja kobieca okresu Polski Ludowej od poczatku
swego istnienia, tj. od 1945 r., deklarowata che¢ niesienia pomocy wszyst-

Artykul przygotowany w ramach realizacji projektu badawczego Narodowego Centrum
Nauki pt. ,Liga Kobiet w terenie. Dzialalnos¢ organizacji i realia jej funkcjonowania
na szczeblu regionalnym i lokalnym w rzeczywistosci Polski Ludowej (1945-1989)”, nr
2017/25/B/ HS3/02015.
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kim kobietom oraz wsparcie wltadzy ludowej’. Oba aspekty dziatalnosci
przenikaly sie wzajemnie i oddzialywaly na siebie, bowiem prowadze-
nie poradnictwa przez Lige Kobiet uzaleznione bylo od sytuacji zyciowej
kobiet i ich rodzin, ktérg ukierunkowywata m.in. realizowana w kraju
polityka gospodarcza i socjalna.

Jak podaje Stownik jezyka polskiego, stowo ,poradnictwo” nalezy
rozumie¢ w dwojaki sposdb, tj. jako zorganizowang forme udzielania
porad w jakims zakresie; ale tez jako dzialalno$¢ poradni’. Oba znacze-
nia odzwierciedlaly si¢ w dzialaniach Ligi Kobiet. Jak zauwazyta w swo-
ich badaniach Malgorzata Dajnowicz, dzialalno$¢ poradnicza stanowita
istotny aspekt aktywnosci Ligi Kobiet w terenie*. Liga Kobiet organi-
zowala poradnictwo skierowane gléwnie do kobiet w sposob posredni
i bezposredni. Na famach ,Naszej Pracy” organizacja udzielala porad
z r6znych dziedzin, zaczynajac od porad dotyczacych organizowania kot
Ligi Kobiet i prowadzenia spotkan, czyli wewnetrznych instrukgcji orga-
nizacyjnych, poprzez edukacje kobiet z zakresu zdrowia i higieny, pro-
wadzenia gospodarstwa domowego oraz biezacych wydarzen politycz-
nych. Dorazng formg poradnictwa Ligi Kobiet bylo prowadzenie szeregu
poradni prawno-spolecznych i rodzinnych na terenie kraju, o ktérych
rozpisywano si¢ na kartach biuletynu.

Celem artykulu jest wskazanie gléwnych form i rodzai poradnictwa
prowadzonego przez organizacj¢ kobiecg w wybranych okresach jej roz-
woju, ktére uwidacznialy si¢ na tamach ,Naszej Pracy”. W niniejszym
artykule postaram sie réwniez odpowiedzie¢ na pytanie, czego dotyczy-
ly porady w czasie funkcjonowania organizacji pod poszczegélnymi na-
zwami: Spoteczno-Obywatelska Liga Kobiet, Liga Kobiet i Liga Kobiet
Polskich.

Baze zrédlowg artykutu stanowi wskazany w tytule biuletyn ,,Nasza
Praca”, pismo poddawane w ostatnim czasie wielokrotnej analizie w ra-

? H. Sekuta-Kwasniewicz, ,,Meandry ruchu kobiecego w czasach PRL”, Annales Universitatis
Paedagogicae Cracoviensis. Studia Politologica, 2013, nr 10, 66.

> [haslo:] poradnictwo [online] [dostep: 1.06.2021]. Dostepne w World Wide Web: <https://
sjp-pwn.pl/sjp/poradnictwo;2505191.html>.

* M. Dajnowicz, ,,Liga Kobiet w okregu t6dzkim w latach 1945-1981. Gi6éwne obszary dzia-
talnosci organizacji”, Dzieje Najnowsze, 2019, nr 51, 80-81.
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mach badan nad Ligg Kobiet’. ,Nasza Praca” to wewnetrzne czasopismo
organizacji kobiecej przeznaczone poczatkowo wylacznie dla czlonkin
Ligi Kobiet. Ukazywalo od marca 1947 r. do konca PRL ze zmienng
czestotliwoscig i wielkos$cig naktadu®. Z dwutygodnika stawato si¢ mie-

Zob. m.in. M. Dajnowicz, ,«Walka o pokoj» w wypowiedziach propagandowych publiko-
wanych na famach «Naszej Pracy» - biuletynie Ligi Kobiet (1947-1953)” [w:] E. Maj et al.
(red.), Bezpieczenistwo Europy - bezpieczeristwo Polski, t. 5: Metamorfozy bezpieczeristwa.
Terazniejszos¢ i przesztosé, (Lublin: Wydawnictwo UMCS, 2017), 409-421; eadem, ,,Dzia-
talnos¢ Spoleczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet w swietle «Naszej Pracy» (1947-1949)” [w:]
M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Polityka i politycy w prasie XX i XXI wieku, (Biatystok:
Wydawnictwo Humanica, 2016), 295-307; eadem, ,,Liga kobiet w terenie. Kierunki dzia-
talnosci organizacji na przyktadzie struktur biatostockich w latach 1966-1981”, Niepodle-
glos¢i Pamigc, 2018, t. 25, nr 2, 161-182; eadem, ,,Program dziatalnos$ci organizacyjno-pro-
pagandowej Ligi Kobiet na podstawie wytycznych Krajowych Zjazdéw Ligi Kobiet” [w:]
M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Ruchy kobiece na ziemiach polskich w XIX i XX wieku.
Stan bada i perspektywy, (Bialystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, 2020),
261-275; A. Miodowski, ,,Dziatalno$¢ zagranicznych ruchéw kobiecych w swietle publika-
cji «Naszej Pracy» — organu prasowego Spoleczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet (1947-1949),
Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych, 2020, nr 1(8), 140-157; idem, ,,Rozwdj
dolnoslaskich i zachodniopomorskich struktur Spoleczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet w la-
tach 1947-1949 w $wietle publikacji «Naszej Pracy» z lat 1947-1949” [w:] M. Dajnowicz,
A. Miodowski (red.), Polityka i politycy w prasie XX i XXI wieku. Polityka w prasie kobiecej,
(Biatystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Bialymstoku, 2019), 167-183; M. Bauchrowicz-
-Tocka, ,,Dziatalnos¢ Ligi Kobiet Polskich w okregach katowickim i krakowskim w $wietle
publikacji «Naszej Pracy» (1982-1989)” [w:] M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Ruchy
kobiece..., 321-340; A. Drozdowska, ,,O dzialalnosci Ligi Kobiet w okregu biatostockim
(w $wietle «Naszej Pracy») [w:] M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Polityka i politycy
w prasie XX i XXI wieku. Polityka..., 185-204; eadem, , Liderki Ligi Kobiet Polskich wobec
wyboréw w latach 80. w $wietle «Naszej Pracy»”, Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow
Kobiecych, 2020, nr 1(8), 194-209; eadem, ,,Dzialalnos¢ Ligi Kobiet w poéinocno-wschod-
niej czesci Polski Ludowej w latach 1975-1989 w $wietle «Naszej Pracy»”, Niepodlegtos¢
i Pamigc¢, 2019, nr 2(66), 183-211; A. Zaniewska, ,,Liga Kobiet w okregu biatostockim w la-
tach 1956-1975. Kierunki i efekty dziatalnosci” [w:] M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.),
Ruchy kobiece..., 297-319.

Wedlug informacji zawartych na stronie Biblioteki Narodowej w Warszawie ,,Nasza Praca:
miesigcznik Zarzadu Gléwnego Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet” w latach 1947-1949
wychodzit jako miesigcznik, w latach 1950-1951 jako dwutygodnik, a od 1952 do 1956 r.
znowu jako miesigcznik. Pismo zmienifo podtytul w 1957 r. Od tego czasu ukazywalo si¢
jako ,Nasza Praca: biuletyn informacyjny Zarzadu Gltéwnego Ligi Kobiet”. W latach 1957-
1958 wychodzito nieregularnie, a od 1959 do 1990 r. jako miesigcznik. Jednak od 1960
r. pojawilo sie z podtytutem: ,biuletyn organizacyjny Ligi Kobiet”. W 1965 r. skrécono
podtytut do ,,biuletyn organizacyjny”, a w 1967 r. do ,,biuletyn”. Od 1979 r. pismo ukazy-
walo sie jako ,,dwumiesigcznik Zarzagdu Gltéwnego Ligi Kobiet”, a od 1981 r. z podtytulem
»miesiecznik Ligi Kobiet”. Katalog Bibliotek BUW [online] [dostep: 30.08.2018]. Dostepny
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siecznikiem, a nawet dwumiesiecznikiem. Od 1982 r. przeksztalcono je
w miesiecznik, ale juz ogdlnodostepny, skierowany do wszystkich kobiet
w Polsce. Pierwsze numery pisma miaty naktad 15 tys. egzemplarzy, a na
poczatku lat 50. wydawano je w naktadzie ok. 25 tys. egzemplarzy. Nie
byla to jednak stala tendencja wzrostowa liczby drukowanych egzempla-
rzy, bowiem w 1953 r. naklad wahat si¢ od 10 tys. do 40 tys. egzempla-
rzy. W styczniu 1955 r. naklad wynosit 100 tys. i stale rosl, by w ostat-
nim kwartale osiaggna¢ 160 tys. egzemplarzy. W kolejnych latach nakfad
zmniejszal si¢ i w pazdzierniku 1965 r. wyniost 3 tys. egzemplarzy. Nie
we wszystkich numerach pojawiala sie informacja o nakladzie danego
numeru. W numerach z lat 70. informacja na temat nakladu praktycznie
nie wystepowala. Natomiast w latach 80. naklad osiggal srednio 16 500
egzemplarzy, a ostatniego numeru z 1989 r. wynosit juz tylko 12 tys.”

Ze wzgledu na swoj instruktazowy charakter struktura ,Naszej
Pracy” uwzgledniala state rubryki poswiecone oméwieniu biezgcej dzia-
talnosci organizacji w kraju oraz aktywnosci miedzynarodowego ruchu
kobiecego za granicg, ze szczegdlnym uwzglednieniem terenu Europy
Wschodniej i Zwigzku Radzieckiego. Ponadto istotnymi zagadnieniami
byly wytyczne dla czlonkin Ligi Kobiet w sprawie pracy w terenie oraz
upowszechnianie kierunkéw dziatalnosci Ligi Kobiet zaakceptowanych
przez Zarzad Gléwny Ligi Kobiet. Po zmianie nazwy organizacji na Lige
Kobiet Polskich i rozszerzeniu grupy odbiorczyn pisma od 1982 r. po-
jawily sie réwniez nowe dzialy, tj.: Z zycia rodziny, Kobieta w $wiecie,
Kultura i o$wiata, Poznajemy prawo, Komitet Gospodarstwa Domowego
radzi, zawierajace wigcej ogdlnych informacji, ktére mialy zainteresowac
kobiety niezrzeszone w Lidze Kobiet. Ponadto przez caly okres wydaw-
niczy ,Naszej Pracy” na lamach periodyku znajdowaly sie porady i infor-
macje na temat dziatalnosci pomocowej prowadzonej przez Lige Kobiet
na terenie catej Polski Ludowej®.

w World Wide Web: <https://bit.ly/20KBTXs>; zob. A. Drozdowska, ,,O dzialalnosci Ligi
Kobiet..., 187.

7 A.Drozdowska, ,,O dzialalnosci Ligi Kobiet..., 187-188.

8 Ibidem, 188; M. Dajnowicz, ,,<Walka o pokoj»..., 411.
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Rozwinig¢cie

Pierwszy okres poradnictwa Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet
przypad! na lata tuz po wojnie. W czasie ukazania si¢ pierwszego nume-
ru ,Naszej Pracy” mingto zaledwie ok. 1,5 roku od powolania Zarzadu
Glownego Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet. Byt to czas tworzenia
struktur terenowych i rozszerzania jej idei wérod kobiet. Na tamach biu-
letynu przewazaja porady instruktazowe dla dzialaczek w terenie. Publi-
kowano zasady tworzenia kdt Ligi Kobiet, powolywania zarzagdéw oraz
sekcji tematycznych angazujacych czlonkinie w konkretne dziatania’.
W dziale zatytulowanym Sprawy organizacyjne zwracano uwage m.in.
na konieczno$¢ zaznajomienia cztonkin z podstawami prawnymi funk-
cjonowania organizacji w kraju'®. W systemie poradnictwa Spoteczno-
-Obywatelskiej Ligi Kobiet nalezy wskaza¢ réwniez bezposrednie formy
pomocy kobietom, jakimi byly m.in. poradnie prawne, izby dworcowe
czy $wietlice terenowe. Te ostatnie placéwki stanowily jednak bardziej
pomoc wychowawczg dla kobiet uczestniczacych w spotkaniach'. Pla-
cowki te rowniez mialy skonkretyzowane zasady dziatania wsrdd kobiet
w terenie'”.

Wedlug wytycznych tworzenia poradni prawnych powinna ona
posiadac¢ poczekalni¢ i odrebny pokdj. Na zewnatrz budynku nalezato
wywiesi¢ tablice informacyjna ,Spoleczno-Obywatelska Liga Kobiet.
Poradnia prawna” oraz rozpowszechnic jej istnienie w lokalnej prasie.

E. Orfowska, ,,Pracujemy w kole. O kotach terenowych stéw kilka”, Nasza Praca, 1947, nr 2,
19-21; H.E. Kurkowska, ,,Prowadzimy zebranie”, Nasza Praca, 1947, nr 2, 21-24; D. Nad-
gorska, ,Walne zebranie kota”, Nasza Praca, 1947, nr 2, 25-26; H. Kurkowska, ,W Kotach
Ligi. Wyglaszamy pogadanke”, Nasza Praca, 1947, nr 3-4, 27-29; ,,Jak organizowa¢ kursy
prelegentek”, Nasza Praca, 1947, nr 10, 26-27.

D. Nadgorska, ,,Jeszcze raz przeczytajmy okolniki”, Nasza Praca, 1947, nr 1, 23-25; ,,Spra-
wy organizacyjne z wydziatu zagranicznego. Z wydziatu kulturalno-oswiatowego”, Nasza
Praca, 1947, nr 5, 30-32; ,,Sprawy organizacyjne”, Nasza Praca, 1947, nr 6, 26-29; O. To-
maszewska, ,Z wydzialu organizacyjnego. Regulamin Kola”, Nasza Praca, 1947, nr 7-9,
55-56; ,Regulamin Kota”, Nasza Praca, 1947, nr 7-9, 56-62.

Pierwszy kurs prowadzenia $wietlic terenowych zostal zorganizowany przez ZG SOLK
w styczniu 1948 r. Kurs ukonczylo 48 kobiet wydelegowanych przez zarzady wojewodz-
kie SOLK. Z. Sobierajska, ,,Kurs swietlicowy”, Nasza Praca, 1948, nr 1, 30; A. Daszewska,
»Liga Kobiet przy pracy. Na kursie $wietlicowym Ligi Kobiet”, Nasza Praca, 1948, nr 2-3,
25-26; ,,0 $wietlicach”, Nasza Praca, 1948, nr 5-6, 40-41.

~Wytyczne dla pracy swietlic Ligi Kobiet”, Nasza Praca, 1948, nr 10-11, 29-33.

10
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W placédwce przynajmniej raz w tygodniu miatl petni¢ dyzur prawnik
lub adwokat, a udzielane przez niego porady prawne dla czlonkin or-
ganizacji byly bezplatne®. Do konca 1947 r. SOLK nie prowadzita sa-
modzielnie poradni prawnych czy spolecznych. Wspotdzialata w tym
celu z wojewddzkim Wydzialem Opieki Spolecznej, Robotniczym To-
warzystwem Przyjaciot Dzieci (RTPD)", Polskim Czerwonym Krzyzem
(PCK), osrodkiem zdrowia i Samopomocg Chtopska. Dzigki wspotpracy
ww. instytucji petenci mogli uzyskac¢ porady w zakresie zdrowotnym, so-
cjalnym i prawnym'. Wedlug sprawozdan za listopad i grudzien 1947 r.
w wojewddztwie bialostockim dominowaly porady z zakresu prawa (nie
wskazywano konkretnych przyktadéw), pisania bezptatnych podan, ale
takze m.in. zorganizowania opieki nad dzieckiem, uzyskania emerytury,
porady lekarskiej, skierowania do lekarzy, zapomogi pieni¢znej'°. Dzia-
lalno$¢ poradni nie byla jednak promowana w pierwszych numerach
biuletynu. Formg poradnictwa upowszechnianego w pierwszych latach

B Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN), Spoteczno-Obywatelska Liga Kobiet (dalej: SOLK),
sygn. 888, Wytyczne o organizacji poradni prawnej przy Spoteczno-Obywatelskiej Lidze
Kobiet, k. 26; ibidem, Poradnie prawne, k. 31.

Wspétpraca SOLK z Robotniczym Towarzystwem Przyjaciét Dzieci w wojewodztwie bia-
lostockim zostala nawigzana dopiero w 1947 r. 13 maja 1949 r. w wyniku potaczenia sie Ro-
botniczego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci i Chlopskiego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
(ChTPD) powstalo Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (TPD). Zob. K. Jaworska, ,,Dziatalnos¢
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Legnicy w czasach PRL’, Zeszyty Naukowe Patnistwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy, 2015, nr 17, 8; A. Kotakowski, ,,Ro-
botnicze Towarzystwo Przyjacidt Dzieci / Towarzystwo Przyjaciot Dzieci jako elementy
ateizacji polityki komunistycznego panstwa” [w:] E. Gorloft, R. Grzybowski, A. Kotakow-
ski (red.), Edukacja w warunkach zniewolenia i autonomii (1945-2009), (Krakéw: Oficyna
Wydawnicza Impuls, 2010), 172; B. Tracewski, Przyjaciele dzieci: 75 lat spotecznej stuzby
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, (Warszawa: Zarzad Gtéwny TPD, 1997), 26; A. Stasiewicz,
»Dzialalno$¢ Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet w latach 1945-1948 na Bialostocczyz-
nie w $wietle dokumentéw PPR” [w:] E. Chabros, A. Klarman (red.), Kobiety na zakrecie
1933-1989, (Wroctaw: Instytut Pamieci Narodowej, 2014), 52-76, 61-62.

5 APB, KW PPR w Bialymstoku, sygn. 299, Sprawozdanie z dziatalnosci wydzialu Opieki
Spotecznej przy Zarzadzie Wojewddzkim SOLK w Bialymstoku za grudzien 1947 r., k. 26;
A. Stasiewicz, ,,Dziatalnos$¢ Spoteczno-Obywatelskiej.. ., 69.

APB, KW PPR w Bialymstoku, sygn. 299, Sprawozdanie z dzialalnosci wydziatu Opieki
Spotecznej przy Zarzadzie Wojewddzkim Ligi Kobiet w Biatymstoku za listopad 1947 r.,
k. 23; ibidem, Sprawozdanie z dzialalnosci wydziatu Opieki Spolecznej przy Zarzadzie
Wojewodzkim Ligi Kobiet w Bialymstoku za grudzien 1947 r., k. 26

14

16



Poradnictwo Ligi Kobiet na tamach ,,Naszej Pracy” 283

istnienia Spoteczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet byty izby dworcowe matki
i dziecka.

Wzorcowa izba dworcowa prowadzona byta przez SOLK w Lodzi,
juz bowiem w 1947 r. na famach biuletynu ,Nasza Praca” pojawit si¢
artykul wskazujacy jg jako przyklad godny nasladowania’. W izbach
dworcowych matki i dziecka oraz w $wietlicach terenowych czlonkinie
SOLK prowadzily state dyzury, podczas ktorych opiekowaly sie dzie¢mi
oraz udzielaly ich matkom réznego rodzaju porad prawnych czy zdro-
wotnych. Na tamach ,Naszej Pracy” zamieszczano konkretne wytycz-
ne, w jaki sposéb nalezy prowadzi¢ izbe dworcows, tj. ile dziataczek ma
pracowac po ile godzin, jak wypelnia¢ sprawozdania, a tez jak powin-
no wyglada¢ wyposazenie takiej placowki. Podobnie jak w przypadku
poradni prawnej, miata by¢ wywieszona tabliczka ,,Do Izby Dworcowej
Matki i Dziecka”. Wytyczne prowadzenia izby dworcowej byly bardzo
konkretne:

Izbe dworcowa mozna urzadzi¢ juz w jednym pokoju, cho¢ pozadane s3
trzy. W pierwszym pokoju bedziemy udziela¢ informacji, rad i wskazo-
wek, tutaj ma si¢ odbywac positek. W drugim - bedg spedzaly czas na
zabawie dzieci pod kierownictwem opiekunki. Trzeci pokéj przeznaczy-
my dla dzieci chorych, ktérym natychmiast trzeba udzieli¢ pomocy w po-
rozumieniu z Polskim Czerwonym Krzyzem. Izba powinna by¢ zaopa-
trzona przynajmniej w dwa stoly, kilka krzeset, zamknietg szafe, w kilka
prycz do spania, kilka higienicznych t6zeczek dla dzieci, maszynke do
grzania mleka, herbaty lub kawy, w butelki ze smoczkiem dla niemowlat,
kubeczki, garnki, w wanienke do kapieli. Jezeli to mozliwe postarajmy
sie o zabawki dla dzieci, kolorowe otéwki, kartki do rysowania, plasteli-
ne. Musimy zaopatrzy¢ izbe matki i dziecka w reczniki, $cierki, fartuchy,
najpotrzebniejszg bielizne, a wiec przescieradta, koce, pieluszki, bielizne
dziecigcg, ceratki, reczniki kapielowe, srodki dezynfekcyjne®.

Ponadto dalej wymieniano réwniez wyposazenie biurowe niezbed-
ne do prowadzenia izby dworcowe;j:

7 ,Liga Kobiet przy pracy. Wojewddztwo t6dzkie. Izba dworcowa w Lodzi”, Nasza Praca,

1947, nr 5, 28.
I. Czech, ,,Do izby dworcowej matki i dziecka”, Nasza Praca, 1947, nr 1, 10-11.
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W kancelarii izby musi by¢: informator, zawierajacy adresy wszystkich
instytucji dzialajacych na danym terenie, skorowidz instytucji opiekun-
czych, do ktérych skierujemy w razie potrzeby matke i dziecko, skiero-
wanie firmowe Spoleczno-Obywatelskiej Ligi Kobiet (patrz zalacznik 1),
stempel (zalacznik 2), datownik (zalacznik 3), ksigzka ewidencyjna po-
drézujacych (zal. 4), ksigzka inwentarzowa (5), kartoteka (6 i 7), opaska
dla opiekunki (8). ... papier, atrament, obsadki i otéwki, bibula, gumka,
linijka, poduszka z tuszem do stempli, bruliony, teczki, pudetko do kar-
totek dopelniajg urzadzenia naszej kancelarii. Personel winien sktadac sie
z sze$ciu osob, pracujacych na trzy zmiany. Po dwie osoby beda pelni¢ dy-
zury przez 8 godzin. Jedna bedzie informatorka, ktéra wychodzi na dwo-
rzec z nadejsciem kazdego pociagu , udziela informacji, zapisuje podrdzne
w izbie, druga opiekuje si¢ pozostawionymi dzie¢mi. ... Do obowigzkéw
pracownic, zatrudnionych w izbie matki i dziecka nalezy: po przybyciu
podrdzujacych i poznaniu ich potrzeb udzieli¢ informacji i w sposéb jak
najbardziej wyczerpujacy i doktadny; jesli kobieta ma sprawy do zatatwie-
nia w miescie zaopiekowac si¢ dzieckiem: da¢ skierowanie na druku (jesli
zajdzie taka potrzeba) do: domu noclegowego, stoléwki, pogotowia opie-
kunczego, pomocy sanitarnej, Polskiego Czerwonego Krzyza itp. Personel
izby musi odnosic sie do przybylych matek i dzieci serdecznie i troskliwie,
musi mie¢ duzo cierpliwosci, tagodnosci, wyrozumienia i duzo inicjatywy
w udzielaniu wskazdéwek ...".

Tak szczegdlowy opis artykuléw biurowych i pomocy dydaktycz-
nych, w jakie mialy by¢ wyposazone placowki matki i dziecka, oraz opis
obowigzkéw pracownic, wskazywaé moze na niskie kompetencje kobiet
tam pracujacych. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze w 1947 r. podkreslano
na famach biuletynu, Ze takie izby matki i dziecka powinny istnie¢ na
wszystkich dworcach kolejowych, by pomdc podrozujacym kobietom.
Natomiast w 1949 r. pisano juz, ze izby dworcowe mialy zosta¢ utrzyma-
ne wylacznie na duzych stacjach, na ktérych miesieczna frekwencja byla
wyzsza niz 400 osdéb. Etatowy personel izby w skiadzie szescioosobo-
wym utrzymywany byl tylko na stacjach, w ktorych miesieczna frekwen-
cja przekraczala 1000 osdb, w pozostalych przypadkach zatrudnione do
prowadzenia izby mialy by¢ tylko cztery osoby?’.

¥ Ibidem, 11-14.
2, Kurs opieki spolecznej”, Nasza Praca, 1949, nr 3-4, 47.
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Drugi etap funkcjonowania organizacji kobiecej pod nazwg Liga Ko-
biet ze wzgledu na lata, w jakich funkcjonowala organizacja kobieca, tj.
1949-1982, charakteryzowat si¢ zréznicowaniem tematycznym prowa-
dzonego poradnictwa. W poczatkowych latach 50. w zwigzku z koniecz-
noscig zrealizowania zalozen planu szescioletniego nastapila wzmozona
aktywizacja zawodowa kobiet. Zarzad Glowny Ligi Kobiet wsrdd celow
stawianych przed organizacjg na pierwszym miejscu stawial propagan-
de ideologiczng wérdd spoleczenstwa, majacag na celu promowanie pra-
cy kobiet w zawodach wykonywanych dotad wylgcznie przez mezczyzn,
popularyzowanie przodownic spolecznych i wspdtzawodnictwa. Dopie-
ro jako ésmy punkt (na 10) wskazywal czuwanie nad rozwigzywaniem
bolagczek kobiet, zwlaszcza w kierunku coraz lepszej opieki nad matka
i dzieckiem oraz rozbudowy instytucji utatwiajacych kobiecie prowadze-
nie gospodarstwa domowego*..

Z analizy materialu zZrédlowego wynika, ze prawdziwy masowy
rozwdj poradnictwa Ligi Kobiet nastgpil po zakonczeniu planu szescio-
letniego i w latach 60., kiedy za cel stawiano powstanie poradni prawno-
-spolecznych przy kazdym Zarzadzie Powiatowym Ligi Kobiet**. Rozwdj
ten motywowany byt zapotrzebowaniem ze strony kobiet zwolnionych
z pracy. Organizacja kobieca starata si¢ wowczas wplyna¢ na poprawe ich
sytuacji zyciowej i zachecata do doszkalania si¢ na kursach zawodowych,
przekwalifikowania si¢ i podejmowania pracy na pot etatu czy w spot-
dzielniach chatupniczych®. Jednocze$nie jednak prowadzono kampanie
propagandowa o wynaturzeniu kobiet z ich ,wlasciwej/naturalnej roli”
gospodyni domowej, zony i matki.

Na poczatku lat 60. wskazywano istotny fakt w dzialalnosci porad-
niczej Ligi Kobiet: ,,300 poradni zarejestrowanych u nas nie oznacza 300
dobrze, prawidlowo dzialajacych placoéwek™*. To spostrzezenie jest waz-
ne rowniez przy analizie dzialalnoéci organizacji kobiecej z dzisiejszej

2 Wedlug kolejnosci celéw aktywnosci organizacji kobiecej punkt 9 dotyczyl mobilizacji do

walki o pokoj, a punkt 10 podejmowania i organizowania czynéw spotecznych z okazji
Dnia Kobiet. Zob. ,Sprawozdanie z Plenum. Rezolucja”, Nasza Praca, 1950, nr 3, 37-38.
M. Aszkenazy, ,Jedno z podstawowych zadan organizacyjnych - to pomoc kobiecie i jej
rodzinie”, Nasza Praca, 1960, nr 1, 11-12.

M. Dajnowicz, ,Program dzialalnosci organizacyjno-propagandowe;j..., 265-266.

M. Aszkenazy, ,Jedno z podstawowych zadan organizacyjnych..., 11.
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perspektywy. Podawane czesto informacje sprawozdawcze na temat licz-
by udzielonych porad przez osoby pracujace w poradniach prawno-spo-
lecznych budzi¢ moga podziw. Dla przykladu w 1960 r. w Lodzi udzielo-
no 2456 porad spoleczno-prawnych i 1648 porad prawnych, w poradni
w Olecku (wskazywanej jako najlepiej dzialajacej w woj. biatostockim)
w latach 1957-1961 udzielono 50 porad prawnych i 290 indywidualnych
porad lekarskich, zorganizowano 40 wyjazdow ekip lekarskich do wsi
i PGR; w Bielsku Podlaskim (1960-1961) udzielono 40 porad prawnych
i 90 z zakresu $wiadomego macierzynstwa. Poradnia w Lomzy skoncen-
trowala sie na podnoszeniu kwalifikacji zawodowych kobiet (Techni-
kum Ekonomiczne dla kobiet pracujacych)”. W 1966 r. w ramach 342
poradni prawno-spotecznych udzielono tacznie 68 tys. porad z réznego
zakresu®. W samym wojewddztwie bialostockim udzielono wdwczas
2099 porad?. Jednak skala tej pomocy traci przy przyjeciu zalozenia, ze
poradnie prawno-spoleczne funkcjonowaly srednio 1-2 razy w tygodniu
przez kilka godzin. Oznacza to bowiem, ze we wspomnianym wojewo6dz-
twie bialostockim istniejace 18 poradni prawno-spolecznych udzielito
srednio 1-3 porady tygodniowo. Nalezy pamigtac jednak, ze nie oznacza
to, iz wszystkie poradnie cieszyly sie takim samym zainteresowaniem.
Ponadto liczba udzielanych porad nie oznacza réwniez liczby oséb, ja-
kie zwrdcily sie 0 pomoc. Mozliwa bowiem jest hipoteza, ze jedna osoba
mogla uzyskaé porade np. zaréwno dotyczacg spraw alimentacyjnych,
rozwodowych, jak i pomoc w znalezieniu zatrudnienia. W analizowa-
nym zrodle brak jest bowiem wyszczegdlnienia czy udzielane porady
oznaczaja licze interesantow zglaszajacych sie do poradni prowadzonych
przez Lige Kobiet.

W latach 60., do momentu podjecia wspdtpracy Ligi Kobiet z kola-
mi gospodyn wiejskich i nadania ogélnokrajowego kierunku wspotdzia-
lania kobiet bez wzgledu na miejsce zamieszkania i zatrudnienia, Liga
Kobiet organizowala rowniez pomoc kobietom wiejskim. ,,Poradnia dla
kobiet wiejskich to jedna z bardzo waznych form pomocy kobiet z miasta

»  Z. Roszczyk, ,Inicjatywa godna nasladowania”, Nasza Praca, 1961, nr 5, 16-19; A. Droz-

dowska, ,,O dzialalnosci Ligi Kobiet..., 202.
M. Aszkenazy, ,,Szukamy nowych form pomocy rodzinie”, Nasza Praca, 1967, nr 7, 19-23.
J. Matoszko, ,,Bialostockie poradnie prawno-spoteczne”, Nasza Praca, 1967, nr 7, 24.
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i sojuszu kobiet miejskich z kobietami wiejskimi”?*. Prowadzone przez
organizacje poradnie prawno-spoleczne uwzglednia¢ mialy mozliwosci
komunikacyjne kobiet wiejskich, wigc ekipy lekarzy, prawnikéw i psy-
chologéw wyjezdzaly na wies, gdzie udzielano nie tylko indywidualnych
porad. Prowadzono tam rowniez prelekcje, ktore zwigkszaly $wiado-
mo$¢ prawng i zdrowotng kobiet wiejskich. Ponadto w dziatalnosci po-
wiatowych poradni Ligi Kobiet uwzgledniano mozliwos¢ przyjazdu ko-
biet wiejskich do miasta w dni targowe i uzyskanie wéwczas stosownej
porady”. Ponadto zgodnie z uchwalg IV Krajowego Zjazdu Ligi Kobiet
poradnie prawno-spoleczne, procz wypelniania funkcji punktu doraznej
pomocy, mialy by¢ osrodkami popularyzacji prawa, kultury wspotzycia
w rodzinie, wiedzy pedagogicznej, kultury wspdtzycia w spoteczenstwie.

W ramach dzialalnosdci poradni w okresie rozwoju organizacji ko-
biecej pod nazwa Liga Kobiet wyrdzni¢ mozna réwniez pojawienie si¢
poradni rodzinnych. W latach 60. wskazywano, ze ich celem bylo wspie-
ranie kobiet w wypelnianiu ich roli matki i wychowywaniu mlodego
pokolenia. Dzigki wspdlpracy z Komitetem Gospodarstwa Domowego
poradnie mialy pomdc w wyborze szkoty dla dzieci. Ponadto placéwki
te mialy wspomagac szerzenie o§wiaty sanitarnej i idei §wiadomego ma-
cierzynstwa. Jednak zaznaczano, ze: ,nie nalezy sili¢ si¢ na zastepowanie
osrodkéw Towarzystwa Swiadomego Macierzynstwa i jego poradni. Na-
szym zadaniem jest kierowanie tam kobiet, doprowadzenie ich do $wia-
domosci potrzeby konsultacji z lekarzami w sprawach zycia seksualnego,
pouczanie o higienie zZycia osobistego™. Poradnia rodzinna wykonywata
prace w dwodch formach, tj. udzielaniu porad indywidualnych oraz prze-
prowadzaniu zréznicowanych tematycznie prelekcji dla zbiorowej gru-
py odbiorczyn®. W regulaminie poradni rodzinnych opublikowanym
w 1989 r. jako gltéwny cel wskazywano:

% Ibidem, 15.

» 1. Franciszkiewicz, ,Dziatalno$¢ poradni LK na rzecz kobiet wiejskich”, Nasza Praca, 1960,
nr 1, 17-20.

3 M. Aszkenazy, ,,Jedno z podstawowych zadan organizacyjnych..., 14.

' Ibidem.
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poradnie rodzinne LKP s3 specjalistycznymi placowkami LKP w zakresie
profilaktyki, diagnozy, poradnictwa i terapii specjalistycznej w sprawach
wlasciwego funkcjonowania rodziny, a zwlaszcza przezwyciezania kryzy-
soéw i zapobiegania jej rozpadowi®.

Cel ten mial by¢ realizowany przede wszystkim poprzez prowadze-

nie poradni przedmalzenskich i wspieranie partnerskiego modelu rodzi-
33

ny

Innym rodzajem poradni byta utworzona w 1967 r. z inicjatywy Za-
rzadu Wojewodzkiego Ligi Kobiet w Bialymstoku Poradnia Spoleczno-
-Wychowawcza, ,ktéra uzupelni¢ miala dotychczasows luke w zakresie
poradnictwa pedagogiczno-psychologicznego. ... Nowo utworzona po-
radnia miala zajac¢ si¢ caloksztattem problemu wychowania rozpatrywa-
nym w aspekcie pedagogicznym, medycznym, psychologicznym i praw-
niczym”**. Ten rodzaj poradnictwa réwniez mial nie$¢ pomoc kobietom
w wychowaniu dzieci, zwlaszcza z rodzin patologicznych i dysfunkcyj-
nych.

Mnogo$¢ poradni tworzonych przez Lige Kobiet stanowita przyczy-
ne do opublikowania w 1973 r. na famach biuletynu ,,Nasza Praca” re-
gulaminu i zasad dzialania poradni prawno-spolecznych istniejgcych na
terenie PRL*. Zgodnie z zawartymi informacjami celem poradni praw-
no-spolecznej bylo:

szerzenie kultury wspolzycia w rodzinie i spoleczenstwie, kultury praw-
nej, psychologiczno-pedagogicznej, zdrowotnej i wiedzy o gospodarstwie
domowym. W szczegélnosci poradnie rozwijajg dziatalnos¢ w kierunku
umacniania i ochrony rodziny np. poprzez szeroka prace o$wiatowo-
-wychowawczg oraz niesienie doraznej pomocy prawnej i spotecznej w re-
alizacji przystugujacych obywatelom praw. ...

2 ,Regulamin Poradni Rodzinnych Ligi Kobiet Polskich”, Nasza Praca, 1989, nr 6, 17.

#  Ibidem, 17-20.

* J. Szafraniec, ,Dwuletnia dzialalno$¢ poradni spoleczno-wychowawczej”, Nasza Praca,
1969, nr 9, 30.

»  A.Drozdowska, ,,O dzialalnosci Ligi Kobiet..., 203.

% ,Regulamin poradni prawno-spolecznej Ligi Kobiet”, Nasza Praca, 1973, nr 9, 5-7.
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Cele poradni prawno-spolecznych wyznaczone w regulaminie byly
realizowane réwniez przed opublikowaniem tych zasad. Ponadto przy-
pomniano czlonkiniom organizacji, ze porady udzielane sg bezplatnie,
a placowki dziata¢ majg dwa razy w tygodniu, a minimum raz w tygo-
dniu, i pod stalym nadzorem zarzaddéw Ligi Kobiet™.

Od poczatku lat 70. coraz wigkszg uwage poswiecano poradnictwu
w zakresie praktycznego i stylowego urzadzania mieszkan. W 1975 r.
Liga Kobiet koncentrowata si¢ gléwnie na promowaniu osiggnie¢ gospo-
darczych PRL i roli kobiet w budowie Polski Ludowej*. Juz pierwsze nu-
mery pisma z 1975 r. wskazujg konieczno$¢ dalszego zaangazowania spo-
leczenstwa, zwlaszcza kobiet, w tworzenie nowoczesnych gospodarstw
domowych oraz ksztaltowanie charakteru dzieci i mlodziezy. Pomagac
temu winien Komitet Gospodarstwa Domowego za posrednictwem
o$rodkow gospodarstwa domowego®. Jeden z pierwszych takich osrod-
kow powstal w Bialymstoku w 1957 r. Nalezy zaznaczy¢, ze do 1975 r.
istnialo w calej Polsce tylko 15 takich o$rodkéw*. Poradnie prowadzo-
ne pod szyldem o$rodkéw gospodarstwa domowego koncentrowaly sig
na pomocy kobietom w ekonomicznym prowadzeniu gospodarstwa do-
mowego z wykorzystaniem nowoczesnych sprzetow. Dzialalno$¢ ta obej-
mowala gléwnie prowadzenie kurséw gospodarstwa domowego, pokazy
przetwdrstwa spozywczego i upowszechnianie zasad zdrowego zywie-
nia*.

Warto zwréci¢ uwage réwniez na to, ze rozwdj poradnictwa w ra-
mach dzialalnodci Ligi Kobiet odzwierciedlal jednoczesnie ambicje li-

7 ,Zasady dzialania poradni prawno-spolecznej Ligi Kobiet”, Nasza Praca, 1973, nr 9, 8-10.

M. Dajnowicz, ,Program dzialalnosci organizacyjno-propagandowe;j..., 267-268.
Ogolnokrajowy Komitet Gospodarstwa Domowego zostal powotany uchwalg prezydium
Zarzadu Gléwnego Ligi Kobiet z dnia 8 grudnia 1956 r., jednak faktyczng dzialalnos¢ roz-
poczal w 1957 r. Zob. ,,30 lat Komitetu Gospodarstwa Domowego”, Nasza Praca, 1988, nr
2,1.

»Organizacja dzialalnosci o§wiatowej w zakresie gospodarstwa domowego. Osrodki go-
spodarstwa domowego”, Nasza Praca, 1960, nr 11, 37; A. Zdybel, ,Placéwki Gospodarstwa
Domowego Ligi Kobiet”, Nasza Praca, 1975, nr 3, 11-17.; A. Drozdowska, ,,O dzialalnosci
Ligi Kobiet..., 192-193.

G. Trzaskowska, ,,Oczekiwania komunistycznych wladz wobec kobiet. Dziatalnos¢ Ligi
Kobiet na Dolnym Slasku w latach 1950-1960”, Wroclawskie Studia Erazmiatiskie, 2015,
R. IX, 581-582.
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derek i mozliwosci cztonkin organizacji. One to powolywaly specjalne
kierunkowe sekcje, np. Sekcje Kobiet Prawnikdw, ktéra istniata przy Za-
rzadzie Gléwnym Ligi Kobiet od 1959 r. Jej celem byla realizacja dazen
LK w zakresie rozwijania wérdd kobiet wiedzy o prawie i kultury praw-
nej. W latach 80. wérod kierunkéw dzialania sekcji wskazywano: ,,udziat
w procesie tworzenia nowego prawa i dzialanie na rzecz doskonalenia
praktyki jego stosowania; podnoszenie swiadomosci i ksztattowanie kul-
tury prawnej spoleczenstwa oraz wpajanie szacunku dla prawa; dziatal-
nos¢ wewnatrzorganizacyjna; dzialalnos¢ miedzynarodowa w ramach
Miedzynarodowej Federacji Kobiet Zawodéw Prawniczych™2. Przewod-
niczacy sekeji byta wéwczas wybrana Janina Polony — emerytowana se-
dzia Sagdu Najwyzszego™®.

W maju 1982 r. powolano réwniez Sekcje Lekarek Ligi Kobiet Pol-
skich. Celem tej grupy byto przede wszystkim:

stworzenie kobietom- lekarkom mozliwosci spotkan i dyskusji nad proble-
mami interesujacymije, ...; zwalczanie wszelkich pozostato$ci nieréwno-
prawnego z mezczyznami traktowania kobiet lekarek w srodowisku pra-
cy; przedstawianie zarzgdom LKP oceny warunkow pracy i zycia kobiet
zatrudnionych w stuzbie zdrowia i wystepowania o obrong ich intereséw;
dazenie do skupienia wokot Sekcji jak najwiekszego grona lekarek, ktore
swoja wiedzg i doswiadczeniem nies¢ beda pomoc organizacji w wypel-
nianiu jej zadan statutowych i realizacji programu na rzecz kobiet i wérod
kobiet; wspieranie dziatalnosci i pomoc kobietom - lekarkom zrzeszonym
w Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Medycznym Kobiet*.

Jak wynika z powyzszych celéw, Sekcja Lekarek miata by¢ bardziej
ukierunkowana na potrzeby wlasnego srodowiska, cho¢ zaznaczano réw-
niez wspieranie organizacji kobiecej w pracy na rzecz wszystkich kobiet.
Lekarki zrzeszone w sekcji, podobnie jak prawniczki, mialy za zadanie

42

»~Uchwata V Krajowej Konferencji Sekcji Kobiet Prawnikéw Ligi Kobiet Polskich”, Nasza

Praca, 1983, nr 2, 46-48.

# ,Zarzad Sekcji Kobiet Prawnikéw Ligi Kobiet Polskich wybrany na V Konferencji Krajowej
w dn. 28.X.1982 1., Nasza Praca, 1983, nr 2, 49.

#  ,Powotlanie Sekcji Lekarek Ligi Kobiet Polskich. Uchwata”, Nasza Praca, 1982, nr 2, 16.
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m.in. opiniowa¢ projekty aktéw prawnych oraz popularyzowac wiedze
z zakresu ochrony zdrowia®. Po sze$ciu latach od powotlania Sekgji Le-
karek, w maju 1988 r., zorganizowana zostata I Krajowa Konferencja Sek-
cji Lekarek, podczas ktérej wyznaczono kierunki dziatania do 1992 r.*
W tym samym roku redakcja miesiecznika ,Nasza Praca” poinformo-
wala réwniez o wyborze prof. Izabeli Planety-Maleckiej na stanowisko
ministra zdrowia i opieki spolecznej®.

Dzialalno$¢ poradnicza Ligi Kobiet w latach 80. stanowila konty-
nuacje dotychczasowych kierunkéw. W burzliwym okresie lat 80. pod-
kreslano zastugi organizacji w pracy na rzecz poprawy sytuacji kobiet
oraz jej zaangazowanie w prace opiniodawcze dotyczace m.in. prawa
rodzinnego*®. Powrdt organizaciji kobiecej do zakladow pracy na nowo
wzmocnil instruktazowy charakter pisma. Jednak utworzone zaktadowe
kota Ligi Kobiet prowadzi¢ mialy dzialalno$¢ pomocniczg polegajaca nie
tylko na obronie praw kobiet w miejscu pracy, ale takze na minimalizo-
waniu probleméw rodzinnych®. Ponadto Liga Kobiet w latach 80. pro-
wadzila coraz szerszg edukacje prawng i zdrowotng za posrednictwem
artykuléw zamieszczanych na famach ,Naszej Pracy”. W dziale Infor-
mujemy, radzimy, pomagamy czy KGD radzi czytelniczki zyskiwaly wie-
dze nie tylko na temat aktualnych przepiséw prawnych, zasad higieny
i opieki zdrowotnej czy estetycznego i nowoczesnego sposobu urzadza-
nia mieszkan oraz ekonomicznego zZywienia rodziny, ale takze roli, jaka
odgrywaly w tym zakresie liderki Ligi Kobiet™.

#  ,Regulamin Sekcji Lekarek Ligi Kobiet Polskich”, Nasza Praca, 1982, nr 2, 17.

% M. Olszewska, ,,I Krajowa Konferencja Sekcji Lekarek Ligi Kobiet Polskich”, Nasza Praca,
1988, nr 9, 9-13.

»Profesor Izabela Planeta-Matecka ministrem Zdrowia i Opieki Spoteczne;j”, Nasza Praca,
1988, nr 11, 1.

M. Dajnowicz, ,,Program dziatalnosci organizacyjno-propagandowe;j..., 268.
»Podstawowe kierunki i program dziatania LKP na terenie zaktadéw pracy”, Nasza Praca,
1982, nr 2, 11-14.

Np.: W. Stojanowska, ,Liga Kobiet w sprawie ustawy o warunkach przerywania ciazy”,
Nasza Praca, 1981, nr 10, 22-25; E. Gorajewska-Mieciek, ,,Zasitki i urlopy wychowawcze”,
Nasza Praca, 1981, nr 10, 35-37.
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Uwagi koncowe

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze dziatalnos¢ poradnicza Ligi
Kobiet prowadzona w systemie komunistycznym, mimo narzucanego
przez wladze kierunku polityki w kraju, uwzgledniala potrzeby kobiet.
Liga Kobiet tak dostosowywala dziatalnos¢ poradniczg, by zwalczac real-
ne trudnosci i problemy, z jakimi zwracaly sie do poradni kobiety. Dzia-
lalno$¢ poradni prawno-spotecznych byla na tyle istotna, ze dzigki moz-
liwosci wystepowania organizacji kobiecej w procesach sagdowych tylko
w 1988 r. Liga Kobiet Polskich wystepowata w nich 1220 razy”'.

W pierwszym okresie dziatalnosci LK poradnictwo koncentrowalo
sie na udzielaniu pomocy kobietom w znalezieniu zatrudnienia, uzyska-
niu alimentow, zwalczaniu analfabetyzmu i alkoholizmu Gltéwng pla-
cowka, w jakiej udzielano wielokierunkowej pomocy, byly izby dworcowe
matki i dziecka. Jednak to porady prawne stanowity trzon poradnictwa
w Lidze Kobiet. W latach 60. gtéwnym celem dziatalnosci poradni bylto
niesienie pomocy w wychowaniu dzieci i mlodziezy, rozpowszechnianie
idei $wiadomego macierzynstwa, pomoc gospodyni domowej, wspodt-
praca kobiet miejskich z kobietami wiejskimi. Od poczatku lat 70. co-
raz wigkszg uwage poswigcano poradnictwu w zakresie praktycznego
i stylowego urzadzania mieszkan. W latach 80. w wyniku powrotu Ligi
Kobiet do zaktadéw pracy poradnictwo koncentrowalo si¢ wokdt prawa
pracy kobiet, swiadczen alimentacyjnych, swiadomego macierzynstwa
i partnerskiego zwigzku malzenskiego oraz racjonalnego i ekonomicz-
nego zywienia rodziny. Wszystkie powyzsze kierunki pomocy udziela-
nej przez organizacje kobiecg stanowily niejako odpowiedz na problemy
odwczesnych kobiet.

' Dane te mialy zosta¢ sporzadzone na podstawie informacji przestanych do Zarzadu Glow-

nego LKP przez 39 (na 49) zarzadéw wojewddzkich LKP w kraju. ,,Realizacja uprawnien
Ligi Kobiet Polskich do udzialu w postepowaniu sgdowym”, Nasza Praca, 1989, nr 5, 13.



