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Gtowne kierunki pomocy dzieciom i mtodziezy
w Polsce miedzywojennej na przyktadzie dziatalnosci
Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa

Main Directions of Helping Children and Youth in Poland
in the Interwar Period; based on the Example of the Activity
of the Railway Family Association

STRESZCZENIE: Celem artykutu jest proba zaprezentowania problematyki, doty-
czgcej dziatalnosci samopomocowej na rzecz dzieci i mtodziezy w Polsce miedzy
wojnami, podejmowanej przez Stowarzyszenie Rodzina Kolejowa. Szczegdlnie
waznym problemem badawczym okazalo sie okreslenie kierunkéw pomocy
udzielanej przez kolejarzy, ktérym, oprdcz pracy zawodowej na kolei, przypisy-
wano réwniez aktywne angazowanie sie w dziatalnos¢ spoteczna.

Artykut ma aspekt poznawczo-historyczny i oparty jest na Zrddtach drukowa-
nych, w tym na statutach, protokotach i sprawozdaniach, artykutach opubliko-
wanych w okresie miedzywojennym nawigzujgcych do badanego zagadnienia
oraz na opracowaniach wspotczesnych. Przeprowadzona analiza Zrddet po-
zwolila na zaprezentowanie przykladéw dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy
podejmowanych przez Stowarzyszenie w okresie miedzywojennym. Ujeto je
w gléwne kierunki pomocy: opiekunczo-wychowawczej, oSwiatowo-kultural-
nej, socjalno-bytowej i zdrowotno-rekreacyjnej. Stanowig one potwierdzenie,
iz pracownicy tej grupy zawodowej pelnili wazng role wspierajgc najmtod-
szych przedstawicieli spoteczenistwa.

SLOWA KLUCZOWE: pomoc dzieciom i mtodziezy, dziatania samopomocowe,
Stowarzyszenie Rodzina Kolejowa, II Rzeczypospolita
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ABSTRACT: The aim of the article is an attempt to present the issues concerning
self-help activities for children and youth in Poland between the wars undertaken
by the Railway Family Association. A particularly important research problem
turned out to be the determination of the directions of assistance provided by
railwaymen, who, apart from their professional work on the railroad, were also
credited with actively engaging in social activities.

The article has a cognitive and historical aspect and is based on printed sources,
including statutes and reports, articles published in the interwar period referring
to the issue under study, and on contemporary studies. The analysis of the sources
made it possible to show examples of activities undertaken by the association for
children and youth in the interwar period, which were included in the main areas
of assistance: care and education, educational and cultural, social and living, as
well as health and recreation. They confirm that employees of this professional
group played an important role in supporting the youngest members of society.

KEYWORDS: helping children and youth, self-help activities, association,
Railway Family, Second Republic of Poland

Wprowadzenie

Jednym z wazniejszych kierunkoéw po odzyskaniu przez Polske
niepodleglosci bylo stworzenie podstaw do odbudowy systemu opieki
nad dzie¢mi i mlodziezg. Nielatwa jednak sytuacja o$wiatowa, gospo-
darcza i spoteczna ograniczaty ich prawidtowy i szybki rozwdj. Trudne
warunki ekonomiczne przyczynialy sie do zlej kondycji polskich
rodzin réwniez pod wzgledem opiekunczym i wychowawczym.

W Polsce miedzywojennej bieda i gltod szerzyly sie na kazdym
rogu. Wiekszos¢ wiejskich dzieci mieszkata w matlych, wilgotnych
i ciemnych izbach. Na niewielkim metrazu musiato pomiesci¢ sie wiele
osob, a nawet zwierzeta. Powszechnym problemem byl brak butow
i ubran. Wymuszato to koniecznos¢ dzielenia sie nimi z rodzenstwem
i ograniczalo mozliwos¢ wychodzenia z domu. Powaznym problemem
byto niedozywienie, a czasami wrecz glodowanie. Duzo wiejskich
dzieci umieralo w pierwszych latach zycia, poniewaz panowala bieda
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i brakowalo pieniedzy na leczeniel. Podobnie z fatalnymi warunkami
mieszkaniowymi zmagaly si¢ dzieci z rodzin robotniczych. Zamieszki-
waly w przeludnionych pomieszczeniach, gdzie na jedng izbe w dziel-
nicach robotniczych przypadalo nawet po 6-8 osob?. Zazwyczaj miesz-
kano w rodzinach trzypokoleniowych, czesto tylko jedna osoba byla
zywicielem, pracujgcym dorywczo®. Problemem byly nie tylko ciasne
mieszkania, ale czesto brak wlasnego miejsca do spania, brak oswie-
tlenia i ogrzewania, przecigzenie pracg i niedozywienie?.

Trudnosci mieszkaniowe i higieniczne niekorzystnie odbijaly sie
na zdrowiu i przyczynialy sie do rozprzestrzeniania sie przewlektych
oraz zakaznych chorob u dzieci. Choroby, ktére wowczas dotykaty
dzieci, okreslano mianem schorzen wieku przedszkolnego i szkolne-
go, ale tez nazywano chorobami spotecznymi i zakaznymi. Wsérod tych
ostatnich wymieni¢ mozna ptonice, krztusiec, btonice a takze jaglice.
Wiele z nich chorowalo na anemie i odre, ponad 80% dzieci miato
prochnice zebow. Nieletni chorowali takze na rézne postacie tyfusu
- plamisty, powrotny i brzuszny. Znany byt tez alkoholizm dziecigcy.
Krzywica, niedozywienie, choroby wymagajgce intensywnego leczenia
byty wtedy powszechne. Najmocniej odczuwalna wsrod dzieci oraz
mlodziezy byla epidemia gruzlicy. Wedlug sprawozdania z 1927 roku
zachorowalno$c¢ na gruzlice skutkowala $miercig od 20%-30% dzieci
i mlodziezy. Inng powazng choroba, ktorej epidemia pogragzata ludnosc
IT Rzeczpospolitej byt dur plamisty, przenoszony przez wszy. Mieszka-
nie w ciasnych, czesto jednoizbowych mieszkaniach znaczgco wpty-

walo na szybkie rozprzestrzenianie sie tych schorzen®.

1 s. Studencki, Wyglad zewnetrzny dziecka wiejskiego, [w:] M. Librachowa (red.),

Dxiecko wsi polskiej: préba charakterystyki, Warszawa 1934, s. 28.

2 Kobrzynski, Materiaty I Kongresu Mieszkaniowego, ,Opiekun Spoteczny”
1938, nr 2, s. 19.

3 A Samsel, Rodxiny potrzebujgce wsparcia w II Rzeczypospolitej — jakosé 2yciaq,
realizacja podstawowych funkcji, opieka spoteczna, ,Wychowanie w Rodzinie”
2013,t.8,nr1,s.242.

4 J.Szolléwna, Przyczynek do zagadnienia. Wplyw warunkéw zycia dziecka na wy-

. konywanie obowigzku szkolnego, ,Praca Szkolna” 1931, nr 6, s. 161.

M. Balcerek, Rozwaj opieki nad dzieckiem w Polsce w latach 1918-1939, Warsza-
wa 1978, s. 196, 217, £. Kabzinska, K. Kabzinski, Wybrane aspekty zagrozonego
dziecinstwa w dwudziestoleciu miedzywojennym, ,Warminsko Mazurski Kwar-
talnik Naukowy. Nauki Spoteczne” 2012, nr 4(4), s. 18; A. Felchner, Rodzina
w II Rzeczpospolitej — jej glowne zagrozenia ze strony chorob, ,Medycyna Nowo-
zytna” 2019, t. 25,z.1,s. 112, 114-115.
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W ogromie potrzeb panstwo zmierzalo do poprawy ogolnych
warunkow zycia dzieci oraz organizowania im opieki spotecznej,
ktora miata na celu nie tylko zaspokojenie godnych warunkow bytu
i wyrownywania szans, ale rowniez niesienie pomocy najbardziej
potrzebujgcym.

Kluczowg role odegrala Rada Gléwna Opiekuncza koordynujgca
akcje pomocowag, ktorej obowigzki juz w 1920 roku przejeto Minister-
stwo Pracy i Opieki Spolecznej. Za najwazniejszy krok w unormowaniu
pomocy spotecznej panstwa nalezy uznac¢ zapisy w Konstytucji mar-
cowej, w ktorej podkreslano, ze ,dzieci bez dostatecznej opieki rodzi-
cielskiej, zaniedbane pod wzgledem wychowawczym — majg prawo do
opieki i pomocy panstwa”®.

Dnia 16 sierpnia 1923 r. rzgd uchwalil pierwszg Ustawe o opiece
spotecznej. Ustawa okreslata gldowne zadania panstwa, ktorego celem
byto ,zaspakajanie ze srodkéw publicznych niezbednych potrzeb zy-
ciowych tych osob, ktorzy trwale lub chwilowo wlasnymi srodkami
materialnymi lub wlasng pracg uczyni¢ tego nie mogg”. Opiekg spo-
teczng ze srodkéw publicznych objeto niemowleta, dzieci i mlodziez,
a zwlaszcza sieroty, potsieroty, dzieci zaniedbane, opuszczone, prze-
stepne oraz zagrozone przez wpltywy otoczenia. Podjeto takze walke
z zebractwem, wldczegostwem, nierzgdem i alkoholizmem?’.

W ogromie potrzeb i licznych trudnosci zaczely ksztaltowac sie
w panstwie struktury, powstawac¢ organizacje, fundacje, towarzystwa,
komitety, poradnie, instytucje i zaklady, ktére pomagaly i pekily
nadzor nad nieletnimi i ich opiekunami. Bardzo wazng role w popra-
wie warunkow opieki i warunkow zycia dzieci odegraly stacje opieki,
osrodki zdrowia, zaklady opiekunczo-wychowawcze, zaklady opieki
catkowitej i czesciowej, zamkniete i pototwarte, leczniczo-wychowaw-
cze, m.in.: ogrodki jordanowskie, punkty dozywiania, swietlice, kolonie
i potkolonie, bursy, internaty, ogniska, ochronki®.

6 Ustawa z dnia 17 marca 1921 r— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U.
1921 nr 44, poz. 267, art. 103.

7 Ustawa z dnia 16 sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej, Dz.U. 1923 nr 92, poz.

. 726.

Pisali na ten temat m.in.: E. Bartkowiak, Ochrona macierzynstwa i opieka nad
niemowletami w II Rzeczypospolitej w swietle wybranych czasopism branzo-
wych, Wychowanie w Rodzinie” 2018, t. 18, nr 2; Eadem, Sierocince zakonne
w Drugiej Rzeczypospolitej. Z badan nad dziejami opieki zastepczej (pozaro-
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Dzialalnos$¢ Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa

W okresie miedzywojennym starano sie niwelowac braki i zanie-
dbania, poprawia¢ polozenie najmlodszych czlonkéw spoleczenstwa
we wszystkich obszarach ich zycia. Wymagalo to jednak nie tylko wy-
tezonych dziatan, ale takze nakladdéw finansowych. Dlatego tez jedng
z form wspierania panstwa w rozwigzywaniu problemow okazala sie
dziatalnos¢ spoleczna i samopomocowa oparta na organizacyjnych
formach zrzeszania sie. Dzigki temu obywatele mogli realizowac swoje
cele spoteczne, gospodarcze, polityczne, oswiatowe, kulturalne, czy
zawodowe angazujac sie w inicjatywy zwigzkow, organizacji, klubow,
spoldzielni, czy stowarzyszen®. Szerokie mozliwosci dzialania tych

dzinnej) w Polsce, ,Wychowanie w Rodzinie” 2011, t. 2; E. Bojanowska,
J. Krzyszkowski, Pomoc spoteczna: od opieki do pomocy, [w:] E. Bojanowska,
M. Grewinski, M. Rymsza, G. Uscinska (red.), Stulecie polskiej pomocy spolecznej
1918-2018, Warszawa 2018; M. Brenk, K. Chaczko, R. Plgsek, 100 lat systemu
pomocy spotecznej w Polsce, ,Biuletyn Historii Wychowania” 2018, nr 39,
s. 151-170; E. Brodacka-Adamowicz, Opieka nad dzieckiem w Polsce w okresie
dwudziestolecia miedzywojennego, [w:] A. Roguska, M. Danielak-Chomac,
B. Kulig (red.), Rodzinne formy opieki zastepczej. Teoria i praktyka, Warsza-
wa-Siedlce 2011; P. Grata, Polityka spoteczna Drugiej Rzeczpospolitej, Rzeszow
2013; K. Jonscher, Organizacja Opieki nad Matkg i Niemowleciem, ,Opieka nad
Dzieckiem: Czasopismo poswiecone ochronie macierzynstwa, opiece nad
dzie¢mi i mtodziezg”, 1926, nr 6-7; Cz. Kepski, Dziecko sieroce i opieka nad nim
w Polsce w okresie miedzywojennym, Lublin 1991; J. Sosnowska, Opieka nad
dzieckiem w Polsce miedzywojennej, Eodz 2021; A. Suplicka, Inicjatywy Rodziny
Kolejowej w zakresie opieki nad dzie¢cmi w wieku przedszkolnym w II Rzeczypo-
spolitej, ,Przeglad Pedagogiczny” 2021, nr 1,s. 179-192; I. Szczepaniak-Wiecha,
System opieki nad dzieckiem opuszczonym w Polsce (1900-1939) — wybrane
aspekty. Rozwdj rodzinnych form opieki, [w:] A. Malek, S. Krystyna, I. Szczepa-
niak-Wiecha (red.), Z zagadnien historii pracy socjalnej w Polsce i w swiecie,
Krakow 2006; K. Szymczyk, Opieka spoteczna nad dzieckiem w Piotrkowie Try-
bunalskim w okresie Drugiej Rzeczypospolitej 1918-1939. Kontekst ogélnopolski,
Piotrkow Trybunalski 2017, U. Wroblewska, Stacje Opieki nad Matkg i Dziec-
kiem jako jedna z form dziatalnosci Polskiego Komitetu Opieki nad Dzieckiem
w II Rzeczypospolitej, [w:] EJ. Krynska, A. Suplicka, U. Wroéblewska (red.),
Dziecko w historii —w kregu kultury chrzescijariskiej, Biatystok 2017, U. Wroblew-
ska, Wychowanie przedszkolne w Drugiej Rzeczypospolitej. Miedzy teoriq, prakty-
ka a niedocenionym dziedzictwem pedagogicznym, ,Acta Universitatis Nicolai
Copernici” 2021, nr 1, s. 13-36.
S. Kantyka, Stowarzyszenia w ustroju spoteczno-politycznym Polski w latach
1918-1939. Studium historyczno-politologiczno-prawne, Katowice 2013, s. 12
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ostatnich stwarzaly przepisy prawne. Mozliwo$¢ zawigzywania stowa-
rzyszenia gwarantowala Konstytucja z 17 marca 1921 r.!° oraz Rozpo-
rzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej — Prawo o stowarzyszeniach
z dnia 27 pazdziernika 1932 r.", do ktorego wydano Rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych z 10 grudnia 1932 r. o rejestracji sto-
warzyszen'2.

Jednym ze stowarzyszen dzialajgcym w okresie miedzywojennym,
ktore podjeto dziatania samopomocowe bylo Stowarzyszenie Rodzina
Kolejowa. Dzialalnos¢ Stowarzyszenia kierowano przewazne do wia-
snego srodowiska i organizowano najczesciej w wiekszych skupiskach
pracownikow tej branzy. Stowarzyszenie dzialalo na terenie calego
kraju od 1934 roku!? i zrzeszalo wiekszos¢ pracownikéw kolei, jednej
z najliczniejszych grup zawodowych w Polsce!*. W celu pozyskania
srodkow finansowych, ktore uskutecznialy wielokierunkows aktyw-
nosc¢ Stowarzyszenia, kolejarze utworzyli wtasny ,Fundusz Rodziny
Kolejowej”, na ktory cztonkowie dokonywali wptat w wysokosci 1%
miesiecznych pobordéw. Pienigdze na funkcjonowanie Stowarzysze-
nia pozyskiwano dodatkowo z subwencji Ministerstwa Komunikacji,
z ofiar i subsydiow, z dochodow niestatych z instytucji i nieruchomosci
zalozonych przez organizacje oraz odsetek!®.

W okresie miedzywojennym Stowarzyszenie Rodzina Kolejowa byto
jedng z licznych inicjatywach o charakterze spotecznym, w ktorych
kolejarze zaznaczyli swojg aktywnos¢. Angazowali sie w inicjatywy
o zasiegu lokalnym jak i ogélnokrajowym, dorazne i dlugoterminowe,

10 Ustawa z dnia 17 marca 1921 r— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U.

1921 nr 44, poz. 267, art. 108.

Rozporzgdzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 27 pazdziernika 1932 r. -
Prawo o stowarzyszeniach, Dz.U. 1932 nr 94, poz. 808.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 grudnia 1932 r.
o rejestracji stowarzyszen, Dz.U. 1932 nr 116, poz. 963.

Juz na poczatku lat trzydziestych powstawaly odzialy regionalne Rodziny
Kolejowej. Przyklad stanowi ,Pomorska Rodzina Kolejowa” zarejestrowana
w1932 roku; Rodzina Kolejowa, ,Glos Kolejowca” 1934, nr 11, s. 1.

K. Dagnan, Pracownicze zwiqzki zawodowe w Polsce w r. 1921, ,Praca i Opieka
Spoteczna” 1922, z. 1, s. 55-56; S. Faecher, S. Peters, 20-lecie Komunikacji
w Polsce Odrodzonej, Krakow 1939, s. 221-282; Kolejarze wykazywali aktywnos¢
rowniez w innych stowarzyszeniach. Por. A. Suplicka, Aktywnosc spoteczna sto-
wargyszen kolejarzy w Polsce miedzywojennej, ,Kultura i Edukacja” 2022, nr 2.
Statut Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa, 1934, s. 16.

11

12

13

14

15
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ktore czesto obieraly za cel poprawe warunkdéw ich zycia oraz zaspoko-
jenia potrzeb indywidualnych i zbiorowych. Odnosity sie one gtéwnie
do spraw bytowych i gospodarczych, wychowania, rozwoju oswiaty
ikultury, pracy tworczej, rozrywki, wypoczynkuizdrowia!6. Potwierdze-
nie znajdujemy w Statucie Stowarzyszenia z 1934, w ktorym czytamy,
ze Stowarzyszenie miato na celu:

,a) opieke nad zdrowiem czlonkdéw i ich najblizszej rodziny,

b) opieke wychowawczg nad dzieckiem,

c¢) dziatalnos¢ kulturalno-o$wiatowsg i wychowywanie fizyczne mto-

dziezy,

d) udzielanie cztonkom pomocy ekonomicznej i moralne;j

Juz rok pozniej w sprawozdaniu z dziatalnosci Zarzgdu Okregu
Poznanskiego Rodziny Kolejowej dowiadujemy sie, ze w przypadku
najmiodszych gléwne dzialania pomocowe obejmowaly zakladanie
placowek o charakterze edukacyjnym i kulturalnym, pomoc material-
ng oraz opiekg nad utrzymaniem i poprawg stanu ich zdrowias.

Widzimy wigc, Ze oprocz inicjatyw na rzecz cztonkow, czyli osob
dorostych, zadania wyznaczone przez Rodzine Kolejowsg obejmowaty
rowniez inicjatywy pomocowe na rzecz dzieci kolejarzy. Na potrzeby
niniejszego artykutu ujeto je w nastepujgce kierunki pomocy: opie-
kunczo-wychowawczg, o$wiatowo-kulturalng, socjalno-bytows, zdro-
wotno-rekreacyjng.

Inicjatywy podejmowane przez Stowarzyszenie przybieraty rozno-
rodne formy i nie da sie zaznaczy¢ ,sztywnych” granic pomiedzy tymi
obszarami.

»17

Kierunki pomocy

W obszarze pomocy opiekunczo-wychowawczej nalezy wymienic
przedszkola, zaklady wychowawcze oraz druzyny harcerskie.

Przedszkola prowadzone przez Stowarzyszenie byly placowka-
mi prywatnymi. Uczeszczaly do nich dzieci od trzech do siedmiu lat.

16 7 Narski, Zarys wiedzy o stowarzyszeniach, Torun 1997, s. 9.
17" Statut Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa, 1934, s. 9-10.

18 Sprawozdanie z dzialalnosci Zarzgdu Okregu Poznanskiego Rodziny Kolejo-
wej, Torun 1935, s. 5.
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Liczba dzieci w oddziale nie mogta przekracza¢ 40, przy wiekszej two-
rzono oddzial dodatkowy. Podczas zapisow, ktore odbywaly sie na po-
czatku roku szkolnego, pierwszenstwo mialy dzieci pracownikow ko-
lejowych. W przypadku, gdy do placoéwki zglosita sie niewystarczajgca
liczba takich dzieci, dodatkowo rekrutowano dzieci z innych rodzin.
Do placéwek przyjmowano przede wszystkim dzieci pozbawione od-
powiedniej opieki domowej. Od rodzicow wymagano jednak dbatosci
o to, aby dzieci uczeszczajgce do przedszkola byly porzadnie umyte,
uczesane i czysto ubrane!®.

Optata za uczeszczanie do przedszkoli dzieci cztonkow Rodziny
Kolejowej wraz z dozywianiem wynosita najczesciej od 1 zt do 8 zt mie-
siecznie??. Duza liczba dzieci czlonkéw stabo sytuowanych finansowo
korzystata z daleko idgcych ulg, a dzieci wyjgtkowo biedne oraz sieroty
i polsieroty byly zwalniane z oplat. Przedszkola zapewnialy opieke,
niwelowaly braki wychowania domowego, a przede wszystkim wyrow-
nywaly szanse dzieci przed podjeciem nauki szkolnej. Przedszkola
Stowarzyszenia Rodziny Kolejowej podlegaly panstwowym wladzom
szkolnym, a bezposredni nadzér nad placéwkami sprawowat Kurator
Okregu Szkolnego wiasciwy dla siedziby przedszkola?!.

Podopieczni przebywali w przedszkolu od godz. 8 do 14, mozliwe
tez bylo pozostawienie dziecka dluzej. W przedszkolach dbano o czy-
stos¢ i porzgdek pomieszczen i wszechstronny rozwoj podopiecz-
nych. Istotnym elementem w dziatalnosci przedszkoli bylo wydanie
raz dziennie positkow. Opieke lekarskg nad tymi placowkami spra-
wowali nieodplatnie lekarze kolejowi, ktorzy wizytowali je, przepro-
wadzali okresowe badania, udzielali pomocy w nagtych wypadkach?2.
Przedszkola zakladano najczesciej w miejscowosciach, ktore byly

19 Instrukcja dla przedszkoli Rodziny Kolejowej, Warszawa 1935, s. 10, 12.

20 Sprawozdanie z dziatalnosci za rok 1937, Warszawa 1938, s. 18.

21 Instrukcja dla przedszkoli Rodziny Kolejowej, Warszawa 1935, s. 17.

22 Sprawozdanie z dzialalnosci za rok 1937, Warszawa 1938, s. 17, Sprawozdanie
z dzialalnosci Zarzgdu Okregu Poznanskiego Rodziny Kolejowej za czas 19 V
1934 r.do 31 XII 1935 r, [b.r.], s. 7, Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzagdu Okregu
Poznanskiego Rodziny Kolejowej za czas 19 V 1934 r. do 31 XII 1935 r., [b.r],
s. 7, Rodzina Kolejowa Zarzgd Okregu Warszawskiego. Sprawozdanie z dzia-
lalnosci za rok 1937, Warszawa 1938, s. 18.
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wiekszym skupiskiem zamieszkalym przez kolejarzy oraz tam, gdzie
zebrala si¢ dostatecznie duza grupa dzieci w wieku przedszkolnym.

W 1930 roku powstalo w Chelmie przedszkole koedukacyjne
Rodziny Kolejowej, dzialajgce przy ul. Bohdanowicza 2. Zajecia w pla-
cowce prowadzone byl przez sze$¢ dni w tygodniu w godzinach od 9.00
do 14.00. Srodki finansowe na dziatalno$é¢ ochronki pochodzity ze
skladek czlonkowskich. Zakladem kierowala Stanistawa Bogdanska?3.

Stowarzyszenie byto rowniez zatozycielem trzech zaktadéw wycho-
wawczych. Nalezaty do nich: Zaktad Wychowawczy Rodziny Kolejowej
w Aleksandrowie Kujawskim, Zaktad Wychowawczy Rodziny Kolejowe;j
w Maczkach oraz Zaklad Wychowawczy w Przemyslu. Wszystkie byty
przeznaczone dla sierot po zmartych kolejarzach. Osrodek w Aleksan-
drowie Kujawskim przeznaczony byl dla 50 dziewczat, z kolei w dwoch
pozostalych mogli przebywac chlopcy.

Fot. 1. Podopieczni Zakladu Wychowawczego Rodziny Kolejowej w Maczkach (wrzesien
1938 rok)

Zr6dto: Narodowe Archiwum Cyfrowe, Sygnatura: 1-G-905.

23 p, Kiernikowski, Miasto Chetm w okresie miedzywojennym (1918-1939), Chelm
2007, s.174-175.
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Pod opiekg Rodziny Kolejowej w okregu pomorskim w Toruniu
znajdowalo sie w 1938 roku 21 druzyn harcerskich, w tym 17 meskich
liczgcych 825 harcerzy, 4 druzyny zenskie liczgce 113 harcerek
i 8 gromad zuchow. Kazda druzyna posiadala biblioteke?4.

Poczuwajgc sie do obowigzku wzajemnej pomocy kolejarze wycho-
dzili naprzeciw licznym potrzebom. Wigczali sie w inicjatywy niosgce
pomoc oswiatowo-kulturalng, organizujgc rézne formy spedzania
czasu wolnego. Obejmowaly one zakladanie swietlic, bibliotek, ognisk
oraz klubéw. Kolejarze urzgdzali zabawy karnawatowe i choinkowe,
wystawy, koncerty i odczyty. Z inicjatywy pracownikow kolejowych po-
wolywano kota amatorskie, muzyczne, kluby sportowe, czy tez specjal-
ne ogniska wyposazone we wlasng biblioteke i czytelnie.

W dniu 6 stycznia 1939 roku zarzgd kota Rodziny Kolejowej [dalej:
RK] w Karsznicach zorganizowatl dzieciom cztonoéw kota w wieku do
14 roku zycia gwiazdkowsg zabawe choinkows. Atrakcjg spotkania bylo
wspolne zdjecie oraz rozdawanie stodyczy.

Staraniem kota RK w Koscierzynie otworzono 25 pazdziernika 1938
roku $wietlice dla dzieci kolejarzy, ktore dojezdzajg do szkét w gmachu
kolejowym przy ul. Dworcowej. Przeznaczono na nig dwa pokoje,
w ktorych mlodziez mogla poczekac na odjazd pociggu po zajeciach
szkolnych do domu. W swietlicy, ktora byta czynna od godziny 12.30
dzieci otrzymywaly codziennie szklanke cieptego mleka i dwie bu-
teczki. ,Pokoje wyposazono w stoliki, taboretki, obrazy, kalamarze
i inny sprzet niezbedny do odrabiania zadan szkolnych. Nie brak tam
rowniez [byto — A.S] radia oraz gier towarzyskich”2°.

Dnia 30 pazdziernika 1938 roku w Gdansku odbyla sie ogolnopolska
wystawa, na ktorej zaprezentowano ponad 4 tys. eksponatow. Wsrod
nich znalazty sie prace dzieci uczeszczajgcych do ochronek i przed-
szkoli RK oraz prace cztonkéw druzyn harcerskich pozostajgcych pod
opiekg RK. Wystawa wzbudzita bardzo duze zainteresowanie nie tylko
wsrod kolejarzy, ale rowniez wsrod miejscowej spotecznosci?®.

Z kolei pomoc socjalno-bytowa obejmowala wsparcie material-
ne dzieciom i sierotom po pracownikach, w tym udzielanie zapomog

24
25

Rodzina Kolejowa. Sprawozdanie z dzialalnosci za rok 1938, s. 29, 35.

Rodzina Kolejowa. Gazeta Scienna Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa, rok III,
nr 25.
26 Ibidem.
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matkom samotnie wychowujgcym dzieci, zakladanie funduszy za-
pomogowych, udzielanie porad prawnych, a takze organizowanie
zbidrek.

Udzielanie zapomoég wdowom i sierotom po pracownikach kolejo-
wych podjagt w 1933 roku Zarzad Gloéwny ,Pomorskiej Rodziny Kole-
jowej”. Dodatkowo wydzielil srodki na specjalne kredyty na zapomogi
lecznicze. Zapomog udzielano pracownikom w trudnych warunkach
materialnych, ktorzy nie mogli uzyska¢ pomocy od panstwa. Ponadto
udzielal zapomodg na leczenie dzieci oraz oplacal koszty pobytu w sa-
natoriach. W 1933 roku rozpatrzono 450 podan o zapomogi, z czego
uwzgledniono 295 na tgczng kwote 7573 zL Wsparcie finansowe otrzy-
mywaty dzieci w formie stypendiow. Wspomniany Zarzagd w 1933 roku
udzieli 6 takich stypendiéw 6 sierotom po pracownikach kolejowych
na lgczng kwote 1350 z27.

Z funduszu stypendialnego Zarzgd Okregu w Toruniu w 1938
roku udzielit 28 stypendidw zwrotnych stuchaczom wyzszych uczelni
i uczniom $rednich szkét zawodowych na sume 5157 zt. Dodatkowo
udzieli 75 ustnych oraz 64 pisemnych porad z zakresu prawa cywil-
nego i administracyjnego?®. Dodatkowym wsparciem finansowym
w przypadku $mierci rodzica nalezgcego do Stowarzyszenia byto otrzy-
manie swiadczenia pienieznego z funduszu odpraw po$miertnych?®.

Do licznych przedsiewzie¢ nalezy dopisac¢ zbidrki pieniedzy, ktore
przeprowadzono na rzecz dzieci. Na przyklad w okresie od 3 do
8 grudnia 1938 roku zorganizowano w miastach w calym kraju zbiorke
pieniedzy. Celem zbiorki byto urzgdzenie gwiazdki dla biednych dzieci
oraz zakup im cieplej odziezy®C.

Do form pomocy zdrowotno-rekreacyjnej udzielanej przez Sto-
warzyszenie warto wpisa¢ akcje z zakresu ochrony zdrowia i jego po-
lepszenia. Nalezaly do nich organizowane kolonie, pdotkolonie, obozy,
akcje dozywiania i rozdawnicze, zakladane stotowki, przechodnie
i sanatoria.

27 Sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzgdu Gléwnego ,Pomorskiej Rodziny Kolejo-

wej” za rok 1933, Torun 1934, s. 4, 9-10.
28 Rodzina Kolejowa. Sprawozdanie z dzialalnos$ci za rok 1938, s. 17.
29 Ibidem, s. 19.

30" Rodzina Kolejowa. Gazeta scienna Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa, rok III,
nr 25.



372 AGNIESZKA SUPLICKA

W pazdzierniku 1938 roku w Gdyni przy ul. Okreznej otwarto no-
woczesng stoléwke RK3!. Podobne powstawaly w innych miejscowo-
$ciach.

Fot 2. Stotéwka Rodziny Kolejowej w Radomiu

Zrédlo: Narodowe Archiwum Cyfrowe, Sygnatura: 1-G-901.

Gdy konczyl sie rok szkolny i akcja dozywiania ustawala, jej miejsce
zajmowata akcja letnia, ktora stanowila kolejng forme opieki dorazne;j.
Inng formg poprawy kondycji zdrowotnej najmtodszych byly rowniez
kolonie i pétkolonie letnie, na ktorych systematycznie i racjonalnie od-
zywiano matych wczasowiczdéw. Zatem najubozsze dzieci, korzystajgce
w roku szkolnym z akcji dozywiania — latem Stowarzyszenie wysytato
na kolonie i potkolonie.

W 1933 roku Koto I Rodziny Kolejowej w Chelmie zorganizowato
szesciotygodniowe potkolonie letnie. Pienigdze na wypoczynek po-
chodzity m.in. z Zarzgdu Okregowego RK. W 1936 roku zarzad Rodziny
Kolejowej przygotowal dla ubogich dzieci obdz letni w Rabce, Wielkiej
Wsi, na Helu i w Betzcu. Przed wyjazdem uczestnikow badal lekarz.
Dzieci zostaly takze zaszczepione przeciw blonicy, ptonicy i durowi

31 Ibidem.
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brzusznemu. Kolonie prowadzone byty w dwdch turach: od 26 czerwca
do 24 lipca i od 26 lipca do 23 sierpnia. kgcznie z nich skorzystato
111 dzieci. Ponadto prowadzono samopomoc kolezenskg?3?2.

W 1935 roku z Okregu Warszawskiego RK wystano na kolonie 574
dzieci, w 1936 roku 524, a w 1937 roku 487 dzieci. Najczesciej spedza-
ty wakacje w Aleksandrowie3?. W trakcie kolonii dozywiano dzieci.
Pomorska Rodzina Kolejowa zorganizowalanp. podczas kolonii letnich
w Wielkiej Wsi na Potwyspie Helskim dozywianie dzieci, ktore odbywa-
to sie 4 razy dziennie. Pobyt miesieczny na kolonii zmienit stan fizycz-
ny dzieci nie do poznania. Niektore z nich w czasie turnusu przybraty
na wadze nawet do 4,5 kg%,

Szczegdlne miejsce w trosce o stan i poprawe zdrowia dzieci kole-
jarzy zajela rowniez dzialalnosc¢ zakladow leczniczych w Aleksandro-
wie Kujawskim i Rabce.

Zaklad Leczniczy w Aleksandrowie Kujawskim powstat w 1934
roku po przekazaniu budynkow Komitetu Organizacyjnego Towa-
rzystwa Kolonii Letnich Pracownikow Warszawskiej Dyrekcji PKP
na rzecz Rodziny Kolejowej3®. W okresie od 28 grudnia 1934 do 14
stycznia 1935 roku Rodzina Kolejowa po raz pierwszy zorganizowa-
ta tu zimowe kolonie lecznicze dla dzieci w wieku 9-15 lat. Cztonko-
wie Stowarzyszenia za pobyt dziecka placili 17 zl, a pozostali 36 z}36.
Osrodek dysponowatl pokojami dwu-, trzy- i czteroosobowymi wyposa-
zonymi w centralne ogrzewanie, nowoczesng instalacje wodno-kana-
lizacyjna, zapewniajgcg w kazdym pokoju zimng i cieptg wode. Obok
budynku znajdowal sie park, kort tenisowy, boiska do pitki siatkowej

32 Prankiewicz, Sprawozdanie z potkolonii letniej Rodziny Kolejowej Kota I-go
w Chetmie, ,Kronika Nadbuzanska” 1933, R. 4, nr 35 (161), s. 6; Rodzina Kolejo-
wa w Chetmie, ,Kronika Nadbuzanska” 1936, R. 4, nr 33 (159), s. 3.

Protokot Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Warszawskiego Okregu Stowa-
rzyszenia Rodziny Kolejowej odbytego w dniu 14 czerwca 1938 roku, s. 6.
Sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzgdu Gléwnego ,Pomorskiej Rodziny Kolejo-
wej” za rok 1933, Torun 1934, s. 8.

Juz wezesniej organizowalo w nim kolonie. W 1923 roku przyjeto — 374, w 1924
—-281,w 1925 - 371, w 1926 — 658, w 1927 — 887 i w kolejnych latach okolo 700
dziewczat i chltopcow. Towarzystwo Kolonii Letnich Pracownikéw Warszawskiej
Dyrekcji Kolei Panstwowych, ,Lekarz Kolejowy” 1928, nr 1, s. 51-52; Z Towarzy-
stwa Kolonii Letnich, ,Kolejarz” 1931, nr 11, s. 8.

Kolonie zimowe w Aleksandrowie Kujawskim, ,Kolejarz-Zwigzkowiec” 1934,
nr 33, s. 250.

33

34

35

36
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i pitki noznej oraz ogrodek jordanowski. Na wyposazeniu zakladu
byly m.in.: lampa kadmowa, diatermia, wanny czterokomorowe, szafki
cieplne, soluksy, lampy kwarcowe oraz urzgdzenia do leczeniem sys-
temem hydropatycznym?3’. Oprocz fizjoterapii stosowano leczenie
Jfizykalne”, racjonalne odzywianie i lecznicze wodg?s. Atrakcjg alek-
sandrowskiej placowki byly kgpiele solankowe i kwasoweglowe®.

Osrodkiem o charakterze leczniczym adresowanym do dzieci byt
Zaklad Leczniczo-Wychowawczy Rodziny Kolejowej w Rabce. Poczat-
kowo funkcjonowal w przejetym od Komitetu Humanitarnego Kole-
jowcow Okregu DOKP w Krakowie pensjonacie ,Lotos” zlokalizowa-
nym przy ul. Kosciuszki 18. Byt to dwupietrowy murowany budynek,
z zamieszkiwanym poddaszem, w ktorym w jednym czasie w 20 po-
kojach moglo mieszkac¢ okoto 60 dzieci obojga plci w wieku 5-15 lat°.
W 1936 roku kolejarze wykupili pensjonat wraz z przylegajgcym do
niego obszernym placem, na ktéorym rozpoczeli budowe nowego
osrodka leczniczo-wychowawczego dla dzieci. Placowka cieszyla sie
renomg w kraju i za granicg. Zbiorke pieniedzy na wybudowanie
osrodka przeprowadzili cztonkowie Rodziny Kolejowej, a specjalng
subwencjg wspomogt przedsiewziecie minister komunikacji. Zespot
budynkow na 160 osob zostal poswiecony 28 sierpnia 1937 roku. Przed
oficjalnym oddaniem do uzytku juz w czerwcu przyjechato do niego
280 dzieci na pierwszy turnus kolonijny, a do lipca byto leczonych 816
dzieci*l. W 1938 roku protektorat nad zakladem objeta Aleksandra Pil-
sudska. Zaklad przyjmowat dzieci

w okresie rekonwalescencji, niedokrwiste, zolzowate, ze zmianami w gru-
czolach, z powiekszeniem migdalow, z niezytami drog oddechowych, po
przebytym gosccu, krzywicy, z objawami skazy wysiekowej, z wygojony-

mi zmianami swoistymi w stawach. Nie przyjmowano dzieci z objawami

37 E. Zboromirski, Zaklad Leczniczy Rodziny Kolejowej w Aleksandrowie Kujaw-
skim jako osrodek leczenia fizykalnego, ,Lekarz Kolejowy” 1938, nr 4, s. 283.

Domy wypoczynkowe i zaktady lecznicze Rodziny Kolejowej, Warszawa 1938,
s. 7.

Gazeta scienna Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa 1937, nr 1.

F. Nowinski, U dzieci kolejarzy. Motoréwkq na kolonie dzieci kolejarzy w Matopol-
sce zachodniej, ,Ilustrowany Kurier Codzienny” 1933, nr 178, s. 7.

38

39
40

41 5. Zielenkiewicz, Sprawozdanie z dziatalnosci kolonii leczniczej Rodziny Kole-

jowej w Rabce Zdroju za okres 1.06.-30.071937 roku, ,Lekarz Kolejowy” 1937,
nr4,s. 265.
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otwartej gruzlicy pluc, z chorobami zakaznymi, kalek i umystowo uposle-
dzonych*2.

Fot. 3. Zaklad Leczniczo-Wychowawczy Rodziny Kolejowej w Rabce

Zr6dto: Narodowe Archiwum Cyfrowe, Zespol: Koncern Ilustrowany Kurier Codzienny — Archi-
wum Ilustracji, Sygnatura: 1-C-546-4.

Ten bardzo nowoczesny i znakomicie wyposazony Zaklad posia-
dal doskonale wykwalifikowany personel, w sktad ktorego wchodzito
dwoch lekarzy, pielegniarki, wychowawczynie i stuzba porzgdkowa
oraz odpowiednio urzgdzone gabinety: lekarskie, lekarsko-zabiegowy,
pielegniarski, dentystyczny, fizykoterapii, chemiczno-bakteriologicz-
ny, Roentgena do przeswietlen i solarium, pokoje izolacyjne, tazienki

12 7qktad leczniczo-wychowawczy dla dzieci w Rabce, ,Kolejarz” 1937, nr 23, s. 2.
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do kapieli mineralnych i higienicznych, a nawet wlasng centrale tele-
foniczng i rurociag z solankg. Na wyzszych pietrach urzadzono tarasy
do lezakowania zarowno w okresie letnim, jak i zimowym. Dzieci
mialy do dyspozycji czteroosobowe pokoje, jadalnie, sale rekreacyj-
na, trzy boiska, lezalnie, kaplice, w ktorej w niedziele i $wieta odpra-
wiane byly nabozenstwa. Czas pobytu kuracjusza trwat od jednego do
dwoch miesiecy. Do osrodka kierowal lekarz kolejowy lub powiatowy.
Jesli dziecko zostalo skierowane na leczenie przez Wydzial Sanitarny
Dyrekcji Okregowej Kolei Panstwowych to jednodniowa optata pobytu
wynoszgca 5 zt byta zmniejszona do 75 gr dziennie?.

Na uwage zastuguje rowniez polgczenie pobytu leczniczego z po-
trzebg kontynuowania edukacji dzieci. Dlatego tez dla najmtodszych
przygotowano przedszkole, w ktéorym zatrudniono przedszkolanke.
Ponadto w zakladzie zostala zorganizowana 7 klasowa szkola po-
wszechna, w ktorej w razie potrzeby organizowane tez byly komplety
gimnazjalne. Szkola dysponowata czterema salami, w ktorych byt epi-
diaskop, salg rekreacyjno-sportows, kinem dzwigkowym i biblioteka.

Ciekawg formg organizowania przez czlonkéw Stowarzyszenia
czasu wolnego byly wycieczki. Na przykltad w okregu warszawskim
Rodzina Kolejowa zorganizowala w 1935 roku wycieczki dla 75 dzieci,
rok pézniej dla 49 dzieci, a w 1937 dla 44 dzieci. Sredni koszt wyjazdu
jednego dziecka wynidst okoto 33 z*4. Spadek liczby dzieci biorgcych
udzial w wyjazdach spowodowany byt rosngcymi cenami.

Podsumowanie

Poczuwajgc si¢ do obowigzku wzajemnej pomocy, kolejarze wycho-
dzili naprzeciw licznym potrzebom. W sposéb dobrowolny wlgczali si¢
W inicjatywy zapewniajgc dzieciom wsparcie w obszarze opiekunczo-
-wychowawczym, o$wiatowo-kulturalnym, socjalno-bytowym i zdro-
wotno-rekreacyjnym.

Stowarzyszenie podejmowato rozliczne dzialania w kierunku
wszechstronnej opieki i wychowania dzieci w srodowisku ich zamiesz-

43 Zaktad dla dzieci kolejowych w Rabce i ogdlne uwagi co do zaktadéw wypoczynku
dla kolejarzy, ,Kolejarz” 1938, nr 19, s. 1.

44 protokét Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Warszawskiego Okregu Stowa-
rzyszenia Rodziny Kolejowej odbytego w dniu 14 czerwca 1938 roku, s. 5.
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kania, wspierajgc tym samym pracujgcych rodzicéw. Do inicjatyw na-
lezalo objecie opieks i wychowaniem dzieci w wieku przedszkolnym
najbiedniejszych i potrzebujgcych kolejarzy, w tym przede wszystkim
pracujgcych matek. Z inicjatywy pracownikéw kolejowych udzielano
dzieciom opieki w specjalnie zakladanych placéwkach wychowaw-
czych. Duzy wklad wniosly prace Stowarzyszenia we wdrazanie poprawy
warunkow bytowych i zdrowotnych dzieci. Stowarzyszenie dbalo nie
tylko o ochrone zdrowia dzieci, ich leczenie, a takze o profilaktyke
w wymiarze przeciwdziatania chorobom. W tym kierunku prakty-
kowano dzialania uwzgledniajgce rekreacje. Oprocz akcji rozdawni-
czych, organizowano rowniez akcje kolonii zdrowotnych i wypoczyn-
kowych. Kolonie i pétkolonie dawaly dzieciom nie tylko mozliwosc
spedzenia beztroskich dni poza domem rodzinnym, ale takze po-
prawienie warunkow bytowych, w tym higienicznych i zdrowotnych.
Glowng ideg organizowania takich akcji bylo przede wszystkim
szeroko pojete zdrowie. Taki wypoczynek pomagal dzieciom odzy-
skac¢ sily, byl niezastgpionym i najskuteczniejszym srodkiem opieki
zapobiegawczej, pomagal powroci¢ do zdrowia, a takze wzmacniat
odpornos$é dziecka. Swieze powietrze, stonice i doborowa opieka spra-
wialy, ze dziecko czulo si¢ znacznie lepiej. Kolejarze niesli pomoc
materialng i finansowg dla najbardziej potrzebujgcych kolegéw, ich
rodzin i dzieci. Dbali o poprawe bytu i jakosci zycia. Wszystkie przed-
siewziecia na rzecz najmtodszych wynikaly z troski o dobro dziecka
i byly czynione z myslg o jego przysztosc.

Niewatpliwie zakres prowadzonej przez Stowarzyszenie dzialalno-
$ci na rzecz dzieci i mlodziezy nalezy uznac jako imponujacy i godny
uznania, szczegodlnie, ze czasy, w ktorych byla podejmowana nie nale-
zaly do tatwych. Warto zatem podjgc¢ dalsze szeroko zakrojone i pogle-
bione badania oraz analizy w zakresie dzialalnosci samopomocowej
Stowarzyszenia Rodzina Kolejowa.



