BARBARA DUDEL

MATEMATYKA W CENTRUM UWAGI
JAK MOZEMY POMOC DZIECKU W UCZENIU SIE?

»Stosunek do matematyki dzieli ludzi na tych,
ktérzy sie w niej lubujq i na takich,
ktérzy jej nie cierpig,
poniewaz nie potrafiq zagustowa¢é
w wedréwkach po jej przestworzach”.
S.Lem

Wiedza i umiejetnosci matematyczne petnig w naszym codziennym zyciu
coraz bardziej istotng role. Uzytecznos¢ matematyki nabiera coraz wiekszego
znaczenia. Oprdcz tego utatwia komunikowanie sie w rdéznych sytuacjach
iwrdzny sposéb, zdobywanie informacji i lepsze rozumienie wielu zjawisk.
Dzieki niej mozliwe staje sie radzenie sobie w zaskakujgco wielu, czasami nie-
typowych sytuacjach. Matematyka moze uczy¢ takich metod postepowania
i rozumowania, ktére przenoszg sie z sukcesem na wiele innych dziedzin zycia.

Edukacja matematyczna w klasach I-11I, w starszych klasach matematyka,
jest ta dziedzing nauki, ktéra po jezyku polskim jest wymieniana jako najwaz-
niejszy i niejednokrotnie najtrudniejszy przedmiot w szkole. Zdarza sie, zZe
ocena z matematyki stanowi kryterium oceny zdolnos$ci ucznia. Funkcjonuje
powszechne przekonanie, Ze jesli dziecko otrzymuje dobre noty z matematyki,
to jest ogolnie zdolne i nie powinno mie¢ probleméw z uczeniem sie innych
przedmiotéw. Ale jest tez i druga strona medalu - trudnosci w uczeniu sie
najczesciej takze zwigzane s3 z matematyka. Czesto tez, matematyka to
przedmiot powodujgcy niepowodzenia szkolne. Zdecydowanie jest to takze
dziedzina, w uczenie sie ktérej najczesciej zaangazowani sg rodzice uczniéw,
jako osoby pomagajace dziecku odrabia¢ prace domowa.
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A moze my, rodzice mozemy przyczynic¢ sig¢ do wzbudzenia zaintereso-
wania matematyka, a przynajmniej moze nie zbudowa¢ w dzieciach postawy

niecheci wobec niej.

Uczenie sie matematyki, na kazdym poziomie ksztalcenia odbywa sie
poprzez rozwigzywanie problemdéw i zadan matematycznych.

Zadania matematyczne wystepujace w klasach mtodszych majg rézng
strukture i stuza r6znym celom. Najcze$ciej spotyka sie dwie duze grupy zadan:

IL.

zadania beztekstowe, a wsrdd nich:

zadania ¢wiczenia - stuzgce ksztattowaniu i utrwalaniu techniki ra-
chunkowe;j,

zadania praktyczne - ruchowo-manipulacyjne i graficzne - ujawniajace
sens pojec i operacji matematycznych,

zadania logiczne - gry, zabawy, tamigtéwki - rozwijaja rézne operacje
myslowe, uczg pomystowosci i oryginalnos$ci w podejsciu do zadan.

zadania tekstowe, nazywane zadaniami z trescig - tgczg w sobie wcze-

$niej wymienione cele a ponadto:

utatwiajg ksztaltowanie oraz wprowadzanie podstawowych poje¢ ma-
tematycznych z analizy realnych sytuacji zyciowych,

pozwalajg na konkretyzacje i pogtebienie rozumienia poje¢ poprzez
odnoszenie ich do réznych sytuacji praktycznych, zawierajacych aspek-
ty matematyczne,

wigzg matematyke z zyciem i przygotowujg uczniow do rozwigzywania
réwnych problemdéw praktycznych,

umozliwiajg uczenie sie analizy i rozumienia tekstdw matematycznych,
utrwalaja umiejetno$¢ wykonywania pamieciowych i pisemnych obliczen,
uczg tworczego postugiwania sie poznanymi prawami i wlasnosciami
dziatan arytmetycznych,

sprzyjaja wielostronnej aktywizacji i rozwijaniu myslenia, sktaniajac
uczniow do wykonywania wielu operacji myslowych oraz rozumowan
logicznych. '

Celem nauczania matematyki w klasach poczatkowych jest, miedzy in-

nymi, ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywanie problemoéw, ktére traktowane
s3 jako specyficzna sytuacja dydaktyczna. E. Gruszczyk-Kolczynska podkresla,
ze w takiej wtasnie sytuacji dziecizdobywaja doswiadczenie pozwalajgce im na:
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 oraz na ksztattowanie postawy intelektualnej przejawiajacej sie w logicz-
nym, twérczym i samodzielnym mysleniu, pokonywaniu trudnosci.

Rozwigzywanie zadan jest gtéwnym sposobem uczenia sie matematyki
i pokonywania trudnos$ci z tym zwiazanych. Stanowig one integralng czes$¢
procesu uczenia sie¢ matematyki. Proces rozwigzywania zadan tekstowych nie
jest wcale tatwy. Rozwigzywanie zadan matematycznych niejednokrotnie
stwarza problemy zaréwno uczniom jak i nauczycielom. Uczen ma problem
jak rozwiazac zadanie, a nauczyciel jak nauczy¢ ucznia rozwigzywania zadan.

Sytuacja dydaktyczna zwigzana z zadaniem odnosi sie do sytuacji zycio-
wej, takiej, ktéra jest dziecku znana i naturalna. Trudnos¢, ktéra w niej wyste-
puje ma do$¢ indywidualny charakter, gdyz to samo zadanie dla jednych moze
by¢ tatwe, a dla innych okaza¢ sie moze jako stosunkowo trudne. Moze sta¢ sie
nawet przeszkodg nie do pokonania. Zadania tekstowe stanowig podstawe
pracy za zajeciach matematycznych, zaré6wno przy wprowadzaniu nowego
materiatu jak i przy stosowaniu nabytej wiedzy.

W najpopularniejszym ujeciu tego pojecia uznaje sie, Ze zadanie tekstowe
sktada sie z sytuacji zyciowej i warunkéw matematycznych okreslonych za
pomocg wielkosci danych i wielkosci poszukiwanej, powigzanych ze sobg ta-
kimi zalezno$ciami logicznymi, ktoérych ustalenie prowadzi do odpowiedzi na
gtéwne pytanie.

Analiza wielu definicji pojecia zdanie z tresciq pozwala zauwazy¢, ze kaz-
de zadanie tekstowe sktada sie z dwdch warstw:

1. warstwy werbalnej, dotyczacej réznorodnych sytuacji zyciowych (ale
zawsze muszg one zawierac elementy, aspekty matematyczne), podanej
w formie krétkiego opowiadania na temat réznych form wspéipracy
dzieci i dorostych (np. zabaw, zaje¢ szkolnych, czy pracy) lub w formie
opisu dotyczgcego zdarzen czy procesOw wystepujacych w przyrodzie,
technice,

2. warstwy matematycznej, ktérg stanowig dane i niewiadome (szukane),
powigzane takimi zalezno$ciami, ze tworzg one problem matematyczny
wymagajacy rozwigzania. Dane matematyczne moga by¢ wyrazone licz-
bami lub stownie, za pomocg terminéw matematycznych, np. miar wiel-
kosci, liczebnikéw gtéwnych, porzadkowych. Zalezno$ci miedzy tymi da-
nymi wyrazone s3 stownictwem potocznym, opisujacym rézne czynnosci
(otrzymat, zgubil, kupit, oddal, odjechat, rozdat itp.) lub stownictwem pa-
ramatematycznym, typu: o tyle wiekszy, o tyle mniejszy, starszy - mtodszy,
dwa razy dtuzszy - dwa razy krétszy itp. Wszystkie te terminy i zwroty
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moga by¢ przektadane na jezyk operacji matematycznych - dodawania,

odejmowania, mnozenia, dzielenia.

Warstwy te, werbalna i matematyczna, wyznaczaja strukture zadania.

W podrecznikach do edukacji matematycznej spotka¢ mozna réznorodne
zadania tekstowe. Kazde z nich ma okreslong role do spelnienia. Posréd réz-
nych zadan wyrézni¢ nalezy zadania o tresci statycznej - w formie opisu
podanej (W naszym ogrdédku jest piekna rabatka. Rosng tam w 7 rzedach kolo-
rowe kwiaty, po 5 w kazdym rzedzie. lle kwiatéw rosnie w naszym ogrodzie?)
i dynamicznej - zawierajacej jaka$ fabute, ,dzianie sie” (Mama zaktada rabatke
kwiatowgq. Zrobita juz 7 rzeddw i sadzi na w nich kwiaty, po 5 w kazdym rzedzie.
Ille kwiatéw rosnie na naszej rabatce?). Zadania przedstawiajgce sytuacje sta-
tyczng wydajg sie by¢ trudniejsze do rozwigzania dzieciom niz te, ktére pre-
zentujg sytuacje dynamiczna. Te pierwsze, w swej tre$ci nie zawierajg nazwy
zadnych czynno$ci, przez co trudniej jest dzieciom uchwyci¢, jakie dziatania
matematyczne nalezy wykonac¢. Natomiast zadania o fabule dynamicznej sg
tatwiejsze do rozwigzania, gdyz opisuja pewng akcje, zawierajg czynnos¢, kté-
ra utatwia dzieciom dokonanie wyboru odpowiedniej operacji matematyczne;j.

Ponadto, w podrecznikach mozna spotkac¢ zadania z danymi jawnymi,
p6tjawnymi i ukrytymi. Najtatwiejsze do rozwigzania sg zadania z danymi
jawnymi, gdyz uczniowie majac podane jednoznacznie wszystkie informacje
niezbedne dla rozwigzania moga bezposrednio dokonywaé operacji, obliczen
matematycznych. Trudniejsze s3 juz zadania o danych pétjawnych, poniewaz
wymagaja dodatkowych obliczen, zanim doprowadza do konicowego wyniku.
(Zosia zebrata 2 kg czarnych jagdd, a Kasia o 1 kg wiecej. lle kg jagdd zebraly
dziewczynki?) Za to najtrudniejsze, z podanej grupy zadan, sg te z danymi
ukrytymi. W celu ich rozwigzania niezbedne jest zmienianie kolejnosci danych
i rodzajéow wykonywanych operacji matematycznych. Sprawiajg uczniom naj-
wiecej ktopotéw (Cackowska M, 1993). (Wieczorem w zagrodzie byto kilkana-
Scie owiec. Rano 6 z nich wypuszczono na tgke a zostato jeszcze 5 owiec. lle
owiec byto w zagrodzie wieczorem?).

W3réd zadan tekstowych, uwzgledniajac ich stopien ztozonosci, wyré6znié
trzeba zadania proste oraz zadania ztozone. Zadania proste to takie, ktére
mozna rozwigza¢ przy pomocy jednego dziatania: mnozenia, dzielenia, doda-
wania badz odejmowania. Zadania proste moga mie¢ rézny charakter i stopien
trudnosci: s3 wérdd nich tatwe zadania, ale mogg by¢ i trudne, np. takie, ktére
sugerujg rozwiazanie za pomocg odejmowania, a w istocie wymagaja doda-
wania lub odwrotnie.
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Zadanie ztozone za$, najczesciej sktada sie z dwdch, na poczatku edukacji,
potem trzech i wiekszej liczby zadan prostych. Rozwigzanie zadania ztoZonego
wymaga w zwigzku z tym, wykonania kilku dziatan arytmetycznych.

Zadania, ktére posiadajg wszystkie informacje, dane, niezbedne do roz-
wigzania, noszg nazwe standardowych. Zadania, ktére nie spelniaja takiego
warunku, s3 to zadania niestandardowe - zadania, ktérych nie da sie rozwig-
zac. Jest to bardzo ciekawa i cenna grupa zadan matematycznych. Wsrod za-
dan niestandardowych wyodrebnia sie nastepujace grupy:

I.  Zadaniaz nadmiarem danych:

1. zadania z nadmiarem danych nie zwigzanych z rozwigzaniem, np.
Szkota zasadzita 6 rzedow drzewek owocowych po 12 drzewek w kaz-
dymrzedziei 50 krzewow agrestu. lle drzewek zasadzita szkota?

2. zadania zawierajgce dane dublujace sie, np. Bartek kupit 3 ksiqzki po
12 zt za sztuke. Dat banknot 50 zt i otrzymat 14 zt reszty. Ile zaptacit
za ksiqzki?

II. Zadania niestandardowe zawierajgce za mato danych zadania, ktérych
nie mozna rozwigzac¢, np. Pociqgg przebyt trase z miasta A do miasta B
w ciggu 6 godzin. Jaka byta srednia predkos¢ pociggu?

Rozwigzanie jest niejednoznaczne wskutek braku pewnych danych, np.
Jacek i Piotrek grali w warcaby. Gdy mama zawotata ich na kolacje Jacek miat
5 figur wiecej od Piotrka. Ile figur miat Piotrek?

[II. Zadania sprzeczne z trescig zadania bgdz pytaniem w zadaniu, np. Z na-
czynia odlano 7 litréw wody, a potem jeszcze 5 litrow. Ile litréw wody zo-
stalo w naczyniu, jesli poczatkowo byto w nim 10 litréw?

W ktérym warunki sg sprzeczne algebraicznie, np. Tereska kupita 5 zeszy-
tow i dwa otéwki ptacqc za to 16 ztotych. Jej kolezanka Lucynka kupita te samg
ilos¢ zeszytow i otdwkdw ptacqc przy takich samych cenach 20 ztotych. Ile kosz-
towat zeszyt a ile otéwek?

IV. Zadania o ztej tresci:

1. Nie ma zwigzku miedzy danymi a pytaniem, np. 30 uczniéw szkoty
nalezy do kétka matematycznego, a 42 do kétka biologicznego. Ilu
uczniéow ma wydelegowac szkota na wojewddzkie zawody sportowe?

2. Bezsensowne z punktu widzenia zyciowego, np. turysta pieszy miat
do przejscia trase dtugosci 380 km. Pierwszego dnia przeszedt 240 km.
Ille km mu jeszcze zostato?
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3. O nie do$¢ precyzyjnych warunkach, np. Dwa dZwigi roztadowywaty
barke z piaskiem. Pierwszy dZwig pracowat 5 godzin, drugi 3 godziny.
Jak dtugo trwat roztadunek?

4. Nie poddajace sie matematyzacji arytmetycznej, np. Janek miat 13 lat
i mierzyt 1Im 50 cm. Jaki wzrost ma w wieku 26 lat? (B. Gleichgewicht,
1988).

Co z takimi zadaniami robi¢? Z racji ich wielkiej wartosci dydaktycznej,
nalezy traktowac je z uwaga. Oprocz tego, Ze sie stwierdzi, ze zadanie nie jest
do rozwigzania, trzeba odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego nie mozna go roz-
wigzaé. A potem poprawic btad, niescisto$¢ i rozwigzaé. Takie dziatanie po-
zwala dziecku pogtebi¢ umiejetnos$¢ analizy treSci zadania oraz rozumienia
struktury zadania.

Rozwigzywanie i konstruowanie zadan to gléwne rodzaje aktywnosci
matematycznej. Wyzwalana jest ona szczegélnie przez zadania, ktére wyma-
gaja znacznego wysitku mys$lowego, ale zapewniajg tez swobode dziatania.

Rozwigzywanie zadan ma charakter poznawczo-decyzyjny. Rozwigzac
zadanie tekstowe, bez wzgledu na jego rodzaj, to powigzac ze sobg dane i od-
powiedzie¢ na gléwne pytanie w nim postawione. Istote pracy nad rozwigza-
niem zadania tekstowego stanowi jego zrozumienie. Zrozumienie znaczenia
jego wszystkich stéw, poje¢, liczb i powigzan miedzy nimi.

Rozwigzywanie zadan z trescig rozpoczyna sie od poznania jego struktu-
ry, ktéra zawiera trzy zasadnicze elementy:

« dane wyjsciowe, ktore stanowig ,baze” sytuacji problemowej,
« cel, ktory wytyczyt sobie uczen w toku rozwigzywania zadania,
- wyjscie wynikowe, czyli konncowe rozwigzanie danego problemu (Szpiter

M. 1997).

Aby uczen wiedzial, na czym polega rozwigzywanie zadan musi poznaé
etapy tego postepowania, oczywiscie w trakcie rozwigzywania zadan.

Sposo6b pracy nad rozwigzywaniem zadan z trescig, zdaniem dydaktykdéw,
powinien uwzgledniaé nastepujgce czynnosci (M. Cackowska, 1993):

Zapoznanie uczniéw z trescig zadania.

Analiza zadania i uktadanie planu jego rozwigzania.
Wykonanie planu - rozwigzanie zadania.
Sprawdzanie rozwiazania i zredagowanie odpowiedzi.

W e
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Ad. 1. Zapoznanie ucznidw z trescig zadania

Zapoznanie uczniéw z tres$cig zadania, skierowanie ich uwagi na powia-
zanie pomiedzy danymi, pytaniem i sytuacjg Zyciowg zadania, pozwala na
uksztattowanie ich wlasciwej postawy intelektualnej oraz na zdobycie do-
$Swiadczenia poznawczego.

Ten punkt pracy nad rozwigzaniem zadania moze by¢ realizowany
w roézny sposéb. Zapozna¢ uczniéw z zadaniem moze sam nauczyciel lub ro-
dzic, w formie ustnej np. gtos$no je czytajgc, moze to zrobi¢ rowniez w formie
pisemnej, zapisujac tre$¢ zadania na tablicy lub kartce. Moze w proces zapo-
znania zaangazowac uczniéw, inne dziecko, proszac, aby ktérys z nich prze-
czytat tres¢, albo polecié¢, zeby uczniowie sami ,po cichu” przeczytali zadanie.
Jednak ten ostatni sposdéb mozna stosowac tylko wtedy, gdy dzieci opanujg
technike czytania cichego ze zrozumieniem. Tekst mozna czyta¢ kilkakrotnie,
powracaé do niego, aby utatwi¢ uczniom zrozumienie i zapamietanie zadania.
Wazne jest stownictwo stosowane w tresci zadania. Jezeli wystepujg wyrazy
niezrozumiate lub skomplikowane to nauczyciel, rodzic powinien je wyjasnic,
aby dziecko bylo w stanie zrozumie¢ istote zadania. Jest jedna uwaga, nie na-
lezy caty czas czyta¢ dziecku tekstu zadania. Ono powinno czyta¢ samo, tak,
aby wychwyci¢ to, co jest niezbedne do rozwigzania zadania. Nalezy pamietac,
ze kazdorazowe przeczytanie tekstu zadania przez osobe dorosta powinno by¢
wzorem czytania tekstu matematycznego.

Ad. 2. Analiza zadania i ukladanie planu jego rozwigzania

Analiza zadania dotyczy tego, co uczen dowiaduje sie z jego tresci. Wska-
zane jest wyjasnienie stownictwa, ktére wystepuje w tresci zadania. Jest to
tzw. analiza warstwy werbalnej, fabuty zadania. Czesto dzieci nie rozumiejg
stow zawartych w zadaniu. Ocena, czy warunki podane w zadaniu sg wystar-
czajace do jego rozwigzania, czy zadanie jest utozone poprawnie - stanowi
wejscie w analize warstwy matematycznej. Wyodrebnienie tego, co jest dane,
a co szukane, co mozna obliczy¢ na podstawie danych.

Analiza treSci zadania, ktore zawiera wszystkie te elementy pomaga
uczniowi utozy¢ plan rozwigzania. Wystepujg plany werbalne i matematyczne.
Plany werbalne mogg by¢ sporzadzane w formie punktéw, ktére sg , tytutami”
poszczegolnych fragmentdéw zadania. Bardzo dobrze, jesli dziecko opowie co
nalezy zrobié¢ nie podajgc przy tym liczb, a opisujac ich znaczenie, ktére wyni-
ka z kontekstu zadania. (aby obliczy¢ liczbe kwiatéw w ogrodzie nalezy liczbe
rzedéw pomnozyé przez liczbe kwiatéw w kazdym rzedzie). Redagowanie stow-
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ne planu pozwala utrwali¢ spos6b postepowania podczas rozwigzywania za-
dan okreslonego typu. Akcentowane s3 zalezno$ci miedzy liczbami a nie war-
tosci liczbowe. Nalezy pamieta¢, ze liczby beda sie zmieniaty, zakres liczbowy
bedzie coraz wiekszy a typ zadania tekstowego bedzie pojawiat sie wielokrot-
nie. Rézne typy zadan prostych potgczone ze sobg stanowia zadanie ztozone.
Umiejetnos¢ okreslania zaleznosci pomiedzy wystepujagcymi w zadaniu pro-
stym danymi i szukanymi a potem poprawne powigzanie ich ze sobg pozwoli
na szybsze rozwiazanie zadania ztozonego, bez wzgledu na zakres liczbowy.
Plan matematyczny, to zapisanie rozwigzan w postaci formut matematycznych.

Ad. 3. Wykonanie planu - rozwigzanie zadania

Polega na dokonaniu obliczen arytmetycznych lub rozwigzaniu réwnania,
zgodnie z utozonym planem, w celu otrzymania wyniku koncowego. Rozwig-
zanie dziatan arytmetycznych wymaga znajomosci kolejno$ci wykonywania
dziatan, umiejetnosci ich stosowania oraz sprawnoéci rachunkowych.

Ad. 4. Sprawdzanie rozwigzania i zredagowanie odpowiedzi

To ostatni punkt procesu rozwigzywania zadan. Chodzi tu o sprawdzenie
poprawnosci uzyskanych wynikéw. Wyniki te sprawdzane sg za pomocg dzia-
fan odwrotnych. Sprawdzanie rozwigzania zadania jest bardzo wazne, gdyz
rozwija doktadnos$¢, rzetelnos$¢ i samodzielno$¢ uczniow. Odpowiedz jest
waznym elementem spinajagcym prace nad rozwigzywaniem zadania teksto-
wego. Wskazane jest ponowne przeczytanie pytania, bo czesto dzieci uktadaja
odpowiedz do ostatniego dziatania, i poprawne zredagowania odpowiedzi.
Z punktu widzenia gramatyki jest to takze wazny moment. Dzieci uczg sie po-
prawnego uktadania zdan z liczebnikiem, ktéry czesto jest przez nie sytuowa-
ny w réznych dziwnych miejscach.

Duzo ktopotéw sprawia uczniom przestawienie sie na tzw. myslenie ma-
tematyczne. My$leniem matematycznym, wedtug jest zesp6t czynnosci umy-
stowych wykonywanych przez ucznia samodzielnie, poprzez rozwigzywanie
zadan i poszukiwanie probleméw matematycznych. (Klus-Stanska D, 2004).

Duzo probleméw sprawi dzieciom brak umiejetnosci koncentrowania
uwagi na tresci zadania, brak umiejetnosci planowania. Dodatkowe kiopoty
sprawia takze tematyka zadan. Uczniowie sg bardziej zainteresowani trescia-
mi zwigzanymi z najbliZzszym otoczeniem i bezposrednimi doswiadczeniami
w domu i w szkole. Woéwczas majg one dla nich sens zyciowy i tatwiej mogg je
sobie wyobrazic.
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Rozwigzanie zadania utrudnia takze staba technika czytania i niski po-
ziom rozumienia przeczytanego przez dziecko tekstu. Tekst matematyczny ma
specyficzng budowe i wymaga odpowiednich technik czytania, gdyz w mo-
mencie kiedy uczen przystepuje do czytania lub analizy, styka sie ze Swiatem
abstrakcji, z odrebnym jezykiem i pojeciami matematycznymi.

Przeprowadzone badania podkres$lajg, ze kompozycja tekstu matema-
tycznego jest dos$¢ sztywna, a jego konstrukcja w duzej mierze ,stymulowana
jest prawidtami logiki i wymogami sktadni matematycznego jezyka” (Konior J.
1995), dlatego nie wszystkie dzieci w jednakowo kroétkim czasie sg w stanie
opanowac umiejetno$¢ rozumienia i interpretacji tekstu zadan.

Oprécz problemdédw w czytaniu ze zrozumieniem wystepujg jeszcze innego
rodzaju trudnosci w rozwigzywaniu zadan tekstowych. Oto ich zestawienie:

 trudnosci zwigzane z brakiem znajomosci elementarnych poje¢ matema-
tycznych,

« trudnosci zwigzane z nieznajomoscia logicznej struktury zadania,

 trudnosci z brakiem umiejetnos$ci analizowania, syntetyzowania, poréw-
nywania,

» trudnosci w dostrzeganiu problemu gltéwnego, zaleznos$ci pomiedzy
wielko$ciami danymi a pytaniem,

« trudnosci w wyprowadzaniu wnioskow,

 trudnosci zwigzane z brakiem umiejetnosci utozenia formulty matema-
tycznej oraz wykonaniem dziatania,

 trudnosci w formutowaniu odpowiedzi koricowej.(Stucki E.1994).

Wiele ktopotéw wynika tez stad, ze uczniowie nie potrafig wtasciwie in-
terpretowac¢ podanych liczb w zadaniu, majg luki w wiedzy matematycznej.
Jezeli tak sie dzieje, to uczen nie potrafi utozy¢ wtasciwej do danego zadania
formuly matematycznej, a przez to i poprawnie go rozwigzac.

Dlatego tez wyrdznia sie trzy grupy tychze trudnosci:

1. trudno$ci w rozumieniu jezyka matematycznego,
2. trudnosci w uogdélnianiui abstrakgji,
3. trudnosci w rozumieniu poje¢ matematycznych (H. Moroz, 1988).

Uwarunkowania czytania ze zrozumieniem, takze zadan matematycz-
nych, a niski poziom tej umiejetnosci moze zaowocowac¢ wyzej wskazanymi
trudnosciami, grupuje sie w nastepujgcy sposoéb:

1. czynniki tkwigce w dziecku:
+ wystarczajacy zaséb stownictwa, pojec¢ i doswiadczen zyciowych dziecka,
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» rdéznicowanie liter i umiejetno$¢ przetozenia ich na mysli, czyli biegta
technika czytania,

< koncentracja uwagi,

« pamieé;

2. czynniki zewnetrzne w duzym stopniu zalezg od nauczycieli i rodzicow:

« warunki w jakich znajduje sie dziecko podczas czytania (czynniki, ktére
utrudniatyby skupienie uwagi dziecka),
- stopien trudnosci i ztozonosci tekstu.

Analiza wynikéw badan dotyczacych trudnosci w rozwigzywaniu zadan
tekstowych prowadzi do nastepujgcych wnioskéw:

1. Jako, Ze niezrozumienie tresci czytanego tekstu moze wynikac z niejasne-
go dziecku stownictwa lub ze stabej techniki czytania, kazda osoba pracu-
jaca z dzieckiem powinna tak dobraé zadanie, lub zanalizowa¢ jego war-
stwe fabularng, aby ona byta bliska dziecku i interesujaca, osadzona w je-
go Swiecie a przez to zrozumiata.

2. Czesto zdarza sie, ze dzieci widza w zadaniu tylko liczby i wykorzystujac
swoje umiejetnosci rachunkowe usitujg szybko je w réznorodny, daleki
od witasciwego dla zaleznos$ci podanych w zadaniu, sposéb potaczy¢ ze
sobg, nie umiejgc wyjasni¢ swojego rozwigzania. Jest to Swiadectwo bra-
ku szeregu umiejetnosci niezbednych do rozwigzania zadania.
Rozwigzywaniu zadan zwykle towarzysza silne napiecia emocjonalne.

Pojawienie sie problemu w postaci zadania tekstowego jest dla uczniéw za-

powiedzig sytuacji trudnej, wymagajacej wysitku intelektualnego. Dlatego

uczniowie podchodzg do rozwigzywania zadan bardzo emocjonalnie.

Nieraz jest to strach, lek, obawa przed nierozwigzaniem zadania, a nieraz
satysfakcja i rados¢ z tego, ze udato sie przezwyciezy¢ trudno$¢, problem. Kie-
dy uczniowie nie radzg sobie z rozwigzaniem zadania, woéwczas catg swa ak-
tywnos$¢ kieruja na obrone przed nim. Nie podejmujg préb jego rozwiktania,
bo boja sie porazki. Boja sie, Ze nauczyciel bedzie znowu krzyczat, a dzieci
bedg sie $miaty, a rodzicie uznajg go za ,lenia” i ,nieuka”. ,W takiej sytuacji
zadania matematyczne zmieniajg swoéj sens. Zamiast by¢ zrédtem doswiad-
czen matematycznych i logicznych, stajg sie zrdédtem licznych frustracji”
(E. Gruszczyk-Kolczynska 1989). W wyniku takiego podejscia do zadania, jed-
ne dzieci kieruja swoja aktywnos$¢ na intelektualne poznanie zadania, a inne
na obrone przed konieczno$cig jego rozwigzania.

Dla uczniéw, ktdrzy osiggaja sukcesy w matematyce rozwigzanie proble-
mu zapowiada potwierdzenie ich umiejetnosci i przezycie sukcesu. Jednak dla
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dzieci, ktore nie rozumiejg zaleznosci ujetych operacyjnie i majg niski poziom

Swiadomosci, doswiadczajg klopotéw w matematyce, taka sytuacja jest zapo-

wiedzig napiecia i zagrozenia. O zachowaniu dziecka w trakcie przezwycieza-

nia trudnosci decyduje:

1. stan motywacji, a wiec to, czy dziecko chce podja¢ trud rozwiazywania,
czy widzi potrzebe wysitku dla realizacji tego celu,

2. poziom samooceny, czyli wiara we wtasne mozliwosci oraz poczucie,

Ze moze podota¢ wymaganiom,

3. dojrzatos$¢ emocjonalna wyrazajgca sie w zdolnosci do kierowania swym
zachowaniem mimo doznawanych napie¢,

4. system nawykdw zachowania sie w sytuacjach trudnych, wymagajacych
wysitku intelektualnego,

5. poziom wiadomosci i umiejetno$ci matematycznych potrzebnych do

rozwigzania tego zadania. (E.Gruszczyk-Kolczynska, 1989).

Wazne jest rowniez nastawienie do zadania. Jezeli uczen od poczatku
bedzie podchodzit do tego krytycznie, nie podejmie préb rozwigzania, bo i po
co, to jego trudnosci nigdy nie zostang przezwyciezone. W tym juz rola na-
uczyciela, rodzica, aby pomégt dziecku je pokonaé, aby zachecit go do podjecia
préoby, zmotywowal, zmienitl jego negatywne nastawienie na pozytywne.

Wieloetapowo$¢ i ztozonos$¢ procesu rozwigzywania zadan matematycz-
nych sprawia uczniom wiele probleméw, a narastajace ktopoty i brak pomocy
ze strony nauczycieli i rodzicow mogg powodowac dalsze trudnosci w ksztat-
ceniu matematycznym. Chcgc ksztattowac u dzieci umiejetnosé rozwigzywania
zadan z trescig niezbedna jest znajomos$¢ metod postepowania w sytuacji za-
daniowe;j.

Wsréd metod rozwigzywania proble-
mow i zadan wyodrebnia sie zasadniczo dwie
klasy:

Metody algorytmiczne, zwane odtwor-
czymi i heurystyczne, nazywane tworczymi.

Metody algorytmiczne - to reguly
o charakterze zamknietym, rozumiane, jako
niezawodne przepisy, jednoznacznie okresla-
jace, jaki skonczony cigg operacji nalezy
wykona¢, aby rozwigzac wszystkie zadania danej klasy.

Metody heurystyczne - odwotuja sie do regut o charakterze otwartym.
Przymiotnik ,heurystyczny” oznacza ,stuzgcy do odkrycia”. Metody heury-
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styczne nie narzucajg niczego uczniowi, wrecz przeciwnie sktaniajg do poszu-
kiwania oryginalnych sposob6w rozwigzania, tworzenia wtasnych regut i za-
sad wykonywania zadania. Wtasnie metody heurystyczne sg tym sposobem,
ktéry mozna wykorzysta¢ aby ,,oswoi¢” dzieci z procesem rozwigzywania za-
dan tekstowych, pokazaé, ze tez sg wstanie je rozwigza¢. (Wojnowska M,
2007).

Metoda heurystyczna jest bardzo przydatna w nauczaniu matematyki,
gdyz polega gtéwnie na naprowadzaniu uczniéw na droge samodzielnych po-
szukiwan i samodzielnego rozwigzywania nurtujacych zagadnien. Wymaga od
ucznia aktywnej postawy i rozwija samodzielno$¢ jego myslenia.

Decydujgcymi etapami dla tworzenia przez ucznidéw strategii heurystycz-
nych sa: ,spojrzenie wstecz” i ,,spojrzenie w przod”.

Strategia ,spojrzenia wstecz” méwi, ze ,nalezy wroci¢ do przebytej dro-
gi”, by odpowiedzie¢ sobie na pytania:

» czyrozwigzanie jest poprawne?

« czy jest jedyne?

* na czym polega skuteczna metoda rozwigzania, ktérg mozna zastosowac
do innych zadan?

- naczym polegajg btedy i jak ich unika¢?

+ czy zadanie mozna rozwigza¢ w prostszy sposéb?

Natomiast strategia ,, spojrzenia w przéd” méwi o modyfikowaniu danego
zadania, poszukiwaniu zadan podobnych ze wzgledu na uktad danych, nie-
wiadomg, metode czy sposdb rozwigzania (G. Trelinski, 1995).

Systematyczna praca nad zadaniami tekstowymi ma wysokie walory
ksztatcace i rozwija myslenie dziecka. R6znorodnos$¢ ¢wiczen w rozwigzywa-
niu nie tylko uatrakcyjnia prace z zadaniem, ale takze zmusza do uwaznego
badania tresci i sprzyja rozwojowi takich proceséw jak: analiza, synteza czy
wnioskowanie. Dlatego tez nie powinno sie zaniedbywa¢ pracy nad zadaniami
tekstowymi, lecz poprzez rézne przyklady stwarzac sytuacje do rozwigzywa-
nia probleméw matematycznych.

Np. zadanie: W gospodarstwie jest 5 zwierzqt: czes¢ krdlikéw i czes¢ kur.
Wszystkie zwierzeta majq razem 14 nég. lle jest krolikéw a ile kur?

Mozna prébowac zgadywag, ile jest ktorych zwierzat. Moze to by¢ bardzo
szybki sposéb, a moze trwaé dtugo poszukiwanie rozwigzania.

Mozna liczy¢, ale jak? Mozna wykorzysta¢ dowolne przedmioty, ktore
bedg symbolizowatly zwierzeta, mozna narysowac - 5 zwierzat — bez przypo-
rzadkowania do rodzaju. Przydzieli¢ kazdemu zwierzeciu po 2 (bo kazde
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z pewnoscig tyle ma) nogi. Postugujac sie skrotem myslowym - kury majg juz
swoje nogi. Pozostaty wiec nogi krolikow - a do rozdzielenia sg 4 nogi. Kaz-
demu kroélikowi przydzieli¢ trzeba po dwie - 2 kroéliki dostang brakujgce nogi.
0d liczby wszystkich zwierzat odejmiemy liczbe krélikow - zostanie nam licz-
ba kur. Teraz nalezy sprawdzi¢, czy rzeczywiscie otrzymaliSmy poprawny
wynik. Nic dziecko nie zapisato, Zzadnych pytan ani dziatan. Ale rozwigzato
zadanie, potrafi uzasadnic¢ kolejno$¢ swoich czynnosci.

Przyklad innego zadania:

Ania, Kasia i Celina przyjaznia sie. Podczas wakacji kazda z dziewczat
wystata do kazdej pocztéwke. Ile pocztdwek zostato wystanych?

Uczymy rozwazania takiej sytuacji, wykorzystujac schemat graficzny ob-
razujacy relacje ,wysytam do ciebie”. Zadajemy pytania: do kogo wystata Ania,
do ilu os6b? I tak kolejno kazda sytuacje analizujemy. Mozna zlicza¢ wystane
pocztéwki, mozna poszukac strategii liczenia, uwzglednia¢ zaleznosci podane
w zadaniu. Zaréwno jeden jak i drugi sposéb jest dobry.

Na rozwoj mys$lenia uczniéw i rozwigzywania przez nich zadan skutecz-
niej wpltywa wszechstronna problematyzacja zadan i stopniowanie trudnosci
za pomocg czynnos$ciowych metod ich analizy, anizeli rozwigzywanie zadan
tekstowych przy dowolnie dobranych formach czynnosci. Problematyzacja
zadan moze by¢ wprowadzana przez:

 zmiany konstrukcji tekstu werbalnego zadan: podawanie warunkéw za-
dan bez pytania, podawania zadan z réznego typu lukami, korygowanie
zadan wadliwie utozonych, przeksztatcanie tresci zadan tekstowych,

 stawianie uczniéw w sytuacjach wymagajgcych samodzielnego uktadania
zadan do: rysunkéw, schematéw, wzoré6w matematycznych, polecen
stownych nauczyciela,

« modyfikacje struktury probleméw matematycznych poprzez: podawanie
zadan otwartych, majacych kilka lub nieograniczona liczbe rozwiazan,
podawanie zadan poétotwartych charakteryzujacych sie tym, ze problemy
matematyczne w nich zawarte nie sg do konca okreslone, bowiem w ich
warunkach brakuje pewnych danych.

Rozwigzywanie zadan otwartych, ktére majg wiecej niz jedno poprawne
rozwigzanie, a przez to pozwalajg uczniowi na poszukiwanie réznych rozwia-
zan zmierzajgcych do osiagniecia wyniku koncowego jest czynnikiem indywi-
dualizacji i aktywizacji uczniéw. Zadania otwarte pobudzajg ich do krytyczne-
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go i samodzielnego myslenia oraz zachecaja do pokonywania pojawiajgcych
sie trudnosci. (M. Szpiter, 1995).

Dziecko potrzebuje by¢ twoércg i wynalazcg, bezustannie poszukiwac no-
wych sposobéw dziatania oraz wykazywaé zainteresowanie tworzeniem i od-
krywaniem (D. Lewis, 1988). Takg sposobnos$¢ dajg wtasnie zadania otwarte,
ktore pobudzajg proces myslenia heurystycznego, odwotuja sie do wyobrazni.
Zaletg tego typu zadan jest to, ze pozwalajg na osobiste ustosunkowanie sie do
napotkanych probleméw, przez co wdrazaja do samodzielno$ci, ksztattujg
aktywna postawe i angazujg emocjonalnie (J. Zwiernik, 1996).

WSsrdéd zadan otwartych spotyka sie zadania o réznej konstrukcji. Moga to
by¢ na przyktad zadania, ktére pozostawiaja uczniom swobode doboru da-
nych. Brak danych oraz pytania pozwala otworzy¢ twércza dyskusje, w czasie
ktérej dochodzi do formutowania samodzielnych sadéw, przekonan i hipotez
potaczonych z tworzeniem wielu réznych wersji tego zadania.

Zadania tekstowe o problemach otwartych, to zadania zawierajace luki,
ktére moga by¢ zapetnione dowolnymi liczbami badzZ tez zwrotami wyznacza-
jacymi rozne dziatania matematyczne. Uzupetnianie zadan otwartych utatwia
ich rozwigzywanie, gdyz zmusza uczniéw do wielostronnej ich analizy, stoso-
wania réznorodnych przeksztatcen i sledzenia jak zmieniajg sie przy tym spo-
soby ich rozwigzywania.

Uczniowie przystepujac do wytwarzania pomystéw mogg wpisywaé do-
wolne liczby. Zadania tego typu umozliwiajg uczniom nie tylko dobér pytania.
Rozwigzujac nietypowe zadania dzieci zdobywaja nawyki poprawnej analizy
i syntezy. Sformutowanie bowiem w zadaniu brakujgcego pytania zmusza je
najpierw do przeprowadzenia syntezy danych i wykrycia w zadaniu brakéw,
a nastepnie do analizy w celu skonstruowania pytania, czyli okre$lenia mate-
matycznego. Uzupelnianie danych ma dodatkowa warto$¢, gdyz wdraza
uczniéw do rozwigzywania zadan ztozonych. Odstania uczniom zagadnienie
zréznicowania zaleznos$ci miedzy danymi a niewiadomg.

Punktem wyjscia przy uktadaniu zadan otwartych sg rowniez rézne sytu-
acje zainicjowane przez nauczyciela. Nauczyciel stwarza pewna sytuacje: gra,
zabawa, bajka, historyjka obrazkowa, moze by¢ réwniez ,opowiadanie bez
sensu”, aktualne wydarzenie. Dzieci je badajg, analizujg, poprawiaja, rozwijaja,
manipulujg, stawiajg pytania, wskazujg fragmenty, ktére je zaintrygowaty lub
wydajg sie im wazne, ciekawe, okre$lajg zwigzki réwniez ilosciowe. To pro-
wadzi do odkrycia przez dzieci wielu zalezno$ci i utozenia ciekawych zadan.
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Uktadanie zadan przez ucznidw pozwala im zdoby-
. wac nowe doswiadczenie w procesie uczenia sie matema-
-Q e YKL Popl.ldza ich do sel'ekcjonowania zdobytych juz wia-
domosci i wykorzystania tylko tych, ktére sg naprawde
] niezbedne do utozenia zadania. Uczniowie uktadajac za-
leznosci pomiedzy danymi a szukanymi tatwiej je do-
strzegajg, a przez to lepiej poznajg rézne struktury zadan
tekstowych. Inny jest rowniez stosunek uczniéw do za-
dan, ktore utozyli samodzielnie. Pobudza ich to do wiek-
szej aktywnosci, zapewnia swobode dziatania i zastoso-
wania poznanej wiedzy matematycznej w praktyce.

Celem uktadania zadan jest wspieranie dzieci w zrozumieniu istoty zada-
nia tekstowego, zapoznanie z elementami jego struktury, uwzglednienie
zwigzkéw i zalezno$ci pomiedzy tymi elementami. Wazne jest takze to, Ze
sztuka uktadania zadan pozwala uczniom lepiej zapamietaé sposéb jego roz-
wigzania, poniewaz potrafig sami je rozwigzac.

Uktadanie zadan pobudza ptynnos¢ i gietko$¢ myslenia. Stanowi dobrag
podstawe do dziatan rozwijajgcych operacje myslenia twoérczego: kojarzenia,
abstrahowania, przeksztatcania. Laczy sie ono $cisle z ich przeksztatcaniem
w kierunku ich rozwijania i rozbudowywania, badz tez upraszczania. Tworze-
nie zadan przez uczniéw jest bardzo wazne. Kazdy uczen w toku rozwigzywa-
nia zadan otwartych ma szanse osiggniecia choéby drobnego sukcesu. Twor-
cza aktywnos$¢ wytwarza silne, samoistne nagrody i nie potrzebuje juz zad-
nych dodatkowych wzmocnien zewnetrznych. Jednak, aby te nagrody mogty
zadziata¢ musi by¢ spetniony podstawowy warunek: zadanie nie moze by¢ ani
za trudne, ani za tatwe. Praca z tym typem zadan moze by¢ $rodkiem do elimi-
nowania negatywnych napie¢ i trudnos$ci w uczeniu sie matematyki.

Problematyzacja zadan stanowi mozliwo$¢ rozwijania u uczniéw wrazli-
wosci na rozwigzywanie probleméw, spetnia jeden z gtéwnych postulatow
postawionych do realizacji wspoéiczesnej szkole. Uczen powinien by¢ przygo-
towany do rozwigzywania problemoéw stawianych mu przez zycie.

Wielu dydaktykéw podkresla role metod symulacyjnych w rozwigzywa-
niu zadan matematycznych. Polegajg one na postugiwaniu sie modelem,
schematem, rysunkiem. Opierajg sie na czynnosciach wykonywanych na kon-
kretach, gdyz sg one blizsze doswiadczeniu dziecka. Metody symulacyjne uta-
twiajg zrozumienie tresci zadania przez przetozenie ich na prostszy jezyk mo-
delu. Stosowanie rysunké6w schematycznych i schematéw graficznych pozwala
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uczniom na lepsze zrozumienie symboli i poje¢ abstrakcyjnych. Postugiwanie
sie schematami graficznymi oparte jest na teorii reprezentacji Brunera, we-
dtug ktoérej rozwoj dzieci polega na opanowywaniu kolejnych reprezentacji
poprzez dostrzeganie powtarzajacych sie prawidtowosci w swoim otoczeniu,
a potem tgczenia ich z przesztoscia i przysztoscia. . Bruner wyro6znia trzy sys-
temy reprezentacji:

« enaktywny, czyli poprzez dziatanie ruchowo-manipulacyjne na przed-

miotach,

« ikoniczny, czyli przez obrazy, umowne schematy i rysunki,

» symboliczny, czyli wiedza zawarta w formie werbalnej i symbolicz-

‘nej(Bruner ].,1978).

Wykorzystanie tych sposobdw reprezentacji w procesie rozwigzywania
zadan, utatwia dzieciom przechodzenie od czynnosci wykonywanych na kon-
kretach do form umystowych, bardziej abstrakcyjnych. Rysunki i schematy
utatwiajg uczniom sporzgdzanie formul matematycznych, ktére dalej nalezy
zastgpi¢ czynnosciami werbalnymi.

W jaki sposdb mozna zacheci¢ dzieci do rozwigzywania zadan? Otdz, za-
dania tekstowe powinny zawiera¢ tematyke, ktdra interesowataby dzieci, za-
checata do poszukiwania rozwigzan. Zadania same w sobie, powinny budzi¢
zainteresowania i pozytywne emocje, a organizowany przez nauczyciela pro-
ces ich rozwigzywania powinien dostarcza¢ informacji o mozliwosciach dziec-
ka w tym obszarze i przyczynia¢ sie do budowania sytuacji, kiedy uczen moze
przezy¢ satysfakcje z osiggnietego wyniku. Wtedy na pewno uczniowie bedg je
chetniej rozwigzywali, a przez to by¢ moze wzrosnie ich zainteresowanie ma-
tematyka.

Rozwigzywanie zadan matematycznych wymaga od uczniéw sporo wy-
sitku, ale dostarcza réwniez wiele radosci i satysfakcji z osiggnietych sukcesow.

Najlepiej by byto, gdyby nauczyciel pracowat z kazdym dzieckiem indy-
widualnie, ale rzadko bywa to mozliwe. Dobrym sposobem na pobudzenie
dziecka do dziatalnosci matematycznej jest pozostawienie dziecku swobody
dziatania przy rozwigzywaniu zadania. Nie powinno podsuwa¢ sie mu goto-
wych rozwigzan, bo to nie sktania do twoérczosci, do poszukiwania nowych
sposobdw ,rozsuptywania” problemu. Powinno sie takze zacheca¢ dziecko do
manipulowania konkretnymi pomocami, robienia zadania rozumianego bar-
dzo dostownie - wykonania czynnosci, o ktérych jest mowa w zadaniu, oraz
do przedstawiania rozwigzan na rysunkach. Nalezatoby takze uatrakcyjnic
zajecia (na przyktad poprzez gry i zabawy dydaktyczne), a przez to podnies¢
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motywacje dziecka do nauki. Gry pobudzajg uczniéw do wysitku, wywotuja
dodatnie emocje. W takiej sytuacji wyciszajg sie reakcje obronne dziecka,
a przez to rozwijajg aktywno$¢ matematyczna.

Czesto bywa tez tak, ze dzieci po prostu nie rozumiejg, w jakim celu roz-
wigzujg zadanie, do czego jest im to potrzebne. Muszg rozwigza¢ zadanie, bo
nauczyciel tak kaze, cho¢ w najmniejszym stopniu nie majg na to ochoty. Nie
zawsze zdaja sobie sprawe, ze w ten sposdb rozwijaja myslenie i zdobywaja
nowe do$wiadczenia matematyczne.

Emocje wptywaja na przygotowanie organizmu do dziatania. Determinu-
ja koncentracje uwagi, pamie¢, zdolno$¢ myslenia. Zbyt duze ich natezenie
moze prowadzi¢ do tego, ze dzieci bedg funkcjonowatly na nizszym poziomie,
niz wskazywatyby na to ich mozliwosci intelektualne(E. B. Hurlock, 1985).
Wzrost emocji przyczynia sie do wzrostu mozliwosci intelektualnych. Trzeba
jednak uwaza¢, aby wzrost tychze emocji nie przekraczal odpornosci dziecka.

Trudnosciom zwykle towarzyszg napiecia i emocje ujemne, ktére powo-
duja spadek aktywnosci ucznidéw. Zadaniem nauczyciela jest mu pomoéc prze-
zwyciezy(¢ te trudnosci. Jezeli za$ tak sie nie stanie to rozwigzywanie zadan
sprzyja powstawaniu frustracji, co z kolei prowadzi do obnizenia uwagi
i sprawia, ze uczen zaczyna bac sie matematyki i nauczyciela.

Po dtuzszym okresie borykania sie z niepowodzeniami uczen zmienia sie
z pelnego dobrych checi i motywacji do nauki w ucznia, ktdry nie lubi szkoty,
nie chce sie uczy¢ i nie potrafi juz sprosta¢ nawet niewielkim wymaganiom
szkolnym.

Nie zawsze przyczyny trudnosci muszg tkwi¢ w dziecku. Czesto zdarza
sie tak, ze wplyw ma na to wiele czynnikéw zewnetrznych. Duza role w tym
wzgledzie odgrywaja nauczyciele i rodzice. To w duzej mierze od nich zalezy,
jaki stosunek do szkoty bedzie mial uczen, jakie nastawienie do rozwigzywa-
nia probleméw.

Nauczyciel powinien przede wszystkim zwroéci¢ uwage na to, aby dobér
zadania byt dostosowany do mozliwosci uczniéw. Jesli zadania sg zbyt trudne,
dziecko nie jest w stanie ich zrozumiec¢ i zapamietac, a to zniecheca je do po-
dejmowania wysitkéw zmierzajagcych do rozwigzania. Problem zawarty
w zadaniu powinien mobilizowa¢ dzieci do pracy umystowej. Nie powinien
by¢ ani za tatwy, ani za trudny.

Wptlyw na trudnosci w uczeniu sie matematyki ma takze zty dob6r metod
nauczania. Nauczyciele w dalszym ciggu bazuja na metodach stownych, za-
miast zastepowac je czynno$ciowymi.
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Duzo btedéw przypisuje sie organizacji pracy nauczyciela. Nie bez zna-
czenia jest rowniez fakt, ze nauczyciel stosuje jednakowe tempo pracy do
wszystkich ucznidw, a to z kolei powoduje, ze stabsi uczniowie nie radza sobie
z zadaniami ,stawianymi” im przez nauczyciela i w zwigzku z tym rezygnujg
z prob ich rozwiazania. A

Najczesciej dzieje sie tak, Ze nauczyciel razem z najzdolniejszym uczniem
rozwigzuje zadanie na tablicy, a pozostali uczniowie tylko sie temu przyglada-
ja, przepisujgc otrzymane wyniki. Nauczyciel ma zbyt mato czasu, jest za bar-
dzo ograniczony wytyczonym programem nhauczania, kartami pracy, ktére
dajg zestaw zadan na kazdy dzien pracy, aby ,przysig$¢” z uczniem i rozwigzac
zadanie. Z tego tez powodu najczesciej nie rozwigzuje sie zadan réznymi spo-
sobami, bo po co skoro rozwigzanie jest juz znane. A to z kolei hamuje rozwoj
aktywno$ci matematycznej uczniéw (K. Skurzynski, 2001).

Nauczyciel powinien stara¢ sie pomaga¢ pokonywac trudnosci, jakich
do$wiadcza uczen. Duzg role w tym wzgledzie odgrywa postawa nauczyciela.
J. Zwiernik wyro6znia sie dwie reakcje nauczycieli na trudnosci uczniow:

1. pierwsza ma miejsce, gdy nauczyciel dostrzega i uznaje podmiotowos$¢
dziecka. Potrafi dostrzec w uczniu osobe, ktéra jest zdolna do zrozumie-
nia problemu i bedzie podejmowata wysitki, aby go rozwigza¢. Nauczyciel
natomiast bedzie sie starat mu w tym pomdc, zadajac pytania pomocni-
cze, naprowadzajgc na wiasciwy tok rozumowania, nie hamujgc przy tym
aktywnosci dziecka,

2. druga postawa jest odmienna. W takim przypadku nauczyciel stara sie
ochroni¢ dziecko przed trudnosciami, gdyz uwaza, ze nie poradzi sobie
z problemem. Ktadzie wiekszy nacisk na zminimalizowanie niepowodzen
niz na pokonanie przeszkody. Uczenie sie jest procesem za ktéry w row-
nym stopniu odpowiedzialno$¢ ponosza nauczyciel i uczen. Stopien trud-
nosci uczenia sie w znacznej mierze zalezy od sposobu przedstawienia
go, ale bez zaangazowania ucznia nie ma co méwic o sukcesie. (J. Zwier-
nik, 1996).

O powodzeniu badZ tez niepowodzeniu uczniéw w nauce szkolnej moze
decydowac takze postawa rodzicéw. Ich reakcje moga by¢ czynnikiem zabu-
rzajacym rozwoéj emocjonalny dziecka i jego nastawienie do szkoty.

Postawy rodzicéw na trudnosci szkolne uczniow:

1. Rodzice przejawiajacy postawe lekowa charakteryzujg sie ,wpadaniem
w panike”. Kazda najmniejsza porazke traktuja jak katastrofe. Czesto od-
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rabiajg za dziecko lekcje, wyreczajq je. Pracujgc za dziecko, oczywiscie dla

jego dobra, zabierajg mu szanse na nauczenie sie czegokolwiek.

2. Agresywne reakcje rodzicéw. Surowo karza swoje dziecko za niepowo-
dzenia, jakich doswiadcza w szkole. Prowadzi to do tego, ze dziecko sto-
jac przed rozwigzaniem problemu, tak bardzo chce go rozstrzygna¢, ze
nie moze sie skupic¢ na jego istocie. Boi sie kolejnej porazki, a wiasciwie to
jej konsekwencji i zamiast zastanawia¢ sie nad sposobem rozwigzania,
mysSli o tym jak unikna¢ kary. Znowu rodzi sie pytanie; Czego nauczy sie
dziecko, czy aby nie unikania kary? Btedy popetnianie przez dziecko in-
formujg nas o tym, z czym ma ono problemy, w czym mozemy mu pomac.

3. Tg postawg charakteryzujg sie rodzice, ktérzy bagatelizuja, nie przejmuja
sie ktopotami swoich dzieci. Tacy rodzice dzialajag na zasadzie ,jakos to
bedzie”. Oczekujg, ze dziecko samo upora sie ze swoimi trudno$ciami.
Brak zainteresowania sprawami szkolnymi dziecka moze mie¢ rézne
przyczyny. Moze to by¢ na przyktad: zta sytuacja materialna, zapracowa-
nie lub przekonanie, Ze nauka nie jest w zZyciu potrzebna. Ale czy dziecko
udzwignie caty ciezar swoich porazek, czy moze bedzie szukato wsparcia
gdzie indziej? Czy wtedy bedziemy zadowoleni? (H. Spionek, 1985). Ro-
dzice odgrywajg wazna role w zyciu kazdego dziecka, dlatego tez ich sto-
sunek do nauki i trudnosci jakie przezywajg, ma wplyw na postawe
dziecka do szkoty.

Trudnos$ci od zawsze towarzyszg uczniom w toku nauki szkolnej. Nieraz
pobudzajg do dziatania, zwiekszaja aktywnos¢ dziecka, a innym razem, wrecz
odwrotnie - hamujg. Wazne jest, aby nie gromadzity sie i nie zniechecaly
uczniéw do uczenia sie matematyki. Nagromadzone trudnosci mogg w konse-
kwencji prowadzi¢ do pojawiania sie nowych, pogarsza¢ ogdlng sprawnos¢
umystowg uczniéw, powodowac obnizenie motywacji do nauki i ogélnej od-
pornosci nerwowej. Dlatego tez wazne jest, aby skutecznie i w pore im prze-
ciwdziata¢, nie pozwalajgc, zeby dochodzito do takich sytuaciji.

Uczenie sie matematyki opiera sie na aktywnosci, dziataniu w $wiecie
matematyki, twérczym doswiadczeniu, ktére uczen zdobywa w toku rozwia-
zywania zadan.
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