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Abstrakt

Nowosci, zwlaszcza gdy chodzi o dziedzine ochrony zdrowia, od poczatku wzbu-
dzaly kontrowersje, objawiajace sie m.in. powstawaniem ruchéw z przedrostkiem
santy” w nazwie. Nie moze wiec dziwi¢, ze rowniez w obecnej sytuacji pandemii
i duzej dynamicznosci zmian przepisow prawnych pojawita sie liczna grupa oséb,
ktore kwestionujg stusznosé lub prawdziwosé szczepien badZz samej pandemii
COVID-19 - jednakze, biorac pod uwage potege narzedzi, jakimi sa Internet oraz
social media, grupa ta uzyskatla szeroka ptaszczyzne wypowiedzi oraz duzg grupe
odbiorcow jej komunikatow.

Polaryzacja pogladow na tzw. kontrowersyjne tematy nie jest zjawiskiem,
ktorego nie mozna uzasadnicé, jednakze jesli w gre wchodzi tematyka zdrowia
publicznego, denializm naukowy jest szczegdlnie niepokojacy. Brak reakeji na
negowanie osiagnie¢ oraz faktéw nauki moze mie¢ negatywny wplyw na ksztat-
towanie spolecznych postaw, zwlaszcza wobec tematoéw takich jak szczepienia.
Jednoczes$nie stosowanie samych prawnych srodkéw przymusu aparatu panstwo-
wego bez proby dogtebnej analizy zrédia tego problemu, czesto wynikajacego ze
schematu dziatania ludzkiego moézgu oraz natury tego, jak dziatamy jako czton-
kowie spoteczenstwa, wydaje sie by¢ niewlasciwym podejsciem.

W swojej pracy analizuje prawne $rodki, jakie sg mozliwe do podjecia w odnie-
sieniu do ruchow antyszczepionkowych i altmedowych, oraz staram si¢ wyjasnic¢
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na plaszczyznie socjopsychologicznej, dlaczego spoleczenstwo jest i staje si¢ coraz
bardziej podatne na denializm naukowy.

Stowa kluczowe: szczepionki, dezinformacja, fake news, teorie spiskowe, zdro-
wie publiczne, COVID-19.

Abstract

Innovations, especially in the field of health care, have aleays been contro-
versial, which has been made particularly apparent, among other things, in
the emergence of movements with the prefix “anti” in their names. It comes
as no surprise, therefore, that even in the current situation of a pandemic and
dynamic changes in legislation, a large group of people has emerged who ques-
tion the validity or veracity of vaccinations or the COVID-19 pandemic itself.
Using the power of tools such as the Internet and social media, this group has
gained a wide platform for expressing their views and a large audience for
their messages.

Polarization of views on so-called controversial topics is not an unjustifiable
phenomenon, but when it comes to public health issues, scientific denialism is
particularly troubling. Failure to respond to the denial of the achievements and
facts of science can have a negative impact on the formation of social attitudes,
especially toward topics such as vaccination. At the same time, using legal co-
ercive measures of the state apparatus alone, without attempting an in-depth
analysis of the source of this problem, often stemming from the pattern of human
brain activity and the nature of how we act as members of society, seems to be
the wrong approach.

In my paper, I examine the possible legal measures that apply to the anti-
-vaccine and alt-med movements and try to explain on a sociopsychological
level why society is and is becoming increasingly susceptible to scientific
denialism.

Keywords: vaccines, disinformation, fake news, conspiracy theories, public
health, COVID-19.
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Wstep

Swiat, w ktérym wspoélczesnie zyjemy, jest rzeczywistoscia, w ktorej informacja
stala si¢ cennym zasobem - za posrednictwem urzadzen oferujacych tacznosé
na odleglo$¢ moze ona dotrze¢ w relatywnie krétkim czasie do populacji nawet
w najdalszych zakatkach globu. Internet stat si¢ wiec scena, na ktorej najwieksze
$wiatowe potegi prowadza ostrozng rozgrywke za pomoca stowa i informacji.

Pandemia COVID-19 sprawila, ze $wiat, ktéry znamy, stanat na rozdrozu.
Prawdopodobnie wiekszos$¢ czynnosci, ktore spoleczenstwo uwazalo za zinterna-
lizowane i powszechne, zmieni si¢ juz na zawsze. Uderzenie, ktore spowodowata
epidemia koronawirusa, okazato si¢ szczegdlnie silnie w przypadku panstw
rozwinietego kapitalizmu. W spoleczenistwie nastroje paniki, leku oraz apatii
poglebia fakt, iz w Internecie mozna codziennie $ledzic statystyki oraz wykresy,
ktore z sucha, kronikarska doktadnosciag dokumentuja kolejne przypadki zgonow
i zachorowan. Media dostarczajg niemal na zywo kolejnych doniesien dotycza-
cych pandemii, jednak nie zawsze sg to komunikaty sprawdzone, prawdziwe
oraz kompletne. W czasie rzeczywistym jako spoteczenstwo obserwujemy prze-
miany o charakterze dziejowym, upada panujace do chwili wybuchu pandemii
poczucie stosunkowego bezpieczenstwa egzystencjalnego i socjalnego, ktore
dotychczas dotykane byto wprawdzie zawirowaniami, najcze¢sciej w postaci
kryzyséw gospodarczych, jednak zawieszenie kolejnych sektoréw gospodarki,
zrywanie globalnych tancuchéw dostaw oraz przejscie niemal catej populacji
w przymusowg izolacje nie bylo we wspodlczesnych czasach spotykane'.

Szczepionki w dobie fake newséw w ujeciu badawczym

Z dniem 21 grudnia 2020 r. pafistwa nalezace do Unii Europejskiej i spoza niej

dokonaly, w ramach wewnetrznych procedur, autoryzacji lub zatwierdzenia

''S. Adamczyk, B. Surdykowska, Swiat pracy na bezdrozach. Refleksje wokét mozliwych
skutkéw pandemii COVID-19, ,Praca i Zabezpieczenie Spoteczne” 2020, t. LXI, nr 4,
s. 3—4, https://worldometers.info/coronavirus [dostep: 10.01.2021].
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Tozinameranu - opracowanej przez przedsiebiorstwa Phfizer oraz BioNTech
szczepionki, zawierajacej zmodyfikowane czasteczki mRNA, ktore dokonuja
kodowania biatka wirusa SARS-COV-2, co powoduje ze strony organizmu
ludzkiego odpowiedz immunologiczng w postaci wytwarzania przeciwcial.
Jest to najszybciej wyprodukowana szczepionka we wspotczesnych czasach
z uwagi na presje dotyczaca wpltywu pandemii na zycie spoteczne oraz §wia-
towa gospodarke, przeznaczenie bardzo wysokich kwot na finansowanie
badan oraz przyspieszenie pewnych proceséw autoryzacyjnych w zakresie do-
puszczenia szczepionki do uzycia. Oprocz wspomnianej szczepionki Pthizer/
BioNTech dostepne w obiegu sa rowniez m.in. preparaty produkcji Moderny
i CureVac, szczepionki opartej na technologii wektorowej, opracowane przez
koncern AstraZeneca, oraz oczekujaca na zatwierdzenie szczepionka przygo-
towana przez firme Johnson&Johnson. Od konca grudnia wigkszo$¢ krajow
rozpoczela procedury szczepien wsrod populacii.

Od poczatkowego okresu wybuchu pandemii szczepionka przedstawiana
byta niemal jako $wiety Graal walki z pandemia. Jednakze pomimo obec-
nej dostepnosci szczepionki wciaz nie ma wystarczajacej gwarancji tego, iz
wiekszos¢ populacji zostanie zaszczepiona — powodem tego jest istniejacy
i glo$no wyrazany spoteczny opdr przed szczepionka na COVID-19. Nalezy
w tym miejscu zatrzymac sie i wyjasnic¢, dlaczego liczba 0sob zaszczepionych
jest tak wazna dla dzialania szczepionek — odpornos¢ powstata w wyniku
przyjecia szczepionki wiagzana jest ze zjawiskiem tzw. odpornosci stadnej
(zwanej tez grupowa, populacyjna), ktéra powstaje w danej grupie na skutek
obecnosci wysokiej liczby osob uodpornionych na chorobe zakazna, w ktorej
transmisja patogenu zachodzi miedzy ludzmi’. Liczba 0s6b uodpornionych

w grupie powinna przekracza¢ liczbe podmiotéw nieuodpornionych’, gdyz

2 S.B.Omer, D.A. Salmin, W.A. Orenstein, M.P. DeHart, N. Halsey, Vaccine refusal,
mandatory immunization, and the risks of vaccine — preventable diseases, ,The New
England Journal of Medicine” 2009, nr 360, s. 1981-1982, https://www.nejm.org/
doi/pdf/10.1056/NEJMsa0806477?articleTools=true [dostep: 10.01.2021].

* Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny, Na czym
polega odpornosé zbiorowiskowa, https://szczepienia.pzh.gov.pl/faq/na-czym-
-polega-odpornosc-zbiorowiskowa [dostep: 10.01.2021].
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przerywa to tancuchy zakazen przez niskie prawdopodobienstwo kontaktow
0s6b, ktére sa odporne, z tymi, ktérzy tej odpornosci nie posiadaja’. Sza-
cuje sie, iz w przypadku koronawirusa potrzebne jest zaszczepienie okoto
60-70% spoteczenstwa’.

Jak wynika z badan przeprowadzonych przez Warszawski Uniwersytet
Medyczny i ARC Rynek i Opinia’, tylko 17% Polakéw planuje zaszczepi¢ sie
tak szybko jak to bedzie mozliwe, a 23% — dopiero po jakims czasie. 38% bada-
nych nie zamierza si¢ szczepi¢ w ogole, a co piaty nie ma na ten temat zdania.
Co trzecia osoba deklaruje, ze nic by jej nie przekonato do zaszczepienia sie.
30% badanych stwierdzilo, ze takim czynnikiem moglaby by¢ pewnos¢, ze
szczepionka chroni catkowicie przed zachorowaniem; mozliwos$¢ spotyka-
nia sie ze znajomymi czy chodzenia bez maseczki jest duzo mniej istotne,
a najmniej wazne sg czynniki zwigzane z wyjazdami za granice. Jak pisze
dr Wojciech Feleszko, komentujac badanie: ,[...] nie rosnie odsetek osob, ktore
sa gotowe si¢ zaszczepi¢. Wyniki sg poréwnywalne do tych, ktore prezento-
waliSmy w czerwcu, mimo Ze sytuacja zupelnie nie jest porownywalna. Pot
roku temu Polacy mogli by¢ sceptyczni, pandemia nie zbierata takiego zniwa
jak teraz, mozna bylo mie¢ wrazenie, ze temat ucicha, przynajmniej w od-
czuciu spoleczenstwa. Szes¢ miesiecy pozniej, kiedy pandemia jest w pelnym
rozkwicie, niemal kazdy z nas zna kogos, kto byt chory lub kto stracit kogos
z rodziny czy przyjaciol, Polacy nadal sg zdystansowani. To zadziwiajace.
[...] Jaka jest tego przyczyna? By¢ moze taka postawa jest efektem poja-
wiajacych sie fake newsow, zgodnie z ktorymi na przyktad szczepionka ma

powodowaé bezptodnosé™.

* P.Fine, K. Eames, D.L. Heymann, ,Herd immunity” A rough guide, ,Clinical Infec-
tious Diseases” 2011, Vol. 52, No. 7, s. 911-912.

Zespol doradczy ds. COVID-19 przy Prezesie PAN, Stanowisko naukowcow dotycza-
ce szczepien przeciwko COVID-19, https://www.uw.edu.pl/stanowisko-naukowcow-
-dotyczace-szczepien-przeciwko-covid-19 [dostep: 10.01.2021].

Badanie Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i ARC Rynek i Opinia przepro-
wadzone w dniach 9-16 grudnia 2020, https://arc.com.pl/polacy-niezdecydowani-
w-kwestii-szczepienia-na-covid-19 [dostep: 20.04.2021].

Polacy nie cheq sig szczepi¢ na koronawirusa — wyniki badania WUM oraz UW we wspot-
pracy z ARC Rynek i Opinia, https://www.wum.edu.pl/node/14494 [dostep: 17.04.2021].
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Nie jest to trend, ktory jest obserwowalny wylacznie na gruncie krajo-
wym; jak wynika z badania® opublikowanego w Nature Medicine w pazdzier-
niku 2020 r., z badan opinii publicznej przeprowadzonych w czerwcu 2020 r.
na 13 426 respondentach z populacji 19 krajow, 71,5% badanych odpowiedzia-
to ,tak” na pytanie, czy przyjma ,zweryfikowana, bezpieczng szczepionke”.
Badacze, analizujac odpowiedzi na to pytanie, odnotowuja, ze najwiekszy
odsetek negatywnych odpowiedzi byl wsroéd respondentéow z Polski - 27,3%.
Na drugie pytanie, ktére brzmialo ,czy przyjalbys/przyjetabys szczepionke,
ktora zostalaby zarekomendowana przez pracodawce i ktora zostataby za-
aprobowana przez rzad jako bezpieczna i efektywna?”, 31,9% zgodzito sie
w calosci, a 17,9% odpowiedzialo negatywnie’.

Ruch antyszczepionkowy i altmedowy na przestrzeni ostatnich lat

Nieche¢ do szczepionek nie jest zjawiskiem, ktore pojawilo sie dopiero
z pandemig koronawirusa — jako poczatek ruchu tzw. antyszczepionkowego
wskazuje si¢ publikacje doktora Andrew Wakefielda z 1998 r. w czasopismie
naukowym , The Lancet”, w ktorej zadeklarowano, iz moze istnie¢ zwigzek
miedzy trojskltadnikowsa szczepionka przeciwko odrze, $wince i rézyczce
a autyzmem'’. Artykut od poczatku byl kwestionowany przez $rodowiska
naukowe. W pézniejszym okresie odkryto, iz Andrew Wakefield otrzymat
okoto p6t miliona funtéw od prawnika, ktory przygotowywat pozew prze-
ciwko przedsiebiorstwu produkujacemu kwestionowang szczepionke. Czaso-
pismo, w ktéorym miata miejsce publikacja artykutu, wycofalo go, a licencja
do wykonywania zawodu lekarza zostala Wakefieldowi odebrana. Mimo to

8 J.V.Lazarus, S.C. Ratzan, A. Palayew, L.O. Gostin, H.J. Larson, K. Rabin, S. Kimball,
A.El-Mohandes, A global survey of potential acceptance of a COVID-19 vaccine,
,Nature Medicine” 2020, No. 27, s. 225-226.

9 .

Ibidem.

' C.Haberman, A Discredited Vaccine Study’s Continuing Impact on Public Health, ,New
York Times”, Feb. 1, 2015, https://www.nytimes.com/2015/02/02/us/a-discredited-
-vaccine-studys-continuing-impact-on-public-health.html [dostep: 10.01.2020].
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klamstwo przenikneto do spolecznej $wiadomosci jako fakt, dodatkowo ma-
jacy naukowo-badawcze fundamenty, i trwa do dzis"".

Ruch antyszczepionkowy i altmedowy to tematy, ktére wspotczesnie
okupuja dyskusje medialne - i to z waznych powodéw. W ciggu ostatnich
dwach dekad obserwowany jest znaczacy wzrost w zapadalnosci na choroby,
co do ktorych istniato przekonanie, ze za pomoca szczepionek zostang z cza-
sem eradykowane®. Jest to powszechnie wigzane z niecheciag do szczepien
(i niewykonaniem ich) podsycana przez ruchy antyszczepionkowe'’. WHO
w 2019 r. zakwalifikowalo antyszczepionkowos¢ jako jedno z dziesieciu naj-
wiekszych zagrozen dla $wiatowego zdrowia publicznego™.

Poczatkowe podejscie do ruchu antyszczepionkowego podczas pandemii
COVID-19 polegalo na wyrazeniu nadziei, iz epidemia wysoce zarazliwej
choroby, destabilizujacej niemal wszystkie dziedziny zycia, przypomni spo-
teczenstwom, jakie wysitki i koszty ponoszone byly w walce z zagrozeniami
epidemicznymi, aczkolwiek terazniejszos¢ pokazuje, Ze problem siega zacznie
glebiej — nie chodzi tu juz o same ruchy antyszczepionkowe czy stanowiska
proszczepionkowe, ale o poczucie pewnosci co do samej szczepionki i wy-
zbycie sie postawy lekowej"”.

Sprawie nie pomaga takze powszechna dezinformacja oraz ciagly naptyw
fake newsow dotyczacych szczepionki, pandemii COVID-19 oraz samej me-
dycyny. We wspoétczesnym swiecie jesteSmy przyzwyczajeni do korzystania
z Internetu jako zroédta wiedzy i informacji - i bezsprzecznie nie jest to podej-
$cie catkowicie bledne. Problemem jest tu raczej weryfikacja uzyskiwanych

informacji.

M. Laskowski, Nudging towards vaccination: behavioral law and economics approach
to childhood immunization policy, ,Texas Law Review” 2016, Vol. 94, No. 3, s. 601-602.
12 E.A.Harrison, J.W.Wu, Vaccine confidence in the time of COVID-19, ,European Jour-
nal of Epidemiology” 2020, Vol. 35, s. 326.

L.Yang, B.T. Grenfell, M.J. Mina, Measles vaccine escape: Should we be concerned?,
s~European Journal of Epidemiology” 2019, Vol. 34, s. 893-896.

World Health Organization, Ten threats to global health in 2019, https://www.who.
int/news-room/spotlight/ten-threats-to-global-health-in-2019 [dostep: 10.01.2021].
5 EA. Harrison, J.W.Wu, op. cit., s. 326.
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Prawo w stosunku do fatszywych informacji i dezinformacji.
Obowigzek szczepieh w polskim systemie prawnym

Informacja fatszywa i dezinformacja, czyli informacje, ktére umyslnie
wprowadzaja w btad odbiorce, to tematyka ztozona. Politycy wykorzy-
stuja dezinformacje, aby zaprezentowac¢ swoim zwolennikom odpowiedni
obraz jakiego$ zjawiska. Istnieja organizacje, ktore wykorzystuja sytuacje
epidemii, tworzac cate platformy internetowe, ktorych jedynym celem jest
szerzenie dezinformacji w celu wyludzania pieniedzy. W tym chaosie ko-
munikacyjnym niewiele informacji jest poddawanych merytorycznej wery-
fikacji — stowa w nattoku informacji i wydarzen staja si¢ jak wiatr. Organy
rzadowe i odpowiadajace za zdrowie publiczne sa jednak swiadome tego, iz
ten nietad dezinformacyjny moze by¢ przerywany tylko przez prowadzenie
edukacji.

Angazuja sie w to rowniez prywatne podmioty, zwlaszcza giganci in-
ternetowi: Facebook oraz Youtube, aktywnie usuwaja tresci, z ktoérych jasno
wynika, iz zawieraja fake newsy oraz stanowia zagrozenie dla zdrowia pu-
blicznego. Kiedy w wyszukiwarke Google wpisujemy hasto: ,czy szczepionki
sa bezpieczne?”, algorytmy wyszukiwania pozycjonuja tresci w ten sposob,
iz na pierwszych miejscach znajduja si¢ Zrédla o naukowym oparciu lub
strony rzadowe danego panstwa, zawierajace oficjalne informacje. Ale dezin-
formacja w przypadku medycyny rozumianej jako nauka jest jak mityczna
hydra - po odcigciu jej jednej glowy, natychmiast na jej miejsce wyrasta
nastepna.

W swiecie pandemii COVID-19 niepokdj i lek, ktory wywotuje pa-
nujaca sytuacja, tylko pogarsza sprawe — teorie konspiracyjne i falszywe
informacje, od technologii 5G i jej masztow po Billa Gatesa uzywajace-
go szczepionek do wszczepiania chipoéw, aby kontrolowa¢ ludzkos¢, maja
szeroki zasieg. Mimo iz ruchy antyszczepionkowe i altmedowe zrzeszaja
wielu cztonkow, to aktywne uzywanie przez nie platformy internetowej,
zwlaszcza mediow spotecznosciowych, pozwala na wzmacnianie ich prze-
kazu i docieranie do publiki niemal na zasadzie profilowania — wybierane

sg grupy spoleczne, ktore z réznych powodéw moga sie czu¢ skonfundo-
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wane oraz niepewne co do szczepionek — odnosi si¢ to zwlaszcza do ludzi,
ktorzy sa rodzicami'.

W tym miejscu nalezy zada¢ pytanie, czy istnieja $rodki prawne, ktore
w tym zakresie s3 mozliwe do podjecia. Celem obowigzujacego w Polsce sys-
temu obowiazkowych szczepien jest zapewnienie pewnego poziomu ochro-
ny, jesli chodzi o zdrowie publiczne, w ramach gwarancji bezpieczenstwa
zdrowotnego zardwno osob szczepionych, jak i catej populacji. Sktadaja sie
na to warunki zakupu szczepionek, standardy ich dostaw i przechowywania
oraz dopuszczania ich do obrotu - co stanowi domene imperium, czyli pod-
dang kognicji, a zatem réwniez odpowiedzialnosci wladzy publicznej — ale
takze warunki podawania szczepionki pacjentowi — gdzie odpowiedzialnos¢
ksztaltuje sie po stronie $wiadczeniodawcy; chodzi tu przede wszystkim o mi-
nimalizacje wystapienia tzw. niepozadanych odczyndéw poszczepiennych'.

Ustawodawca naklada obowigzek wykonywania szczepien poprzez za-
pisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zaka-
zen i chordb zakaznych u ludzi'®, a konkretniej — w treéci art. 17 oraz art. 5
ust. 1 pkt 1 lit. b ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi, zgodnie z ktérymi osoby przebywajace na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej s3 obowigzane na zasadach okreslonych w ustawie do
poddania si¢ szczepieniom ochronnym. Kolejna regulacja z zakresu szczepien
jest art. 27 ust. 1 pkt 7 ustawy o $§wiadczeniach zdrowotnych finansowanych
ze srodkéw publicznych', ktory wpisuje szczepienia ochronne do katalogu
dzialan w zakresie profilaktyki.

Wojewodzki Sad Administracyjny w Warszawie w wyroku z dnia 10 lu-

tego 2017 r. uznal opisane wyzej ustawowe obowiazki szczepien ochronnych

K. Megget, Even COVID-19 can’t kill the anti-vaccination movement, ,BMJ” 2020,
Vol. 369, s. 1.

P. Lipowski, Realizacja szczepieri ochronnych — implikacje prawne, ,Studia Prawnicze
KUL” 2017, nr 3, s. 17.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz. 1845 ze zm.).

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych
ze $rodkow publicznych (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz. 1398 ze zm.).
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za rownorzednik braku uprawnienia do korzystania przez pacjenta z prawa
odmowy poddania si¢ szczepieniom przy powolaniu si¢ na art. 16 ustawy
o prawach pacjenta i RPP. Sad w swoim orzeczeniu wyrazil, ze nad wolno-
$cig swiatopogladu ma tu nadrzednos¢ interes spoteczny w postaci ochrony
bezpieczenstwa zdrowotnego populacji, ktére ma pierwszenstwo przed zgoda
pacjenta na zabieg medyczny (lub brakiem takowej zgody), rozumiang jako
emanacja wolnosci osoby ludzkiej”.

Brak realizacji obowiazku szczepienia nie powoduje oczywiscie zastoso-
wania srodkéw przymusu bezposredniego, ale wiaze sie z konsekwencjami
postepowania egzekucyjnego — chodzi tu oczywiscie o sankcje finansowa,
ktora Powiatowy Inspektor Sanitarny moze nalozy¢ na podstawie art. 119
w zwigzku z art. 26 ustawy o postepowaniu egzekucyjnym w administracji*'.
Jezeli od obowiazku szczepienia dziecka uchylaja si¢ jego rodzice, to moze
to podlega¢ kontroli ze strony sadu rodzinnego, ktéry uprawniony jest do
ograniczenia, zawieszenia lub pozbawienia wladzy rodzicielskiej.

W kontekscie szczepien przeciwko COVID-19 w Polsce z dniem 15 grud-
nia 2020 r. wprowadzony zostat dokument nazwany Narodowym Programem
Szczepien, stanowiacy strategie procesu prowadzenia szczepien wsrdd popu-
lacji. Natomiast dnia 31 grudnia 2020 r., z moca wsteczng obowigzywania od
27 grudnia 2020 r., ogloszono rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
metody zapobiegania COVID-19%, w ktérym w § 1 zdefiniowano metode
zapobiegania COVID-19 jako szczepienia ochronne. Podkresli¢ nalezy, iz
w $wietle obowigzujacego prawa, na obecng chwile®, szczepienie przeciwko
COVID-19 nie stanowi szczepienia ochronnego, zatem nie istnieje obowia-

zek poddania si¢ temu zabiegowi.

% Wyrok Wojewo6dzkiego Sadu Administracyjnego w Warszawie, sygn. akt VII SA/

Wa 819/16.

Ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020, poz. 1427 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 2020 r. w sprawie metody
zapobiegania COVID-19 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 10).

Tekst jedn.: styczen 2021 r.
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Prawne srodki walki z dezinformacjg - projekt Digital service act

Przechodzac do kroétkiego prawnego oméwienia ewentualnego przeciwdzia-
tania na gruncie prawnym ruchom altmedowym, czyli odrzucajacym na-
ukowo potwierdzone metody medyczne - jednym rozwigzaniem wydaje sie
tutaj zastosowanie art. 58 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty®,
ktory statuuje odpowiedzialnos¢ za udzielanie swiadczen zdrowotnych bez
uprawnien. Jednakze jasne jest, zZe tutaj sankcja moze by¢ zastosowana, gdy
dojdzie do czynu opisanego w dyspozycji przepisu, jednakze tej regulacji nie
da sie zastosowac do szerzenia fake newsow na temat medycznych faktow.
Mozna tu wprawdzie odnosi¢ sie¢ do karnistycznych konstrukecji przestepstw
zniestawienia, kradziezy tozsamosci, zniewazenia, ale w wiekszosci sytuacji
nie zaistnieje wypelnienie znamion wymienionych przestepstw. Novum w tej
kwestii stanowi znajdujacy si¢ obecnie w fazie projektowania unijny Akt
o ustugach cyfrowych® (wniosek Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady w sprawie jednolitego rynku ustug cyfrowych (akt o ustugach cy-
frowych) i zmieniajace dyrektywe 2000/31/WE, ang. Digital Services Act™®).
Ma on dotyczy¢ ustug posrednictwa internetowego, takich jak dostawy
dostepu do Internetu, ustugi hostingowe, cloud computing, media spotecz-
nosciowe, platformy zakupowe. W zalozeniach Akt o ustugach cyfrowych
obowigzywaltby zaré6wno posrednikow internetowych z siedzibag w UE, jak
i poza jej terytorium — kryterium ma by¢ oferowanie ustug na jednolitym
rynku unijnym.

Wedtug autoréw projektu regulacja ta ma usprawnic proces usuwania
z Internetu tresci nielegalnych oraz ochrony swobody wypowiedzi. Akt ten

ma naklada¢ na posrednikéw internetowych obowiazek usuwania tresci

* Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020, poz. 514 z pézn. zm.).

% Za: Komisja Europejska, https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/
europe-fit-digital-age/digital-services-act-ensuring-safe-and-accountable-online-
-environment_pl [dostep: 27.04.2021].

%6 European Union, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:
52020PC0825&from=pl [dostep: 27.04.2021].
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nielegalnych oraz szkodliwych — wiasnie takich jak dezinformacja, ale tez
mowa nienawisci oraz oferty produktéw niebezpiecznych czy podrobio-
nych. Zgodnie z propozycja w zakresie nowych przepiséw serwisy miatyby
obowiazek poinformowac uzytkownika, dlaczego opublikowany materiat
lub wystawiony na sprzedaz towar zostal usuniety oraz da¢ mu prawo do
odwolania si¢ od tej decyzji, jesli zostanie ona uznana przez internaute za
bledna. DAS ma réwniez przyzna¢ organom unijnym uprawnienia do kon-
troli funkcjonowania platform, w tym zobowiaza¢ firmy technologiczne do
ulatwienia unijnym analitykom wgladu do kluczowych danych platformy.
Zaostrzone bylyby rowniez regulacje dotyczace egzekwowania przepisow na
calym jednolitym rynku UE - zwlaszcza duze platformy, czyli posiadajace
ok. 45 mln uzytkownikow i docierajace do ponad 10 proc. ludnosci Unii Eu-
ropejskiej, beda surowo rozliczane z przestrzegania regulacji i podlegac beda
nowej strukturze nadzoru sprawowanego przez specjalnie powolana rade
krajowych koordynatoréw ustug cyfrowych. Nowe regulacje umozliwiatyby
organom UE nalozenie sankcji na firmy za nieprzestrzeganie przepisow —
moglyby to by¢ grzywny w wysokosci do 10 proc. globalnych obrotow firmy.
Komisja Europejska moglaby tez wymaga¢ od koncerné6w wprowadzenia
zmian strukturalnych, w tym rozdziatu lub sprzedazy czesci dziatalnosci np.
jednego z serwisoéw. Jak jednak zaznaczaja unijni prawodawcy, srodek ten
zostanie zastosowany tylko w ostatecznosci i ,w przypadku, gdy nie bedzie
dostepny zaden inny rowniez skuteczny srodek alternatywny zapewniajacy
przestrzeganie przepisow””.

Akt taki z pewnoscig moze by¢ skutecznym narzedziem walki z dezinfor-
macja, zwlaszcza w zakresie denializmu w odniesieniu do faktéw naukowych,
jednakze chcialabym przeanalizowa¢, czy nie bedzie to stanowito tylko po-
gorszenia nastrojow spotecznych, szczegélnie w sytuacji przejscia przez wy-
jatkowo trudny okres pandemii, z powodu ktérego poczucie bezpieczenstwa
wigkszosci 0s6b zostalo powaznie zachwiane - co przeklada sie z pewnoscia

rowniez na zaufanie do systemu prawa i panstwa.

" Odsytacz???
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Psychologiczno-kognitywistyczne ujecie kwestii fake newséw
oraz ruchéw antyszczepionkowych

Ludzie poszukuja prawdy w sposoéb, ktory nigdy nie bedzie perfekcyjny, a to
ze wzgledu na to, jaka jest natura umystu. Jednym z pierwszych mechani-
zmow obronnych jest czarno-bialy podzial otaczajacej rzeczywistosci — na
sytuacje catkowicie dobre i catkowicie zte. Dzieje si¢ tak szczegélnie w nie-
znanych i nowych sytuacjach, gdy nie mamy danych, wiedzy na temat tego,
co jest bezpieczne — aczkolwiek nalezy tu zapytac, czy wiedza ta nie jest
wiarg w to, co uwazamy za bezpieczne, a nie w to, o czym wiemy, Ze nosi
taki przymiot.

Ludzki umyst kieruje sie trzema podstawowymi procesami, gdy chodzi
o czynnosci kognitywne — schematow myslowych, bledow poznawczych i mo-
tywowanego rozumowania. Schematy myslowe sg uzasadniane z perspektywy
ewolucyjnej — najpierw przyjmujemy informacje (zatwierdzamy ja), a dopiero
potem testujemy ja pod wzgledem naszego swiatopogladu, nastepczo. Od-
wotlanie do ewolucji nastepuje tu ze wzgledu na fakt, iz sceptycyzm nie byt
gatunkowi ludzkiemu potrzebny do przezycia w czasach prehistorycznych,
powodowal wrecz efekt przeciwny do zamierzonego® — w sytuacji polowa-
nia, gdy jeden z towczych zauwazal podejrzany ruch, ostrzegat towarzysza
o prawdopodobnie zblizajacym sie drapiezniku i rozpoczynat ucieczke. Jesli
towarzysz bylby sceptykiem, zaczatby rozwazac¢, czy wspottowczy ma racje,
czy mowi prawde, czy nie jest to jego wyobraznia, i padatby ofiarg atakuja-
cego drapieznika®.

W $wiecie, w ktorym gatunek ludzki ciggle ewoluowat lub znajdo-

wat si¢ w etapie zbieracko-tfowieckim, bezkrytyczna wiara w schematy oraz

S o Asp, K. Manzel, B. Koestner, N.L. Denburg, D. Tranel, Benefit of the Doubt: A New
View of the Role of the Prefrontal Cortex in Executive Functioning and Decision Ma-
king, ,Frontiers Neuroscience” 2013, Vol. 7, s. 5, https://www.frontiersin.org/artic-
les/10.3389/fnins.2013.00086/full [dostep: 11.01.2021].

¥ K. Anderson, Truth, Lies and Likes: Why Human Nature Makes Online Misinforma-
tion a Serious Threat (and What We Can Do about it), ,Law & Psychology Review”
2019-2020, Vol. 44, s. 213.

133



KATARZYNA KONOPKA

w przekazy czlonkoéw tej samej spolecznosci byta korzystniejsza niz proba
cynizmu®. Dodatkowo spoleczne reperkusje w postaci naruszenia reputacji
danego cztonka spotecznosci i jego relacji z innymi ograniczaly potrzebe wy-
razania pogladow sceptycznych wobec tych prezentowanych przez wiekszosc,
zwlaszcza gdy chodzito o mniej liczne plemiona®. Schematy i uogélnienia sa
pomocne w porzadkowaniu, ilo$¢ informacji naptywajacych z zewnatrz jest
zbyt duza do przyswojenia i przeanalizowania dla ludzkiego moézgu — musimy
pamietac, ze jest to organ zuzywajacy najwiecej energii — zatem aby niejako,
kolokwialnie ujmujac, ,ograniczy¢ jej pobor”, mézg do danych sytuacji i po-
staci przyporzadkowuje schematy.

Blad poznawczy natomiast zwiazany jest z tym, iz zycie czgsto przyno-
si naszemu gatunkowi sytuacje zbyt ztozone, aby poprawnie oceni¢ przed
podjeciem danego dzialania — zatem heurystyka, czyli uproszczone metody
wnioskowania, ulatwiaja zrozumienie otaczajacej rzeczywistosci i czynia ja
bardziej przyjazna®. Nasze mozgi staraja sie wpasowaé rzeczywisto$¢ czy
informacje, ktora jest dla nas nowa i nieznana, do juz istniejgcego modelu
mys$lowego wlasnie przez heurystyke™, co jednak moze sprawi¢, ze fikcja
bedzie nam dawata odczucie bycia prawda™. Dzieje sie tak dlatego, ze po-
wtarzalnos$¢ ekspozycji na pewne informacje moze wykreowac i wzmocnic
w ludziach wrazenie, ze dana informacja jest prawdziwa®. Powtarzalno$¢

tworzy poczucie czego$ znanego, a mozg interpretuje to odczucie znajomo-

A.Gonzalez, D. Schulz, Helping Truth with Its Boots: Accreditation as an Antitode to

Fake News, ,The Yale Law Journal Forum” 2017, Vol. 127, s. 315-316.

G. Geher, What is Your Social Reputation?, ,Psychology Today” 2018, https://www.

psychologytoday.com/us/blog/darwins-subterranean-world/201810/what-is-

-your-social-reputation [dostep: 11.01.2021].

2 UK.H. Ecker, Why Rebuttals May Not Work: The Psychology of Misinformation, ,Me-
dia Asia” 2017, Vol. 44, s. 80.

* Ibidem.

** M.S. Zaragoza, K.J. Mitchell, Repeated Exposure to Suggestion and the Creation of
False Memories, ,Psychology Science” 1996, Vol. 7(5), s. 294.

% Ibidem.
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$ci jako marker poprawnosci®. Powtarzalno$¢ taczy sie rowniez z blednym
interpretowaniem przez pamig¢, co jest tendencja do przypominania sobie
informacji przy jednoczesnym blednym przypisaniu zrédla informacji*’.

Motywowane rozumowanie to wiedziony przede wszystkim emocjami
system rozumowania, w ktorym ludzie swobodnie akceptuja tok rozumowa-
nia, wspierajacy przede wszystkim ich tok rozumowania przy jednoczes$nie
wysoce aktywnym krytykowaniu pogladéw przeciwnych®. Motywowane
rozumowanie w polaczeniu z btedem konfirmacji, polegajacym na preferencji
tylko informacji wpasowujacych sie w przyjeta hipoteze, sprawia, ze ludzie
sa stworzeni do prowadzenia ciggtego dyskursu®.

W pewnym sensie opisane cechy ludzkiego umystu sa zrédlem ludzkiej
pomystowosci - ta intelektualna upartosé pchata ludzkos$¢ do osiggniecia
celéw mimo wystepujacych na drodze przeszk6d®. Jednakze te kognityw-
ne narzedzia jednoczes$nie sprawiaja, iz nasz umyst prawie zawsze wspiera
konkluzje, ktora pragniemy uzyskac, co jest fundamentalnie sprzeczne z tym,
czym jest dazenie do prawdy i odkrycia faktow*'. Tak wiec, jezeli dana osoba
raz uwierzy w informacje bedaca wilasciwie dezinformacja, to btad konfir-
macji oraz motywowane rozumowanie utrudniaja odwrocenie od powziecia

tej wiary®. Dodatkowo motywowane rozumowanie, wyeksponowane na

3 J.L.Foster, T. Huthwaite, J.Yesberg, M. Garry, E. Loftus, Repetition, Not Number of

Sources, Increases Both Susceptibility to Misinformation and Confidence in the Accu-

racy of Eyewitnesses, ,Acta Psychologica” 2012, Vol. 139, s. 320-321.

D.L. Schacter, Ch.S. Dodson, Misattribution, False Recognition and the Sins of Me-

mory, ,Philosophical Transactions of the Royal Society of London” 2001, Vol. 356,

s. 1385-1386.

Z.Kunda, The Case for Motivated Reasoning, ,Psychological Bulletin” 1990, Vol. 108,

s. 480, 495.

H. Mercier, The Argumentive Theory: Predictions and Empirical Evidence, ,Irends

Cognitive Science” 2016, Vol. 20(9), s. 689-690.

Z.Kunda, op. cit., s. 483.

! Ibidem.

*S. Grafanaki, Drowning in Big Data: Abundance of Choice, Scarcity of Attention and Per-
sonalization Trap, A Case for Regulation, ,Richmond Journal of Law and Technology”
2017, Vol. XXIV, No. 1, s. 34.
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informacje stanowiaca fakt, szczegdlnie z podstawami naukowymi, moze dac¢
efekt odwrotny do zamierzonego - wierzenia i poglady wobec danej osoby
kwestionowane, a przez nig zinternalizowane, moga si¢ zintensyfikowac po
przedstawieniu danych, ktére dany poglad podwazaja®.

Oprocz tych cech umystu ludzkiego, zwroci¢ tez uwagg trzeba na ptasz-
czyzne sytuacji, w ktorej poruszamy sie jako spoleczenstwo. Sytuacja pan-
demii sprawia, ze spotyka nas rzeczywisto$¢ przypominajaca paranoiczng
osobowos¢, cechujaca si¢ tendencja do blednego postrzegania oraz znie-
ksztalcania rzeczywistosci w wybranych obszarach. Ciggle fantazjowanie
o niebezpieczenstwie wspoélistnieje z nieracjonalnymi oczekiwaniami, wy-
olbrzymieniem wrogiego zagrozenia oraz przeczuleniem na najdrobniejsze
bledne, cho¢ nieuchronne rozczarowania. W ramach takiej osobowosci tatwo
rodza sie przekonania o zdradzie i spisku.

Obecne spoleczenstwo istnieje w poczuciu rozczarowania z powodu
pozostawienia przez figury postrzegane przez pryzmat rodzicielstwa — jak na
przyklad rzad, aparat panstwowy, stuzba zdrowia, z uwagi na wysoki bodziec
leku, zagrozenia, przymusowej zmiany zachowania, prowadzacej do kryzysu
tozsamosci. W sytuacji niepewnosci oraz strachu, chaosu organizacyjnego
i komunikacyjnego, ciagtej frustracji i rozczarowania powstaja przekonania
i teorie, ktore utrzymuja nasza swiadomos¢ w stanie wzglednie niezachwia-
nym, dzieki czemu internalizujemy przekonanie, ze podejmowane przez nas
decyzje sa wlasciwe i poprawne. Jezeli lek jest nacechowany paranoidalnie,
to stad niedaleko do nieufnosci i imaginacji istnienia pewnej zmowy w sy-
tuacji spotkania z nieznanym. Zauwazy¢ tez nalezy, iz wiele z obecnie ist-
niejacych teorii spiskowych to te same, cyrkulujace od lat historie, jednakze
przebrane w szaty covidowe™. Teorie konspiracyjne, musimy zauwazy¢, to

historie — sposob, w jaki nasze mozgi nadaja sens Swiatu. Teorie spiskowe

* J.D.Varat, Truth, Courage and Other Human Dispostitions: Reflection on Falsehoods
and the First Amendment, ,Oklahoma Law Review” 2018, Vol. 71, s. 35, 40.

* A.Nguyen, D. Catalan-Matamoros, Digital Mis/Disinformation and Public Engage-
ment with Health and Science Controversies: Fresh Perspectives from COVID-19, ,Media
and Communication” 2020, Vol. 8(2), s. 324.
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pod wzgledem fabularnym maja doskonata narracje — jest czarny charakter,
zawigzana, wielkowatkowa zmowa, s3 meczennicy, bojownicy o wolnosc
i prawde. Przemawiajg do nas lepiej niz historia o pojawiajacym sie zni-
kad i bez powodu wirusie, destabilizujacym nasze poczucie bezpieczenstwa
i sprawiajacym, ze $wiat, ktory wydawat nam sie znany, przestaje taki by¢.
Poréwnac to mozna do wierzen religijnych — pomaga to nam poczu¢ kon-
trole nad rzeczywistoscia, wierzy¢, iz nie ma wydarzen przypadkowych, ale
wszystko jest zaplanowane, a jezeli takie sa - to dalej sa w ludzkiej mocy,
nadzor i decyzyjnos¢ nie zostaja nam odebrane. Luki w rzeczywistosci i ludz-
kiej wiedzy umacniajg spiskowe teorie. Dodatkowo, media cyfrowe stanowig
niejako katalizator dla dezinformacji, gdyz jest to sSrodowisko, gdzie faktyczna
wiedza i metody oparte na badaniach i dowodach nie zawsze znajdg zaufanie.
Teorie spiskowe wchodza w petle pozytywnego sprzezenia zwrotnego — sa
szeroko i powszechne dyskutowane, a to wedlug spoleczenstwa dowodzi
ich prawdziwosci; nie pomaga tez fakt ich gloszenia przez politykow, ktorzy
cynicznie nimi zonglujg w celu wpasowania w swoj program polityczny.
Cate to srodowisko podsyca trwajace od lat ziszczanie si¢ orwellowskiej
rzeczywistosci Wielkiego Brata, ktore raczej powodowane jest powszechna
cyfryzacja oraz rzeczywistoscig przebodzcowania. Wywotuje to wrazenie
zycia w dystopii, a w taka narracj¢ odrzucanie nauki doskonale si¢ wpisuje.
Identyfikuje sie ja jako narzedzie opresji i cze$¢ tajemniczego ,systemu’.
Mozna wigc odnotowad, ze szczepienia przeciwko COVID-19 padty raczej
ofiarg nastrojow spotecznych, adresowanych nie wobec konkretnej grupy,

ale pewnego narzedzia.

Zakonczenie

Jako naukowcy mamy obowigzek dzielenia si¢ wiedzg publicznie, aby budo-
wac system podejmowania decyzji opartych na dowodach. Nie pomoga temu
postawa dyskredytowania czy srodki przymusu, wprowadzone przez aparat
panstwowy — nalezy bowiem sklania¢ si¢ ku efektywnemu przeciwdziata-

niu dezinformacji poprzez fact-checking, zreferowany w sposob przystepny
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dla naszego spoleczenstwa. W omawianym aspekcie pozytywnie nalezy
oceni¢ dzialalnos¢ kanaléw popularnonaukowych, szczegdlnie w serwisie
Youtube, oraz obserwowane po tzw. ,szturmie na Kapitol” w USA banowa-
nie kont kolportujacych fake newsy — w tym kont samego prezydenta USA,
Donalda Trumpa®. Jednakze, aby pokona¢ klimat denializmu naukowego,
a przede wszystkim niecheci do szczepionek, potrzebne sg dzialania sp6jne

i zaplanowane.
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