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Diagnoza poczucia bezpieczenstwa i zagrozen
ludzi starszych. Raport z badan.
Czes¢ 1. Wprowadzenie do badan

Summary

The main purpose of this paper was to present the assumptions and methods of research
on the sense of citizens’ security and threats carried out by employees of the Department of
Criminal law and Criminology at the Faculty of Law, University of Bialystok. An integral
part of these studies is an attempt to diagnose a sense of security and threats of older people
in our country. The author has attempted to define the concept of an older person, basing
that definition on the achievements earned by the different sciences. There is no doubt that
the person making up the population of elderly people suffer in varying degrees with the
problems specific to aging, which increase the degree of dependency care unit from the rest
of society. An important factor in determining the level of autonomy of its units is a sense of
security.

Zamierzeniem przyjetym do realizacji w ramach niniejszego opracowania
byla prezentacja zalozen oraz metody badan dotyczacych poczucia bezpieczen-
stwa obywateli i jego zagrozen, prowadzonych przez pracownikow Zakladu
Prawa Karnego i Kryminologii Wydzialu Prawa Uniwersytetu w Bialymstoku.
Integralny element tych badan stanowi préba diagnozy poczucia bezpieczen-
stwa i zagrozen ludzi starszych w naszym kraju i ten wlasnie fragment pro-
jektu badawczego zostanie szczegoétowo przedstawiony w nast¢pujacych arty-
kutach zatytutowanych: ,,Diagnoza poczucia bezpieczenstwa i zagrozen ludzi
starszych. Raport z badan. Cze$¢ I1. Poczucie bezpieczenstwa i zagrozen osob
starszych” oraz ,,Diagnoza poczucia bezpieczenstwa i zagrozen ludzi starszych.
Raport z badan. Cz¢$¢ 111 Instytucjonalne i prawne gwarancje bezpieczenstwa
w ocenie 0sob starszych”.
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Badania realizowane sa w ramach projektu badawczego zamawianego pt.
»Monitoring, identyfikacja i przeciwdzialanie zagrozeniom bezpieczenstwa
obywateli” Nr PBZ-MNiSW-DBO-01/1/2007, realizowanego przez Uniwer-
sytet w Bialymstoku i Wojskowa Akademie Techniczna im. ]. Dabrowskiego
w Warszawie, kierowanego przez prof. zw. dr. hab. Emila W. Ptywaczewskiego.

Centrum projektu stanowi diagnoza spotecznego poczucia bezpieczenstwa
oraz zagrozen zwiazanych z funkcjonowaniem spoteczenstwa. Monitoring
w postaci powtarzalnych badan opinii publicznej pozwoli na podjecie pro-
by wylonienia czynnikéw determinujacych ten fragment Zycia spolecznego
i skonfrontowanie ich z faktycznym poziomem zagrozenia w obszarach, w kto-
rych zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa stanowi zadanie
organdéw wladzy panstwowej. Dokonane badania pozwola mi¢dzy innymi na
wyodrebnienie kategorii zagrozen spoleczenstwa, na ktore panstwo nie ma
zadnego wplywu oraz kategorii zagrozen, na ktdre spoleczenstwo oczekuje re-
akcji panstwa i jego agend. Zrealizowanie tak zarysowanego projektu badaw-
czego pozwoli na uzyskanie aktualnego obrazu spolecznego poczucia bezpie-
czenstwa w kontekscie nowych, narastajacych zagrozen, stanowiacych newral-
giczne punkty aktywnosci panstwa w obszarze zapewnienia bezpieczenstwa
obywateli (Szczygiet i inni 2009).

Na przedmiot realizowanych badan sktadaja si¢ trzy komponenty: poczucie
bezpieczenstwa obywateli, zagrozenia bezpieczenstwa obywateli, obowiazuja-
ce instrumentarium prawne stuzace zapewnieniu bezpieczenstwa obywateli.
Zmienng cechujacy kazdy z tych elementéw stanowi pojecie ,.bezpieczenstwo
obywateli”. Definicja tego terminu nie wystgpuje w jezyku prawnym - nie od-
najdziemy jej w zadnym akcie prawnym obowiazujacego w naszym kraju usta-
wodawstwa. Takze w jezyku prawniczym, w judykaturze i doktrynie trudno
wskazac precyzyjne okreslenie tak ujetej kategorii. Wedlug ,,Stownika jezyka
polskiego” sfowo ,,bezpieczenstwo” oznacza ,stan niezagrozenia; pewnos¢, ze
nic nie zagraza, stan pewnosci, spokoju zabezpieczenia” (Doroszewski 2008).
W jezyku potocznym funkcjonuja sformulowania: bezpieczenstwo konkretnej
jednostki, bezpieczenstwo kraju i bezpieczenstwo publiczne. Pojecie bezpie-
czenstwa jest z cala pewnoscia szerokie i moze by¢ wykorzystywane w zalezno-
$ci od kontekstu w réznorodny sposdb (Szczygiet i inni 2009).

W ustawodawstwie i piSmiennictwie prawniczym rzeczownikowi ,,bezpie-
czenstwo’ towarzysza najcze¢éciej przymiotniki: publiczne, powszechne. Pod
poje¢ciem ,,bezpieczenstwo publiczne” rozumiany jest ogdt warunkow i insty-
tucji chroniacych zycie, zdrowie i mienie obywateli oraz majatek ogdlnona-
rodowy, ustrdj i suwerennos$¢ panstwa przed zjawiskami groznymi dla fadu
prawnego (Plywaczewski, Kedzierska 2001). Obowiazek ochrony bezpieczen-
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stwa publicznego spoczywa na wszystkich organach panstwowych i na obywa-
telach. Innymi stowy, bezpieczenstwo publiczne to calos¢ porzadku i urzadzen
spotecznych, chronigcych panstwo i obywateli przed zjawiskami groznymi dla
fadu prawnego. Bezpieczenstwo publiczne i bezpieczenstwo ludzi okreslane
sg takze jako taki stan istniejacy w panstwie, w ktorym czlowiekowi, a takze
ogolowi spoleczenstwa nie grozi zadne niebezpieczenstwo (Pieprzny 2007).
W centrum badan sytuuje si¢ bezpieczenstwo obywateli, ktore co do istoty tre-
sciowo pokrywa si¢ z wyzej wskazanymi pojeciami: ,,bezpieczenstwo publicz-
ne’, ,.bezpieczenstwo powszechne’, jednakze ukierunkowuje dokonanie analizy
sktadajacych si¢ nan elementdw poprzez pryzmat bezpieczenstwa jednostek
(Szczygiet i inni 2009).

Ze wzgledu na szeroki zakres badan sa one przeprowadzane w dwoch eta-
pach. Etap I objal badania opinii publicznej w celu zdiagnozowania poczucia
bezpieczenstwa obywateli. Zostal on zrealizowany w 2008 roku. W etapie II,
aktualnie trwajacym, przeprowadzone zostanie badanie opinii funkcjonariuszy
wybranych organéw panstwowych w zakresie zagrozen bezpieczenstwa oby-
wateli i oceny obowiazujacego instrumentarium prawnego, stuzacego zapew-
nieniu bezpieczenstwa obywateli. Pelng realizacj¢ tego etapu przewidziano na
2009 rok.

Ukonczenie I etapu badan pozwolito na analizg¢ i prezentacj¢ jego wynikéw.
Nalezy jednak zaznaczy¢, iz wyniki te zostang skonfrontowane z rezultatami
uzyskanymi podczas kolejnego etapu badan, ktére moga w innym $wietle uka-
za¢ wylaniajace si¢ na podstawie badan problemy.

Przyst¢pujac do badan, sformulowano problemy badawcze oraz postawiono
hipotezy. Problemy zostaly ujete w postaci pytan:

1. Czy badani czuja si¢ bezpiecznie?

2. Czy Polska jest krajem bezpiecznym?

3. Zjakimi zagrozeniami ograniczajacymi poczucie bezpieczenstwa spo-
tykaja si¢ obecnie respondenci?

4. Czy ankietowani styszeli o nowych zagrozeniach zwigzanych z rozwo-
jem technologii i pojawieniem si¢ nowych stylow zycia?

5. Czy u respondentow wystepujg obawy co do stania si¢ ofiarami wspot-
czesnych zagrozen dla bezpieczenstwa?

6. Czy,zdaniem ankietowanych, panstwo w wystarczajacym stopniu prze-
ciwdziala okreslonym zagrozeniom?

7. Czy respondenci dopuszczaja mozliwo$¢ naruszenia sfery ich prywat-
nosci w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa?
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W celu rozwigzania problemow gltéwnych wyloniono problemy szczegoéto-
we, sformulowane w formie nastepujacych pytan:

1.

Czy miejscowosc i okolica, w ktorej zamieszkuja ankietowani, sa bez-
pieczne?

Jakich zagrozen osobiscie obawiaja si¢ respondenci?

Czy nowe zjawiska, zwigzane z rozwojem technologii i pojawieniem si¢
nowych styléw zycia, s3 duzym zagrozeniem dla objetych badaniem?
Czy respondenci badz najblizsi czlonkowie ich rodzin kiedykolwiek
stali si¢ ofiarami okreslonych zagrozen?

Jaka jest ocena okreslonych stuzb panstwowych odpowiedzialnych za
zapewnienie bezpieczenstwa?

W jakich sytuacjach ankietowani dopuszczaja mozliwos¢ ingerencji
panstwa w sfere prywatno$ci obywateli?

Jakie formy ingerencji panstwa w sfer¢ prywatnosci obywateli sa akcep-
towalne dla respondentow?

Przystepujac do I etapu badan, sformulowano nastepujace hipotezy glow-

ne:

Wiekszos¢ badanych czuje si¢ bezpiecznie.

Polska jest krajem raczej bezpiecznym.

Respondenci spotykaja si¢ wspolczesnie z réznymi zagrozeniami ogra-
niczajacymi poczucie ich bezpieczenstwa.

Wigkszos¢ ankietowanych styszala o nowych zagrozeniach zwiazanych
z rozwojem technologii i pojawieniem si¢ nowych styléw zycia.

Czgs¢ respondentéow wyraza obawy, ze moze stac si¢ ofiara wspolcze-
snych zagrozen dla bezpieczenstwa.

Panstwo stara si¢ przeciwdziala¢ okreslonym zagrozeniom, ale w opinii
ankietowanych czyni to w niewystarczajacym stopniu.

Respondenci dopuszczaja naruszenie sfery ich prywatnosci w sytu-
acjach zagrozenia bezpieczenstwa.

Ponadto sformutowano nast¢pujace hipotezy szczegotowe:

1.
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Miejscowos¢ i okolica, w ktdrej zamieszkujg ankietowani, w ich ocenie
sa raczej bezpieczne.

Respondenci osobiscie obawiaja si¢ chordb cywilizacyjnych, marginali-
zacji spotecznej, zamachow terrorystycznych, stania si¢ ofiarg przestep-
stwa (w tym przestgpczosci zorganizowanej).
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3. Nowe zjawiska, zwiazane z rozwojem technologii i pojawieniem si¢ no-
wych stylow zycia, sa duzym zagrozeniem dla objetych badaniem.

4. Czgs¢ respondentdow badz czltonkéw ich najblizszych rodzin byla ofiarg
okreslonych zagrozen.

5. Ocena okreslonych stuzb panstwowych odpowiedzialnych za zapew-
nienie bezpieczenstwa jest niezadowalajaca.

6. Ankietowani dopuszczaja mozliwo$¢ ingerencji panstwa w sfere pry-
watnosci obywateli w okreslonych sytuacjach.

7. Respondenci w wigkszosdci akceptuja ingerencje panstwa w sfere ich
prywatnosci w wypadku zagrozenia bezpieczenstwa, a akceptacja doty-
czy np. podstuchu telefonicznego, kontroli korespondencji czy monito-
ringu miejsc publicznych (Szczygiet i inni 2009).

Zalozeniem przyjetym przez badaczy przystepujacych do badan bylo da-
zenie do zagwarantowania reprezentatywnosci wynikdw. Warunkiem sine qua
non uzyskania takiego rezultatu badawczego byto prawidlowe skonstruowa-
nie metody badan, ze szczegélnym uwzglednieniem narzedzi badawczych oraz
doboru populacji poddanej badaniu. Zakres badan zdeterminowal potrzebe
wykorzystania réznych metod i technik badawczych. W badaniu zastosowano
przede wszystkim metoda sondazowa, majac na uwadze, iz sondaze to najlepsza
metoda badania bardzo licznych populacji. Przy zastosowaniu regut statystyki
badaniem sondazowym nie obejmuje sie calej zbiorowosci, ale jej - najlepiej
losowo dobrang - cz¢s$¢, zwang proba badawcza. Dzieki losowemu doborowi
proba odzwierciedla cechy populacji i umozliwia wnioskowanie statystyczne
o tej populacji: pozwala na uogélnienie wyniku uzyskanego w probie na cala
populacj¢ (Szczygiet i inni 2009).

Zwazywszy, ze punktem wyjscia dla prowadzonych badan byt stopien poczu-
cia bezpieczenstwa obywateli i wskazane przez obywateli zagrozenia, zalozono
iz badaniami objeta zostanie proba reprezentatywna dla obywateli polskich
mieszkajacych w naszym kraju. Realizacji tej czesci badan dokonal Research
International Pentor, poniewaz wykonawcy projektu badawczego nie dyspono-
wali technicznymi mozliwosciami przeprowadzenia badan, ktére bytyby repre-
zentatywne w skali kraju. W celu realizacji przyjetego zalozenia badaniu zostata
poddana reprezentatywna proba polskiego spoleczenstwa w wieku powyzej 18
lat (powyzej 1000 osdb).

Populacje badawczg stanowily 1042 osoby, z ktérymi przeprowadzono wy-
wiady. Zrealizowana probe mozna uznac za reprezentatywna dla ogoétu Pola-
kow ze wzgledu na pleé, wiek, wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania (wiel-
ko$¢ miejscowosci i region). Do sondazu wylosowano 200 rejonéw badawczych/
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adreséw startowych. Zrédtem adreséw bylo Rzagdowe Centrum Ewidencji Ludno$ci
»Pesel” W kazdym z wylosowanych rejondéw badawczych przeprowadzano po pigc
wywiadow. Pierwszy wywiad prowadzono z wylosowanym z imienia i nazwiska re-
spondentem, nastgpne cztery — kolejno, w co piatym odliczonym mieszkaniu/go-
spodarstwie domowym na przemian z m¢zczyzna i kobieta. Jezeli w gospodarstwie
domowym znajdowalo si¢ wiecej 0osob spelniajacych wymogi proby, wywiad reali-
zowany byt z osoba, ktora jako ostatnia obchodzita urodziny. Odliczanie mieszkan
odbywalo si¢ wedlug specjalnej procedury, ktéra precyzyjnie wyznaczata kierunek
poruszania si¢ ankietera. Proba zostata pobrana warstwowo. Algorytm losowa-
nia adreséw-punktow startowych uwzgledniat podzial administracyjny i urba-
nizacyjny kraju na regiony, wojewodztwa oraz typy miejscowosci (wie$, miasta
do 20 tysiecy, 20 - 200 tysigcy i ponad 200 tysiecy mieszkancéw). Otrzymane
wyniki poddano, w celu uzyskania reprezentatywnosci, procedurze wazenia.
Algorytm wazenia oparty byl na danych GUS pochodzacych z badania Aktyw-
nosci Ekonomicznej Ludnosci Polski (Raport... 2009).

Tabela 1.  Struktura préby badawczej
Struktura préby N = 1000 (Omnibus)
mezczyzna | kobieta
I. |Plec
48% 52% ,
do 29 lat 30-391at | 40 -49lat | 50 - 59 lat 60 lat
IL. | Wiek i wigcej
29% 17% 17% 18% 17%
e detaiowe zasadnicze | S$rednie wyzsze
III. | Wyksztalcenie e 4
27% 35% 14%
wies$ do 20 tys. | 20 - 50 tys. | 50 — 200 tys.| powyzej 200
v Miejsce mieszkan- tys.
" | zamieszkania cow
38% 11% 13% 21% 17%
do 900zt | 901 - 1250 {1251 - 20002001 - 3000| ponad
- Dochéd 7t 71 zi 3000 zt
* | rodziny
7% 7% 22% 20% 14%

Zrédto: (Raport... 2009).
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Przy badaniu poczucia bezpieczenstwa spoleczenstwa i najistotniejszych
w jego ocenie zagrozen wykorzystano jako metode badawcza wywiad, a wiec
rozmowe kierowana, w ktorej biora udzial co najmniej dwie osoby: prowa-
dzacy wywiad i respondent (Sztumski 1999). Wywiad skategoryzowany zostat
przeprowadzony przez ankieterow wedlug wczesniej przygotowanego kwestio-
nariusza.

Narzedziem badawczym byt opracowany kwestionariusz ankiety o wyso-
kim poziomie standaryzacji. Zawieral pytania, ktére zostaly tak sformutowane,
by wyeliminowa¢ dodatkowe komentarze. Zrezygnowano natomiast z catko-
witej standaryzacji. Postuzono si¢ trzema rodzajami pytan, a mianowicie: za-
mknietymi, pototwartymi i otwartymi, a wsrod nich zdecydowang przewage
mialy pytania zamknigte, w ktorych respondent byl proszony o wybdr odpo-
wiedzi z listy mozliwych opcji przygotowanych przez badaczy. Oznaczalo to,
ze wszystkim respondentom zadawane byly takie same pytania, w tej samej
kolejnosci. Kwestionariusz skladal sie z 18 pytan wlasciwych oraz 13 pytan me-
tryczkowych (majacych na celu identyfikacj¢ cech spoteczno-demograficznych
respondentow). Redakcja i forma pytan zostaly dostosowane do wykorzysty-
wanej w projekcie techniki badawczej - do wywiadu wspomaganego kompute-
rowo, tzw. CAPI (Raport... 2009).

Jak juz zaznaczono, wigkszo$¢ pytan wlasciwych kwestionariusza (15) miata
charakter pytan zamknigtych, w ktérych prezentowano respondentowi zbior
odpowiedzi, a jego zadaniem bylo wybranie tej, ktora najlepiej odzwierciedlata
jego poglady. Wsrdd pytan zawartych w kwestionariuszu znalazty si¢ zaréwno
pytania o fakty, jak i o opinie. W narzedziu badawczym zamieszczono takze 3
pytania otwarte, ktdre nie byly wyposazone w zadna konkretna odpowiedz. Ich
celem bylo sprowokowanie respondenta do diuzszej samodzielnej wypowiedzi.
Dwa pytania o charakterze otwartym zamieszczono na poczatku kwestionariu-
sza, a ich celem byla identyfikacja spontanicznej znajomosci zagrozen, z kto-
rymi moze spotkac si¢ wspolczesny czlowiek. Trzecie sposrod wykorzystanych
w narze¢dziu badawczym pytan otwartych zamieszczono pod koniec kwestio-
nariusza, a jego celem byfa spontaniczna identyfikacja sytuacji, w ktorych -
zdaniem respondenta - dopuszczalna bylaby ingerencja panstwa w prywatnos¢
obywateli w celu zwigkszenia poczucia ich bezpieczenstwa (Raport... 2009).

Zastosowano technike bezposredniego wywiadu kwestionariuszowego,
wspieranego komputerowo CAPI (Computer Assisted Personal Interview). Bezpo-
srednie wywiady indywidualne wspomagane komputerowo (CAPI) to wywia-
dy prowadzone przy uzyciu kwestionariusza w wersji elektronicznej. Ankieter,
prowadzac wywiad, odczytywal pytania kwestionariusza z ekranu kompute-
ra i uzyskane odpowiedzi wprowadzal do pamigci komputera. Zastosowanie
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wspomagania komputerowego umozliwialo automatyczna kontrole logiczna
uzyskanych odpowiedzi, sygnalizujac bledy w trakcie realizacji wywiadu i kon-
trolujac spdjnos¢ udzielanych odpowiedzi. Pozwalalo takze na uzycie zlozo-
nych regul przejscia miedzy pytaniami i blokami pytan, prezentujac badanym
- w zalezno$ci od udzielonych wczesniej odpowiedzi - tylko te pytania, ktorych
zadawanie jest merytorycznie uzasadnione i pomijajac te, ktore respondenta nie
dotycza. Wazna zaleta metody jest to, ze eliminuje ona potrzebe wprowadzania
danych, konieczng w papierowych wywiadach kwestionariuszowych (przeno-
szenia danych z kwestionariuszy papierowych na nosniki elektroniczne). Me-
toda daje takze wigksze niz papierowe wywiady kwestionariuszowe mozliwosci
kontroli pracy ankieterow. Wywiady prowadzone byly w domach respondentow
podczas weekendu, a w dni powszednie w godzinach popotudniowych, kiedy szan-
sa zastania respondentow byla najwicksza. Realizacj¢ badania zlecono instytuto-
wi badawczemu Pentor Research International. Badanie realizowalo okoto 150
przeszkolonych ankieterow w dniach 23 - 30 wrzesnia 2008 roku (Raport...
2009).

Wsrod gléwnych wnioskow, ktore znalazly si¢ w raporcie z badan, znala-
zlo sie stwierdzenie, iz na oceng bezpieczenstwa wplywa, obok innych czynni-
kéw, réwniez wiek respondentéw (Raport... 2009). Na podstawie uzyskanych
wynikow przeprowadzonego sondazu ustalono, iz wplyw tej zmiennej nie jest
jednoznaczny. Osoby powyzej szes¢dziesiatego roku zycia, czg¢sciej niz respon-
denci w pozostalych kategoriach wiekowych, zwlaszcza najmlodsi (ponizej
dwudziestego dziewiatego roku zycia), wyrazaly opini¢ o braku poczucia bez-
pieczenstwa w codziennym zyciu. Natomiast w przypadku oceny stanu bezpie-
czenstwa w Polsce najstarsi respondenci cz¢$ciej niz najmtodsi wypowiadali
opinie pozytywne, co - jak wskazano w raporcie - mozna wiaza¢ z mniejsza
$wiadomoscia wspolczesnych zagrozen wsrdd ludzi starszych, jak tez z ogol-
nie gorsza oceng Polski i mozliwosci, ktére ma ona do zaoferowania dla ludzi
mlodych. W oparciu o powyzszy, wyciagniety na podstawie wynikéw badan,
ogoblny wniosek, uznano za potrzebne poglebione przeanalizowanie wynikéw
sondazu w celu zidentyfikowania i wyeksponowania specyfiki poczucia bezpie-
czenstwa wsrod osob starszych.

Niezbgdne stalo si¢ precyzyjne okreslenie granic wiekowych desygnatow
pojecia ,osoba starsza’, aby wyloni¢ doswiadczenia i opinie wlasciwej czesci
poddanej badaniu populacji, ktorg to grupe mozna by okresli¢ mianem popu-
lacji ludzi starszych w naszym kraju. Wedlug ,,Stownika je¢zyka polskiego” przy-
miotnik ,,stary” oznacza ,taki, ktory przezyl, istniat wiele lat”, a sama ,,staros¢”
to ,okres zycia nastepujacy po wieku dojrzatym, okres, kiedy sie jest starym,
stare lata, sedziwy wiek” (Doroszewski 2008). Préba operacjonalizacji poje¢-
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cia na gruncie jezyka prawnego oraz prawniczego nie przynosi zadowalaja-
cych rezultatow. Warto nadmienic, iz w swietle galezi prawa — $cisle zwiazanej
z poczuciem bezpieczenstwa w spoleczenstwie — prawa karnego, osiagnigcie
okreslonego wieku (17 badz 15 lat) warunkuje mozliwos¢ pociagniecia do od-
powiedzialnos$ci karnej w zwigzku z popelnieniem przestepstwa. Stanowi tez
wskazowke postepowania wobec sprawcow dorostych, ktorzy z powodu swo-
jego wieku (ponizej 21 lat w chwili czynu i 24 w czasie orzekania w I instancji)
wymagaja szczegolnego traktowania. W swietle obowiazujacych przepiséw nie
wyodrebnia si¢ innych kategorii sprawcow z uwagi na wiek, np. powyzej szes¢-
dziesiatego czy siedemdziesiatego roku zycia.

Podobnie wiek nie wplywa w zasadzie na ochron¢ prawng ofiary przestep-
stwa. Pokrzywdzenie osoby starszej karane jest w takim samym zakresie jak
pokrzywdzenie kazdej innej osoby dorostej. Natomiast pokrzywdzenie prze-
stepstwem osoby maloletniej w swietle prawa karnego pociaga za sobg szcze-
golne konsekwencje, niekiedy nawet stanowi o bycie przestepstwa, np. art. 200
kk., art. 208 k.k.,lub o przypisaniu popelnienia czynu w typie kwalifikowanym,
zwigzanym z surowsza odpowiedzialnoscia, np. art. 199 § 2 k.k., art. 202 § 2 k.k.
(Ustawa... 1997). Sad, orzekajac w ramach sankcji przewidzianej za dane prze-
stepstwo, kieruje si¢ miedzy innymi dyrektywa wspoimiernosci kary do stop-
nia spotecznej szkodliwosci czynu, bierze réwniez pod uwage rodzaj i rozmiar
ujemnych nastepstw przestepstwa, ale wsrod wielu zasad i dyrektyw wymiaru
kary nie znajdziemy takiej, ktéra w sposob wyrazny wskazywalaby, ze popetnie-
nie przestgpstwa wobec osoby starszej zastuguje na kare surowsza. Wystepuje
wprawdzie w karnoprawnym pismiennictwie poglad, iz przest¢gpstwo znecania
sie, popelnione wobec osoby starszej, nalezy traktowa¢ jako czyn popelniony
ze szczegolnym okrucienstwem, ale rowniez doktryna samego pojecia ,,0soby
starszej” nie definiuje (Marek 2007).

Reasumujac, na gruncie regulacji obowiazujacego prawa karnego pojecie
»0s0by starszej” nie wystepuje. ROwniez w pismiennictwie dotyczacym prawa
karnego nie podejmowano problemu okreslenia granicy wieku, od ktorej na-
lezy traktowac osobg jako starsza czy tez starg — zarowno w kontekscie pozycji
ofiary, jak i sprawcy.

Wsrod innych dziedzin prawa wskazowka w okresleniu pojecia ,,0soby
starszej” wydaja si¢ by¢ przepisy z zakresu problematyki ubezpieczen spotecz-
nych. Podstawowe granice wieku emerytalnego w naszym kraju wynosza 60
lat w przypadku kobiet oraz 65 lat w odniesieniu do mezczyzn. Zréznicowanie
to powinno w najblizszym czasie zosta¢ zniwelowane w zwiazku z dyrekty-
wa Unii Europejskiej nakazujacg wszystkim panstwom cztonkowskim zmiang
przepisow dotyczacych rownego traktowania kobiet i m¢zczyzn w dziedzinie
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zatrudnienia i pracy (Dyrektywa... 2006). Ustalenie konkretnej granicy wie-
ku emerytalnego w danym kraju stanowi wynik wielu czynnikéw, wsrod nich
istotne znaczenie ma jednakze zwyczaj, pewne odczucie spoteczne w odnie-
sieniu do postrzegania starosci. Trafnie dostrzezono, iz ustalenie granicy wie-
ku emerytalnego nie zostalo oparte o kryteria biologiczne, a wregcz pozostaje
z nimi w pewnej sprzeczno$ci, poréwnujac przeci¢tna dlugos¢ zycia kazdej
z plci (Kocemba 2007). Z uwagi na zachodzace wzgledem plci zréznicowanie,
jak rowniez fakt, iz osiagni¢cie wieku emerytalnego nie oznacza przejscia na
emeryture, a takze modyfikacje wieku emerytalnego, nie mozna bylo na uzytek
badan empirycznych przyjac zalozenia, Ze osoby starsze w naszym spoleczen-
stwie to emeryci.

Poniewaz niewatpliwie realizowany projekt badawczy nalezy zaliczy¢ do
kategorii badan interdyscyplinarnych, w celu okreslenia granic wiekowych po-
jecia ,0soba starsza” nalezalo siggna¢ do dorobku wypracowanego przez inne,
zajmujace si¢ problematyka starosci nauki, przede wszystkim zas gerontologie.
Przedmiot dociekan tej dziedziny stanowi starzenie si¢ i staro§¢ postrzegane
przez pryzmat roznych dyscyplin nauki, migdzy innymi biologii i genetyki,
psychologii, socjologii i demografii. Nalezy odrozni¢ gerontologi¢ od geriatrii,
ktora to stanowi dziedzing medycyny dotyczaca fizjologicznych i patologicz-
nych aspektoéw starzenia si¢ czlowieka oraz probleméw klinicznych starszego
wieku (Pedich 2007).

Gerontologia ujmuje starzenie si¢ jako ,normalny, dtugotrwaly i nieodwra-
calny proces fizjologiczny, zachodzacy w osobniczym rozwoju zywych organi-
zmow, takze czlowieka”, natomiast staros¢ okreslana jest jako ,koncowy okres
starzenia sieg, ktory nieuchronnie konczy sie smiercig” (Pedich 2007).

Na pojmowanie granic wiekowych starosci w $wietle réznych dziedzin na-
uki wptyw wywarto stanowisko Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health
Organization) i wlasnie ono przywolywane jest jako wskazowka, ktora kieruja
si¢ badacze podczas projektéw, w ktdrych trakcie niezbedne jest precyzyjne
okreslenie granic wiekowych badanych populacji. Wedlug tego stanowiska wiek
od szes¢dziesiatego do siedemdziesiatego piatego roku zycia to wiek podeszly,
od siedemdziesiatego piatego do dziewigcdziesigtego roku zycia to wiek star-
czy, a powyzej dziewig¢cdziesiatego roku zycia to dlugowiecznos¢. Podziatem
starosci na powyzsze podokresy postuguje si¢ gerontologia, wyrézniajac jed-
noczes$nie pod wzgledem jako$ciowym starzenie si¢ prawidlowe oraz starzenie
si¢ patologiczne (powiklane lub przyspieszone przez przewlekle procesy cho-
robowe). Jednakze, jak podkreslit W. Pedich, przyjmowanie przez gerontologie
za poczatek staro$ci szes¢dziesiatego lub szesc¢dziesiatego piatego roku zycia ma
charakter umowny.

266




Diagnoza poczucia bezpieczenstwa i zagrozen ludzi starszych... Czesc I

Wedlug kryteriéw biologicznych proces starzenia si¢ przebiega u czlowieka
od okoto czwartej dekady zycia, kiedy w narzadach i ukladach pojawiaja si¢
pierwsze niekorzystne zmiany strukturalne i objawy spadku sprawnosci funk-
cjonalnej (Kocemba 2007). Z kolei nauka na styku medycyny i psychologii, ana-
lizujaca problemy starosci, pozostaje psychogeriatria, zajmujaca si¢ badaniem
zjawisk psychicznych i biologicznych zaczynajacych si¢ po pig¢dziesiatym roku
zycia, a wystepujacych gtéwnie u oséb w wieku senioralnym (Krasucka 2009).
Granice wiekowe starosci, ktore przyjmuje si¢ w demografii to na ogot szesc-
dziesiaty lub szesc¢dziesiaty piaty rok zycia (Dlugosz, Kurek 2005).

Dokonujac przegladu naukowych opracowan podejmujacych problematyke
starosci skonstatowano, iz przedstawiciele swiata nauki na ogot unikaja wska-
zywania sztywnych granic wieku badz podkreslaja umowny charakter granicy
wiekowej, ktorej osiagnigcie kwalifikowatoby jednostke jako osobe starsza. Nie
ulega watpliwosci, iz proces starzenia si¢ jest zjawiskiem wieloptaszczyznowym
i zindywidualizowanym. Wskazuje sig, iz przebiega on co najmniej w trzech
plaszczyznach: biologicznej, psychologicznej oraz spoteczno-socjalnej (Ko-
cemba 2007). Czynniki ksztaltujace ten ztozony proces sa ze sobg powiazane
i wzajemnie od siebie zalezne (Parnowski 2007). Nalezy podkresli¢, iz w swie-
tle r6znych dziedzin nauki, migdzy innymi socjologii, psychologii, medycyny,
staro$¢ jednoznacznie postrzega si¢ wlasnie jako proces indywidualny. Pomig-
dzy poszczegdlnymi osobami starszymi zachodza diametralne roznice w stanie
zdrowia, skali uczestnictwa w réznych dziedzinach zycia i poziomie niezalez-
nosci pomigdzy poszczegdlnymi osobami starszymi. Prawidlowos¢ takiego po-
dejscia potwierdza strategia World Health Organization nazwana Zdrowie dla
wszystkich w XXI wieku, w ktorej podkreslajac koniecznos¢ obalenia mitow
dotyczacych starosci, jako jeden z gtéwnych, wskazano twierdzenie: wszyscy
ludzie sa tacy sami (Strategia... 1998).

Biorac pod uwage indywidualne postrzeganie kryteriow i cech starosci po-
przez pryzmat roznych dziedzin nauki, na uzytek niniejszych badan przyjeto
zalozenie, iz osoby starsze to osoby, ktore ukonczyly szesé¢dziesiaty rok Zycia.
Stanowily one 17% poddanej badaniu populacji, ktéry to odsetek odzwiercie-
dla procentowy udzial ludzi powyzej szes¢dziesiatego roku zycia w populacji
naszego kraju.

Zamykajac powyzsze, wprowadzajace do prezentacji uzyskanych wynikéw
badan, uwagi, warto przypomnie¢, iz realizowany projekt badawczy jest proé-
b calo$ciowej spotecznej diagnozy poczucia bezpieczenstwa Polakdéw. W tym
szerokim kontekscie poczucie bezpieczenstwa i zagrozen ludzi starszych, kto-
rzy stanowig okolo jednej szostej ogoélu naszego spoleczenstwa zastuguje na
uwage szczegolna. Nalezy zauwazy¢, iz populacja ta, zgodnie z ogdlnoswiatowa
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tendencja, bedzie zwigkszata swdj procentowy udzial w spoleczenstwie naszego
kraju (Pedich 2007). Zjawisko to dotyczy w szczegélnosci wysoko cywilizo-
wanych spoleczenstw i wynika z ich wieloptaszczyznowego rozwoju, przede
wszystkim z poprawy warunkdow zycia oraz postgpow medycyny, jako nauki,
jak réwniez zwiazane jest ze spadkiem przyrostu naturalnego oraz migracjami
(Szukalski 2007).

Nie budzi watpliwosci, iz osoby tworzace populacje ludzi starszych bory-
kaja si¢ w roznym stopniu ze specyficznymi problemami cechujacymi proces
starzenia sig, ktore zwiekszajg stopien zaleznosci jednostki od opieki ze strony
reszty spoleczenstwa. Wsrdd problemow tych wystepuje mozliwos¢ ostabienia
indywidualnego poczucia bezpieczenstwa. Populacja ta narazona jest w wigk-
szym stopniu na czynniki obnizajace poczucie bezpieczenstwa, np. rézne ro-
dzaje przestgpczosci: oszustwa, wyludzenia, zngcanie sig itp. (Laskowska 1999).
Z punktu widzenia psychologii indywidualne przystosowanie si¢ do starosci
i zwiazanych z nia problemoéw s $cisle uzaleznione od uksztaltowania sie w cia-
gu zycia syndromu poczucia bezpieczenstwa. Ludzie starsi posiadajacy ten syn-
drom daza ku jak najpelniejszej niezaleznosci i rozwojowi. Natomiast ludzie
z syndromem braku poczucia bezpieczenstwa nastawieni sa na zabezpieczenie
i w wigkszym stopniu uzaleznieni s3 od otoczenia. Poczucie bezpieczenstwa
stanowi zatem jeden z czynnikow determinujacych poziom samodzielnosci
jednostki. Polityka spofeczna kazdego panstwa powinna t¢ specyfike uwzgled-
nia¢, stosujac tzw. ,,podejscie geriatryczne” (geriatric approach), czyli dokonujac
wieloplaszczyznowej, kompleksowej oceny probleméw starszej czesci populacji
danego spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb zwigzanych
z zapewnieniem poczucia bezpieczenstwa seniorom.
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