Michat Zych', Roman Zych"

Wokoét stolu chlopskiego we wsiach Galicji
na przelomie XIX i XX w.

Kochasz ty dom, rodzinny dom,

Co wposréd burz, w zwatpienia dnie,
Gdy w dusze Ci uderzy grom,
Wspomnieniem swym ocala Cie?

Maria Konopnicka, Pies7i o domu

Tematyka domu jest trudna do jednoznacznego ujecia,
a to i z tego wzgledu, ze zwykle jest znacznie glebiej prze-
zywana niz u$wiadomiona. Kazdy dom ma swoja niepo-
wtarzalng aure, wyjatkowosé, specyfike. Wchodzac w progi
czyjego$ domu przekraczany granice prywatnosci, wkra-
czamy réwniez w obszar osobowo$ci domownikéw, intym-
nosci i swoistego tabu 0séb tu zamieszkaltych. Dom w tradycji
polskiej petnit wiele istotnych funkcji. Okaleczonemu przez
historyczne dramaty narodowi pozwolil przetrwa¢, schroni¢
pamiatki narodowe, wychowa¢ dzieci na Polakéw, zapewniat
elementarng egzystencje.

* Michat Zych, student socjologii, Uniwersytet Rzeszowski.

“ Roman Zych, Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rze-
szowie.
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Dzieki domowi zachowaly sie obyczaje, jezyk, religia ojcow.
Mimo tragicznych loséw miat sile tworzenia nowych wartosci
w kulturze, byt gniazdem, z ktérego stale na nowo zrywaly
sie do lotu coraz to nowe, kolejne pokolenia, zawsze walczace
o to samo, o tozsamo$¢ i wolnoéé. W Swiadomosci spotecznej
dom byl nierozerwalnie zwigzany z rodzing, narodem, Ojczy-
zng i wolnoscig. Jak pieknie pisat K. Ujejski: ,Nardd, to jedna
wielka rodzina. Ojczyzna to wspélna matka, a takze jakby
wsp6lny dom. Nie mamy domu. Zyjemy jakby w komornem
u obcych. Zyjemy, rozproszeni, rozbici, w nedzy, ciemnocie,
tesknocie. Ani nam storica cieplego, ani powietrza zdrowego.
Wiec stawia¢ dom — wlasny, swdj. (...) jak beda rodziny, to be-
dzie naréd, jak bedzie nardd, to bedzie... wy wiecie, co bedzie'.

Z pojeciem ,dom” w tradycji polskiej kojarzone sg na-
zwy ,chatupa” i ,chata”. Zygmunt Gloger podaje nastepu-
jaca definicje stowa ,chatupa”: ,,Chatupa, nazwa stowianiska
domu mieszkalnego (...). Dzi$ lud polski pospolicie uzywa
tylko wyrazu chatupa i izba, chata za$ jest wyrazem
ksigzkowym, a ludowym tylko na Rusi. Z pojeciem chatupy
faczy sie ubéstwo domowe i znaczenie najprostszego i sta-
rego typu doméw mieszkalnych ludu polskiego. Dom »dwu-
gledny«, tj. majacy sieri i wejscie w polowie swej dtugosci,
a izby z oknami jednakowej wielko$ci po obu stronach sieni
i w obu szczytach - to juz w dzisiejszych pojeciach ludu nie
chatupa, ale dom”2 J6zef Chalasifiski na podstawie pa-
mietnikéw chtopskich pisat: ,Dom rodzinny to stara chata
o jednej izbie, bedacej jednoczesnie kuchnig i pokojem miesz-
kalnym dla wszystkich”s.

1 B. Jedynak, Obyczaje domu polskiego w czasach niewoli 1795-1918, Lublin
1996, s. 6.

2 Z. Gloger, Encyklopedia staropolska ilustrowana, t. I, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1974, s. 232.

3 M. Magdziak, Od chlopskiej chatupy do domu wspétczesnego rolnika, £.6dz
2018, s. 14.
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Symbolika stotu

Stét w chiopskich chatach, jako uzyteczny mebel, poja-
wil sie¢ mniej wigcej w XVI-XVII w. Caty domowy dobytek
stanowilo kilka prostych przedmiotéw: tawa, stotek, wory
wypchane stomga. W izbach nie staly zadne meble, a ludzi
od prosiat czy kréw oddzielato jedynie przepierzenie. Zwie-
rzece fajno zimg zapewniato ciepto. Na starym kontynencie
oznakq luksusu w chtopskich chatupach byty takze... stoty.

..nawet we francuskiej Gaskonii (...) chlopi jedli dookota pa-
leniska, obywajac si¢ bez stotu i pili z jednego kubka. (...) Stét
zastepowano przecietymi na p6l beczkami. Jeszcze trudniej
o ten z pozoru podstawowy mebel bylo na wschodzie. Ho-
lenderskim kupcom udajacym sie do Moskwy zalecano, by
zabierali ze sobg mocny papier, bo w calym Carstwie Ro-
syjskim moga nie znalez¢é stotu. (...) Dopiero od XVI, XVII,
a w wiekszoéci XVIII wieku poszczegélne regiony Europy
wzbogacily sie na tyle, ze odbilo sie to réwniez na zyciu ludno-
Sci wiejskiej. Lawy zaczeto zastepowad krzestami, a deski usta-
wione na beczkach stotami. Nie trzeba dodawa¢, ze ta nowa
fala bogactwa ominela zreszta zupelnie wschodnig Europe.
W XVIII wieku wielu chtopéw w Polsce zylo dokladnie tak,
jak ich odlegli przodkowie w czasach Chrobrego i Lokietka,
a we wsiach Galicji, zwlaszcza jej wschodniej czesdci niewiele
zmienifo sie takze w ciggu catego XIX stulecia*.

Polscy chiopi czesto mieszkali nawet nie w chatach,
a krytych stomg lepiankach z gliny i chrustu. Okna zakry-
wano zwierzecymi btonami i jeszcze w XVIII w. szyby sta-
nowily na wsiach zupelng rzadkos¢. Stét posréd mebli za-
stuguje na specjalne zainteresowanie nie tylko ze wzgledu
na jego funkcjonalnos$¢, lecz i na specyficzng w kulturze eu-
ropejskiej symbolike.

4 Zob. K. Mikulski, J. Wijaczka, Historia powszechna. Wiek XVI-XVIII,
PWN, Warszawa 2011, s. 150-152.
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Przed wiekami st6f stanowit symbol bez wzgledu na sta-
tus majatkowy wiascicieli. Przy nim przez pokolenia spoty-
kali si¢ cztonkowie rodziny, on stawat si¢ centralnym punk-
tem rozmowy, byl miejscem, przy ktérym tatwiej méwito sie¢
o trudnych sprawach. Najczg$ciej mamy do czynienia ze sto-
fami prostokatnymi, sg przy nich miejsca mniej lub bardziej
eksponowane i uprzywilejowane. Przy krétszym boku stotu
zazwyczaj siadajg gospodarze, a nie pozostaje bez znaczenia,
kto i gdzie ma wyznaczone sobie miejsce. Stét, przy ktérym
rodzina zbierala si¢ na positki, jest symbolem domu i do-
mowego ogniska. Tradycja podejmowania gosci przy suto
zastawionym stole powoduje, iz jest on waznym i realnym
symbolem goscinno$ci. W tradycji chrzescijaniskiej dwuna-
stu apostotéw spotkalo si¢ z Jezusem na Ostatniej Wieczerzy
i przy stole zostal ustanowiony sakrament eucharystii. Sym-
boliczne znaczenie, zwlaszcza w kulturze anglosaskiej, ma
stot okragly (wigzany z legendg o krélu Arturze i jego ryce-
rzach). Zadna siadajaca przy nim osoba nie zajmuje uprzy-
wilejowanej pozycji. W naszej najnowszej historii stat si¢
symbolem porozumienia po rozmowach ,okragtego stotu”
(1989 r.). Okreslenie ,,zasias¢ z kim$ do stotu rokowan” ozna-
czalo podjecie rozméw przez np. strony konfliktu.

Jezeli stét potraktujemy w sposéb konwencjonalny, ten
najpowszechniejszy, to jawi si¢ on tylko jako przedmiot co-
dziennego uzytku. PodejScie akcydentalne jest przeciwien-
stwem symbolu konwencjonalnego. W tym przypadku kaz-
demu z symbolikg stotu moze kojarzy¢ si¢ co innego: dla
jednych bedzie to symbol réwnosci, dla innych np. ciez-
kiej pracy. Uniwersalne podejscie do symboliki stotu wydo-
bywa te jego cechy, ktére kojarzone sq przez wigkszos¢ lu-
dzi na okreSlonym obszarze kulturowym. Czym jest wiec
st61? Bez watpienia — obiektem waznym i wyjatkowym,
o wielu funkcjach, cechach i znaczeniach, miejscem nie-
zliczonej ilodci sytuacji, majgcym tradycje, historige i le-
gende. Dla przykfadu: stéf ofiarny istnieje w kazdej kulturze,
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np. u Aztekéw, Inkéw, Asyryjczykéw, u pierwotnych Sto-
wian. Na stole ofiarnym sktadano bogom lub Bogu ofiary,
od tych powszechnie akceptowanych po kontrowersyjne,
a nawet makabryczne®.

Inny aspekt symboliki stotu dotyczy jego przeznaczenia
biesiadno-ludycznego, dawnymi czasy bardzo waznego ele-
mentu w zyciu ludzi. Podczas spotkan przy stole omawiano
wazne sprawy, zawierano nowe znajomosci, nawigzywano
romanse. Uczty byly wydawane na cze$¢ danej osoby, z ra-
qji uroczystosci, wygranej bitwy lub po prostu spotkania to-
warzyskiego. W zalezno$ci od $rodowiska, w jakim odby-
wala sie uczta, przy stole panowaly rézne formy i zasady
zachowania.

Istote fenomenu domu polskiego bez watpienia stanowi
st6t, mebel — symbol, symbol zgody, wspdlnoty, statecznosci,
dobrobytu, a przede wszystkim wspdélnoty rodzinne;j.

Stol w wybranych utworach literatury polskie;j
XIX i XX w.

Literatura czesto podejmowata temat uczt i biesiad, by
np. ukazaé tto spoteczno-obyczajowe badZ po prostu dobra
zabawe. Pochodzacy z okresu $redniowiecza utwoér Prze-
clawa Stoty O zachowaniu si¢ przy stole, nalezacy do najstar-
szych zachowanych wierszy o tematyce $wieckiej, daje wska-
zowki wladnie na ten temat. Juz wéwczas dostrzegano inne
niz kulinarno-biesiadne funkcje stotu. Stota zwraca uwage
na to, jak nalezy elegancko spozywac positek, szczegdlnie
w towarzystwie kobiet, jak prowadzi¢ rozmowe i okazywac
zainteresowanie i szacunek biesiadnikom. W narodowej epo-

5 https://C:/Users/Michal%20Roman/Desktop /Symbolika%20kulturowa
%205t0%C5%82u.%200m%C3%B3w %20na%20wybranych%20przyk%C5
%82adach%20literackich.%20-%20.pLhtml (dostep: 10.09.2020).
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pei — Panu Tadeuszu — stét jest symbolem go$cinnoéci i za-
chowania starodawnych tradycji, miejscem debaty publicz-
nej. Sedzia Soplica (I ksiega Gospodarstwo) zapraszal gosci
do biesiadnego stotu, a miejsce przy nim miato znaczenie
zaréwno symboliczne, jak i prestizowe:

Goscie weszli w porzadku i staneli kotem;

Podkomorzy najwyzsze brat miejsce za stolem;

Z wieku mu i z urzedu ten zaszczyt nalezy,

Idac kianiat sie damom, starcom i miodziezy.

Przy nim stat Kwestarz, Sedzia tuz przy Bernardynie (...)

W mickiewiczowskim Soplicowie obowigzywata ety-
kieta dworska i zasady grzeczno$ciowe, m.in. zasiadanie
przy stole ,wedlug wieku, urodzenia, rozumu, urzedu”.
W czasach, ktére Mickiewicz opisuje, wprowadzono juz
nowe, obce obyczaje, a hotdowato im mtodsze, bardziej Swia-
towe pokolenie w osobach Telimeny i Hrabiego. Przy $nia-
daniu mozna byto chodzi¢ z talerzami i szklankami, przybie-
ra¢ dosy¢ wygodne pozy podczas konwersacji, co z pewno-
Scig zapowiadalo rozluznienie obyczajéw. Centralne miejsce
stotu zostalo zachwiane, rzec mozna, rozproszone, co star-
szym mieszkaricom Soplicowa nie moglo przypasé¢ do gu-
stu. Stefan Zeromski w Przedwiosniu ukazat goécinnoéé rodu
Wielostawskich, skupiong wokét rodowego stotu. Przy nim
mozna byto spedza¢ milo czas, a positki trwaly niemalze caty
dzierr. Opis potraw — dziet kulinarnych jest barwny. Sym-
bolikg stolu Zeromski postuzyt sie, by podkresli¢ réznice
klasowe przetomu XIX i XX stulecia. Nawtociafiski stét jest
symbolem raczej prézniaczego zycia. Autor wydaje si¢ Swia-
domie dokonywa¢ deprecjacji tej symboliki stotu, jakg miat
on dla Mickiewicza. Przy tym stole nie ma dobrych obycza-
jow. Bohaterowie Przedwiosnia ucztowanie postrzegali jako
czynnoé¢ sprowadzong do sybaryckich uciech, a walory wy-
facznie estetyczno-kulinarne zubazaly symbolike stotu jako
miejsca spotkania ludzi i idei.
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W odniesieniu do tych reprezentatywnych przyktadéw
mozna dostrzec, ze w ciggu ostatnich trzech wiekéw doko-
nala si¢ istotna zmiana symboliki stotu jako elementu Zycia
rodzinnego, debaty publicznej, twérczej konwersacji, trady-
ji. Z czasem st6t sprowadzono wytacznie do biesiadowania
i, co najwyzej, estetyki wystroju i potraw. Warto by bylo przy-
wrdcic¢ stotowi jego znaczenie kulturowe: kulture obyczajéw,
ciggtos¢ tradycji, szacunek dla wspétbiesiadnikéw. W naszej
i europejskiej tradycji stét zawsze taczyl, a nie dzielit zasia-
dajacych przy nim zacnych domownikéw i dostojnych gosci.

XIX-wieczna wies galicyjska w opracowaniach
i statystykach

Galicje przez stulecia nazywano Golicjg i Glodomeria.
Zdaniem historykéw i innych badaczy XVIII i XIX w. byto
to jedno z najgorszych miejsc do zycia w Europie, o czym
$wiadczy m.in. wzmozona emigracja do innych krajéw Eu-
ropy i obu Ameryk. Ubéstwo w tej czeSci dawnej Rzeczy-
pospolitej, zwlaszcza pod zaborami, stalo sie przystowiowe,
wyrazenie ,galicyjska nedza” budzilo politowanie i dez-
aprobate gléwnie dla braku zyciowej zaradnosci. Srednia
dtugos¢ zycia mieszkanca Galicji wynosila zaledwie 27 lat.
Ponad 80% mieszkanncéw wsi, miasteczek i miast wschod-
niej i zachodniej czesci Galicji byto analfabetami, a zarobki
byly nawet o 85% nizsze niz w innych krajach éwczesnej
Europy.

Krélestwo Galicji i Lodomerii zajmowato obszar 78,5
tys. km kwadratowych. W drugiej potowie lat osiemdziesia-
tych XIX w. zamieszkiwalo je 6,4 miliona mieszkaficow
(ok. 80 os6b na km kwadratowy). Az 73% ogétu ludnosci
zylo z pracy na roli. Dla poréwnania w Kroélestwie Polskim
(wchodzgcym w skiad zaboru rosyjskiego) wskaznik ten wy-
nosit 60%, w Niemczech 42,5%, w Czechach 40%, a w Anglii
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zaledwie 20%. Przeludnienie galicyjskiej wsi bylo porazajace.
Na jednego mieszkanica utrzymujgcego si¢ z roli przypa-
dato zaledwie 1,6 ha ziemi uprawnej (w Czechach 2,3 ha,
Kongreséwce 2,7, w Anglii 3,7 ha). W chiopskich zagrodach
brakowalo zwierzat gospodarskich. Na 1000 mieszkaricéw
wsi przypadato 551 sztuk bydta (w Kongreséwce 587, Cze-
chach 780, w Anglii 1645).

Dieta przecigtnego mieszkarica Galicji byta monotonna
i uboga w kalorie, a niedozywienie bylo gtéwna przy-
czyng choréb i przedwczesnej $mierci. Skale zacofania ga-
licyjskiej gospodarki obrazuje sredni dochdd per capita, wy-
noszacy w latach osiemdziesigtych XIX w. zaledwie 53 zt
refiskie. W tym czasie w Krélestwie Polskim byto to 91 zi,
na Wegrzech 100 zt, w Prusach 200 zt, a w Anglii 450 zt
renskiche.

Wokoét chlopskiego stotu w Galicji

Od poczatku XIX w. chtopi galicyjscy, niezaleznie od
stopnia zamozno$ci, najczesciej spozywali popularne i fatwe
w uprawie ziemniaki i produkty zbozowe, przede wszyst-
kim chleb. Biatka dostarczaly rosliny straczkowe, a wita-
min podawana w kilku wersjach kulinarnych nieodzowna
na chtopskim galicyjskim stole kapusta. Stosunkowo mato
spozywano miesa, nabialu, w tym jaj. Podstawowym napo-
jem byta woda, a z napojéw alkoholowych wédka, co w du-
zej mierze bylo skutkiem dlugo obowigzujacego przymusu
propinacyjnego.

¢ Powyzsze dane liczbowe i statystyczne na podstawie: S. Szczepanow-
ski, Nedza Galicyi w cyfrach i program energicznego rozwoju gospodarstwa kra-
jowego, Lwéw 1888, oraz informacji opracowanych przez Rafata Kuzaka,
umieszczonych na portalu https: /wielkahistoria.pl/xix-wieczna-galicja-
w-liczbach-golicja-glodomeria (dostep: 12.09.2020).
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Na przetomie XIX i XX w. wiekszoé¢ ludnosci chtopskiej
w Galigji zyla w stanie permanentnego niedozywienia, czego
dowodzg m.in. analizy poréwnawcze w odniesieniu do in-
nych krajéw 6wczesnej Europy. Swiadczy o tym réwniez
fakt, ze ilos¢ i jakos¢ pokarméw zaspokajala niewiele po-
nad 50% zapotrzebowania energetycznego pracujacego mez-
czyzny’. Ponizej zostang opisane produkty rolne i najczestsze
potrawy galicyjskich chtopéw na przetomie XIX i XX stulecia.

Warzywa

Ziemniaki najczeSciej gotowano, czasami dodatkowo
przypiekano. Z surowych startych kartofli sporzadzano plac-
ki. Czestym pokarmem byta zupa ziemniaczana. Rozpo-
wszechnione byfo kiszenie pokrojonych ziemniakéw, ktére
po ukiszeniu gotowano.

Jeszcze inny sposéb wykorzystania ziemniakéw polegat na
dodawaniu ich do wyrobéw macznych, a zwlaszcza chleba
przeznaczonego do wlasnej konsumpcji. Dzigki temu oszcze-
dzano make, jak réwniez zapasy dobrych ziemniakéw. Dla-
tego zazwyczaj wykorzystywano do tego ziemniaki czeSciowo
nadpsute i zmarzniete: Gnijace w latach deszczowych ziem-
niaki stuzyly réwniez za pokarm. (...) Nadpsute ziemniaki
stuzyly takze do sporzadzania plackéw, zwanych moskalami.
Ziemniaki spozywano dwa, a nawet trzy razy dziennie, konsu-
mujac je podczas wszystkich positkéw. (...) Opisujac stosunki
panujace na Rusi Czerwonej Kolberg pisat: ,,[Chlopi] poznali
przeciez uzytek kartofli, chociaz przedtem za trucizne je po-
czytywali i po cerkwiach przez mniej $wiatlych popéw surowo
byly odradzane.”®

7 Zob. P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przelomie XIX i XX wieku,
,Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych” 2016, t. LXXVI, s. 289.

8 P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
,Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych” 2016, t. LXXVI, s. 292-
-293.
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Poréwnujac wielko$¢ konsumpcji wybranych produk-
tow zywno$ciowych Stanistaw Szczepanowski® twierdzil, ze
mieszkaniec Galicji rocznie konsumowal 320 kilogramoéw
ziemniakéw (w Anglii 160 kg, Niemczech 300 kg)™.

Uzupelnieniem diety ziemniaczanej byta kapusta -
gléwne Zrédto witaminy C i podstawa ubogiego chtopskiego
jadlospisu w Galicji i na Podhalu na dlugo przed poja-
wieniem si¢ kartofli. Przechowywano jg w stanie surowym,
w gléwkach trzymanych w piwnicy lub w kopcach, a przede
wszystkim kiszono. Kiszono zaréwno cate gtéwki, jak i po-
szatkowang. Gléwki kapusty najpierw zapiekano, nastepnie
umieszczone w beczkach udeptywano. W niektérych powia-
tach Galicji Wschodniej pomiedzy warstwami szatkowanej
kapusty umieszczano cale gtéwki, ktére zimg wykorzysty-
wano do przygotowywania golabkéw z réznymi rodzajami
kaszy. Waznym produktem otrzymywanym z kiszenia byt
sok, zwany na Podhalu kwasnicg. Spozywany na surowo, sta-
nowitl wazny skladnik potraw miesnych, rybnych oraz zup,
zwlaszcza barszczu. Kiszong kapuste spozywano po ugo-
towaniu, podawano z ziemniakami i warzywami, nadzie-
wano nig pierogi, dodawano do wypiekanego chleba. Ka-
puéniak to jedna z najpopularniejszych zup na wsi galicyj-
skiej. Rzadziej korzystano z surowej kapusty, ktérg jadano
w okresie postu, a podawana z grzybami stata si¢ trady-
cyjng potrawa wigilijng!. Kolberg czesto pisze o polewkach.

9 Stanistaw Szczepanowski (ur. 1846 w KoScianie, zm. 1900 w Nauheim)
— polski ekonomista, chemik, inzynier, przedsiebiorca naftowy, od 1886
poset do parlamentu austriackiego, od 1889 do Sejmu Krajowego galicyj-
skiego. Znaczng czes$¢ pracy o nedzy galicyjskiej Szczepanowski poswiecit
poréwnawczej analizie poziomu zycia mieszkanicéw Galicji, dwéch po-
zostatych zaboréw i kilku wybranych krajéw europejskich. Poréwnanie
wypadlo na niekorzys¢ zaboru austriackiego.

10 Zob. P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 304.

11 Zob. tamze, s. 293.
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Z jego opisow wynika, ze musialy niezbyt smakowac¢. Wa-
rzono barszcze z kapusty lub burakéw, zury na kiszonej
mace lub chlebie, polewki z serwatki zatrzepanej maka na
rzadko, wodzianki z suchego chleba zalewanego wrzatkiem,
niekiedy z dodatkiem czosnku'. Jadtospis chtopski urozma-
icany byt i innymi warzywami, gtéwnie ro$linami straczko-
wymi. Warzywa te

zbierane jesienig — tylko w niewielkim stopniu byly konsumo-
wane jako $wiezy pokarm. W wiekszosci suszono je i prze-
chowywano w workach i beczkach jako zapasy na zime. Za-
zwyczaj ziarna po ugotowaniu dodawano do innych potraw
(np. do kapusty) oraz do zup. Z warzyw straczkowych goto-
wano tez zupy, a zasmazone z maka, byly wykorzystywane
jako nadzienie do pierogéw i przy wypieku chleba®.

Na przednéwku i w okresach glodu jadlospis stawat sie
jeszcze ubozszy. Duze iloSci burakéw gromadzono w kop-
cach lub przychatupianych piwnicach zwanych sklepami.
Czes¢ burakéw razem z kapusta kiszono w beczkach. Pod-
stawowym sposobem ich wykorzystania byto sporzgdzanie
barszczu. Spozywano réwniez gotowane liScie buraczane,
zwlaszcza na przednéwku. W okresach zagrozenia gtodem
gotowano je razem z lebioda.

W zachodniej czeéci Galicji popularna byta uprawa bru-
kwi, zwanej tez karpielem.

12 Zob. https: /www.tygodnikpowszechny.pl/od-jadla-chlopskiego-do-
chlopskiego-jadla-21939 (dostep: 22.09.2020).

13 P. Franaszek, Dieta chtopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 294.

4 W staropolszczyznie, tak jak do dzi§ w jezyku czeskim, ,sklep” ozna-
czal miejsce sklepione, przewaznie podziemne. Tam skladowano rézne
rzeczy. A gdy zaczeto handlowaé nimi bezposrednio z tych pomieszczen,
wyraz stal si¢ nazwg izby handlowe;j.
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Karpiele, szeroko rozpowszechnione przed wprowadzeniem
laniskiej kuchni. Gotowano je, uprzednio pokrajane, w wo-
dzie z solg i zaprawiano maka i tluszczem. Czasami warzono
w nich mieso. Jadano je takze uttuczone po ugotowaniu ra-
zem z ziemniakami lub na rzadko w postaci zupy z ziemnia-
kami. (...) W gtodowe lata warzono karpiele nieobierane, tylko
troche oskrobane'®.

Rzepe spozywano gltéwnie w postaci surowej, nie byta zbyt
popularna na galicyjskiej wsi.

Cebuli i czosnku uzywano powszechnie jako przypraw do in-
nych potraw. Sposréd innych warzyw w menu chtopéw po-
jawiala sie marchew, pietruszka, dynia, rzepa oraz ogorki,
zwlaszcza kiszone. Spozywano takze chrzan, bobik i wyke,
dziko rosngcy czosnek (zwany lewurda), a nawet zoledzie
buku i pokrzywy. W lecie przygotowywano réwniez potrawy
z grzybow, jednak najczesciej chlopi je sprzedawali'®.

Warzywa te spozywatla takze ludnoé¢ chtopska w Galicji

Wschodniej. Oskar Kolberg notowat: ,Obficie sadzg kapuste,
fasole, dynie, siejg kukurydze, buraki, marchew, pasternak,
rzepe, ogorki, fasole, czosnek, pietruszke, mak i siemie. (...)
Wioszczyzny i satat lud prosty nie zna i nie uzywa. Zbieraja
grzyby, ale gtéwnie na sprzedaz, sami mniej jedzg”".

15 W. Jostowa, Tradycyjne pozywienie ludnosci Podhala, cz. 1, Lud, t. 41, War-
szawa 1954, s. 713.

16 P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 295.

17 O. Kolberg, Dzieta wszystkie, t. 56. Rus Czerwona, cz. 1, Wroctaw-Poz-
nan, 1976, s. 47.
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Zboza

Wypiekany w domach chleb uzupetnial podstawe zy-
wieniowg, stajgc si¢ jednoznacznym symbolem doczesnego
zycia, dostatku i zamoznosci, przez co byl otaczany wrecz
mistycznym szacunkiem. Chleb byt napoczynany przez ojca
lub matke znakiem krzyza czynionym na spodniej jego cze-
Sci, okruchy zbierano z nabozng czcig, a kromke z ziemi
podnoszono i calowano. Cyprian Norwid w wierszu Moja
piosnka pisat:

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnoszg z ziemi przez uszanowanie
Dla daréw Nieba...

Szacunek do chleba wynikal z trudu uprawy zboza
przeznaczonego na chleb, z prac zwigzanych z przygoto-
waniem maki i umiejetnoscig jego wypieku. W wiekszosci
rodzin chiopskich chleb spozywano co najmniej raz dzien-
nie. Chtopi sami wypiekali chleb, z wtasnej maki otrzyma-
nej z ziarna mielonego w zarnach. Make zytnigq wykorzy-
stywano do wypieku chleba i sporzadzania Zzuru. Pszenica
byta najbardziej luksusowym, najdrozszym zbozem, stuza-
cym gtéwnie do wypieku Swigtecznych ciast, bulek, tylko
czasami chleba. Bogatsi chtopi sporzadzali z niej pierogi
i kluski. Maki jeczmiennej powszechnie uzywano do plac-
kéw i do wyrobu kaszy. Dodawano jej do maki zytniej przy
wyrobie chleba. Maki owsianej uzywano przede wszystkim
na terenach podgoérskich, gdzie jej dzienne $rednie zuzy-
cie przez jedng osobe przekraczalo nawet 1 kg. Stuzyta do
wyrabiania kaszy, barszczu, jako domieszka do maki przy
wypieku chleba. Maki kukurydzianej uzywano gtéwnie we
wsiach Galicji Wschodniej. Tak byto na Podolu, gdzie obok
kukurydzy drugim zbozem chlebowym bylo zyto. W za-
chodniej czesdci Galicji kukurydza prawie si¢ nie pojawiafa.
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Znacznie mniej uprawiano gryki i prosa, z ktérych wytwa-
rzano kasze gryczang i jaglang. Ryz, w Galicji sprzedawany
od potowy XIX w., byl potrawg spozywang rzadko, i tylko
przez bogatszych chtopow?s.

W celu zaoszczedzenie maki, do chleba dodawano ziemniaki,
roéliny straczkowe (zwlaszcza béb), wyke, zmielone nasiona
buku, a nawet popiét drzewny. Dodawanie gotowanych ziem-
niakéw pozwalato na dluzsze utrzymywanie odpowiedniej
wilgotnosci chleba. Przy wyrobie chleba do 8 kg maki pszen-
nej dodawano 3 litry ugotowanych i przetartych ziemnia-
kéw. Substytutem chleba byly przasne placki wyrabiane tylko
z wody i maki, zazwyczaj owsianej lub jeczmiennej. Na Wo-
tyniu placki te nacierano cieply stoning, a w dni postne ma-
czano je w stonej wodzie z cebulg lub czosnkiem. Wypiekane
chleby byly zanieczyszczone, zwlaszcza piaskiem pochodza-
cym z gleby lub startego kamienia z Zzaren'.

Nabial i migso

Produkcja mleka w rodzinie majacej przynajmniej jedng
krowg zalezala od zasobnoéci w pasze dla bydta. Mleko spo-
zywano w lecie i na poczatku jesieni. W regionach podgor-
skich spozywano réwniez mleko kozie i owcze. Wigksza po-
pularnoscia cieszyto sie mleko kwasne, szczegélnie w okresie
intensywnych prac polowych. Na przyktadzie wsi Maszkie-
nice Franciszek Bujak ocenil, ze 6wczesny mieszkaniec tego
regionu Galicji rocznie spozywat ok. 180 litréw, a wigc nie-
cale pot litra mleka dziennie.

Chtopi wytwarzali réwniez sery, ale ich wtasna kon-
sumpcja byta stosunkowo niska (ok. 18 kg na rok). Sery wy-
rabiano z mleka krowiego lub owczego, a jesli sporadycznie

18 Zob. O. Kolberg, Dziela wszystkie, t. 56, s. 295-296.
19 Tamze, s. 297.
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z koziego, to mieszanego z mlekiem krowim?. Wieksze ilo-
$ci mleka dostarczano do miast lub sprzedawano w wiejskich
sklepach i na jarmarkach. Podobnie byto z mastem i jajami.
Bujak szacowat Srednie roczne spozycie masta przez miesz-
kanca Maszkienic na ok. 5,3 kg, co stanowito §ladowg ilos¢
dzienng w wielkosci ok. 1,5 dkg; iloé¢ spozywanych jaj usta-
lit na ok. 36 sztuk rocznie, czyli §rednio 3 sztuki na miesigc?.
Masto i jaja spozywano gtéwnie w dni Swigteczne.

Mieso rzadko pojawiato si¢ na chtopskich stotach. Oka-
zjonalne jego spozywanie wynikato gtéwnie z trudnosci
w jego przechowywaniu i konserwowaniu. ,Od Swieta” je-
dzono mieso gotowane, rzadziej solone lub wedzone. Uni-
kano pieczenia, gdyz proces ten powodowal duze straty
ttuszczu. Pieczone migso bylo przywilejem zamoznej kuchni
dworskiej lub plebanskiej. CzeSciej niz ,,od Swieta” migso
spozywano w bogatych kmiecych gospodarstwach. Dosko-
nalg literacka ilustracje tego stanu rzeczy stanowi powies¢
Wiadystawa Reymonta Chilopi. Bujak tak opisywat konsump-
cje miesa w znanych mu Maszkienicach:

Mieso jedza wszyscy z wyjatkiem najbiedniejszych dwa razy
do roku, na Boze Narodzenie i na Wielkanoc. Kilkanascie ro-
dzin je mieso kilka razy w roku (4-8), ale go nie kupuja: po-
chodzi ono z drobiu lub zwierzyny przez ktusownikéw zabitej
albo rzadziej z bydta, ktére z powodu choroby lub przypadku
trzeba bylo dobi¢, o ile oczywiscie byto odpowiednie do jedze-
nia. Te same najzamozniejsze i najwiecej o dobre odzywianie
dbajace gospodarstwa bija co rok prosiaki wartosci 30-50 zir?,

20 https: //www.tygodnikpowszechny.pl/od-jadla-chlopskiego-do-chlop
skiego-jadla-21939 (dostep: 21.09.2020).

2L P. Franaszek, Dieta chtopow galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 298.

22 Gulden austro-wegierski (floren, zloty reniski) — srebrna moneta Cesar-
stwa Austriackiego, nastepnie Austro-Wegier, wazaca 12,34 gram (préba
srebra 900). Nominatl oznaczano skrétem ,F1.” Od 1892 zastepowany przez
korone austro-wegierska.
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dla uzyskania sadta jako omasty do kapusty oraz stoniny, kt6-
rej uzywaja jako omasty (skwarki) do ziemniakéw, kaszy lub
fasoli, a nadto takze do chleba na $niadanie i podwieczorek
w czasie ciezkich robét lub w dni $wigteczne?.

Najwiecej jedzono wieprzowiny, znacznie mniej wotowiny,
uwazanej za gorszy gatunek migsa. Ponadto krowy hodo-
wano ze wzgledu na obornik i jako zwierzeta pociggowe.
Mleko uwazano za istotny, ale uboczny produkt. Specyficz-
nymi daniami przyrzadzanymi z gorszych gatunkéw mies
byly specjalnie przygotowywane nogi wieprzowe lub wo-
towe oraz gtowizna:

Ulubionem jadfem jest hyzka czyli studenec. Sg to nogi wie-
przowe albo wolowe, jako i glowa pokrajana, zaprawiana
juszka i octem i podana we wlasnej galarecie na zimno, po wy-
gotowaniu z czosnkiem, pieprzem i solg. Potrawe te daja tylko
w dni uroczyste, jak réwniez w czasie jarmarku sprzedajg ja
na rynku w mieScie rzeznicy przekupni, podzieliwszy na por-
¢je na matych pouktadanych miseczkach. Stuzg one chtopu za
przekaske, po napiciu sie wodki?.

Na terenach podgorskich i gérskich dos¢ powszechna
byta baranina. Spozywanie miesa drobiowego ograniczano
do $wiat i waznych uroczystosci rodzinnych. Positki z drobiu
podawano zazwyczaj chorym. Okazjonalnie jedzono migso
golebi, krolikow i dziczyzne (glownie efekt klusownictwa).
W chiopskich zagrodach dotkliwie brakowalo zwierzat go-
spodarskich. Na 1000 mieszkaricéw na wsi w Galicji przy-
padato 551 sztuk bydta (Kongreséwka 587, Czechy 780, An-
glia 1645)>.

2 P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 299.

2 Tamze, s. 300.

% Zob. https: / wielkahistoria.pl/xix-wieczna-galicja-w-liczbach-golicja-
glodomeria (dostep: 22.09.2020).
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Ttuszcze, przyprawy i owoce

Najpopularniejszym ttuszczem w kuchni chlopa gali-
cyjskiego byto sadlo. Uzywano réwniez stoniny i smalcu,
a w rejonach podgoérskich powszechnie tam dostepnego ba-
raniego toju. Bogatsi uzywali masta, ktére jednak najczesciej
sprzedawano. W Galicji wschodniej upowszechnito sie ko-
rzystanie z olejéw roslinnych — rzepaku, stonecznika, Inu,
konopi i innych roslin.

Wsréd przypraw najbardziej rozpowszechniong byta sél.
Jej przecietne zuzycie roczne wynosito ok. 50 kg na rodzine.
Wyszukanych wschodnich lub kolonialnych przypraw uzy-
wano w kuchniach dworéw ziemianskich, bogatych rodzin
mieszczanskich, na plebaniach. Rzadko uzywano pieprzu,
zadowalajgc si¢ roSlinami uprawianymi w przydomowym
ogrédku. Cukier byt rzadkim sktadnikiem jadlospisu, naj-
czeéciej zastepowano go miodem.

Stosunkowo nieduze spozycie owocéw byto efektem ni-
skiego poziomu wiedzy i braku tradycji sadowniczej wéréd
galicyjskich wtoscian. Najczeéciej uprawiano $liwy, jabfo-
nie i grusze, totez konsumpcja tych owocéw byta najbar-
dziej rozpowszechniona. Wiadomo, ze we wschodniej czesci
Galicji popularna byta uprawa brzoskwin, moreli, a nawet
ze wzgledu na sprzyjajacy klimat — arbuzéw. Uzupelnieniem
upraw owocowych byly krzewy porzeczek, agrestéw, malin
i winogron. NajczeSciej spozywano owoce Swieze, a czes¢
z nich — zwlaszcza §liwy, jabtka i gruszki — suszono i prze-
chowywano; w zimie byly Zrédtem cukréw w postaci fruk-
tozy. Z owocéw gotowano kompoty i zupy. W biedniejszej
wschodniej czeéci Galicji rzadko spozywano owoce upra-
wiane, czesto zastepujac je owocami leSnymi.

Napoje

Podstawowym napojem chtopéw galicyjskich byta, oczy-
wiscie, woda, lecz nie zawsze czysta i nie zawsze zdrowa.
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Pozyskiwana ze strumieni, rzek i Zrédel oraz ze studni by-
wala mocno zanieczyszczona. Czesto do naturalnych zaso-
béw odprowadzano $cieki z dotéw kloacznych i ze stajni,
a studnie kopano przy skiadach obornika, z ktérych prze-
nikata gnojéwka. Niski poziom $wiadomosci prozdrowotnej
i podstawowych zasad higieny wraz z bledami w zakresie
zabudowy obej$¢ gospodarskich sprzyjal rozprzestrzenianiu
si¢ choréb. Pragnienie gaszono takze kwasem chlebowym,
sokiem z kiszonej kapusty lub z ogérkow?.

W domu chtopa galicyjskiego znano kawe i herbate, ale czesto
uwazano te napoje za luksusowe, ograniczajac ich konsump-
cje do waznych $wiat i uroczystoéci rodzinnych. Najczesciej
do kawy dodawano mleka lub $mietany, ale takze rumu lub
araku. Substytutem kawy prawdziwej byta kawa zbozowa lub
taka sporzadzana z zoledzi. Poczatkowo herbata, jako stosun-
kowo droga, rzadko pojawiata sie na stole wlosciariskim, ale
juz pod koniec lat 70. (XIX w. — MZ) pito ja w catej Gali-
¢ji. Czesto zastepowano jg herbatg z lisci lipy, miety, piotunu
lub rumianku. Mezczyzni dolewali do herbaty rumu, dzieki
czemu omijali swoje abstynenckie zobowigzania?.

Problem spozywania alkoholu pod réznymi postaciami
przez mieszkaricow wsi galicyjskich omawiajg opracowania
Franciszka Bujaka i Oskara Kolberga. Przymus propinacyjny
nakladany na chlopéw zobowigzywat ich do zakupu okre-
Slonej ilosci alkoholu w okreslonych miejscach i zwykle po
zawyzonych cenach. Wtasciciele folwarkéw i dworéw za-
pewniali sobie w ten sposéb zbyt na wiasne produkty al-
koholowe. Prawo propinacji znosito obowiazek sprzedazy
alkoholu z miast krélewskich, a dawato uprawnienia wtasci-
cielom ziemskim. W Polsce propinacje wprowadzono ustawa

2% P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przefomie XIX i XX wieku,
s. 301.

7 https: //wielkahistoria.pl/xix-wieczna-galicja-w-liczbach-golicja-glodo
meria/ (dostep: 15.09.2020).
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sejmowa w 1496 r., a rozpowszechnita sie w okresie XVII stu-
lecia. Przywilej propinacji czesto byt dzierzawiony przez Zy-
déw, sottyséw lub karczmarzy, a dochody wtasciciela débr
z propinacji czesto przekraczaly te z innych form dziatalnosci
gospodarczej. Naktadano optaty na chtopéw produkujacych
napoje alkoholowe na witasne potrzeby. Gdy chiop nie wyku-
pit narzuconej ilosci piwa czy wodki, przypadajacg na niego
ilos¢ alkoholu wylewano w jego chatupie, a on i tak za alko-
hol musiat zaptaci¢. Dochodzilo do tego, ze nie chciano na
wsi zawierac $lubéw z obawy przed placeniem za narzucony
przez wiasciciela débr zbyt wysoki kontyngent wodkiz.

W 1875 1. ustawg Sejmu Krajowego dopuszczono do pro-
dukcji wédki takze inne podmioty, lecz rozwigzanie to przy-
czynilo si¢ jeszcze do zwigkszenia produkcji alkoholu. Po-
miedzy potowa lat siedemdziesigtych XIX w. a rokiem 1911
liczba gorzelni w Galicji wzrosta z 615 do 858%.

Wédka na chiopskich stotach goscita niemal codzien-
nie. Szczegdlnymi okazjami byly uroczystoéci religijne, ro-
dzinne oraz zapusty, kiedy w karczmie okowitg raczyli si¢
nie tylko mezczyzni, ale i kobiety, a zdarzalo si¢ nawet, ze
ukradkiem robily to dzieci. Wiejskim osrodkiem Zycia to-
warzyskiego od wiekéw byta karczma. Wédka byta gtow-
nym synonimem polskiej goscinnosci i panaceum na cale
zto chlopskiego §wiata. Leczono nig chorych, usypiano pta-
czace dzieci, rozgrzewano zmarznig¢tego, wzmacniano osta-
bionego, a w my$l przystowia ,na frasunek dobry trunek”
zalewano wodka zmartwienia i nieszczeécia.

Inaczej niz wspoélczesnie traktowano piwo; uzywano go
jako bardziej luksusowego od gorzalki z przeznaczeniem dla
najdostojniejszych gosci. Piwo zwykle pojawialo si¢ na sto-

28 https: //pl.wikipedia.org /wiki/Propinagja, https: //tojuzbylo.pl/wiado
mosc/o-propinacji-o-tym-kto-rozpijal-chlopow (dostep: 19.09.2020).

2 Zob. P. Franaszek, Dieta chlopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 301.
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tach bogatszych chtopéw, takze podczas wesel, chrzcin i in-
nych uroczystosci.

Wino byto trunkiem stosunkowo stabo rozpowszechnio-
nym. Gorsze wina mialy kwasny lub gorzki smak, te lep-
sze byly zbyt drogie. Réwnie okazyjnie, nawet w bogatych
kmiecych domach, uzywano miodu pitnego, w karczmach
i gospodach sprzedawanego jako napdj szlachetny.

Rocznie na glowe poddanego Franciszka J6zefa przypa-
dato 120 litréw mleka, 10 litréw piwa, 2 litry wina i 7 li-
tréw mocnego alkoholu (w Niemczech odpowiednio: 184 li-
try, 90 litréw, 4,6 litra i 8,5 litra. Wyspiarze pili 200 litrow
mleka, 125 litréw piwa, 2 litry wina i 2,5 litra mocnego al-
koholu)%.

Codzienna strawa

Pod koniec lat siedemdziesigtych XX w. na podstawie
materialéw zastanych Janina Leskiewiczowa® stworzyta stu-
tysieczng, modelowg prébe zlozong z mieszkaficéw wybra-
nych z 54 wsi galicyjskich. Opracowany przez nig jadfospis
obejmowat 24 produkty i potrawy, w kolejnosci od najcze-
Sciej do najrzadziej spozywanych. Byly to: ziemniaki, ka-
pusta, zury i barszcze, wédka, rosliny stragczkowe, kasza,
chleb, grzyby, bryje (niewielkie ilosci maki rozbettanej w wo-
dzie), tluszcze zwierzece, owoce, cebula i czosnek, ttuszcze

30 https: / wielkahistoria.pl/xix-wieczna-galicja-w-liczbach-golicja-glodo
meria/ (dostep: 19.09.2020).

31 Janina Leskiewiczowa (ur. 1917 w Olszanie na Ukrainie, zm. 2012
w Warszawie) — historyk. Cztonek Honorowy Polskiego Towarzystwa Hi-
storycznego. Redaktorka Stownika Biograficznego Ziemianie Polscy XX wieku.
W latach osiemdziesigtych wspélorganizatorka niezaleznego Studium
Kultury Chrzescijariskiej przy kosciele Sw. Tréjcy w Warszawie. Czlonek
m.in. Towarzystwa Milo$nikéw Historii oraz Polskiego Towarzystwa Zie-
mianskiego (https: /ihpan.edu.pl/zmarli/janina-leskiewiczowa-1917-2012
/dostep: 18.09.2020/).
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roélinne, $ledzie, mleko jako okrasa zamiast ttuszczu, mleko,
piwo, kukurydza, placki, brukiew, kluski, mieso spozywane
rzadko, migso spozywane raz w tygodniu w niedziel¢ lub
Swieta, migso spozywane czeéciej niz raz w tygodniu, rzepa,
ryz, kawa i cukier®.

Janina Leskiewiczowa, opisujgc iloSciowy aspekt odzy-
wiania sie chlopskiej rodziny w Galicji oraz uwzglednia-
jac wewnetrzne zréznicowanie galicyjskich wlo$cian, podzie-
lita badang zbiorowo$¢ na cztery kategorie. 12% badanej
populacji uznata za ludnos¢ ubogg, ktéra spozywata tylko
jeden positek dziennie. Dwa positki dziennie mialy znaj-
dowac¢ sie w menu ok. 48% chiopéw, traktowanych jako
ubodzy i Sredniozamozni. Taka samg kategori¢ (ubodzy
i sredniozamozni), ale spozywajacq trzy positki, stanowito
ponad 38,5% populacji. W grupie zamoznych chtopéw, spo-
zywajacych dziennie trzy i wiecej positkéw, znalazto si¢ za-
ledwie 1,5% badanej zbiorowosci®.

Piotr Franaszek wskazuje na inne jeszcze zaleznosci
zwigzane z odzywianiem si¢ chlopéw. Istniat bardzo silny
zwigzek pomiedzy liczbg positkéw a porg roku. Spozywa-
nie jednego positku dziennie zasadniczo odnosito si¢ do mie-
siecy zimowych, kiedy obcigzenie praca fizyczng byto znacz-
nie mniejsze, a i dostep do produktéw spozywczych duzo
bardziej ograniczony. Franaszek powoluje si¢ na wspomnie-
nia Wincentego Witosa, ktéry w pamietnikach pisat: ,W zi-
mie ludzie spali niemal do potudnia, azeby przespac¢ $nia-
danie i tym sposobem zarobi¢ na jedzeniu”3.

Najtrudniejszym okresem do przetrwania, zwlaszcza dla
biedoty wiejskiej, byt przednéwek, do niedawna obecny

82 Zob. J. Leskiewiczowa, Kwestionariusz w sprawie zywienia si¢ ludzi w Ga-
licji, , Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 1978, nr 2, s. 179-187.

33 Zob. P. Franaszek, Dieta chtopow galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 306.

3 W. Witos, Moje wspomnienia, Warszawa 1978, s. 115.
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w ponurych wspomnieniach dziadkéw i rodzicéw. Okres
przednéwku tak opisuje Kolberg:

Czas od jadwentu [adwentu, pomytka powinno by¢ od Wiel-
kiego Postu, mniej wiecej od marca] do nowego chleba (zniw)
zowie sie przednéwkiem. Wtedy to w okolicach nieurodzaj-
nych, zwlaszcza w gorach, gdzie gleba glinkowata, jalowa
mato co wiekszy od zasiewu daje plon, przesztoroczne kon-
czg sie zapasy, a bieda i gtéd doskwieraé zaczynaja. Wtedy
to cztekowi winocha mruczy, a zajace skakajag mu po brzuchu
(jes¢ mu sie chce ogromnie). Bieda ta w polowie wiosny do
najwyzszego dochodzi stopnia, jezeli nigdzie nie nadarzy sie
zarobek. Stad tez i przyslowie: Jak kwitnie béb, to najwiekszy
gléd. Przy koncu lipca dopiero, kiedy to i w polu pospiechéw
(wczesne ziemniaki) udtuba¢ mozna, zmniejsza sie nieco, dla-
tego tez i dalszy ciag tego przystowia: Jak kwitnie mak, to juz
nie tak. A poniewaz najwieksza bieda zwykle lud nasz pod-
czas przednéwku napastuje, wiec tez i niedostatek wszelki
przenoénie nazywa przednéwkiem?.

Poczynione w niniejszym tekscie rozréznienie na Galicje
Zachodnia i Wschodnig ma uzasadnienie w odniesieniu do
tematyki tego opracowania. W tych czeéciach Galicji wyste-
powalo znaczne zréznicowanie spoleczne, kulturowe, reli-
gijne, wystepowaly istotne réznice co do posiadanego przez
chtopéw areatu, specyfiki upraw, positkéw odmiennych pod
wzgledem ilosci i jakoSci.

Post w spotecznosci, ktéra na co dzieni i tak je niezwy-
kle ubogo, moze dziwi¢, ale pojawia si¢ w my$leniu religij-
nym jako czas przygotowania do $wieta. To forma rytuatu
oczyszczajacego, bo Swieto to czas panowania sacrum. Stad
w Wielki Pigtek starano si¢ pi¢ tylko wodg, nie jes¢ nic. An-
tropolodzy wspolczesnie traktujg post jako metafore prze-

% P. Franaszek, Dieta chtopéw galicyjskich na przetomie XIX i XX wieku,
s. 307.
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strzeni za§wiatowej, gdzie nie obowigzuje biologicznoé¢, a je-
dzenie jest przeciez konieczne do Zycia, jest niejako jego
znakiem?.

Poszczono bardzo rygorystycznie w czasie wszystkich postéw.
I'tak w kazdym tygodniu $roda, pigtek i sobota byly bez miesa,
ktérego zreszta prawie nigdy nie jedzono, a kazdy pigtek
takze bez nabiatu. W ciggu suchych dni jedzono przewaznie
barszcz z zytniej maki razowej, a poszczono od miesa i na-
biatu; podobnie we wszystkie wilie licznych wéwczas $wiat
koscielnych. Ostrzejszy post byt w czasie adwentu, gdyz na-
biat jedzono wtedy tylko w niedziele, a najostrzejszy w czasie
,wielkiego postu”, ktéry trwal od wstepnej srody do Wielkiej
Soboty wlacznie bez przerwy: nabiatu nie jedzono w ogdle,
a po zjedzeniu kolacji w Wielki Czwartek niektérzy ludzie
jedli dopiero w Wielka Niedziele $wiecone pomimo ubdstwa,
w niektére dni w ciggu roku stoly wiekszosci galicyjskich chto-
pow zastawiano wyjatkowo obficie®.

Tak bylo na Boze Narodzenie i Wielkanoc, podczas
chrztéw, styp, dozynek, a zwlaszcza wesel.

Stot odswietny

Zwyczaje w wiejskim polskim domu oraz czas $wie-
towania podporzadkowane byly cyklowi przyrodniczemu,
ktory rzadzit sie wlasnymi prawami. Mieszkancy wsi okre-
som $wigtecznym nadawali wlasng symbolike, tradycje i ry-
tual. Swigtowanie w wiejskiej rodzinie galicyjskiej zwiazane
byto z kreacja zycia (narodziny, poréd i wywéd, chrzest,
dziecifistwo i mlodos¢), petnig zycia (swaty, wesele, przy-

% https: /www.tygodnikpowszechny.pl/od-jadla-chlopskiego-do-chlop
skiego-jadla-21939 (dostep: 25.09.2020).

37 J. Stomka, Pamigtniki wloScianina od paniszczyzny do dni dzisiejszych, Tar-
nobrzeg 2008, s. 96-98.
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jecie do nowej rodziny), zmierzchem Zzycia (staro$¢, cere-
monie pozegnalne i pogrzebowe). Obserwacja tradycyjnych
$wiat rodzinnych oraz obrzedéw zwigzanych dla przyktadu
z chrztami i weselami pozwala zwréci¢ uwage na wspoélnote
rodzin wiejskich, ktérg cementowato poczucie wiezi ptynacej
ze $wietowania przy domowym ognisku, ktérego najbardziej
wymownym symbolem byt stét i to wszystko, co na nim sie
znajdowato. Swigtowanie byto oderwaniem od codziennosci,
przerwaniem rutynowych zachowar, lecz nie czasem leni-
stwa czy biernosci. Swieta umozliwialy konfrontacje z warto-
Sciami pozadanymi i cenionymi, refleksje nad sensem Zzycia,
ekspresje wlasnej osobowosci®.

Ze $wietowaniem wigzg sie okreélone wzory zachowarn, be-
dace zaréwno obiektywnymi faktami spotecznymi, jak i su-
biektywnym odczuciem zmian zachodzgcych w sytuacji zycio-
wej cztowieka. Zmiany dotycza osobowosci, warunkujg aktyw-
no$¢ emocjonalng i poznawczg. Przemianie ulega formuta kon-
taktu z innymi ludZzmi. Odbywajg si¢ one na drodze spotkania,
w trakcie ktérego istnieje mozliwo$¢ zagrania rél spotecznych,
w ktérych na co dziefi nie mozna sie realizowacé lub ich prawi-
dlowe pelnienie jest zaki6cone. Waznym aspektem $wietowa-
nia jest okazywanie uczué, odbywa si¢ to w atmosferze nie-
zwykloci, zatrzymania codziennego porzadku dnia. Swieto-
wanie moze by¢ forma dos§wiadczania samego siebie, pozwala
przekroczy¢ wlasne ograniczenia i odnalezé sens zycia®.

Chrzciny

Chrzciny odbywaly sie zwykle dwa lub trzy tygodnie
po narodzinach, termin skracano, jezeli dziecko byto stabe
i chorowite. W dniu chrztu rodzice

38 Zob. E. Barnas-Baran, Swigtowanie w wiejskiej rodzinie galicyjskiej, ,Stu-
dia i Prace Pedagogiczne” 2014, nr 1, s. 276-278.
% Tamze, s. 277.
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chrzestni przynosili prezent dla dziecka oraz co$ do jedzenia
i picia. Do obowigzkéw kuméw nalezato dostarczenie placka,
chleba i koniecznie woédki, bez ktérej chrzciny nie mogly sie
odby¢. Na chrzcinach, przed wyjazdem do kosciota, w domu
czestowano alkoholem, poniewaz dobry humor obojga ku-
moéw wrozyl, ze dziecko bedzie $miale i wesote. Funkcje
chrzestnej powierzano czesto kobiecie bezdzietnej, w nadziei,
ze nie majac wydatkéw na wlasne dzieci, nie poskapi chrze-
$niakowi pieniedzy*.

Po mszy, podczas ktérej dokonywano obrzedu chrztu
Sw., zaproszeni na uroczysto$¢ mezczyzni na czele z oj-
cem dziecka i z kumami udawali si¢ do pobliskiej karczmy.
Potem wracano do domu, rodzicéw chrzestnych i najbliz-
sza rodzing, w niektérych regionach Galicji byly to wy-
facznie osoby Zonate, zapraszano do stotu, przy ktérym je-
dzono ,(...) obiad sktadajacy si¢ z ziemniakéw, kapusty, ro-
sotu, miesa, pierogéw i herbaty. Podawano réwniez alko-
hol”#. Z okazji chrzcin pojawia si¢ pieczywo obrzedowe:
kukietka dla chrzeéniaka. Bylo to stodkie ciasto z rodzyn-
kami i polewg, im wigksze, tym wieksze powodzenie miato
mie¢ dziecko. Mierzac dziecko ta kukietka prowokowano
jego wzrost®,

Wesela

Przedweselne przygotowania obejmowaly: chodzenie i pro-
szenie przez panne mioda wraz z druzky rekowng (byla nig
najczesciej przyjacidtka lub siostra pana mtodego) o blogo-
stawieristwo, zapraszanie gosci, przygotowywanie alkoholu
przez druzbe i pana mlodego, przygotowanie w niedziele

40 E. Barnas-Baran, Swigtowanie w wiejskiej rodzinie galicyjskiej, s. 277.

41 Tamze, s. 283.

42 https: /www.tygodnikpowszechny.pl/od-jadla-chlopskiego-do-chlop
skiego-jadla-21939 (dostep: 25.09.2020).
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przed $lubem obiadu w domu panny mitodej dla starosty.
Obiad byt podawany przez matke panny mtodej. (...) W po-
niedzialek przed Slubem w domu pana miodego odbywaly
sie tzw. , dobranoce” lub ,odgrywiny”. Gosémi byli przewaz-
nie przyjaciele i rodzina ze strony pana mtodego. Z odgrywin
pan miody wraz z gos¢mi udawat si¢ do starostéw, gdzie za-
bawa trwata calg noc. Zabawe kontynuowano nastepnego dnia
w domu panny miodej*.

Wszystkie okoliczno$ci poprzedzajagce wesele wigzaty
sie z sutymi poczestunkami, a ich obfitos¢ zalezata od za-
moznosci rodziny. Bywato, ze huczne uroczystosci pozosta-
wily spore diugi, splacane przez wiele miesiecy, a nawet
lat. Po ceremonii ubierania panny mtodej przyszli matzon-
kowie prosili rodzicéw o btogostawieristwo, klekajac przed
nimi. Zawsze pamigtano o chlebie, ktérego symbolem byta
uprawiana ziemia i jej plony. Podczas btogostawienistwa
matka dawata pannie mtodej kromke chleba, ,zeby sie jej
ten chleb trzymat.” W korowodzie wozéw wiozacych panne
mlodg i pana mlodego nie moglo zabrakng¢ poczestunku
dla ksiedza, koScielnego i organisty; pieczywo nizszej jakosci,
tzw. osypanki, zostawiano zebrakom, najcze$ciej na plebanii,
z przeznaczeniem dla wiejskiej biedoty*.

W drodze powrotnej nowozericy jechali razem, radosny
nastrdj podkreslaly rézne zachowania: wyscigi wozéw, wy-
kupowanie przejazdu, czestowanie stodkosciami. ,W progu
domu matka panny mlodej witata nowozencéw chlebem
i sola, nastepnie spozywano $niadanie, ktére skladalo sie
z bialej kawy, butek, masta, sera, kiszki kaszanej i duzych
ilodci alkoholu. Po éniadaniu tariczono w tzw. domu odstep-
nym, ktérym byta chata starostéow. Okoto péinocy przyrza-
dzano obiad, po ktérym odbywat si¢ tzw. biaty wieniec, czyli

8 T. E. Barnaé-Baran, Swigtowanie w wiejskiej rodzinie galicyjskiej, s. 284.
4 Zob. tamze, s. 284-285.
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wykupowanie panny mtodej przez meza i gosci. Nastepnie
krojono weselny kotacz (we wschodniej Galicji zwany koro-
wajem) i czgstowano nim gosci®.

We wsi Wola Rafalowska, w dawnym powiecie strzyzowskim,
ciasto na kotacz zarabiano na jajach, $mietanie, drozdzach.
Tak wypieczony chleb okragly, z blachy ktadzie sie¢ na de-
seczce okraglej. Od tej deseczki idg druty do goéry, na nich
za$ poltozony drugi, mniejszy chlebek. Kotacz byt wiec dwu-
pietrowy. Druty schodzily sie ku goérze, spiete (...). Ubrany
byt przeréznie. Wkoto butka opasana kietbasg. Druciki za$
owiniete bibutka. Zawieszone na nich ciastka odpustowe, cu-
kierki i szyszki. Kolacze wypiekane we wczesniejszych latach
byly skromniejsze, zazwyczaj byt to prosty chleb, na ktérym
ktadziono cztery jabtka, wbite na patyki, gatazki bukszpanu
lub inng zielenine. Kotacze znano na wsiach, natomiast réz-
nily sie sposobem przygotowania i dekoracja, czasem prze-
znaczeniem?*.

Stypy — uczty pozegnalne (konsolacje)

Stypa znana jest w stowianskiej kulturze ludowej pod
takimi nazwami, jak: ,konsolacja, strawa, chleb Zzatobny,
poczesne, tryzna”. Jeszcze w XIX w. czestym zamienni-
kiem stowa ,stypa” bylo ,poczesne”/, poczesna”. Po uro-
czystosci pogrzebowej udawano sie najczesciej do karczmy,
rodzina zmarfego czestowata chlebem i wédka. Spiewano
pie$ni w intencji zmartego, odmawiano rézaniec, wspomi-
nano zastugi zmarlej osoby, pocieszajagc w ten sposéb ro-
dzine, zgodnie z taciriskg sentencjg De mortuis nihil nisi bene
(,,O zmartych tylko dobrze”). Uczty trwaty kilka godzin, cza-
sem towarzyszyly im bijatyki; wszystko koriczylo si¢ odma-
wiang na kolanach modlitwg za dusze zmartego.

45 E. Barnaé-Baran, Swigtowanie w wiejskiej rodzinie galicyjskiej, s. 286.
4 Tamze.
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Wszelkiego rodzaju niedostatki w galicyjskich wsiach
byly czym$ powszednim. Najtrudniejsze byty okresy gtodu
na przednéwku, zwlaszcza w latach klgsk nieurodzaju. Gtéd,
ktéry dotknat Galicje w latach 1844-1845, byt jedng z przy-
czyn rabagji galicyjskiej. ,Szczegdlnie naboznym stosunkiem
cieszyt sig chleb jako symbol dobrobytu i pokarm powszedni,
totez z jego wypiekiem zwigzanych bylo najwigcej zwycza-
jow i przesadéw. Jesli byt urodzaj, to okres prosperity przy-
padat w okolicach Swieta Matki Boskiej Zielnej (15 sierpnia),
szczegOlnie waznego w ludowym katolicyzmie?. Jednakze
,minimalizm” i ,,monotonia” to stowa kluczowe do scha-
rakteryzowania tego, co pojawiato si¢ na chlopskich stotach
w Galicji na przetomie XIX i XX stulecia.

47 P. Zakrzewski, Wsi spokojna, wsi glodna (https: / culture.pl/pl/artykul/
wsi-spokojna-wsi-glodna-kuchnia-chlopska-dla-poczatkujacych /dostep:
15.09.2020/).



