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Feminizm na lamach ,,Kobiety i Zycia” (1970-1989)
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»Kobieta i Zycie”, Polska Rzeczpospolita Ludowa

Streszczenie

Na famach ,Kobiety i Zycia” w publikacjach z lat 1970-1989 unikano pojecia .fe-
minizm”. Pomimo tego, upowszechniano w periodyku hasta bedace podstawowymi za-
tozeniami ideologicznymi wspomnianego ruchu spoteczno-politycznego. Emancypacja
kobiet w $wietle materiatow zamieszczanych w ,,Kobiecie i Zyciu” postrzegana byta jako
mozliwo$¢ swobodnego decydowania o wyborze przestrzeni dzialalnoéci Polek oraz
ewentualnego godzenia obowigzkéw zwigzanych ze sferg prywatng i publiczng. Redak-
cja periodyku propagowata wizerunek Polek posiadajacych réwne prawa oraz jednakowa
pozycje spoleczng co mezczyzni. Wielokrotnie przekonywano czytelnikéw o stusznosci
partnerskiego modelu matzenstwa oraz realizacji zasady réwnosci kobiet i mezczyzn
w przestrzeni pozadomowej, m.in. przejawiajacej sie w jednakowym dostepie do wyz-
szych stanowisk i mozliwo$ci awansowania, otrzymywaniu takiej samej placy za wyko-
nywang prace.

Wprowadzenie

O feminizmie przejawiajacym si¢ we wszelkich dziataniach zmie-
rzajacych do réwnouprawnienia kobiet' mozna méwi¢ w odniesieniu

Ze wzgledu na wiele odmian feminizmu, réznigcych si¢ stanowiskami w funda-
mentalnych kwestiach $wiatopogladowych, na potrzeby niniejszego opracowania
przyjeto podstawowa definicje tego pojecia, ktéra pozostaje wspolna dla wszelkich
nurtéw. Gléwnym zalozeniem feminizmu pozostaje dazenie do emancypacji i réw-
nouprawnienia plci - zaréwno pod wzgledem formalnym, jak réwniez faktycznym.
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do wszystkich sfer funkcjonowania Polek, przedstawianych na tamach
,Kobiety i Zycia”. Pomimo tego, ze unikano postugiwania sie pojeciem
»feminizmu”, to tresci upowszechniane w czasopismie wpisywaly sie
w podstawowe zalozenia przywolywanego ruchu spoteczno-polityczne-
go. Redakcja periodyku w kolejnych publikacjach propagowata wizerunek
Polek posiadajacych réwne prawa oraz jednakowa pozycje spoleczng co
mezczyzni. Wielokrotnie przekonywano czytelnikow o stusznosci partner-
skiego modelu malzenstwa, przejawiajacego si¢ m.in. w réwnym podziale
obowiazkéw domowych miedzy cztonkami rodziny. Wiele materialéw pra-
sowych traktowalo réwniez o realizacji zasady rownosci kobiet i mezczyzn
w przestrzeni publicznej, ktéra polegata gléwnie na jednakowym doste-
pie do wyzszych stanowisk i mozliwosci awansowania czy otrzymywaniu
takiej samej ptacy za wykonywang prace, nie uzalezniajac wysokosci wyna-
grodzenia od plci.

W artykule ukazano stosunek redakgji ,,Kobiety i Zycia” do idei row-
nouprawnienia kobiet oraz sposdb pojmowania koncepcji rownosci plci
przez czytelniczki pisma. Ponadto przeanalizowano i oméwiono nielicz-
ne publikacje prasowe ,Kobiety i Zycia® charakteryzujace dzialalnos¢

Encyklopedia Popularna PWN podaje, ze feminizm jest ,,szerokim ruchem o cha-
rakterze politycznym, spolecznym, kulturowym i intelektualnym, ktérego rézne
orientacje, szkoly, teorie i badania taczy wspdlne przekonanie, ze kobiety byly i sa
przedmiotem dyskryminacji. Feministki nie tylko walcza o prawa kobiet, probuja
przede wszystkim zrozumie¢, jakie s przyczyny braku faktycznego réwnouprawnie-
nia (...)" Zob. Encyklopedia Popularna PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2017, s. 284.

~Kobieta i Zycie” byla jednym z najpopularniejszych czasopism kobiecych w Pol-
skiej Rzeczypospolitej Ludowej. Poczatki periodyku nierozerwalnie zwigzane byly
z pierwszym czasopismem kobiecym na polskim rynku wydawniczym po drugiej
wojnie §wiatowej — ,Moda i Zyciem Praktycznym”. Jego premierowy numer ukazat
sie w styczniu 1946 r. Wydawany byl przez organ $cisle zwigzany i podlegajacy PZPR,
skupiajacy wszelkie dwczesne czasopisma — Robotniczg Spétdzielnie Wydawnicza
»Prasa”. W 1951 r. nastapilo przejecie przez RSW ,,Prase” wielu wysokonaktadowych
czasopism, w tym periodykéw kobiecych. Od Spoétdzielni Wydawniczo-Oswiatowej
,Czytelnik” przejeto m.in. ,Mode i Zycie Praktyczne”, z kolei od Zarzadu Gléwnego
Ligi Kobiet pismo pt. ,,Kobieta” Doszto do polaczenia obu periodykéw, w wyniku
czego w 1951 r. powstala ,,Kobieta i Zycie Praktyczne”. W 1953 r. tytut czasopisma
ulegt skréceniu do ,,Kobiety i Zycia”. Periodyk, poza okresem stanu wojennego, uka-
zywal si¢ nieprzerwanie az do lutego 2002 r. Czasopismo nie potrafifo dotrzymac
tempa zmianom na rynku prasowo-wydawniczym i ukazalo si¢ w sprzedazy dopiero
szes$¢ lat pozniej, w pazdzierniku 2008 r. Odtad wydawca miesiecznika jest Wydaw-
nictwo Bauer.
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polskich feministek. Niniejsze opracowanie stanowi takze prébe odpowie-
dzi na pytanie - Jaki byt odbiér spoleczny opisywanej ideologii w latach
1970-1989?

Réwnouprawnienie oraz rownosc¢ plci - kwestie definicyjne

Przy omawianiu kwestii zwigzanych z feminizmem zdefiniowac oraz
rozgraniczy¢ nalezy dwa pojecia: ,rownouprawnienie” oraz ,,réwnosé
plci”. Wiadze socjalistyczne stawialy miedzy nimi znak réwnosci, uzywa-
jac tych zwrotéw zamiennie. W ,,Kobiecie i Zyciu” podkreslano, iz ,,réw-
nouprawnienie” rozumie¢ nalezalo jako réwnos$¢ wobec prawa i réwnos¢
praw. Z kolei definicja ,,réwnosci plci” powinna by¢ postrzegana o wie-
le szerzej, uwzgledniajac jednocze$nie problem réwnosci obowigzkéw,
a takze kwestie - $cisle zwigzang z rownouprawnieniem — mozliwosci
korzystania przez kobiety z przyznanych im uprawnien’. Owszem, w tym
ujeciu - rownouprawnienie zostalo zagwarantowane kobietom m.in.
w latach 50. XX w., co znalazlo odbicie w najwyzszym panstwowym akcie
prawnym - Konstytucji PRL z 1952 r., w artykule 66 Ustawy: ,,(...) kobie-
ta w Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej ma réwne z mezczyzng prawa we
wszystkich dziedzinach zycia panstwowego, politycznego, gospodarcze-
go, spotecznego i kulturalnego™. Jednak, jak pisal Roman Wieruszewski,
socjolog zwigzany z Uniwersytetem Adama Mickiewicza w Poznaniu:
»Rownos¢ kobiet i mezczyzn bylby to taki stan, w ktorym ple¢ nie bylaby
czynnikiem wplywajacym na mozliwo$¢ samorealizacji przez jednostke™.
Niestety, o takim stanie nie mozna byto méwi¢ w odniesieniu do sytuacji
kobiet w PRL. Réwnouprawnienie kobiet zostalo zagwarantowane liczny-
mi aktami prawnymi, jednak w praktyce wystepowaly rézne przeszkody
we wdrazaniu istniejagcego ustawodawstwa.

Idea réwnosci plci - perspektywa redakcji
i czytelniczek ,,Kobiety i Zycia”

Od poczatku lat 70. XX w., kiedy stanowisko redaktor naczelnej perio-
dyku objeta Barbara Sidorczuk, zauwazalne byly istotne zmiany w doborze

Czy ona jest gorsza? Rownosé i réwnouprawnienie, ,Kobieta i Zycie” 1975, nr 33,
s.2-3.

Konstytucja Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej uchwalona przez Sejm Ustawodaw-
czy w dniu 22 lipca 1952 1., Dz. U. z 1952 r. nr 33, poz. 232.

Czy ona jest gorsza?..., s. 2-3.
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problematyki poruszanej na tamach ,,Kobiety i Zycia”. Zaczeto zamiesz-
cza¢ coraz wiecej tekstow na temat spolecznego statusu Polek, ich pracy
zawodowej, awansach oraz réwnouprawnieniu kobiet w kazdej dziedzinie
zycia — zaré6wno przestrzeni prywatnej, jak rowniez publicznej. Za swoisty
zwiastun nadchodzacych zmian mozna bylo uznac reportaz pt. Sufrazystki
1970, w ktérym przedstawiano nowy ruch kobiecy utworzony w Stanach
Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej. Pisano:

Wspdlczesne amerykanskie ,,sufrazystki’, jak je niektérzy nazywaja, grupuja
sie przewaznie wokot ,NOW?” (National Organization for Women), organi-
zacji zalozonej w roku 1966 przez pisarke Betty Friedan. Celem tej organi-
zacji jest — ,wyzwolenie kobiety”. ,,Jestesmy bialymi Murzynami lat 70-tych,
czujemy si¢ dyskryminowane, uciskane i wykorzystywane. Mezczyzni widza
w nas przede wszystkim obiekt swoich potrzeb seksualnych, kwoke, wysiadu-
jaca jajka, stuzaca, tanig site roboczg” - glosza w swoim manifescie ,,czerwo-
ne ponczochy” - taka jest bowiem popularna nazwa bojowniczek nowej fali
walki o rownouprawnienie Amerykanek’.

I chociaz w podsumowaniu redakcja ,,Kobiety i Zycia” zwracata uwage
na ,metniactwo myslowe” i niezrozumiale metody walki, to nalezy pod-
kresli¢ fakt, iz przed 1970 r. prézno byloby szuka¢ na famach periodyku
materialow przedstawiajacych organizacje walczace o prawa kobiet, co
wiecej, wywodzace si¢ zza oceanu’.

Problematyka rzeczywistego réwnouprawnienia kobiet w spoteczen-
stwie wystepowala w czasopi$mie przez caly analizowany okres. W latach 70.
XX w. nie postugiwano si¢ pojeciem ,,feminizmu’, natomiast prezentowano
i upowszechniano postawy spoleczne, lezace niejako u podstaw tego ruchu
spoteczno-politycznego. Watki emancypacji kobiet mozna byto odnalez¢
zaréwno przy okazji opisywania pozycji i miejsca Polek w sferze domo-
wej, jak rowniez przestrzeni publicznej. W rozumieniu czytelniczek pisma,
zasada réwnosci plci $cisle zwigzana byla ze wzajemnymi relacjami w mat-
zenstwie i rodzinie oraz koniecznosciag wprowadzenia réwnego podziatu
obowiazkéw domowych. Totez zagadnienie partnerskiego modelu rodziny
wraz z uptywem kolejnych lat bylo coraz $mielej opisywane, analizowane

®  Sufrazystki 1970, ,Kobieta i Zycie” 1970, nr 22, s. 14.

Materialéw opowiadajacych o zyciu i walce o réwnouprawnienie Amerykanek opu-
blikowanych w 1970 r. bylo o wiele wiecej. W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage
na artykut pt. Prawa dla wigkszej potowy, autorstwa Marii Pinskiej (zob. ,,Kobieta
i Zycie” 1970, nr 41, s. 2), w ktérym szczegdtowo opisywata funkcjonowanie ruchu
amerykanskich sufrazystek.
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i upowszechniane. W publikacjach zamieszczanych na tamach czasopisma,
zaréwno w listach od czytelniczek jak rowniez w artykulach redakcyjnych,
partnerstwo postrzegano przede wszystkim jako udzial m¢zéw w pracach
domowych, co miato odcigzy¢ kobiety i umozliwi¢ im m.in. dziatalnos¢
w przestrzeni publicznej.

Poczawszy od lat 70. XX w. w dyskursie publicznym coraz czgsciej
moéwiono o partnerskim modelu malzenstwa jako najbardziej korzyst-
nym i sprawiedliwym. Mozna przypuszczaé, ze eksponowanie powyzszej
tematyki zwigzane bylo z ogélnymi tendencjami zachodzacymi w obrebie
6wczesnego spoleczenstwa polskiego. W latach 70. XX w. w PRL panowala
atmosfera ,,otwarcia na Zachod”. Nowe wzory upowszechniane w zachod-
nich mediach, réwniez te dotyczace okreslonych postaw spolecznych, cze-
sto za pomoca krajowych srodkow przekazu zaczely szerzej przenika¢ do
szerokich warstw ludnosci®. Réwnolegle na tamach ,,Kobiety i Zycia” coraz
silniej zaczgto upowszechnia¢ idee partnerstwa w odniesieniu m.in. do
zwigzku malzenskiego.

Zwiastunem nadchodzacych zmian byl artykul o wymownym tytu-
le — Rodzina bedzie si¢ modernizowac opublikowany na tamach ,,Kobiety
i Zycia’, w ktérym mozna bylo przeczytaé: ,Uwazam, ze za rodzing odpo-
wiedzialni sg w jednakowym stopniu maz i Zona. Syn i cérka powinni by¢
wychowywani tak samo. Czy mgz ma mie¢ wyzsze wyksztalcenie niz zona?
To obojetne, jak rowniez obojetne jest, ktore z nich wigcej zarabia; jezeli
pracujemy oboje — oboje dbamy o finanse rodziny™. Przytoczony fragment
stanowil zapowiedz upowszechnianej od lat 70. XX w. koncepcji partner-
stwa, ktdra stala si¢ jednym z dominujacych zagadnien poruszanych przez
czasopismo w okresie analizowanym w niniejszym opracowaniu, tj. latach
1970-1989.

W ,,Kobiecie i Zyciu” wielokrotnie podejmowano takze problematyke
swiadomego macierzynstwa, ktéra niewatpliwie pozostawala bliska srodo-
wiskom feministycznym. Podkreslajac niski poziom edukacji seksualnej
spoleczenstwa polskiego, starano si¢ zapoznac¢ kobiety z metodami anty-
koncepcji. Nie unikano réwniez kwestii zwigzanych z przerywaniem ciazy,
co stanowilo znacznag cze$¢ zawartosci periodyku u schytku PRL.

W 1989 r. z inicjatywy grupy postéw Polskiego Zwiazku Katolicko-
-Spolecznego ztozono do Sejmu projekt ustawy dotyczacy catkowitego

®  Zob. ]. Zarnowski, Rodzina w czasach cywilizacyjnego przyspieszenia: Europa i Pol-

ska 1918-1989, referat konferencyjny wygloszony na 17. Powszechnym Zjezdzie
Historykow Polskich, 15-18 wrzesnia 2004 r. Krakow, http://tiny.pl/g6g7s [dostep:
26.02.2018].

Rodzina bedzie si¢ modernizowad, ,,Kobieta i Zycie” 1971, nr 4, s. 2-3.
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zakazu aborcji oraz przewidujacego jej karalnos¢". W pracach nad noweli-
zacjg przepisoOw oraz zniesieniem éwczesnie obowigzujacego ustawodaw-
stwa z 1956 r." bral udzial ekspert komisji Episkopatu Polski ds. Rodzin.
Proponowano przyjecie zasady pelnej ochrony prawnokarnej zycia ludz-
kiego od momentu poczecia i wprowadzenie do kodeksu karnego oddziel-
nego typu przestepstwa polegajacego na spowodowaniu $mierci dziecka
poczetego. Kara pozbawienia wolnosci do lat trzech mialby zastosowanie
wobec matki dokonujacej aborcji”>. W obliczu wizji zniesienia prawa do
aborcji na famach pisma rozgorzala dyskusja na temat pozycji i niezalez-
nosci 6wczesnych kobiet"”.

' Zob. Polityka i aborcja, red. M. Chatubinski, Agencja Scholar, Warszawa 1994;
K. Kowalczyk, Partie polityczne i ich elektoraty wobec kwestii nowelizacji ustawy
antyaborcyjnej w Polsce (2007-2011), ,Opuscula Sociologicia” 2014, nr 2, s. 21;
E. Wejbert-Wasiewicz, Aborcja. Miedzy ideologig o doswiadczeniem indywidualnym.
Monografia zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2011, s. 75-99.

W prawie aborcyjnym z 1956 r., oprocz wskazan lekarskich i kryminalnych - cigza
na skutek gwaltu, jako uzasadnienie do przerwania cigzy wskazywano takze trudne
warunki Zycia kobiety. Ustawa nie dopuszczata jednak aborcji z powodu trudnych
okolicznosci zyciowych lub ze wskazan prawnych, jesli zachodzily przeciwwskaza-
nia lekarskie. Zatem ustawodawca okreslil dobro i zdrowie kobiety jako najwazniej-
szg kwestie, ktora musiala by¢ brana pod uwage bez wzgledu na inne czynniki. Jesli
zabieg dotyczyl kobiety niepelnoletniej, to mozna byto go wykona¢, lecz wylacznie za
zgoda jej rodzicéw lub opiekunéw prawnych. W maju 1956 r. minister zdrowia wydat
rozporzadzenie, ktore zawierato przepisy wykonawcze wzgledem analizowanej usta-
wy. Dokument sktadat si¢ z kilkunastu artykutéw, w ktérych mozna byto odnalez¢é
informacje m.in. o tym, ze kobieta, ktéra zamierzala przerwa¢ ciaze, byla zobowia-
zana zwroci¢ sie do lekarza z prosba o wydanie stosownego orzeczenia stwierdza-
jacego jej aktualny stan zdrowia. Jesli kobieta decydowala sie na usuniecie ciazy
ze wzgledu na zte warunki zyciowe, miala obowigzek okazania lekarzowi odpowied-
niego dokumentu potwierdzajacego jej sytuacje materialno-bytowa. W sytuacji, gdy
lekarz, pomimo zapoznania si¢ z dokumentami potwierdzajacymi stowa pacjentki,
nie wyrazal zgody na wykonanie zabiegu, istniata mozliwo$¢ odwotania si¢ od jego
decyzji. Ustawa z 1956 r. powodowala pewne trudnosci interpretacyjne, gléwnie za
sprawa wprowadzenia pojecia ,trudnych warunkéw zyciowych”. Luki prawne sta-
rano si¢ uzupeni¢ w 1959 r., wydajac kolejne rozporzadzenie Ministerstwa Zdro-
wia i Opieki Spolecznej znoszace obowiazek weryfikacji przez lekarza o$wiadczenia
kobiety i dopuszczajace wydanie zezwolenia na zabieg oraz jego przeprowadzenie
przez tego samego lekarza. Zob. Ustawa z 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopusz-
czalno$ci przerywania cigzy, Dz. U.z 1956 r. nr 12, poz. 61.

"> Zob. E. Zielinska, Swiat wobec aborcji, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 17, s. 2-3.

Zob. list zbiorowy podpisany przez: Bozene Uminska - filozof, psychologéw — Iwone
OdrowaziKrystyne Skarzynska, Jolante Plakwicz - thumaczke, Magdalene Nowicka -
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Po ukazaniu si¢ w czasopismie artykulu bedacego zapowiedzig anu-
lowania Ustawy o warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, uchwa-
lonej w 1956 r., redakcja otrzymata mnostwo listow, w ktorych czytelnicy
wyrazali swoje zdanie na temat proponowanych zmian ustawodawczych.
Wsréd publikowanych wypowiedzi dominowaly wyrazajace sprzeciw
wobec calkowitego zakazu aborcji'. Redakcja ,,Kobiety i Zycia” zapew-
niala, iz doboru zamieszczanych listow dokonano w sposdéb rzetelny
i bezstronny. Podkreslano jednoczesnie, ze publikowane materialy w rze-
czywistosci oddaja 6wczesne nastroje polskiego spoteczenstwa. Redakcja
~Kobiety i Zycia” nigdy nie zachecata swoich czytelniczek do decydowania
sie na przerwanie cigzy. Akcentowano jednak koniecznos¢ posiadania wol-
nego wyboru przez Polki i mozliwo$ci samostanowienia w kwestii macie-
rzynstwa.

Rownosé plci w rozumieniu odbiorczyn ,,Kobiety i Zycia” powinna by¢
zauwazalna takze w odniesieniu do pracy zawodowej, mozliwosci awan-
sowania oraz otrzymywania jednakowej ptacy za réwng prace. Na tamach
czasopisma niejednokrotnie podejmowano m.in. problematyke dyskrymi-
nacji zawodowej kobiet, przejawiajacej si¢ np. w otrzymywaniu nizszego
wynagrodzenia od mezczyzn. W jednym z numeréw ,,Kobiety i Zycia”
z 1975 r. zamieszczono list zbiorowy pracownic jednego z przedsiebiorstw
o nastepujacej tresci: ,,My, kontrolerki MPK w Bialymstoku zarabiamy
0 1000 zI mniej niz mezczyzni, wykonujac taka sama prace jak oni...”".
W odpowiedzi udzielonej przez redakcje czasopisma wyczu¢ mozna byto
pewna bezradno$¢. Zwracano uwage bowiem na to, ze kobiety w PRL
ustawowo mialy zagwarantowane réwne z mezczyznami prawo do pra-
cy i wynagrodzenia wedlug zasady ,,réwna placa za réwng pracg’, jednak
w praktyce nadal wiele zalezalo od stosunkéw personalnych oraz od indy-
widualnych praktyk stosowanych przez pracodawcow. Pisano: ,Niestety
kobiety czgsciej niz mezczyzni, niezaleznie od przygotowania fachowego
sa zaszeregowane w dolnych granicach taryfikatora. Przy badaniu spra-
wy w zasadzie nie ma si¢ wigc do czego przyczepi¢. A przeciez $rednia

dr nauk technicznych. Zob. Ludzie listy piszg - zabieg (2), ,Kobieta i Zycie” 1989,
nr 14,s. 10-11.

Zob. m.in. Ludzie listy piszq — zabieg. List Malgorzaty, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 4,
s. 10-11; Ludzie listy piszg - zabieg. Kobieta ma réwniez mézg, ,Kobieta i Zycie”
1989, nr 4, s. 10-11; Ludzie listy piszg — zabieg (2). List Ireny, ,Kobieta i Zycie” 1989,
nr 14, s. 10-11; Ludzie listy piszg - zabieg (2). List J.K., ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 14,
s. 10-11.

B. Pietkiewicz, Placa za prace, ,Kobieta i Zycie” 1975, nr 26, s. 3.
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wynagrodzenia kobiet jest u nas o jedng trzecig nizsza niz $rednia wyna-
grodzenia mezczyzn™".

W jednym z wydan ,,Kobiety i Zycia” z pierwszej potowy lat 70. XX w.
mozna byto przeczytac:

Kobieta ma utrudniony start do wysokiego fotela takze od strony kulis. Mez-
czyzni, procz kolegdw z wojska i ze szkoly, maja umiejetnos¢ zalatwiania
spraw przez bufet, polowanko, kolacje itp. Ludzie sobie wyobrazaja, ze kiedy
zapanuje nawet polowiczna babokracja — dyrektor Malinowska bedzie zala-
twiala interesy z dyrektor Nowakowa udostepniajac jej swoje chody. A kiedy
mowa o kobiecie na stanowisku zwykle ktos robi oko i méwi o ,,przechodze-

niu przez czyje$ 16zko™".

Niejednokrotnie pisano o stereotypowym postrzeganiu drogi awanso-
wania na kierownicze stanowiska przez kobiety, czgsto wystepujacej nie-
obiektywnej i ostrzejszej ocenie pracy kobiet niz mezczyzn i koniecznosci
wykazywania si¢ wigkszymi kwalifikacjami przez Polki w celu uzyskania
jednakowej z mezczyznami posady. Na tamach ,Kobiety i Zycia” sukce-
sywnie pietnowano krzywdzace dla kobiet opinie m.in. o uzyskaniu wyz-
szego stanowiska wskutek okreslonych znajomosci, ukladéw czy poprzez
kontakty towarzyskie. Upowszechniano stanowisko, iz to kwalifikacje,
wyksztalcenie oraz doswiadczenie zawodowe powinny odgrywac kluczo-
wa role przy rozwoju kariery zawodowej kobiet. Redakcja ,,Kobiety i Zycia”
otwarcie krytykowata zakorzenione w spoteczenstwie polskim stereotypo-
we myslenie na temat aktywnosci kobiet w przestrzeni publiczne;j™.

Odzwierciedlenie wyzej opisywanej problematyki mozna bylo odna-
lez¢ na pierwszych stronach kolejnych wydan periodyku. Niejednokrotnie
na oktadkach czasopisma prezentowano wizerunki mezczyzn zaangazowa-
nych w prace zwigzane z gospodarstwem domowym czy opiekujacych sie

' Ibidem.
M. Wesoltowska, Czy ona jest gorsza?..., s. 2.

Zob. M. Dajnowicz, Wzorce aktywnosci publicznej kobiet w poczgtkach transformacji
ustrojowej w Polsce w swietle ,Kobiety i Zycia” i ,Urody” (1989-1995), [w:] T. Kulak,
M. Dajnowicz (red.), Drogi kobiet do polityki (na przestrzeni XVIII-XXI wieku),
Wydawnictwo Chromcon, Wroclaw 2016, s. 417-443; U. Cwik, Praca zawodowa
kobiet w okresie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej na tamach ,Kobiety i Zycia” (lata
1956-1980), [w:] J. Chlosta-Zielonka (red.), Tozsamos¢ kobiet w Polsce w XX i XXI
wieku. Interpretacje, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsz-
tynie, Olsztyn 2016, s. 105-114.
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dzie¢mi. Ponadto pierwsze strony wielokrotnie byly swoistym komenta-
rzem do biezacych spraw spolecznych w PRL.

Mie¢dzynarodowy Rok Kobiet 1975

Rok 1975 zostal ogloszony przez Organizacje Narodow Zjednoczo-
nych Miedzynarodowym Rokiem Kobiet, co przyciagneto uwage redak-
cji ,,Kobiety i Zycia”. Przy okazji publikowania materialéw po$wieconych
wydarzeniom towarzyszacym obchodom MRK 1975 poruszano problema-
tyke emancypacji kobiet. W kolejnych wydaniach czasopisma zamieszcza-
no teksty, w ktérych prezentowano sytuacje kobiet z réznych czesci $wiata.
Wiele miejsca poswiecono takze ukazaniu pozycji mieszkanek krajow socja-
listycznych, ktére w opinii autoréw poszczegdlnych materiatéw, z powo-
dzeniem realizowaly ide¢ réwnosci plci. Kobiety aktywne w przestrzeni
publicznej m.in. takich krajéw jak Azerbejdzan czy Rumunia zapewnialy,
iz ustroj socjalistyczny przyczynit si¢ do rzeczywistego zrownania pozycji
spolecznej kobiet z mezczyznami. Przekonywano, iz przejawem tego byty
zaréwno mozliwosci uzyskania odpowiedniego wyksztalcenia, jak réwniez
sprawiedliwe place, uzaleznione wylacznie od umiejetnosci, stanowiska
i zakresu obowigzkdw, a nie od pici.

W ,Kobiecie i Zyciu” oprocz tekstéw, bedacych swoista pochwaly
ustroju socjalistycznego i jego pozytywnego wplywu na urzeczywistnie-
nie zasady réwnouprawnienia plci, zamieszczano takze teksty opisujace
sytuacje kobiet w krajach kapitalistycznych - Europie Zachodniej, Ame-
ryce Pélnocnej czy Australii. Podkreslano niekorzystng pozycje spoteczna
kobiet w poszczegoélnych panstwach oraz przedstawiano czynniki utrud-
niajace wprowadzenie zasady rownosci plci w zycie®.

Watki feministyczne na lamach ,,Kobiety i Zycia”

Oprocz relacjonowania wydarzen towarzyszacych obchodom Mig-
dzynarodowego Roku Kobiet oraz materialéw bedacych komentarzem
do biezacych wydarzen, na famach pisma, publikowano réwniez teksty

Zagadnienia zwigzane z obchodami Miedzynarodowego Roku Kobiet 1975, prezen-
towanymi na famach ,Kobiety i Zycia” zostaly szczegélowo przedstawione w jed-
nym z artykuléw autorki niniejszego opracowania. Problematyka zwigzana z MRK
1975 stanowi wazna cze$¢ tematyki prezentowanej w tym artykule. Jednakze, aby nie
powiela¢ treéci, w tym miejscu jedynie zasygnalizowano jej istnienie. Zob. U. Soko-
towska, Migdzynarodowy Rok Kobiet 1975 na tamach ,,Kobiety i Zycia”, ,Czasopismo
Naukowe Instytutu Studiéw Kobiecych” 2019, nr 2(7), s. 94-108.
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na temat rownouprawnienia i réwnosci plci w Polsce. We wspomnianych
publikacjach, stowo ,feminizm” pojawialo si¢ bardzo rzadko. Przypusz-
cza¢ mozna, ze wigzalo si¢ to z utozsamianiem ideologii feministycznej
z krajami Europy Zachodniej i Pélnocnej oraz Ameryki Péinocnej, czyli
panstwami o diametralnie innym systemie politycznym niz w 6wczesnej
Polsce. Bioragc pod uwage specyfike ustroju socjalistycznego, niemozliwe
byto upowszechnianie tresci, ktére mogloby przyczynic si¢ do oslabienia
autorytetu najwyzszych wtadz. Ze wzgledu na panujgce warunki polityczne
oraz wszechobecng cenzure, w ,,Kobiecie i Zyciu” bardzo rzadko postugi-
wano si¢ pojeciem ,,feminizmu”. Nie oznaczalo to jednak, ze nie poruszano
zagadnien, ktére stanowity sedno tego ruchu spotecznego.

W materialach prasowych przedstawiano problematyke kobiet, ktore
nie deklarowaly wprost, ze byly feministkami, aczkolwiek niejednokrot-
nie méwily o réwnouprawnieniu oraz réwnosci plci. Redakcja periodyku
upowszechniala emancypacje¢ kobiet we wszystkich sferach spolecznych.
W odniesieniu do funkcjonowania kobiet w przestrzeni prywatnej postu-
lowano m.in. mozliwo$¢ podjecia decyzji o wykonaniu zabiegu przerywa-
nia cigzy, swobodnym dostepie do srodkéw antykoncepcyjnych, prawie do
rozwodu oraz réwnym podziale obowigzkéw domowych. W przypadku
przestrzeni publicznej méwiono m.in. o koniecznosci jednakowego trak-
towania kobiet i mezczyzn na rynku pracy, zaniechaniu dyskryminacji
zawodowej oraz potrzebie uczestnictwa Polek w procesach decyzyjnych
kraju. Pomimo Ze unikano stosowania pojecia ,,feminizm’”, to postulaty sta-
nowigce meritum tego kierunku politycznego przenikaly wszystkie sfery
funkcjonowania Polek, co znalazlo swoje odzwierciedlenie w materiatach
publikowanych na tamach ,,Kobiety i Zycia”

Plebiscyt Emancypantka ‘82

Przez wigkszo$¢ czytelniczek periodyku feminizm postrzegany byl jako
mozliwos¢ swobodnego decydowania o swoim Zyciu i wyborze przestrze-
ni, w ktérej mogly sie realizowa¢. Doskonalym potwierdzeniem wtasnie
takiego pojmowania byt material opublikowany na famach pisma w 1983 r.
Tekst pt. Emancypantka ‘82 stanowit swoiste podsumowanie ankiety zorga-
nizowanej przez redakcje na temat déwczesnego miejsca kobiety w polskim
spoleczenstwie oraz mozliwosci pogodzenia pelnienia obu rol spotecz-
nych - w przestrzeni domowej oraz publiczne;j.

W odpowiedzi na plebiscyt nadestano wiele wypowiedzi, ktére zostaty
opublikowane w dwdch czgsciach. W pierwszej z nich zamieszczono listy
kobiet, ktore twierdzily, ze nie mozna bylo z sukcesem pelni¢ jednoczesnie
obowiazkéw domowych oraz zawodowych. Jedna z autorek listu pisata:
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Matka nie jest dobrym pracownikiem, bo jej mysli biegna do dziecka, do
domu, do spraw rodzinnych. A pracownica nie jest dobra matka, bo na wszyst-
ko brakuje jej czasu, wcigz jest zagoniona, zmeczona, zdenerwowana. Jej tro-
ska o rodzine, o dziecko, sprowadza si¢ tylko do tego, aby mieli co zjes¢ i byli
oprani. Na nic innego nie ma juz ani sily, ani czasu™.

Pozostate opinie opublikowane w pierwszej czesci artykutu byty zbiez-
ne z wyzej zacytowanym listem. Jednoczesnie czytelniczki bedace zwo-
lenniczkami realizowania si¢ wylacznie w jednej, okreslonej przestrzeni
zycia spolecznego, podkreslaly ogromne znaczenie swobodnej decyzji kaz-
dej kobiety. Mowily m.in.: ,,Z czego$ trzeba w pore zrezygnowac. Z cze-
go? Wybor powinien zaleze¢ od naszych mozliwosci psychofizycznych.
Przyjrzyjmy si¢ sobie uwaznie. Nie przeceniajmy swoich mozliwo$ci™'.
Przykladano zatem wielkg uwage do indywidualnego wyboru kobiet, kto-
re o ksztalcie swojej drogi zyciowej decydowaly zgodnie ze swoimi pra-
gnieniami.

W drugiej cze$ci mozna bylo przeczytad listy kobiet, ktére nie wyobra-
zaly sobie swojego zycia bez aktywnej dzialalnosci w sferze zawodowe;j.
Pisaly m.in.:

Chce pracowaé, musze mie¢ wlasne zainteresowania, bo tylko wtedy, gdy
dzieci zaczynajg dorasta¢ i oddala¢ si¢ od rodzicéw, nie zostaje si¢ w pustce.
Przeciez i dla dzieci mogag by¢ uciazliwi rodzice zyjacy tylko ich zyciem. Nie
chce by¢ matka, ktéra moéwi tylko o jedzeniu, ubraniach i chorobach™.

Inna czytelniczka, odwotujac si¢ do swoich wspomnien z dziecinstwa
mowita o satysfakcji, jaka czerpata z pracy zawodowe;:

Tak, pracuje i jestem szczesliwa. Moze mam mniej czasu dla dziecka, ale
kocham je tak samo mocno i z jego milosci nic nie stracitam... Bylam wycho-
wywana przez mame niepracujacg zawodowo. A teraz wydaje mi sig¢, Ze ona
ma zal do ojca i do mnie, ze w taki domowy sposob uplynelo jej zycie. Chce
zy¢ inaczej, aby w przyszlosci nie odczuwac zalu nie wiadomo do kogo i 0 co™.

20

Emancypantka ‘82 - wersja pierwsza. List Wiestawy, , Kobieta i Zycie” 1983, nr 8, s. 4-5.
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Emancypantka ‘82 - wersja pierwsza. List Marii, ,Kobieta i Zycie” 1983, nr 8, s. 4-5.

22

Emancypantka ‘82 - wersja druga. List Ekonomistki, ,Kobieta i Zycie” 1983, nr 12,
s. 11.

Emancypantka ‘82 - wersja druga. List Nauczycielki, ,Kobieta i Zycie” 1983, nr 12,
s. 11.
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Jak mozna bylo zauwazy¢, opinie na temat laczenia obowigzkow
domowych z zawodowymi byty réznorodne. Czytelniczki pod wzgledem
prezentowanego stanowiska mozna bylo podzieli¢ na dwie kategorie: zwo-
lenniczki wyboru okreslonego sfery funkcjonowania kobiet oraz te, ktére
uwazaly, iz do poczucia pelnej samorealizacji niezbedna byla aktywnos¢
zawodowa. Jednakze najwazniejsza kwesti¢ stanowila mozliwos¢ swo-
bodnego wyboru okreslonej sciezki zyciowej oraz indywidualne podjecie
decyzji w kwestii pelnienia okreslonej roli spotecznej. Po analizie wynikéw
ankiety Emancypantka ‘82 mozna bylo stwierdzi¢, ze feminizm pojmowa-
ny byl przez 6wczesne Polki przede wszystkim jako niezalezne podejmo-
wanie decyzji kluczowych w zyciu kazdej z nich.

Czytelniczki pisma wielokrotnie rozumialy idee feministyczne m.in.
jako udzial mezczyzn w pracach domowych, ich zaangazowanie w opieke
nad dzie¢mi oraz przejmowanie niektoérych obowigzkéw zwigzanych z pro-
wadzeniem gospodarstwa domowego, co ulatwiloby kobietom podejmo-
wanie aktywnosci w sferze publicznej. Stanowilo to idealne potwierdzenie
tego, ze na tamach ,Kobiety i Zycia’ nigdy nie propagowano radykalne-
go feminizmu oraz nie nawolywano do wcielania w zycie rewolucyjnych
hasel feministycznych. W przekonaniu czytelniczek oraz redakeji pisma
powodzenie we wdrazaniu idei réwnouprawnienia kobiet w duzej mierze
zalezalo od wsparcia ze strony mezczyzn — partnerow oraz mezow.

Znacznie wigksza szanse na utrzymanie przewagi dni dobrych nad zly-
mi maja nie tylko kobiety silniejsze fizycznie, ale takze z lepsza kondycja
psychiczng. A ta ostatnia, jak wynika z listow, zalezy przede wszystkim od
tego jak uklada sie sytuacja w malzenstwie. (...) Jednym stowem, trzeba miec¢
sily, zdrowie i u boku kochajacego mezczyzne, aby w 1982 r. by¢ dzielng
i zadowolong emancypantka™,

pisano w podsumowaniu wyzej wspominanej ankiety.

Nikt nie rodzi si¢ kobieta

Jednym z nielicznych artykuléw, w ktorych pisano wprost o femini-
zmie w Polsce, nie stroniac od okreslenia zwolenniczek tego ruchu femi-
nistkami, byt material opublikowany w 1988 r. pt. Nikt nie rodzi si¢ kobietg.
Autorka tekstu, przeprowadzajac rozmowy z polskimi feministkami, starala
sie ukaza¢ wymiar oraz kondycje éwczesnego feminizmu w naszym kraju.
Wsrdéd rozmdéwezyn znalazly sie m.in. tlumaczka literatury anglosaskiej,

24

B. Stankowska, Emancypantka ‘82 - wersja druga, ,,Kobieta i Zycie” 1983, nr 12, s. 11.
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ktorej przeklady zostaly opublikowane na famach elitarnego pisma pol-
skich intelektualistow pt. ,,Literatura na Swiecie” oraz absolwentka studiéw
historycznych, podczas ktérych uczeszczala na seminarium Renaty Sie-
mienskiej, poswiecone ruchom feministycznym.

W wywiadzie mowily o nieréwnym traktowaniu kobiet w polskim
spoleczenstwie, szczegdlng uwage zwracajac na utrudniony dostep kobiet
do awanséw zawodowych.

Pensja mojego kolegi wzrastala. Ja stalam w miejscu. On wecale nie byt lep-
szy ode mnie. Studiowatam na pigtkach, mdj maz byle jak. Moja wiedza byta
duzo wigksza niz jego. Ale w wysokosci zarobkach i awansach przer6st mnie
blyskawicznie. (...) Tylko wybitnie uzdolniona kobieta moze si¢ wybi¢. Wie-
cej — ona musi zdawac ciagly egzamin z zawodowej sprawnosci. Mezczyzni
ida lekko w gore jak nadmuchane baloniki®,

opowiadala jedna z feministek.

Kobiety poruszaly rowniez kwestie pejoratywnego postrzegania femi-
nizmu przez spoleczenstwo. Opisywaly, ze niejednokrotnie znalazly si¢
w sytuacji, w ktorej deklarujac poparcie dla przywolywanego ruchu spo-
tecznego spotykaly sie z nieprzychylna reakcja. Jednoczesnie zaznaczaly,
iz w polskich realiach lat 80. XX w. samo stowo ,,feminizm” wzbudzato
negatywne emocje. Jak moéwily, ogélnie akceptowane byto postepowanie
zgodnie z gléwnymi zalozeniami feminizmu oraz dazenie do réwnoupraw-
nienia kobiet, jednak publiczne okreslenie si¢ mianem feministki stwarzato
niezrozumialg bariere i wrogie nastawienie spoteczenstwa. Rozmoéwczynie,
okreslajac owczesng sytuacje Polek nastepujacymi stowami: ,,Polska jest
krajem, w ktorym ciagle cztowiek znaczy mezczyzna. Krajem, w ktorym
mezczyznie mozna obyczajowo wigcej, kobiecie mniej”* - staraly sie wska-
za¢ bariery we wdrazaniu idei rownosci kobiet i mezczyzn.

Bohaterki materialu prasowego, wséréd czynnikéw wplywajacych
na zahamowanie rozwoju idei feministycznych w Polsce wymienialy przede
wszystkim panujgcy ustroj polityczny oraz kryzys ekonomiczny z lat 80. XX
w. Wspominaly, ze wladze socjalistyczne zagwarantowaty kobietom réow-
nouprawnienie i wolno$¢ na papierze. Polki stosunkowo wcze$nie uzyskaty
prawa wyborcze, a po drugiej wojnie $§wiatowej ,,(...) socjalizm w Kon-
stytucji zrownat je z mezczyznami””. Kobietom w Polsce zostaly zagwa-

*  A. Metelska, Nikt nie rodzi si¢ kobietg, ,,Kobieta i Zycie” 1988, nr 28, s. 2-3.
** Ibidem.
¥ Ibidem.
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rantowane rowniez inne uprawnienia, m.in. mozliwo$¢ przerywania ciazy.
Jak stwierdzily rozméwczynie - Polki nie musialy tak naprawde walczy¢
o swoje prawa, gdyz wiekszo$¢ aktow prawnych byla odgérnie uchwalana,
bez oddolnej inicjatywy zainteresowanych®. Ten automatyzm stat sie nie-
jako zabojczy dla swiadomosci wielu kobiet, ktére pozostawaly biernymi
aktorami zycia spotecznego.

Kryzys gospodarczy z lat 80. XX w. réwniez odwrdcil uwage Polek
od kwestii aktywnego zaangazowania we wdrazanie idei réwnoupraw-
nienia w zycie spoleczne. W obliczu wszechobecnego deficytu towaréw
i ustug, kobiety poniekad zostaly zmuszone do skupienia si¢ na pracach
w gospodarstwie domowych oraz radzeniu sobie z trudng rzeczywisto$cia
lat 80. XX. Jak mowila jedna z feministek, udzielajaca wywiadu redakc;ji
periodyku:

Cofnela je [kobiety — przyp. aut.] ekonomia. Widzimy kobiete, ktéra pracu-
je zawodowo, ale bez zadnego entuzjazmu. Do pracy wygania ja przymus
ekonomiczny, konieczno$¢ dorobienia do mezowskiej pensji. Gotujac obia-
dy z glebokiego surowca, wekujac, smazac dzemy i latajac spodnie wyrecza
chronicznie chorg gospodarke i brakujace ustugi®.

*  Po drugiej wojnie $wiatowej, praktyka odgérnego uchwalania aktéw prawnych majg-

cych przyczyni¢ si¢ do réwnouprawnienia kobiet dotyczyla rowniez innych krajow
Europy Srodkowo-Wschodniej, m.in. Wegier. Zaréwno w odniesieniu do dzialan
podejmowanych przez wladze Polski, jak réwniez Wegier mozna moéwi¢ o realiza-
¢ji podstawowych zalozen tzw. feminizmu panstwowego, zgodnie z ktérym odpo-
wiedzialno$¢ za wdrozenie okreslonych unormowan prawnych oraz konkretnych
rozwigzan z zakresu polityki spotecznej spoczywala na aparacie wladzy. Feminizm
panstwowy w jasny sposob definiowal pozycje kobiet w spoleczenstwie. Przewidywat
takze usuniecie strukturalnych przeszkdd rownouprawnienia oraz skupiat sie na ide-
ologicznym aspekcie, zgodnie z ktérym kobiety powinny emancypowac si¢ poprzez
wieksze zaangazowanie w sfere publiczng. Natalia Jarska i Piotr Perkowski w jed-
nym ze swoich artykuléw zastanawiali si¢ nad wplywem feminizmu panstwowego
na rzeczywista sytuacje kobiet w PRL. Powolujac si¢ na badania przeprowadzone
m.in. przez Malgorzate Fidelis pisali, ze feminizm panstwowy z jednej strony przy-
czynial sie do réwnouprawnienia Polek, z drugiej natomiast — ze wzgledu na brak
przedefiniowania rdl plci, w znaczacym stopniu ograniczal zmiany pozycji kobiet
i mezczyzn, co z kolei utrwalalo nieréwnosci spoteczne. Zob. N. Jarska, P. Perkow-
ski, Droga do wtadzy? Kobiety w PZPR 1948-1989, ,Pamig¢ i Sprawiedliwos¢” 2016,
nr 1(27), s. 233-234.

*  A. Metelska, Nikt nie..., s. 2-3.
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Zatem w duzej mierze to z powodu sytuacji ekonomicznej i spadku wskaz-
nikéw gospodarczych w latach 80. XX w. wiele kobiet powrdcito do funk-
cjonowania w sferze prywatnej, odkladajac na dalszy plan aktywnos¢
i dazenia do samorealizacji w przestrzeni publiczne;.

Podsumowanie

O feminizmie rozumianym jako posiadanie réwnej pozycji spolecznej
przez kobiety i mezczyzn, mozna bylo méwi¢ w odniesieniu zaréwno do
przestrzeni prywatnej, jak réwniez publicznej. Tematyka dotyczaca row-
nouprawnienia i réwnosci kobiet byla szczegdlnie eksponowana w pismie
przy okazji obchodéw Miedzynarodowego Roku Kobiet w 1975 r. Wowczas
publikowano m.in. materialy prezentujace sylwetki kobiet - mieszkanek
innych krajow bloku socjalistycznego. Zapewniano czytelnikéw o zado-
woleniu i satysfakcji z uczestnictwa w zyciu publicznym kobiet zamiesz-
kujacych Azerbejdzan, Rumunie czy Mongolie. Réwnolegle zamieszczano
reportaze opisujace pozycje spoleczng kobiet m.in. w Kanadzie, Finlandii
czy Australii, gdzie rzekomo nie osiggnety prawdziwego rownouprawnie-
nia. Podkreslano, ze sytuacja kobiet w tych krajach zdecydowanie odbiegala
od ich oczekiwan. Dodatkowo przy okazji obchodéw Miedzynarodowego
Roku Kobiet publikowano teksty o trudnym polozeniu mieszkancéw kra-
jow Trzeciego Swiata. Gléwnie zwracano uwage na panujacg tam biede,
gldd oraz problematyke niskiego dostepu do edukacji podstawowej. Sadzi¢
nalezy, ze dobor publikowanych materialéw w 1975 r. na tamach pisma
jasno sugerowal, iz sytuacja Polek w zakresie réwnouprawnienia byla
zadowalajgca. Réwnolegle, chociaz wowczas jeszcze w niewielkim stopniu,
zwracano uwage, ze kobiety w Polsce réwniez musialy przezwycigza¢ pew-
ne bariery na drodze do osiggnigcia rownosci w spoteczenstwie. Pomimo
tego, ze publikacje prasowe z potowy lat 70 XX w. w ,,Kobiecie i Zyciu”
ukazywaly gtéwnie pozytywny wizerunek pozycji spotecznej Polek, to
zasygnalizowanie istniejacych éwczesnie probleméw dotyczacych réwno-
uprawnienia kobiet byto bardzo wazne.

W latach 1975-1985 w periodyku relacjonowano kolejne wydarze-
nia towarzyszace tzw. Dekadzie Kobiet ONZ, m.in. przebieg konferen-
cji poswigconych tematyce kobiecej. Od drugiej potowy lat 80. XX w.
na famach ,Kobiety i Zycia” podkreslano, iz dwczesne wladze zapewnity
Polkom réwnouprawnienie poprzez odpowiednie akty prawne, jednak nie
miato to swojego odzwierciedlenia w rzeczywistej rownosci kobiet i mez-
czyzn. Podczas analizowanego okresu 1970-1989 w publikacjach ,,Kobiety
i Zycia” bardzo rzadko wystepowato stowo ,,feminizm”. Przypuszczaé moz-
na, ze utozsamianie ideologii z krajami kapitalistycznymi zawazyto na spo-
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radycznym postugiwaniu si¢ tym pojeciem na tamach periodyku. Pomimo
tego, wielokrotnie upowszechniano w pismie hasta bedace podstawowy-
mi zalozeniami ideologicznymi feminizmu. Emancypacja kobiet w $wietle
materialéw zamieszczanych na tamach ,,Kobiety i Zycia” postrzegana byta
jako mozliwo$¢ swobodnego decydowania o wyborze przestrzeni dzialal-
nosci Polek oraz ewentualnego godzenia obowigzkow zwigzanych ze sfera
prywatng i publiczng. Czytelniczki pisma rozumialy idee feministyczne
takze jako udzial mezczyzn w pracach domowych oraz ich zaangazowanie
w opieke nad dzie¢mi, co ulatwiloby kobietom podejmowanie aktywnosci
w przestrzeni pozadomowe;j.

W latach 80. XX w. stowo ,,feminizm” wzbudzalo pewne obawy i scep-
tycyzm wsrdd spoteczenstwa polskiego, a same feministki niejednokrotnie
stronily od publicznych deklaracji w kwestii popieranego nurtu spofeczne-
go. Jednakze, co nalezy wyraznie zaznaczy¢, coraz $mielej upowszechniano
hasta oraz idee stanowigce fundamenty feminizmu. Na tamach ,Kobiety
i Zycia” gtéwnie w listach naptywajacych od czytelniczek, zachecano do
kobiecej solidarnosci i zaangazowania w dzialania na rzecz réwnoupraw-
nienia kobiet. Jedna z czytelniczek pisala:

Duzo jeszcze musi wody uplynaé, zanim réwnouprawnienie stanie si¢ faktem
dokonanym. Kiedy to nastapi? Ja mysle, ze zalezy to przede wszystkim od nas
samych, od naszej postawy, od tego, jak energicznie i zdecydowanie bedzie-
my o swe rownouprawnienie walczy¢. Osobiscie odnosze wrazenie, ze nasza
postawa w tym zakresie jest zbyt pasywna. Po prostu przyjmujemy okreslone
sytuacje jako dopust bozy i na ogo6! niewiele czynimy, aby cokolwiek zmienic¢.
(...) My same powinny$my uparcie walczy¢ o zmiane¢ ugruntowanych wieka-
mi nawykow i przekonan na temat roli kobiety™.

Autorka wypowiedzi przywigzywala szczegolng uwage do aktywnej posta-
wy Polek w kwestii budowania swojej pozycji w spoleczenstwie. Podkre-
slata, jak wazng role¢ odgrywala swiadomos$¢ kobiet oraz podejmowanie
konkretnych staran zmierzajacych do urzeczywistnienia zasady réwno-
uprawnienia.

Pomimo tego, ze w okresie PRL czesto unikano otwartego utozsamiania
sie z opisywanym kierunkiem politycznym, to prezentowane postawy wpi-
sywaly sie w nurt umiarkowanego feminizmu, ktory przejawial sie glownie
w mozliwosci swobodnego decydowania o swojej tozsamosci. U schyltku
lat 80. XX w. na famach , Kobiety i Zycia” coraz $mielej méwiono na temat
indywidualnego podejmowania decyzji przez kobiety w kwestii wyboru

* Réwnouprawnienie nie przyjdzie samo, ,Kobieta i Zycie” 1985, nr 22, s. 11.
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okreslonej drogi zyciowej. Wielokrotnie zaznaczano, ze podstawg realizacji
zagwarantowanej prawnie idei rownouprawnienia powinna by¢ niezalez-
nos$¢ kobiet w zakresie decydowania o swojej przysziosci. Pod koniec lat 80.
XX w. w periodyku podkreslano, iz czasy, w ktérych manipulowano kobie-
tami zgodnie z wytycznymi partyjnymi, raz zachecajac Polki do wzmozo-
nej aktywnosci zawodowej, za chwilg odsylajac je do domoéw, bezpowrotnie
minely. W obliczu zblizajacych si¢ przemian ustrojowych zwracano uwage
na ogromna role, jaka odgrywala niezaleznos¢ i swoboda w podejmowaniu
kluczowych decyzji w zyciu kobiet, co uznawano za podstawy 6wczesnego
feminizmu na gruncie polskiej rzeczywistosci.
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